
ภาคเหนือ 
สถาบันชุมชนเกษตรกรรมยั่งยืน  363  หมู่ 4 ต าบลหนองจ๊อม  อ าเภอสันทราย  จังหวัดเชียงใหม่  

 

การท าจุลินทรียพ์ื้นบ้าน (ตามแนวเกษตรธรรมชาติเกาหลี)  
    

 

 ความเชื่อ  จุลินทรีย์ที่มีอยู่ในท้องถิ่นจะมีความแข็งแรงกว่าจุลินทรีย์ต่างถิ่น เนื่องจาก
เคยชินต่อสภาพภูมิประเทศ ภูมิอากาศ  เกษตรกรสามารถรวบรวมและขยายพันธุ์จุลินทรีย์ท้องถิ่น
ได้เอง  โดยแหล่งที่สามารถเก็บจุลินทรีย์พื้นบ้าน ได้แก่  บริเวณที่มีเศษใบไม้ร่วงหล่นทับถม บริเวณ
นี้ใบไม้จะสลายตัวโดยตัวจุลินทรีย์ และตัวจุลินทรีย์ที่แข็งแรงสามารถพบในดินขุยไผ่ เพราะระบบ
รากของต้นไผ่มีรสหวานช่วยดึงตัวจุลินทรีย์มาอาศัย 
 

วิธีการเก็บจุลินทรีย์พ้ืนบ้าน      

 1)  ใช้ข้าวเจ้าขาวหุงสุก หุงแข็งกว่าปกติเล็กน้อย 
 2)  ใส่ข้าวลงในกล่องไม้หรือกล่องพลาสติก (กล่องอาหาร) ใส่ข้าวสูงไม่เกิน 7 ซม.  ไม่
ต้องกดข้าว หากกดแน่นจุลินทรีย์ที่อาศัยอยู่ข้างล่างจะได้รับออกซิเจนน้อย 
 3)  จากนั้นเอากระดาษปิดกล่อง ไม่ควรใช้ผ้าปิดเพราะผ้าเป็นตัวอุ้มน้้า 
 4)  น้ากล่องข้าวไปฝังดินตรงที่มีขุยไผ่ทับถม แล้วใช้พลาสติกคลุมทับอีกชั้นหนึ่งเพื่อ
ป้องกันฝน และใช้ตะแกรงคลุมอีกช้ันเพื่อป้องกันหนู และสัตว์กิน 
 5)  ทิ้งไว้ประมาณ 3 วัน แล้วเปิดดูจะสังเกตเห็นเช้ือราสีขาวซึ่งเป็นตัวจุลินทรีย์ที่ดี จึง
เก็บเอาข้าวที่มีเชื้อจุลินทรีย์มา หากเป็นสีด้าหรือสีแดงส้มแสดงว่าเป็นตัวจุลินทรีย์ที่ไม่ดีไม่ควรเก็บมา 
 

การเพาะเลี้ยงและขยายจุลินทรีย ์
 1)  น้าข้าวที่มีจุลินทรียน์ั้นมาผสมกับน้้าตาลทรายแดง/น้้าอ้อยอัตรา 1:1 ก้าดูจนมีน้้า
ฉ่้าออกมามลีักษณะข้นเหนียว (น้้าหัวเชื้อ) 
  
   

การเพาะเลี้ยงจุลนิทรยี ์ 



 2)  น้าน้้าหัวเชื้อใส่ในภาชนะทึบแสง เก็บไว้ในที่เย็น และไม่มีแสงส่องถึง เพื่อให้
จุลินทรีย์ชะลอการท้างาน เก็บไว้นาน 3 วัน 
 3)  เอาน้้าหัวเช้ือไปผสมกับน้้าเปล่าในอัตราส่วน 1: 1,000 
 4)  จากนั้นเอาผสมกับร้าคลุกเคล้าให้มีความช้ืนประมาณ 50% กะโดยหยิบร้าขึ้นมา
ก้าแล้วเป็นก้อนบิแตกง่าย เอาฟางมาคลุมหนา 1 เซนติเมตร หมักทิ้งไว้ 7 - 10 วัน จึงสามารถ
น้าไปใช้ได้ 
 

วิธีการใช้ประโยชน์ 

 ให้หว่านลงในแปลงที่เตรียมปลูกผัก  แล้วเอาฟางคลุมไว้ 3 วัน  เพื่อให้เชื้อ จุลินทรีย์
ท้ากิจกรรมย่อยสลายจึงเอาผักมาปลูกได้  หรือเอาดินจากแปลงที่ต้องการปลูกมาผสมในอัตราส่วน
เท่ากันคลุกให้เข้ากันทิ้งไว้ 3 วัน แล้วน้าไปปลูกผัก 
 

 การเพาะเลี้ยงจุลินทรียจ์ากป่าธรรมชาติ  

ท่ีมาของจุลินทรีย ์  
 มาจากป่าธรรมชาติที่อุดมสมบูรณ์และมีระบบนิเวศ สภาพภูมิประเทศ และภูมิอากาศ
ใกล้กับแปลงเกษตรของเรา (พื้นที่เดียวกัน)  
 

วิธีการเก็บจุลินทรีย์จากป่า 
  โดยเก็บจากหน้าดินที่มีอินทรียวัตถุทับถม (บริเวณหน้าดินที่เรียกว่า ดินดี) หรือเก็บ
ดินมาจากหลาย ๆ จุด เช่น จากยอดเขา กลางเขา ตีนเขา ล้าธาร โค่นต้นไม้ กอไผ่ โดยเก็บดิน
จ้านวนรวมกันแล้วประมาณ 1 - 2 กิโลกรัม 
 

วิธีการสังเกตดินดี   
 มือจับดูนุ่มมือ กลิ่นหอม สีด้า 
 

วัสดุเพาะจุลินทรีย ์
 1)  ดินดีจากป่า 1 ส่วน 
 2)  ร้าอ่อน 1 ส่วน 
 3)  กากน้้าตาล 0.5 ลิตร 
 4)  ใบไผ่หรือใบจามจุรีหรือฟางข้าว (อินทรียวตัถุที่หาง่ายในท้องถิ่นอะไรก็ได้) 
 5)  น้้า พอประมาณ 
 
 



วิธีการเพาะเลี้ยงจุลินทรีย ์
 1)  ขั้นที่ 1  น้าร้าอ่อนผสมคลุกเคล้าดินป่าที่เก็บมา แล้วน้าไปคลุกกับใบไผ่ หรือ
จามจุรีที่เตรียมไว้(ใบไผ)่จากนั้นน้ากากน้้าตาลที่ละลายน้้ารดที่วัสดุเพาะพอหมาดความชื้นประมาณ 
40% (ใช้มือก้าแล้วบีบ น้้าจะไม่ไหลออกมา) คลุกเคล้าให้เข้ากัน จากนั้นน้าไปบ่มไว้ในกอง หรือ
กระสอบป่านทิ้งไว้ประมาณ 5 - 7 วัน แล้วน้าไปเพาะเลีย้งขั้นที่ 2  
 2)  ขั้นที่ 2  (ขั้นขยายปริมาณ) 
      2.1)  วัสดุอุปกรณ์ 
  -  ถังขนาด 200 ลิตร 
  -  น้้า 20 ส่วน ( ประมาณ 160 ลิตร) 
  -  กากน้้าตาล  1 ส่วน (ประมาณ 8 กิโลกรัม) 
  -  ร้าอ่อน 1 ส่วน (ประมาณ 8 กิโลกรัม) 
  -  จุลินทรีย์จากขั้นที่ 1 จ้านวนทั้งหมด 
      2.2)  วิธีการเพาะเลี้ยงขั้นที่ 2   
  -  น้าน้้าใส่ถัง จ้านวนประมาณ 160 ลิตร 
  -  เทกากน้้าตาลลงในน้้า ผสมละลายให้เข้ากันจนกากน้้าตาลละลายหมด 
  -  น้าจุลินทรีย์จากขั้นที่ 1 ที่ห่อด้วยมุ้งเขียวใส่ลงไปในถัง (ห่อเพื่อ
ป้องกันการกระจัดกระจายของวัสดุในถัง) 
  -  หลังจากนั้นโรยร้าละเอียด (แกลบมุก) ลงไปในถัง  (ร้าละเอียดจะใช้ 
หรือไม่ใช้ก็ได้ ถ้าเราใช้จะช่วยให้เชื้อจุลินทรีย์ขยายได้เร็วขึ้นแต่จะเปลืองค่าใช้จ่ายเพิ่มขึ้นด้วย) 
  -  ปิดฝาถัง ไม่ต้องปิดสนิท 
  -  ทิ้งไว้ประมาณ 15 - 20 วัน สังเกตจะมีกลิ่นเปรี้ยว สามารถน้าไปใช้ได้ 
 

วิธีการใช้ประโยชน์ 

 น้าไปท้าปุ๋ยหมัก  ใส่ในแปลงพืชผัก นา และใช้แทน อี เอ็ม (EM), พด. และจุลินทรีย์
ท้องถิ่น 
 

 



ศูนย์เรียนรู้สถาบันพัฒนาทรัพยากรและเกษตรกรรมยั่งยืนแม่ทา  61  หมู่ที่ 5  บ้านป่านอต  ต าบลแม่ทา   
อ าเภอแม่ออน  จังหวัดเชียงใหม่  

 
 
 

วิธีการเก็บตัวอย่างหัวเชื้อจากป่าธรรมชาต ิ
 1)  เก็บตัวอย่างจากโคนไม้ที่ผุพังที่มีเชื้อราสีขาว หรือเชื้อเห็ดหอมดมกลิ่นตัวอย่างเชื้อ
จะมีกลิ่นหอมคล้ายกลิ่นของเห็ดโคน 
 2)  เก็บตัวอย่างจากบริเวณใบไผ่จากป่าดิบชื้นจากธรรมชาติ  จะสังเกตเห็นการผุพัง 
และการเกิดเชื้อราฝ้าขาวจับผิวไม้ไผ่ จะมีกลิ่นหอม 
 3)  เก็บตัวอย่างจากโคนผิวเนื้อไม้ที่มีไลเคนที่เขียวขึ้น ขูดเอาเฉพาะผิวหน้า จะมี
ความชื้นสูง และกลิ่นหอมคล้ายเชื้อเห็ด 
 4)  เก็บตัวอย่างจากโคนไม้ใหญ่ที่มีรากฝอย บริเวณพูดอน ขูดเอาผิวดินบริเวณพูดอน 
จะมีความอุดมสมบูรณ์สูง และมีกลิ่นหอมคล้ายเชื้อเห็ด 
 

อุปกรณ์ที่ใช้ในการเก็บตัวอย่างจุลินทรีย ์    
 กล่องพลาสติก ถุงพลาสติกด้า  หรืออื่น ๆ 
วัสดุการเพาะเลี้ยง (สูตรการท า) 
 1)  หัวเช้ือราจากป่าชนิดต่างๆ ประมาณ   1    กิโลกรัม 
 2)  ร้าละเอยีด   0.5  กิโลกรัม 
 3)  ใบไผ่ที่มีอยู่ในท้องถิน่   3     กิโลกรัม 
 4)  กากน้้าตาล   0.5   กิโลกรัม 
วิธีท าจุลินทรียแ์บบแห้ง 
 1)  น้าหัวเช้ือราจากป่าชนิดต่าง ๆ ประมาณ   1 กิโลกรัม 
 2)  น้าหัวเช้ือคลุกเคล้ากับใบไม้ไผ่ในท้องถิ่น โรยด้วยร้าละเอียด 
 3)  น้ากากน้้าตาลที่ผสมรวมกับน้้าประมาณ 10 ลิตร ตีกากน้้าตาลร่วมกับน้้าให้เข้า
กัน รดลงน้้าบนกองไม้ไผ่ 
 4)  ให้กองจุลินทรีย์ชุ่มน้้าพอประมาณอย่าให้เปียกมาก 
 5)  คลุมด้วยกระสอบป่านไว้ประมาณ 3 - 7 วัน เมื่อเปิดดูจะพบว่าเกิดเชื้อราสีขาว สี
เขียว ฯลฯ  การจัดเก็บจุลินทรีย์แบบแห้งสามารถเก็บบรรจุกระสอบป่านไว้ หรือจะเก็บแบบผึ่งลม 
จะอยู่ได้นานประมาณ  6 - 8 เดือน 

การเพาะเลี้ยงจุลินทรียจ์ากป่าธรรมชาติ  



 

วิธีท าจุลินทรียแ์บบน้ า 
  1)  เอาหัวเช้ือจุลินทรีย์แบบแห้งที่เพาะเลี้ยงไว้ประมาณ 1 กิโลกรัม มาห่อหุ้มด้วยถุง
มุ้งเขียว 
 2)  หากมีถังพลาสติกประมาณ  200   ลิตร   ใส่น้้าไปประมาณ 180  ลิตร 
 3)  น้ากากน้้าตาล 10 ลิตร เทลงไปในถังใบ้ไม้คนให้กากน้้าตาลกับน้้าให้เข้ากัน 
 4)  ใส่ถุงหัวเชื้อราในข้อ  1  ลงไปในถังกากน้้าตาล 
 5)  ปิดฝาถังด้วยพลาสติกมัดปากหรือฝาพลาสติกก็ได้ 
 6)  ประมาณ 3 - 7 วัน จะเกิดปฏิกิริยาความพุดของการเดินหัวเชื้อ หลังจากนั้นจะ
ค่อย ๆ เป็นเชื้อราสีขาว เดินปกคลุมทั่วทั้งถัง เมื่อเชื้อผ่านไปได้ 7 วัน สามารถน้าไปใช้ได้ในการย่อย
สลายฟาง  การขยายเชื้อลงปุ๋ยชีวภาพ  และใส่พืชผัก ไม้ผลได้โดยตรง 



ศูนย์เรียนรู้สานสัมพันธ์เพื่อการพัฒนาเศรษฐกิจพอเพียง ตั้งอยู่  เลขที่ 28 หมู่ 4 บ้านดอนแก้ว ต าบลดอนแก้ว   
อ าเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม่   

 

หัวระเบิด  (การเพาะจุลินทรีย์จากดิน)   
 

วัสดุอุปกรณ์   
 1)  ดินดี ได้แก่ดินข้างห้องน้้า ดินข้างคอกสัตว์ ดินขุยไผ่ ดินใต้ร่มไม้    2  กิโลกรัม 
 2)  ร้าละเอียด หรือร้าอ่อน       1  กิโลกรัม 
 3)  น้้าตาลทรายแดงหรือ กากน้้าตาล      2  ช้อนโต๊ะ 
 4)  น้้า (ใส่พอหมาด ๆ หรือพอก้าติดไม่ถึงกับเปียกแฉะ) 
 
วิธีท า/ขั้นตอน  
 1)  น้าวัสดุ 1 + 2 + 3 + 4 คลุกเคล้าให้เข้ากัน เก็บเศษสิ่งเจือปนทิ้ง 
 2)  ห่อด้วยผ้า หรือกระสอบปุ๋ย เก็บไว้ในที่ร่ม 2 - 3 คืน 
 3)  ครบก้าหนด 2 - 3 คืนให้แกะผ้าออกทิ้งลงถังซึ่งบรรจุน้้าประมาณ 20 ลิตร+
กากน้้าตาล 1 กิโลกรัม (คนกากน้้าตาลให้ละลายกับน้้า) 
 4)  ปิดฝาถังเก็บในที่ร่มไว้อย่างน้อย 7 วัน (ยิ่งนานยิ่งด)ี 
 
วิธีใช ้   
 น้้า 20 ลิตร  น้้าจุลินทรีย์จากการหมักจากดิน 2 ช้อนโต๊ะ  กากน้้าตาล 2 ช้อนโต๊ะ
ผสมกัน ใช้บ้ารุงดิน  ต้นไม้ 
  



ศูนย์เรียนรู้การด ารงชีวิตเศรษฐกิจพอเพียงบ้านหนองข่อย  ตั้งอยู่  ณ บ้านเลขที่ 33  หมู่ 5 บ้านหนองข่อย 
 ต าบลหนองกระเจา อ าเภอชุมแสง จังหวัดนครสวรรค์  

 

เชื้อราขาวจากกอไผ่ 
 

ส่วนประกอบ 
 1.  กระบะไม้ไผ่ขนาด 50x50x20 ซม. 
 2.  ข้าวสวย 8 ขีด 
 3.  กระดาษปรู๊ฟ ขนาด 50x50 ซม. 
 4.  ผ้าขาวบางส้าหรับคลุมกองปุ๋ย 
 5.  ผ้าขาวบางขนาด 50x50 ซม. 
 6.  ตะแกรงลวด 
 7.  น้้าตาลแดง 1 กิโลกรัม 
 8.  น้้าหมักจากพืช 2 ช้อนโต๊ะ 
 9.  น้้าหมักจากผลไม้ 2 ช้อนโต๊ะ 
 10.  มูลสัตว์ เศษวัชพืช ใบไม้ ร้าข้าว 
 11.  ถังหมัก 
 

วิธีการท า 
 1.  น้าข้าวสวยที่หุงแล้ว ใส่ในกระบะไม้ไผ่ที่เตรียมไว้ 
 2.  น้ากระบะไม้ไผ่ที่ใส่ข้าวสวย น้าไปวางไว้ใต้กอไผ่ บริเวณที่มีราสีขาวขึ้น 
 3.  น้ากระดาษปรู๊ฟปิดทับ กระบะได้ชั้นที่ 1 ผ้าขาวบางคลุมในชั้นที่ 2 ตะแกรงลวด
ปิดทับใน 
ช้ันที่ 3  เพื่อป้องกัน หนู สุนัข และคลุมด้วยใบไม้ชั้นที่ 4 เพื่อคลุมความชื้น 
 4.  ปล่อยทิ้งไว้ 3-4 วัน จะมีราสีขาวขึ้นที่ข้าวสวย ในกระบะไม้ไผ่ 
 5.  น้าข้าวที่มีเชื้อราสีขาว ผสมกับน้้าตาลทรายแดง 1 กิโลกรัม กวนให้เข้ากันและ
น้าไปใส่ภาชนะ 
ปิดฝาให้สนิท ทิ้งไว้ประมาณ 10 - 15 วัน (เฉพาะข้าวเชื้อราขาวเก็บไว้ได้นานประมาณ 6 เดือน) 
  



วิธีการน าหัวเชื้อราขาวมาใช้ประโยชน์ 
 1.  เตรียมมูลสัตว์ เศษวัชพืช ใบไม้ ร้าข้าวดิบ น้าไปผสมให้เท่ากัน 
 2.  น้าหัวเช้ือราขาวประมาณ 2 ช้อนโต๊ะ ผสมกับน้้าตาลทรายแดง 2 ช้อนโต๊ะน้้าหมัก
จากพืชสีเขียว 2 ช้อนโต๊ะ น้าหมักผลไม้ 2 ช้อนโต๊ะ และน้้าสะอาด 10 ลิตร 
 3.  น้าไปราดบนกองมูลสัตว์ เศษวัชพืช ใบไม้ ร้าข้าวดิบ ที่เตรียมไว้ขนาดสูง 70 ซม. 
กว้าง 1 เมตร 
 4.  ปิดทับด้วยฟางบางๆ ผ้าขาวบางและปิดทับด้วยฟางอีกครั้ง คลุมด้วยผ้ายางอีก
ชั้นหนึ่ง ทิ้งไว้ประมาณ 3 - 10 วัน ราสีขาวจะขึ้นบนกองปุ๋ย และกองปุ๋ยจะเกิดความร้อนประมาณ 
80 องศาเซลเซียส (ไม่ต้องกลับกองปุ๋ย)  ทิ้งไว้ให้อุณหภูมิลดลง และเก็บใส่ภาชนะ (เก็บไว้ใช้ได้
ประมาณ 1 ปี และควรเก็บไว้ในที่ร่ม) 
 

วิธีการใช้ 
 1.  น้าปุ๋ยที่ได้ใช้กับพืชได้ทุกชนิด 
 2.  ถ้าจะใช้กับนาข้าวก็จะเป็นวิธีการเดียวกัน แต่การล่อเชื้อราขาวควรเปลี่ยนจาก
การล่อจากไม้ไผ่เป็นตอซังข้าวที่เดียวใหม่ๆในท้องถิ่นนั้นๆ 
 

ประโยชน์ 
 เพื่อย่อยสลายเศษวัชพืชในการท้าปุ๋ย 



ศูนย์ฝึกอบรมเครือข่ายกสิกรรมไร้สารพิษดอยรายปลายฟ้า (ชุมชนบุญนิยมดอยรายปลายฟ้า)  เลขที่  259  หมู่  8  
ต าบลท่าสาย  อ าเภอเมือง  จังหวัดเชียงราย  

 

จุลินทรีย ์ไอ.เอ็ม.โอ (I.M.O.) 
 

 คือจุลินทรีย์ในพื้นที่เป็นตัวย่อมาจากภาษาอังกฤษว่า INDIGENOUS MICRO 
ORGANISM มีมากในกอไผ่มีลักษณะเป็นราใบไม้สีขาว เราสามารถเก็บจุลินทรีย์ใบไม้สีขาว แล้ว
เพาะเลี้ยงขยายพันธุ์ด้วยระบบวิธีให้อาหารธรรมชาติแก่มัน เพื่อมาท้าดินหมักใช้ในการเกษตรโดยไม่
ต้องเสียเงินซื้อปุ๋ยเคมี มีวิธีการเก็บตามขั้นตอนดังนี้ 
 1.  ใช้กล่องไม้สี่เหลี่ยม สูงประมาณ 10 ซม. ใส่ข้าวเจ้าหุงค่อนข้างแข็ง หนาไม่เกิน  7 
ซม. ตักข้าวใส่ 2 กล่องให้โปร่ง อย่างใช้ข้าวเป็นก้อน  อย่าใช้มือ  เกลี่ยข้าวอย่างเบามือ ใช้กระดาษ
ที่ไม่มีหมึกปิดปากกล่องใช้เชือกผูกให้แน่น น้าไปไว้ใต้กอไผ่ คลุมด้วยใบไผ่สูงพอประมาณ 
 2.  ทิ้งกล่องไว้ไม่เกิน 3 วัน 
 3.  เมื่อเกิดเชื้อราสีขาวบนข้าวเป็นแพขนหนา น้ามาขย้าผสมกันน้้าตาลทรายแดงใน
อัตราส่วนหนึ่งต่อหนึ่งโดยปริมาณ หุ้มด้วยกระดาษไม่มีหมึกหมักไว้ 3 วัน 
 

การน าไปใช ้
 (1)  ผสม I.M.O. กับน้้า (1 ช้อน ต่อ น้้า 10 ลิตร) คลุกกับร้าข้าวโดยทดลองก้าดูเมื่อ
คลายมือออก ร้าจะอยู่คงรูป และไม่มีน้้าออกมาตามง่ามมือ หมักไว้ประมาณ 7-10 วัน คลุมด้วย
กระสอบป่านไม่ให้ถูกน้้าและแสงแดด เราเรียกว่าหัวเช้ือดินหมัก 
 (2)  น้าไปผสมกับดินในอัตราส่วน หน่ึงต่อหนึ่ง หมักไว้ 3 วัน คลุมด้วยกระสอบป่าน 
 (3)  เอาไปโรยในแปลงที่จะปลูกพืช 1 กิโลกรัมต่อ 1 ตารางเมตร โดยประมาณ 
 (4)  คลุมด้วยฟางหรือหญ้าแห้งอย่าให้ถูกแสงแดดจัดเกินไป 
  
  
  



ศูนย์เรียนรู้เพื่อชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง บ้านเลขที่  90  หมู่ 14  ต าบลแม่กา  อ าเภอเมือง  
 จังหวัดพะเยา  

 

การท าจุลินทรีย ์IMO (Indigenous Micro Organism)  
 

ส่วนผสม 
 (1)  ข้าวหุงร้อน ๆ       1    ลิตร 
 (2)  ตะกร้าสี่เหลีย่ม  
 (3)  กระดาษหนังสือพมิพ์ปิดปากตะกร้า 
 (4)  เชือกฟาง 
 (5)  น้้าตาลทรายแดง    1  กิโลกรัม 
วิธีท า 
 หุงข้าวให้สุก ขณะร้อน ๆ  ให้เทใส่ตะกร้า เกลี่ยให้เรียบเสมอกันอย่าใหแ้น่น และอย่า
ใช้มือคนข้าว ( เพราะมอืของเรามเีชื้อแบคทีเรยี)  จากนั้นปิดปากตะกร้าด้วยกระดาษหนังสือพิมพ์  
แล้วมัดด้วยฟางน้าไปวางไว้ใต้ต้นกอไผ่ลักษณะที่มีเชื้อราสขีาว โดยมีระยะเวลาในการวาง ฤดูหนาว
ให้ใช้เวลา  3  วัน หรือ 72 ชั่วโมง และฤดูร้อนใช้เวลา 2 วัน หรือ 48 ชั่วโมง  ครบระยะเวลาให้น้า
ข้าวที่มีลักษณะราขาวขึน้เต็มไปเลีย้งไว้ในโหลโดยเติมน้้าตาลทรายแดงลงไปแล้วทิ้งไว้ 10 วัน จึงน้า
ออกมาใช้  
 

จุลินทรีย ์IMO  สูตร 2 
ส่วนผสมน้ าหมักจากผลไม้สุก 
 (1)  ผลไม้ที่มอียู่ในบ้าน  3   กิโลกรัม 
 (2)  น้้าตาลทรายแดง  1 กิโลกรัม 
 (3)  ภาชนะปากแคบใช้หมัก 
วิธีท า 
 น้าผลไม้สุกที่มีอยู่ในบ้านมาหั่นแล้วใส่ลงไปในภาชนะปากแคบใส่น้้าตาล  1  กิโลกรัม
ลงไปไม่ต้องคลุกเคล้า ปิดปากภาชนะกระดาษเก็บไว้ในที่ร่ม หมักทิ้งไว้ประมาณ  10  วัน น้าออกมา
ใช้ได้  
ประโยชน์ รับประทานเป็นยาบ้ารุง แก้ก้าหนัด 
วิธีใช ้ กินวันละ1 แก้วเล็ก 
  



จุลินทรีย ์IMO  สูตร 3 
 

ส่วนผสม 
 (1)  ยอดผักสีเขียว หรือผักโตเร็ว หน่อกล้วย หน่อไม้  3    กิโลกรัม 
 (2)  น้้าตาลทรายแดง      1  กิโลกรัม 
 (3)   ภาชนะปากแคบที่ใช้หมัก  1    ช้ิน 
 

วิธีท า 
 น้าหน่อกล้วยหรือหน่อไม้มาหั่นพอประมาณ ไม่ละเอียดมากนักไปใส่ในภาชนะปาก
แคบ (ใส่ภาชนะปากแคบเนื่องด้วยจุลินทรีย์บางชนิดเติบโตได้ดีในที่ที่แสงสว่างน้อย) ใส่น้้าตาล 1 
กิโลกรัม ลงไปไม่ต้องคน ปิดปากภาชนะด้วยกระดาษ เก็บไว้ในที่ร่มประมาณ 10 วัน จึงน้ามาใช้ได้ 
 

ประโยชน์   ใช้พ่นเป็นฮอร์โมนเร่งใบ เร่งดอก เร่งยอด เร่งหน่อ   
 



ศูนย์ฝึกอบรมศูนย์เรียนรู้ชุมชนต าบลท่างาม  อ าเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก   บ้านเลขที่  หมู่ที่  4  บ้านใหม่ใต้   
ต าบลท่างาม   อ าเภอวัดโบสถ์   จังหวัดพิษณุโลก  

 
การผลิตหัวเชื้อจุลินทรีย์จากจุลินทรียใ์นดิน 

ส่วนผสม    
 (1)  เศษไม้ ใบไม้ผแุละดินที่มีเส้นใยเชื้อราสีขาว  60 กิโลกรัม 
 (2)  ร้าละเอยีด              15  กิโลกรัม 
 (3)  น้้าสะอาด             120  ลิตร 
 (4)  กากน้้าตาล                 6  กิโลกรัม 
วิธีท า  
 (1)  ผสมเศษใบไม้ไม้ผุและดินที่มเีส้นใยเชื้อราสขีาวขึ้นปกคลมุกับ    ร้าละเอยีด 
 (2)  ผสมน้้าสะอาด 20  ลิตร และกากน้้าตาล 1 กิโลกรัม คลุกเคล้าให้เข้ากันกับ
ส่วนผสมขอ้ 1 จะได้ส่วนผสมที่มีความชื้นประมาณ 30% 
 (3)  กองส่วนผสมในที่ร่มแล้วเฉลี่ยกองสูงประมาณ 30 เซนติเมตร  คลุมด้วยกระสอบ
ป่านชุบน้้า ทิ้งไว้ประมาณ 7 วัน หรือมีเส้นใยเชื้อราสีขาวกระจายทั่วกองโยรดน้้าให้กระสอบป่านชื้น
อยู่เสมอ 
 (4)  น้าส่วนผสมที่ได้ใส่ลงในถังหมักแล้วเติมน้้าสะอาด 100 ลิตร และกากน้้าตาล 5 
กิโลกรัม คนให้เข้ากัน ปิดฝาแล้วทิ้งไว้อย่างน้อย 7 วัน จึงกรองเอาหัวเชื้อจุลินทรีย์บรรจุเก็บไว้ใน
ภาชนะที่มีฝาปิดสนิท 
  

การผลิตหัวเชื้อจุลินทรีย์จากสับปะรด 
ส่วนผสม  
 (1)  สับปะรด     2  ผล 
 (2)  น้้าสะอาด  20  ลิตร 
 (3)  กากน้้าตาล  5  กิโลกรัม 
วิธีท า   
 (1)  หั่นสับปะรดเป็นช้ินเล็ก ๆ แล้วบรรจุในถังหมัก 
 (2)  เติมน้้าสะอาดและกากน้้าตาล คนส่วนผสมให้เข้ากัน แล้วปิดฝาภาชนะให้สนิท
หมักทิ้งไว้อย่างนอ้ย 7 วัน คนส่วนผสมในระกว่างการหมักทุกวัน 



การผลิตหัวเชื้อจากจุลินทรีย์ในดินดีกว่าการผลิตจุลินทรีย์จากสับปะรด เพราะได้จุลินทรีย์ที่เป็น
ประโยชน์หลายชนิดกว่าและมีความทนทานต่อสภาพแวดล้อมในแปลงปลูกและ เจริญเติบโตได้ดีใน
ธรรมชาติ 
  

  การผลิตเช้ือจลุินทรีย์ป้องกันโรคพืช (เชื้อบาสิลัสซิบติลัส) 

สูตร 1 
ส่วนผสม  
 (1)  น้้าสะอาด  10  ลิตร 
 (2)  น้้าตาลกูโครสหรอกากน้้าตาล 1  ลิตร 
 (3)  หัวเช้ือจุลินทรีย ์  1-2  ถุง 
วิธีท า   
 ต้มน้้า 10 ลิตรที่อุณหภูมิ 45 องศาฯ (พออุ่น) เทใส่แกลอนที่สะอาดที่มีฝาปิด ใส่
เชื้อจุลินทรีย์และกากน้้าตาลลงไป  ทิ้งไว้ประมาณ 10 วัน  ปิดฝาให้สนิทจึงน้าไปใช้ได้ 
วิธีใช้   
 น้าเช้ือที่ได้ไปฉีดพ่นป้องกันโรคทางใบให้กับพืชทุกชนิด  ในอัตราส่วน  2-4  ช้อนแกง
ต่อน้้า 20 ลิตร 
 

สูตร 2 
ส่วนผสม  
 (1)  น้้านมสด   10  ลิตร 
 (2)  หัวเช้ือจุลินทรีย ์  1 - 2  ถุง 
 (3)  น้้าตาลหรือกากน้้าตาล    1  ลิตร 
 (4)  หัวเช้ือหัวหิมะ                 500  ซีซี  (ถ้ามี) 
วิธีท า    
 น้านมต้มที่อุณหภูมิ 70 องศาฯ  นาน 10 ที  เทใส่แกลอน แล้วเติมน้้าตาล 1 ลิตร  
และเมื่อนมอุณหภูมิลดลงเหลือ 40 องศาฯ  ให้น้าเอาหัวเชื้อบัวหิมะใส่ลงไป  จากนั้นเติมหัว
เชื้อจุลินทรีย์ลงไป  แล้วให้ออกซิเจนตู้ปลา เปิดใส่ลงไปนาน 27 วัน แล้วเมื่อครบก้าหนดปิดฝาให้
สนิทต่ออีก 3 วัน จึงน้าไปใช้ได้ 



วิธีใช้    
 ใช้ฉีดพ่นกับพืชทุกชนิด (ให้ฉีดในตอนเย็น) โดยใช้อัตราส่วน 2-4 ช้อนแดงต่อน้้า 20 
ลิตร หรือ 500 ซีซี ต่อน้้า 200  ลิตร ในกรณีมีการระบาดรุนแรง 
ประโยชน์หัวเชื้อจุลินทรีย์ 
 ใช้ส้าหรับเป็นส่วนผสมท้าน้้าสกัดชีวภาพและปุ๋ยหมักแห้งชีวภาพ สามารถป้องกันและ
ก้าจัดโรคพืช เช่น เชื้อไฟทอปเทอร่า โรครากเน่าในส้ม มะนาว พริก มะเขือเทศ ขิง โรคแอนแทรก
ในสัตว์  โรคอัลเทอนาเรียในพืช  แคงเกอร์  ราน้้าค้าง  ราน้้าฝน    
การใช้น้ าสกัดชีวภาพอย่างมีประสิทธิภาพ 
 (1)  น้้าสกัดชีวภาพมีค่าความเข้มข้นของสารละลายสูง (ค่า EC เกิน 4Ds/m) และเป็น 
กรดจัด มีค่าความเป็นกรดเป็นด่างของน้้าสกัดชีวภาพให้เป็นกลาง  โดยเติมหินฟอสเฟต  ปูน โดโล
ไมท ์ ปูนขาว กระดูกป่น  อย่างใดอย่างหนึ่ง อัตรา 5-10 กิโลกรัมต่อน้้าสกัดชีวภาพ 100 ลิตร แล้ว
ผสมน้้าสกัดชีวภาพอัตรา 30-50 ซีซีต่อน้้า 20 ลิตร 
 (2)  น้้าสกัดชีวภาพจะเป็นประโยชน์ต่อพืชได้สูงสุด  ต้องใช้เวลาในการหมัก จนแน่ใจ
ว่าจุลินทรีย์ย่อยสลายอินทรีย์สารสมบูรณ์แล้ว จึงน้าไปใช้กับพืชได้ 
 (3)  น้้าสกัดชีวภาพแต่ละสูตรมี ธาตุอาหารเกือบทุกชนิด แต่มีในปริมาณต่้า  จึงควร
ใส่ปุ๋ยอินทรีย์ ได้แก่ ปุ๋ยคอก  ปุ๋ยหมักแห้งชีวภาพ  ปุ๋ยพืชสด  หรือปุ๋ยเคมีเสริม 
 (4)  น้้าสกัดชีวภาพแต่ละสูตรมี ฮอร์โมนพืช ในระดับที่แตกต่างกันขึ้นอยู่กับวัตถุดิบที่
น้ามาใช้ท้าน้้าสกัดชีวภาพ มีฮอร์โทนในกลุ่มออกซิเจน  ได้แก่  อินโดลอะซิติกแอซิด (IAA)  มีผลใน
การเร่งการเจริญเติบโตของยอด กระตุ้นการเกิดรากของกิ่งปักช้า  ฮอร์โมนจิบ เบอเรลลิน (GA3) 
ช่วยท้าลายการฟักตัวของเมล็ด กระตุ้นการเจริญเติบโตของต้น ส่งเสริมการออกดอก และท้าให้ช่อ
ดอกยืนยาวขึ้น  และฮอร์โมน กลุ่มไซโตไคนิน ได้แก่ เซติน (Zeatin) และไคเนติน (Kinctin) มีผล
กระตุ้นการเกิดตา ช่วยเคลื่อนย้ายอาหารในต้นพืช และช่วยให้พืชผักมีความสดนานขึ้น 
   ข้อควรระวังการใช้น้ าสกัดชีวภาพ 
 น้้าสกัดชีวภาพและปุ๋ยหมักแห้งชีวภาพ ควรใช้ประกอบกับค่าวิเคราะห์ดินและเมื่อ
น้าไปใช้ในพื้นที่อื่น  ซึ่งมิใช่เป็นแหล่งเกิดเทคโนโลยีภูมิปัญญาท้องถิ่นน้ัน  ควรใช้อย่างระมัดระวัง 
 



ภาคกลาง 
 

การท าเชื้อราขาวจากใบไผ่ 

ศูนย์เรียนรู้ชุมชนคนพอเพียงบ้านสายเพชร  ตั้งอยู่เลขท่ี 159/4  หมู่9  ต าบลทองมงคล  อ าเภอบางสะพาน   
จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 

 วัสดุอุปกรณ์ 
 -  กล่องไม้สี่เหลี่ยมสูง 10 ซม. กว้าง 30 ซม. ยาว 30 ซม.  
 -  ข้าวสุก  1  ลิตร 
 -  พลาสติก 
 -  ทัพพีตักข้าว 
 -  กระดาษขาว 
 -  เชือกฟาง 
 -  ตะแกรง 
 -  น้้าตาลทรายแดง 
 -  ขวดโหล 
วิธีท า 
 1)  หุงข้าวให้สุก ท้าให้เย็น แล้วน้าข้าวใส่ในกระบะเกลี่ยให้ทั่วกระบะ 
 2)  น้ากระดาษขาวมาคลุมกระบะแล้วมัดด้วยเชือกฟางให้แน่น 
 3)  ขุดหลุม บริเวณใกล้ต้นไผ่  พอกับขนาดกระบะใส่ลงไปได้  น้าพลาสติกคลุมลงไป
ตามด้วยตะแกรงวางทับข้างบน แล้วจึงน้าใบไผ่ปกคลุม ให้ทั่วกระบะ 
ไม้รดน้้าให้รอบ ๆ 
 4)  กระบวนการหมัก  4 - 5 วัน  ในฤดูร้อน ,  ฤดูฝน 6 - 7 วัน จะได้จุลินทรีย์ราขาว
คลุมเต็มผิวหน้า 
 5)  น้าเชื้อราขาวที่ได้มาผสมน้้าตาลทราย แล้วปิดฝาหมักไว้ 7 วัน 
วิธีน าไปใช้ 
 1)  อัตรา 2 ช้อน / น้้า 10 ลิตร 
 2)  รดพื้นคอก 
 3)  รดปุ๋ยหมัก 



ศูนย์เครือข่ายปราชญ์ชาวบ้านชุมชนปฐมอโศก  ตั้งอยู่เลขท่ี  66  หมู่  5  ต าบลพระประโทน  อ าเภอเมือง  
จังหวัดนครปฐม 

 

หัวดินระเบิด (จุลินทรียจ์ากดิน) 

ส่วนประกอบ 
 1. ดินดี ได้แก่ ดินในป่า ดินขุยไผ่ ดินใต้ต้นไม้ ดินข้างคอกสัตว์ จ้านวน 1 กิโลกรัม 
 2. ร้าละเอียด หรือร้าอ่อน จ้านวน 1 กิโลกรัม 
 3. น้้าตาลทรายแดง 4 ช้อนโต๊ะ ( ใช้กล้วยสุก  5  ผลบดให้ละเอียดแทนก็ได้ ) 
 4. น้้าใส่พอหมาดๆ หรือพอก้าติดมือไม่ถึงกับเปียกแฉะ 
 

วิธีท า 
 1. น้าส่วนประกอบในข้อ 1 - 4 คลุกเคล้าให้เข้ากัน  เก็บเศษสิ่งเจือปนทิ้ง 
 2. ห่อด้วยผ้าหรือ กระสอบปุ๋ยเก็บไว้ในที่ร่ม 3 - 5 คืน 
 3. ครบก้าหนด  ให้แกะผ้าออกทิ้งลงถังซึ่งบรรจุน้้าประมาณ  20  ลิตร + น้้าตาลสีร้า
หรือกากน้้าตาล  ½  กิโลกรัม  (คนน้้าตาลละลายกับน้้า) 
 4. ปิดฝาถังให้สนิทเก็บไว้ในที่ร่มอย่างน้อย 7 วัน น้าออกมาใช้ (เก็บไว้ใช้ไม่เกิน 2  
เดือน) 
 

วิธีใช ้
 1. น้้า  20  ลิตร 
 2. น้้าจุลินทรีย์จากการหมักจากดิน  2  ช้อน 
 3. กากน้้าตาล  หรือน้้าตาลแดง  2  ช้อน 
 4. ใช้เหมือนน้้าหมักจากพืช  หรือจากน้้าหมักขยะ 
 5. ใช้เป็นหัวเช้ือในการหมักปุ๋ยแห้ง  น้าไปขยายผสม  อัตราส่วน ( น้้า 20 ลิตร + หัว
เชื้อน้้าหมัก 1 แก้ว + กากน้้าตาล  ½  แก้ว  รดกองปุ๋ยหมัก ) 
 
 
 
 



ศูนย์เรียนรู้กลุ่มร่วมทุนวิสาหกิจชุมชนต าบลหนองแซง  ตั้งอยู่เลขที่  166 หมู่ 1 บ้านแหลมทอง ต าบลหนองแซง  
อ าเภอหันคา  จังหวัดชัยนาท 

 

สูตรดินระเบิด 
 

วัสดุอุปกรณ์ 
 1)  กิโล (ตราชั่ง) 
 2)  ยางในรถมอเตอร์ไซค์ 
 3)  ถุงในปุ๋ย 
 

ส่วนผสม 
 1)  ร้าอ่อน     1  กิโลกรัม 
 2)  น้้ามะพร้าว    1 - 2  ลูก 
 3)  น้้าตาลอ้อย    1  กิโลกรัม 
 4)  ดินสมบูรณ์    1  กิโลกรัม 
 

วิธีท า 
 น้าส่วนผสมทั้งหมดมาคลุกเคล้าให้เข้ากัน เก็บไว้ในที่ร่ม ประมาณ 7 วัน จะมีราขึ้น
เป็นสีขาว จึงน้าไปผสมกับน้้าหมักเป็นหัวเช้ือได้ 



ศูนย์การเรียนรู้เกษตรธรรมชาติวังสมบูรณ์ 109   หมู่ 4  ต าบลวังใหม่ อ าเภอวังสมบูรณ์  จังหวัดสระแก้ว 
 

สูตรดินระเบิด 

ส่วนประกอบ 
 1)  ดินที่อุดมสมบูรณ์ในท้องถิ่น  1 กิโลกรัม 
 2)  ร้าละเอียด   1 กิโลกรัม 
 3)  น้้าตาลทรายแดง   2 ช้อนโต๊ะ 
 4)  น้้า    1 - 2 แก้ว 
 5)  ผ้าฝ้าย    1 ผืน 
 

วิธีท า 
 1)  น้าดินที่อุดมสมบูรณ์ในท้องถิ่นมาคลุกเค้ากับร้าละเอียดและน้้าตาลทรายแดง 2 
ช้อนโต๊ะ แล้วเติมน้้าประมาณ 1 - 2 แก้วขึ้นอยู่กับฤดูกาลให้ได้ความช้ืนพอหมาดๆ แล้วใช้ผ้าฝ้าย
ห่อไว้ 
 2)  ใช้เวลาในการเพราะเลี้ยง 2 - 3 คืน จะเป็นก้อนแข็งเพราะเชื้อราสีขาวเดินเต็ม
ก้อน 
 3)  ผสมน้้า  20  กิโลกรัม กับน้้าตาลทรายแดง (หรือกากน้้าตาล) 1 กิโลกรัม น้า
จุลินทรีย์ที่เพราะเลี้ยงครบ 2 - 3  คืนไปเลี้ยงในน้้าที่ผสมไว้แล้ว เลี้ยงต่อไป 2 - 3 คืน สามารถ
น้าไปใช้ได้เลย 
 

วิธีใช ้  
 อัตราส่วนในการใช ้
 1)  ต้นกล้าอ่อน น้้าดินระเบิด  1  ส่วน  ต่อ  น้้า  1,000  ส่วน 
 2)  ผักผลไม้  น้้าดินระเบิด  1  ส่วน  ต่อ  น้้า  500  ส่วน 
 3)  นาข้าว  น้้าดินระเบิด  1  ส่วน  ต่อ  น้้า  800  ส่วน 
 



ศูนย์เรียนรู้เกษตรอินทรีย์ วิถีชุมชนหนองกระโดนมน ตั้งอยู่เลขท่ี 56 หมู่ 11 ต าบลหนองโพธิ์ อ าเภอหนองหญ้าไซ  
จังหวัดสุพรรณบุรี 

 

จุลินทรีย ์
  

 จุลินทรีย์ คือ สิ่งมีชีวิตเล็กๆ ที่มองด้วยตาเปล่าไม่เห็นจนกว่ามันจะเกาะกลุ่มกัน 
จุลินทรีย์มีอยู่ในธรรมชาติทั้งในน้้า ในอากาศและในดินมีทั้งที่เป็นอันตรายต่อการท้าให้เกิดโรคพืช 
มนุษย์ สัตว์ และที่เป็นประโยชน์ในการสร้างปฏิชีวนะที่มีประโยชน์ในทางการแพทย์ 
 สิ่งมีชีวิตสิ่งมีชีวิตต่างๆ อาศัยร่วมกันในระบบนิเวศน์ของจุลินทรีย์มีระบบหลากหลาย 
ในที่นี้เราจะศึกษา เรื่องของจุลินทรีย์ที่มีประโยชน์ต่อระบบการเพาะปลูกและการเพาะเลี้ยงเพิ่ม
ปริมาณ โดยไม่ต้องเพิ่มต้นทุนการผลิตที่ส้าคัญคือ จะช่วยรักษาสภาพแวดล้อม และความยั่งยืนของ
ระบบนิเวศน์ 
 บทบาทตามธรรมชาติของจุลินทรีย์คือ ผู้ย่อยสลายโดยจุลินทรีย์จะเป็นตัวการท้าให้
ทุกอย่างที่มาจากพืชและสัตว์ เน่าเปื่อย ผุพังแหลกละเอียดจนไม่เหลือซาก กลายเป็นดินที่ยังคงมีแร่
ธาตุอาหารที่เคยมีอยู่ก่อนการย่อยสลาย ธาตุอาหารนี้จะละลายน้้าได้และรากของพืชจะดูดกลับไป
เลี้ยงต้นไม้ให้เจริญเติบโตงอกงาม 
จุลินทรีย์มีศักยภาพในการย่อยสลายเศษซากพืชที่อยู่ออกเป็น 5 กลุ่ม คือ 
 1. แบคทีเรีย 
 2. แอคติโนไมซีส 
 3. รา 
 4. สาหร่าย 
 5. โปรโตซัว 
 ในปัจจุบันวงการเกษตรเริ่มตระหนักถึงพิษภัยของสารเคมีที่มีต่อสุขภาพของผู้ใช้ 
ผู้ผลิต และผู้บริโภครวมทั้งต่อสิ่งแวดล้อม และต่อระบบนิเวศน์น้้า ระบบนิเวศน์ดิน ระบบนิเวศน์
เกษตรรวมถึงมลพิษในอากาศ ในกฎหมายระหว่างประเทศเกี่ยวกับการเกษตร มีการก้าหนด
มาตรการควบคุมปริมาณสารเคมีที่ปนเป้ือนอย่างเคร่งครัด 
 ในวงการเกษตรธุรกิจที่ปลูกพืชชนิดเดียว หรือที่เรียกกันว่า พืชเชิงเดี่ยว ได้แสวงหา
วิธีการทดแทนสารเคมีที่เคยใช้อยู่ มีการศึกษาและทดลองใช้จุลินทรีย์ชนิดต่างๆเนื่องจากขาดแคลน
ผู้เชี่ยวชาญ ประกอบกับความจ้ากัดทางด้านเวลา และวิธีการผลิตขั้นตอนแรก การน้าจุลินทรีย์ไป
เพาะเลี้ยง และผลิตในระบบธุรกิจอุตสาหกรรมมาใช้เป็นการน้าเข้าจากพื้นที่ นอกระบบนิเวศน์ 



เกษตรของตน ต่อมาจึงมีการส่งเสริมการใช้และเพาะเลี้ยงจุลินทรีย์ภายในพื้นที่ด้วยวิธีง่ายๆเป็น
ธรรมชาติ ทุกคนสามารถท้าได้แม้เกษตรที่ไม่มีความรู้สามารถท้าได้ อุปกรณ์หรือเครื่องมือที่ใช้ก็เป็น
ของพื้นบ้านหาได้ทุกครัวเรือน วิธีใช้ก็ไม่ยุ่งยากซับซ้อน ปลอดภัย ราคาถูก 
 การน้าเข้าจุลินทรีย์เพาะเลี้ยง และผลิตในระบบธุรกิจอุตสาหกรรมมาใช้ในพื้นที่
เกษตร หรือการน้าเข้าจุลินทรีย์ต่างถิ่นไม่ว่าสายพันธุ์ใด มาใช้ในปริมาณมากจะมีผลกระทบกับ
ระบบจุลินทรีย์ในพื้นที่จะท้าให้ความหลากหลายทางชีวภาพลดลง แม้ว่าจุลินทรีย์ที่น้าเข้าจะเป็น
ประโยชน์แก่พืชและมนุษย์ก็ตาม การสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพย่อมเป็นธรรมชาติ อาจ
ท้าให้พืชมีความเครียดและเกิดโรคได้ ความหลากหลายทางชีวภาพเป็นวิถีทางเดียวที่จะรักษาและ
เสริมความแข็งแกร่งให้กับสุขภาพของพืช นอกจากนี้การซื้อหรือการน้าจุลินทรีย์เป็นรายจ่ายที่เพิ่ม
ต้นทุนการผลิต และเป็นการขาดดุลการค้ากับต่างประเทศอีกด้วย 
 จุลินทรีย์ในพื้นที่เป็นจุลินทรีย์ที่มีศักยภาพ สามารถเก็บจากใบไม้ที่กองทับถมในป่า 
หรือจากดินอุดมสมบูรณ์ น้ามาเพาะเลี้ยงด้วยร้าข้าวหรือธาตุอาหารประเภทเดียวกัน เพื่อใช้บ้ารุง
โครงสร้างของดิน 
ลักษณะทั่วไปของจุลินทรีย ์
 1. จุลินทรีย์ของเหลวสีน้้าตาล กลิ่นหอม อมเปรี้ยว อมหวาน 
 2. เป็นกลุ่มจุลินทรีย์ที่มีชีวิต และไม่สามารถใช้ร่วมกับสารเคมี ยาปฏิชีวนะ และยาฆ่า
แมลง 
 3. จุลินทรีย์ไม่เป็นอันตรายต่อชีวิต 
 4. ช่วยปรับสภาพความสมดุลของสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 
 5. เป็นกลุ่มจุลินทรีย์ที่ทุกคนสามารถน้าไปเพาะขยายเพื่อช่วยแก้ปัญหาต่างๆได้ด้วย
ตนเอง 
 

การเก็บรักษา 
 1. จุลินทรีย์สามารถเก็บรักษาได้นานหลายปี ในอุณหภูมิปกติไม่เกิน 45 - 50 องศา
เซลเซียส โดยปิดฝาให้สนิทอย่าให้อากาศเข้าและอย่าเก็บในตู้เย็น 
 2. ทุกครั้งที่แบ่งไปใช้ต้องรีบปิดฝาให้สนิท 
 3. การน้าจุลินทรีย์ไปขยายต่อควรใช้ภาชนะที่สะอาด และใช้ให้หมดภายในเวลาที่
เหมาะสม 



  4. การเก็บไว้หลายๆวัน โดยไม่มีการเคลื่อนไหว 
 5. เมื่อน้าไปขยายเชื้อแล้วควรใช้ภายใน 7 วัน หลังจากหมักได้ที่แล้ว ทั้งนี้เพื่อป้องกัน
การเสื่อมคุณภาพที่อาจเกิดจากความไม่สะอาดของน้้า ภาชนะ และสิ่งแปลกปลอมจากอากาศ 
เพราะจุลินทรีย์ส่วนใหญ่ไม่ต้องการอากาศ 
 6. ถ้าใช้ไม่หมดภายใน 3 สัน ต้องปิดฝาให้สนิทด้วยพลาสติกเพื่อไม่ให้อากาศเข้า ก่อน
ใช้ทุกครั้งต้องตรวจดูก่อนว่ายังมีกลิ่นหอมเปรี้ยว อมหวาน และมีรสเปรี้ยว หรือไม่ ถ้ามีแสดงว่ายัง
ใช้ได ้
ประโยชน์ของจุลินทรียโ์ดยทั่วไป 
ด้านการเกษตร 
 1 ช่วยปรับสภาพความเป็นกรด – ด่างในดินและน้้า 
 2 ช่วยแก้ปัญหาจากแมลงศัตรูพืชและโรคระบาดต่างๆ 
 3 ช่วยปรับสภาพดินให้ร่วนซุย อุ้มน้้า และให้อากาศผ่านได้อย่างเหมาะสม 
 4 ช่วยย่อยสลายอินทรียวัตถุให้เป็นอาหารแก่พืช พืชจะสามารถดูดซึมไปใช้ได้เลย 
โดยไม่ต้องใช้พลังงานมากเหมือนการให้ปุ๋ยวิทยาศาสตร์ 
 5 ช่วยสร้างฮอร์โมนพืชให้ผลผลิตสูงและคุณภาพดีขึ้น 
 6 ช่วยให้ผลผลิตคงทน สามารถเก็บไว้ได้นาน มีประโยชน์ต่อการขนส่งไหลๆ เช่น 
ส่งออกต่างประเทศ 
ด้านปศุสัตว์ 
 1 ช่วยก้าจัดกลิ่นเหม็นจากฟาร์มปศุสัตว์ ไก่ และสุกร ได้ภายใน เวลา 24 ชั่วโมง 
 2 ช่วยก้าจัดน้้าเสียจากฟาร์มได้ภายใน 1 – 2 สัปดาห ์
 3 ช่วยป้องกันโรคอหิวาห ์และโรคระบาดต่างๆ ในสัตว์ทนยาปฏิชีวนะและอื่นๆ ได้ 
 4 ช่วยก้าจัดแมลงวันด้วยการตัดวงจรชีวิตของหนอนแมลงวันไม่ให้เข้าดักแด้เกิดเป็น
แมลงวันได้ 
 5 ช่วยเสริมสุขภาพสัตว์เลี้ยงท้าให้สัตว์แข็งแรง มีความต้านทานโรคให้ผลผลิตสูง และ
อัตราการตายต่้า 
ด้านประมง 
 1 ช่วยควบคุมคุณภาพน้้าในบ่อเลี้ยงสัตว์น้้าได้ 
 2 ช่วยแก้ปัญหาโรคพยาธิน้้าซึ่งเป็นอันตรายต่อกุ้ง ปลา กบ หรือสัตว์อื่นที่เลี้ยงได้ 
 3 ช่วยรักษาโรคแผลต่างๆ ในปลา กบ ได้ 
 4 ช่วยลดปริมาณขี้เลนในบ่อ ช่วยให้เลนไม่เน่าเหม็นสามารถน้าไปผสมเป็นน้้าหมักใช้
กับพืชต่างๆ ได้ด ี



ด้านสิ่งแวดล้อม 
 1 ช่วยบ้าบัดน้้า เสียจากวิธีท้าการเกษตร กรมปศุสัตว์  การประมง โรงงาน
อุตสาหกรรม ชุมชน และสถานประกอบการ 
 2 ช่วยก้าจัดกลิ่นเหม็นจากกองขยะ การเลี้ยงสัตว์ โรงงานอุตสาหกรรม และชุมชน
ต่าง 
 3 ปรับสภาพของเสีย เช่น เศษอาหารจากครัวเรือนให้เป็นประโยชน์ต่อการเลี้ยงสัตว์
และการเพาะปลูก 
 4 ก้าจัดขยะด้วยการย่อยสลายให้มีจ้านวนลดน้อยลง และสามารถน้าไปใช้ประโยชน์
ได้ คือ จุลินทรีย์ 
 จุลินทรีย์ ช่วยย่อยสลายซากพืช ซากสัตว์ ให้กลายเป็นสารอาหารแก่พืชจุลินทรีย์มี
ประสิทธิภาพ สร้างความสมบูรณ์ให้แก่ดิน เป็นประโยชน์ต่อพืชท้าให้ได้ผลผลิตที่ดีมีคุณภาพ. 
 

 การท าหัวเชื้อจุลินทรีย์ 
ส่วนประกอบ 
 1. ดินที่มีจุลินทรีย์ ½ กิโลกรัม  4. แกลบดิน 1  ปีบ 
 2. ใบไผ่ไผ่  1 ปีบ  5. น้้า 1  ปีบ 
 3. ร้าละเอียด  ½ ปีบ  6. ลองปูน 1  ใบ    
วิธีท า 
 น้าแกลบดิบ ใบไผ่ และดินจุลินทรีย์ คลุกเคล้าให้เข้ากัน รดน้้า ใส่ไว้ในลองปูน ใส่ร้า
ละเอียดคลุกเคล้าให้เข้ากันอีกรอบ ใช้แสลนปิด ทุก 24 ชั่วโมงต้องกลับกองเพื่อระบายความร้อน 
 วิธีการท าหัวเชื้อจุลินทรีย ์
ส่วนประกอบ 
 1. ถังพลาสติก 200 ลิตร (มีฝาปิด) 1  ลูก 
 2. ถุงไนล่อน กว้าง 8 นิ้ว ยาว 12 นิ้ว 1  ใบ 
 3. น้้าสะอาด   175 ลิตร 
 4. กากน้้าตาล  15 ลิตร 
วิธีท า 
 น้าน้้า 175 ลิตรใส่ในถังพลาสติก (200ลิตร) ใส่กากน้้าตาล 15 ลิตร คนให้เข้ากัน แล้ว
ใส่ถุงไนล่อนที่บรรจุเช้ือจุลินทรีย์แล้วคนไปมา ปิดฝาให้สนิท และเปิดระบายอากาศทุกๆ 24 ชั่วโมง 
หมักไว้ 15 วัน (เชื้อราจะขึ้น) พร้อมใช้งาน 



การท าและเลี้ยงจุลินทรีย ์

ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงบ้านเขากลม 63  หมู่ 7  ต าบลหนองทะเล  อ าเภอเมือง  จังหวัดกระบี่ 

 แบบที่ 1  จุลินทรีย์กินรพ 
อุปกรณ์ 
 1.  ดินที่อยู่บนที่สูงเนิน เช่น ภูเขาเป็นต้น ซึ่งไม่มีสารเคมีตกค้าง มีกลิ่นคล้ายเห็ดโคน  
จ้านวน 1 กิโลกรัม 
 2.  แกลบใหม่ จ้านวน  10 กิโลกรัม 
 3.  ร้าละเอียด จ้านวน  10 กิโลกรัม 
 4.  น้้าสะอาด  จ้านวน  5 ลิตร 
 5.  ภาชนะ (ลูกท่อปิดท้าย) จ้านวน  2 แผ่น 
วิธีการท า และเลี้ยงจุลินทรีย ์
 ให้น้าทั้ง 4 อย่างข้างต้นมาผสมลงในลูกท่อให้เข้ากัน  แล้วปิดด้วยกระเบื้องวางไว้ใต้
ต้นไม้  (ในที่ร่มไม่โดนแสงแดด) และจะต้องกลับกองทุกวันใน 1 อาทิตย์แรก หลังจากน้ัน อาทิตย์ละ 
1 ครั้ง สามอาทิตย์น้ามาใช้ได้ 
 แบบที่ 2  จุลินทรีย์กินกากน้้าตาล 
อุปกรณ์ 
 1.  จุลินทรีย์ที่กินร้า (ห่อผ้าบางๆ) จ้านวน 10 กิโลกรัม 
 2.  กากน้้าตาล  จ้านวน 15 กิโลกรัม 
 3.  น้้าสะอาด   จ้านวน 170 ลิตร 
 4.  ถังขนาด 200 ลิตร  จ้านวน 1 ถัง 
วิธีท า และเลี้ยงจุลินทรีย ์
 ใส่น้้าสะอาดลงไปในถัง 200 ลิตร  เทกากน้้าตาลผสมให้เข้ากันประมาณ 5 นาที  แล้ว
จึงน้าจุลินทรีย์ที่กินร้าลงไปคนให้เข้ากัน  โดยการคนไปทางขวามือ (ตามเข็มนาฬิกา)  ประมาณ 10 
นาที  ปิดฝาเอาไว้ประมาณ 15 วัน จะน้ามาใช้ได้เลย ใช้เป็นจุลินทรีย์ปุ๋ยกับพืช  สัตว์ สิ่งแวดล้อมใช้
เป็นจุลินทรีย์กินน้้ามัน  เป็นต้น 

ภาคใต ้



การท าน า้หวานหมกัจากพชื 

ภาคเหนือ 
 

สถาบันชุมชนเกษตรกรรมยั่งยืน  363  หมู่ 4 ต าบลหนองจ๊อม  อ าเภอสันทราย  จังหวัดเชียงใหม่ 
 

 ในระบบการท าเกษตร ควรให้ความส าคัญกับตัวจุลินทรีย์ที่อาศัยอยู่ในดินที่ท าหน้าที่
ย่อยสลายของอินทรียวัตถุต่างๆ เพื่อท าให้ดินมีความอุดมสมบูรณ์อย่างสม่ าเสมอ  หลักพื้นฐานใน
การปรับปรุงดินที่ส าคัญก็คือการสร้างความสมดุลให้กับตัวจุลินทรีย์ที่มีประโยชน์และเป็นโทษที่
อาศัยอยู่ในดิน และการใช้ปุ๋ยหมัก  การคลุมดิน หรือปุ๋ยพืชสด  เป็นการเพิ่มอินทรียวัตถุให้กับดิน    
แต่เพียงแค่อินทรียวัตถุนั้น  ดินไม่สามารถสมบูรณ์ขึ้นได้หากไม่มีตัวจุลินทรีย์ที่ช่วยย่อยสลาย
อินทรียวัตถุเหล่านั้น 
 อย่างไรก็ตามในสภาพดินที่ขาดความอุดามสมบูรณ์ ยังมีทางเลือกที่สามารถสร้างให้
เกิดตัว จุลินทรีย์มากและเร็วยิ่งขึ้น โดยการเพิ่มอาหารให้กับตัวจุลินทรีย์เพื่อเร่งการเจริญเติบโตของ
จุลินทรีย์เทคนิคเหล่านี้เป็นการปรับสภาพดินเพื่อให้ดินมีความสมบูรณ์ทั้งทางด้านกายภาพ ด้านเคมี
และด้านชีวภาพ  เนื่องจากบริเวณใบของพืชมีรูขนและน้ าหวาน หรือน้ าเลี้ยงพืชซึมออกมาก น้ า
เลี้ยงหรือน้ าหวานนี้เป็นอาหารของจุลินทรีย์ หากเอาน้ าตาลทรายแดงมาคลุกกับพืชสีเขียวทิ้งไว้ 5 - 
6 วัน น้ าตาลจะท าให้เกิดแอลกอฮอล์ แล้วไปดึงคลอโรฟิลล์หรือธาตุสีเขียวจากใบไม้ ธาตุนี้มี
ประโยชน์ต่อจุลินทรีย์และพืชมาก 
 

วัสดุอุปกรณ์    

 1)  ผักที่ต้องการ เช่น ผักบุ้ง ต้นกล้วยหรือผักสีเขียวอื่นๆ ที่มีในแปลง จ านวน 6 กก. 
 2)  น้ าตาลทรายแดงหรือกากน้ าตาลหรือน้ าอ้อย 2 กก. 
 3)  มีดและเขียง 
 4)  ไหดินหรือภาชนะทึบแสง 
 5)  กะละมัง 
 6)  กระดาษขาว 
 7)  เชือกหรือยางรัด 



 
วิธีท า/ขั้นตอน       
 1)  ให้เก็บยอดผักช่วงเช้าตรู่ ก่อนพระอาทิตย์ขึ้น ซึ่งจะมีน้ าค้างและจุลินทรีย์ติดอยู่
ตามใบ 
 2)  ไม่ต้องล้าง หั่นผักอย่างเบามือไม่ให้ช้ า  ขนาดประมาณ 3 - 5 ซม. ถ้าเป็นหยวก
กล้วยซอยให้เป็นเส้นกว้าง 2 ซม. แล้วสับขวางอีกครั้งให้มีความยาว 1 - 2 ซม.  
 3)  น าผักหรือต้นกล้วยที่หั่นมาคลุกกับน้ าอ้อยในกะละมัง  ในอัตราส่วนยอดผัก หรือ
ต้นกล้วย 3 กก.  ต่อน้ าอ้อยป่น 1 กก.  โดยแบ่งน้ าอ้อยไว้ประมาณ  200 กรัม  เพื่อเอาไว้โรยหน้า 
 4)  หากมีเกลือสินเธาว์ สามารถน ามาใส่ได้เพราะมีอาหารส าหรับพืชมาก แต่จะไม่ใส่
เกลือจากทะเล โดยให้มีสัดส่วนระหว่างพืชผัก - น้ าอ้อย - เกลือสินเธาว์ เท่ากับ 6 - 2 - 1  
 5)  เมื่อคลุกเสร็จเรียบร้อยแล้ว น าวัสดุที่คลุกมาบรรจุใส่ไหดิน หรือภาชนะทึบแสงที่
เตรียมไว้ แล้วน าน้ าอ้อยที่แบ่งไว้โรยหน้าให้ทั่ว โดยให้เหลือช่วงว่างจากปากประมาณ 20% 
 6)  น าถุงพลาสติกที่ไม่รั่วซึม ใส่น้ าทับวัสดุในโอ่งเพื่อไล่อากาศ 
 7)  ปิดปากโอ่งด้วยกระดาษขาวมัดด้วยเชือกที่เตรียมไว้  เนื่องจากกระดาษจะมีช่องที่
อากาศสามารถผ่านเข้าออกได้เพราะจุลินทรีย์ต้องการอากาศหายใจและกระดาษสีขาวเป็นกระดาษ
ที่สะอาดไม่มีหมึกหรือสารตะกั่วจากตัวหนังสือท าให้จุลินทรีย์สามารถเจริญเติบโตได้ดี 
 8)  เก็บไว้ในที่ร่มไม่ให้ถูกแสงแดดทิ้งไว้ประมาณ 3 วัน  แล้วเอาถุงพลาสติกออก และ
ปิดปากด้วยกระดาษขาว ทิ้งไว้ 15 วันถึงจะน าไปใช้ประโยชน์ได้  
 

วิธีการใช้ 

 1)  น้ าหวานหมักที่ได้จะต้องไมม่ีกลิ่นแอลกอฮอล์ 
 2)  การใช้นั้น ใช้น้ าหวานหมัก 1 ส่วน ผสมกับน้ า 500 ส่วน ใช้ภาชนะเดียวกัน น าไป
รดผักที่ต้องการตั้งแต่ช่วงผักเริ่มงอกจนกระทั่งเก็บเกี่ยว 
 

ประโยชน์ 
 การใช้น้ าหวานหมักเพื่อเพิ่มธาตุอาหารแก่ต้นพืช  คือจะให้ต้นพืชเจริญเติบโตได้ดี 



ศูนย์เครือข่ายวิถีชีวิตเกษตรกรรมยั่งยืนมูลนิธิศึกษาพัฒนาชนบท 514/1 หมู่ 1 ต าบลริมใต้  อ าเภอแม่ริม   
จังหวัดเชียงใหม่ 

 

สูตรพืชผัก 
วัสดุอุปกรณ์  

 1)  พืชผักที่ต้องการ เช่น ผักบุ้งนา เศษผักต่าง ๆ หน่อกล้วย ประมาณ 6  กิโลกรัม 
(ต้องเลือกพืชชนิดใดชนิดหนึ่งเท่านั้นในการหมัก  เพราะการเจริญเติบโตของจุลินทรีย์ต่างกัน) 
 2)  น้ าตาลทรายแดง หรือ กากน้ าตาล  3 กิโลกรัม 
 3)  มีด และ เขียง  โอ่ง หรือไห หรือถังพลาสติก ที่มีฝาปิด (ขนาดแล้วแต่จ านวนการ
หมัก)  หัวเช้ือจุลินทรีย์ (ถ้ามี) 
วิธีท า/ขั้นตอน 
 1)  ให้เก็บผักช่วงเช้าก่อนพระอาทิตย์ขึ้น สามารถเอาทุกส่วนมาหมักได้ ซึ่งจะมี
จุลินทรีย์ และน้ าค้างติดอยู่ตามใบ 
 2)  ไม่ต้องล้าง หั่นผักอย่างเบามือ ไม่ให้ช้ า ขนาดประมาณ 2 - 3 ซม.  ชั่งผักให้ได้
น้ าหนัก 6 กิโลกรัม 
 3)  น าผักลงใส่ในภาชนะที่เตรียมไว้ 
 4)  น าน้ าตาลทรายแดง หรือ กากน้ าตาล 3 กิโลกรัม ลงคลุกเคล้าให้เข้ากัน 
 5)  จากนั้นปิดฝาภาชนะที่ใช้หมัก ถ้าเป็นถังพลาสติก ถ้าเป็นโอ่ง หรือไห ให้ใช้
พลาสติกปิดปากโอ่งหรือไห รัดด้วยยางรัด  เก็บไว้ในที่ร่ม หมักไว้ประมาณ 15 วัน จึงสามารถ
น ามาใช้ได้ 
วิธีการใช้ 
 1)  น้ าหวานหมักที่ได้จะต้องไร้กลิ่นแอลกอฮอล์ 
 2)  การใช้สามารถใช้ได้ทั้งการฉีดพ่น หรือการรด ในอัตราส่วน น้ าหมัก 1 ส่วน ผสม
น้ า 500 ส่วน 
 3)  ฉีดพ่น หรือรดพืชผัก ในช่วงเช้า ไม่เกิน 10.00 น. หรือช่วงเย็น หลัง 16.00 น. 
ประโยชน์ 
 ใช้ ฉีดพ่น หรือรดพืชผัก ตั้งแต่ช่วงผักเริ่มงอก จนกระทั่งเก็บเกี่ยว 3 - 5 วัน/ครั้ง ท า
ให้พืชผักเจริญเติบโตมีรสชาติหวาน กรอบอร่อย 



ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงบ้านทาป่าเปา ตั้งอยู่เลขที่  48  หมู่ที่ 6  บ้านทาป่าเปา  ต าบลทาปลาดุก   
อ าเภอแม่ทา  จังหวัดล าพูน 

 

น้ าสกัดชีวภาพจากเศษพืชผัก 
 

ส่วนประกอบ 
 1.  เศษพืชผัก  3  กิโลกรัม 
 2.  กากน้ าตาล  1  กิโลกรัม 
วิธีท า 
 น าเศษพืชผัก เศษผลไม้ หรือเศษอาหารที่ยังไม่เน่าเสียมาสับหรือบดให้เป็นชิ้นเล็ก ๆ 
ใส่ภาชนะที่มีฝาปิด  เช่น ถังพลาสติกหรือโอ่ง และใส่กากน้ าตาลทรายแดง 1 ใน 3 ของน้ าหมัก วาง
ทับด้วยของหนักแล้วปิดฝาทิ้งไว้ 5-7 วัน จะได้น้ าสกัดชีวภาพสีน้ าตาลไหลออกมา น ามากรอกใส่
ขวดปิดฝาให้สนิทพร้อมใช้ 
 

วิธีการใช้ 
 น าน้ าสกัดชีวภาพผสมน้ าธรรมดาให้เจือจาง 
 1.  อัตรา 1 ช้อนโต๊ะต่อน้ า 5 - 10 ส่วน (1:50 - 1000)  ใช้ฉีดพ่นพืชผัก ผลไม้ ไม้ยืน
ต้น 
 2.  อัตรา 1 ช้อนโต๊ะต่อน้ า 2 - 3 ลิตร ใช้ราดกองใบไม้หญ้าสด/แห้ง 
 3.  อัตรา 2 ช้อนโต๊ะต่อน้ า 10 ลิตร ใช้ท าปุ๋ยหมักแห้ง 
 4.  อัตราส่วน 1 ช้อนโต๊ะต่อน้ า 2 - 5 ลิตร ใช้ราดดินแปลงส าหรับการเพาะปลูก ด้วย
การพรวนดินผสมคลุกเคล้ากับวัชพืช หรือเศษพืช (ราด 1 ตารางเมตร ต่อ 0.5-1 ลิตร) 
 5.  อัตราส่วน 1 ช้อนโต๊ะต่อน้ า 1 - 5 ลิตร ใช้ราดหรือท าความสะอาดย่อย
สารอินทรีย์ที่ติดพื้น 
 6.  การขยายหัวเชื้อ ท าได้โดยน าน้ าสกัดชีวภาพ + กากน้ าตาล + น้ า ในอัตราส่วน 
1:1:10 ใส่ขวดปิดฝาไว้ 3 วัน 
 
 



ศูนย์การเรียนรู้บ้านแสงเทียน ตั้งอยู่เลขท่ี 118 หมู่ที่ 1 ต าบลเมืองจัง อ าเภอภูเพียง จังหวัดน่าน 
  

สารสกัดพืชหมัก 
 

ประโยชน์  
 1.  ผสมน้ ารด พ่น พืชทุกชนิดเพื่อเร่งการเจริญเติบโต 
 2.  ปรับปรุงและบ ารุงดิน 
 3.  ลดการระบาดของศัตรูพืช 
 

วัสดุอุปกรณ์  
 1.  วัชพืชสดสับเป็นชิ้นเล็กๆ 14 กิโลกรัม 
 2.  น้ า   14 ลิตร 
 3.  กากน้ าตาล  420 ซีซ ี
 4.  จุลินทรีย์   420 ซีซ ี
  

วิธีท า  
 1.  ละลายกากน้ าตาลกับน้ าให้เข้ากัน แล้วตามด้วยจุลินทรีย์ 
 2.  น าวัชพืชสดสับเป็นช้ินเล็กๆใส่ลงไป หมักในถังพลาสติกสีด า 
 3.  หมักทิ้งไว้ประมาณ 15 – 30 วัน 
 

วิธีใช ้   
 1.  ควรใช้ให้หมดภายใน 1 เดือน 
 2.  เก็บไว้ในที่มืด อุณหภูมิห้องปกติ 
 3.  อย่าเก็บไว้ในตู้เย็นหรือโดนแสงแดด 
 4.  ใช้ 3 ช้อนโต๊ะ ต่อน้ า 20 ลิตร 
 5.  ฉีดในตอนเช้า หรือฉีดหลังฝนตก 
 6.  ควรใช้ร่วมกับเช้ือหมักขับไล่แมลง 



ศูนย์เครือข่ายปราชญ์ชาวบ้านจังหวัดอุทัยธานี ที่ตั้งบ้านเลขที่ 87 หมู่ 1(บ้านทุ่งสบาย)  ต าบลเขากวางทอง   
อ าเภอหนองฉาง  จังหวัด อุทัยธานี  

 

น้ าหมักพืชสด/น้ าหมักผลไม/้น้ าหมักสมุนไพร 
 
 

น้ าหมักพืชสด (แม่)  ช่วยความ
เจริญของต้นพืช 

น้ าหมักผลไม้  (พ่อ) ช่วยความ
เจริญของต้น 

น้ าหมักสมุนไพร   ป้องกันขจัดโรค,ศัตรู,
แมลง     

 วัสดุที่ต้องเตรียม 
 1.ผักบุ้ง  
 2.หน่อกล้วย  10  กก. 
 3.หน่อไม้หรืออ้อย   
 4.พืชตระกูลถั่ว  10     
 5.กากน้ าตาล (โมลาส )   
 6.หัวเชื้อ  13  กก.     
การปฏิบัติ  ทุกอย่างสับเป็นท่อนๆ
คลุกเคล้ากับกากน้ าตาลและหัวเชื้อ( 
น าไปไว้ในกอไผ่ 2 – 3 ชั่วโมงยิ่งดี ) 
ใส่ถังหมักปิดฝาให้สนิท ( หมักนาน
ได้ 7 วันใส่น้ ามะพร้าวยิ่งดี ) 
วิธีขยายผล (หลังจากหมัก 15 วัน )
น ามาหมักต่ออีก 7 วัน โดยเ พ่ิม
ส่วนผสมดังต่อไปนี้ 
   1.น้ าหมัก 1 ส่วน 
  2.กากน้ าตาล 1 ส่วน 
 3.น้ าสะอาด 10 ส่วน  

 วัสดุที่ต้องเตรียม 
1.กล้วยสุก  
2.มะละกอสุก  10  กก. 
3.ฟักทองผลแก่   
4.กากน้ าตาล ( โมลาส )  10  กก. 
 5.หัวเชื้อ   
การปฏิบัติ  หั่นผลไม้ เป็นชิ้นๆโต
พอควรใส่รวมกัน โรยกากน้ าตาล
และหัวเชื้อแล้วคลุกเคล้า โดยหมุน
ไปทางวนขวาอย่างเดียว อย่าสวน
กลับ (ระวังอย่าให้เละ) แล้วใส่ถัง
หมักปิดฝาให้สนิท หมัก 15 วัน จึง
น าไปขยายผล 
  วิธีขยายผล (หลังจากหมัก 15 วัน )
น ามาหมักต่ออีก 7 วัน โดยเ พ่ิม
ส่วนผสมดังต่อไปนี้ 
1.น้ าหมัก 1 ส่วน 
 2.กากน้ าตาล 1 ส่วน 
3.น้ าสะอาด 10 ส่วน   

วัสดุที่ต้องเตรียม 
1.มะกรูด ผ่าซีก 
2.บอระเพ็ด  9  กก.หั่นเป็นท่อนสั้น 
3.สาปเสือหรือโล่ติ๊น  5 กก.หั่นเป็นท่อน
สั้น 
4.ตะไคร้หอม  5  กก.ทุบเป็นท่อนๆ 
5.สะเดาทั้ง5หรือเมล็ดสะเดา  5   กก.สับ
เป็นท่อนๆ 
6.ยาฉุน / ต้นยาสูบ  หั่น 
7.ข่าแก่  
8.กากน้ าตาล (โมลาส )   
 การปฏิบัติ 
 น า ม า ผ ส ม ค ลุ ก เ ค ล้ า กั น แ ล้ ว โ ร ย
กากน้ าตาล คลุกเคล้าให้ทั่วใส่ถังหมัก 15 
วัน 

  



วิธีผสมหลังจากขยายผลแล้ว 
ใช้บ ารุงต้น = น้ าหมักพืชสด ( แม่ ) 9 - 10 ส่วน ผสมกับน้ าหมักผลไม้ ( พ่อ )  1 ส่วน 
เร่งดอก = น้ าหมักพืชสด ( แม่ ) 4 - 5 ส่วนผสมกับน้ าหมักผลไม้ (พ่อ ) 5 ส่วน 
บ ารุงผล (เมล็ด) = น้ าหมักพืชสด ( แม่ ) 1 ส่วนผสมกับน้ าหมักผลไม้ (พ่อ) 9 ส่วน 
วิธีใช้ เอาที่ผสมแล้ว 2 ช้อนแกง ผสมน้ า 1 ปีบ (20ลิตร) น าไปฉีด,พ่น,ราด,หยด 

การปลูกฟักทองให้ออกผลดก เทคนิคท าให้เผือกหัวใหญ่ เทคนิคการท าให้ถั่วฝักยาวฝักดก 
วิธีท า/ขั้นตอน 
1.ขุดหลุมกว้างประมาณ ยาว ลึก 1 
หน้าจอบ 
 2.น ามูลสัตว์ที่ผ่านการหมักหรือทิ้งไว้
ค้ า ง ปี ใ ส่ ก้ น ห ลุ ม  1  บุ้ ง กี่  แ ล้ ว
คลุกเคล้าให้เข้ากัน 
3.ทิ้งตากแดดไว้ประมาณ 7 วัน 
 4.น าเมล็ดฟักทองเพาะข้างนอก 7 
วันแล้วจึงน ามาลงหลุม 
 5.หลังจากปลูกได้ประมาณครึ่งเดือน
ให้น ามูลสัตว์ใส่รอบโคนต้นฟักทอง
แล้วขุดดินขยายรอบหลุมเ พ่ิมอีก
ประมาณ  คืบ( เพ่ือน าดินมากลบมูล
สัตว์ ) 
 6.ช่วงการออกดอกเวลาเช้ามืดหรือ 
06.00 น. น าเกสรตัวผู้มาผสมกับ
เกสรตัวเมีย ( น ามาครอบกัน ) 
 7.น าเศษวัสดุหรือฟางมารองผล
ฟักทองเพ่ือไม่ให้ฟักทองสัมผัสดิน 
ป้องกันไม่ให้หนอนที่อยู่ในดินมาเจาะ
ผล ซึ่งเป็นสาเหตุของผลร่วง 

วิธีท า/ขั้นตอน 
 หลังจากการปลูกได้ 2 เดือน เผือก
จะเริ่มแทงลูกด้านข้างรอบโคนยาว
ประมาณ 1คืบ จากนั้นให้ท าการขลิบ
ลูกออก โดยขลิบทุกๆ 15 - 20 วัน 

วิธีท า/ขั้นตอน 
เด็ดยอดถั่วฝักยาวในช่วงที่ยอดถั่วสุด
ค้าง( ช่วงที่ยอดถั่วเลยค้างแล้วย้อยลง
มาจะท าให้ต้นถั่ว อ้ันและแทงดอก
ออกทุกข้อของล าต้น 

ประโยชน์  ท าให้ฟักทองออกผลดก
และสมบูรณ์และป้องกันผลร่วง 

ประโยชน์   ท าให้ เผือกหัวโตและ
น้ าหนักดีได้ลูกเผือกที่สมบูรณ์ 

ประโยชน์  ท าให้ถั่วฝักยาวออกดอก
ผลดกทุกข้อ 



ภาคกลาง 
ศูนย์กสิกรรมธรรมชาติสองสลึง   ตั้งอยู่เลขที่ 322/1 หมู่ 8 ต าบลสองสลึง อ าเภอแกลง จังหวัดระยอง 

 

น้ าสกัดชีวภาพที่ผลิตจากผัก 
 
วัสดุอุปกรณ์ 
 1)  ถังหมักที่มีฝาปิดสนิทจะเป็นถังพลาสติก หรือจะใช้ถุงพลาสติกก็ได้ 
 2)  กากน้ าตาล หรือน้ าตาลได้ทุกชนิด 
 3)  พืชอวบน้ าทุกชนิด เช่น ผัก ผลไม้ รวมทั้งเปลือกผลไม้อวบน้ าที่สดยังไม่เน่าเปื่อย 
 4)  หัวเช้ือจุลินทรีย์ (ถ้าไม่มีให้ใช้สารเร่ง 1 ซอง ) 
วิธีการท า  
 1)  ผสมน้ ากับน้ าตาล หรือกากน้ าตาล โดยแบ่งถังเป็น 3 ส่วน น้ ากับน้ าตาลส่วนที่ 1 
ผสมหัวเชื้อจุลินทรีย์ หรือสารเร่ง 1 ซอง กวนให้เข้ากัน 
 2)  หั่นผัก ผลไม้ ให้เป็นช้ิน ๆ ใส่ลงไปในถัง ปิดฝาให้สนิท ทิ้งไว้ประมาณ 10 - 15 วัน 
 3)  เมื่อครบก าหนดจึงน้ าน้ าสกัดไปใช้ประโยชน์ได้ 
 4)  กากที่เหลือจากการหมัก สามารถน าไปฝังเป็นปุ๋ยแก่ต้นไม้ได้ 
 
 
 
 
วิธีการใช้ 
 1)  ผสมน้ าสกัดชีวภาพกับน้ าอัตรา 1 ส่วน ต่อน้ า 500-1,000 ส่วนรดต้นไม้หรือฉีด
พ่นบนใบ 
 2)  เริ่มฉีดพ่นเมื่อพืชเริ่มงอกก่อนที่โรคและแมลงจะมารบกวนและควรท าในตอนเช้า 
 3)  ควรใช้อย่างสม่ าเสมอ 
 5)  ใช้กับพืชได้ทุกชนิด 
การเก็บรักษา   
 ควรเก็บถังหมักและน้ าสกัดชีวภาพไว้ในที่ร่ม และต้องปิดฝาให้สนิท 



ประโยชน์ 
1)  ช่วยเสริมสร้างการท างานของจุลินทรีย์ในดินและการเจริญเติบโตของพืช 
2)  มีราคาถูก สามารถท าได้ด้วยตนเอง 
3)  ใช้กับพืชได้ทุกชนิด 
 
 
 
 



ศูนย์เรียนรู้อัศจรรย์ควันไม้  ตั้งอยู่เลขที่ 34 หมู่ที่ 4 ต าบล อ าเภอบางระจัน จังหวัดสิงห์บุรี 
 

การท าน้ าหวานหมักจากพืชสดสีเขียว 
 

วัสดุอุปกรณ์    
 1)  ผักบุ้ง    2   กิโลกรัม  
 2)  หน่อกล้วย   3   กิโลกรัม 
 3)  หน่อไม้    2   กิโลกรัม  
 4)  พืชตระกูลถั่ว   2   กิโลกรัม 
 5)  น้ าตาลทรายแดง หรือกากน้ าตาล  4  กิโลกรัม 
 6)  หัวเช้ือจุลินทรีย์   10  ช้อนแกง 
หมายเหตุ ผักบุ้ง หน่อกล้วยและหน่อไม้ ควรเก็บก่อนพระอาทิตย์ขึ้น เพื่อให้ได้สารอาหารของพืชที่
ครบถ้วนและไม่ต้องล้างน้ า หั่นให้ได้ขนาด 3 - 5  เซนติเมตร  
วิธีท า 
 1)  เอาวัสดุหมัก จาก ข้อ 1 - 4 มาผสมคลุกเคล้าให้เข้ากันกับน้ าตาลทรายแดงหรือ
กากน้ าตาล  อัตราส่วน พืช  2  กิโลกรัมต่อน้ าตาลทรายแดง  1  กิโลกรัม 
 2)  ทิ้งไว้ประมาณ 2 ช่ัวโมง แล้วน าไปบรรจุในไหเคลือบ ไม่ต้องเต็ม โรยด้วยน้ าตาล
ทรายแดง และปิดปากไหด้วยผ้าหรือกระดาษให้สนิท ไว้ในที่ร่มไม่ให้ถูกแสงแดด ทิ้งไว้ประมาณ 7 - 
15 วัน  
 3)  น าน้ าหวานหมักจากพืชสดสีเขียว ไปผสมกับน้ าน้ าหวานจากผลไม้ แล้วน าไปใช้ใน
อัตราส่วน น้ าหวานหมัก 1 ส่วน ต่อน้ า 500 ส่วน หรือน้ าหวานหมัก 1 ช้อนแกงต่อน้ า 20 ลิตร  
หมายเหตุ เพื่อให้ได้ประสิทธิภาพมากที่สุด ควรเก็บน้ าหวานหมักไว้ในขวดสีชาและไม่โดนแดด โดย
เก็บไว้ได้นาน 5 – 6 เดือน หากมีกลิ่นเหม็น ให้เติมน้ าน้ าตาลลงไป ปิดฝาเหมือนเดิม  
ประโยชน์ของน้ าหวานหมักจากพืชสดสีเขียว   
 1)  ปรับปรุงโครงสร้างดิน  โดยใช้อัตราส่วน 1 : 100   ราดดินและคลุมแปลงพืชด้วย
ฟางก่อนการปลูกพืช  7  วัน 
 2)  ใช้เป็นหัวเชื้อท าปุ๋ยหมัก โดยใช้น้ าหวานหมัก 3 ช้อนแกง ต่อน้ า 10 ลิตรและเติม
น้ าตาลทรายแดงหรือกากน้ าตาล 3 ช้อนแกง  
 3)  ใช้บ าบัดน้ าเสียและกลิ่นเหม็น 
 4)  ใช้เร่งพืชให้เจริญเติบโตแข็งแรง ต้านทานโรค แมลง โดยการฉีดหรือรดพืชผัก
ประมาณ      3 - 7 วันต่อครั้ง 



ศูนย์เรียนรู้อัศจรรย์ควันไม้   ตั้งอยู่เลขท่ี  34  หมู่ที่  4  ต าบล  อ าเภอบางระจัน จังหวัดสิงห์บุรี 
 

การท าปุ๋ยหมักชีวภาพจากพืชสดสีเขียว 
 

 
วัสดุอุปกรณ์  
 1)  พืชสดสีเขียวสับละเอียด   10  ส่วน  
 2)  แกลบดิบหรือละอองข้าว   3   ส่วน 
 3)  ขี้เถ้าหรือแกลบเผา   1   ส่วน 
 4)  มูลสัตว์ฆ่าเชื้อแล้ว   10  ส่วน 
 5)  น้ าหมักชีวภาพผสมน้ าตาลและน้ าเปล่าหรอืน้ าซาวข้าว อัตราส่วน 1:1: 100 
 

วิธีท า 
 1)  เอาวัสดุหมัก จาก ข้อ 1 - 4 มาผสมคลุกเคล้าให้เข้ากัน 
 2)  เอาน้ าหมักชีวภาพจากข้อ 5 รดให้ได้ความชื้นพอหมาด  
 3)  กองวัสดุให้สูง 15 - 30 เชนติเมตร และให้พลิกกลับวันละ 1 ครั้ง เป็นเวลา 4 วัน 
จึงสามารถน าไปใช้ประโยชน์ 
 
 



ศูนย์การเรียนรู้เกษตรธรรมชาติวังสมบูรณ์ 109 หมู่ 4 ต าบลวังใหม่ อ าเภอวังสมบูรณ์ จังหวัดสระแก้ว 
 

น้ าหมักเมล็ดถั่วต่างๆ 
 

ส่วนประกอบ 
 1)  ถั่วเขียว,ถั่วเหลือง,ถั่วด า,ถั่วแดง,ถั่วลิสง,และถั่วอื่นๆอย่างละ 1 กก. รวม 6 
กิโลกรัม  
 2)  ข้าวกล้อง   1 กิโลกรัม 
 3)  น้ าตาลทรายแดง(น้ าอ้อย) 7 กิโลกรัม 
 4)  แป้งเหล้าต าระเอียด  30 ลูก (ถ้าไม่มีไม่ต้องใส่ก็ได้) 
 5)  นมสด     5  กิโลกรัม (ถ้าไม่มีไม่ต้องใส่ก็ได้) 
หมายเหตุ : แป้งเหล้าจะมีสมุนไพร ประมาณ 30 ชนิด (ซึ่งป้องกันเชื้อราได้) นมสดช่วยบ ารุงต้นไม้, 
ใบไม้ให้แข็งแรง และป้องกันแมลงชนิดดูดน้ าเลี้ยง 
 

วิธีท า 
 1)  แช่ถ่ัวต่างๆ ไว้ประมาณ  6  ชั่วโมง 
 2)  แช่ข้าวกล้องพอนิ่ม 
 3)  ต้มถั่วรวมกันให้เป่ือย , ต้มข้าวกล้องแยกกับถั่วจนสุกต้ังทิ้งไว้ให้เย็น 
 4)  น าถั่วเปื่อย , ข้าวกล้อง , น้ าตาลอ้อย , และแป้งเหล้าคลุกเคล้ากัน  ใส่นมสด  
และใส่น้ าสะอาด 70  ลิตร  ในภาชนะให้เหลือเนื้อที่ประมาณ ¼  (ใส่น้ าแล้วให้เติม  ¾  ของถัง) 
 5)  ปิดฝาภาชนะเก็บไว้ในที่ร่ม และคนทุกๆ  7  วัน 
 6)  ครบ  30  วัน  น าน้ าถั่วมา หรือสังเกตว่าเนื้อถั่วจมก็ใช้ได้ 
 7)  น าไปผสมน้ าฉีดพ่น 
  -  ฤดูฝนใช้น้ าถั่วหมัก  1  ลิตร ต่อน้ า  200  ลิตร ทุกๆ  15  วัน 
  -  ฤดูแล้งใช้น้ าถั่วหมัก  ½  ลิตร ต่อน้ า  200  ลิตรทุกๆ  15  วัน 
  -  ระยะที่ต้นไม้ออกใบอ่อน  ใช้ฉีดพ่นทุกๆ  10  วัน 
 



ศูนย์การเรียนรู้เกษตรธรรมชาติวังสมบูรณ์ 109 หมู่ 4 ต าบลวังใหม่ อ าเภอวังสมบูรณ์  
จังหวัดสระแก้ว 

 

น้ าหวานหมักหัวขมิ้น 
 

ส่วนประกอบ 
 1)  หัวขมิ้นแก่สดๆ  1 กิโลกรัม 
 2)  ข่าแก่สดๆ  1 กิโลกรัม 
 3)  น้ าตาลอ้อย  2 กิโลกรัม 
 4)  น้ าสะอาด   20 ลิตร 
 

วิธีท า 
 บดหรือต าขมิ้น  ข่าพอหยาบๆ  แล้วเคล้าข่า , ขมิ้นกับน้ าตาลอ้อยใส่น้ าประมาณ  ¾  
ถังปิดฝา  ตั้งไว้ในที่ร่ม คนทุก 7 วัน หมักไว้ 1 เดือน หรือขมิน้ยุบตัวจมลง ดูดน้ าใสๆไปใช้ฉีด , พ่น  
หรือใช้ราดโคนต้น 
 -  น้ าหมักขมิ้น  ½  ลิตร  ต่อน้ า  200  ลิตร ใช้ฉีดพ่นใบ 
 -  น้ าหมักขมิ้นผสมน้ า  1  ลิตร  ต่อน้ า  200  ลิตร  ฉีกพ่นก่อนเก็บผลไม้  1  เดือน  
จะช่วยรักษาผิวผลไม้ให้สวย 
หมายเหตุ  : -  น้ าหมักขมิ้นจะช่วยรักษาใบ , รากผลไม้ให้สวย 
 -  ให้ใช้ทางรากกรณีทุเรียนจะท าให้สีเนื้อของทเุรียนเหลืองสวยโดยธรรมชาติ 
 -   ป้องกันและรักษาโรคที่เกิดจากเช้ือรา,ไรแดง 
  
 
 



ศูนย์การเรียนรู้เกษตรธรรมชาติวังสมบูรณ์  109  หมู่ 4 ต าบลวังใหม่  อ าเภอวังสมบูรณ์ จังหวัดสระแก้ว 
 

น้ าหมักถั่วเพาะ 
 

ส่วนประกอบ 
 1)  ถั่วต่างๆ ถั่วหลายชนิด ถ้าได้ 6 ชนิดยิ่งดี อย่างน้อย   1 กิโลกรัม 
 2)  งานด า    1 กิโลกรัม 
 3)  ข้าวเปลือก   1 กิโลกรัม 
 4)  น้ าตาลอ้อย   8 กิโลกรัม 
 5)  น้ าสะอาด    80 ลิตร 
 6)  แป้งเหล้าต าละเอียด   30 ลูก 
 

วิธีท า 
 1)  น าถั่ว , งา  และข้าวเปลือกไปเพาะให้งอกพอมีใบ  2  ใบ 
 2)  น าถั่ว , งา  ข้าวเปลือก  ที่งอกแล้ว  ใส่น้ าตาลอ้อยแป้งเหล้าต าละเอียด ใส่น้ า  
80  ลิตร         ให้เหลือที่ไว้ประมาณ  ¼  ถัง 
 3)  ปิดฝาภาชนะเก็บไว้ในที่ร่ม คนทุก  7  วัน 
 4)  ครบ  1  เ ดือน , หรือถั่วจม  น าน้ าใสๆ  ใช้ฉีกพ่นทางใบ 
 5)  ฤดูฝนใช้น้ าหวานถั่งเพาะ 1 ลิตร ต่อน้ า 200  ลิตร ทุก  15  วัน  ในระยะที่ต้นไม้
ออกใบอ่อนให้ใช้ทุกๆ  10  วัน 
  
 
 



ศูนย์การเรียนรู้เกษตรธรรมชาติวังสมบูรณ์  109  หมู่ 4  ต าบลวังใหม่ อ าเภอวังสมบูรณ์  จังหวัดสระแก้ว 
 

สูตรพืชผัก 
 

ส่วนประกอบ 
 1)  เศษพืช  ผัก  ผลไม้ทุกชนิด  3 กิโลกรัม 
 2)  น้ าตาลแดง  หรือกากน้ าตาล  1 กิโลกรัม 
 3)  น้ าสะอาด    10 ลิตร 
 4)  หัวเช่ือจุลินทรีย์เข้มข้น   1 ลิตร 
 

วิธีท า 
 1)  สับ และน าเศษผัก ผลไม้ใส่ลงในถังพลาสติก 
 2)  ผสมน้ า กับน้ าตาลให้เข้ากันเป็นเนื้อเดียว 
 3)  เติมหัวเช้ือจุลินทรีย์เข้มข้น ผสมลงในน้ าและน้ าตาล 
 4)  เททับลงบนเศษผัก ผลไม้ในถังให้ทั่ว 
 5)  ใช้ไม้ไผ่กดให้เศษผักจมน้ า 
 6)  ปิดฝาให้สนิท ไม่ให้แสงและอากาศเข้า 
 7)  บ่มทิ้งไว้ในที่ร่มประมาณ  90  วันเป็นอย่างน้อย ก็จะได้ปุ๋ยน้ าคุณภาพดี กลิ่นหอม  
และรสเปรี้ยว  เหมาะส าหรับรดพืชผักทุกชนิด ถ้าต้องการลดผักชนิดไหน  ให้ใช้ผักชนิดนั้นหมักเป็น
หลัก ร่วมกับพืชผัก หรือวัชพืชที่ชอบข้ึนร่วมกับผักชนิดน้ัน 
 

วิธีใช ้
 1)  ผสมน้ า 1  :  100   รดราดดิน 
 2)  ผสมน้ า 1  :  200 – 400  ฉีดพ่นใบและล าต้น 
 



ศูนย์ชุมชนศรีโคตรบูรณ์อโศก ตั้งอยู่เลขท่ี 1 หมู่ที่ 7 บ้านปากอูน ต าบลศรีสงคราม อ าเภอศรีสงคราม จังหวัดนครพนม  
 

สูตรการท าน้ าหมักจากพืชสีเขียว 
 

 เป็นน้ าหมักที่ได้จาก การหมักน้ าเลี้ยงของเชลล์พืชสดมีสีเขียว ซึ่งมีปริมาณฮอร์โมน
พืชมาก ธาตุลอง ธาตุเสริม และจุลินทรีย์ซึ่งเราน าส่วนยอดของพืชผัก เช่น ผักบุ้ง,หน่อกล้วย, หน่อ
ไม,่หรือพืชตระกูลถั่วควรเก็บในตอนเช้าก่อนถูกแสงพระอาทิตย์ 
 

ส่วนประกอบ ได้แก ่
    - ยอดพืชผักสีเขียว       3  กิโลกรัม 
    - น้ าตาล             3  กิโลกรัม 
    - เกลือ              1  ขีด (ถ้าใช้เกลือทะเลยิ่งดี)  
    - ภาชนะที่มีฝาปิด       1  ใบ (ถังพลาสติกทึบแสง) 
 

วิธีท า  
    หั่นพืชผักสีเขียวเป็นช้ินยาวประมาณ 3 ซม ใช้น้ าตาล , เกลือ , มาคลุกเคล้ากับพืชผัก
ที่หั่นแล้ว ให้ทั่วกันดีแล้วเทลงใส่ถังที่เตรียมไว้ ใช้กระดาษขาวบางปิดปากถังหมักไว้ 3 วัน แล้วจึงใช้
ฝาถังปิดให้มิดชิดหมักเอาไว้ ประมาณ 7 – 15 วัน แล้วจึงน ามาใช้ได ้
 

วิธีใช ้ 
 อัตราส่วน น้ าหมัก 1 ลิตร น้ าตาล 1 กก.ใช้กับน้ าผสม 1,000 ลิตร หรือใช้ 3 ช้อนโต๊ะ
ต่อน้ า 20 ลิตร  ใช้ฉีดพ่นตามใบ และล าต้น 
 
      
                 
  
  
  
  
  
 
 
 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 



ศูนย์เรียนรู้การเกษตรผสมผสานบ้านม่วงกลวง (สวนลุงแดง) 2/10  หมู่ที่ 1  ต าบลม่วงกลวง  อ าเภอกะเปอร์   
จังหวัดระนอง 

 

การท าน้ าหมักผลไม ้
   

วัสดุอุปกรณ์ 
 1.  ผลไม้สุก / ดิบ 
 4.  เชือกฟาง 
 2.  น้ าตาลทรายแดง 
 5.  กระดาษขาว 
 3.  ขวดโหล / ถัง / โอ่ง (ส าหรับหมัก) 
 
 
 
 
 
 

วิธีท า 
 1.  เตรียมผลไม้ ควรเป็นผลไม้ที่สุกจัดหรือร่วงตกใต้ต้น เช่น มะม่วง องุ่น มะละกอ 
สับปะรด มะเฟือง กล้วย ฯลฯ ถ้ามีผลไม้ไม่พอก็สามารถเติมพืช อื่นเป็นส่วนประกอบได้ เช่น ราก
ผักขม มันแกว มันเทศ แครอท มันส าปะหลัง พืชตระกูลแตง หัวผักกาด เป็นต้น หากผักหรือผลไม้ที่
ใช้หมัก มีมากพอก็สามารถท าเป็น ชนิดเดียวกัน 
 2.  ใช้ผลไม้หมัก 1 กิโลกรัม ต่อน้ าตาลทรายแดง 1 กิโลกรัม (ในฤดูร้อน) ส่วนในฤดู
หนาวเพิ่มน้ าตาล ทรายแดง ½ กิโลกรัม (น้ าตาลทรายแดง 1 กิโลกรัม แบ่งเป็น 2 ส่วน ส่วนแรก
ผสมในผลไม้ และส่วนที่ 2 ใช้โรยหน้า) 
 3.  ล้างภาชนะที่จะใช้หมักและตากแดงให้แห้ง 
 4.  ชั้นที่อยู่ก้นภาชนะให้วางเรียงวัตถุดิบเป็นชั้นๆ โรยน้ าตาลทรายแดงปิดทับเป็น
ชั้นๆ โรยน้ าตาลทราบแดงทับจนหมด (ให้เหลือที่ว่างห่างจากปากภาชนะ 1/3 ของความสูงของ
ภาชนะ) จากนั้น ใช้น้ าตาลส่วนที่เหลือปิดทับด้านหน้าให้หนา เพื่อป้องกันอากาศ ควรใส่ผลไม้ที่มี 
 

น้ าหมักผลไม้และยาดองส าหรับเลี้ยงสุกร 

ภาคใต ้



 ความหวานไว้ด้านล่าง โดยเรียงล าดับตามความหวาน ผลไม้ที่ให้ความหวานน้อยทีสุ่ด
ให้ใส่ช้ันบนสุด ผลไม้ที่เป็นชิ้นเล็กๆ เช่น องุ่น ให้ใช้มือที่สะอาดบีบให้แตกขณะน าไปหมักในโอง่หรือ
ภาชนะหมัก 
 5.  คลุมปากภาชนะด้วยกระดาษขาวและมัดปากภาชนะด้วยเชือก 
 6.  ในฤดูร้อน กระบวนการหมักใช้เวลา 4 - 5 วัน ส่วนในฤดูฝนกระบวนการหมักใช้
เวลา 7 - 10 วัน ส่วนในฤดูหนาวจะใช้เวลาในการหมัก 10 - 15 วัน 
 7.  เก็บภาชนะหมักไว้ในที่ร่ม และมีอากาศเย็น ไม่ให้ถูกแสงแดด ไม่ควรปิดภาชนะใน
ระหว่างกระบวนการหมัก ก าลังด าเนินการอยู่ 
วิธีการน าไปใช ้
 - ใช้น้ าหมักในอัตราส่วน 2 ช้อนโต๊ะ ต่อน้ า 10 ลิตร   
 -  ใช้พ่นกับพืชเมื่อเข้าสู่ระยะเปลี่ยนวัย (เข้าสู่การออกดอกออกผล) 
 -  รดพื้นคอก ผสมให้หมูกิน รดผัก 
  
 



การท าน า้หวานหมกัจากสตัว์ 

ภาคเหนือ 
 

สถาบันชุมชนเกษตรกรรมย่ังยืน  363  หมู่ 4 ต าบลหนองจ๊อม  อ าเภอสันทราย  จังหวัดเชียงใหม่ 
 

น  าหมักหัวปลา หรือหอยเชอรี่ หรือปู 
 

วัสดุอุปกรณ์     1)  มีด เขียง กะละมัง 
      2)  หัวปลา หรือหอยเชอรี่ หรือปู 
       3)  น ้าอ้อยหรือน ้าตาลทรายแดงหรือกากน ้าตาล 
      4)  โอ่งหรือภาชนะทึบแสง 
      5)  กระดาษขาว เชือกหรือยางรัด 
วิธีท า/ขั นตอน    1)  หั่นหรือทุบหัวปลาหรือหอยเชอรี่หรือปู (วัสดุ) ที่เตรียมมาโดยไม่ต้องล้าง 
      2)  น้าวัสดุที่หั่นมาคลุกกับน ้าอ้อยในกะละมัง  ในอัตราส่วนวัสดุ 1 กิโลกรัม ต่อ
น ้าอ้อยป่น  1 กิโลกรัม  โดยแบ่งน ้าอ้อยไว้ประมาณ 2  ขีด เพื่อเอาไว้โรยหน้า 
      3)  เมื่อคลุกเสร็จเรียบร้อยแล้ว น้าวัสดุที่คลุกมาบรรจุใส่ไหดิน หรือภาชนะทึบ
แสงที่เตรียมไว้ แล้วน้าน ้าอ้อยที่แบ่งไว้โรยหน้าให้ทั่ว โดยให้เหลือช่วงว่างจากปากประมาณ 20% 
      4)  น้าถุงพลาสติกที่ไม่รั่วซึม ใส่น ้าทับวัสดุในโอ่งเพื่อไล่อากาศ 
      5)  ปิดปากโอ่งด้วยกระดาษขาวมัดด้วยเชือกที่เตรียมไว้เนื่องจากกระดาษจะมี
ช่องที่อากาศสามารถผ่านเข้าออกได้เพราะจุลินทรีย์ต้องการอากาศหายใจและกระดาษสีขาวเป็น
กระดาษที่สะอาดไม่มีหมึกหรือสารตะกั่วจากตัวหนังสือท้าให้จุลินทรีย์สามารถเจริญเติบโตได้ดี 
        6)  เก็บไว้ในที่ร่มไม่ให้ถูกแสงแดดทิ งไว้ประมาณ 3 วันแล้วเอาถุงพลาสติกออก 
และปิดปากด้วยกระดาษขาว ทิ งไว้ 15 วัน ถึงจะน้าไปใช้ประโยชน์ได้ 

วิธีการใช้ประโยชน์ น้าน ้าหวานหมักที่ได้มาผสมกับน ้าเปล่าที่สะอาดในอัตราส่วน 1: 1,000 
ใช้ฉีดพ่นทางใบหรือใส่บัวรดโคนต้น 
ประโยชน์ น ้าหวานหมักจากสัตว์จะมีจุลินทรีย์ที่ช่วยให้ดอกของไม้ผลสมบูรณ์  ก้านดอกยาว  
ดอกออกพร้อมกัน  ต้านทานโรคและแมลงได้ดี 



ศูนย์เครือข่ายวิถีชีวิตเกษตรกรรมยั่งยืนมูลนิธิศึกษาพัฒนาชนบท 514/1 หมู่ 1 ต าบลริมใต้  อ าเภอแม่ริม   
จังหวัดเชียงใหม่    
  

น  าหมักหัวปลา 
 

 น ้าหมักจากปลา  เมื่อมีปลาจ้านวนมากพอสามารถน้ามาท้าน ้าหมักได้ แต่ถ้าไม่มี
สามารถใช้เศษปลา  เกล็ด ก้าง ขี  ไส้   ของปลาหมักแทนได้ ซึ่งหาได้ง่าย ๆ ในชุมชน  และตลาด 
 

วัสดุอุปกรณ์      
 1)  ปลาหรือเศษปลา   1 ส่วน 
 2)  ร้าละเอยีด   ½   ส่วน 
 3)  กากน ้าตาล   1  ส่วน 
 4)  จุลินทรีย์ท้องถิ่น  ½  ส่วน 
 5)  ภาชนะส้าหรับใช้หมัก 
 

วิธีท า/ขั นตอน   
 1)  น้าปลาที่สับหรือเศษปลา ร้าละเอียด กากน ้าตาล จุลินทรีย์ คลุกเคล้าให้เข้ากัน 
 2)  ปิดฝาภาชนะด้วยกระดาษขาวที่มีไม่สีหมึก รัดด้วยหนังยาง 
 3)  หมั่นคนทุกวันครบ 7 วัน แล้วปิดฝาให้มิดชิดเก็บไว้ในที่ร่มหมักต่อ 1 - 3 เดือน 
(หมั่นเปิดดูถ้ามีกลิ่นเหม็นให้เติมกากน ้าตาลเพิ่ม) แล้วกรอกใส่ขวดเก็บไว้ใช้เป็นป ี
 

วิธีการใช้ประโยชน์ 
 น ้าหมักปลา 1 ส่วน ผสมน ้า 500 ลิตร ฉีดพ่นรดหรือสาดพืชผัก ไม้ผล พืชไร่ เพื่อ
บ้ารุงพืชเพิ่มผลผลิต ปรับปรุงบ้ารุงดินเพิ่มอาหารในดิน 
 

 
 



น  าหมักหอยเชอรี่ 
 

วัสดุอุปกรณ์      
 1)  หอยเชอรี่/ไข่หอยเชอรี่  1 ส่วน 
 2)  กากน ้าตาล  1  ส่วน 
 3)  เปลือกสับปะรด  ¼   ส่วน 
 4)   จุลินทรีย์ท้องถิ่น  ½  ส่วน 
 5)   ร้าละเอียด  ¼  ส่วน 
 6)   ถังพลาสติกมีฝาปิด/โอ่ง/ไห ขนาดตามปริมาณของน ้าหมัก 
 

วิธีท า/ขั นตอน   
 1)  น้าหอยเชอรี่ พร้อม ไข่ มาทุบหรือต้าให้ละเอียด(ถ้าไม่สะดวกไม่ทุบก็ได้) 
 2)  น้าหอยเชอรี่ ไข่หอย เปลือกสับปะรด  ร้าละเอียด กากน ้าตาล  ตามสัดส่วนที่
ก้าหนดมาคลุกเคล้าให้เข้ากันในภาชนะหมัก แล้วปิดปากภาชนะด้วยกระดาษขาวที่ไม่มีหมึก ใช้ไม้
พายคนทุกวัน จนครบ 7 วัน แล้วปิดฝาภาชนะให้มิดชิด เก็บไว้ในที่ร่ม หมักต่อ 1 - 3 เดือน  (หมั่น
เปิดดูถ้ามีกลิ่นเหม็นให้เติมกากน ้าตาลเพิ่ม) แล้วกรอกใส่ขวดเก็บไว้ใช้ได้เป็นป ี
 

วิธีการใช้ประโยชน์ 
 น ้าหมัก 1 ส่วน : น ้า 500 ส่วน ฉีดพ่น พืชผัก ผลไม้ พืชไร่ เช่น ลิ นจี่  ล้าไย มะม่วง 
ข้าว ถั่วเหลือง  ท้าให้ผลิดอกออกผลดี  ผลโตมีน ้าหนัก มีรสชาติหวาน กรอบ อร่อย (การใช้จะ
เข้มข้นหรือเจือจางให้สังเกตอาการของพืชหลังการฉีดพ่น) 
 



ศูนย์เครือข่ายปราชญ์ชาวบ้านเกษตรยั่งยืนต าบลศรีเมืองชุม เลขที่ 59 หมู่ 7 ต าบลศรีเมืองชุม อ าเภอแม่สาย  
จังหวัดเชียงราย 

 

การท าปุ๋ยหมักหอยเชอรี่ แบบที่ 1  
 

ส่วนผสม  
 1.  จุลินทรีย์หน่อกล้วย (สูตรขยาย) จ้านวน  50  กิโลกรัม 
 2.  หอยเชอรี่สด  จ้านวน  50  กิโลกรัม 
 3.  ร้าละเอียด  จ้านวน  10  กิโลกรัม 
 4.  ผลมะกรูด   จ้านวน  1  กิโลกรัม 
 5.  ขี เถ้าไม้เนื อแข็ง  จ้านวน  10  กิโลกรัม 
 6.  แอคทีฟ - พลัส  จ้านวน  2  กิโลกรัม 
 7.  ไคโตซาน - โอเอ็ม  จ้านวน  10  กิโลกรัม 
วิธีท า   
 1.  น้าน ้าจุลินทรีย์หน่อกล้วยสูตรขยาย ใส่ถัง 200 ลิตร  
 2.  น้าหอยเชอรี่สดบดให้ละเอียดลงผสมกับน ้าจุลินทรีย์ คนให้เข้ากัน 
 3.  น้าร้าละเอียดปิดทับหน้าและปิดฝาให้สนิท ทิ งไว้ 7 วัน ครบ 7 วัน เปิดฝาค้นให้
เข้ากัน 
 4.  ผลมะกรูดผ่าซีกสับเป็นชิ นๆ เทลงไปคนให้เข้ากัน 
 5.  เอาขี เถ้าไม้เนื อแข็ง ใส่ลงไปคนให้เข้ากันคนทุก ๆ 7 วันปิดฝาหมักต่อ 7 วัน 
 6.  ครบก้าหนด(ตั งแต่เริ่มท้ารวม 28 วัน)ให้กรองเอากากออก น้าน ้าหมักที่ได้ใส่ถังปิด
ฝาเก็บไว้ใช้ 
 7.  เติม แอคทีฟ – พลัส และ ไคโตซาน - โอเอ็ม ลงไป 
อัตราการใช้ 
      -  นาข้าว จ้านวน 5 ลิตร / ไร่ ก่อนปักด้า 
      -  ไม้ผล อัตรา 20 ซีซี + น ้า 20 ลิตร ใช้ลาดรอบๆ โคนต้น, อัตรา 10-15 ซีซี + 
น ้า 20 ลิตร ส้าหรับพ่นผ่านๆ 
      -  พืชผัก, ไม้ดอก อัตรา 5 - 10 ซีซี + น ้า 20 ลิตร ลดรากโคนต้นทุก 7 วัน 
ประโยชน์ ช่วยเร่งราก, ต้น, ใบ, โตไว ใช้กับพืชผลไม้ทั่วไป 
  



การท าปุ๋ยน  าหมักหอยเชอรี่ แบบที ่2  
 ส่วนประกอบ 

 1.  จุลินทรีย์หน่อกล้วยสูตรขยาย  50  กิโลกรัม 
 2.  หอยเชอรี่สดบดละเอียด   50  กิโลกรัม 
 3.  ร้าละเอียด   10  กิโลกรัม 
 4.  ขี เถ้าจากไม้เนื อแข็ง   10  กิโลกรัม 
 

วิธีท า 
 น้าส่วนผสม (1 - 2)  คนให้เข้ากันโป๊ะหน้าปิดฝาทิ งไว้ 7 วัน ครบ 7 วัน  เปิดฝาคนให้
เข้ากัน  (และต้องคนทุกวัน) พอคนทุกวันครบ 7 วัน ให้ปิดฝาทิ งไว้อีก 7 วัน  เปิดฝาเติมขี เถ้าลงไป
คนให้เข้ากันหมักต่อไปอีก 7 -  10 วัน รวมกระบวนการหมักประมาณ  1  เดือน  น้าไปใช้ได้ 
 

วิธีใช ้
 ใช้กับพืชผักและไม้ผลบ้ารุงต้นก่อนออกดอกโดยฉีดพ่นทางใบหรือลาดลงดินรอบโคน
ต้นในอัตรา 30 -  50  ซีซี/น ้า  20  ลิตร  ใช้กับนาข้าวในอัตรา  5 ลิตร/1ไร่  โดยราดไปพร้อมกับ
ย่้าเทือกก่อนปักด้า ไม่เผาฟางข้าวใช้  จุลินทรีย์หน่อกล้วยหมักฟางเพื่อให้ย่อยสลายเป็นการเพิ่มธาตุ
อาหารในดิน ท้าปุ๋ยใช้เองประหยัดต้นทุนข้าวได้คุณภาพ  เพิ่มผลผลิต  ปรับระบบนิเวศน์ดีขึ น  มี
ผลดีทั งคนและธรรมชาติฟื้นฟูภูมิปัญญาท้องถิ่นสิ่งแวดล้อมดีขึ น 



ศูนย์ฝึกอบรมเกษตรอินทรีย์ - ชีวภาพ  อยู่บ้านเลขที่  99 หมู่ 2 บ้านม่วงตาล  ต าบลคอรุมอ าเภอพิชัย  
จังหวัดอุตรดิตถ์  

 

การผลิตปุ๋ยน  าชีวภาพจากหอยเชอร์รี่ 
 

ปุ๋ยน ้าชีวภาพ  คือ  น ้าที่ได้จากการหมักหอยเชอร์รี่ด้วยน ้าตาลในสภาพไร้อากาศ 
วัสดุอุปกรณ์  มีดังนี คือ 
 (1)  ถังหมักที่มฝีาปิดสนิท 
 (2)  น ้าตาลทุกชนิดหรือกากน ้าตาล 
 (3)  หอยเชอร์รี่ 
 (4)  หัวเชื อจุลินทรีย ์
วิธีท า 
 (1)  น้าหอยเชอร์รี่มาทุบหรือบดให้ละเอียด ลงผสมกับน ้าตาลในอัตราน ้าตาล 1 ส่วน  
ต่อหอยเชอร์รี่ 3 ส่วน  คลุกให้เข้ากัน 
 (2)  เติมหัวเชื อจุลินทรยี ์
 (3)  ปิดฝาภาชนะที่หมกัให้สนิท 
 (4)  เมื่อปุ๋ยน ้าชีวภาพมีปริมาณมากพอ ประมาณ 45  วัน ก็ถ่ายออกบรรจุในภาชนะ
พลาสติก 
 (5)  ควรเก็บถังหมักและน ้าสกัดชีวภาพไว้ในที่ร่ม  อย่าให้ถูกฝนและแสงแดดจัด ๆ 
 (6)  กากที่เหลือจากการหมัก สามารถน้าไปฝังเป็นปุย๋แก่พืชได้ 
วิธีใช ้
 (1)  ผสมน ้าสกัดชีวภาพกับน ้าในอัตรา 1 - 2  ช้อนแกงต่อน ้า 20 ลิตร หรือ 500 ซีซี  
ต่อน ้า  200  ลิตร  รดต้นไม้หรือฉีดพ่นบนใบ 
 (2)  เริ่มฉีดพ่นเมือ่เริ่มงอก  และควรท้าในตอนเช้าหรือหลังจากฝนตกหนัก 
 (3)  ควรใช้อย่างสม่้าเสมอ  ใช้ได้กับพืชทุกชนิด 
 (4)  น ้าสกัดชีวภาพเจือจางใช้แช่เมล็ดพืชก่อนน้าไปเพาะ จะช่วยให้เมล็ดงอกเร็วขึ น 
ต้นกล้าแข็งแรง 
 (5)  น ้าสกัดชีวภาพผสมกับพืชสมุนไพรเช่นสารสะเดา กระเทียม พริกขี หนู ตะไคร้
หอมใช้ป้องก้าจัดศัตรูพืชได้  โดยใช้อัตรา  5  ช้อนแกง ต่อน ้า  20  ลิตร 
ประโยชน์    พืชต้านทานต่อโรคและแมลงทนสภาพแวดล้อมได้ดี 



 

สูตรน  าหมักชีวภาพ 
 

ส่วนประกอบ  
 (1)  วัตถุดิบ   3  ส่วน 
 (2)  น ้าตาล (น ้าอ้อย,กากน ้าตาล) 1  ส่วน 
 (3)  น ้า   10  ส่วน 
วิธีท า คลุกเคล้าหมักเก็บไว้ในที่ร่มอย่างนอ้ย   3  เดือน 
ข้อควรระวัง 
 (1)  ภาชนะที่ใช้บรรจุควรเป็นพลาสติก 
 (2)  ถ้ามีกลิ่นเหม็นเน่า หรือ ขึ นราด้าให้เติมน ้าตาล หรือ กากน ้าตาล 
 (3)  ละลายน ้าตาลกับน า้ก่อนเทลงถังหมัก 
  

การหมักหอยเชอร์รี่ 
ส่วนประกอบ  
 (1)  หอยเชอร์รี่  1  กิโลกรัม   
 (2)  น ้าตาล (น ้าอ้อย,กากน ้าตาล) 1  ส่วน 
 (3)  น ้า   10  ส่วน 
***ถ้าใช้สูตร  2 : 1 : 10  ต้องเพิ่มสับปะรดเข้าไปด้วยเพื่อปอ้งกันกลิ่นเหม็น*** 
  

การขยายหัวเชื อ 
ส่วนประกอบ  
 ใช้สูตร  1 : 1 : 10   หมายความว่า 
 (1)  ใช้น ้าหมักที่หมักได้  1  ส่วน 
 (2)  น ้าตาล (น ้าอ้อย,กากน ้าตาล) 1  ส่วน 
 (3)  น ้า   10  ส่วน 
วิธีใช ้   
 (1)  น ้า 1 ปี๊บ หรือประมาณ 20  ส่วน 
 (2)  น ้าหมัก   2  ช้อน 
 (3)  น ้าตาล หรือกากน ้าตาล 2  ช้อน 



ภาคกลาง 
ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงชุมชนปลักไม้ลาย ตั งอยู่เลขท่ี  54 หมู่10  บ้านหนองไข่กา  ต าบลทุ่งขวาง 

 อ าเภอก าแพงแสน  จังหวัดนครปฐม 
 

น  าหมักหอยเชอรี่ 
ส่วนผสมและวัสดุอุปกรณ์ 
 1. จุลินทรีย์     2   ลิตร 
 2. กากน ้าตาล    2   ลิตร 
 3. หอยเชอรี่    10   กิโลกรัม 
 4. น ้าสะอาด    20   ลิตร 
 5. กระชาย     1   ก้ามือ 
 6. มะกรูด     30   ลูก ( ผ่า  8  ชิ น) 
 7. ทราย     3   ก้ามือ 
 8. เกลือ     3   ก้ามือ 
 9. ร้า     3   ก้ามือ 
 10. ถังหมัก 
 11. กะละมัง 
 12. มีด 
 13. เขียง 
วิธีท า 
 น้ากากน ้าตาลผสมกับน ้าและใส่จุลินทรีย์ลงไป  จากนั นส่วนผสมที่เหลือให้น้าไปใส่ถุง
ที่มีรูระบายอากาศได้  มัดปากถุงให้สนิท  แล้วน้าไปใส่ถังหมัก น้าน ้าที่ผสมกับจุลินทรีย์แล้วเทใส่ลง
ไปให้มิดถุง ให้ถุงจมน ้า อย่าให้ลอย  ปิดฝาให้สนิท หมักทิ งไว้  10 - 15  วันก็ใช้ได ้
วิธีใช้   
 10 ซีซี ต่อน ้า 5 ลิตร หรือ 200 ซีซี ต่อน ้า  200  ลิตร พ่นให้ทั่วต้นพืชทุกๆ 10 - 15  
วัน 
ประโยชน์   
 สามารถน้ามาใช้เป็นฮอร์โมน ท้าให้ขั วเหนียว ไม่ร่วงง่าย ไม้ผลท้าให้ผลโต มี
ไนโตรเจนมากขึ น  ใช้กับพืชทุกชนิด 



น  าหมักปลา 

ส่วนผสมและวัสดุอุปกรณ์ 
 1. จุลินทรีย์     2   ลิตร 
 2. กากน ้าตาล    2   ลิตร 
 3. ปลาที่ใช้หมัก    10   กิโลกรัม 
 4. น ้าสะอาด    20   ลิตร 
 5. กระชาย     1   ก้ามือ 
 6. มะกรูด     30   ลูก ( ผ่า  8  ชิ น) 
 7. ทราย     3   ก้ามือ 
 8. เกลือ     3   ก้ามือ 
 9. ร้า     3   ก้ามือ 
 10. ถังหมัก 
 11. กะละมัง 
 12. มีด 
 13. เขียง 
วิธีท า 
 น้ากากน ้าตาลผสมกับน ้าและใส่จุลินทรีย์ลงไป จากนั นส่วนผสมที่เหลือให้น้าไปใส่ถุงที่
มีรูระบายอากาศได้  มัดปากถุงให้สนิท แล้วน้าไปใส่ถังหมัก น้าน ้าที่ผสมกับจุลินทรีย์แล้วเทใส่ลงไป
ให้มิดถุง  ให้ถุงจมน ้า  อย่าให้ลอย  ปิดฝาให้สนิท  หมักทิ งไว้  10 - 15  วันก็ใช้ได ้
วิธีใช้   
 10 ซีซี ต่อน ้า 5 ลิตร หรือ 200 ซีซี ต่อน ้า 200 ลิตร พ่นให้ทั่วต้นพืชทุกๆ 10 - 15  
วัน 
ประโยชน์   
 สามารถน้ามาใช้เป็นฮอร์โมน ท้าให้ขั วเหนียว ไม่ร่วงง่าย ไม้ผลท้าให้ผลโต  มี
ไนโตรเจนมากขึ น  ใช้กับพืชทุกชนิด 
 
 



ศูนย์กสิกรรมธรรมชาติสมุนไพรไท วังจันทร์   99 หมู่ 1 ต าบลป่ายุบใน อ าเภอวังจันทร์ จังหวัดระยอง 
 

ปุ๋ยน  าปลาหมัก 
 

 สูตรบ ารุงต้นพืช เพิ่มแคลเซียม กรดอะมิโน วิตามิน โปรตีน ไม่มีอันตรายต่อผู้ใช้ ผู้บริโภคและ
สิ่งแวดล้อม 
วัสดุอุปกรณ์ 
 1)  เศษปลา    50  กิโลกรัม 
 2)  เปลือกสับปะรด   5  กิโลกรัม 
 3)  ผักบุ้ง    5  กิโลกรัม 
 4)  กากน ้าตาล   30 - 50  กิโลกรัม 
 5)  หัวเชื อจุลินทรีย์ (20 ลิตร ถ้าไม่มีให้ใช้สารเร่ง 1 ซอง ) 
 6)  ถังขนาด  150 ลิตร   1  ใบ 
ขั นตอนการท า   
 น้าน ้าปริมาณ 50 ลิตร เทใส่ถังขนาด 200 ลิตร ตามด้วย กากน ้าตาล + หัว
เชื อจุลินทรีย์ คนให้เข้ากันเทใส่ปลาที่สับหรือบดละเอียด ผักบุ้ง เปลือกสับปะรด ใส่ลงในถัง ควร
กลับทุกวันใน 1 สัปดาห์แรก ต่อมากลับสัปดาห์ละ 1 ครั ง หมักนานประมาณ 1 - 3 เดือน ขึ นไป 
วิธีการใช้ 
 1)  ปุ๋ยน ้าปลาหมัก  1  ลิตร ต่อน ้า 200 - 500 ลิตร ส้าหรับฉีดพ่นต้นพืช 
 2)  ปุ๋ยน ้าปลาหมัก  1  ลิตร ต่อน ้า  500 ลิตร ส้าหรับราดโคน 
ข้อแนะน า 
 1)  กรณีใส่สารเร่งแทนหัวเชื อ ควรใส่น ้าเพิ่มโดยดูปริมาณวัดจากปากถังลงมา 20 ซม. 
 2)  ควรฉีดพ่นในเวลาเย็นสัปดาห์ละ  1  ครั ง 
 3)  เมื่อตัดแต่งก่ิงแล้ว ควรฉีดพ่นสัปดาห์ละ  1  ครั ง เพื่อเร่งการแตกใบอ่อน 
 4)  ช่วงจะออกดอกควรงดไว้ระยะหนึ่ง พอเริ่มเป็นลูก จึงใช้ผสมกับปุ๋ยน ้าฮอร์โมน 1 
ลิตร ฉีดพ่นทุกสัปดาห์ สัปดาห์ละ  1  ครั ง 
 5)  ใช้ทางใบ ห้ามใช้เข้มข้น จะท้าให้ใบแห้งกรอบ ควรใช้อัตราส่วน 1 ต่อ 500 ลิตร  
 6)  หากใช้ในสวนยาง น ้าปลาหมัก 1 ลิตร ผสมหัวเชื อ (ปุ๋ยน ้าชีวภาพ 1 ลิตร) ต่อน ้า 
1,000 ลิตร ฉีดพ่นให้ทั่วเนื อที่  1 ไร ่
 
 



ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงชุมชน รวมใจหนองมะโมง 165  ม.1  ต าบลสะพานหิน  อ าเภอหนองมะโมง   
จังหวัดชัยนาท 

 

ปุ๋ยน  าปลาและหอยเชอรี่ 

ส่วนประกอบ 
 1.  เศษปลา , หอย   5  กิโลกรัม 
 2.  เปลือกสับปะรด   1  กิโลกรัม 
 3.  กากน ้าตาล , น ้าตาลทรายแดง  2  ลิตร 
 4.  ถังขนาด  20  ลิตร   1  ถัง 
 

วิธีท า     
 น้าเศษปลา ,หอย  เทใส่ถังตามด้วยน ้าตาลทรายแดง , หัวเชื อจุลินทรีย์  คนให้เข้ากัน  
พร้อมเปลือกสับปะรดใส่ลงในถัง  ควรกลับทุกวันใน  7  วันแรก  ต่อสัปดาห์ละ  1  ครั ง  ระยะเวลา
หมักประมาณ   1 - 3  เดือนขึ นไป  
 

สิ่งที่ได้    
  เพิ่มแคลเซียม  ธาตุเหล็ก กรดอมิโน  วิตามิน  และโปรตีน  ไม่มีอันตรายต่อผู้ใช้      
และผู้บริโภคและสิ่งแวดล้อม 
 

วิธีใช้   
 -  ปุ๋ยน ้าปลา , หอย 1 ลิตร/น ้า  200 - 500  ลิตร  ส้าหรับฉีดพ่นต้นไม้  และพืชผัก 
 -  ปุ๋ยน ้าปลา , หอย  1 ลิตร/น ้า  500 - 600  ลิตร  ส้าหรับราดโคนต้น 



ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) ยามยาก  ตั งอยู่บ้านเลขที่ 55/2 หมู่ที่ 2 ต าบล บ้านแห อ าเภอเมือง 
จังหวัดอ่างทอง 

 

การหมักหอยเชอรี่  

ส่วนประกอบ 
 1.  หอยเชอรี่    1 กิโลกรัม 
 2.  กากน ้าตาล  หรือ  น ้าตาล  1 กิโลกรัม 
 3.  น ้า (น ้าธรรมดา , น ้าซาวข้าว , น ้ามะพร้าว) 10 ลิตร    
* *  ถ้าใช้สูตร 2 - 3 : 1 : 10  ต้องเพิ่มสับปะรดหรือน ้าตาลเข้าไปด้วยเพื่อป้องกันกลิ่นเหม็น 
 

วิธีใช ้  
 น ้า 1 ป๊ีบ  หรือประมาณ 20 ลิตร  +  น ้าหมัก 2 - 3  ช้อนโต๊ะ + กากน ้าตาล หรือ 
น ้าตาลทรายแดง 2 ช้อนโต๊ะ 
  



ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) ยามยาก  ตั งอยู่บ้านเลขที่ 55/2 หมู่ที่ 2 ต าบล บ้านแห อ าเภอเมือง  
จังหวัดอ่างทอง  

 

น  าหมักจากปลา 

คุณสมบัตขิองน  าหมักปลา 
 กรดอะมิโนจากปลา กรดอะมิโนเป็นสารที่อุดมไปด้วยธาตุไนโตรเจน กรดอะมิโน  
จากปลาเป็นของเหลวที่ได้จากซากปลา ซึ่งมีธาตุอาหารและกรดอะมิโนชนิดต่างๆ  เป็นจ้านวนมาก   
พืชสามารถดูดไปใช้ได้โดยตรง  และจะช่วยกระตุ้นการท้างานของจุลินทรีย์ในดิน 
 

ส่วนประกอบ 
  เศษปลา  3 กิโลกรัม 
  สับปะรด  4 กิโลกรัม 
  กากน ้าตาล  6 กิโลกรัม 
 

วิธีการน าเอาไปใช ้
 1.  น ้าหมักจากปลาและน ้าแม่  ผสมกับน ้าในอตัรา 1 : 500  ฉีดพ่นต้นพืช เพราะน ้า
หมักจากปลา และน ้าหมักจากพืชสีเขียวเป็นแหล่งธาตุไนโตรเจนจะสง่เสริมการเจริญเติบโตของพืช 
ใช้ได้กับส่วนบนดิน และบนใบ 
 2.  ไม่ควรใช้ในช่วงระยะการเจริญเติบโตด้านการสืบพันธุ์  สร้างดอกและผล  เพราะ
จะท้าให้พืชเจริญเติบโตมากเกินไปจนเผอืใบ  และไม่สร้างดอก 
 3.  ชนิดของปลาที่จะใช้ก้าหนดกลิ่นที่มีลักษณะพิเศษเฉพาะตัวที่ท้าหน้าที่ขับไล่แมลง  
และศัตรูพืชต่างๆ  
 4.  เศษกระดูกที่เหลือจากน ้าหมักปลาผสมกับน ้าหมักข้าวกล้องในอัตรา 10 เท่า ของ
กระดูก จะท้าให้กระดูกละลายและได้แคลเซียมฟอสเฟตธรรมชาติที่มีคุณภาพดี 



ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงจังหวัดพระนครศรีอยุธยา  ตั งอยู่บ้านเลขที่  70/2 หมู่ที่ 6  ต าบลพระยาบันลือ   
อ าเภอลาดบัวหลวง  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

 

ปุ๋ยหมักจากเศษปลา 

ส่วนประกอบ 
 1.  เศษปลา    1 กิโลกรัม 
 2.  กากน ้าตาล   1 ลิตร 
 3.  อี เอ็ม ขยาย   1 ลิตร 
 4.  ผักบุ้งนา    1 กิโลกรัม 
 5.  สับปะรด    1 กิโลกรัม 
 6.  น ้า    10 ลิตร 
 

วิธีการท า  
 น้ามาหมักรวมกันประมาณ 15 วัน 
 

การน าไปใช้ประโยชน ์
 ฉีดพ่นทางใบหรือรดโคนต้น  โดยผสมน ้าให้  เจือจาง ประโยชน์  ใช้บ้ารุงต้นไม้ทุก
ชนิดให้เจริญเติบโต 



ศูนย์เครือข่ายปราชญ์ชาวบ้าน นายถวิล เสียงแจ๋ว ตั งอยู่หมู่ที่ หมู่ 6 ต าบลบ่อเงิน  อ าเภอลาดหลุมแก้ว  
จังหวัดปทุมธานี 

 

การท าปุ๋ยอินทรีย์ปลาชนิดน  า 
 

ส่วนผสม 
 1. ปลา  300 กิโลกรัม หรือ ผัก 40 กิโลกรัม 
 2. กากน ้าตาล   10 กิโลกรัม 
 3. น ้า    10 กิโลกรัม 
 4. สาร พ.ด. 2    1 ซอง  
 

วิธีท า 
 1. น้าส่วนผสมทั งหมดมารวมกัน 
 2. หมักทิ งไว้ประมาณ 21 วัน น้าไปใช้ได้ 
 
 
 
 



ศูนย์เกษตรพยุงขวัญ ท่ีอยู่   226 หมู่ 6  ต าบลตลุก อ าเภอสรรพยา จังหวัดชัยนาท 
 

น  าหมักจากสัตว์ 
 

ส่วนประกอบ 
 1)  หอยเชอรี่ หรือเศษก้างปลาสดหรือเนื อสัตว์ 1 กิโลกรัม 
 2)  กากน ้าตาล  หรือน ้าตาลสีร้า   1 กิโลกรัม 
 3)  น ้ามะพร้าว   5 ลิตร 
 4)  ถังพลาสติกหรือไห  (สะอาด) ขนาดบรรจุ 10 ลิตร 
 

วิธีท า 
 ทุบหอยให้แตก หรือสับเศษปลาให้เป็นชิ นเล็ก ๆ คลุกเคล้าส่วนผสมทั งหมดในถัง ปิด
ฝานาน  45 - 50 วัน 
 

วิธีใช ้
 กรองเอาน ้าหมักไปฉีดพ่น ราดรด ผัก  ผลไม้ ในตอนเย็น อัตราน ้าหนัก 30 ซีซี. /น ้า  
20 ลิตร 
 

ข้อมูลเพิ่มเติม 
 น ้าหมักกรองใส่ขวดพลาสติกหรือแก้ว ปิดฝาไว้ เก็บไว้นาน 3 เดือน ลองเอาน ้าหมัก
ผลไม้ พืชสด สัตว์ อย่างละ 1 ส่วน มาผสมกันใช้ดู รวมพลังธาตุอาหารและจุลินทรีย์ 



ศูนย์กสิกรรมธรรมชาติสองสลึง เลขที่ 322/1 หมู่ 8 ต าบลสองสลึง อ าเภอแกลง  
จังหวัดระยอง 

 

ปุ๋ยน  าฮอร์โมนจากสัตว์ 
 
 ปุ๋ยน ้าฮอร์โมน ช่วยในการสร้างตาดอก ติดดก ขั วเหนียว เพื่อเพิ่มผลผลิต เร่งสี รส
หวาน 
 

วัสดุอุปกรณ์ 
 1)  เศษผลไม้สีเหลือง (ขนุน ทุเรียน ฟักทอง กล้วย มะละกอ) 50 กิโลกรัม 
 2)  ปลาร้า อย่างถูก    5 กิโลกรัม 
 3)  กากน ้าตาล    20 กิโลกรัม 
 4)  หัวเชื อจุลินทรีย์    20 กิโลกรัม 
 5)  ถังขนาด 150 ลิตร     1 ใบ 
 6)  น ้าเปล่า     50 ลิตร 
 

ขั นตอนการท า   
 ผสมหัวเชื อจุลินทรีย์ + กากน ้าตาล + น ้า + ปลาร้า คนให้เข้ากัน จากนั นน้าไปใส่ถัง 
น้าเศษผลไม้ใส่ถัง ปิดฝากลับทุก 7 วัน ประมาณ 2 เดือน หลังจากนั น 4 เดือน ก็สามารถน้ามาใช้ได้ 
 

วิธีการใช้ 
 1)  อัตราส่วน ฮอร์โมน 1 ลิตรต่อน ้า 200 ลิตร ส้าหรับเร่งดอก ฉีดพ่น 1 ครั ง/สัปดาห์  
 2)  อัตราส่วน ฮอร์โมน 1 ลิตร ต่อน ้า 400 ลิตร ส้าหรับขยายลูก ขั วเหนียว ติดดอก 
(เพื่อเร่งการออกดอก ควรให้น ้าพอสมควร เมื่อใบเริ่มแก่จึงฉีดปุ๋ยน ้าฮอร์โมนทุก ๆ 7 วัน) 
 3)  พอขึ นลูก ให้ใช้ปุ๋ยน ้าฮอร์โมน 1 ลิตร  ผสมกับปุ๋ยน ้าปลาหมัก อัตราส่วน 1 ลิตร 
ต่อน ้า 1,000 ลิตร ฉีดพ่นทุก ๆ 7 วัน 
 
  
 
 
 
 
 



น ำ้หมกักรดแลคติก 

 
ภาคเหนือ 

 

ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงชุมชนบ้านหนองกุลา  บ้านเลขที่ 163 หมู่ 14  ต าบลหนองกุลา  อ าเภอบางระก า   
จังหวัดพิษณุโลก 

  

วัสดุอุปกรณ์   
 (1)  น ้ำนม  10  กิโลกรัม (นมเหลอืงวัวจะดีมำก) 
 (2)  กำกน ้ำตำล 3  กิโลกรัม (หรือใช้น ้ำตำลทรำยแดง) 
 (3)  น ้ำซำวข้ำว 5  ลิตร (หรือน ้ำมะพร้ำว) 
 (4)  หัวเชื อจุลินทรีย ์ 2  ลิตร 
 

วิธีท า/ขั้นตอน  
 น้ำส่วนประกอบทั งหมดมำหมักรวมกันใส่ถังที่มีฝำปิดสนิทคนให้เข้ำกัน ปิดฝำทิ งไว้ 
1 เดือนขึ นไป น้ำไปใช้ได้ 
 

วิธีใช้    
 น้ำไปใช้ในอัตรำส่วน  น ้ำหมัก  50 ซี.ซี. ต่อน ้ำ  20  ลิตร 
 

ประโยชน์      
 ได้จำกกำรหมักน ้ำนมและน ้ำซำวข้ำว ซึ่งแบคทีเรียกลุ่มผลผลิตกรดแลคติกช่วย
ส่งเสริมกำรระบำยอำกำศในดินและส่งเสริมกำรเจริญเติบโตของพืชผัก กินใบและไม้ผล
  



 ชุมชนบุญนิยมสกลอโศก เลขที่  168 หมู่ 5 บ้านโคกตาดทอง ต าบลค้อเขียว อ าเภอวาริชภูมิ จังหวัดสกลนคร 
   

น้ าหมักจากน้ านมสัตว์ (กรดแลคติก - Lactic Acid Bacteria Serum  (LAS)) 
 

          น ้ำหมักนี เกิดจำกแบคทีเรียกลุ่มที่ด้ำรงชีพ โดยไม่ต้องใช้ออกซิเจน  อยู่ได้ในสภำพที่
มีอุณหมูมิสูง  และเจริญเติบโตได้ในสภำพที่มีธำตุอำหำรต่้ำ มันจะท้ำหน้ำที่ย่อยน ้ำตำลแล้ว
เปลี่ยนเป็น “กรดแลคติก”  โดยปกติจะพบมำกในน ้ำซำวข้ำว และน ้ำนม แบคทีเรียที่เป็นประโยชน์
กลุ่มผลิตกรดแลคติกนี  จะช่วยส่งเสริมกำรระบำยอำกำศในดิน สำมำรถช่วยในกำรพรวนดินใน
ระดับลึก ในดินที่ไม่มีออกซิเจน จึงท้ำให้ดินร่วนและโปร่งขึ น และส่งเสริมกำรเจริญเติบโตของไม้ผล 
และพืชผักกินใบได้อย่ำงยอดเยี่ยม 
         กรดแลคติก ดังกล่ำวนี จะมีค่ำ  ในระดับ 2 ซึ่งจะช่วยในกำรฆ่ำเชื อโรค ช่วยย่อย
สลำยและดูดซับแร่ธำตุให้ยึดเกำะกับเม็ดดิน จึงไม่มีกำรสูญเสียจำกำรชะล้ำงโดยน ้ำ และเมื่อพืชดูด
ไปใช้มำกขึ น และสำมำรถเพิ่มผลผลิตให้แก่เกษตรกรเป็น 2 เท่ำ 
วิธีการท าน้ าหมักจากน้ านมสัตว์ 
 (1)  เทน ้ำซำวข้ำวลงในโอ่งเคลือบให้มีควำมสูงของระดับน ้ำ 15 - 20 ซม. ปิดด้วย
กระดำษ แล้วน้ำไปตั งไว้ในที่ร่ม อุณหภูมิประมำณ 20-25 องศำเซลเซียส เป็นเวลำ 7 วัน แบคทีเรีย
กลุ่มผลิตกรดแลคติกจะเพิ่มปริมำณอย่ำงรวดเร็ว และเริ่มมีกลิ่นเปรี ยวออกมำ 
 (2)  เติมน ้ำซำวข้ำวที่หมักแล้ว(จำกข้อ 1) ลงในน ้ำนม อัตรำส่วน 1 : 10 (น ้ำซำวข้ำว 
1 ส่วนต่อน ้ำนม 10 ส่วน  ทิ งไว้  5 - 7  วัน  
     -  น ้ำนมที่ดีควรเป็นน ้ำนมวัวที่ไม่มีกำรใช้ยำปฏิชีวนะ 
     -  น ้ำนมพำสเจอไรส์ (นมทื่ผ่ำนกำรควบคุมเชื อ 68 องศำเซลเซียส 30 นำที ใน
ท้องตลำดก็ใช้ได้ 
     -  น ้ำนม มีธำตุอำหำรมำกกว่ำ “น ้ำซำวข้ำว” แบคทีเรียกลุ่มนี จึงสำมำรถ
เจริญเติบโตได้ดีกว่ำ 
 (3)  ในเวลำ 5-7 วัน จะพบว่ำมี แป้ง (คำร์โบไฮเดรต) โปรตีน และไขมันลอยอยู่บน
ผิวหน้ำของน ้ำหมัก ระดับชั นลึกลงไปจะเป็น “ของเหลวสีเหลืองจำงๆ” คือ “กรดแลคติก” หรือ 
“กรดน ้ำนม” ที่เรำต้องกำร 
 (4)  อำจใช้วิธีกำรดูดเอำเฉพำะ “กรดแลคติก” ไปใช้หรือตักส่วนที่เป็น แป้ง โปรตีน 
และไขมันที่ลอยอยู่ด้ำนบนออกก็ได้ 
  

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 



 (5)  น้ำ “กรดแลคติก” ดังกล่ำวเก็บไว้ในตู้เย็น หรือห้องควบคุมอุณหภูมิ หำกต้องกำร
เก็บไว้ใน “อุณหภูมิห้อง” จะต้องผสมด้วยน ้ำตำลทรำยแดงหรือกำกน ้ำตำลในปริมำณที่เท่ำกัน (11) 
วิธีการใช้งาน 
                   ใช้ กรดแลคติก ผสมกับน ้ำสะอำด อัตรส่วน 11,000 รดหรือฉีดพ่นทำง
ใบแก่พืช ทุก  3 - 5 วัน อย่ำงสม่้ำเสมอ โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งในช่วงผลิตดอก ออกผล หรือตั งท้อง 
(ข้ำว) จะท้ำให้ได้ผลผลิตเพิ่มมำกขึ นอย่ำงน่ำพอใจ 



ศูนย์ชุมชนศรีโคตรบูรณ์อโศก เลขที่ 1 หมู่ที่ 7 บ้านปากอูน  ต าบลศรีสงคราม  อ าเภอศรีสงคราม จังหวัดนครพนม  
  

สูตรน้ าหมักกรดแลคติค 
 
 

ส่วนประกอบ  ได้แก ่
        -  น ้ำซำวข้ำวหมักแล้ว   1  ลิตร 
        -  น ้ำนมสดหรือนมผง  10  ลิตร 
 

วิธีท า 
         น้ำ เอำน ้ำนมมำเทลงในภำชนะผสมกับน ้ำซำวข้ำวแล้วคนให้เข้ำกัน  แล้วใช้กระดำษ
ขำวบำงปิดฝำถัง  ใช้หนังยำงรัดไว้อย่ำงดี  หมักไว้  5-7  วัน  แล้วให้ดูดเอำน ้ำหมักส่วนที่เป็นน ้ำมำ
ใช้ในกำรเกษตร 
 

วิธีใช ้ 
  น ้ำนมหมัก  1  ลิตร ผสมน ้ำสะอำด  800 – 1,000  ลิตร  ใช้ฉีดพ่นเพื่อเร่งควำม
เจริญเติบโตของล้ำต้น และผลใช้รดหน้ำดิน  เพื่อให้ดูดซับธำตุอำหำรให้เกำะติดเม็ดดิน  จึงไม่
สูญเสียแร่ธำตุในดินจำกกำรชะล้ำง 
 
                                 
  
  
  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 



น ำ้พ่อ 

ภาคเหนือ 
 

สูตรที่ 1 ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงชุมชนบ้านหนองกุลา  163 หมู่ 14  ต าบลหนองกุลา  อ าเภอบางระก า  
จังหวัดพิษณุโลก 

  

 

วัสดุอุปกรณ์  
 (1)  ผลไม้สุก  3   กิโลกรัม   
       นิยมใช้กล้วยน ้ำว้ำ  มะละกอ  ฝักทอง 
 (2)  กำกน ้ำตำล 1   กิโลกรัม   
       หรือใช้น ้ำตำลทรำยแดง  น ้ำอ้อย 
 (3)  หัวเชื อจุลินทรีย ์ 1   ลิตร 
 (4)  น ้ำสะอำด 10   ลิตร 
 

วิธีท า/ขั้นตอน  
 หั่นผลไม้สุกคลุกเคล้ำกับกำกน ้ำตำล และพรมน ้ำให้หมำดๆ หมักไว้ในถังพลำสติก 
แล้วปิดปำกถังให้สนิทแน่นพอประมำณหมักไว้ในที่ร่มไม่ให้โดนแดด ประมำณ 7 - 15 วัน 
จำกนั น ให้น้ำส่วนใสมำขยำยหัวเชื อต่อ  โดยใช้อัตรำส่วน  1 ลิตร ต่อน ้ำ  5  ลิตร  เพื่อน้ำไปใช้  
 

วิธีใช ้   
 ใช้ 3 ช้อนโต๊ะต่อน ้ำ 20 ลิตร หรือ 1 ลิตร/น ้ำ 200  ลิตร 
 

ประโยชน์   
 เป็นสำรสกัดจำกผลไม้สกุรสหวำน  ฮอร์โมนพืชมำก เช่น ออกซิเจน ไคเนติน เพ
คติน  ช่วยเร่งกำรติดดอก  ออกผล  ของพืช  เร่งฮอร์โมนพืช  เร่งผล  



สูตรที่ 2 ศูนย์เรียนรู้สานสัมพันธ์เพื่อการพัฒนาเศรษฐกิจพอเพียง ตั้งอยู่  เลขที่ 28 หมู่ 4 บ้านดอนแก้ว  
ต าบลดอนแก้ว  อ าเภอสารภ ีจังหวัดเชียงใหม่ 

 
 

วัสดุอุปกรณ์   
 1)  ฟักทอง   1  กิโลกรัม 
 2)  มะละกอสุก  1  กิโลกรัม 
 3)  กล้วยน ้ำว้ำ  1  กิโลกรัม 
 4)  กำกน ้ำตำล  1  กิโลกรัม 
 5)  น ้ำ               10   ลิตร 
 

วิธีท า/ขั้นตอน  
 มี 2 แบบ คือ    
 1)  หั่นผลไม้เป็นชิ น ๆ คลุกกำกน ้ำตำล หมักไว้ในภำชนะพลำสติกสีทึบ ปิดฝำ เก็บ
ไว้ที่ร่ม 15 วัน (สังเกตได้ว่ำจะมีรำสีขำวเกิดขึ น) ให้เติมน ้ำลงไปอีกและหมักต่อให้ครบ 3 เดือน 
(ยิ่งนำนยิ่งด)ี 
 2)  หั่นผลไม้เป็นชิ น ๆ คลุกกำกน ้ำตำล พร้อมน ้ำ 10 ลิตร หมักไว้ในถังพลำสติกสี

ทึบ ปิดฝำเก็บไว้ในที่ร่ม หมักไว้อย่ำงน้อย 3 เดือน (ยิ่งนำนยิ่งด)ี   



สูตรที่ 3 ศูนย์เรียนรู้สถาบันพัฒนาทรัพยากรและเกษตรกรรมยั่งยืนแม่ทา  61  หมู่ที่ 5  บ้านป่านอต  ต าบลแม่ทา  
อ าเภอแม่ออน  จังหวัดเชียงใหม่ 

 

วัสดุอุปกรณ์      
 1)  กล้วย, มะละกอ, ฟักทอง อย่ำงละ  2      กิโลกรัม 
 2)  น ้ำ    5      ลิตร 
 3)  กำกน ้ำตำล   40      ซี.ซี. 
 4)  ยำคูลท ์    200      ซี.ซี. 
 

วิธีท า    
 หมักไว้อย่ำงมิดชิด โดยจะเปิดฝำ 2 วันครั ง  หมักนำน 8 วัน 
  

วิธีใช ้         
 เมื่อหมักได้ที่จะมียำงสีเหลืองลอยข้ำงหน้ำ ให้ปำดเอำเฉพำะส่วนที่เป็นยำง ใช้
ส้ำหรับไม้ผลที่ติดตำ เพื่อให้เกิดกำรเร่งรำก ที่เหลือเก็บไว้ในตู้เย็น  ส่วนน ้ำหมักใช้เหมือน

น ้ำหวำนหมักทั่วไป    



สูตรที่ 4 ศูนย์ฝึกอบรมเครือข่ายกสิกรรมไร้สารพิษดอยรายปลายฟ้า (ชุมชนบุญนิยมดอยรายปลายฟ้า)  เลขที่  259  

หมู่  8  ต าบลท่าสาย  อ าเภอเมือง  จังหวัดเชียงราย  
 

ส่วนประกอบ 
 1.  กล้วยสุก   1 กิโลกรัม 
 2.  มะละกอสุก  1 กิโลกรัม 
 3.  ฟักทอง   1 กิโลกรัม 
 4.  น ้ำตำลทรำยแดง  3 กิโลกรัม 
 

วิธีท า 
 1.  กล้วย  หั่นมะละกอ  หั่นฟักทอง เป็นชิ นยำวประมำณ 5 ซม. 
 2.  ใส่ฟักทองให้เต็มพื นโอ่ง 1 ชั น แล้วใส่น ้ำตำลทรำยแดงจนมิด ท้ำจนกว่ำจะหมด 
แล้วใส่กล้วย มะละกอ ตำมล้ำดับ ให้เหลือภำชนะที่ว่ำง 1 ใน 3 ของภำชนะ 
 3.  หมักทิ งไว้ 10-15 วัน หรองเอำน ้ำมำใช้ผสมน ้ำรดต้นไม้ 
 

วิธีใช ้ 
 รดน ้ำต้นไม้ อัตรำส่วน น ้ำหมัก 1 ส่วนผสมน ้ำ 500 ส่วน รดเช้ำ เย็น  
 -  กำกที่เหลือเอำไปท้ำปุ๋ย แต่ต้องใส่น ้ำหรือผสมกับดิน ท้ำให้เจอจำงก่อนอย่ำใส่
โดยตรง ต้นไม้จะตำย หรือจะเติมน ้ำตำลทรำยแดง(น ้ำอ้อย) 1 กก. ต่อน ้ำ 8 ลิตร หมักต่ออีก 15 วัน 
เอำมำใช้ซักผ้ำ ล้ำงห้องน ้ำได้ 
 -  น ้ำหมักชีวภำพถ้ำจะหมักจำกพืชชนิดใด ถ้ำเอำไปรดตัวของมันเอง จะให้ผลผลิต
มำกเป็นหลำยเท่ำ เช่น ถ้ำหมักจำกมะเขือเทศ ก็เอำน ้ำหมักมะเขือเทศไปรดกับต้นมะเขือเทศ ลูก
มะเขือเทศจะดกมำก 
  



สูตรที 5 ศูนย์ฝึกอบรมศูนย์เครือข่ายปราชญ์ชาวบ้านชุมชนแม่ระวาน  ที่ตั้งศูนย์อยู่บ้านเลขที่  83 หมู่ 5  บ้านแม่ระวาน  
ต าบลยกกระบัตร อ าเภอสามเงา จังหวัดตาก 

 
ส่วนผสม   
 กล้วยน ้ำว้ำสุก + มะละกอสุก + ฟักทอง + กำกน ้ำตำล อย่ำงละ 1 กก. 
 
การใช้ประโยชน์  
  ใช้กับผักกินดอก - กินผลและไม้ผลต่ำง ๆ ใช้ฉีดพ่นทำงใบในระยะออกดอกและติด
โดยผสมน ้ำสกัด 15 - 20 ซี.ซี. (2 ช้อนโต๊ะ) : น ้ำ 20 ลิตร สลับกับกำรปล่อยไปกับระบบสปริงเกอร์
ทุก ๆ 15 - 20 วัน หรือรดด้วยบัวรดน ้ำ โดยใช้น ้ำสกัด 30-50 ซี.ซี. (3 - 5 ช้อนโต๊ะ) : น ้ำ 20 ลิตร 
ทุก ๆ 7 วัน 
 

สูตรที่ 6 ศูนย์เรียนรู้เพื่อชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง สถาบันพัฒนาชุมชนเข้มแข็ง มูลนิธิพะเยาเพื่อการ
พัฒนา เลขที่ 91  หมู่ 2 บ้านทุ่งต้นศรี ต าบลสันป่าม่วง อ าเภอเมือง จังหวัดพะเยา 

 
 เป็นสูตรผลไม้ที่เหมำะส้ำหรับกำรเร่งผสมพันธุ์ เร่งดอก เร่งผล หรือที่เรียกกันว่ำ น ้ำ
พ่อ ใช้ผลไม้ได้ทุกชนิดที่ใกล้สุก หรือสุกแล้ว เช่น มะละกอ ขนุน ทุเรียน ฟักทอง ฯลฯ 
 

ส่วนผสมน้ าพ่อ (เร่งผสมพันธุ์ ฮอร์โมนเร่งดอก/ผล) 
 

 (1)  ผลไม้สุก 3   ส่วน  
 (2)  น ้ำตำล กำกน ้ำตำลหรือน ้ำตำลทรำยแดง 1 ส่วน 
 (3)  น ้ำเปล่ำ 1 ส่วน 
 

วิธีท า 
 น้ำผลไม้มำสับเช่นเดียวกับผัก แต่หำกเป็นชิ นเล็กๆ เช่นกล้วย สำมำรถใส่เป็นลูกได้
เลย โดยผสมกับน ้ำตำล หรือกำกน ้ำตำล ในอัตรำส่วนผลไม้ 3 ส่วน ต่อน ้ำตำล 1 ส่วน และน ้ำ 1 
ส่วน ใส่ไว้ในถังที่ปิดฝำทิ งไว้ประมำณ 10 วันก็สำมำรถน้ำมำใช้ได้ 
 
  



ภาคกลาง 
สูตรที่ 7 ศูนย์เครือข่ายปราชญ์ชาวบ้านชุมชนปฐมอโศก  ตั้งอยู่เลขท่ี 66 หมู่ 5 ต าบลพระประโทน  อ าเภอเมือง  

จังหวัดนครปฐม  

ส่วนประกอบ 
 1. กล้วยน ้ำว้ำสุก   1 กก. 
 2. มะละกอสุก   1 กก. 
 3. ฟักทองแก ่   1 กก. 
 4. กำกน ้ำตำล   ½ กก. 
“ ส้ำหรับกล้วยน ้ำว้ำ  มะละกอ  และฟักทองนั น  ถ้ำหำได้เพียงอย่ำงหนึ่งอย่ำงใด  จะใช้เพียงชนิด
เดียวก็ได้  โดยใช้กับน ้ำตำลในสัดส่วน  1 : 1 ” 
  หัวเชื อน ้ำหวำนหมัก (น ้ำพ่อ)  10  ช้อนแกง (ไม่มี
ก็ได)้ 
 

วิธีหมัก 
 1. ใช้ผลไม้ทั งผล  ไม่ต้องล้ำง  ไม่ต้องปอกเปลือก  ห่ันตำมขวำง  หนำ  3 – 5  ซ.ม. 
 2. กำรหมัก  (ท้ำเช่นเดียวกับกำรหมักน ้ำหวำนจำกพืชสดสีเขียว  หรือน ้ำแม่) 
 3. หมักไว้ในที่ร่มไม่ให้โดนแดด  ประมำณ  7 – 15  วัน  จะได้หัวเชื อน ้ำหวำนหมัก  
แล้วกรองเอำแต่น ้ำเก็บไว้ใช้  ส่วนกำกให้น้ำไปผสมใส่กองปุ๋ย 
 

การเก็บรักษา 
 ควรเก็บไว้ในที่ร่ม  อย่ำให้ถูกแสงแดด (เดี๋ยวจุลินทรีย์จะตำย) ถ้ำมีกลิ่นเหม็น  ให้เติม
น ้ำตำลลงไป  แล้วปิดฝำไว้เหมือนเดิม 
 

ประโยชน์ของน้ าหวานหมัก  และวิธีใช้   มีประโยชน์เหมือนน ้ำแม่  และ 
 1. ใช้เร่งผล  เพื่อเพิ่มควำมหวำน  เร่งรำก - หัวเหง้ำของพืชให้อวบสมบูรณ์ 
 2. ใช้ผสมกับน ้ำหวำนหมัก (น ้ำแม่) ใช้ให้ตรงกับช่วงเจริญของต้นไม้ช่วงต่ำงๆ  



สูตรที่ 8 ศูนย์เรียนรู้ชมรมเพื่อนช่วยเพื่อน  ตั้งอยู่เลขท่ี  2  หมู่ที่  7  ต าบลอินทร์บุรี  อ าเภออินทร์บุรี จังหวัดสิงห์บุรี 
 

วัสดุอุปกรณ์    
 (1)  กล้วยน ้ำว้ำสุกทั งเปลือก  1   กิโลกรัม  
 (2)  มะละกอสุกทั งเปลอืกและเมล็ด  1   กิโลกรัม 
 (3)  ฟักทองแก่ ทั งเปลอืกและเมล็ด  1   กิโลกรัม  
 (4)  น ้ำตำลอ้อยสีร้ำ   1   กิโลกรัม 
 

วิธีท า 
 น้ำผลไม้ทั งสำมอย่ำงมำหั่นให้เป็นชิ นเล็ก ๆ คลุกกับน ้ำตำลสีร้ำ คลุกไปทำงเดียวกัน
(ตำมเข็มนำฬิกำ) ไม่ต้องขย้ำ ใส่ภำชนะที่มีฝำปิดทิ งไว้  15 วัน ก็จะได้น ้ำหวำนออกมำ กรองน ้ำออก
ใส่ขวดไว้ ส่วนเนื อผลไม้ก็เอำน ้ำตำลรีร้ำหรือโอวทึ งอีก 1 กิโลกรัม คลุกแบบเดิม หมักไว้ 15 วัน ก็
จะได้น ้ำหวำนออกมำอีก กรองไว้ใช้รอบสอง ท้ำจนกว่ำเนื อผลไม้จะยุ่ย จึงค่อยน้ำกำกไปผสมปุ๋ย
หมัก หรือเอำไปใส่ต้นไม้เป็นปุ๋ย บริเวณรอบ ๆ ทรงพุ่มของต้นไม้ได้เลย  
 

ประโยชน์ของน้ าหวานหมักจากผลไม้   
 สูตรนี เป็นอำหำรเสริมที่จะช่วยให้ผัก ผลไม้  ไม้ดอกไม้ประดับ  ออกดอกออกผลดก  
รสชำติด ี
 

วิธีใช ้
 ใช้ร่วมกับน ้ำหวำนแม่ 



สูตรที่ 9 ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) ยามยาก  ตั้งอยู่บ้านเลขที่ 55/2 หมู่ที่ 2 ต าบลบ้านแห  
อ าเภอเมือง จังหวัดอ่างทอง  

วัสดุอุปกรณ์    
  1.  ฟักทอง    1 กิโลกรัม 
 2.  มะละกอสุก   1 กิโลกรัม 
 3.  กล้วยน ้ำว้ำ   1 กิโลกรัม 
 4.  กำกน ้ำตำล   1 กิโลกรัม 
 5.  น ้ำ  (น ้ำธรรมดำ , น ้ำซำวข้ำว , น ้ำมะพร้ำว) 1 กิโลกรัม 
 

วิธีหมัก หมักได้  2  แบบ 
 1.  หั่นผลไม้เป็นชิ นๆ  คลุกกำกน ้ำตำล หมักไว้ในภำชนะพลำสติกสีทึบ ปิดฝำเก็บไว้
ในที่ร่ม 15 วัน (สังเกตได้จะมีรำสีขำวเกิดขึ น)  ให้ใส่น ้ำตำลเติมลงไปหมักอีกให้ครบ 3 เดือน      
(ยิ่งนำน  ยิ่งดี) 
 2.  หั่นพืชสีเขียวเป็นชิ นๆ คลุกกำกน ้ำตำล พร้อมน ้ำ 10 ลิตร  หมักไว้ในภำชนะ
พลำสติกทึบ  ปิดฝำเก็บในที่ร่ม  หมักไว้อย่ำงน้อย 3 เดือน  (ยิ่งนำนยิ่งด)ี 
 
 

วิธีใช้   
 น ้ำ  1  ปี๊บ หรือประมำณ  20  ลิตร + น ้ำหมัก 2 - 3 ช้อนโต๊ะ  +  กำกน ้ำตำล  หรือ  
น ้ำตำลทรำยแดง  2  ช้อนโต๊ะ 



ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงชุมชน ร้อยเอ็ดอโศก เลขที่ 110 หมู่ 6 ต าบลเกาะแก้ว อ าเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด 
 

ส่วนผสมและวัสดอุุปกรณ์ 
 1. กล้วยน ้ำหว้ำสุก   1  กิโลกรัม 
 2. ฟักทองแก่จัด 1  กิโลกรัม 
 3. มะละกอสุก      1  กิโลกรัม 
 4. น ้ำตำลอ้อย  1  กิโลกรัม 
 

วิธีท า 
      น้ำผลไม้ทั งสำมอย่ำงมำหั่นเป็นชิ นเล็กๆ คลุกกับน ้ำตำลอ้อย ใส่ภำชนะที่มีฝำผิด ตั งไว้
ในที่ร่ม 15 วัน ก็จะได้น ้ำหวำนกรองใส่ขวดไว้ใช้ ส่วนเนื อผลไม้ก็เอำน ้ำตำลอ้อย 1 กิโลกรัม คลุก
แบบเดิม หมักไว้ 7 วัน ก็จะได้น ้ำหวำนออกมำอีก กรองไว้ใช้รอบ 2 จึงค่อยน้ำกำกผลไม้ไปผสมปุ๋ย
หมัก 
 

วิธีใช้ 
      น ้ำหวำน 1 ช้อนโต๊ะ ผสมกับน ้ำ 20 ลิตร ฉีดพ่นทุก 3 วัน 
 

ประโยชน์ 
      เป็นฮอร์โมนเร่งกำรเจริญเติบโตของดอกและผล เป็นอำหำรเสรมิ ช่วยให้ผลไม้ ไม้
ดอกไม้ประดับออกดอก ออกผลดก รสชำติดี 
  
  
  
  
  
 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 



 ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงชุมชน ตั้งอยู่เลขที่ 98/1 หมู่ 3 บ้านคุ้มเหนือ  ต าบลหัวช้าง อ าเภอจตุรพักตรพิมาน 
จังหวัดร้อยเอ็ด  

 

ส่วนประกอบ 
 1. กล้วยน ้ำว้ำสุกทั งเปลือก   1 กิโลกรัม 
 2. ฟักทองแก่ใส่ทั งเปลือกและเมล็ด  1 กิโลกรัม 
 3. มะละกอสุกใส่ทั งเปลือกและเมล็ด  1 กิโลกรัม 
 4. น ้ำตำลอ้อยสีร้ำ (โอวทึ ง)  1 กิโลกรัม 
 

วิธีท า 
 น้ำผลไม้ทั งสำมอย่ำงมำหั่นเป็นชิ นเล็กๆ คลุกกับน ้ำตำลสีร้ำ คลุกไปทำงเดียวกันตำม
เข็มนำฬิกำ ไม่ต้องขย้ำ ใส่ภำชนะมีฝำปิดทั งไว้ 15 วัน ก็จะได้น ้ำหวำนออกมำ กรองน ้ำออกใส่ขวด
ไว้ ส่วนเนื อผลไม้ก็ใส่น ้ำตำลสีร้ำอีก 1 กิโลกรัม ท้ำตำมขั นตอนเดิมหมักไว้ 15 วัน ก็จะได้น ้ำหวำน
อีก ท้ำต่อไปจนกว่ำเนื อผลไม้จะยุ่ย 
 

ประโยชน์ของน้ าหวานพ่อ 
 ช่วยให้ผัก ผลไม้ ไม้ดอกไม้ประดับ ออกดอก ออกผลดก รสชำติดี 
 

วิธีใช ้
 ใช้ร่วมกับน ้ำหวำนแม่ 



ศูนย์เรียนรู้เกษตรทฤษฎีใหม่มหาวิชชาลัยภูมิปัญญาไทอีสานคืนถิน่ ตั้งอยู่เลขท่ี 142 หมู่ที่ 10 บ้านกุดซวย ต าบลค าพระ 
อ าเภอหัวตะพาน จังหวัดอ านาจเจริญ  

 

ส่วนประกอบ  
  (1) กล้วยน ้ำว้ำสุก        2  กิโลกรัม  
 (2) มะละกอสุก  2  กิโลกรัม 
 (3) ฟักทองแก่          2  กิโลกรัม 
 (4) น ้ำตำลทรำยออ้ย หรือ กำกน ้ำตำล    3  กิโลกรัม 
 (5) หัวเชื อน ้ำหวำนหมัก (น ้ำพ่อ) 10  ช้อนแกง (ไม่มีก็ได้) 
 

วิธีหมัก  
 (1) ใช้ผลไม้ทั งผล ไม่ต้องล้ำง ไม่ต้องปอกเปลือก หั่นตำมขวำง หนำ 3 - 5 ซ.ม. 
 (2) กำรหมัก (ท้ำเช่นเดียวกับ กำรหมักน ้ำหวำนจำกพืชสดสีเขียว) 
 (3) หมักไว้ในที่ร่มไม่ให้โดนแดด ประมำณ 7-15 วัน จะได้หัวเชื อน ้ำหวำนหมัก แล้ว
กรองเอำแต่น ้ำเก็บไว้ใช้ ส่วนกำกให้น้ำไปผสมใส่กองปุ๋ย 
 

การเก็บรักษา   
 ควรเก็บไว้ในที่ร่ม อย่ำให้ถูกแสงแดด จุลินทรียจ์ะตำย ถ้ำมีกลิ่นเหมน็ให้เติมน ้ำตำลลง
ไป แล้วปิดฝำไว้เหมือนเดิม 
 

การต่อเชื้อน้ าหวานหมัก (ทั้งพ่อและแม)่  
 หัวเชื อ 1 ส่วน/น ้ำตำล 1 ส่วน/น ้ำ 10 ส่วน 
 

ประโยชน์ของน้ าหวานหมัก มีประโยชน์เหมือนน ้ำแม ่
 (1) ใช้เร่งผลเพิ่มควำมหวำน เร่งรำก-หัวเหง้ำของพืชให้สมบูรณ์ 
 (2) ใช้ผสมกับน ้ำหวำนหมัก (น ้ำแม)่ ใช้ให้ตรงกับช่วงเจริญของต้นไม้ช่วงต่ำงๆ  
 

การผสมน้ าหวานหมักเพื่อสร้างสูตรเร่ง 
 สูตร (1) ช่วงเร่งกำรเจริญเติบโต ใช้น ้ำแม่ 10 ส่วน + น ้ำพ่อ 1 ส่วน 
 สูตร (2) ช่วงเร่ง ออกดอกใช้น ้ำแม่ 5 ส่วน + น ้ำพ่อ 5 ส่วน 
 สูตร (3) ช่วงเร่ง ผล รำก หัว ใช้น ้ำแม่ 1 ส่วน + น ้ำพ่อ 10 ส่วน 
 เวลำน้ำไปใช้จริง ๆ ให้ใช้หัวน ้ำหวำนเพียง 1 ส่วน ต่อ น ้ำ 500 ส่วน 
 
  



น ำ้แม่ 

 ภาคเหนือ 
 

ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงชุมชนบ้านหนองกุลา  บ้านเลขที่ 163 หมู่ 14  ต าบลหนองกุลา   
อ าเภอบางระก า  จังหวัดพิษณุโลก 

 

วัสดุอุปกรณ์  
 (1)  พืชสีเขยีว  3   กิโลกรัม   
       นิยมใช้ผักบุ้ง  หน่อไม้  หน่อกล้วย 
 (2)  กากน ้าตาล  1   กิโลกรัม   
       (หรือใช้น ้าตาลทรายแดง  น ้าอ้อย) 
 (3)  หัวเชื อจุลินทรีย ์  1   ลิตร 
 (4)  น ้าสะอาด  5   ลิตร 
 

วิธีท า/ขั้นตอน  
 หั่นพืชส่วนผสมคลุกเคล้ากับน ้าตาลทรายอ้อยหรือกากน ้าตาล และพรมน ้าให้
หมาดๆ หมักไว้ในถังพลาสติก แล้วปิดปากถังให้สนิทแน่นพอประมาณหมักไว้ในที่ร่มไม่ให้โดน
แดด ประมาณ 7 - 15 วัน จากนั น ให้น้าส่วนใสมาขยายหัวเชื อต่อ โดยใช้อัตราส่วน 1 ลิตร ต่อ
น ้า 5 ลิตร  เพื่อน้าไปใช้  
 

วิธีใช ้   
 ใช้ 3 ช้อนโต๊ะต่อน ้า  20  ลิตร  หรือ 1 ลิตร/น ้า 200 ลิตร 
 

ประโยชน์     
 ได้จากการสกัดน ้าเลี ยงในพืช และคลอโรฟิลล์ โดยการใช้น ้าตาลทรายแดงหรือ
กากน ้าตาลช่วยเร่งการเจริญเติบโตของพืช เร่งราก ใบ หน่อต่างๆ  



ศูนย์เรียนรู้สานสัมพันธ์เพื่อการพัฒนาเศรษฐกิจพอเพียง ตั้งอยู่  เลขที่ 28 หมู่ 4 บ้านดอนแก้ว  
ต าบลดอนแก้ว  อ าเภอสารภ ีจังหวัดเชียงใหม่   

 

วัสดุอุปกรณ์  
 1)  ตระกูลผัก  1  กิโลกรัม 
 2)  ตระกูลหญ้า  1  กิโลกรัม 
 3)  ตระกูลถั่ว   1  กิโลกรัม 
 4)  กากน ้าตาล  1  กิโลกรัม 
 5)  น ้า                  10   ลิตร 
 

วิธีท า/ขั้นตอน  
 มี 2 แบบ คือ  
 1)  หั่นพืชสีเขียวเป็นชิ น ๆ คลุกกากน ้าตาล หมักไว้ในภาชนะพลาสติกสีทึบ ปิดฝา 
เก็บในที่ร่ม 15 วัน  (สังเกตได้ว่าจะมีราสีขาวเกิดขึ น)  ให้ใส่น ้าเติมลงไปหมักอีกให้ครบ 3 เดือน 
(ยิ่งนานยิ่งด)ี 
 2)  หั่นพืชสีเขียวเป็นชิ น ๆ คลุกกากน ้าตาล พร้อมน ้า 10 ลิตร หมักไว้ในภาชนะ
พลาสติกสีทึบ ปิดฝาเก็บไว้ในที่ร่ม หมักไว้อย่างน้อย 3 เดือน (ยิ่งนานยิ่งด)ี 

  



ศูนย์ฝึกอบรมเครือข่ายกสิกรรมไร้สารพิษดอยรายปลายฟ้า (ชุมชนบุญนิยมดอยรายปลายฟ้า)  เลขที่  259  หมู่  8  
ต าบลท่าสาย  อ าเภอเมือง  จังหวัดเชียงราย  

 
ส่วนประกอบ 
 1.  ผักบุ้ง   2 กิโลกรัม 
 2.  หน่อกล้วย 2 กิโลกรัม 
 3.  หน่อไม้  2 กิโลกรัม 
 4.  น ้าตาลทรายแดง 3 กิโลกรัม หรือใช้กากน ้าตาลแทนได้ 
 

วิธีหมัก 
 1.  เก็บผักบุ้ง หน่อกล้วย และหน่อไม้ (ก่อนพระอาทิตย์ขึ น) 
 2.  ไม่ต้องล้างน ้า น้ามาหั่นขนาด 3 - 5 ซม. 
 3.  น้าไปคลุกในกะละมัง กับน ้าตาลทรายแดงหรือกากน ้าตาล โดยใช้อัตราพืช 2      
กิโลกรัม ต่อน ้าตาลทรายแดง 1 กิโลกรัม คลุกให้เข้ากัน 
 4.  น้าไปเก็บไว้ประมาณ 2 ชั่วโมง 
 5.  น้าไปบรรจุในไหเคลือบ อย่าให้เต็ม โดยให้ต่้าจากปากไป 1 ฝ่ามือ เอาน ้าตาลปิด 
     หน้าพืชที่ปากไหให้สนิท  
 6.  หมักไว้ในที่ร่ม ไม่ให้ถูกแดด ประมาณ 7 - 10 วัน 
 

วิธีใช ้
 รดต้นไม้ในอัตราส่วน น ้าหมัก 1 ส่วนผสมน ้า 500 ส่วน รดเช้า เย็น 
 



ศูนย์ฝึกอบรมศูนย์เครือข่ายปราชญ์ชาวบ้านชุมชนแม่ระวาน  ที่ตั้งศูนย์อยู่บ้านเลขที่  83 หมู่ 5  บ้านแม่ระวาน  ต าบล
ยกกระบัตร อ าเภอสามเงา จังหวัดตาก 

 

ส่วนผสม  
   ยอดผักบุ้ง + หน่อไม้ + หน่อกล้วย + กากน ้าตาล อย่างละ 1 กิโลกรัม 
 

การใช้ประโยชน์ 
 1)  ใช้หมักฟางในนาข้าว ผสมน ้าสกัด 5 ลิตร  ต่อน ้า 200 ลิตร/ไร่  โดยฉีดพ่นฟาง
ข้าวในนาข้าวแล้วไถกลบ 
 2)  ใช้ฉีดพ่นข้าวที่มีอายุ 15 วันขึ นไป  ให้ผสมน ้าสกัด 30-50 ซี.ซี.  (ประมาณ 3 - 5 
ช้อนโต๊ะ) ต่อน ้า  20  ลิตร  ฉีดพ่นทุก ๆ 7 - 10 วัน 
 3)  ใช้ฉีดพ่นพืชผักให้ผสมน ้าสกัด  15 - 20 ซี.ซี.  (ประมาณ 2 ช้อนโต๊ะ) : น ้า 20 
ลิตร  ฉีดพ่นทางใบหรือปล่อยไปผสมกับน ้าระบบสปริงเกอร์ทุก 15 - 20 วัน หรือผสมน ้าสกัด 30 - 
50 ซี.ซี. (ประมาณ 3 - 5 ช้อนโต๊ะ) : น ้า 20 ลิตร  รดด้วยบัวรดน ้าทุก ๆ 15 - 20 วัน 
 
ศูนย์เรียนรู้เพื่อชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง สถาบันพัฒนาชุมชนเข้มแข็ง มูลนิธิพะเยาเพื่อการพัฒนา เลขที่ 

91  หมู่ 2 บ้านทุ่งต้นศรี ต าบลสันป่าม่วง อ าเภอเมือง จังหวัดพะเยา 

 
 เป็นสูตรผักอวบน ้า ที่เหมาะสมส้าหรับใช้ในการเร่งการเจริญเติบโต หรือที่เรียกว่า น ้า
แม่ ใช้ผักอวบน ้า เช่น ผักบุ้ง ผักกาด ผักตบชวา หยวกกล้วย หน่อไม้ ฯลฯ ซึ่งควรเก็บก่อนที่ตะวัน
จะขึ น มิฉะนั นฮอร์โมนในผักจะแปรสภาพท้าหน้าสังเคราะห์แสง ท้าให้ประสิทธิภาพของน ้าหมัก
ด้อยลง 
ส่วนผสมน้ าแม่(ตัวเร่งเติบโต)  
 (1)  ผักสีเขียวอวบน ้า 3 ส่วน 
 (2)  น ้าตาลหรือกากน ้าตาล หรือน ้าตาลทรายแดง 1ส่วน 
 (3)  น ้าเปล่า 1 ส่วน 
วิธีท า 
 น้าผักมาสับเป็นท่อนเล็กๆ ยาวประมาณ 1 เซนติเมตร แล้วน้ามาคลุกเคล้ากับน ้าตาล 
หรือกากน ้าตาล ในอัตราส่วนผัก 3 ส่วน ต่อน ้าตาล 1 ส่วน และน ้า 1 ส่วน ใส่ไว้ในถังที่ปิดฝาทิ งไว้
ประมาณ 10 วันก็สามารถน้ามาใช้ได้ 
 
  



ภาคกลาง 

ศูนย์เครือข่ายปราชญ์ชาวบ้านชุมชนปฐมอโศก  ตั้งอยู่เลขท่ี  66  หมู่  5  ต าบลพระประโทน  อ าเภอเมือง 
จังหวัดนครปฐม  

  น ้าแม่ คือ  น ้าหมักที่ได้จากการหมักพืชสีเขียว  เพื่อน้าไปท้าเป็นอาหารในการบ้ารุง
ต้นไม้ 
 

ส่วนประกอบ 
 1. ผักบุ้ง    1 กิโลกรัม 
 2. หน่อไม้    1 กิโลกรัม 
 3. หน่อกล้วย    1 กิโลกรัม 
 4. กากน ้าตาล   ½ กิโลกรัม 
 

วิธีหมัก 
 1. เก็บผักบุ้ง  หน่อกล้วย  และหน่อไม้  ช่วงเช้าก่อนพระอาทิตย์ขึ น  ไม่ต้องล้างน ้า 
 2. เฉพาะข้อ 1 น้ามากรีดตามยาว  และหั่นตามขวาง  ขนาด 3 - 5 ซม.  (ใบพืชไม่
กรีด) 
 3. น้าพืชทั งหมดไปคลุกกับน ้าตาลอ้อยในกะละมังใบใหญ่  คลุกให้เข้ากันโดยหมุนวน
ไปตามเข็มนาฬิกา  เพื่อให้สวนทางกับกระแสแม่เหล็กโลก 
 4. น้าไปบรรจุลงในถังพลาสติก  แล้วปิดปากถังให้สนิทแน่นพอประมาณ 
 5. หมักไว้ในที่ร่มไม่ให้โดนแดด  ประมาณ 7 – 15 วัน  จะได้หัวเชื อน ้าหวานหมัก  
แล้วกรองเอาแต่น ้าเก็บไว้ใช้  ส่วนกากให้น้าไปผสมใส่กองปุ๋ย 
 

การเก็บรักษา 
 ควรเก็บไว้ในที่ร่ม  อย่าให้ถูกแสงแดด (เดี๋ยวจุลินทรีย์จะตาย) ถ้ามีกลิ่นเหม็น  ให้เติม
น ้าตาลลงไป  แล้วปิดฝาไว้เหมือนเดิม 
 

 
 



 ประโยชน์ของน้ าหวานหมัก  และวิธีใช้ 
 1. ปรับโครงสร้างดิน  ใช้น ้าหวานหมัก 1 ส่วน ต่อน ้า 100 ส่วน รดราดดิน แล้วคลุม
ด้วยฟาง  ก่อนการปลูกเมล็ดพืช  7  วัน 
 2. ใช้เป็นหัวเชื อท้าปุ๋ยหมัก  ใช้น ้าหวาน 3 ช้อนแกง  ต่อน ้า 15  ลิตร และเติมน ้าตาล
ทรายแดง  หรือกากน ้าตาล 3 ช้อนแกง  น้าไปรดกองปุ๋ย 
 3. ใช้บ้าบัดน ้าเสีย – กลิ่นเหม็น  น ้าหวานหมัก 1 ต่อน ้าตาล 1 (เทลงในโถที่มีน ้าส้วม     
10 ส่วน) 
 4. ใช้เร่งให้พืชเจริญเติบโต แข็งแรง ต้านทานโรคและแมลง ใช้น ้าหวานหมัก 3 ช้อน
ต่อน ้า 1 ป๊ิบ หรือ 20 ลิตร ใช้ฉีด รด ราด พืชผัก 3 – 7 วันต่อครั ง 
 



ศูนย์เรียนรู้ชมรมเพื่อนช่วยเพื่อน  ตั้งอยู่เลขท่ี  2  หมู่ที่  7  ต าบลอินทร์บุรี  อ าเภออินทร์บุรี  
จังหวัดสิงห์บุรี 

 

วัสดุอุปกรณ์    
 (1)  ผักบุ้ง   1   กิโลกรัม  
 (2)  หน่อกล้วย  1   กิโลกรัม 
 (3)  หน่อไม ้   1   กิโลกรัม  
 (4)  น ้าตาลสีร้า (โอวทึ ง)  1   กิโลกรัม 
 

วิธีท า 
  น้าพืชสีเขียวทั ง 3 อย่าง มาหั่นเป็นชิ นเล็ก ๆ คลุกกับน ้าตาลสีร้าหรือโอวทึ ง คลุกไป
ทางเดียวกัน แบบตามเข็มนาฬิกา ไม่ต้องขย้า ใส่ภาชนะที่มีฝาปิดทิ งไว้ 15 วัน ก็จะได้น ้าหวาน
ออกมากรองน ้าออกใส่ขวดไว้ใช้  
 

ประโยชน์ของน้ าหวานแม่    
 เป็นอาหารเสรมิบ้ารุงใบ เร่งความเจริญเติบโต  โดยเฉพาะผักชนิดกินใบ 
วิธีใช้  
 ใช้ร่วมกับน ้าหวานพ่อตามชนิดของพืชและช่วงการเจริญเติบโตของพืช 
 

การน าน้ าหวานพืชมาปรับใช้ให้ตรงกับความต้องการของพืชแบ่งไดเ้ป็น 3 สูตร 
 

สูตร 1  เร่งการเจริญเติบโตของผักกินใบ 
ส่วนผสม 
 -  น้าน ้าหวานแม่ที่หมักจากพืชสีเขียว  9  ช้อนโต๊ะ 
 -  น้าน ้าหวานพ่อที่หมักจากผลไม้  1  ช้อนโต๊ะ  
 -  น ้าตาลสีร้า (โอวทึ ง)    10  ช้อนโต๊ะ 
 -  น ้าสะอาดครึ่งลิตร หรือ   500  ซีซ.ี   
 น้าส่วนผสมทั งหมดมาใส่ขวดรวมกัน ทิ งไว้  7 -  15 วัน จึงน้าไปใช้  
 

วิธีใช้  
 ใช้น ้าหวานสูตร 1 ประมาณ 3 ช้อนโต๊ะ ผสมน ้า 20  ลิตร ฉีดพ่นที่ใบหรือโคนต้น ใช้
กับต้นไม้ที่อยู่ในช่วงอนุบาลคือเริ่มปลูกใหม่ๆ เหมือนแม่ที่คอยดูแลลูกน้อย ต้นไม้จะเจริญเติบโต
แข็งแรง  



สูตร 2  เร่งการเจริญเติบโตของดอก  
ส่วนผสม 
 -   น้าน ้าหวานแม่ที่หมกัจากพืชสีเขียว  5  ช้อนโต๊ะ 
 -   น้าน ้าหวานพอ่ที่หมกัจากผลไม้  5  ช้อนโต๊ะ  
 -   น ้าตาลสีร้า (โอวทึ ง)   10  ช้อนโต๊ะ 
 -   น ้าสะอาดครึ่งลิตร หรือ    500  ซีซ.ี   
 น้าส่วนผสมทั งหมดมาใส่ขวดรวมกัน ทิ งไว้  7 -  15 วัน จึงน้าไปใช้  
 

วิธีใช ้ 
ใช้น ้าหวานสูตร 1 ประมาณ 3 ช้อนโต๊ะ ผสมน า้ 20  ลิตร ฉีดพ่นที่ใบ พอต้นไม้ออกดอก เปลี่ยนไป
ใช้สูตร 2  
 

สูตร 3  บ ารุงผล   
ส่วนผสม 
 -   น้าน ้าหวานแม่ที่หมกัจากพืชสีเขียว              1  ช้อนโต๊ะ 
 -   น้าน ้าหวานพอ่ที่หมกัจากผลไม้                   9  ช้อนโต๊ะ  
  -   น ้าตาลสีร้า (โอวทึ ง)                               10  ช้อนโต๊ะ 
 -   น ้าสะอาดครึ่งลิตร หรือ                            500  ซีซ.ี   
 น้าส่วนผสมทั งหมดมาใส่ขวดรวมกัน ทิ งไว้  7 -  15 วัน จึงน้าไปใช้  
 

วิธีใช้  
 ใช้น ้าหวานสูตร 3 ประมาณ 3 ช้อนโต๊ะ ผสมน ้า 20  ลิตร ฉีดพ่นที่ใบและรดโคนต้น  
(ใช้น ้าหวานสูตร 3 กับผักหรือผลไม้ที่ออกผลแล้ว จะช่วยให้ผลโต รสชาติดี)   
 



ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) ยามยาก  ตั้งอยู่บ้านเลขที่ 55/2 หมู่ที่ 2 ต าบล บ้านแห อ าเภอเมือง 
 จังหวัดอ่างทอง  

ส่วนผสม 
 1.  ตระกูลผัก    1 กิโลกรัม 
 2.  ตระกูลหญ้า   1 กิโลกรัม 
 3.  ตระกูลถั่ว    1 กิโลกรัม 
 4.  กากน ้าตาล   1 กิโลกรัม 
 5.  น ้า  (น ้าธรรมดา , น ้าซาวข้าว , น ้ามะพร้าว) 10 ลิตร 
วิธีหมัก หมักได้  2  แบบ 
 1.  หั่นพืชสีเขียวเป็นชิ นๆ  คลุกกากน ้าตาล หมักไว้ ในภาชนะพลาสติกสีทึบ ปิดฝา    
เก็บไว้ในที่ร่ม 15 วัน (สังเกตได้จะมีราสีขาวเกิดขึ น)  ให้ใส่น ้าเติมลงไปหมักอีกให้ครบ 3 เดือน     
(ยิ่งนาน  ยิ่งดี) 
 2.  หั่นพืชสีเขียวเป็นชิ นๆ คลุกกากน ้าตาล พร้อมน ้า 10 ลิตร  หมักไว้ในภาชนะ
พลาสติกทึบ  ปิดฝาเก็บในที่ร่ม  หมักไว้อย่างน้อย 3 เดือน  (ยิ่งนานยิ่งด)ี 
วิธีใช ้   
 น ้า 1 ปี๊บ หรือ ประมาณ 20 ลิตร + น ้าหมัก 2 - 3 ช้อนโต๊ะ + กากน ้าตาล หรือ  
น ้าตาลทรายแดง  2  ช้อนโต๊ะ  
 
   



กลุ่มกสิกรรมไร้สารพิษ มุกดาหารประสานมิตร เลขท่ี 26/1 หมู่ 5 บ้านบะ ต าบลกกแดง อ าเภอนิคมค าสร้อย จังหวัด
มุกดาหาร  

  

ส่วนผสม 
  
 
 
 
 
 
 
 

วิธีการหมัก 
 1) หั่นพืชทุกชนิดให้มีความยาวประมาณ 1- 2 นิ ว 
 2) น้าไปใส่ในถังหมัก (สตูรแห้งหรือสูตรน ้าแล้วแต่การเลือกใช้) 
 3) น้าถังหมักไปเก็บในที่ร่ม ไม่ไหถู้กแสงแดดหรือฝน 
 4) ครบก้าหนดกรองเอาน ้าไปใช้ 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1) พืชตระกูลผัก เช่นผักบุ้ง ผักต่าง ๆ 3 กิโลกรัม 
2) พืชตระกูลหญ้า 2 กิโลกรัม 
3) หน่อกล้วย หรือต้นกล้วย 2 กิโลกรัม 
4) พืชตระกูลถั่ว 2 กิโลกรัม 
5) กากน ้าตาลหรือน ้าตาลทรายแดง 3 กิโลกรัม 
6) น ้าสะอาด 20 ลิตร 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 



ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงชุมชน ร้อยเอ็ดอโศก เลขที่ 110 หมู่ 6 ต าบลเกาะแก้ว อ าเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด 
 

ส่วนผสมและวัสดอุุปกรณ์ 
      1) ผักบุ้ง      1  กิโลกรัม 
      2) หน่อไม้     1  กิโลกรัม 
      3) หน่อกล้วย   1  กิโลกรัม 
      4) น ้าตาลอ้อย   1  กิโลกรัม 
 

วิธีท า 
      น้าพืชสีเขียวทั งสามอย่างมาหั่นเป็นชิ นเล็กๆ คลุกกับน ้าตาลอ้อย ใส่ภาชนะที่มีฝาปิด 
ตั งไว้ในที่ร่ม 15 วัน  
 

วิธีใช ้
       น ้าหวาน 1 ช้อนโต๊ะ ผสมกับน ้า 20 ลิตร ฉีดพ่นทุก 3 วัน 
 

ประโยชน์ 
      เป็นฮอร์โมนส้าหรับเร่งการเจริญเติบโตของล้าต้นและใบ 
  
  
 



 ชุมชนบุญนิยมสกลอโศก ตั้งอยู่เลขที่ 168 หมู่ 5 บ้านโคกตาดทอง ต าบลค้อเขียว อ าเภอวาริชภูมิ จังหวัดสกลนคร 

  
 พืชสดสีเขียว หมายถึง พืชสีเขียวทุกชนิดที่กินได้ 
 น ้าหวานจากพืช หมายถึงน ้าเลี ยงของพืช ที่อยู่ในท่อส่งอาหารของพืช น ้าหวานของ
พืชใดก็จะเป็นอาหารธรรมชาติที่ดีที่สุดของพืชชนิดนั น เช่น น ้าหวานหมักจากข้าวโพด ก็จะให้ธาตุ
อาหารที่ดีที่สุดส้าหรับข้าวโพด หรือน ้าหวานหมักจากอ้อย ก็เป็นธาตุอาหารที่ดีที่สุดส้าหรับอ้อย แต่
จะมีพืชบางชนิดที่ให้ธาตุอาหารที่มีประโยชน์ต่อพืชอื่นๆ โดยทั่วไปได้ดี เช่น ผักบุ้ง หยวกกล้วย เป็น
ต้น พืชที่ช่วงความยาวระหว่างข้อภายในกิ่งยาว ยิ่งดี และควรเป็นพืชโตเร็ว เพราะพืชที่โตเร็วมีหลัง
ธรรมชาติที่จะสร้างพลังชีวิตได้มากและเร็ว 
 เทคโนโลยีการน้าน ้าหวานจากพืชหมักใช้เพื่อการเกษตรนี  เป็นภูมิปัญญาชาวบ้านจาก
ประเทฅเกาหลี ที่คุณฮาน คิวโซ (Mr. Han Kyo Cho) นายกสมาคมเกษตรธรรมชาติแห่งประเทศ
เกาหลี พัฒนาขึ นจากประสบการณ์ส่วนตัว เมื่อประมาณ 40 ปีที่แล้ว น ้าหวานจากพืชนี เป็น
ทรัพยากรธรรมชาติภายในพื นที่ ที่ประเมินค่ามิได้ส้าหรับเกษตรกร เพราะจะไม่ต้องน้าเข้าปุ๋ยผลิต 
ลดการใช้สารเคมีรักษาความสมดุลของระบบนิเวศและสภาพแวดล้อมเป็นผลดีต่อสุขภาพผู้ผลิตและ
ผู้บริโภค 
 

การท าน้ าหวานหมักจากผักบุ้ง 
 (1) ต้มผักบุ้ง 2 กิโลกรัม  
 (2) น ้าตาลทรายแดง 1 กิโลกรัม 
 (3) ไหดินเผาเคลือบหรือถังที่มีฝาปิด 
 

ขั้นตอนในการท าน้ าหวานจากผักบุ้ง 
 (1) การเก็บผักบุ้งที่ดีที่สุด คือ เก็บก่อนพระอาทิตย์ขึ น ไม่ต้องล้าง 
 (2) ตัดผักบุ้งเป็นท่อนๆ ยาวประมาณ 3 ถึง 5 ซ.ม. 
 (3) ชั่งผักบุ้งที่เตรียมไว้จ้านวน 2กิโลกรัม 
 (4) ชั่งน ้าตาลทรายแดงจ้านวน 1 กิโลกรัม ถ้ามีเกลือสินเธาว์ผสมลงไปอีกครึ่งกิโลกรัม 
เพื่อเพิ่มธาตุอาหารส้าหรับพืชให้มากขึ น 
 (5) แบ่งผักบุ้งที่หั่นแล้วออกเป็น 2 ส่วน เอาพืชส่วนหนึ่งใส่อ่าง โรยน ้าตาลทรายแดง
ลงบนผักบุ้ง ไม่ต้องมากนัก แล้วคลุกเคล้าน ้าตาลให้เข้ากับผักบุ้ง ระมัดระวังทะนุถนอมพืช อย่าให้
พืชซ ้า กอบผักบุ้งใส่ไหที่เตรียมๆไว้ 
  



 (6) กอบผักบุ้งที่เหลือใส่อ่าง โรยน ้าตาลให้มากหน่อย คลุกเคล้าค่อยๆ เหลือน ้าตาล
ส่วนสุดท้ายไว้ปิดหน้าผักบุ้งที่ปากไห หมักทิ งไว้ในอ่าง 2 ซม. 
 (7) น้าผักบุ้งที่หมักไว้ในอ่างใส่ไห ใช้มือกดให้เรียบ ปิดหน้าปากไหด้วยน ้าตาลทราย
แดง ส่วนที่เหลือ แล้วปิดปากไหด้วยกระดาษ เก็บไว้ในที่เย็น ไม่มีแสงแดด  ประมาณ 7 ถึง 15 วัน 
แล้วดูดเอาน ้าหวานหมักเก็บไว้ในขวดสีชา ปิดฝา (อย่าให้เต็ม) ห่อด้วยกระดาษเก็บไว้ที่อากาศ
ถ่ายเทได้สะดวก ไม่มีแสงแดด หรือ ดูดน ้าหวานหมัก น้าไปใช้ได้เลย ถ้าเก็บไว้ในที่เหมาะสมจะเก็บ
ได้ 5 ถึง 6 เดือน 
 

ประโยชน์และการน าไปใช้ 
      น ้าหวานหมักจากผักบุ้งเปรียบเสมือนน ้าแม่ของพืช จะช่วยให้เจริญเติบโตทางล้าต้น 
กิ่งก้าน และใบ ช่วยให้พืชมีสีเขียว 
 

วิธีใช ้
      น้าน ้าหวานหมักจากผักบุ้งผสมกับน ้าสะอาด ในอัตราส่วน 1 ต่อ 500 หรือ ใช้
น ้าหวานหมักจากผักบุ้ง 3 ช้อน ผสมกับน ้า 1 ปี๊บ (20ลิตร) แล้วฉีดพ่นให้ทั่วใบพืชในเวลาเช้าหรือ
หลังจากตะวันตกดิน ถ้าหากพืชไม่ค่อยงามให้ฉีด 3 วันต่อครั ง ถ้าหากพืชเจริญเติบโตดีแล้ว อาจจะ
ฉีด 7 หรือ 10 วัน ต่อครั งก็ได้ 
พืชที่น้ามาใช้หมักได้ผลดีที่สุด มีอยู่ 3 ชนิด คือ ผักบุ้ง หน่อไม้ หน่อกล้วย 
 นอกจากนี  ยังสามารถใช้พืชตระกูลถั่ว หรือปลูกพืชชนิดใดก็น้าพืชชนิดนั นมาหมัก 
แล้วฉีดตัวมันเองพืชทั ง 3อย่างนี  สามารถน้าไปใช้กับพืชที่เราปลูกได้ทุกชนิด ซึ่งเปรียบเหมือนกับ
เลือดกรุ๊ปโอ 
 



 ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงชุมชน ตั้งอยู่เลขที่ 98/1 หมู่ 3 บ้านคุ้มเหนือ ต าบลหัวช้าง อ าเภอจตุรพักตรพิมาน 
จังหวัดร้อยเอ็ด  

 

ประกอบด้วย 
 1) ผักบุ้ง  1  กิโลกรัม 
 2) หน่อไม ้  1  กิโลกรัม 
 3) หน่อกล้วย  1  กิโลกรัม 
 4) น ้าตาลสีร้า 1  กิโลกรัม 
วิธีท า 
 น้าผักบุ้ง หน่อไม้ หนอ่กล้วย มาหั่นเป็นชิ นเล็กๆ คลุกกับน ้าตาลสีร้าไปทางเดียวกัน
ตามเข็มนาฬิกา ไม่ต้องขย้า ใส่ภาชนะมีฝาปิดทั งไว้ 15 วัน ก็จะได้น ้าหวานน้าไปใช้ได้ 
 

ประโยชน์ของน้ าหวานแม ่
 เป็นอาหารเสรมิบ้ารุงใบ เร่งความเจริญเติบโต โดยเฉพาะผักกินใบและกินยอด 
วิธีใช ้  
 ใช้ร่วมกับน ้าหวานพ่อ โดยแบ่งเปน็ 3 สูตร ดังนี  
 

สูตร 1 เร่งการเจริญเตบิโตของผักกินใบ 
ส่วนผสม 
 1) น ้าหวานแม ่  9  ช้อนโต๊ะ 
 2) น ้าหวานพ่อ  1  ช้อนโต๊ะ 
 3) น ้าตาลสีร้า  10  ช้อนโต๊ะ 
 4) น ้าสะอาด   500  ซี.ซี. 
วิธีใช ้
 ใช้น ้าหวานสูตร 1 ประมาณ 3 ช้อนโต๊ะ ผสมน า้ 20 ลิตร ฉีดพ่นที่ใบหรือโคนต้น ใช้
กับต้นไม้ที่เริ่มปลูกใหม่ๆ  
 

สูตร 2 เร่งการเจริญเตบิโตของดอก 
ส่วนผสม 
 1) น ้าหวานแม ่    5  ช้อนโต๊ะ 
 2) น ้าหวานพ่อ    5  ช้อนโต๊ะ 
 3) น ้าตาลสีร้า  10  ช้อนโต๊ะ 
   



 4) น ้าสะอาด   500  ซี.ซี. 
 น้าส่วนผสมทั งหมดมาใส่ขวดรวมกันทั งไว้อีก 7 - 15 วัน จึงน้าไปใช้ 
 

วิธีใช้ 
 ใช้น ้าหวานสูตร 1 ประมาณ 3 ช้อนโต๊ะ ผสมน ้า 20 ลิตร ฉีดพ่นที่ใบ พอต้นไม้ออก
ดอกให้เปลี่ยนไปใช้สูตร 2 
 

สูตร 3 ผล 
ส่วนผสม 
 1) น ้าหวานแม ่  1  ช้อนโต๊ะ 
 2) น ้าหวานพ่อ  9  ช้อนโต๊ะ 
 3) น ้าตาลสีร้า  10  ช้อนโต๊ะ 
 4) น ้าสะอาด   500  ซี.ซี. 
 น้าส่วนผสมทั งหมดมาใส่ขวดรวมกันทั งไว้อีก 7 - 15 วัน จึงน้าไปใช้ 
วิธีใช ้
 ใช้น ้าหวานสูตร 3 กับผักหรือผลไม้ที่ออกผลแล้ว จะท้าให้เจริญเติบโต รสชาติดี 
ปริมาณที่ใช้ 3 ช้อนโต๊ะ ผสมกับน ้า 20 ลิตร ฉีดพ่นที่ใบหรือรดที่โคนต้น 
 



 ศูนย์เรียนรู้เกษตรทฤษฎีใหม่มหาวิชชาลัยภูมิปัญญาไทอีสานคืนถิน่ ตั้งอยู่เลขท่ี 142 หมู่ที่ 10 บ้านกุดซวย  
ต าบลค าพระ อ าเภอหัวตะพาน จังหวัดอ านาจเจริญ  

 

ส่วนประกอบ 
 (1) ผักบุ้ง   2  กิโลกรัม  
 (2) หน่อกล้วย  2  กิโลกรัม  
 (3) หน่อไม้   2  กิโลกรัม 
 (4) ใบเขียวๆ ของพืชตระกูลถั่วต่างๆ  2  กิโลกรัม 
 (5) น ้าตาลอ้อย หรือ กากน ้าตาล 4  กิโลกรัม 
 (6) หัวเชื อน ้าหวานหมัก (น ้าแม่)     10  ช้อนแกง (ไม่มีก็ได้) 
 

วิธีหมัก  
 (1) เก็บผักบุ้ง หน่อกล้วย และหน่อไม้ ช่วงเช้าก่อนพระอาทิตย์ขึ น ไม่ต้องล้างน ้า 
 (2) เฉพาะข้อ 1 น้ามากรีดตามยาว และหั่นตามขวางขนาด 3 - 5 ซ.ม. (ใบพืชไม่กรีด) 
 (3) น้าพืชทั งหมดไปคลุกกับน ้าตาลอ้อยในกะละมังใบใหญ่ คลุกให้เข้ากัน โดยหมุนวน
ไปตามเข็มนาฬิกา เพื่อให้สวนทางกับกระแสแม่เหล็กโลก 
 (4) น้าไปบรรจุลงในถังพลาสติก แล้วปิดปากถังให้สนิท แน่นพอประมาณ 
 (5) หมักไว้ในที่ร่มไม่ให้โดนแดด ประมาณ 7 - 15 วัน จะได้หัวเชื อน ้าหวานหมัก แล้ว
กรองเอาแต่น ้าเก็บไว้ใช้ ส่วนกากให้น้าไปผสมใส่กองปุ๋ย 
 

การเก็บรักษา 
 ควรเก็บไว้ในที่ร่ม อย่าให้ถูกแสงแดด จุลินทรีย์จะตาย ถ้ามีกลิ่นเหม็น ให้เติมน ้าตาล
ลงไป แล้วปิดฝาไว้เหมือนเดิม 
 

วิธีใช ้  
 (1) ปรับโครงสร้างดิน ใช้น ้าหวาน 1 ส่วน/น ้า 100 ส่วน รดราดดิน แล้วคลุมด้วยฟาง 
ก่อนการปลูกเมล็ดพืช 7 วัน 
 (2) ใช้เป็นหัวเชื อท้าปุ๋ยหมัก ใช้น ้าหวาน 3 ช้อนแกง/น ้า 15 ลิตร และเติมน ้าตาล
ทรายแดง หรือกากน ้าตาล 3 ช้อนแกง น้าไปรดกองปุ๋ย 
 (3) ใช้บ้าบัดน ้าเสีย-กลิ่นเหม็น น ้าหวาน 1 น ้าตาล 1 (เทลงโถส้วมที่มีน ้า 10 ส่วน) 
 (4) ใช้เร่งให้พืชเจริญเติบโต แข็งแรง ต้านทานโรคและแมลง ใช้น ้าหวาน 3 ช้อน ต่อ
น ้า 1 ปี๊บ หรือ 20 ลิตร (1 500) ใช้ฉีด รด ราด พืชผัก 3 - 7 วัน/ครั ง 
 



 กลุ่มกสิกรรมไร้สารพิษ มุกดาหารประสานมิตร เลขท่ี 26/1 หมู่ 5 บ้านบะ ต าบลกกแดง อ าเภอนิคมค าสร้อย  
จังหวัดมุกดาหาร  

 

ส่วนผสม 
  
 
 
 
 
 
 
วิธีการหมัก 
 1) หั่นพืชทุกชนิดให้มีความยาวประมาณ 1- 2 นิ ว 
 2) น้าไปใส่ในถังหมัก (สตูรแห้งหรือสูตรน ้าแล้วแต่การเลือกใช้) 
 3) น้าถังหมักไปเก็บในที่ร่ม ไม่ไหถู้กแสงแดดหรือฝน 
 4) ครบก้าหนดกรองเอาน ้าไปใช้ 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1) พืชตระกูลผัก เช่นผักบุ้ง ผักต่าง ๆ 3 กิโลกรัม 
2) พืชตระกูลหญ้า 2 กิโลกรัม 
3) หน่อกล้วย หรือต้นกล้วย 2 กิโลกรัม 
4) พืชตระกูลถั่ว 2 กิโลกรัม 
5) กากน ้าตาลหรือน ้าตาลทรายแดง 3 กิโลกรัม 
6) น ้าสะอาด 20 ลิตร 



น ้ำหมักชีวภำพ 
 

ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงต้ำบลสบป้ำด เลขท่ี 46  หมู่ที่ 5 บ้ำนห้วยรำกไม้ ต้ำบลสบป้ำด อ้ำเภอแม่เมำะ  
จังหวัดล้ำปำง  

 

น ้ำหมักชีวภำพ 
  มีช่ือเรียกได้หลายแบบตามความคุ้นเคยของแต่ละท้องถิ่น เช่น น ้าเอนไซม์ น ้า
จุลินทรีย์ น ้าอีเอ็ม น ้าสกัดชีวภาพ ปุ๋ยน ้าชีวภาพ เทคโนโลยีชีวภาพ 
 

กำรเก็บรักษำ 
 1.  จุลินทรีย์สามารถเก็บไว้ได้นานหลายปี ในอุณหภูมิปกติไม่เกิน 45 - 50 องศา
เซลเซียส โดยปิดฝา ให้สนิท อย่าให้อากาศเข้าและอย่าเก็บไว้ในตู้เย็น 
 2.  การน้าจุลินทรีย์ไปขยายต่อควรใช้ภาชนะที่สะอาดและใช้ให้หมดภายในเวลาที่
เหมาะสม 
 3.  การเก็บไว้หลายๆวัน โดยไม่มีการเคลื่อนไหวในภาชนะ จะมีฝ้าขาวเหนือผิวน ้า นั่น
คือการท้างาน ของจุลินทรีย์ที่ฟักตัวเมื่อเขย่าแล้วทิ งไว้ชั่วขณะ ฝ้าสีขาวจะสลายตัวกลับไปอยู่ใน
จุลินทรีย์เหมือนเดิม 
 4.  เมื่อน้าไปขยายเชื อในน ้าและกากน ้าตาลจุลินทรีย์จะมีกลิ่นหอมและเป็นฟองขาวๆ
ภายใน 2 – 3 วัน  ถ้าไม่มีฟองดังกล่าวแสดงว่าการหมักขยายเชื อไม่ได้ผล 
 5.  จุลินทรีย์ที่น้าไปขยายเชื อแล้ว ควรใช้ให้หมดภายใน 7 วัน หลังจากที่ได้ที่แล้ว 
ทั งนี เพื่อป้องกันการเสื่อมคุณภาพที่เกิดจากความไม่สะอาดของน ้าภาชนะและสิ่งแปลกปลอมจาก
อากาศ เพราะจุลินทรีย์ ส่วนใหญ่ไม่ต้องการอากาศ 
 

ประโยชน์ของน ้ำหมักชีวภำพส้ำหรับคน 
 1.  ปรับความเป็นกรดและด่างในร่างกาย 
 2.  ท้าให้ระบบการย่อยและการขับถ่ายดีขึ น 
 3.  ท้าให้แต่ละเซลล์ของร่างกายได้สารอาหารอย่างสมดุล 
 4.  สลายสารพิษและสร้างภูมิคุ้มกันในร่างกาย เป็นการลดการใช้ยาปฏิชีวนะ 
  

ภำคเหนือ 



 5.  อุดมไปด้วยโปรตีน วิตามีนและเกลือแร่ คือวิตามินบีรวม วิตามินบี 1  บี 2  บี 12 
ผลที่ได้จำกกำรหมักผลไม้แต่ละชนิด 
 1.  หมักจากผลไม้หวานได้วิตามินเอ วิตามินดี  วิตามินอี  และวิตามินเค 
 2.  หมักจากผลไม้เปรี ยวได้วิตามินซี  และวิตามินเค 
 3.  หมักจากข้าวได้วิตามินบี วิตามินซี  และวิตามินอี 
 

ประโยชน์ของน ้ำหมักชีวภำพส้ำหรับใช้ในกำรเกษตร 
 -  เป็นหัวเชื อปุ๋ยหมักมสีีน ้าตาลเขม้ รสเปรี ยว มีค่าความเป็นกรดด่างที่ระดับ PH 
3=4.2 มีปริมาณโอโซนอย่างน้อย 0.01 ยยท  สารอาหารในรูปของกลุม่กรดอะมิโน ซึ่งพืชสามารถ
ดูดซึมได้เร็ว มีความสามารถในการสร้างบรรยากาศให้มีปริมาณออกซเิจนมากพอต่อการป้องกันโรค
และแมลงศัตรูพืช  มีการแลกเปลี่ยนสารอาหารในดิน 
 -  ไนโตรเจน เป็นสารอาหารสร้างความเจริญเติบโตต่อโครงสร้างล้าต้นพืช 
 -  ฟอสฟอรัสเป็นสารอาหารสร้างความเจริญเติบโตต่อโครงสร้างรากการออกดอก
และการติดผล 
 -  โพแทสเซยีมเป็นสารอาหารสร้างความเจริญเติบโตต่อโครงสร้างของเซลล์พืชและ
ให้ผลผลิตตลอดจนความหวานของผลไม้ท้าให้ต้นไม้มีภูมคิุ้มกันต่อการถูกท้าลายของเชื อโรคแมลง
ศัตรูพืช 
 

เป็นอำหำรของพืชและสัตว์ 
 อาหารของพืชออกดอกเร็วเก็บผลผลิตได้เร็วได้ผลผลิตปริมาณมากขึ นและมีคณุภาพดี 
ลงทุนน้อย ลดต้นทุนในการผลิต สามารถผลิตใช้เอง ไม้ผลจะมีรากแข็งแรง ใบสวยและใบใหญ่ และ
ปรับสภาพพื นที่ดินดี ไม้เสยี ไมเ่ปรี ยว 
อาหารสัตว์หมักเช่นเดียวกับพืช น้าไปใช้กับสัตว์ เช่น เป็ด ไก่ หมู วัว ควายใช้กินและใช้ล้างท้าความ
สะอาด จะขจัดกลิ่นเหมน็ ป้องกันเชื อโรค ท้าให้สัตว์แข็งแรง มีภูมิต้านทาน  
 

วิธีใช ้
 -  กรณีใช้พ่นทางใบใช้น ้าหมักชีวภาพ 1 ลิตรต่อน ้า 100 – 150 ลิตร ปริมาณการพ่น 
7 – 10 วันต่อครั ง 
 -  กรณีใช้ราดลงดิน ราดโคน ใช้น ้าหมักชีวภาพ 1 ลิตร ต่อน ้า 50 ลิตร ปริมาณการใช้
อย่างน้อยปลีะ 3 – 4 ครั ง หรือ 30 – 40วันต่อครั ง จะใช้บ่อยกว่านี ก็ได้ บ้าบัดน ้าเสีย, ป้องกันแมลง
, ย่อยสลายฟาง และก้าจัดวัชพืช หอยเชอรี่ 



ประโยชน์ของปุ๋ยอินทรีย์ชีวภำพ 
 1.  เป็นอาหารของสิ่งมีชีวิตในดิน เช่น แบคทีเรีย เชื อรา และแอคโตนิมัยซีส 
 2.  ให้ธาตุอาหาร และกระตุนให้จินทรีย์สร้างอาหารกว่า 93 ชนิดแก่พืช 
 3.  ช่วยปรับปรุงคุณสมบัติ และโครงสร้างดินให้ดีขึ น ,ช่วยดูดซับ หรือดูดยึดธาตุ
อาหารไว้ในพืช 
 4.  ช่วยปรับค่าความเป็นกรด-ด่าง (PH) ของดินให้อยู่ในระดับที่เหมาะแก่การ
เจริญเติบโตของพืช 
 5.  ช่วยก้าจัดและต่อต้านเชื อจุลินทรีย์ที่ก่อโรคต่างๆ 
 6.  ท้าให้พืชสามารถสร้างพิษได้เอง สามารถต้านทานโรคและแมลงได้ดี 
 7.  ปรับสมดุลของธรรมชาติและรักษาสิ่งแวดล้อม การใช้น ้าหมักชีวภาพแทนสารเคมี 
ท้าให้เกิดความชื นและเกิดโอโซนในชั นของบรรยากาศ จะรู้สึกเย็น ไม่ร้อนอบอ้าว และไม่มีพิษต่อ
สุขภาพของผู้ใช้ 
 8.  แปรรูปขยะในครัวมาใช้ให้เกิดประโยชน์ 



ศูนย์เครือข่ำยปรำชญ์ชำวบ้ำนเกษตรยั่งยืนต้ำบลศรีเมืองชุม เลขที่  59  หมู่  7  ต้ำบลศรีเมืองชุม  อ้ำเภอแม่สำย  
จังหวัดเชียงรำย  

 

สูตรปุ๋ยนมวัว ส้ำหรับเร่งโต 
 
ส่วนผสม  
 1.  นมวัวสด (จืด)  นมเสียก็ใช้ได้  จ้านวน  4  กิโลกรัม  
 2.  น ้าตาลทรายแดง   จ้านวน  1  กิโลกรัม  
 3.  ไข่ไก่ (ไม่เอาเปลือก)   จ้านวน  10  ฟอง 
 4.  จุลินทรีย์หน่อกล้วย (สูตรหัวเชื อ)  จ้านวน  100  ซีซ ี
 

วิธีท้ำ    
 เอาส่วนผสมทั งหมดเทรวมกัน คนให้เข้ากันหมักทิ งไว้ 7 วัน แล้วน้าเอาไปใช้ได้เลย 
 

อัตรำกำรใช้  
 -  พืชผัก,ไ ม้ดอก อัตรา10 ซีซี + น ้า 20 ลิตร  
 -  พืชสวน 20 ซีซี + น ้า 20 ลิตร 
 -  นาข้าว 3 ซีซี + น ้า 20 ลิตร 
 

วิธีใช ้  
 -  พืชผัก, ไม้ดอก, ไม้ใบ, ผักกาด, กะหล่้า, คะน้า ให้ใช้พ่น (ต้องพ่นตอนเช้ามืด ไม่พ่น
ตอนแดดออก) 
 -  เห็ดฟางต้องใช้ผสมกับฟางก่อนปลูก  ห้ามพ่นดอนเห็ดออก  จะท้าให้เห็ดเน่า 
 

ประโยชน์  
 ใช้เร่งต้น,เร่งใบ  เร่งผลโตสมบูรณ์สีสวย รสชาติดี 
  



สูตรอำหำรจำนด่วนส้ำหรับพืชผักผลไม้ 
 ส่วนผสม  

 1.  ไข่ไก่สด  จ้านวน  1  ฟอง 
 2.  ไฮโกร – 60 จ้านวน  2  ช้อนแกง 
 3.  แอดทีฟ – พลัส จ้านวน  2  ช้อนแกง 
 4.  น ้า  จ้านวน  20  ลิตร 
 5.  ปุ๋ยยูเรีย  จ้านวน  2  ช้อนแกง 
 

วิธีท้ำ  
 ตีไข่ไก่ผสมลงในน ้า 1 ลิตรก่อน แล้วเทไฮโกร - 60 ลงไป ตามด้วย แอดทีฟ - พลัส, ยู
เรีย และผสมน ้าส่วนที่เหลือ คนให้ละลายเข้ากันดี ถ้าใช้ฉีดพ่นต้องกรองก่อน เพื่อไม่ให้เครื่องอุดตัน 
 

วิธีใช ้
 1.  ในนาข้าว ใช้ฉีดพ่นทางใบ 
 2.  ในผักพืช เช่น พริก,มะเขือ,ให้ใช้ลาดโคนต้น 
 3.  ในผักกาด,กะหล่้า,ต้นหอม ให้ลดด้วยฝักบัว แล้วตามด้วยน ้าเปล่า เพราะจะท้าให้
ใบไม้เกรียม  เพราะมีปุ๋ยยูเรียผสมอยู่ด้วย 
 

ประโยชน์  
 ใช้เร่งล้าต้น, ใบ, ราก ให้เจริญเติบโต เหมาะส้าหรับพืชที่แคระแกรน ให้เจริญเติบโต 
 

หมำยเหตุ : สูตรอาหารจานด่วนนี  ผสมเสร็จต้องใช้ให้หมดภายในวันเดียว ห้ามเก็บไว้ใช้วันต่อไป 
  
  
 



กลุ่มวิสำหกิจชุมชนผู้ปลูกพืชปลอดภัยจำกสำรพิษบ้ำนห้วยรำกไม้   บ้ำนห้วยรำกไม้  หมู่ที่ 5 ต้ำบลสบป้ำด  
อ้ำเภอแม่เมำะ จังหวัดล้ำปำง  

 
 

 น ้าหมักชีวภาพ  เป็นน ้าหมักที่ได้จากการย่อยสลายเศษวัสดุเหลือใช้จากส่วนต่างๆ 
ของพืช หรือสัตว์ โดยผ่านการหมักในสภาพที่ไม่มีออกซิเจน มีจุลินทรีย์ท้าหน้าที่ย่อยเศษซากพืช
และสัตว์เหล่านั นให้กลายเป็นสารละลาย รวมถึงการใช้เอนไซม์ที่เกิดขึ นเองตามธรรมชาติหรือมีการ
เติม เอนไซม์เพื่อเร่งการย่อยสลายได้อย่างรวดเร็วยิ่งขึ น 
 

ชนิดของวัสดุที่ใช้ท้ำน ้ำหมักชีวภำพ 
พืช 

 -  เศษผักอวบน ้า (คะน้า ผักกาดขาว กะหล่้าปลี ผักบุ้ง มะเขือเทศ ฯลฯ) 
 -  เศษผลไม้ (สับปะรด ขนุน กล้วย มะละกอ ฟักทอง มะม่วง ส้ม ฯลฯ) 
 -  พืชสมุนไพร (สะเดา ตะไคร้หอม พริก ขิง ข่า ยาสูบ บอระเพ็ด หางไหล ใบสาบเสือ 
กระเทียม) 
 -  เศษอาหารจากบ้านเรือน 
 

ส่วนผสม  
 -  เศษผักอวบน ้าจ้านวน 3 กิโลกรัม หรือ 
 -  มะละกอสุก 2 กิโลกรัมฟักทองแก่จัด 2 กิโลกรัมกล้วยน ้าว้าสุก 2 กิโลกรัม ทั งหมด
รวม 6 กิโลกรัม(ข้อ1 หรือ 2 ใช้อย่างใดอย่างหนึ่ง) 
 -  เชื อจุลินทรีย์ 100 ซีซี หรือ 1 แก้ว 
 -  กากน ้าตาลหรือน ้าตาลทรายจ้านวน 1 กิโลกรัม 
 -  น ้าสะอาด 10 ลิตร 
 

วิธีท้ำ 
 -  น้าเศษผักหรือผลไม้สับให้เป็นชิ นเล็กๆ ผสมกับน ้าตาลในภาชนะที่เตรียมไว้ คลุกให้
เข้ากัน 
 -  ผสมเชื อจุลินทรีย์ในน ้าสะอาด ใส่ให้ท่วมพืชผักหรือผลไม้ คลุกให้เข้ากัน กรณีหมัก
เศษผักให้ใช้ของหนักทับด้านบน เพื่อกดไล่อากาศวางทับไว้ 1 คืน ก็เอาออกได้ จากนั นปิดฝาหมักไว้
นาน 10 – 14 วัน 
  



 -  เมื่อเปิดฝาออก ส่วนที่เป็นไขมันสีเหลืองด้านบน (กรณีหมักผลไม้) น้าไปใช้ทากิ่ง
ตอน ก่ิงปักช้า ช่วยเร่งรากได้ดี 
 -  กรองน ้าหรือรินใส่ขวดพลาสติกไว้ใช้เก็บไว้ได้นาน 3 เดือน 
 

วิธีใช้     
 -  น้าน ้าหมักชีวภาพจ้านวน 80 - 100 ซีซี ผสมน ้า 10 ลิตร ฉีดพ่น, รดหรือราดไม้ผล
ช่วงติด 
ดอก ก่อนดอกบาน ท้าให้ติดผลดีหรือฉีดเร่งการออกดอก บ้ารุงราก เดือนละครั ง 
 -  ใช้กับพืชผักสวนครัว สัปดาห์ละครั งสลับกับปุ๋ยน ้า 
 -  น้ากากที่เหลือ (ในถังหรือภาชนะที่ใช้หมัก) ไปใส่ต้นไม้บ้ารุงดินหรือทิ งไว้ให้แห้งท้า
ปุ๋ยได้อีก 

สัตว์ 
 -  เศษปลาน ้าจืดน ้าเค็ม 
 -  หอยเชอรี่ 
 -  เศษเนื อ เครื่องในสัตว์ รกสัตว์ ซากสัตว์ 
ส่วนผสม 
 -  หอยเชอรี่(ทุบหรอืบดละเอยีด)  10 กิโลกรัม 
 -  กากน ้าตาล  3 กิโลกรัม 
 -  เชื อจุลินทรีย์ 1 ลิตร 
 -  ร้าละเอียด  1 กิโลกรัม 
 -  มะละกอดิบ(สับเป็นชิ นเล็กๆ)  1 ลูก 
วิธีท้ำ 
 -  น้าเอาส่วนผสมทั งหมดมาคลุกเคล้ากันให้ทั่ว ใส่ถังที่มีถังปิดมิดชิด 
 -  หมักไว้ 14 วัน จะมีสีน ้าตาลเข้มเกิดขึ น 
 -  กรองเอาน ้าออกมาจะได้น ้าหมักชีวภาพ  ส่วนกากหอยเชอรี่น้าไปใสต่้นไม้จะเปน็
ปุ๋ยอย่างด ี
 -  บรรจุน ้าหมักชีวภาพที่ได้ในขวดที่สะอาดมีฝาปิดมิดชิดและให้มีพื นที่อากาศในขวด
เล็กน้อย เพื่อน้าไปใช้ประโยชน์ 



วิธีใช ้
 -  ผสมน ้าสะอาดในอัตราส่วน 20 ซีซี ต่อน ้า 20 ลิตร น้าไปฉีดพ่นต้นไม้ทุกชนิด
สัปดาห์ละ 1 ครั ง  
ท้าให้การแตกใบ การแตกตาดอกดี ช่วยในการผสมเกสรท้าให้อัตราการเกิดผลสูง 
 -  ผสมน ้าอัตราส่วน 2 ซีซี ต่อน ้า 1 ลิตร รดน ้าต้นไม้ทุกครั งที่มีการให้น ้า ท้าให้ดิน
ร่วนซุย  
ดินมีความอุดมสมบูรณม์ากยิ่งขึ น พืชเจริญเติบโตดี มีภูมิต้านทานต่อโรคสูง 
 -  ผสมน ้าอัตราส่วน 1 ลิตรต่อน ้า 100 ลิตร สาดลงในบ่อเลี ยงปลา กุ้ง ต่อพื นที่ 1 
งาน จะช่วย 
ปรับสภาพน ้าในบ่อและช่วยสร้างไรน ้า ซึ่งเป็นอาหารตามธรรมชาติในบ่อได้เป็นอย่างดี 
 



ศูนย์ฝึกอบรมเกษตรอินทรีย์ - ชีวภำพ  ที่ตั งศูนย์อยู่บ้ำนเลขที่  99 หมู่ 2 บ้ำนม่วงตำล   
ต้ำบลคอรุมอ้ำเภอพิชัย จังหวัดอุตรดิตถ์  

 

 ปุ๋ยหมัก  เป็นปุ๋ยอินทรีย์ชนิดหนึ่งที่ได้จากการน้าเศษอินทรียวัตถุมากองรวมกัน  ท้า
ให้เกิดการย่อยสลายโดยกระบวนการที่ต้องอาศัยออกซิเจน  ซึ่งมีจุลินทรีย์  และสัตว์ชั นต่้าอื่น ๆ 
เป็นตัวเร่งกระบวนการหมัก  ปุ๋ยหมักเป็นปุ๋ยที่มีความปลอดภัยสูง  เหมาะที่จะใช้ในการปรับสภาพ
ดินก่อนที่จะมีการเพาะปลูก  นิยมใช้ในการรองก้นหลุมก่อนที่จะปลูกพืช  สามารถใช้ได้กับพืชทุก
ประเภท 
 

วัสดุท้ำปุ๋ยหมักชีวภำพ 
 -  น ้าเอนไซม์ 1+ น ้าตาล 1+น ้า 100 รดบนกองปุ๋ยแต่ละชั นความชื น 30% 
 -  แกลบสด    1  กิโลกรัม 
 -  แกลบด้า    1 กิโลกรัม 
 -  มูลสัตว์ต่าง ๆ กากถั่วต่าง ๆ ขี เลื่อย  ขุยมะพร้าว 3 กิโลกรัม 
 -  ร้าละเอียด    1 กิโลกรัม 
 -  ขยะสดต่าง ๆ   1 กิโลกรัม 
 -  อินทรียวัตถุที่หาได้ในพื นที่  หญ้าแห้ง  ฟางใบไม้ 1 กิโลกรัม 
 

วิธีท้ำ 
 (1)  ผสมน ้าเอนไซม์  น ้าตาล  และน ้าในถังพลาสติก  แล้วใช้บัวรดน ้าตักทีละชั น 
 (2)  เกลี่ยกองปุ๋ยหมักบนพื นให้หนาประมาณ  1  ศอก  คลุมด้วยกระสอบป่าน  หรือ
กระสอบปุ๋ยหรือคลุมด้วยแกลบสด  หรือฟาง  เพื่อไม่ให้ถูกแสงแดดประมาณ 5 วัน  ตรวจดูความ
ร้อนใน  วันที่ 2 หรือ 3 ไม่ต้องกลับกองปุ๋ย  ถ้าปุ๋ยกองใหญ่มากให้เวลา 2 วัน 
 (3)  บรรจุปุ๋ยหมักชีวภาพที่คลุกเคล้ากันดีแล้ว  ในกระสอบปุ๋ย  สามารถเก็บไว้นาน
เป็นปี ปุ๋ยหมักชีวภาพที่ได้  จะประกอบด้วยจุลินทรีย์  สารอินทรีย์ต่างๆ  ที่สารอาหารเหมาะ
ส้าหรับน้าพืชไปใช้ได้ทันที  ปุ๋ยหมักชีวภาพที่ดีจะมีกลิ่นหอม  มีใยสีขาวของเชื อรา  ในระหว่างการ
หมักถ้าไม่เกิดความร้อนแสดงว่ามีข้อผิดพลาด   อุณหภูมิในการหมักที่เหมาะสมอยู่ระหว่าง 40-50 
องศาเซลเซียส ถ้าให้ความชื นสูงเกินไป  จะเกิดความร้อนนานเกินไปฉะนั นความชื นให้พอดีประมาณ  
30% 



รูปแบบกำรกองปุ๋ยหมัก  มี 3 รูปแบบ  คือ 
 (1)  กองบนพื นดินธรรมดำ เป็นที่สะดวกและง่ายที่สุด ซึ่งนิยมท้ากันมากโดยกอง
วัสดุที่หมักเป็นปุ๋ยเป็นรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้าบนดิน  หรือบนพื นซีเมนต์เรียบกลางแจ้ง  ในบริเวณที่น ้าไม่
ท่วม 
 (2)  กองในคอก สร้างคอกด้วยไม้ อิฐบล็อก  หรือซีเมนต์ในบริเวณที่ไม่มีสัตว์มาคุ้ย
เขี่ย  ใส่วัสดุที่หมักลงในคอกสูง 3 ใน 4 ส่วนของคอก มีการลงทุนเพียงครั งเดียวใช้ได้เป็นการถาวร 
 (3)  กองในหลุม เป็นวิธีที่เหมาะสมส้าหรับพื นที่ดอนหรือลาดเทขาดแคลนน ้า  เตรียม
โดยขุดหลุมดิน  หรือซีเมนต์แบบหลุมเดียว  หรือ 2 หลุม  ขนาดประมาณ 1 ลูกบาศก์เมตร  ใส่วัสดุ
ที่หมักลงในหลุม 
 

วิธีใช้ปุ๋ยหมักชีวภำพ 
 (1)  ผสมปุ๋ยหมักชีวภาพกับดินในแปลงปลูกผักทุกชนิดในอัตรา 1 กิโลกรัม ต่อ 1 
ตารางเมตร 
 (2)  พืชผักอายุเกิน 2 เดือน  เช่น  กะหล่้าปลี  ถั่วฝักยาว  แตง  ฟักทอง  ควรใช้ปุ๋ย
หมักชีวภาพคลุกกับดินรองก้นหลุมก่อนปลูกกล้าผักประมาณ 2 ก้ามือ  รดน ้าให้ชุ่ม ๆ 
 (3)  ไม้ผล ควรรองก้นหลุมด้วยเศษหญ้า  ใบไม้แห้ง ฟาง  และปุ๋ยหมักชีวภาพ 1  
กิโลกรัม  ส้าหรับไม้ผลที่ปลูกแล้วใส่ปุ๋ยหมักชีวภาพ  แนวทรงพุ่ม 2 ก้ามือต่อ 1 ตารางเมตร  แล้ว
คลุมด้วยหญ้าแห้ง  ใบไม้แห้ง  ฟาง  แล้วรดน ้าให้ชุ่ม 
 (4)  ไม้ดอกไม้ประดับ  ไม้กระถาง  ควรใส่ปุ๋ยหมักชีวภาพ  เดือนละ 1 ครั งต่อ 1 ก้า
มือ  ใช้ 1 กิโลกรัม  ต่อพื นที่ 2 x 3  ตารางเมตร 
 ปุ๋ยหมักชีวภาพใช้เวลาสลายสารอาหารส้าหรับพืชเร็วกว่า  ปุ๋ยหมัก  ปุ๋ยคอก  เมื่อใส่
ลงดินที่มีความชื นเหมาะสม  เชื อจุลินทรีย์ในปุ๋ยหมักชีวภาพจะท้าหน้าที่ย่อยสลายอินทรียวัตถุในดิน
ให้เกิดประโยชน์ต่อต้นไม้จึงไม่จ้าเป็นต้องให้ในปริมาณมากๆ  และในดินควรมีอินทรียวัตถุ  พวกปุ๋ย
หมัก  ปุ๋ยคอก  หญ้าแห้งใบไม้แห้ง  ฟาง  และมีความชื นเพียงพอต่อต้นพืชจึงจะได้ประโยชน์เต็มที่
จากการใส่ปุ๋ยหมักชีวภาพ  แต่ถ้าใส่ปุ๋ยครั งละมากเกินไปอาจท้าให้ต้นไม้ตายได้  ส่วนจะให้ครั งละ
ปริมาณเท่าไหร่บ่อยครั งเท่าไหร่  เพื่อให้ได้ประโยชน์สูงสุด  กรุณาประมาณและสังเกตความ
เหมาะสมด้วย 
 



กำรท้ำปุ๋ยหมักที่ดีหรือน ้ำสกัดที่ดีต้อง 
 (1)  รู้ว่าพืชชนิดใดต้องการอาหารอะไรบ้าง  ปริมาณมากน้อยเพียงใด  แต่ละช่วงของ
การเจริญเติบโต 
 (2)  รู้ว่าพืชหรือสัตว์หรือวัสดุธรรมชาติ  แต่ละชนิดมีธาตุอาหารอะไรบ้าง และมี
ปริมาณมากน้อยเพียงใด 
 (3)  รู้กรรมวิธีในการสกัดธาตุอาหารนั น ๆ ออกมาใช้ประโยชน์อย่างถูกต้องและ
เหมาะสม 
 (4)  รู้เทคนิควิธีการใช้ปุ๋ยน ้าชีวภาพอย่างถูกต้องและมีประสิทธิภาพ 
 

ข้อเสนอแนะ 
 (1)  การกลับปุ๋ย  ควรท้าทุก ๆ 7 วัน 
 (2)  ควรมีการป้องกันไม่ให้มีสัตว์เข้ามาท้าลาย  หรือคุ้ยเขี่ยกองปุ๋ยหมัก 
 (3) . เมื่อสังเกตว่ากองปุ๋ยหมักแห้งเกินไป  ให้รดน ้าเพื่อให้กองปุ๋ยมีความชื นพอดี  ไม่
แห้งหรือแฉะเกินไป 
 (4)  ไม่ควรเตรียมกองปุ๋ยให้มีขนาดใหญ่เกินไป  ซึ่งอาจส่งผลให้ความร้อนภายในสูง
เกินไป  จุลินทรีย์ไม่สามารถเจริญเติบโตได้ 
 (5)  ไม่ควรน้าเศษวัสดุที่สลายตัวเร็ว  มาหมักรวมกับวัสดุสลายช้า  เพราะจะท้าให้
การย่อยสลายไม่สม่้าเสมอกัน 
  
 



ศูนย์ฝึกอบรมศูนย์เรียนรู้ชุมชนต้ำบลท่ำงำม  อ้ำเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก 

หมู่ที่  4  บ้ำนใหม่ใต้  ต้ำบลท่ำงำม อ้ำเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก  
 
 

 น ้ำสกัดชีวภำพ เป็นสารละลายสีน ้าตาลข้นที่ได้จากการย่อยสลายของเซลล์พืช หรือ
เซลล์สัตว์โดยผ่านกระบวนการหมักของจุลินทรีย์ที่ต้องการออกซิเจน และไม่ต้องการออกซิเจน ด้วย
การเติมกากน ้าตาลหรือน ้าตาลทราย ให้เป็นแหล่งพลังงานของจุลินทรีย์ที่ท้าหน้าที่ย่อยสลาย ซึ่งมี
จุลินทรีย์ในกลุ่มแบคทีเรีย  กลุ่มเชื อรา และกลุ่มยีสต์ ในน ้าสกัดชีวภาพที่ผ่านกระบวนการย่อย
สลายสมบูรณ์แล้ว จึงประกอบด้วย จุลินทรีย์หลายชนิดและสารประกอบจากเซลล์สัตว์ ได้แก่ 
คาร์โบไฮเดรต โปรตีน กรดอะมิโน ธาตุอาหาร  เอ็นไซม์และฮอร์โมนพืช  ในปริมาณที่แตกต่างกัน 
ขึ นอยู่กับวัตถุดิบที่น้ามาใช้ท้าน ้าสกัดชีวภาพ 
 

วัตถุดิบที่ใช้ท้ำน ้ำสกัดชีวภำพ  สูตรต่าง ๆ เป็นภูมิปัญญาท้องถิ่นที่น้าวัตถุดิบ ซึ่งมีและหาง่ายใน
ท้องถิ่นมาใช้ประโยชน์ ได้แก่ 
 -  พืชผักสด  เช่น ผักบุ้ง  กวางตุ้ง  คะน้า  ผักกาดขาว และต้าลึง  ฯลฯ 
 -  ผลไม้สุก  เช่น กล้วยน ้าว้า  มะละกอ  และฟักทอง  ฯลฯ 
 -  ผลไม้ดิบ เช่น กล้วยน ้าว้าดิบ  มะละกอดิบ ฯลฯ 
 -  สมุนไพรกลิ่นฉุนหรือมีรสเผ็ด เช่น  สาบเสือ  ขิงแก่  ตะไคร้หอม  พริกไทย       
กระเพรา  เหง้ากระชาย  ดีปลี  พริก  ลูกล้าโพง  ใบสะเดาแก่  ใบและผลเทียนทอง ฯลฯ 
 -  สมุนไพรรสขมหรือรสฝาด เช่น เปลือกต้นแค เปลือกต้นข่อย เปลือกต้นหว้า  
เปลือกมังคุด เปลือกเงาะ เปลือกทับทิม ใบขาไก่ ใบยูคาลิปตัส กระเทียม กานพลู ชะพลู กล้วยดิบ   
ลูกตะโกดิบ ลูกมะพลับดิบและลูกหมาก บอระเพ็ด ฯลฯ 
 

น ้ำสกัดชีวภำพสูตร 1  (บ้ำรงุต้น) 
 

ส่วนผสม (1)  พืชผักสด    3  กิโลกรัม 
 (2)  กากน ้าตาล 1  กิโลกรัม 
วิธีท้ำ   
  ให้น้าวัตถุดิบมาสับ บด โขลกหรือหั่นเป็นชิ นเล็ก ๆ แล้วบรรจุลงในภาชนะ  เติม
กากน ้าตาลและส่วนผสมอื่น ๆ ลงไป คนหรือคลุกเคล้าให้เข้ากัน ปิดฝาภาชนะ หมักไว้ 7-15 วัน  
ระหว่างหมักให้หมั่นคนส่วนผสมทุกวัน น ้าสกัดชีวภาพที่ดีจะมีกลิ่นหอม หากมีกลิ่นเหม็นหรือบูดเน่า
ให้เติมกากน ้าตาลหรือน ้าตาลทราย แล้วคนให้เข้ากันทิ งไว้ 3-7 วัน กลิ่นเหม็นหรือบูดเน่าจะหายไป 
   



วิธีใช้   
  ใช้หมักฟางในนาข้าว  อัตราประมาณ 5 ลิตรต่อน ้า 200 ลิตรต่อ 1 ไร่  โดยปล่อยไป
กับน ้าที่ไหลเข้านาและฉีดพ่นข้าวตั งแต่อายุ 15-45 วัน อัตรา 30-50 ซีซีต่อน ้า 20 ลิตร  ทุก 5-7 วัน 
ส้าหรับพืชผักใช้ฉีดพ่นทางใบ อัตรา 15-20 ซีซีต่อน ้า 20 ลิตร สลับกับใ ห้พร้อมกับน ้าระบบสปริง
เกอรห์รือรดด้วยบัวรดน ้า อัตรา 30-50 ซีซีต่อน ้า  20  ลิตร ทุก 15-20 วัน 
 

น ้ำสกัดชีวภำพสูตร 2 (บ้ำรุงดอกและผล) 
 

ส่วนผสม (1)  ผลไม้สุก  3  กิโลกรัม 
 (2)  กากน ้าตาล 1  กิโลกรัม 
วิธีท้ำ  ให้น้าวัตถุดิบมาสับ  บด โขลกหรือหั่นเป็นชิ นเล็ก ๆ แล้วบรรจุลงในภาชนะ เติมกากน ้าตาล
และส่วนผสมอื่น ๆ ลงไป คนหรือคลุกเคล้าให้เข้ากัน ปิดฝาภาชนะ หมักไว้  7-15 วัน ระหว่างหมัก
ให้หมั่นคนส่วนผสมทุกวัน  น ้าสกัดชีวภาพที่ดีจะมีกลิ่นหอม  หากมีกลิ่นเหม็นหรือบูดเน่าให้เติม
กากน ้าตาลหรือน ้าตาลทราย แล้วคนให้เข้ากันทิ งไว้ 3-7 วัน กลิ่นเหมน็หรือบูดเน่าจะหายไป 
วิธีใช ้  ใช้กับผักกินดอก ผักกินผลและไม้ผลต่าง ๆ ฉีดพ่นทางใบในระยะออกดอกและติดผลอัตรา 
15-20 ซีซี ต่อน ้า 20 ลิตร สลับกับให้พร้อมกับน ้าระบบสปริงเกอร์หรือรดด้วยบัวรดน ้า อัตรา 30-
50 ซีซี ต่อน ้า 20  ลิตร  ทุก 5-7 วัน 
 

น ้ำสกัดชีวภำพสูตร 3  (บ้ำรงุดอกและผล) 
 

ส่วนผสม (1)  พืชผักสด   1  กิโลกรัม 
 (2)  ผลไม้สุก   1  กิโลกรัม 
 (3)  ปลาสดหรือหอยเชอรี่  1  กิโลกรัม 
 (4)  นมเปรี ยวหรือโยเกิร์ต             100  ซีซ ี
 (5)  กากน ้าตาล  2  กิโลกรัม 
วิธีท้ำ   ให้น้าวัตถุดิบมาสับ  บด โขลกหรือหั่นเป็นชิ นเล็ก ๆ แล้วบรรจุลงในภาชนะ เติมกากน ้าตาล
และส่วนผสมอื่น ๆ ลงไป คนหรือคลุกเคล้าใหเ้ข้ากัน ปิดฝาภาชนะ หมักไว้ อย่างน้อย 1 เดือน 
ระหว่างหมักให้หมั่นคนส่วนผสมทุกวัน น ้าสกัดชีวภาพที่ดีจะมีกลิ่นหอม หากมีกลิ่นเหม็นหรอืบูดเน่า
ให้เติมกากน ้าตาลหรือน ้าตาลทราย แล้วคนใหเ้ข้ากันทิ งไว้ 3-7 วัน กลิ่นเหมน็หรือบูดเน่าจะหายไป 
วิธีใช ้ ใช้กับผักกินดอก  ผักกินผล  พืชไร่  ไม้ผล  ในระยะออกดอกและติดผล  และใช้กับข้าวอายุ 
15 วัน จนถึงระยะออกรวง ฉีดพ่นทางใบ อัตรา 30-50 ซีซีต่อน ้า 20 ลิตร ทุก 5-7 วัน 
 



 น ้ำสกัดชีวภำพสูตร 4 (บ้ำรุงดอกและผล) 
 

ส่วนผสม (1)  พืชผักสด   5  กิโลกรัม 
 (2)  ผลไม้ดิบ   1  กิโลกรัม 
 (3)  ผลไม้สุก   1  กิโลกรัม 
 (4)  ปลาสดหรือหอยเชอรี่  1  กิโลกรัม 
 (5)  เหง้ากล้วย  1  กิโลกรัม   
 (6)  กากน ้าตาล  3  กิโลกรัม 
วิธีท้ำ   ให้น้าวัตถุดิบมาสับ  บด โขลกหรือหั่นเป็นชิ นเล็ก ๆ แล้วบรรจุลงในภาชนะ เติมกากน ้าตาล
และส่วนผสมอื่น ๆ ลงไป คนหรือคลุกเคล้าให้เข้ากัน ปิดฝาภาชนะ หมักไว้ อย่างน้อย 1เดือน 
ระหว่างหมักให้หมั่นคนส่วนผสมทุกวัน  น ้าสกัดชีวภาพที่ดีจะมีกลิ่นหอม  หากมีกลิ่นเหม็นหรือบูด
เน่าให้เติมกากน ้าตาลหรือน ้าตาลทราย  แล้วคนให้เข้ากันทิ งไว้ 3-7 วัน กลิ่นเหม็นหรือบูดเน่าจะ
หายไป 
วิธีใช้   ใช้กับผักกินดอก  ผักกินผล พืชไร่  ไม้ผล  ในระยะออกดอกและติดผล  โดยฉีดพ่นทางใบ
หรือรดลงดินรอบบริเวณโคนต้น  อัตรา 30-50 ซีซี ต่อน ้า 20 ลิตร ทุก 5-7 วัน และใช้กับข้าวอายุ 
45 วัน จนถึงระยะออกรวง  ฉีดพ่นในอัตรา 30-50 ซีซี ต่อน ้า 20 ลิตร ทุก 5-7 วัน 
 

น ้ำสกัดชีวภำพปลำสดหรือหอยเชอรี่ (บ้ำรุงต้น) 
 

ส่วนผสม (1)  ปลาสดหรือหอยเชอรี่  1  กิโลกรัม 
 (2)  กากน ้าตาล  1  กิโลกรัม 
วิธีท้ำ  ให้น้าวัตถุดิบมาสับ  บด โขลกหรือหั่นเป็นชิ นเล็ก ๆ แล้วบรรจุลงในภาชนะ  เติมกากน ้าตาล
และส่วนผสมอื่น ๆ ลงไป  คนหรือคลุกเคล้าให้เข้ากัน ปิดฝาภาชนะ หมักไว้ อย่างน้อย 1 เดือน 
ระหว่างหมักให้หมั่นคนส่วนผสมทุกวัน น ้าสกัดชีวภาพที่ดีจะมีกลิ่นหอม หากมีกลิ่นเหม็นหรือบูดเน่า
ให้เติมกากน ้าตาลหรือน ้าตาลทราย  แล้วคนให้เข้ากันทิ งไว้ 3-7 วัน กลิ่นเหม็นหรือบูดเน่าจะหายไป 
วิธีใช้   ใช้กับพืชผักและไม้ผล บ้ารุงต้นก่อนออกดอกฉีดพ่นทางใบหรือรดลงดินรอบบริเวณโคนต้น  
อัตรา  30-50 ซีซีต่อน ้า 20 ลิตร ทุก 5-7 วัน 
 



น ้ำสกัดชีวภำพถ่ัวเหลือง  (บ้ำรุงต้น ดอกและผล) 
 

ส่วนผสม (1)  เมล็ดถั่วเหลือง            3   กิโลกรัม 
 (2)  กากน ้าตาล               3  กิโลกรัม 
 (3)  น ้าสะอาด              10  ลิตร 
 (4)  หัวเชื อจุลินทรีย์           2  ลิตร 
วิธีท้ำ   ให้น้าวัตถุดิบมาสับ  บด โขลกหรือหั่นเป็นชิ นเล็ก ๆ แล้วบรรจุลงในภาชนะ เติมกากน ้าตาล
และส่วนผสมอื่น ๆ ลงไป  คนหรือคลุกเคล้าให้เข้ากัน ปิดฝาภาชนะ หมักไว้ อย่างน้อย 15 วัน 
ระหว่างหมักให้หมั่นคนส่วนผสมทุกวัน น ้าสกัดชีวภาพที่ดีจะมีกลิ่นหอม หากมีกลิ่นเหม็นหรือบูดเน่า
ให้เติมกากน ้าตาลหรือน ้าตาลทราย  แล้วคนให้เข้ากันทิ งไว้ 3-7 วัน กลิ่นเหม็นหรือบูดเน่าจะหายไป 
วิธีใช ้  ใช้กับพืชผักและไม้ผล ได้ทุกระยะการเจริญเติบโต   ฉีดพ่นทางใบหรือรดลงดินรอบบริเวณ
โคนต้น  อัตรา 30-50 ซีซีต่อน ้า 20  ลิตร ทุก 5-7 วัน 
 

น ้ำสกัดชีวภำพนมสด   (บ้ำรุงต้น ดอกและผล) 
 

ส่วนผสม (1)  นมสด               10  ลิตร 
 (2)  กากน ้าตาล              3  กิโลกรัม 
 (3)  น ้าสะอาด              5  ลิตร 
 (4)  หัวเชื อจุลินทรีย์          2  ลิตร 
วิธีท้ำ  ให้น้าวัตถุดิบมาสับ  บด โขลกหรือหั่นเป็นชิ นเล็ก ๆ แล้วบรรจุลงในภาชนะ เติมกากน ้าตาล
และส่วนผสมอื่น ๆ ลงไป  คนหรือคลุกเคล้าให้เข้ากัน ปิดฝาภาชนะ หมักไว้ อย่างน้อย 15 วัน 
ระหว่างหมักให้หมั่นคนส่วนผสมทุกวัน น ้าสกัดชีวภาพที่ดีจะมีกลิ่นหอม หากมีกลิ่นเหม็นหรือบูดเน่า
ให้เติมกากน ้าตาลหรือน ้าตาลทราย  แล้วคนให้เข้ากันทิ งไว้ 3-7 วัน กลิ่นเหม็นหรือบูดเน่าจะหายไป 
วิธีใช้  ใช้กับพืชผักและไม้ผล ได้ทุกระยะการเจริญเติบโต  ฉีดพ่นทางใบหรือรดลงดินรอบบริเวณ
โคนต้น อัตรา 30-50 ซีซีต่อน ้า 20 ลิตร ทุก 5-7 วัน 
  



น ้ำสกัดสมุนไพรป้องกันก้ำจัดแมลงศัตรูพืช 
 

ส่วนผสม (1)  สมุนไพรกลิ่นฉุนหือมีรสเผ็ด 3  กิโลกรัม 
 (2)  หางไหล   3  กิโลกรัม 
 (3)  หนอนตายหยาก  3  กิโลกรัม 
 (4)  ยาเส้น   0.5  กิโลกรัม 
 (5)  เหล้าขาว    750  ซีซี (1 ขวด) 
 (6)  น ้าส้มสายชู  250  ซีซ ี
 (7)  กากน ้าตาล  3  กิโลกรัม 
วิธีท้ำ  ให้น้าวัตถุดิบมาสับ  บด โขลกหรือหั่นเป็นชิ นเล็ก ๆ แล้วบรรจุลงในภาชนะ เติมกากน ้าตาล
และส่วนผสมอื่น ๆ ลงไป  คนหรือคลุกเคล้าให้เข้ากัน ปิดฝาภาชนะ หมักไว้ อย่างน้อย 5-7 วัน 
ระหว่างหมักให้หมั่นคนส่วนผสมทุกวัน  น ้าสกัดชีวภาพที่ดีจะมีกลิ่นหอม หากมีกลิ่นเหม็นหรือบูด
เน่าให้เติมกากน ้าตาลหรือน ้าตาลทราย  แล้วคนให้เข้ากันทิ งไว้ 3-7 วัน กลิ่นเหม็นหรือบูดเน่าจะ
หายไป 
วิธีใช้  ใช้กับพืชผัก  ไม้ผลและพืชไร่  ฉีดพ่น อัตรา 30-50 ซีซีต่อน ้า 20 ลิตร และใช้กับข้าว  ฉีดพ่น
หรือปล่อยให้ไหลไปกับน ้าที่ไขเข้านา ในอัตรา 30-50 ซีซีต่อน ้า 20 ลิตร  
 

น ้ำสกัดสมุนไพรป้องกันก้ำจัดเชื อรำ 
 

ส่วนผสม   (1)  สมุนไพรรสขมหรือรสฝาด 3  กิโลกรัม 
 (2)  กากน ้าตาล  1  กิโลกรัม 
 (3)  น ้าสะอาด  เติมจนท่วมสมุนไพร 
วิธีท้ำ  ให้น้าวัตถุดิบมาสับ  บด โขลกหรือหั่นเป็นชิ นเล็ก ๆ แล้วบรรจุลงในภาชนะ เติมกากน ้าตาล
และส่วนผสมอื่น ๆ ลงไป  คนหรือคลุกเคล้าให้เข้ากัน ปิดฝาภาชนะ หมักไว้ อย่างน้อย 5-7 วัน 
ระหว่างหมักให้หมั่นคนส่วนผสมทุกวัน น ้าสกัดชีวภาพที่ดีจะมีกลิ่นหอม หากมีกลิ่นเหม็นหรือบูดเน่า
ให้เติมกากน ้าตาลหรือน ้าตาลทราย  แล้วคนให้เข้ากันทิ งไว้ 3-7 วัน กลิ่นเหม็นหรือบูดเน่าจะหายไป 
วิธีใช้  ใช้กับพืชผัก  ไม้ผลและพืชไร่  ฉีดพ่น อัตรา 30-50 ซีซีต่อน ้า 20 ลิตร และใช้กับข้าว  ฉีดพ่น
หรือปล่อยให้ไหลไปกับน ้าที่ไขเข้านา ในอัตรา 30-50 ซีซีต่อน ้า 20 ลิตร  
 



ศูนย์เรียนรู้กำรด้ำรงชีวิตเศรษฐกิจพอเพียงบ้ำนหนองข่อย  ตั งอยู่  ณ บ้ำนเลขที่ 33  หมู่ 5 บ้ำนหนองข่อย  
ต้ำบลหนองกระเจำ อ้ำเภอชุมแสง จังหวัดนครสวรรค์  

 

น ้ำหมักแคลเซียมจำกเปลือกไข่ 
 

ส่วนประกอบ 
 1.  เปลือกไข่   1      กิโลกรัม 
 2.  น ้าหมักจากข้าวกล้อง  10    ลิตร 
วิธีท้ำ 
 1.  น้าเปลือกไข่มาต้าหรือทุบให้ละเอยีด 
 2.  น้าเปลือกไข่ที่ต้าหรือทุบไปตากแดดอ่อนๆ หรือใช้ความร้อนพออุ่นๆ 
 3.  น้าเปลือกไข่ผสมกับน ้าหมักจากข้าวกล้อง 10 ลิตร หมักทิ งไว้ 20 วัน 
วิธีใช ้
 ใช้ฉีดพ่นผลไม้ ความเข้มข้นของน ้าหมัก จะอยูท่ี่ 0.1% 
ประโยชน์ 
 เพิ่มความหวาน ช่วยให้ตาและดอกมีความแข็งแรง 

 

น ้ำหมักฟอสฟอรัส 
 

ส่วนประกอบ 
 1.  ขี เถ้าจากต้นงาเผา   1        กิโลกรัม 
 2.  น ้าสะอาด   100    ลิตร 
วิธีกำรท้ำ 
 1.  น้าขี เถ้าจากต้นงาผสมกับน ้า 100 ลิตร หมักทิ งไว้ 20 วัน 
 2.  ใช้ป๊ัมลมเติมอากาศให้กับน ้าหมัก จะเกิดกรดฟอสฟอรัสละลายออกมา 
วิธีใช ้
 ใช้น ้าหมักฟอสฟอรัส 0.7 ลิตร ต่อน ้า 20 ลิตร ฉีดพ่นกับพืช 
ประโยชน์  
 ช่วยให้พืชสร้างตาดอก ผสมเกสร จะท้าให้ผลผลิตดีขึ น เพิ่มน ้าตาลในผลไม้ ผลผลิตมี
ขนาดใหญ่ น ้าหนักดี 
 
  



ศูนย์ฝึกอบรมศูนย์เรียนรู้ชุมชนต้ำบลท่ำงำม  อ้ำเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก   บ้ำนเลขที่  หมู่ที่  4  บ้ำนใหม่ใต้   
ต้ำบลท่ำงำม   อ้ำเภอวัดโบสถ์   จังหวัดพิษณุโลก  

 

ปุ๋ยน ้ำหมักขยะหอม 
 

ส่วนผสม  
  (1)  เศษอาหาร  30  กิโลกรัม 
 (2)  กากน ้าตาล  1 กิโลกรัม 
 (3)  น ้าเปล่า   10  ลิตร 
 

วิธีท้ำ  
  น้าวัตถุดิบทั ง 3 ข้อ ใส่ถังหมักทิ งไว้ 2 ชั่วโมง แล้วปิดฝาถังหมักไว้ 7-20 วัน โดยต้อง
คนถังทุกวัน ๆ ละ 1 ครั ง ถ้าท้าติดต่อกัน 3 เดือน จะได้ผลดียิ่ง   
 
 

วิธีใช้   
  ใช้น ้าหมักที่ได้ ผสมน ้ารดแปลงผัก หรือผลไม้ที่ปลูกทุก ๆ 3-7 วันครั ง โดยใช้
อัตราส่วน 1: 500 หรือ 3 ช้อนแกงต่อน ้า 20 ลิตร แล้วรดน ้าเปล่าล้างใบในกรณีปลูกผักอีกครั ง           
ส่วนกากขยะที่เหลือน้ามาผสมกับร้าข้าว และแป้งข้าวเหนียวให้เข้ากัน ปั้นเป็นก้อน และผึ่งลมให้
แห้งเก็บไว้ใช้กับบ่อปลาที่มีน ้าเสีย ตามขนาดของบ่อปลาได้ หรือเท่ากับลูกเทนนิส ในอัตราส่วน 1 
ก้อน ต่อเนื อที่บ่อปลา  1 ไร่ งดให้อาหารปลานาน 1 เดือน จึงจะได้ผลดี 
 

น ้ำหมักสูตรบ้ำรุงดอกให้สมบูรณ ์
 

ส่วนผสม    
 (1)  น ้านมวัวสด 2 - 3 ช้อนแกง 
 (2)  น ้าเปล่า   20  ลิตร 
 

วิธีท้ำ  
   น้าส่วนผสมทั ง 2 อย่างมาผสมรวมกัน 
 

วิธีใช ้  
  ใช้ฉีดกับพืชผักที่กินผล หรือหัวจะท้าให้มีคุณภาพ  ถ้าฉีดในนาข้าวจะท้าให้ข้าว
สมบูรณ์ สวนผลไม้นั นควรฉีดในทรงพุ่ม  ขณะที่ผลไม้เริ่มแทงช่อดอก ระยะแรกเท่านั น 
 



น ้ำหมักสูตรท้ำสีผลไม้สวย (สีทอง) 
ส่วนผสม    
 (1)  ใช้ดอกดาวเรืองหรือดอกขี เหล็กหมัก   500  กรัม ( 5 ขีด ) 
 (2)  เหล้าขาว  2  ลิตร 
 

วิธีท้ำ   
  น้าดอกดาวเรืองหรือดอกขี เหล็ก มาหมักกับเหล้าขาวทิ งไว้ 1 วัน จึงน้าไปใช้ได้ 
 

วิธีใช้    
 ใช้น ้าหมักที่ได้อัตรา 2-4 ช้อนต่อน ้า 20 ลิตร ฉีดพ่นที่ผลของผลไม้ห่างกัน 5 วันต่อ
ครั ง ท้าติดต่อกัน 3 ครั ง ก่อนเก็บ 20 วัน จะท้าให้ผลไม้มีสีสวย 

น ้ำหมักสูตรเพิ่มควำมหวำนของผลไม้ 
ส่วนผสม    
 (1)  ต้นยาสูบบดละเอยีด (ต้นสด)   1-2  กิโลกรัม 
 (2)  ต้นถ่ัวสด (บดละเอยีด)  1-2  กิโลกรัม 
 (3)  น ้าเปล่า     100  ลิตร 
 

วิธีท้ำ   
 น้าวัตถุดิบทั งหมด มัดรวมกันไว้ในที่ร่มทิ งไว้ 20 วัน จึงน้ามาใช้ได้ 
 

วิธีใช้  
  ใช้น ้าหมักอัตราส่วน 1 : 1,000 ส่วน หรือ 2 ช้อนแกงต่อน ้า 20 ลิตร ฉีดพ่นทุก 7-10 
วันในระยะสุดท้ายก่อนเก็บ 1 เดือน 
  



น ้ำหมักสูตรเพิ่มแคลเซียม (ป้องกันผลแตกของผลไม้) 
ส่วนผสม    
 (1)  ขี เถ้ากระดูกสัตว์ หรือกระดูกสัตว์ที่ต้มแล้วเหลือแต่กระดูก  10  กิโลกรัม 

 (2)  น ้าหมักข้าวกล้อง    20  ลิตร 
 (3)  ถังหมักขนาด    40  ลิตร 
 

วิธีท้ำ   
 น ้าขี เถ้ากระดูกสัตว์หรือกระดูกสัตว์ที่ต้มเอาเนื อออกแล้ว 10 กิโลกรัม ทุบผสมลงใน
ถังหมักเติมน ้าหมักข้าวกล้อง 20 ลิตร หมักทิ งไว้ 20-30 วัน ปิดฝาพอให้อากาศถ่ายเทได้ในที่ร่ม 
 

วิธีใช ้ 
  ใช้น ้าหมัก 2-4 ช้อนแกง ต่อน ้า 20 ลิตร ฉีดพ่นกับไม้ผลในระยะการเจริญเติบโต   
ทุก ๆ 15 วัน ติดต่อกัน 

น ้ำหมักสูตรบ้ำรุงต้นกล้ำพืช, บ้ำรุงดิน, บ้ำรุงพืช 

ส่วนผสม  
 (1)  น ้าซาวข้าว (น ้าแช่ข้าวเหนียว)           24  ลิตร 
 (2)  กากน ้าตาล           1  กิโลกรัม 
 

วิธีท้ำ   
 น้าวัตถุดิบจากข้อ 1,2 หมักรวมกันทิ งไว้ 7 - 10 วัน จึงน้ามาใช้ได้ 
 

 วิธีใช้  
  น้าน ้าหมักที่ได้มาผสมน ้ารดพื นดิน  หรือฉีดพ่นให้กับพืชทุก ๆ 3-7 วัน/ครั ง  โดยใช้
อัตราส่วนคือ ถ้าผสมน ้า 1: 500 ส่วน หรือ (3 ช้อนแกงต่อน ้า 20 ลิตร) รดรอบทรงพุ่ม หรือ  บน
แปลงปลูกแล้วรดน ้าเปล่าล้างอีกครั ง ถ้าผสมน ้า 1: 1,000 ส่วน หรือ (1 – 1.5 ช้อนแกง/น ้า 20 
ลิตร) ใช้ฉีดลงต้นกล้าที่อยู่ในแปลงเพาะ จะได้ผลดี 



ศูนย์เรียนรู้เพื่อชีวิตตำมแนวปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียง สถำบันพัฒนำชุมชนเข้มแข็ง มูลนิธิพะเยำเพื่อกำรพัฒนำ  
เลขที่ 91  หมู่ 2 บ้ำนทุ่งต้นศรี ต้ำบลสันป่ำม่วง อ้ำเภอเมือง จังหวัดพะเยำ 

 
 น ้าหมักชีวภาพ หรือน ้าหมักจุลินทรีย์ ได้มาจากการหมักพืชผัก ผลไม้ หรือเนื อสัตว์กับ
น ้าตาล เพื่อดึงเอาจุลินทรีย์ที่มีอยู่ทั่วไปในบรรยากาศ หรือที่เรียกอีกชื่อหนึ่งว่าจุลินทรีย์ท้องถิ่น 
(IMO / Indigenous Micro Organism ซึ่งพัฒนาขึ นมาโดยนักวิทยาศาสตร์ชาวเกาหลี) มาใช้
ประโยชน์ในการท้ากิจกรรมการเกษตร เพราะจุลินทรีย์เป็นกลไกพื นฐานของการย่อยสลาย หรือ
การแปรสภาพของอินทรียวัตถุ โดยปกติแล้วมีจุลินทรีย์หลายชนิด ที่ท้าหน้าที่ในการย่อยสลาย
อินทรียวัตถุ แต่    จุลินทรีย์ที่เราสามารถน้ามาใช้ประโยชน์ได้นั น เป็นประเภทที่เติบโตได้ดีในสภาพ
ที่มีความหวาน ซึ่งเราสามารถใช้สารที่ให้ความหวานได้หลายชนิด เช่น น ้าตาลชนิดต่างๆ น ้าอ้อย 
แต่ควรหลีกเลี่ยงน ้าตาลทรายขาว เนื่องจากมีสารฟอกขาวที่ยับยั งการเจริญเติบโตของจุลินทรีย์  
 

น ้ำหมักกลำง 
 

 เป็นสูตรที่ใช้เนื อสัตว์ หรือเศษชิ นเนื อของสัตว์ เช่น หอยเชอรี่ หัวปลา ขี ปลา รกหมู 
ซากสัตว์ที่ตายใหม่ๆ ฯลฯ  
ส่วนผสม  
 (1)  เนื อสัตว ์1 ส่วน  
 (2)  น ้าตาล หรือกากน ้าตาล หรือน ้าตาลทรายแดง 1 ส่วน 
 (3)  น ้าเปล่า 1 ส่วน 
วิธีท้ำ 
 น้าเนื อสัตว์มาสับเป็นชิ น หากเป็นหอยอาจจะทุบพอแตก แล้วน้ามาคลุกกับน ้าตาล 
หรือกากน ้าตาล ในอัตราส่วนเนื อสัตว์ 1 ส่วน ต่อน ้าตาล 1 ส่วน และน ้า 1 ส่วน ใส่ไว้ในถังที่ปิดฝา
ทิ งไว้ประมาณ 3 เดือนก็สามารถน้ามาใช้ได้ (ขึ นอยู่กับวัตถุดิบที่น้ามาหมัก) 
ข้อสังเกต หมั่นเปิดดู หากสิ่งที่ท้าการหมัก มีตัวหนอนหรือขึ นราสีขาวถือว่าน ้าหมักที่หมักยังใช้ได้ 
แต่ถ้าขึ นราสีด้าถือว่าเสีย  ใช้การไม่ได้ให้เททิ ง 
กำรขยำยน ้ำหมัก   ท้าได้โดยการเติมน ้าซาวข้าว จ้านวน 5 ลิตร และกากน ้าตาล   1  กิโลกรัม  ทิ ง
ไว้ 7 วัน สามารถใช้ได้ 



กำรน้ำมำใช้ประโยชน์ 
 น ้าหมักชีวภาพสามารถน้ามาใช้ประโยชน์ได้อย่างกว้างขวาง ทั งในด้านการเกษตร 
และด้านอื่นๆ เช่นการบ้าบัดน ้าเสีย ล้างห้องน ้าดับกลิ่น หรือแก้ปัญหาส้วมเต็ม ฯลฯ โดยหลังจาก
หมักจนครบก้าหนดแล้ว ให้กรองเอาแต่น ้าหัวเชื อมาผสมกับน้าเปล่าให้เจือจางลง ส้าหรับการ
น้ามาใช้ในการเกษตรนั น สามารถน้ามาใช้ได้ทั งกับพืช และสัตว์ ดังนี  
 -  การน้าไปใช้ประโยชน์กับพืช  
 ใช้ได้โดยตรงเป็นปุ๋ยน ้า โดยการผสมน ้าราดลงพื นที่ที่ปลูกพืช การแช่เมล็ดพันธุ์เพื่อชุบ
ชีวิต หรือเพิ่มภูมิต้านทาน ผสมในปุ๋ยหมักชีวภาพ ใช้เป็นฮอร์โมนเร่งการผสมเกสร ฯลฯ 
 ส่วนผสม 
 (1)  ระยะกล้าอ่อน ใช้น ้าหมักชีวภาพ 1 ส่วน ต่อน ้าเปล่า 1,000 ส่วน 
 (2)  ระยะเจริญเติบโต (หนุ่ม) ใช้น ้าหมักชีวภาพ 1 ส่วน ต่อน ้าเปล่า 800 ส่วน 
 (3)  ระยะโตเต็มที่ ใช้น ้าหมักชีวภาพ 1 ส่วน ต่อน ้าเปล่า 500 ส่วน 
 -  การน้าไปใช้ประโยชน์กับพืช 
 ใช้ส้าหรับผสมในน ้า หรือาหารสัตว์ เพื่อช่วยในกระบวนการย่อยอาหาร หรือใช้ราด
พื นคอกสัตว์เพื่อปรับสภาพ/ก้าจัดกลิ่น เป็นยารักษาโรคผิวหนัง โรคปากเป่ือยเท่าเปื่อย 
 ส่วนผสม 
 (1)  ระยะแรกเกิด - ทารก ใช้น ้าหมักชีวภาพ 1 ส่วน ต่อน ้าเปล่า 1,000 ส่วน 
 (2)  ระยะเจริญเติบโต (วัยรุ่น) ใช้น ้าหมักชีวภาพ 1 ส่วน ต่อน ้าเปล่า 800 ส่วน 
 (3)  ระยะโตเต็มที่ ใช้น ้าหมักชีวภาพ 1 ส่วน ต่อน ้าเปล่า 500 ส่วน 
 
  
  
  
  
  
 



ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงชุมชนบ้ำนหนองกุลำ  บ้ำนเลขที่ 163 หมู่ 14  ต้ำบลหนองกุลำ  อ้ำเภอบำงระก้ำ  
จังหวัดพิษณุโลก 

 

น ้ำหมักกรดอะมิโน 
 

วัสดุอุปกรณ์   
 (1)  เศษปลาสด  หรือหอยเชอรี่ 1  กิโลกรัม 
 (2)  กากน ้าตาล  1  กิโลกรัม 
 (3)  หัวเชื อจุลินทรีย ์  1  ลิตร  
 (4)  น ้าสะอาด  1  ลิตร 
 

วิธีท้ำ/ขั นตอน  
 น้าส่วนประกอบทั งหมดมาหมักรวมกันเป็นเวลา  15  วันขึ นไป 
 

วิธีใช ้   
 น้ามาใช้อัตราส่วน 1  ลติรต่อ 200  ลิตร 
 

ประโยชน์      
 กรดอะมิโนเป็นสารดูดไปด้วยธาตุไนโตรเจน และกรดอะมิโน ซึ่งพืชสามารถดูดไปใช้
โดยตรง  ใช้ได้กับพืชผักและไม้ผล  เร่งการเจริญเติบโตใบเขียวเป็นมัน 
 

 
 

  



ภำคกลำง 

ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเพื่อนพึ่ง (ภำฯ) ยำมยำก  ตั งอยู่บ้ำนเลขที่ 55/2 หมู่ที่ 2 ต้ำบล บ้ำนแห อ้ำเภอเมือง 
จังหวัดอ่ำงทอง 

  

น ้ำหมักชีวภำพ 
  ในปัจจุบัน มีการน้าวัสดุเหลือใช้จากการเกษตรลักษณะสดมาท้าการหมักในรูป

ของเหลว และได้น้ามาใช้ประโยชน์เป็นสารอาหารเสริม เพื่อส่งเสริมอัตราการเจริญเติบโต ผลผลิต
คุณภาพของพืชเศรษฐกิจได้ดี มีชื่อ เรียกว่า  น ้าสกัดชีวภาพ  น ้าหวานหมัก ปุ๋ยน ้าหมัก  กรมพัฒนา
ที่ดินได้มีช่ือเรียกว่า  “ ปุ๋ยอินทรีย์ ” ทั งนี มุ่งเน้นให้เกษตรกรรู้จักการพึ่งตนเองและใช้ประโยชน์จาก
วัสดุเหลือใช้ทางการเกษตรปรับปรุงบ้ารุงดินเพื่อเพิ่มความอุดมสมบูรณ์ของดิน เป็นการช่วยลด
ต้นทุนการผลิต ฟื้นฟูระบบนิเวศของสิ่งมีชีวิตที่เป็นประโยชน์ในดิน  และสภาพแวดล้อมในพื นที่
เพาะปลูกเพื่อให้ผลผลิตทางการเกษตรมีคุณภาพและดินมีศักยภาพในการให้ผลผลิตได้อย่างยั่งยืน  
นอกจากนี ประเด็นส้าคัญ  คือ  การใช้เทคนิคจุลินทรีย์ที่เกษตรกรสามารถน้ามาใช้เป็นสารเสริมการ
เจริญเติบโตให้กับพืชที่เพาะปลูกในรูปของ ปุ๋ยอินทรีย์น ้า  โดยน้าวัสดุเหลือใช้ในไร่นา ซึ่งอยู่ใน
ลักษณะสด รวมถึงเศษอาหารในบ้านเรือน มาท้าการหมักรวมกับน ้าตาลในสภาพที่ไม่มีออกซิเจน 
จุลินทรีย์ที่เป็นประโยชน์ต่อการเกษตรและสิ่งแวดล้อม 3 กลุ่ม  แบ่งออกเป็น 
 1. กลุ่มแบคทีเรีย ได้แก่ แบคทีเรียสร้างกรดอินทรีย์ชนิดต่างๆ  มีแบคทีเรียตรึง
ไนโตรเจน  แบคทีเรียสังเคราะห์แสง  แบคทีเรีย  สร้างสารปฏิชีวนะส้าหรับควบคุมเชื อสาเหตุโรค
พืชในดินได้ 
 2.  รามีบทบาทส้าคัญในด้านการย่อยสลายวัสดุ อินทรีย์ให้มีขนาดโมเลกุลเล็กลงและ
ปลดปล่อยธาตุอาหารออกมาเป็นประโยชน์ต่อพืชและจุลินทรีย์ในดิน 
 3.  ยีสต์มีบทบาทส้าคัญในด้านการสร้างวิตามินและแอลกอฮอล์ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 บทบาทของฮอร์โมน ออกซิเจนที่มีต่อพืช เร่งการเกิดรากฝอยและรากแขนงเพิ่มขึ น 
เซลล์พืชมีการขยายตัวมากขึ น มีการแบ่งเซลล์ของพืชมากขึ น การติดผลดีขึ นและเจริญเติบโตได้ดี 
ส่งเสริมการออกดอก กระตุ้น การสุกของผล 
 บทบาทของฮอร์โมน จิบเบอร์เรลลิน ที่มีต่อพืช กระตุ้นการแบ่งเซลล์ของพืช มีการ
ยึดของล้าต้นมากขึ น การติดผลดียิ่งขึ น ส่งเสริมการออกดอก พัฒนาการเกิดหน่อข้าง 
 บทบาทของฮอร์โมน ไซโคไดนิน ที่มีต่อพืชเพิ่มการแบ่งตัวของเซลล์พืช ส่งเสริมการ
พัฒนารากพืช ท้าให้เกิดหน่ออ่อน ท้าให้เกิดตาดอก เพิ่มอัตราการเกิดกระบวนการสังเคราะห์แสง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชนิดปุ๋ยอินทรีย์น ้ำ 

ฮอร์โมน  (มลิลกิรมัต่อมลิลลิิตร) 

ออกซิเจน จิบเบอร์เรลลิน ไซโคไกนิน 

1.  ปุ๋ยอินทรีย์น ้า  (ปลา – หอยเชอรี)่  4.01 33.07 3.05 

2.  ปุ๋ยอินทรีย์น ้า  ผลไม้ (กล้วย มะละกอ ฟักทอง)  0.27 28.93 11.28 

3.  ปุ๋ยอินทรีย์น ้า  สับปะรด 0.26 20.75 20.40 

4.  ปุ๋ยอินทรีย์  ผักรวม 1.41 1.20 12.01 

5.  ปุ๋ยอินทรีย์น ้า ผัก (กะหล่้าปลี  คะน้า) 0.49 2.96 - 

6.  ปุ๋ยอินทรีย์น ้า  สมุนไพร 0.62 0.54 5.65 



สูตรเร่งหวำน 

 เพื่อช่วยเพิม่คณุภาพความหวานให้กับผลไม้ 
ส่วนผสม 
 1.  ผลไม้สุกหวาน   20 กิโลกรัม 
 2.  ขี ค้างคาว      5 กิโลกรัม 
 3.  จุลินทรีย์      1 ลิตร 
 4.  กากน ้าตาล     7 กิโลกรัม 
 5.  น ้ามะพร้าวท่วมมากๆ     
วิธีท้ำ 
 1.  น้าส่วนผสมทุกอย่างมาสับให้ละเอียด 
 2.  ใส่ถังพลาสติกหมักประมาณ  3  หมัก 
 เพิ่มคณุภาพ ให้กรองเอาแต่น ้าที่หมักไว้มากลั่น 
 1.  สารสกัด    20 ลิตร 
 2.  ขี ค้างคาว      5 กิโลกรัม 
 3.  กากน ้าตาล     3 กิโลกรัม 
วิธีท้ำ 
 1.  น้ามาคลุกเคล้าให้เขา้กัน 
 2.  หมักในถังพลาสติก 7 วัน 
 3.  กรองเอาแต่น ้ามาใช้ ใส่ถังหรือขวดปิดฝาให้สนิท 
วิธีใช ้
 -  ใช้ฉีดพ่นทางใบ 20 - 30 ซีซี (2 - 3 ช้อน)  ต่อน ้า 20 ลิตร 3 - 5 วันต่อครั ง  ก่อน
เก็บเกี่ยวประมาณ 1 เดือน 
 
 
 



มูลนิธิข้ำวขวัญ 13/1 หมู่ 3 ถ.เทศบำลท่ำเสด็จ ซ.6 ต้ำบลสระแก้ว อ้ำเภอเมือง  
จังหวัดสุพรรณบุรี  

 

ประโยชน์ของปุ๋ยหมักชีวภำพ 
 

 1)   ช่วยปรับปรุงสมบัติต่าง ๆ ของดิน ปรับปรุงโครงสร้างของดินให้ดีขึ น ให้เหมาะสม
ต่อการเจริญเติบโตของพืช การระบายน ้า ระบายอากาศ ช่วยให้รากพืชขยายกระจายในดินได้ดีขึ น 
 2)  ช่วยเพิ่มแร่ธาตุต่าง ๆ ให้แก่ดินทั งธาตุอาหารหลัก ธาตุอาหารรองเพิ่มความอุดม
สมบูรณ์ของดิน “แร่ธาตุอาหารทุกชนิดมีความส้าคัญเท่าเทียมกันต่อการเจริญเติบโตของพืช ถ้าขาด
แร่ธาตุอาหารชนิดใดชนิดหนึ่งก็จะ มีผลกระทบต่อการเจริญเติบโตของพืช” 
 3)  ช่วยลดต้นทุนการท้าการเกษตรกรรมของเกษตรกร เช่น ลดการใช้ปุ๋ยเคมี และยา
ป้องกันก้าจัดแมลงศัตรูพืช จนถึงเลิกใช้สารเคมีโดยสิ นเชิง 
 4)  เป็นการน้าประโยชน์ของจุลินทรีย์มาใช้เพื่อให้เกิดความรวดเร็วในการหมักวัสดุ
อินทรีย์เพื่อใช้ในการปรับปรุงบ้ารุงดิน และป้องกันก้าจัดโรคของพืชบางชนิด 
 5)  ท้าให้เกิดความปลอดภัยในการท้าการเกษตร ไม่เกิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม ท้า
ให้เกิดความสมดุลทางธรรมชาติ และเกษตรกรยังปลอดภัยจากสารเคมีด้วย 
 

สูตรปุ๋ยชีวภำพ ของนักเรียนชำวนำ 
1)  สูตรนำข้ำว  วัสดุอินทรีย์ใช้ในกองขนาด 1 ตัน (สูตรเข้มข้น) 
    ส่วนผสม   
 -  หัวเชื อดินด ี    1 ส่วน 
 -  ร้าละเอียด     2 ส่วน 
 -  วัสดุอินทรีย์ (เศษใบไม้, ละอองข้าว, แกลบ. แกลบด้า ฯลฯ) 4 ส่วน 
 -  มูลสัตว์ต่าง ๆ  (มูลไก่, วัว, ควาย นกกระทา ฯลฯ)  8 ส่วน  
 ถ้าต้องการเพิ่มธาตุอาหารให้เติม หินฟอสเฟต และขี เถาขาวจากอิฐเผา (ให้ธาตุโปรแต
สเซียม) ลงไปด้วยอย่างละ 2 ส่วน 
 
 
  
 



 
 2)  สตูรฮอร์โมนไข่หอย 
ส่วนผสม  
 -  ไข่หอยเชอรี ่   5  กิโลกรัม 
 -  กากน ้าตาล    5  กิโลกรัม 
 -  แป้งข้าวหมาก   2  ลูก 
 -  จุลินทรีย์ท้าเอง   5  ลิตร 
 -  น ้ามะพร้าว    10 ลิตร  
 -  ยาคูลท์    2   ขวด 
 -  ถังพลาสติก   1   ใบ 
วิธีท้ำ   
 น้าไข่หอยเชอรี่มาบดให้ละเอยีดน้าส่วนผสมทั งหมดมา คลุกเคล้าให้เขา้กัน หมักทิ งไว้ 
10 วัน 
วิธีใช ้   
 ใช้ผสมน ้า 20 ซี.ซี. ต่อน ้า 20 ลิตร ฉีดพ่น 
 

 3)  สตูร น ้ำหมักหอยเชอรี่ 
ส่วนผสม 
 -  หอยเชอรี่    2  กิโลกรัม 
 -  กากน ้าตาล    1  กิโลกรัม 
 -  จุลินทรีย์ท้าเอง   1  ลิตร 
 -  น ้ามะพร้าว    1  ลิตร 
 -  ถังพลาสติก   1  ใบ 
วิธีท้ำ      
 น้าหอยเชอรี่มาบดให้ละเอียด  น้าส่วนผสมทั งหมดมาคลุกเคล้าให้เข้ากัน หมักทิ งไว้ 
10 วัน 
วิธีใช้      
 ผสมน ้า 20 ซี.ซี. ต่อน ้า 20 ลิตร ฉีดพ่น หรือรด 
 
 
 



 
 4)  สูตรสมุนไพร 
ส่วนผสม     
 สะเดา มะระขี นก บอระเพ็ด ข่าแก่ พริกแดง กระเทียม มะกรูด เปลือกมังคุด เปลือก
แคหางไหล สบู่ต้น สบู่เลือด (ซื อ) สาบเสือ หนอนตายหยาก ใบน้อยหน่า และอื่น ๆ ที่มีรสขม รส
เผ็ด รสฝาด รสเมา กลิ่นฉุน 
วิธีท้ำ   
 น้าส่วนผสมทั งหมดอย่างละเท่า ๆ กัน น้ามาสับ หรือโขลก แล้วหมักรวมกัน ใส่
กากน ้าตาลเพียงเล็กน้อย 
วิธีใช้  
 กรองเอาแต่น ้าสมุนไพรมาใช้ผสมน ้า 100 ซี.ซี. : น ้า 20 ลิตร ใช้ฉีดพ่น 
 
 5)  สูตร ฮอร์โมนผลไม้สุก 
ส่วนผสม 
 -  กล้วยน ้าว้าสุก   2  กิโลกรัม 
 -  ฟักทองแก ่   2  กิโลกรัม 
 -  มะละกอสุก   2  กิโลกรัม 
 -  จุลินทรีย์ท้าเอง   50  ซี.ซี. 
 -  กากน ้าตาล    40  ซี.ซี. 
 -  น ้ามะพร้าว    5  ลิตร 
 -  ถังพลาสติก   1  ใบ 
วิธีท้ำ   
 น้าส่วนผสมมาสับให้ละเอียด หรือสับเป็นชิ น ๆน้ามาหมักรวมกัน 
วิธีใช้     
 ใช้ผสมน ้า 20 ซี.ซี. ต่อน ้า 20 ลิตร 
 
 
 
 
  
 



 

 6)  สูตรจุลินทรียแ์ห้ง 
ส่วนผสม 
 -  ใบไผ่   5 กิโลกรัม 
 -  ร้าละเอียด   1 กิโลกรัม 
 -  กากน ้าตาล   1 กิโลกรัม 
 -  จุลินทรีย์ท้าเอง  1 กิโลกรัม 
 -  น ้า   5 ลิตร 
วิธีท้ำ   
 คลุกเคล้าส่วนผสมทั งหมดให้เข้ากัน วัดความชื นประมาณ 40% คลุมด้วยกระสอบ
ป่านหมักทิ งไว้ประมาณ  10 วัน 
วิธีใช ้  
 น้าหัวเชื อจุลินทรีย์แห้งที่ได้น้ามาท้าจุลินทรีย์น ้า 
 

 7)  สูตรจุลินทรียน์ ้ำ 
ส่วนผสม 
 -  ใบไผ่ (จุลนิทรย์แห้งที่ท้า)   1    กิโลกรัม 
 -  กากน ้าตาล   5    กิโลกรัม 
 -  น ้า   100 ลิตรจุลินทรีย์ 
 -  ร้าละเอียด   1    ก้ามือ 
 -  มุ้งเขียว (ขนาดพอที่จะห่อใบไผ่) 
 -  ถังพลาสติก  1 ใบ 
 ** ใช้หัวเชื อจุลินทรีย์น ้าแทนใบไผ่ 5 ลิตร 
วิธีท้ำ   
 น้าใบไผ่มาห่อด้วยมุ้งเขียวมัดให้แน่น น้ากากน ้าตาลละลายกับน ้าลงในถัง  น้าห่อใบไผ่
ลงไปแช่ในถังร้าละเอียดหรือเปลือกสัปปะรดแทนก็ได้ หมักไว้ 7 วัน น้าไปใช้ได 
วิธีใช้   
 น้าน ้าจุลินทรีย์ไปใส่ในนาข้าวเพื่อย่อยสลายฟาง ใช้ผสมน ้ารดโคนต้นไม้ เช่น มะม่วง  ขนุน ฯลฯ 
หมำยเหตุ  :   1)  สูตรทุกอย่างต้องหมักในถังพลาสติก 
  2)  ส่วนผสมต่าง ๆ ที่ใส่จะต้องไม่ใส่หมักเต็มถงัควรมีที่ว่างอย่างนอ้ย 1 ฝ่ามือ เพื่อ
เป็นที่ว่างให้อากาศเข้าไปได้  ระยะเวลาหมักที่เหมาะสมคอื  10 - 90 วัน 



ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงชุมชน บ้ำน บชท.  ตั งอยู่เลขท่ี 64 หมู่ 6 ฝำยน ้ำล้น ต้ำบลบ้ำนกล้วย อ้ำเภอเมือง  
จังหวัดชัยนำท 

 

น ้ำหมักชีวภำพ 

 น ้าหมักชีวภาพ  มีชื่อเรียกได้หลายแบบตามความคุ้นเคยของแต่ละท้องถิ่น เช่น น ้า
เอนไซม์  น ้าจุลินทรีย์ น ้าอีเอ็ม  น ้าสกัดชีวภาพ  ปุ๋ยน ้าชีวภาพ  เทคโนโลยีชีวภาพ  
กำรท้ำน ้ำหมักชีวภำพจำกเศษอำหำร พืช ผัก ผลไม้ 
 คลุกเคล้าเศษอาหารพืชผักผลไม้ 3 ส่วน น ้าตาลโมลาส(กากน ้าตาล) 1 ส่วน (เศษ
พืชผัก 3 กก น ้าตาล 1 กก)  ถ้าใช้เศษพืชผัก 6 กก ก็ใช้น ้าตาล 2 กิโลกรัมเทใส่ถังหมักประมาณครึ่ง
ถัง(ถ้าถังใหญ่สามารถเพิ่มประมาณตาอัตราส่วนได้  ครบ 10 วันเติมน ้าหรือน ้ามะพร้าวหรือทั งสอง
อย่างก็ได้ให้มีปริมาณเกือบเต็มถัง คลุมด้วยถุงพลาสติกผูกมัดให้แน่นปิดฝาไว้  เก็บไว้ใต้ต้นไม้ บน
พื นดินในที่ร่ม หมักระยะเดือนแรกจะมีกลิ่นบูดเปรี ยว มีราจับเป็นฝ้า ระยะเดือนถัดไป ถ้ามีการย่อย
สลายเร็วกลิ่นที่เหม็นจะหายไป(ถ้ามีหนอนที่เกิดจากการไข่ของแมลงจะมีการย่อยสลายเร็วขึ น  
หนอนจะเป็นประโยชน์โดยตรงต่ออาหารของพืช ไม่เป็นแมลง และเป็นโปรตีน เป็นอาหารของ
จุลินทรีย์ที่อยู่ในถัง เป็นตัวช่วยให้น ้าหมักมีคุณภาพมากขึ น) 
 ระยะเวลาในการหมัก ควรทิ งไว้ให้อยู่นาน 3 เดือนถึง 1 ปี ยิ่งนานจะเป็นเอนไซม์  
เป็นตัวช่วยย่อยดูดซึมได้ดี 
 เวลาใช้กรองเอาส่วนที่เป็นน ้าออกไป  ส่วนที่เหลือให้สังเกตดู  ถ้าเป็นเส้นใยแข็ง  ยัง
ย่อยไม่หมด ก็เติมน ้าและกากน ้าตาลลงไป ท้าน ้าสองน ้าสามได้อีก กากที่ได้ครั งสุดท้ายใส่ก้นหลุม
หรือแปลงผัก ปลูกต้นไม้จะท้าให้ดินดีมาก ท้าให้ได้ผลผลิตสูง รสชาติดี 
ประโยชน์ของน ้ำหมักชีวภำพส้ำหรับใช้ในกำรเกษตร 
 1)  เป็นหัวเชื อปุ๋ยหมัก 
 2)  เป็นอาหารของพืชและสัตว์ 
 3)  บ้าบัดน ้าเสีย 
 4)  ปรับสมดุลของธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
 5)  ป้องกันแมลง 
 6)  ย่อยสลายฟาง  และก้าจัดวัชพืช 
 7)  แปรรูปขยะในครัวเรือนมาใช้ให้เกิดประโยชน์ 
 
 
 



 วิธีใช้    
 ฉีดพ่นทางใบใช้น ้าหมัก 1 ลิต/น ้า100-150 ลิตรประมาณการพ่น 7-10วันต่อครั งราดโคน
ต้น ราดดิน  ใช้น ้าหมัก 1 ลิตร /น ้า50 ลิตรประมาณการใช้อย่างน้อยปีละ 3-4 ครั ง หรือ 30-40 วันต่อ
ครั ง จะใช้บ่อยกว่านี ก็ได้ 
 
 



ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเพื่อนพึ่ง (ภำฯ) ยำมยำก  ตั งอยู่บ้ำนเลขที่ 55/2 หมู่ที่ 2 ต้ำบล บ้ำนแห อ้ำเภอเมือง  
จังหวัดอ่ำงทอง  

 

วัตถุดิบกำรท้ำน ้ำหมักชีวภำพ 

 ในการท้าน ้าหมักหรือน ้าสกัด หรือ ฮอร์โมน  เป็นภูมิปัญญาท้องถิ่นที่น้าวัตถุดิบ ซึ่งหา
ง่ายในท้องถิ่นมาใช้ประโยชน์  ได้แก่ 
 1. พืชผักสด  เช่น  ผักบุ้ง  หน่อไม้  หน่อกล้วย  ต้าลึง   ต้นถั่วต่างๆ ควรเลือกส่วนที่
เป็นยอด  เพราะมีฮอร์โมนช่วยเร่งการเจริญเติบโต 
 2. ผลไม้สุก เช่น กล้วยน ้าว้า มะละกอสุก ฟักทอง ลูกต้าลึง ลูกยอ มะม่วงหิมพานต์  
เลือกผลไม้ที่มีรสหวานจะให้ฮอร์โมนเร่งดอก ผล 
 3. เหง้าพืช เช่น เหง้ากล้วย มันส้าปะหลัง ขิง ข่า ตะไคร้ กระชาย  ฯลฯ 
 4. ผลไม้ดิบ เช่น กล้วยน ้าว้า มะละกอ ต้าลึง ขนุน ฯลฯ มีฮอร์โมนช่วยท้าให้ล้าต้น
แข็งแรงต้านทานต่อโรค 
 5. สมุนไพรกลิ่นฉุน หรือมีรสเผ็ด เช่น พญาไร้ใบ  สาบเสือ  พริกไทย พริก ลูกล้าโพง  
ตะไคร้หอม  ขิงแก่ ข่าแก่ กระเพรา ใบสะเดาแก่ หญ้างวงช้าง น้อยหน่า หนอนตายหยาก เป็นพืชที่
มีสารช่วยป้องกันแมลง 
 6. สมุนไพรรสขม หรือมีรสฝาด เช่น เปลือกมังคุด เปลือกมะหาด เปลือกต้นแค  
เปลือกต้นหว้า  ใบข่าแก่  บอระเพ็ด  ลูกหมาก  ฯลฯ  เป็นพืชที่มีสารป้องกันเชื อรา 
 7. แหล่งโปรตีน  เช่น กากถ่ัวเหลือง กากถ่ัวต่างๆ  เศษเนื อ  หรือปลาต่างๆ  
 

กำรผสมสูตร  น ้ำพ่อ  -  น ้ำแม่ 
สูตรเร่งใบ  ,  ยอด  (N) 
 น ้าแม ่ 10  ส่วน +  น ้าพ่อ 1    ส่วน 
สูตรเร่งดอก  (P) 
 น ้าแม ่ 5    ส่วน +  น ้าพ่อ 5    ส่วน 
สูตรเร่งผล  ,  รสชำติ  (K) 
 น ้าแม ่ 1   ส่วน +  น ้าพ่อ 10  ส่วน 
วิธีใช ้
 น ้า  1  ปี๊บ  (ประมาณ  20  ลิตร)  +  น ้าหมักฮอร์โมนที่ผสมตามส่วนจ้านวน  2 – 3  
ช้อนโต๊ะ + กากน ้าตาล  หรือ  น ้าตาลทรายแดง  2  ช้อนโต๊ะ 
 



ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงชุมชน นำยวิรัตน์ จีนลักษณ์ 133 หมู่ 6  ต้ำบลเกำะโพธิ์  อ้ำเภอปำกพลี   
จังหวัดนครนำยก 

 

ปุ๋ยน ้ำชีวภำพสูตรส้ำหรับพืชผักสวนครัว 
 

วัสดุอุปกรณ์ 
 1)  ผักบุ้ง    20 กิโลกรัม 
 2)  หัวไชเท้า    5 กิโลกรัม 
 3)  ฝักทอง     5 กิโลกรัม 
 4)  มะม่วงสุกหรือกล้วยสุก   10 กิโลกรัม 
 5)  น ้า    50 ลิตร 
 6)  กากน ้าตาล   15 กิโลกรัม 
 7)  สารเร่งการย่อยสลาย  (พด.2) 
 8)  ถังหรือภาชนะส้าหรับบรรจุที่มีฝาปิด 
วิธีท้ำ 
 1)  น้าผักผลไม้หั่นเป็นชิ นเล็ก ๆ พอประมาณ 
 2)  น้าสารเร่งการย่อยสลาย  (พด.2)  ละลายในน ้า  5  ลิตร 
 3)  น้าผักผลไม้ที่หั่นเป็นชิ นเล็กๆ  แล้วใส่ลงในถังที่เตรียมไว้ 
 4)  เทน ้าและกากน ้าตาลลงไปคนให้เข้ากัน  5  นาที 
 5)  น้าสารเร่งการย่อยสลาย (พด.2) ที่ละลายในน ้าแล้วเทผสมลงไปคนให้เข้ากัน  5  นาที 
 6)  ปิดฝาถังหมักไว้ประมาณ 7-15 วัน ( ให้อากาศระบายได้)  ควรคนวันละ  1  ครั ง 
 7)  จะได้ของเหลวสีน ้าตาล  คือ   น ้าสกัดชีวภาพ  กรองแล้วกรอกใส่ขวดปิดฝาให้
สนิทเก็บไว้ในที่ร่ม 
 8)  กากที่เหลือสามารถน้าไปเป็นปุ๋ยบริเวณทรงพุ่มของต้นไม้ได้ 
วิธีกำรใช้  
 1:200-500  ฉีดพ่นหรือราดโคน  7-10  วันต่อครั ง 
ประโยชน์  
 เร่งการเจริญเติบโต  ของใบและล้าต้น  



ปุ๋ยน ้ำชีวภำพสูตรเข้มข้นส้ำหรับไร่นำสวนผสม 

วัสดุอุปกรณ์ 
 1)  ปลา หรือ หอยเชอร์รี่   15 กิโลกรัม 
 2)  ผลไม้สุก  เช่น  กล้วย  มะม่วง  มะละกอ 15 กิโลกรัม 
 3)  กากน ้าตาล   15 กิโลกรัม 
 4)  น ้า    50 ลิตร 
 5)  สารเร่งการย่อยสลาย (พด.2) 
 6)  ถังหรือภาชนะส้าหรับบรรจุที่มีฝาปิด 
วิธีท้ำ 
 1)  น้าผลไม้สุกห่ันเป็นชิ นเล็กๆ และน้าปลาหรือหอยเชอร์รี่สับเป็นชิ นพอประมาณ 
 2)  น้าสารเร่งการย่อยสลาย (พด.2) ละลายในน ้า  5 ลิตร 
 3)  น้าผลไม้สุกที่ห่ันเป็นชิ นเล็ก ๆ และน้าปลาหรือหอยเชอร์รีที่สับเป็นชิ นแล้วใส่ลงใน
ถังที่เตรียมไว้ 
 4)  เทน ้าและกากน ้าตาลลงไปคนให้เข้ากัน 5 นาที 
 5)  น้าสารเร่งการย่อยสลาย (พด.2)  ที่ละลายในน ้าแล้วเทผสมลงไปคนให้เข้ากัน  5  
นาที 
 6)  ปิดฝาถังหมักไว้ประมาณ 25 - 30 วัน  (ให้อากาศระบายได้) 
 7)  จะได้ของเหลวสีน ้าตาล  คือ  น ้าสกัดชีวภาพ  กรองแล้วกรอกใส่ขวดปิดฝาให้
สนิทเก็บไว้ในที่ร่ม 
 8)  กากที่เหลือสามารถน้าไปเป็นปุ๋ยบริเวณทรงพุ่มของต้นไม้ได้ 
วิธีกำรใช้  
 1:500 - 1,000 
ประโยชน์  
 เร่งการเจริญเติบโต  ใบเป็นมัน  ติดดอกมาก 
  



ศูนย์ศรียวง ตั งอยู่เลขที่  91/1  หมู่ที่  7  ต้ำบลรำษฎร์นยิม  อ้ำเภอไทรน้อย  จังหวัดนนทบุรี 

น ้ำสกัดชีวภำพ 
 
ควำมเป็นมำ 
 เกษตรกรในพื นที่จังหวัดนนทบุรี  มีการพึ่งสารเคมีในการป้องกันและขับไล่แมลง
ศัตรูพืช  เพื่อเป็นการลดรายจ่ายเพิ่มรายได้จึงได้มีการจัดท้าน ้าสกัดชีวภาพ  ซึ่งเกิดจากการหมักพืช
อวบน ้า เช่น  ผัก  ผลไม้  ด้วยน ้าตาล  ในสภาพไร้อากาศจนได้จุลินทรีย์และสารอินทรีย์หลากหลาย
ชนิด 
 

วัสดุอุปกรณ์  
 1.  เศษอาหาร  พืช  ผัก  ผลไม้ที่อวบน ้า   จ้านวน   3   กิโลกรัม 
 2.  กากน ้าตาลหรือน ้าตาลทรายแดง  จ้านวน   1   กิโลกรัม 
 3.  ถังพลาสติกมีฝาปิดหรือถุงพลาสติก 
 

วิธีท้ำ / ขั นตอน 
 1.  น้าเศษพืชที่เตรียมไว้  ถ้าชิ นใหญ่ให้สับเป็นชิ นเล็ก  ๆ  น้าไปบรรจุในถังที่เตรียมไว้  
แล้วโรยน ้าตาลทรายแดงหรือกากน ้า  สลับกันเป็นชั น ๆ กดทับให้เศษพืชแน่น 
 2.  ปิดฝาภาชนะหรือถังพลาสติก อย่าให้อากาศเข้าได้เพราะจุลินทรีย์ไม่ต้องการ
อากาศ 
 3.  หมักไว้ 14 - 15 วัน ก็ได้น ้าสกัดชีวภาพ หรือหัวเชื อจุลินทรีย์ 
 

วิธีกำรใช้ในพืช 
 1.  ใช้น ้าสกัดชีวภาพ  2  ช้อนโต๊ะต่อน ้า 1 ปี๊บ(20  ลิตร)  รดหรือฉีดพ่นเวลาเย็น
สม่้าเสมอทุกๆ 5 หรือ 7 วัน ในพืชผัก ไม้ดอกไม้ประดับ หรือทุกๆ 10 วัน ในไม้ผล 
 2.  เริ่มฉีดพ่นเมื่อเริ่มงอก ก่อนที่แมลงจะรบกวน 
 3.  ในดินหรือแปลงปลูก ต้องมีอินทรียวัตถุอย่างเพียงพอ เช่น ปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมัก หญ้า
แห้ง 
 

ประโยชน์ 
 ลดการใช้สารเคมี  เป็นการลดรายจ่ายเพิ่มรายได้ 



ศูนย์เรียนรู้ปรำชญ์ชำวบ้ำน  กลุ่มเกษตรอินทรีย์บ้ำนเหล่ำมะละกอ  ตั งอยู่ที่ 21 หมู่ 15   ต้ำบลทุ่งหลวง  อ้ำเภอปำกท่อ   
จังหวัดรำชบุรี  

 

ปุ๋ยหมักชีวภำพ 
 

 ปุ๋ยน ้าปลาหมัก (ฮอร์โมนจากสัตว)์    
 สูตรบ้ารุงต้นพืช เพิ่มแคลเซียม กรดอะมิโน วิตามิน โปรตีน ไม่มีอันตรายต่อผู้ใช้ 
ผู้บริโภคและสิ่งแวดล้อม 
วัสดุอุปกรณ์ 
 1)  เศษปลา    50 กิโลกรัม 
 2)  เปลือกสับปะรด   5 กิโลกรัม 
 3)  ผักบุ้ง    5 กิโลกรัม 
 4)  กากน ้าตาล   30 - 50 กิโลกรัม 
 5)  หัวเชื อจุลินทรีย์ (20 ลิตร ถ้าไม่มีให้ใช้สารเร่ง 1 ซอง ) 
 6)  ถังขนาด  150 ลิตร   1 ใบ 
ขั นตอนกำรท้ำ   
 น้าน ้าปริมาณ 50 ลิตร เทใส่ถังขนาด 200 ลิตร ตามด้วย กากน ้าตาล + หัว
เชื อจุลินทรีย์ คนให้เข้ากันเทใส่ปลาที่สับหรือบดละเอียด ผักบุ้ง เปลือกสับปะรด ใส่ลงในถัง ควร
กลับทุกวันใน 1 สัปดาห์แรก ต่อมากลับสัปดาห์ละ 1 ครั ง หมักนานประมาณ 1 - 3 เดือน ขึ นไป 
วิธีการใช้ 
 1)  ปุ๋ยน ้าปลาหมัก  1  ลิตร ต่อน ้า 200 - 500 ลิตร ส้าหรับฉีดพ่นต้นพืช 
 2)  ปุ๋ยน ้าปลาหมัก  1  ลิตร ต่อน ้า  500 ลิตร ส้าหรับราดโคน 
ข้อแนะน้ำ 
 1)  กรณีใส่สารเร่งแทนหัวเชื อ ควรใส่น ้าเพิ่มโดยดูปริมาณวัดจากปากถังลงมา 20  ซม. 
 2)  ควรฉีดพ่นในเวลาเย็นสัปดาห์ละ  1  ครั ง 
 3)  เมื่อตัดแต่งก่ิงแล้ว ควรฉีดพ่นสัปดาห์ละ  1  ครั ง เพื่อเร่งการแตกใบอ่อน 
 4)  ช่วงจะออกดอกควรงดไว้ระยะหนึ่ง พอเริ่มเป็นลูก จึงใช้ผสมกับปุ๋ยน ้าฮอร์โมน 1 
ลิตร ฉีดพ่นทุกสัปดาห์ สัปดาห์ละ  1  ครั ง 
 5)  ใช้ทางใบ ห้ามใช้เข้มข้น จะท้าให้ใบแห้งกรอบ ควรใช้อัตราส่วน 1 : 500 ลิตร  
 6)  หากใช้ในสวนยาง น ้าปลาหมัก 1 ลิตร ผสมหัวเชื อ  (ปุ๋ยน ้าชีวภาพ 1 ลิตร) ต่อน ้า 
1,000 ลิตร ฉีดพ่นให้ทั่วเนื อที่  1 ไร่  
 



ศูนย์เรียนรู้ปรำชญ์ชำวบ้ำน  กลุ่มเกษตรอินทรีย์บ้ำนเหล่ำมะละกอ  21 หมู่ 15  ต้ำบลทุ่งหลวง  อ้ำเภอปำกท่อ  
จังหวัดรำชบุรี  

 กำรท้ำปุ๋ยอินทรีย์น ำ้   

ส่วนประกอบ 
 1.  ปลา  หรือ  เศษปลา   30      กิโลกรัม 
 2.  กากน ้าตาล   5 กิโลกรัม 
 3.  เชื อ  พด. 2   1 ซอง 
 4.  EM ขยาย  , น ้ามะพร้าว  20 ซอง 
 

วิธีท้ำ  /  ขั นตอน 
 1)  หั่นปลาให้เป็นชิ นเลก็ ๆ ใส่ถังหมัก 
 2)  น้าวัสดุที่เหลือผสมให้เข้ากันใส่ลงในถัง 
 3)  ปิดฝาถังหมักไว้  1 เดือน 
 

วิธีใช ้  
 อัตราส่วน  500 - 1,000 cc  ผสมน ้า 200 ลิตร  ฉีดพ่นทางใบ 
 

ประโยชน์  
 สร้างความเจริญเติบโตของพืช  สร้างภูมิคุ้มกันโรคพืช 
 
 

 



ศูนย์กำรเรียนรู้เกษตรธรรมชำติวังสมบูรณ์ 109   หมู่ 4  ต้ำบลวังใหม่ อ้ำเภอวังสมบูรณ์  จังหวัดสระแก้ว 
 

น ้ำหมักชีวภำพสูตรเสริมประสิทธิภำพปุ๋ยหมัก 

สูตรหมักเศษอำหำร 
ส่วนประกอบ 
  1)  กากน ้าตาล  หรือน ้าตาลทรายแดง   1 กิโลกรัม 
 2)  น ้าหมักชีวภาพสูตรใดก็ได้  1 ลิตร 
 3)  น ้าเปล่า  น ้าซาวข้าว  น ้าแช่ถ่ัว  หรือน ้ายาล้างถ้วยชาม  (น ้าแรกที่ล้างเศษอาหาร
ก่อนที่จะล้างด้วยน ้ายาซักล้าง)  หรือน ้าปัสสาวะ  (ใช้อย่างใดอย่างหนึ่ง หรือหลายอย่างรวมกันก็ได้)  
10  ลิตร 
 4)  เศษอาหาร   3 กิโลกรัม 
วิธีท้ำ 
  น้าข้อ 1  และ 2  คนเข้าด้วยกัน ใส่ข้อ 3  และข้อ 4  ตามลงไป  คนเข้าด้วยกัน  จะ
ใส่ครบในวันเดียวหรือ  ทยอยใส่ทุกข้อจนครบจ้านวนก็ได้  ปิดฝาให้แน่น  หมักไว้  7  วันขึ นไป  
น้าไปใช้ได้ 
สูตรหมักมูลคน 
ส่วนประกอบ 
 1)  กากน ้าตาล หรือน ้าตาลทรายแดง   1 กิโลกรัม 
 2)  น ้าหมักชีวภาพสูตรใดก็ได้  1 ลิตร 
 3)  น ้ามูลคนจากบ่อเก็บอุจาระ  10 ลิตร 
วิธีท้า 
 น้าข้อ 1  และ 2  คนเสข้าด้วยกัน แล้วใส่ข้อ 3  ลงไป  คนให้เข้ากัน  ปิดฝาให้แน่น  
หมักไว้ 7 วันขึ นไป  น้าไปใช้ได้ 
วิธีใช้ น ้าหมักเศษอาหาร และน ้าหมักมูลคน  มีวิธีใช้  2  วิธีคือ 
 1)  ใช้รดผสมกับกองปุ๋ยหมัก  ให้มีความชื นพอหมาดๆ 
 2)  ใช้ขณะเตรียมพื นที่ก่อนปลูก  โดยรดบนพื นที่ที่ต้องการเพราะปลูกพร้อมๆ  กับ
ผสมปุ๋ยหมักให้เข้ากับดินซึ่งใช้น ้าหมักดังกล่าว 1 - 10  ลิตร  ต่อพื นที่  1  ตารางเมตร  จะใช้มา
หรือน้อยขึ นอยู่กับความอุดมสมบูรณ์ของดิน  คลุมด้วยฟาง  หรือเศษใบไม้ใบหญ้า(ถ้ามี)  แล้วรดน ้า
ให้ชุ่ม ปล่อยทิ งไว้  1  สัปดาห์ขึ นไป  จึงท้าการเพราะปลูก 



ศูนย์กำรเรียนรู้เกษตรธรรมชำติวังสมบูรณ์  109  หมู่ 4 ต้ำบลวังใหม่ อ้ำเภอวังสมบูรณ์ จังหวัดสระแก้ว 

น ้ำหมักชีวภำพสูตรเปิดตำดอก 
 

ส่วนประกอบ 
 1)  ดอกไม้ตูมพร้อมเกสร  10  ส่วน 
 2)  ผลไม้ดิบ   1  ส่วน 
 3)  ผลไม้สุก   10  ส่วน 
 4)  เมล็ดพืช   1  ส่วน 
 5)  ซากสัตว ์   10  ส่วน 
 6)  หัวเชื อจุลินทรีย์เข้มข้น  5  ส่วน 
 7)  นมสด   5  ส่วน 
 8)  ไข่ทั งเปลือก  5  ส่วน 
 9)  กากน ้าตาล  5  ส่วน 
 10)  น ้ามะพร้าว  5  ส่วน 
 

วิธีท้ำ 
  1)  น้าส่วนผสมทั งหมด บดป่ันละเอียด แล้วเทลงในถังหมัก 
 2)  น้ากากน ้าตาล  น ้ามะพร้าว  เชื อจุลินทรีย์เข้มข้น  นมสด  และไข่ทั งเปลือกผสม
ให้เข้ากัน  เททับลงบนวัสดุที่บดละเอียดแล้ว 
 3)  คลุกเค้าส่วนผสมทั งหมดให้เข้ากันเป็นเนื อเดียว 
 4)  ปิดฝาถังหมักให้สนิท เก็บไว้ในที่ร่มประมาณ 90 วัน 
 

วิธีใช ้
 1)  ผสมน ้า  100  ลิตร  ต่อปุ๋ย  200  ซีซ.ี  รดราดดิน 
 2)  ผสมน ้า  100  ลิตร  ต่อปุ๋ย  100  ซีซ.ี  ฉีดพ่นใบ  และล้าต้น 



ศูนย์เรียนรู้ชุมชนคนพอเพียงบ้ำนสำยเพชร  ตั งอยู่เลขท่ี 159/4  หมู่9  ต้ำบลทองมงคล  อ้ำเภอบำงสะพำน   
จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 

 

น ้ำหมักชีวภำพ (ฮอร์โมน) 
 

 ฮอร์โมนเพื่อเร่งกำรเจริญเติบโต 
ส่วนประกอบ 
 1.  ฟักทอง   5 กิโลกรัม 
 2.  กล้วยน ้าว้าสุก  5 กิโลกรัม 
 3.  ลูกยอ   5 กิโลกรัม 
 4.  มะเฟือง   5 กิโลกรัม 
 5.  กระท้อน   5 กิโลกรัม 
 6.  หญ้าบานา  5 กิโลกรัม 
 7.  สับปะรด   5 กิโลกรัม 
 8.  กากน ้าตาล  10 กิโลกรัม 
 9.  สารเร่ง พด.2  1 ซอง 
 10. น ้าสะอาด  10 ลิตร 
 น้าส่วนผสมใส่ถังหมักนาน 21 วัน สัปดาห์แรก คนให้เข้ากันทุกวัน หลังจากนั นคนวัน
เว้นวัน โดยมีอัตราการใช้ 1 ลิตร ผสมน ้า 100 ลิตร เทหรือราดโคนต้นไม้ ถ้าฉีดให้ใช้ 1 ลิตรต่อน ้า 
200 ลิตร ฉีดพ่นทุกๆ 7 วัน 
 

น ้ำหมักชีวภำพ ป้องกันและก้ำจัดเชื อโรค 
ส่วนประกอบ 
 1.  ปุ๋ยหมัก   100 กิโลกรัม 
 2.  ร้าละเอยีด     1 กิโลกรัม 
 3.  เชื อ พด.3      1 ซอง 
 4.  น ้าสะอาด      5 ลิตร 
 น้าส่วนประกอบต่างๆ มาคลุกเคล้าผสมกับใช้ผ้าพลาสติกคลุกไว้ 7 วัน หลังจากนั น
น้าไปใช้ได้โดยการโรยตามโคนต้นไม้และหว่านในแปลงพืชผัก 



มหำวิชชำลัยภูมิปัญญำท้องถิ่นสมุทรสงครำม เลขที่ 9/3  หมู่ที่ 4  ต้ำบลบำงพรม  อ้ำเภอบำงคนที   
จังหวัดสมุทรสงครำม 

 

กำรท้ำน ้ำหมักและปุ๋ยหมักชีวภำพ/สมุนไพรป้องกันและก้ำจัดศัตรูพืช 
 

กำรท้ำน ้ำหมักชีวภำพ 
วัสดุที่ใช้ 
 1. ผัก ผลไม้หรือเปลือกผลไม้  3 กิโลกรัม 
 2.  น ้าตาลทรายแดง หรือกากน ้าตาล  1 กิโลกรัม 
 3.  ถังหมัก (ถังพลาสติกมีฝาปิด 1 ใบ จุได้ประมาณ 20 ลิตร) 
วิธีท้ำ 
 1)  น้าผัก ผลไม้ ที่สดหรือสุกไม่เน่าเสีย สับเป็นชิ นเล็กๆ จ้านวน 3 กิโลกรัม 
 2)  น้าน ้าตาลทรายแดงหรือกากน ้าตาล จ้านวน 1 กิโลกรัม คลุกให้เข้ากับเศษผัก
ผลไม้ที่สับไว้แล้วหมักใส่ถังพลาสติกที่เตรียมไว้ ปิดฝาตั งทิ งไว้ในร่มห้ามเปิดฝา 7 วัน (ห้ามถูกฝน
หรือแสงแดดจัด) 
 3)  เมื่อครบ 7 วัน ใส่น ้าสะอาดจนท่วมผัก ผลไม้หมัก ใส่น ้าตาลทรายหรือกากน ้าตาล 
อัตราส่วนน ้าเปล่า 10 ลิตร น ้าตาล ½ กิโลกรัม เปิดฝาถึงหมักออก แล้วเติมน ้าที่ละลายน ้าตาล
ทรายแล้วใส่ลงไป ปิดฝาหมักทิ งไว้อีก 10 - 15 วัน หรือ 1 - 2 เดือน เพื่อขยายเชื อ และเกิด
กระบวนการย่อยสลายของจุลินทรีย์ให้มากขึ น 
 4)  หลังหมัก 15 วัน เทน ้าหมักในถังหมักออก เก็บใส่ขวดพลาสติกเก็บไว้ในที่ร่มและ
น้าไปใช้ประโยชน์ต่อไป ควรปิดฝาขวดให้อากาศระบายออกได้ ถ้าปิดแน่นขวดอาจจะระเบิดได้ 
ประโยชน์ของน ้ำหมักชีวภำพ 
 1)  ใช้ก้าจัดกลิ่นในห้องน ้า โถส้วม ท่อระบายน ้า อัตราส่วนน ้าหมัก 2 ช้อน ต่อ
น ้าเปล่า 5 ลิตร 
 2)  ใช้รดต้นไม้หรือฉีดพ่นที่ใบในเวลาช่วงเย็น จะท้าให้ต้นไม้เจริญงอกงามดี รดหรือ
ฉีดทุก 7 ถึง 15 วัน อัตราส่วนการใช้น ้าหมัก 2 - 3 ช้อนโต๊ะ ผสมน ้าเปล่า 20 ลิตร และกากน ้าตาล 
1 กิโลกรัม 
 3)  ใช้หมักปุ๋ยคอก เศษหญ้าฟาง ร้า แกลบ ขุยมะพร้าว ท้าปุ๋ยหมักโดยใช้น ้าหมัก 2 
แก้ว ผสมน ้า 10 ลิตร กากน ้าตาล 2 กิโลกรัม รดบนกองปุ๋ยหมัก ขนาดของกองปุ๋ยหมัก กว้างยาว 2 
x 2 เมตร สูง 1 ฟุต น ้าหนัก 1 ตัน 



 

 

 

 
 

กำรท้ำปุ๋ยหมักชีวภำพ 
 เป็นปุ๋ยหมักที่มีส่วนประกอบของจุลินทรีย์และอินทรีย์สารหลายชนิด ซึ่งเป็นประโยชน์
กับพืชและช่วยบ้ารุงฟื้นฟูดินให้สมบูรณ์ 
วัสดุที่ใช้ 
 1.มูลสัตว์แห้งบดละเอียด   3 ส่วน 
 2.แกลบด้า    1 ส่วน 
 3.อินทรียวัตถุอื่นๆ เช่น ขุยมะพร้าว แกลบดิน 3 ส่วน 
 4.ร้าละเอียด    ½ ส่วน 
 5.กระดูกป่น    ½ ส่วน 
 6.น ้าสกัดชีวภาพ 1 ลิตร + กากน ้าตาล 2 กิโลกรัม + น ้า 2 ปีบ ต่อปุ๋ยหมัก 1 ตัน 
วิธีท้ำ 
 1)  น้าวัสดุต่างๆ มาเทรวมกันเป็นกองแล้วคลุกเคล้าจนเข้ากันดี 
 2)  น้าส่วนผสมของน ้าสกัดชีวภาพที่เตรียมไว้ราดบนกองวัสดุ คลุกให้เข้ากันได้
ความชื น 30% วิธีสังเกต ใช้มือก้าปุ๋ยดูถ้าจับกันเป็นก้อนไม่แฉะจนเกินไป แสดงว่าความชื นพอดี 
 3)  เกลี่ยกองปุ๋ยที่ผสมแล้วกองกว้าง 1 เมตร สูง 1 ฟุต น้ากระสอบป่านคลุม ทิ งไว้ 4 
- 5 วัน  
หมำยเหตุ  การหมักท้าได้ 2 วิธ ี
 1)  เกลี่ยกองปุ๋ยหมักบนพื นซีเมนต์หนาประมาณ 1 - 1½ ฟุต คลุมด้วยกระสอบป่าน
ทิ งไว้ 4 - 5 วัน ตรวจดูความร้อนในวันที่ 2 - 3 (อุณหภูมิ 40 - 50 องศาเซลเซียส) ถ้าร้อนมากให้
เอากระสอบที่คลุมออก แล้วกลับกองปุ๋ยเพื่อละบายความร้อนทุก 2 วัน หลังจากนั นประมาณ 7 วัน 
กองปุ๋ยจะค่อยๆ เย็นลง แล้วจึงน้าปุ๋ยบรรจุในกระสอบเพื่อเก็บไว้ใช้ต่อไป 
 2)  บรรจุกองปุ๋ยที่คลุกเคล้ากันดีแล้วใส่กระสอบโดยไม่ต้องมัดปากถุง ตั งทิ งไว้ในที่ร่ม
หรือที่ถ่ายเทอากาศได้ดี หมักทิ งไว้ 5 - 10 วัน โดยกลับกระสอบปุ๋ยทุกวัน 
ลักษณะท่ีดี  ปุ๋ยหมักชีวภาพที่ดีจะมีใยสีขาวของเชื อเห็ดจับกันเป็นกลุ่มๆ มีกลิ่นหอมคล้ายกลิ่นเห็ด 
วิธีใช ้
 1)  ผสมปุ๋ยหมักชีวภาพกับดินในแปลงปลูกผักทุกชนิด ในอัตรา 100 - 1,000 กรัม 
ต่อพื นที่ 1 ตารางเมตร (ตามสภาพพื นที่) 
 2)  พืชผักที่อายุเกน 2 เดือน ใช้ปุ๋ยหมักชีวภาพคลุกกับดินรองก้นหลุมก่อนปลูกกล้า
ประมาณ 1 ก้ามือ พืชจะมีอาหารสร้างความเจริญเติบโตได้ดี 
  
 



 

 

 

 
 

 3)  ไม้ผลควรรองก้นหลุมด้วยเศษหญ้า ใบไม้แห้ง ฟาง และปุ๋ยหมักชีวภาพ 1 - 2 
กิโลกรัม ก่อนปลูกพืช 1 เดือน ส้าหรับไม้ผลที่ก้าลังเจริญเติบโตและให้ผลผลิตแล้ว ควรใส่ปุ๋ยหมัก
ชีวภาพบริเวณรอบทรงพุ่ม 1 - 2 ก้ามือต่อ 1 ตารางเมตร ทุกเดือนๆ ละ 1 ครั ง แล้วคลุมด้วยหญ้า
แห้งหรือฟาง แล้วรดน ้าสกัดชีวภาพให้ชุ่ม 
 4)  ไม้ดอกไม้ประดับ ไม้กระถาง ควรใส่ปุ๋ยหมักชีวภาพเดือนละ 1 ครั ง ครั งละ 1 ก้า
มือ 



ศูนย์กำรเรียนรู้เกษตรธรรมชำติวังสมบูรณ์  109   หมู่ 4   ต้ำบลวังใหม่   อ้ำเภอวังสมบูรณ์   จังหวัดสระแก้ว 
 

น ้ำหมักชีวภำพ เร่งกำรเจริญเตบิโตของพืช 
 

ส่วนประกอบ 
 1)  กากน ้าตาล หรือน ้าตาลทรายแดง  1 กิโลกรัม 
 2)  น ้าเปล่าหรือน ้าซาวข้าว  น ้าแช่ถั่ว  น ้าล้างถ้วยชาม  (น ้าแรกที่ล้างเศษอาหาร  
ก่อนที่จะล้างด้วยน ้ายาซักล้าง)  หรือน ้าปัสสาวะ  (จะใช้อย่างใดอย่างหนึ่ง หรือหลายอย่างรวมกันก็
ได)้  10  ลิตร 
 3)  โสนแอฟริกา (เพราะมีไนโตรเจนสูงกว่าพืชตระกูลถั่วทุกชนิด มีไนโตรเจนถึง 524 
กิโลกรัม เฮกต้าร์ รองลงมาเป็นถั่วลิสง มี 172 - 240  กิโลกรัม/เฮกต้าร์  ข้อมูลจากหนังสือ 
Natural Property of Soil     โดย  Buckman  และ Brady 1984)  น้ามาสับให้เป็นชิ นเล็กๆ 
ขนาด 1 - 3  ซม.  3  กิโลกรัม 
 4)  ร้าอ่อน    1 กิโลกรัม 
วิธีท้ำ 
 น้าข้อ 1  และข้อ 2  คนเข้าด้วยกัน แล้วใส่ข้อ 3  และข้อ 4  ลงไป คนให้เข้ากัน  ปิด
ฝาให้แน่น หมักไว้ 7  วันขึ นไปจึงจะน้าไปใช้ได้ 
วิธีใช ้
 ใช้รดพืชผัก ผลไม้ ที่ต้องการเร่งการเจริญเติบโต  อัตราส่วนน ้าหมัก 3  ช้อนโต๊ะ  ต่อ
น ้าเปล่า     20  ลิตร โดยจะรดทุกวัน หรือทุก 1 - 2  สัปดาห์ต่อครั งก็ได้  ตามความต้องการ 
 
 



ควำมเป็นมำ   
 การท้าสวนผลไม้และปลูกพืชในปัจจุบันให้ผลผลิตตกต่้า  ไม่เจริญเติบโต ปัญหาที่พบ
มาจากสภาพของดินแข็ง (ดินตาย)  อินทรีย์ซึ่งอยู่ในดินถูกท้าลาย ท้าให้ต้นพืชมีโรคต่างๆ  ดังนั น
เกษตรกรจึงควรหยุดใช้สารเคมีหันมาเรียนรู้การปรับปรุงบ้าบัดดิน โดยวิธีเกษตรธรรมชาติท้าให้
สภาพดินกลับคืนมา 
วัสดุอุปกรณ์  
 1.  ผักผลไม้ 40 กิโลกรัม กากน ้าตาล 10 กิโลกรัม น ้า 10 ลิตร พด. 2 , 1 ซอง 
 2.  ถ้าท้าจากปลาหรือหอยเชอรี่ 30 กิโลกรัม ตั งหมัก (ถังพลาสติกมีฝาปิด จุได้ 120 
ลิตร)  ใส่ผักและผลไม้สับให้ละเอียดลงไปในถัง ใส่กากน ้าตาลลงไป แล้วเติมน ้า 10 ลิตร ใส่สารเร่ง 
พด.2  1 ซอง คนให้เข้ากัน ปิดฝาไม่ต้องสนิท ทิ งไว้ในที่ร่มนาน 21 วัน  น้าไปใช ้
วิธีใช้    
 รดทรงพุ่ม ฉีดพ่นทางใบ 
   อัตราส่วน ข้าวพืชและผลไม้ เจือจาง    1  ส่วน  ต่อ     500  ส่วน 
  พืชผัก ไม้ดอก เจือจาง    1  ส่วน  ต่อ  1,000  ส่วน                
  ไถกลบตอซังเจือจาง    1  ส่วน  ต่อ       20  ส่วน 
ประโยชน์ 
 1.  เร่งการเจริญเติบโตของรากพืช 
 2.  เพิ่มการขยายตัวของใบ และยึดตัวของล้าต้น 
 3.  ชักน้าให้เกิดการงอกของเมล็ด 
 4.  ส่งเสริมการออกดอก และติดผลดีขึ น 
 5.  เป็นสารช่วยขับไล่แมลงศัตรูพืช 
 6.  ท้าความสะอาด และลดกลิ่นเหม็นในคอกเลี ยงสัตว์ 
 7.  ให้ธาตุอาหารพืชปุ๋ยอินทรีย์น ้าจากปลา   
และหอยเชอรี่จะให้ไนโตรเจนสูง 
 
 
 

ศูนย์เรียนรู้พัฒนำที่ดินตำมแนวเศรษฐกิจพอเพียง เลขท่ี 16/1  หมู่ที่ 2  ต้ำบลบำงนำงลี่  อ้ำเภออัมพวำ  
จังหวัดสมุทรสงครำม 

 

กำรท้ำปุ๋ยน ้ำชีวภำพ 



ศูนย์เรียนรู้ปรำชญ์ชำวบ้ำนของ นำยเพิ่มศักดิ์ มกรำภิรมย์ 36/2 ต้ำบลท่ำงำม อ้ำเภอเมือง จังหวัดปรำจีนบุรี 
 

น ้ำหมักชีวภำพ 
   น ้าหมักชีวภาพหรือน ้าสกัดชีวภาพ ได้จากการย่อยสลายเศษวัสดุเหลือใช้จากส่วน

ต่างๆของพืชและสัตว์ด้วยการเติมกากน ้าตาลหรือน ้าตาลให้เป็นแหล่งพลังงานของจุลินทรีย์ ซึ่งมีทั ง
กลุ่มแบคทีเรีย รา และ ยีสต์ ในสภาพที่ทั งมีและไม่มีอากาศ จุลินทรีย์ในธรรมชาติจะย่อยเศษซาก
พืชและซากสัตว์ให้เป็นสารละลาย น ้าสกัดชีวภาพที่ย่อยสมบูรณ์แล้วจึงประกอบด้วยจุลินทรีย์หลาย
ชนิดและสารประกอบจากเซลล์พืชหรือเซลล์สัตว์ ได้แก่ คาร์โบไฮเดรต โปรตีน กรดอะมิโน ธาตุ
อาหาร เอนไซม์ วิตามิน และฮอร์โมนพืชชนิดต่างๆ ในปริมาณที่แตกต่างกันขึ นกับชนิดของพืชหรือ
สัตว์ที่น้ามาหมัก 
พืชหรือสัตว์ที่น้ำมำหมัก 
 1) พืชผักสด เช่น ผักชนิดต่างๆ หน่อกล้วย หน่อไม้ พืชอวบน ้าชนิดต่างๆ 
 2) ผลไม้สุก เช่น กล้วย มะละกอ ฟักทอง 
 3) ผลไม้ดิบ เช่น กล้วย มะละกอ 
 4) สมุนไพร ไล่แมลงที่กลิ่นฉุน รสเผ็ด ขม ฝาด เช่น สาบเสือ ขิง ข่าแก่ ตะไคร้หอม 
พริก บอระเพ็ด กะเพราะ เหง้ากระชาย ดีปลี เมล็ดสะเดา เปลือกแค เปลือกข่อย เปลือกต้นหว้า 
เปลือกเงาะ เปลือกมังคุด เปลือกทับทิม ใบยูคาลิปตัส กระเทียม กานพลู ชะพลู กล้วยดิบ ลูกตะโก
ดิบ ลูกหมาก ฯลฯ 
 5) สัตว์ เช่น เนื อสัตว์ชนิดต่างๆ หอยเชอรี่ 
องค์ประกอบและวัตถุดิบ 
 1) น ้าสกัดชีวภาพจากพืช  พืชผัก/ผลไม้สุก/สมุนไพร จ้านวน 3 กิโลกรัม ผสมกับ
กากน ้าตาล 1 กิโลกรัม หมักนานประมาณ 2 สัปดาห์ จะได้น ้าสกัดชีวภาพจากพืช (อัตราส่วนผสม
พืชผัก:กากน ้าตาล 3:1) 
 2) น ้าสกัดชีวภาพจากสัตว์ ปลาสด / หอยเชอรี่ 1 กิโลกรัม ผสมกากน ้าตาล 1 
กิโลกรัม หมักนาน 1 - 2 เดือน จะได้น ้าสกัดชีวภาพจากสัตว์ (อัตราส่วนผสมของชิ นส่วนสัตว์ : 
กากน ้าตาล 1 : 1) 
วิธีใช้ 
 น ้าสกัดชีวภาพจากพืชจะมีธาตุอาหารไนโตรเจน และฮอร์โมนเร่งการเจริญเติบโตด้าน 
กิ่ง ใบ ล้าต้นมาก จึงควรใช้ช่วงที่พืชเจริญด้านล้าต้น ก่อนใช้ต้องผสมน ้า 1 : 500 ถึง 1 : 1000 ส่วน 
โดยรดทางโคนต้น ร่วมกับฉีดพ่นทางใบทุก 1 - 2 สัปดาห ์
 



กำรท้ำน ้ำหมักชีวภำพจำกสัตว์ 
 สัตว์ที่นิยมน้ามาท้าน ้าหมักชีวภาพได้แก่ หอยเชอรี่ และปลา ทุกชนิด 
วิธีท้ำ 
น้าหอยหรอืปลามาสับหรือโขลกให้ละเอียด 1 ส่วน ผสมกับกากน ้าตาล 1 ส่วน (เนื่องจากเซลลข์อง
เนื อสัตว์ย่อยยากกว่าเซลล์พืช จุลินทรีย์จึงต้องใช้พลังงาน (น ้าตาล) เพือ่การย่อยสลายมากขึ น) ใส่ถัง
หมักเช่นเดียวกับน ้าหมกัพืชหรือผลไม้ หมักนาน 1-3 เดือน ก็ใช้ได้ 
 

น ้ำหมักสมุนไพรศัตรูไลแ่มลง 
วิธีท้ำ 
 พืช / สมุนไพรที่มีกลิ่นฉุน เหมน็ รสขม ฝาด น้ามาหั่นหรือบดให้เป็นชิ นเล็กๆ 3 
กิโลกรัม ต่อกากน ้าตาล 1 ส่วน หมักนาน 1 เดือน 
วิธีใช ้
 ใช้กับพืชผัก ผลไม้ พืชไร่หรือข้าว โดยผสมน ้าอตัราส่วน 1 : 500 ถึง 1 : 1000 รดโคน
ต้นและฉีดพ่นทางใบ ทุกสัปดาห์ และควรฉีดพ่นก่อนแมลงศัตรูพืชจะมารบกวนเพราะถ้าฉีดพน่หลัง
แมลงรบกวนแล้วมักไมค่่อยได้ผลเท่าที่ควร 
 

น ้ำหมักสมุนไพรป้องกันก้ำจัดเชื อรำ 
วิธีท้ำ 
 น้าสมุนไพรรสฝาดหรือขม เปลือกมังคุด กล้วยดิบ ตะไคร้หอม เปลอืกเงาะ บอระเพ็ด 
กระเทียม ขาแก่ ขิงแก่ อย่างละครึ่งกิโลกรัมหั่นหรือบดให้ละเอียด ผสมกับกากน ้าตาล 1 กิโลกรัม 
หมักไว้ 1 เดือน 
วิธีใช ้
 ใช้กับพืชผัก ผลไม้ พืชไร่ ข้าว โดยผสมน ้าอัตราส่วน 1 : 1000 รดโคนต้นและฉีดพ่น
ทางใบ ทุกสัปดาห์ 
 
 
 
 
 
 
 
 



มหำวิชชำลัยภูมิปัญญำไทอีสำนคืนถิน่ เลขที่ 83 หมู่ที่ 7 บ้ำนโนนพริก ต้ำบลโคกสง่ำ อ้ำเภอพล จังหวัดขอนแก่น  
 

ปุ๋ยน ้ำสกัดชีวภำพ 
 

วัสดุอุปกรณ์    
 สูตร 1 กำรหมักหัวเชื อ ใช้ผลสับประรดสับให้เป็นชิ นเล็กๆ 3 กิโลกรัม + น ้ามะพร้าว 
1 กิโลกรัม + กากน ้าตาล 1 กิโลกรัม หมักในถังหมักทุกวันๆ ละ 3 - 4 ครั ง ปิดฝาให้สนิท 15 วัน  
 สูตร 2 ขยำยเชื อ น้าหัวเชื อ 1 กิโลกรัม + กากน ้าตาล 1 กิโลกรัม + น ้าซาวข้าว 5 
กิโลกรัม คนทุกวันๆ ละ 2 - 4 ครั ง หมักไว้ 15 วัน 
 สูตร 3 หมักหอยเชอรี่ ใช้หอยเชอรี่ทุบให้แตก 5 กิโลกรัม + กากน ้าตาล 2 กิโลกรัม 
+ น้าหัวเชื อที่ขยายเพิ่มปริมาณแล้ว 5 กิโลกรัม คนทุกวันๆ ละ 2 - 4 ครั ง หมักไว้ 1 - 2 เดือนก็
ใช้ได้     ผสม 2 ช้อนแกง + น ้า 20 ลิตร ฉีดพ่นทุก 5 - 7 วัน 
 สูตร 4 ผลไม้ 3 กิโลกรัม + กากน ้าตาล 1 กิโลกรัม หมักไว้ 15 วัน 
       สูตร 5 ผัก 3 กิโลกรัม + กากน ้าตาล 1 กิโลกรัม หมักไว้ 15 วัน 
        สูตร 6 ผลไม้ 3 กิโลกรัม + กระดูกป่น 1 กิโลกรัม + กากน ้าตาล 1 กิโลกรัม หมักไว้ 
15 - 30 วัน 
        สูตร 7 ปลา 1 กิโลกรัม + กระดูกป่น 1 กิโลกรัม + กากน ้าตาล 1 กิโลกรัม หมักไว้    
15 - 30 วัน  
        สูตร 8 หอยเชอรี่ 3 กิโลกรัม + กากน ้าตาล 3 กิโลกรัม + น ้าหมักหัวเชื อ 1 กิโลกรัม 
+ ร้าอ่อน 1 กิโลกรัม หมักไว้ 1 - 2 เดือน 
        สูตร 9 ผักผลไม้ 3 กิโลกรัม+กากน ้าตาล 1 กิโลกรัม+หัวเชื อจุลินทรีย์ 1 กิโลกรัม    
หมัก 10 - 15 วัน 
        สูตร 10 ใช้เศษปลาบดละเอียด 100 กิโลกรัม + กากน ้าตาล 20 กิโลกรัม + กรดกัน
ยาง (ฟอร์มิค) 3.5 ลิตร หรือน ้าส้มสายชูเข้มข้น 3.5 ลิตร หมักไว้ 1 - 2 เดือน กวนทุกวันๆ ละ 2 - 
4 ครั ง 
        สูตร 11 ใช้ปลาหมัก 40 กิโลกรัม + กากน ้าตาล 20 กิโลกรัม + หัวเชื อปุ๋ยหมัก พด.1 
จ้านวน 1 ถุง ละลายน ้าในน ้าอุ่น 20 ลิตร คนอย่างน้อยวันละ 2 - 3 ครั ง หมักไว้ 1 - 1.5 เดือน  
 
  

ภำคตะวันออกเฉียงเหนือ 



วิธที้ำ/ขั นตอน    
 (1) พืชผักกินใบทุกชนิด 3 - 5 ช้อนแกง/น ้า 20 ลิตร รดหรือฉีดพ่นทุก 5 - 7 วัน 
    (2) ข้าว พืชไร่ ไม้ดอกไม้ประดับและพืชผัก 5 - 7 ช้อนแกง/น ้า 20 ลิตร ฉีดพ่นทุก 7 
- 10 วัน 
    (3) ไม้ผล 7 - 10 ช้อนแกง/น ้า 20 ลิตร ฉีดพ่นทุก 10 - 15 วัน ในระยะแตกใบอ่อน
และติดผล 
    (4) ผสมน ้าให้สัตว์กิน 2 ช้อนแกง/น ้า 5 ลิตร/สัปดาห์ ผสมอาหารสัตว์ 1 ช้อนแกง/
อาหารสัตว์ 1 กิโลกรัม ล้างคอกและก้าจัดกลิ่นในห้องน ้า ห้องส้วม 
    (5) น้าน ้าสกัดชีวภาพ 2 ช้อนแกง/กากน ้าตาล 2 ช้อนแกง/น ้า 10 ลิตร ผสมรดกอง
หญ้าฟางให้พอชุ่มให้สัตว์กิน เช่น โคเนื อ โคนม กระบือ 
    (6) บ้าบัดกลิ่นและไม่ให้ส้วมเต็มเร็ว ให้น ้าสกัดชีวภาพ 10 - 20 ช้อนแกง/น ้า 1 ลิตร 
ผสมเทลงคอห่าน แล้วราดตาม 3 - 4 ขัน เพื่อให้กระจาย 
    (7) ล้างคอกปศุสัตว์ 5 - 10 ช้อนแกง/น ้า 10 ลิตร ฉีดพ่นไปที่มูลสัตว์ทิ งไว้ 30 นาที 
แล้วล้างออก ผสมน ้าสกัดชีวภาพ 2 - 4 ช้อนแกง ล้างคอกจะช่วยลดกลิ่นและลดปริมาณของ
แมลงวัน 
    (8) ใช้เพื่อป้องกัน ก้าจัดโรค และแมลงศัตรูพืช 
           -  ใช้น ้าสกัดชีวภาพ 5 ช้อนแกง/กากน ้าตาล 5 ช้อนแกง/น ้าส้มสายชู 5 ช้อนแกง/
เหล้าขาว 5 ช้อนแกง/น ้า 20 ลิตร หมักไว้ 1 คืนและน้าไปฉีดพ่นเฉพาะที่มีโรคแมลงระบาดทุก 5 - 7 วัน 
          -  ใช้น ้าสกัดชีวภาพ 1 ลิตร/กากน ้าตาล 1 ลิตร/เหล้าขาว 1 ขวดกลม/น ้าส้มสายชู 
1 ขวดกลม/ น ้า 6 ลิตร ผสมน ้าหมักไว้ 15 วัน สามารถเก็บไว้ใช้ได้นาน 3 - 5 เดือน การน้าไปใช้
ผสมน ้าฉีดพ่น 10 - 20 ช้อนแกง/น ้า 20 ลิตร ฉีดพ่นทุก 5 - 7 วัน สามารถป้องกันและก้าจัดโรค
แมลงศัตรูพืชได้เป็นอย่างดี เช่น หนอนต่างๆ เพลี ยต่างๆ  โรคพืชต่างๆ โรคโคนเน่า ใบด่างมะละกอ 
โรคใบข้าวอ้อย หนอนกออ้อย และอื่นๆ อีกมากมาย 
    (9) ใช้น ้าสกัดชีวภาพ 2 ช้อนแกง/น ้า 1 ลิตร ฉีดพ่นตามยุ้งฉาง ครัวเรือน ตามห้อง
ต่างๆ รวมถึงห้องน ้า ห้องส้วม ช่วยลดกลิ่นอับ ลดปริมาณมด และแมลงสาปลงได้ 
 หมำยเหตุ การใช้ประโยชน์จากน ้าสกัดชีวภาพยังมีอีกมากมาย ส้าหรับการใช้   น ้า
สกัดชีวภาพกับพืช ควรใช้ร่วมกับปุ๋ยหมัก ปุ๋ยคอก เศษวัสดุการเกษตร จะได้ผลดีเพราะเชื อจุลินทรีย์
ที่มีประโยชน์ในน ้าสกัดชีวภาพจะช่วยย่อยสลายเศษวัสดุ ปุ๋ยหมัก ปุ๋ยคอก กลายเป็น ธาตุอาหารให้
พืชได้อีกทาง การเก็บรักษาน ้าสกัดชีวภาพควรเก็บในอุณหภูมิปกติ ไม่ควรตากแดดและฝน สามารถ
เก็บได้นาน 5 - 10 ปี  



วิธีใช/้ประโยชน์ 
 ช่วยลดต้นทุนในการผลิต ท้าให้สิ่งแวดล้อมดีขึ น เป็นการก้าจัดขยะ สิ่งสกปรกภายใน
ครัวเรือน และไม่ท้าลายระบบนิเวศทางธรรมชาติ 
 



ศูนยเ์รียนรู้กลุ่มฟื้นฟูเกษตรพื นบ้ำนอ้ำเภอแวงน้อย ท่ีอยู่  ตั งอยู่เลขที่ 108 หมู่ที่ 6 บ้ำนโสกน ้ำขำว ต้ำบลก้ำนเหลือง  
อ้ำเภอแวงน้อย จังหวัดขอนแก่น  

 

กำรท้ำน ้ำหมักชีวภำพ 
 

สูตรบ้ำรุง (2 ครั ง/สัปดำห์) 
ส่วนผสม  
 เศษอาหาร    3  ส่วน         
  กากน ้าตาล    1  ส่วน 
 เติมน ้า  10  ส่วน (ไม่ใส่ก็ได้) 
 วิธีท้ำ 
    เอาหัวเชื อใส่เพือ่เร่งการย่อยสลาย 
 

สูตรฮอร์โมน 
ส่วนผสม  
 มะละกอสุก  1  ส่วน   
 กล้วยสุก  1  ส่วน 
 ฟักทองดิบแก่  1    ส่วน 
 กากน ้าตาล  1  ส่วน (ไมเ่ติมน ้า) 
 

สูตรไล่แมลง 
ส่วนผสม  
 สะเดา  1  ส่วน 
 หัวข่าแก ่  1  ส่วน 
 ตะไคร้หอม  1  ส่วน 
 ใบยูคาลิปตัส บอระเพ็ด ยาเส้น 
วิธีท้ำ 
 เอาตาข่ายหอ่สวนผสมทั งหมด แช่น ้า 1 สัปดาห ์  



สูตรฆ่ำแมลง 
ส่วนผสม  
 เหล้าขาว      1  แก้ว  
 น ้าส้มสายชูกลั่นแท้   1  แก้ว 
 กากน ้าตาล          1  แก้ว  
 น ้าหมักชีวภาพ 1  แก้ว 
 น ้าเปล่า      1  แก้ว 
วิธีท้ำ  
 ผสมส่วนผสมโดยเขย่าให้เข้ากัน หมักไว้ 6 วัน เขย่าทุกวัน พร้อมเปิดฝาคลายก๊าซทุก
ครั ง อัตราการใช้ผสมน ้า 1 บัวต่อน ้าหมัก 3 ฝา 
 
ปุ๋ยมีเค 
ส่วนผสม  
 ปุ๋ยคอก  1  ปี๊บ   
 แกลบดิบ  1  ปี๊บ 
 ร้าข้าว  1  ปี๊บ   
 น ้าหมักสูตร 1 2  แก้ว/น ้า 1 บัว 
วิธีท้ำ 
 ผสมปุ๋ยคอก แกลบดิบและร้าข้าว เข้าด้วยกัน น้าน ้าหมักผสมน ้ารดลงส่วนผสม
ดังกล่าว มัดปากถุงปุ๋ย เวลาใช้ผสมกับปุ๋ยคอกหว่านลงแปลง 
 
สูตรฮอร์โมน (สัตว)์ 
ส่วนผสม  
 หอยเชอรี  1  ส่วน   
 กากน ้าตาล  1  ส่วน 
วิธีท้ำ 
 หมักรวมกัน 10 - 20 วัน 



 ศูนยเ์รียนรู้ชุมชนบ้ำนดงบัง  ตั งอยู่เลขที่ 68 หมู่ที่ 4 บ้ำนดงบัง ต้ำบลคอนฉิม อ้ำเภอแวงใหญ่ จังหวัดขอนแก่น  
 

กำรท้ำน ้ำสกัดชีวภำพ 
 

     น ้าสกัดชีวภาพ คือ น ้าที่ได้จากการหมักดองพืชอวบน ้า ผัก ผลไม้ หอย ปู ปลา หรือ
สัตว์อื่นๆ ขณะที่ยังสด ด้วยน ้าตาลในสภาพที่ไร้อากาศ น ้าที่ได้จะประกอบด้วยจุลินทรีย์และ
สารอินทรีย์หลายชนิด ที่เป็นประโยชน์ต่อการเจริญเติบโตของพืช ท้าให้พืชเติบโตแข็งแรง ต้านทาน
โรคและแมลงได้ดี และยังสามารถใช้ประโยชน์ในด้านการเกษตรอื่นๆ อีกมากมาย 
 

วัสดุทีใ่ช้   
    (1) ถังหมัก มีฝาปิด หรือถุงพลาสติก ส้าหรับบรรจุวัสดุหมัก      
    (2) พืชผักสดส้าหรับหมัก 3 กิโลกรัม 
    (3) น ้าตาลทรายแดง หรือกากน ้าตาล จ้านวน 1 กิโลกรัม            
    (4) น ้าสะอาด 3 กิโลกรัม 
 

วิธีกำรท้ำ  
    (1) น้าพืชสดที่มีมาสับห่ันให้เล็ก ขนาด 3 - 5 เซนติเมตร 
    (2) น้าไปใส่ถังหมักหรือถุงหมัก น้ากากน ้าตาลเทคลุกเคล้าให้เข้ากัน เติมน ้า 3 
กิโลกรัม ปิดฝาให้สนิทเก็บในที่ร่ม ประมาณ 7 - 15 วัน น้าน ้าหมักไปใช้ได้ (อาจใช้เชื อ พด.2 ด้วยก็
ได ้
 

อัตรำกำรใช้  
     น ้าหมัก 3 ช้อนแกง ต่อน ้า 20 ลิตร ฉีดพ่นใบพืชหรือรดต้นไม้ โดยฉีดพ่นตั งแต่เมื่อพืช
เริ่มงอก ก่อนที่โรค แมลง จะมารบกวน โดยฉีดพ่นในตอนเช้าทุก 3 วัน 7 วัน 
 
  
 
 
 
 



ศูนย์เรียนรู้กลุ่มพัฒนำชีวิตและอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ตั งอยู่เลขที่ 17 หมู่ 5 บ้ำนส้ำรำญ ต้ำบลหนองแคน อ้ำเภอปทุมรัตต์ 
จังหวัดร้อยเอ็ด 

 

กำรผลิตน ้ำหมักอินทรีย์ชีวภำพ 
 
ส่วนผสมและวัสดุอุปกรณ์ 
       (1) พืชตระกูลถั่ว  5 กิโลกรัม 
       (2) หน่อกล้วย  5 กิโลกรัม 
        (3) ผักบุ้ง   5 กิโลกรัม 
        (4) กากน ้าตาล  5 กิโลกรัม 
        (5) น ้าสะอาด   20  ลิตร 
        (6)สารเร่ง พ.ด.  2  ซอง 
        (7) ถังพลาสติกขนาด 40 ลิต 1 ใบ 
 

วิธีท้ำ  
 น้าส่วนผสมทั งหมดคลุกเคล้าให้เข้ากัน หมักไว้ 15  -  30 วัน หากจะใช้ให้น้ามากรอง 
ส่วนผสมน ้าหมัก 30 ซีซ/ีน ้า 20 ลิตร 
 

วิธีใช้  
 น้าน ้าหมักชีวภาพ 2  -  4 ช้อนโต๊ะ กากน ้าตาล 2  -  4 ช้อนโต๊ะ ผสมในน ้าสะอาด 
20 ลิตร ละลายให้เข้ากัน น้าไปใช้ได้เลย 
 

ประโยชน์  
  ใช้แทนปุ๋ยเคมีในงานเกษตรทั่วไป เพื่อลดต้นทุน หรือใช้ผสมในการผลิตน ้ายาไล่แมลง 
และปุ๋ยหมักแห้ง นอกจากนี ยังสามารถใช้บ้าบัดน ้าเสียเพื่ออนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ใช้ในด้านการปศุสัตว์
และประมง และใช้รดพืชผักทุก 7  -  10 วัน จะท้าให้พืชเจริญเติบโตได้เป็นอย่างดี 
 
 
 
 
 
 



 ศูนย์เรียนรู้กลุ่มพัฒนำชีวิตและอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ตั งอยู่เลขท่ี 17 หมู่ 5 บ้ำนส้ำรำญ ต้ำบลหนองแคน อ้ำเภอปทุมรัตต์ 
จังหวัดร้อยเอ็ด 

 

กำรท้ำน ้ำสกัดชีวภำพ 
 

น ้ำสกัดชีวภำพ  
 เป็นสารละลายที่ได้จากการย่อยสลายเซลล์พืชหรือเซลล์สัตว์โดยผ่านกระบวนการการ
หมักของ  จุลินทรีย์ที่ต้องการออกซิเจนและไม่ต้องการออกซิเจน แหล่งพลังงานของจุลินทรีย์ที่ท้า
หน้าที่ย่อยสลายจะใช้กากน ้าตาลหรือน ้าตาลทราย จุลินทรีย์ในจะทั งแบคทีเรีย รา และยิสต์ ที่เป็น
ประโยชน์ในน ้าสกัดชีวภาพที่ย่อยสลายสมบูรณ์แล้วจะประกอบด้วยจุลินทรีย์หลายชนิด และ
สารประกอบจากเซลล์พืชหรือเซลล์สัตว์ ได้แก่ คาร์โบไฮเดรต โปรตีน กรดอะมิโน ธาตุอาหาร เอ็ม
ไซม์ ฮอร์โมน และไวตามินต่างๆ ขึ นอยู่กับชนิดของพืชที่น้ามาสกัด 
 

น ้ำพ่อ (สารสกัดจากผลไม้รสหวาน) ใช้บ้ารุงดอกและผล ส่วนประกอบ 
    1. ผลไม้รสหวาน 3 กิโลกรัม  
    2. กากน ้าตาล 1 กิโลกรัม 
 

น ้ำแม่  (สารสกัดจากพืชสีเขียว) ใช้บ้ารุงต้นและใบ ส่วนประกอบ 
    1. พืชสดสีเขียว 3 กิโลกรัม  
    2. กากน ้าตาล 1 กิโลกรัม 
 

น ้ำก้ำจัดศัตรูพืช (สารสกัดจากสมุนไพร) ใช้ป้องกันศัตรูพืช ส่วนประกอบ 
    1. สมุนไพรกลิ่นฉุนหรือรสขม เผ็ด 3 กิโลกรัม 
    2. กากน ้าตาล 3 กิโลกรัม 
 

วิธีท้ำ 
    น้าส่วนประกอบดังกล่าวมาคลุกเคล้าให้เข้ากัน จากนั นหมักใส่ถังปิดฝา ทิ งไว้อย่าง
น้อย 15 วัน จะปรากฏของเหลวแยกตัวออกมา กรองเอาของเหลวใส่ขวดเก็บไว้ใช้ประโยชน์ต่อไป 
 

วิธีใช ้
     ผสมสารสกัดชีวภาพต่อน ้าในอัตราส่วน 1500 - 1000 หรือฉีดพ่นทุกๆ 15 - 20 วัน 
หรือจะใช้กับระบบสปริงเกลอร์ก็ได้ ใช้ได้กับพืชผักทุกชนิด 
 



 ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงชุมชน ตั งอยู่เลขที่ 98/1 หมู่ 3 บ้ำนคุ้มเหนือ   ต้ำบลหัวช้ำง อ้ำเภอจตุรพักตรพิมำน 
จังหวัดร้อยเอ็ด  

 

กำรผลิตน ้ำหมักอินทรีย์ชีวภำพ 
 
วัตถุดิบและอุปกรณ์ 
 1. เศษพืชผักหรือเศษอาหาร 6   กิโลกรัม 
 2. กากน ้าตาลหรือน ้าอ้อย  6   กิโลกรัม 
 3. น ้าสะอาด   20  ลิตร 
 4. สารเร่ง พด.  2   ลิตร 
 5. ถังน ้าพลาสติก ขนาด 30 ลิตร 1   ใบ 
 หมายเหตุ ถ้าน ้าอ้อยเคี ยว 3 กิโลกรัม 
 

วิธีท้ำ 
 1. น้าพืชผักหรือเศษอาหารสับจนละเอียดแล้วคลุกกับกากน ้าตาลให้เข้ากัน 
 2. น้าไปใส่ถังแล้วปิดฝาให้สนิท หมักไว้ 45 วัน  7 วัน คนครั งหน่ึง 
 

วิธีใช ้
 น้าน ้าหมักชีวภาพ 2 - 4 ช้อนโต๊ะ กากน ้าตาล 2 - 4 ช้อนโต๊ะ ผสมในน ้าสะอาด 20 
ลิตร ละลายให้เข้ากัน น้าไปใช้ได้เลย 
 

ประโยชน์ 
 1. ใช้แทนปุ๋ยเคมีในงานเกษตรทั่วไป เพื่อลดต้นทุน 
 2. ใช้ผสมในการผลิตน ้ายาไล่แมลงและปุ๋ยหมักแห้ง 
 3. บ้าบัดน ้าเสียเพื่ออนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ใช้ในด้านปศุสัตว์ และประมง 



 ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงชุมชน ตั งอยู่เลขที่ 98/1 หมู่ 3 บ้ำนคุ้มเหนือ  ต้ำบลหัวช้ำง อ้ำเภอจตุรพักตรพิมำน 
 จังหวัดร้อยเอ็ด  

 

น ้ำหมักชีวภำพ 
 

    จากปัญหาด้านสุขภาพ รวมถึงค่าใช้จ่ายที่เพิ่มขึ นของการใช้สารเคมี อีกทั งกระแส
ตื่นตัว  ในการดูแลสุขภาพจากการบริโภค มีทางเลือกในการบริโภคมากขึ น จากการตรวจพบ
สารเคมีในอาหาร ข้าว พืชผัก ผลไม้ เกษตรกรจึงมีความจ้าเป็นที่ต้องหลีกเลี่ยงการใช้สารเคมี และ
พยายามศึกษาหาความรู้เทคโนโลยีในการผลิตสารจากธรรมชาติทดแทนสารเคมี การควบคุมและ
การก้าจัดแมลงศัตรูพืชเพื่อใช้ในการท้าเกษตรไร้สารพิษ โดยพืชหลายชนิดมีคุณสมบัติเฉพาะตัว 
สามารถน้าไปใช้ในการป้องกันก้าจัดแมลงศัตรูพืชได้ 
 

จุลินทรียค์ืออะไร 
     จุลินทรีย์คือ สิ่งมีชีวิตเล็กๆ ที่มองด้วยตาเปล่าไม่เห็น จนกว่ามันจะเกาะกลุ่มกัน 
จุลินทรีย์ที่มีอยู่ในธรรมชาติทั งในน ้า ในอากาศและในดิน มีทั งที่เป็นอันตรายต่อการเกิดโรคกับพืช 
มนุษย์ สัตว์ และที่เป็นประโยชน์ในการสร้างสารปฎิชีวนะที่เป็นประโยชน์ในทางการแพทย์ บทบาท
ตามธรรมชาติของจุลินทรีย์คือผู้ย่อยสลาย โดยจุลินทรีย์จะเป็นตัวการท้าให้ทุกอย่างจากพืชและสัตว์
เน่าเปื่อย ผุพัง แหลกละเอียด จนไม่เหลือซาก กลายเป็นดินที่ยังคงมีธาตุอาหารที่เคยมีอยู่ก่อนการ
ย่อยสลายธาตุอาหารเหล่านี จะละลายน ้าได้ และรากของพืชจะดูดกลับไปเลี ยงต้นไม้ให้เจริญเติบโต
อีกครั งหน่ึง 
 

ลักษณะทั่วไปของจุลินทรีย ์
 1) จุลินทรีย์เป็นของเหลวสีน ้าตาล กลิ่นหอมอมเปรี ยว อมหวาน 
 2) เป็นกลุ่มจุลินทรีย์ที่มีชีวิตและไม่สามารถใช้ร่วมกับสารเคมี ยาปฎิชีวีนะ และยาฆ่า
แมลง 
 3) จุลินทรีย์ไม่เป็นอันตรายต่อชีวิต เช่น คน สัตว์ พืช และแมลงที่เป็นประโยชน์ 
 4) ช่วยปรุบสภาพความสมดุลของสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 
 5) เป็นกลุ่มจุลินทรีย์ที่ทุกคนสามารถน้าไปขยาย เพื่อช่วยแก้ปัญหาต่างๆ ได้ด้วย
ตนเอง 
 น ้าหมักชีวภาพ มีชื่อเรียกได้หลายแบบตามความคุ้นเคยของแต่ละท้องถิ่น เช่น น ้าเอน
ไซน์ น ้าจุลินทรีย์ น ้าอีเอ็ม น ้าสกัดชีวภาพ ปุ๋ยน ้าชีวภาพ เทคโนโลยีชีวภาพ เป็นต้น 



 ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงชุมชน ตั งอยู่เลขที่ 98/1 หมู่ 3 บ้ำนคุ้มเหนือ  ต้ำบลหัวช้ำง อ้ำเภอจตุรพักตรพิมำน  
จังหวัดร้อยเอ็ด  

 

กำรท้ำน ้ำหมักชีวภำพจำกเศษอำหำร พืช ผัก ผลไม้ 
 

วิธีกำรท้ำ 
  - คลุกเคล้าเศษอาหาร พืชผัก ผลไม้ 3 ส่วน น ้าตาลโมลาส 1 ส่วน 
  - เทใส่ถังประมาณครึ่งถังครบ 10 วัน เติมน ้าหรือน ้ามะพร้าวให้เกือบเต็มถัง เก็บไว้ใต้
ต้นไม้ บนพื นดิน คลุมด้วยถุงพลาสติก ผูกมัดปิดฝาไว้ 
  - ระยะเดือนแรกจะมีกลิ่นบูดเปรี ยว มีราจับเปน็ฝ้า ระยะเดือนถัดไป ถ้ามีการย่อย
สลายได้เร็ว กลิ่นที่เหมน็จะหายไป (ถ้ามหีนอนที่เกิดจากการไข่ของแมลงจะมีการย่อยสลายเร็วขึ น 
หนอนจะเป็นประโยชน์โดยตรงต่ออาหารของพืช เป็นอาหารของจุลินทรีย์ที่อยู่ในถงั เป็นตัวช่วยให้
น ้าหมัก     มีคุณภาพมากขึ น) 
  - ระยะเวลาในการหมัก ควรทิ งไว้ 3 เดือน ถึง 1 ปี ยิ่งนานจะเป็นเอนไซม์ เป็นตัว
ช่วยย่อยดูดซึมได้ด ี
  - กรองเอาส่วนทีเ่ป็นน า้ไปใช้ ส่วนที่เหลือให้สังเกตดู ถ้าเป็นเส้นใยแข็งย่อยไม่หมด ก็
เติมน ้าและกากน ้าตาลลงไป ท้าเปน็น ้าสอง - สามได้ดี กากที่ได้ครั งสุดท้ายใส่ก้นหลุมหรือแปลงผัก
ปลูกต้นไม้จะท้าให้ดินดีมาก ผลผลิตสูง ราคาดี 
 

ประโยชน์ของน ้ำหมักชีวภำพส้ำหรับใช้ในกำรเกษตร 
 1) เป็นหัวเชื อปุ๋ยหมัก 
      1.1) มีสีน ้าตาลเข้ม รสเปรี ยว ค่าความเป็นกรดด่างที่ระดับ PH 3 - 4.2 
      1.2) มีปริมาณโอโซนอย่างนอ้ย 0.01 ppm 
      1.3) มีสารอาหารในรูปของกรดอะมโิน ซึ่งพืชสามารถดูดซึมได้เร็ว 
      1.4) มีความสามารถในการสร้างบรรยากาศให้มีปรมาณออกซิเจนมากพอต่อการ
ป้องกันโรคและแมลงศตัรูพืช 
      1.5) มีการแลกเปลีย่นสารอาหารในดิน คือ 
             - ไนโตรเจน เป็นสารอาหารที่สร้างความเจริญเติบโตต่อโครงสร้างล้าต้นพืช 
             - ฟอสฟอรัส เป็นสารอาหารที่สร้างความเจริญเติบโตต่อโครงสร้างราก   
การออกดอกและการติดผล 
  



  - โพแตสเซียม เป็นสารอาหารที่สร้างความเจริญเติบโตต่อโครงสร้างของเซลล์พืชและ
ให้ผลผลิตตลอดจนความหวานของผลไม้ ท้าให้โครงสร้างของพืชมีความแข็งแรง มีภูมิคุ้มกันต่อโรค
และแมลง 
 

 2) เป็นอาหารของพืชและสัตว์ 
      อาหารของพืชและสัตว์ ท้าให้พืชออกดอกเร็ว ได้ผลผลิตมากขึ นและมีคุณภาพดี 
มีวิธีใช้ดังนี  
       - กรณีฉีดพ่นทางใบ ใช้น ้าหมักชีวภาพ 1 ลิตร ต่อน ้า 100 - 150 ลิตร ปริมาณ
การฉีดพ่น 7 - 10 วันต่อครั ง 
       - กรณีใช้ราดลงดิน ราดโคน ใช้น ้าหมักชีวภาพ 1 ลิตร ต่อน ้า 50 ลิตร ใช้อย่าง
น้อยปีละ 3 - 4 ครั ง หรือเดือนละ 1 ครั งก็ได ้
    อาหารของสัตว์ สามารถน้าไปใช้กับสัตว์ เช่น หมู เป็ด ไก่ วัว ควาย ใช้กินและล้าง  
ท้าความสะอาดขจัดกลิ่น ป้องกันโรค ท้าให้สัตว์แข็งแรง มีภูมิต้านทาน 
 3) บ้าบัดน ้าเสีย 
     วิธีการหมัก ใช้เศษอาหาร พืชผัก ผลไม้ ห้ามมีเนื อสัตว์ปนเพราะจะท้าให้น ้าเน่า
เสีย ระยะเวลาในการหมัก 1 ปีขึ นไป จนกว่าน ้าหมักจะเป็นสีน ้าตาลใส ไม่มีแอลกอฮอล์ ใช้บ้าบัดน ้า
เสีย เทราดลงในบ่อปลาและนากุ้ง 
 4) ปรับสมดุลของธรรมชาติและรักษาสิ่งแวดล้อม 
 5) ป้องกันแมลง 
 6) ย่อยสลายฟาง และก้าจัดวัชพืช หอยเชอรี่ 
 7) แปรรูปขยะในครัวมาใช้ให้เกิดประโยชน์ 



 ศูนย์เรียนรู้กสิกรรมธรรมชำติฟ้ำห่วน - ฅนลือ เลขที่ 41 หมู่ 6 บ้ำนฟ้ำห่วน ต้ำบลไร่ขี อ้ำเภอลืออ้ำนำจ  
จังหวัดอ้ำนำจเจริญ 

 

น ้ำหมักดินระเบิด 
 

วัตถุดิบ 
 1) ดินที่อุดมสมบูรณ์ในท้องถิ่น  1 กิโลกรัม 
 2) ร้าอ่อนละเอียด   1 กิโลกรัม 
 3) น ้าตาลทรายแดงหรือกากน ้าตาล  1 ช้อนโต๊ะ 
 4) น ้า    1 - 2 แก้ว 
 5) ผ้าฝ้าย หรือกระดาษหนังสือพิมพ์  2 ผืน หรือ 4 แผ่น 
 

วิธีท้ำ  
 1) น้าดินที่อุดมสมบูรณ์ในท้องถิ่นมาคลุกเคล้ากับร้าละเอียดและน ้าตาลทรายแดง
หรือกากน ้าตาล 2 ช้อนโต๊ะ แล้วเติมน ้าประมาณ 1 - 2 แก้ว ขึ นอยู่กับฤดูกาล ให้ได้ความชื นพอ
หมาดแล้วใช้ ผ้าฝ้ายหรือกระดาษหนังสือพิมพ์ห่อไว้ (ห่อละ 1 กิโลกรัม) 
 2) ใช้เวลาในการเพาะเลี ยง 2 - 3 คืน จะเป็นก้อนแข็งเพราะเชื อราสีขาวเดินเต็มก้อน 
 3) ผสมน ้า 20 กิโลกรัม กับน ้าตาลทรายแดง หรือกากน ้าตาล 2 กิโลกรัม น้า
จุลินทรีย์ ที่เพาะเลี ยงครบ 2 - 3 คืน ไปเลี ยงในที่ผสมไว้ แล้วเลี ยงต่อไป 2 - 3 คืน สามารถ
น้าไปใช้ได้เลย 
 

วิธีใช้  
 อัตราส่วนในการใช ้
 1) ต้นกล้าอ่อน  น ้าดินระเบิด  1 ส่วน 1,000 ส่วน 
 2) ผักผลไม้  น ้าดินระเบิด 1 ส่วน น ้า 500 ส่วน 
 3) นาข้าว  น ้าดินระเบิด 1 ส่วน น ้า 800 ส่วน 
 4) ดินแข็งทราย ใช้อินทรียวัตถุคลุมดิน น ้าดินระเบิด 1 ส่วน น ้า 100 ส่วน 
  
 
 
 



 ศูนย์กสิกรรมไร้สารพษิ แห่งประเทศไทย (สวน “ส่างฝัน”) บ้านเลขที ่216 หมู่ที ่11 ต าบลบุ่ง อ าเภอเมือง  
จังหวดัอ านาจเจริญ 

 

น ้ำหมักชีวภำพ 
 

 จุลินทรีย์เพื่อชีวิต จะปลูกพืชต้องเตรียมดิน จะกินต้องเตรียมอาหาร จะพัฒนาการ
ต้องเตรียมคน จะพัฒนาใครเขา ต้องพัฒนาตัวเราก่อน การจะท้าสิ่งใดต้องมีความพร้อม การจะ
ปลูกพืชเช่นเดียวกัน อยากให้ข้าวงาม ต้นไม้เจริญเติบโตดีต้องถาม “ดิน” เพราะดินที่สมบูรณ์ คือ 
ดินที่มีจุลินทรีย์ และอินทรียวัตถุ มีธาตุอาหารที่สมบูรณ์ คือ ดินที่มีจุลินทรีย์และอินทรียวัตถุ มีธาตุ
อาหารที่สมบูรณ์ มีความโปร่งใส วงจรชีวิตของดิน 
 ผู้ผลิต คือ้าเภอ.. พืชสังเคราะห์ธาตุอาหารในล้าต้น 
 ผู้บริโภค คือ้าเภอ.. คนและสัตว์บริโภคพืชเป็นอาหาร 
 ผู้ย่อยสลาย คือ้าเภอ.. จุลินทรีย์ย่อยพืชและสัตว์ คืนแร่ธาตุสู่ดินจุลินทรีย์จึงเสมือน
ทหารเอกในการช่วยกู้แผ่นดินให้อุดมสมบูรณ์ เหมาะแก่การเพาะปลูกอย่างรวดเร็ว จุลินทรีย์เป็นสิ่ง
ที่มีชีวิตเล็ก ๆ ไม่สามารถมองเห็นด้วยตาเปล่า แต่ท้างานและขยายพันธุ์ตลอดเวลาโดยการแตกตัว
จาก 1 เป็น 2 เป็น 4 ไปเรื่อย ๆ ตราบใดที่ยังมีอาหาร และพื นที่ให้ขยายตัว เราจะเพาะเลี ยง
จุลินทรีย์ได้อย่างไร 
การเพาะเลี ยงจุลินทรีย์ น้าพืช และสัตว์ หรือทั งพืชและสัตว์ หมักกับน ้าตาลทรายแดงหรือน ้าอ้อย
สด หรือกากน ้าตาล จุลินทรีย์ในธรรมชาติจะย่อยพืชและสัตว์ให้เป็นของเหลว มีสีน ้าตาล กลิ่นหอม
หวานอมเปรี ยว เรียกว่า “น ้าหมักชีวภาพ” 
 

ประโยชน์น ้ำหมักชีวภำพ 
  -  ด้านกสิกรรม ท้าปุ๋ยบ้ารุงดิน บ้ารุงพืชทั งทางรากและทางใบ 
  -  ท้าความสะอาด ท้าแชมพูสระผม สบู่ น ้ายาซักผ้า ล้างจาน ล้างรถ ฯลฯ 
  -  รักษาสิ่งแวดล้อม ย่อยสลายขยะเปียก อุจจาระ สิ่งปฏิกูล น ้าเสีย รักษาความ
สะอาดในตลาดสด และคอกสัตว์ 
  -  ด้านการปศุสัตว์ ผสมน ้าในอัตราส่วน 1 10,000 ให้สัตว์กินทุกวันจะช่วยให้สัตว์
แข็งแรง และสุขภาพดี 
  -  รักษาสุขภาพ จุลินทรีย์จะช่วยปรับสมดุลให้ร่างกาย ปรับสมดุลให้ผิวพรรณนวล
เนียน ผ่องงาม 



ประโยชน์ของกำรใช้น ำ้หมักชีวภำพ (จุลินทรีย)์ 

วิธีกำรใช้จุลินทรีย ์ ชนิดจุลินทรีย ์
อัตรำส่วนที่ใช้ 

(จุลินทรีย ์น ้ำเปล่ำ) 

1) ผสมน ้ารดต้นข้าว ผัก และต้นไม้ทุกชนิด 
2) ผสมท้าปุ๋ยหมักชีวภาพ (ปุ๋ยหมักจุลินทรีย์) 
3) ราดในท่อระบายน ้า  เพ่ือก้าจัดกลิ่น 
4) ราดบริเวณรอบบ้านเพื่อลดแมลงวัน และยุง 
5) ผสมท้าปุ๋ยหมักดิน 
6) ใช้รดท้าปุ๋ยหมักจากใบไม้ ใบหญ้าบริเวณบ้าน 
7) ฉีดพ่นมดและแมลงสาบในบ้าน 
8) ท้าความสะอาด ขัดเครื่องประดับทอง เงิน แก้ว 
9) ใส่บ่อปลาเพ่ือให้ปลาสมบูรณ์ ย่อยสลายของเสียในบ่อ 
10) ผสมน ้าให้สัตว์เลี ยงอาบ เพ่ือท้าความสะอาด กลิ่นตัว  
11) ผสมน ้าให้สัตว์ดื่ม เพื่อความสมบูรณ์ของสัตว์เลี ยง 
12) ผสมน ้าแช่ผักเพ่ือลดสารพิษต่าง ๆ  
13) ผสมใส่หม้อกรองกันสนิม และความร้อน 
14) ขจัดกลิ่นคาวจากเนื อสัตว์ทุกชนิด 

ขยะหอมน ้าหมักผลไม้ - ผัก 
น ้าหมักทุกชนิด 
น ้าหมักทุกชนิด 
น ้าหมักทุกชนิด 
น ้าหมักทุกชนิด 
น ้าหมักทุกชนิด 
น ้าหมักทุกชนิด 
น ้าหมักผลไม้รสเปรี ยว 
น ้าหมักทุกชนิด 
น ้าหมักรสเปรี ยว 
น ้าหมักผลไม้รสกลาง (กล้วย) 
น ้าหมักทุกชนิด (หมักน ้าตาล) 
น ้าหมักทุกชนิด 
น ้าหมักผัก - ผลไม้ (ยกเว้น
ขยะ) 

1/1,000 (ใส่ข้าว 1 ลิตร/ไร่) 
1/น ้าตาล 1/100 
1/10 
1/10 รดเป็นประจ้า 
1/น ้าตาล 1/100 
1/น ้าตาล 1/100 
1/10 
1/10 
1/500 - 1,000 
1/10 
10,000 
1/100 แช่ 45 นาที 
1/100 
1/ น ้าด่าง 10 

15) ท้าน ้ายาล้างห้องน ้า น ้าหมักรสเปรี ยวทุกชนิด 1/น ้าเกลือ 5 น ้าด่าง 5 
16) ท้าน ้ายาถูพื น น ้าหมักรสเปรี ยวทุกชนิด 1/น ้าเกลือ 5 น ้าด่าง 5 
17) ท้าน ้ายาสระผม - แชมพสูระผม น ้าหมักรสเปรี ยวทุกชนิด 1/น ้าเกลือ 5 น ้าด่าง 5 

น ้ามันมะกอก และหัวเชื อ    
แชมพู (เอ็น 70) 

18) ท้าน ้ายาล้างจาน - น ้ายาซักผ้า น ้าหมักรสเปรี ยวทุกชนิด 1/น ้าเกลือ 5 น ้าด่าง 5 
19) ท้าน ้ายาเช็ดกระจก น ้าหมักรสเปรี ยวทุกชนิด 1/น ้าเกลือ 5 น ้าด่าง 5 
20) ไล่ปลวก น ้าหมักทุกชนิด 1/10 
21) ไล่แมลง น ้าหมักไล่แมลง - สะเดา 1/100 
22) ล้างอุปกรณ์ คราบฝังแน่น น ้าหมักรสเปรี ยวทุกชนิด 1/ น ้าด่าง 30 
23) ใช้ผสมปูนเพ่ือให้ปูนมีความทนทาน น ้าหมักทุกชนิด 1/10 
24) ฉีดเปิดดอกเห็ดท้าให้ดอกโตสวยงาม น ้าหมักผักบุ้ง 1/100 
25) ใช้รดเพาะถั่วงอก น ้าหมักกล้วย 1/1,000 
26) เร่งราก ผลของผัก - ผลไม้ น ้าหมักผักบุ้ง - ยอดพืช     1/500 - 1,000 
27) แช่เมล็ดพันธ์ก่อนน้าไปเพาะ สีเขียว                  1/20 
28) ใช้แทนแอลกอฮอล์ฆ่าเชื อโรคต่าง ๆ น ้าหมักผลไม้ทุกชนิด 1 ส่วนใช้ได้เลย 



วิธีกำรใช้จุลินทรีย ์ ชนิดจุลินทรีย ์
อัตรำส่วนที่ใช้ 

(จุลินทรีย ์น ้ำเปล่ำ) 

29) เร่งใบของผัก - และผลไม้ น ้าหมักผักบุ้ง 
น ้าหมักกล้วย 
น ้าหมักอายุ 2 ปีขึ นไป 

1/500 - 1,000 

30) กระตุ้นการออกดอก - บ้ารุงผล น ้าหมักจากยอดพืชสีเขียว 1/500 - 1,000 

จุลินทรีย์กลุ่ม Pro - Biotic  ประกอบด้วย จุลินทรีย์ที่มีประโยชน์ คือ yeast, lactic acid 
bacteria, Nitrogen fixing bacteria, Lactobacillus ฯลฯ 

1) แบ่งความสามารถเป็นกลุ่มต่าง ๆ ดังนี  
-  จุลินทรีย์ย่อยแป้ง 
 -  จุลินทรีย์ย่อยไขมัน 
 -  จุลินทรีย์ย่อยโปรตีน 
 -  จุลินทรีย์ออกซิไดซ์แอมโมเนีย 
 -  จุลินทรีย์ย่อยออกซิไดซ์ในไตรท์ 
 -  จุลินทรีย์ตรึงไนโตรเจน 
 - จุลินทรีย์กลุ่มกรด Lactic acid 
2) ประโยชน์ของจุลินทรีย์ และวิธีใช้ 
    2.1) ใช้เป็นหัวเชื อย่อยสลายน ้าหมักชีวภาพในอัตรา 1 ลิตร/น ้าหมัก 40 ลิตร 
    2.2) ใช้เป็นหัวเชื อย่อยสลายปุ๋ยหมักชีวภาพ, ปุ๋ยพืชสด, ปุ๋ยคอก, ปุ๋ยอินทรีย์ 

ฯลฯ ในอัตรา 2 ลิตร/ปุ๋ย 1 ตัน  
    2.3) ใช้ย่อยสลายฟางในนาข้าวในอัตรา 1 ลิตร/1 ไร ่
    2.4) ช่วยก้าจัดกลิ่นเหม็นจากฟาร์มปศุสัตว์ในอัตรา 1 ลิตร/น ้า 40 ลิตร 
    2.5) ใช้หัวเชื อ 1 ลิตร/น ้า 2,000 ลิตร ให้สัตว์กินเป็นประจ้า จะช่วยให้ร่างกาย

แข็งแรง และปลอดโรค  
    2.6) ช่วยก้าจัดกลิ่นเหม็นจากกองขยะ 
    2.7) ช่วยบ้าบัดน ้าเสียจากการท้าการเกษตร การปศุสัตว์ การประมง ฯลฯ  
    2.8) ช่วยลดปริมาณเชื อร้ายที่เป็นสาเหตุของโรคพืช และรากเน่า โคนเน่า ใบจุด 

ใบไหม้ เหี่ยวตาย ฯลฯ 



3) การขยายหัวเชื อ ใช้จุลินทรีย์กลุ่ม Pro - Biotic 1 ลิตร กับน ้าตาลทรายแดง 1 
กิโลกรัม ผสมน ้า 20 ลิตร หมักไว้ 48 ชั่วโมง 

4) การเก็บรักษา 
4.1) เก็บไว้ในที่ร่ม ปิดฝาให้สนิท 
4.2) อย่าให้ถูกแสงแดด 
4.3) อุณหภูมิไม่เกิน 40 องศาเซลเซียส 
4.4) อากาศถ่ายเทสะดวก 



 ศูนย์กสิกรรมไร้สำรพิษ แห่งประเทศไทย (สวน “ส่ำงฝัน”) บ้ำนเลขที่ 216 หมู่ที่ 11 ต้ำบลบุ่ง อ้ำเภอเมือง 
 จังหวัดอ้ำนำจเจริญ  

 

น ้ำหมักขยะหอม 
 

ส่วนผสม 
 1) ขยะเปียก (เศษอาหาร ยกเว้นพลาสติก แก้ว)  3  กิโลกรัม 
 2) น ้าตาลทรายแดง หรือกากน ้าตาล หรือน ้าอ้อยสด  1  กิโลกรัม 
 3) น ้าเปล่า หรือน ้าซาวข้าว หรือน ้ามะพร้าว  5  ลิตร 
 4) ร้าอ่อน    0.5  กิโลกรัม 
วิธีท้ำ 
 1) ละลายน ้าตาลทรายแดงกับน ้าให้เข้ากัน 
 2) เทวัสดุหมักลงในถัง 
 3) ดินระเบิด 1 ก้อน  
ประโยชน์ 
 1) บ้ารุงต้น ใบ ดอก เพิ่มโอโซน 
 2) ช่วยย่อยสลายซากพืชซากสัตว์ ท้าปุ๋ยหมักชีวภาพ 
 3) ก้าจัดของเสียจากฟาร์มเลี ยงสัตว์ บ้าบัดน ้าเสีย 
 4) รักษาสิ่งแวดล้อม 
วิธีใช้   
  อัตราส่วน 1 1,000 รดต้นไม้ (เช้า - เย็น),  1 500 ท้าปุ๋ยหมัก,  1 100 ท้าความ

สะอาด บ้าบัดน ้าเสีย 
 
 



 กลุ่มฟื้นฟูกำรเกษตรต้ำบลยำง บ่ำนเลขที5่9 หมู่ที่ 2 บ้ำนอนนัต์ ต้ำบลยำง อ้ำเภอศีขรภูมิ จังหวัดสุรินทร์ 
 

กำรผลิตน ้ำหมักชีวภำพ 
 

 น ้าหมักชีวภาพ คือ น ้าที่ได้จากการน้าอินทรีย์วัตถุจากธรรมชาติที่ยังสดและย่อยสลาย
ได้ง่าย มาผสมกับกากน ้าตาลและน ้ามาท้าการหมักไว้ตามระยะเวลาที่ก้าหนดประมาณ 30 - 45 วัน 
ผลทีได้ คือ น ้าหมักชีวภาพที่มีคุณค่ามากมายในการใช้ประโยชน์ในด้านการเกษตรอื่นๆ รวมทั งการ
น้าวัสดุเหลือใช้ มาแปรสภาพให้เป็นประโยชน์ ก็เป็นการลดภาวะมลพิษสิ่งแวดล้อมได้เป็นอย่างดี 
  

อัตรำส่วน 1 : 3 : 10 
  1 ส่วน คือ กากน ้าตาล 1 ลิตร 
 3 ส่วน คือ วัสดุ 3 กิโลกรัม 
 10 ส่วน คือ น ้าสะอาด 10 ลิตร 
 

วิธีกำรท้ำ 
 (1) น้าอินทรีย์วัตถุที่หาได้มาเตรียมกับกากน ้าตาลและน ้าสะอาด 
 (2) ท้าการชั่งอินทรีย์วัตถุ และกากน ้าตาลและน้ามาผสมกับอัตราส่วนที่ก้าหนดในถัง
พลาสติกปิดฝามิดชิดหมักไว้ประมาณ 30 - 45 วัน 
 (3) ประมาณ 7 - 10 วัน เปิดฝาดูว่ามีเกร็ดสีขาวหรือไม่ ถ้ามีแสดงว่าก้าลังจะได้ผล 
ถ้าไม่มีเกร็ดสีขาวดังกล่าว ให้ผสมกากน ้าตาลเพิ่มเติมแล้วคนให้เข้ากัน 
 (4) เมื่อครบตามระยะเวลาที่ก้าหนด ให้น้าน ้าหมักชีวภาพมากรองเมื่อได้น ้าหมัก
ชีวภาพที่กรองแล้วน้ามาบรรจุขวดหรือถังที่เป็นพลาสติกเท่านั น ส้าหรับกากอินทรียวัตถุที่เหลือ
น้าไปผสมกับดิน ใช้เป็นปุ๋ยซึ่งสามารถน้าไปใช้กับพืชพันธุ์ไม้ได้ทุกชนิด 
 

วิธีกำรใช้ 
 (1) น้าน ้าหมักชีวภาพไปผสมในอัตราส่วนน ้าหมัก 1 ลิตร ผสมกับน ้า 200 ลิตร หรือ 
1 : 500 แล้วแต่การใช้ประโยชน์ กรณีการก้าจัดกลิ่นเหม็นของ คู คลอง บ่อเลี ยงปลา ให้ใช้ 1 : 100 
ส้าหรับคูน ้าไม่จ้าเป็นต้องผสมเทราดลงไปได้เลย 
 (2) กรณีใช้เป็นปุ๋ย ให้ใช้น ้าหมัก 1 ลิตร ผสมกับน ้า 500 ลิตร รดต้นไม้จะท้าให้ต้นไม้
เขียวชอุ่ม ผลดก ดอกสวย 
 
  



 (3) น ้าหมักชีวภาพเมื่อผสมน ้าแล้วให้ใช้ให้หมด ดังนั น ก่อนผสมควรก้าหนดปริมาณ
จะใช้มากหรือน้อยเพียงใด ให้ชัดเจนก่อนแล้วจึงผสมใช้จะได้ไม่สิ นเปลือง 
 (4) การบรรจุจะต้องใช้ภาชนะบรรจุน ้าหมักชีวภาพที่เป็นพลาสติกเท่านั น ถ้าบรรจุกับ
ภาชนะที่เป็นโลหะน ้าหมักชีวภาพจะกัดกร่อนภาชนะให้เปื่อยผุได้ 
 (5) น ้าหมักชีวภาพมีอายุการใช้ 1 ปี ถ้าเก็บไว้เกิน 1 ปี น ้าหมักชีวภาพจะเป็นยา
ปราบวัชพืชได้เป็นอย่าง 
ประโยชน์ของน ้ำหมักชีวภำพ 
 (1) ใช้บ้าบัดกลิ่นเหม็นต่างๆ เช่น ห้องน ้า ห้องส้วม ท่อระบายน ้า 
 (2) ท้าความสะอาดล้างถ้วยชามได้โดยไม่เป็นพาต่อร่างกาย และสามารถใช้ซักผ้าได้ดี 
 (3) ช่วยลดปัญหาขยะซึ่งเป็นปัญหาส้าคัญของชุมชน 
 (4) ช่วยลดการใช้สารเคมี 
 (5) ช่วยลดค่าใช้จ่ายของครอบครัว 
 (6) เป็นการเพิ่มพูนรายได้ให้แก่ครอบครัว 
 (7) เป็นการใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ 
 (8) เป็นการส่งเสริมให้รูคุณค่าของสิ่งรอบตัว 
 (9) ลดภาระในการสั่งซื อสารเคมีจากต่างประเทศ 
ข้อแนะน้ำเพิ่มเติม 
 (1) การหมักหรือการเก็บไว้ใช้ให้เก็บไว้ในที่ร่ม และห้ามเก็บไว้ในที่เย็น เพราะอาจจะ
ท้าให้เชื อจุลินทรีย์ตายได้ 
 (2) ควรเปิดฝาปิดเพื่อระบายอากาศบ้าง หากพบว่าขวดหรือถังเริ่มบวมมิฉะนั นจะท้า
ให้ขวดหรือว่าถังแตกได ้
 (3) น ้าหมักชีวภาพที่ผสมแล้ว ควรใช้ให้หมดภายใน 7 วัน ถ้าทิ งไว้นานเกินไปอาจ
เสื่อมคุณภาพได้ 
 (4) น ้าหมักชีวภาพปรกติจะมีกลิ่นอมเปรี ยว อมหวาน ถ้าเสียแล้วจะมีกลิ่นเหม็นไม่
สามารถน้าไปใช้ในการเกษตรได้ แต่สามารถน้าไปผสมกับน ้ารดท้าลายวัชพืชเพื่อยับยั งการเจริญ
พันธุ์ได้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งถ้าน ้าหมักชีวภาพมีอายุหมักเกิน 1 ปี 
 (5) ถ้าถังหมักไม่มีฝาปิดให้ใช้กระสอบ หรือถุงใส่หัวหอม ถุงใส่กระเทียม ใส่เศษวัสดุที่
เป็นผักผลไม้ แล้วใช้อิฐทับอย่าให้ลอย เพราะจะท้าให้วัสดุที่โผล่ขึ นมาเน่าเหม็นได้ 
 (6) ให้สังเกตจากฝ้าสีขาวบนพื นผิวน ้าหมัก หากมีฝ้าสีขาวแสดงว่าน ้าหมักชีวภาพ
เริ่มท้าปฏิกิริยา เมื่อครบก้าหนดน้าไปใช้งานได้ 



 ศูนย์เรียนรู้ปรำชญ์ชำวบ้ำนบุญนิยม สุรินทร์อโศก ตั งอยู่เลขท่ี 161 หมู่ 11 บ้ำนโคกส้ำโรงน้อย (กม.7) ต้ำบลสลักได 
อ้ำเภอเมือง จังหวัดสุรินทร์  

 

ปุ๋ยหมักชีวภำพ 
 

 ถ้าน้าขยะสดไปหมักแบบน ้าหมักชีวภาพ พื นที่จะไม่พอนัก ควรท้าเป็นกองปุ๋ยหมัก
ชีวภาพจะดีกว่า ไม่เปลืองพื นที่ด้วย วิธีท้าแบบง่าย ๆ คือ 
 ขยะสด      100 กิโลกรัม 
 น ้าหมักชีวภาพ       1 กิโลกรัม 
 น ้า      100 กิโลกรัม 
 แกลบด้า       10 กิโลกรัม 
 มูลสัตว์      100 กิโลกรัม 
 อินทรีย์วัตถุนพื นที่    100 กิโลกรัม 
 

 น้าส่วนผสมทั งหมดมาผสมเข้าด้วยกัน แล้วตักใส่ถุงปุ๋ย มัดปากถุง ตั งทิ งไว้ 7 วัน 
น้าไปใช้ได้ หรือใครจะเพิ่มอินทรีย์วัตตุต่าง ๆ อีกก็ได้ เช่น มูลสัตว์ ร้า แกลบดิบ หรือวัสดุในพื นใส่
เพิ่มเติม หรือถ้าต้องการท้าเป็นปุ๋ยเม็ด ก็น้าน ้าหมัก ตั งแต่ 1 - 10 สูตร มาผสมรวมกันแล้วผสมน ้า
ในอัตราส่วน น ้าหมัก 1 ส่วน ต่อน ้า 50 ส่วน ฉีดพ่นลงบนแร่ธาตุหลักและแร่ธาตุรองเพื่อน้าไปปั้น
เป็นเม็ด ตามสูตร ดังนี  

รำยกำร จ้ำนวน กิโลกรัม รำคำ/หน่วย รวมเงิน บำท 
ปุ๋ยหมัก/ปุ๋ยคอก 
ร้าอ่อน 
แกลบด้า 
เพอร์ไลท์ 
ฟอสเฟส 
โดโลไมท์ 
แคลเซี่ยม 
ปูนมาร์ล 
อิลมัส 
ปุ๋ยน ้า ฮอร์โมน 

50 
5 
3 
5 
5 
10 
5 
7 
10 
10 

2.80 
5 

1.60 
4 

2.60 
1.50 
1.40 
1.20 
1.50 

2 

105 
25 
1.8 
20 
13 
15 
7 
8 
15 
20 

รวม 100 260 



 ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงชุมชนสวนอ่ำงแก้ว ตั งอยู่เลขท่ี 72 หมู่ที่ 10 บ้ำนค้ำม่วงไข่ ต้ำบลโนนเปือย อ้ำเภอกุดชุม 
จังหวัดยโสธร 

 

กำรหมักหอยเชอรี่ 
 

ส่วนผสม 
 1. หอยเชอรี่   1 กิโลกรัม 
 2. น ้าตาล หรือกากน ้าตาล  1 กิโลกรัม 
 3. น ้า   10  ส่วน 
 ***ถ้าใช้สูตร 2 1 10 ต้องเพิ่มสับปะรดเข้าไปด้วยเพื่อป้องกันกลิ่นเหม็น 
กำรขยำยหัวเชื อ 
 ใช้สูตร 1 : 1 : 10 หมายความว่า   
 1. ใช้น ้าหมักที่หมักได ้  1 ส่วน 
 2. น ้าตาล หรือกากน ้าตาล  1 ส่วน 
 3. น ้า   10  ส่วน 
วิธีใช ้  
 1. น ้า 1 ปิ๊บ หรือประมาณ  20 ลิตร 
 2. น ้าหมัก   2 ช้อน 
 3. น ้าตาลหรือ กากน ้าตาล  2 ช้อน 
ฮอร์โมนน ้ำพ่อ ท้าจากผลไม้อย่างน้อย 3 ชนิด 
 1. ฟักทอง   1 กิโลกรัม 
 2. มะละกอสุก  1 กิโลกรัม 
 3. กล้วยน ้าว้า  1 กิโลกรัม 
 4. กากน ้าตาล  1 กิโลกรัม 
 5. น ้า   10 ลิตร 
  วิธีหมัก หมักได้ 2 แบบ 
 1. หั่นผลไม้เป็นชิ นๆ คลุกกากน ้าตาล หมักไว้ในภาชนะพลาสติกสีทึบ ปิดฝา เก็บในที่
ร่ม 15 วัน (สังเกตได้ว่าจะมีราสีขาวเกิดขึ น) ให้ใส่น ้าเติมลงไปหมักอีกให้ครบ 3 เดือน (ยิ่งนานยิ่งด)ี 
  2.หั่นผลไม้เป็นชิ นๆ คลุกกากน ้าตาล พร้อมน ้า 10 ลิตร หมักไว้ในภาชนะพลาสติกสี

ทึบปิดฝาเก็บในที่ร่ม หมักไว้อย่างน้อย 3 เดือน (ยิ่งนานยิ่งด)ี 
 



ฮอร์โมนน ้ำแม่ ท้าจากพืชสีเขียวอย่างน้อย 3 ชนิด 
 1. ตระกูลผัก  1 กิโลกรัม 
 2. ตระกูลหญ้า 1 กิโลกรัม 
 3. ตระกูลถั่ว  1 กิโลกรัม 
 4. กากน ้าตาล 1 กิโลกรัม 
 5. น ้า  10 ลิตร 
วิธีหมัก หมักได้ 2 แบบ 
 1. หั่นพืชสีเขียวเป็นชิ นๆ คลุกกากน ้าตาล หมักไว้ในภาชนะพลาสติกสีทึบ ปิดฝา เก็บ
ในที่ร่ม 15 วัน (สังเกตได้ว่าจะมีราสีขาวเกิดขึ น) ให้ใส่น ้าเติมลงไปหมักอีกให้ครบ 3 เดือน (ยิ่งนาน
ยิ่งด)ี 
 2.หั่นพืชสีเขียวเป็นชิ นๆ คลุกกากน ้าตาล พร้อมน ้า 10 ลิตร หมักไว้ในภาชนะ
พลาสติกสีทึบ ปิดฝาเก็บในที่ร่ม หมักไว้อย่างน้อย 3 เดือน (ยิ่งนานยิ่งด)ี 
กำรผสมสูตรน ้ำพ่อ  -  น ้ำแม่ 
 สูตรเร่งใบ, ยอด (N)  -  น ้าแม่  10  ส่วน 
   -  น ้าพ่อ  1 ส่วน 
สูตรเร่งดอก (P)  -  น ้าแม่  5 ส่วน 
   -  น ้าพ่อ  5 ส่วน 
สูตรเร่ง ผล, รสชาติ (K)  -  น ้าแม่  1 ส่วน 
   -  น ้าพ่อ  10 ส่วน 
วิธีใช ้  
 น ้า 1 ปี๊บ (ประมาณ 20 ลิตร) + น ้าหมักฮอร์โมนที่ผสมตามสัดส่วนจ้านวน 2 ช้อน + 
กากน ้าตาล 2 ช้อนวัตถุดิบการท้าน ้าหมักชีวภาพ 
ในการท้าน ้าหมักหรือน ้าสกัด หรือ ฮอร์โมน เป็นภูมิปัญญาท้องถิ่น ที่น้าวัตถุดิบซึ่งหาง่ายในท้องถิ่น
มาใช้ประโยชน์ ได้แก่ 
 1. พืชผักสด เช่น ผักบุ้ง หน่อไม้ หน่อกล้วย ต้าลึง ต้นถั่วต่างๆ ควรเลือกส่วนที่เป็น
ยอด เพราะมีฮอร์โมนช่วยเร่งการเจริญเติบโตสูง 
 2. ผลไม้สุก เช่น กล้วยน ้าว้า มะละกอสุก ฟักทอง ลูกต้าลึง ลูกยอ มะม่วงหิมพานต์ 
เลือกผลไม้ที่มีรสหวานจะให้ฮอร์โมนเร่งดอก ผล 
 3. เหง้าพืช เช่น เหง้ากล้วย มันส้าปะหลัง ขิง ข่า ตะไคร้ กระชาย ฯลฯ 
  



 4. ผลไม้ดิบ เช่น กล้วยน ้าว้า มะละกอ ต้าลึง ขนุน ฯลฯ มีฮอร์โมนช่วยท้าให้ล้าต้น
แข็งแรงต้านทานต่อโรค 
 5. สมุนไพรกลิ่นฉุน หรือรสเผ็ด เช่น พญาไร้ใบ สาบเสือ พริกไทย พริก ลูกล้าโพง 
ตะไคร้หอม ขิงแก่ ข่าแก่ กระเพรา ใบสะเดาแก่ หญ้างวงช้าง น้อยหน่า หนอนตายยาก เป็นพืชที่มี
สารช่วยป้องกันแมลง 
 6. สมุนไพรรสขม หรือมีรสฝาด เช่น เปลือกมังคุด เปลือกมะหาด เปลือกต้นแค 
เปลือกต้นหว้า ใบขาไก่ บอระเพ็ด ลูกหมาก ฯลฯ เป็นพืชที่มีสารป้องกันเชื อรา 
 7. แหล่งโปรตีน เช่น กากถั่วเหลือง กากถั่วต่างๆ เศษเนื อ หรือ ปลาต่างๆ 
  
 
 
 
 



 ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเพื่อน้ำไปสู่กำรพึ่งตนเองอย่ำงยั่งยืน ตั งอยู่แปลงเกษตร นำยเริ่ม ชูรัตน์ เลขที่ 105  
หมู่ที่ 17 บ้ำนโนนยำง ต้ำบลก้ำแมด อ้ำเภอกุดชุม จังหวัดยโสธร  

 

กำรท้ำปุ๋ยอินทรีย์น ำ้ ตำมแนวเกษตรธรรมชำติเกำหลี 
 

สูตรที่ 1 หัวเชื อข้ำวสวยหมัก 
ส่วนผสม 
 1. ข้าวสวยที่มีเชื อรา 1  ถ้วย (1 กิโลกรัม ) 
 2. น ้าตาลทรายแดง 1  กิโลกรัม 
วิธีท้ำ 
 เราจะใช้กล่องไม้สี่เหลี่ยมสูงประมาณ 10 ซม. ใส่ข้าวเจ้าหุงสุก ค่อนข้างแห้งหนาไม่
เกิน 7 ซม. เวลาตักข้าวใส่กล่องใส่ให้โปร่งอย่าให้ข้าวเป็นก้อน อย่าใช้มือตัก ต้องใช้ทัพพีข้าวเกลี่ย
ข้าวให้เบามืออย่ากดอัด ใช้กระดาษปิดแทนที่ฝาและผูกเชือกให้แน่น อย่าให้น ้าเข้าได้ ทิ งไว้ใต้กอง
ใบไม้ โดยใช้พลาสติกคลุมอีกทีหนึ่ง ทิ งไว้ไม่เกิน 3 วัน แล้วน้าข้าวจากกล่องมาคลุกเคล้ากับน ้าตาล
ทรายแดงตามอัตราส่วน แล้ว ใส่ในโอ่งมังกร ปิดฝาด้วยกระดาษทิ งไว้ประมาณ 10 - 15 วัน 
วิธีใช ้
 1. หัวเชื อข้าวสวยหมัก 1  ส่วน 
 2. น ้า  1,000  ส่วน 
 ผสมกันแล้วน้าไปรดต้นไม้หรือฉีดพ่นก็ได้ ( 20 ซีซี ต่อ 1 ปีบ ) 
ประโยชน์ 
 1. ท้าให้ดินร่วนซุย 
 2. ท้าให้พืชเจริญเติบโตแข็งแรง 
 
สูตรที่ 2 หัวเชื อกอฟำงข้ำวหมัก 
ส่วนผสม 
 1. ข้าวสวย ( ที่มีเชื อรา ) 1  ถ้วย (กิโลกรัม) 
 2. น ้าตาลทรายแดง 1  กิโลกรัม 
วิธีท้ำ  
 เราจะใช้กล่องไม้สี่เหลี่ยมสูงประมาณ 10 ซม. ใส่ข้าวเจ้าหุงสุก ค่อนข้างแห้ง หนาไม่
เกิน 7 ซม. เวลาตักข้าวใส่กล่อง ใส่ให้โปร่ง อย่าให้ข้าวเป็นก้อน อย่าใช้มือตัก ต้องใช้ทัพพีข้าวเกลี่ย 
 



ข้าวให้เบามือ อย่ากดอัด ใช้กระดาษปิดแทนที่ฝาและผูกเชือกให้แน่น อย่าให้น ้าเข้าได้ ทิ งไว้ใต้กอง
ใบไม้ น้าไปคว่้าทับกอฟางข้าวในนา (กอฟางข้าวนี จะสูงจากพื นดินประมาณ 5 - 10 ซม.) โดยใช้
พลาสติกคลุมอีกทีหนึ่ง ป้องกันหนู ใช้ตระแกรงลวดคลุมทับอีกที เอาหินทับสี่มุม ทิ งไว้ไม่เกิน 3 วัน 
แล้วน้ากล่องข้าวมาคลุกเคล้ากับน ้าตาลทรายแดงตามอัตราส่วน แล้วใส่ไว้ในโอ่งมังกร ปิดฝาด้วย
กระดาษ ทิ งไว้ประมาณ 10 - 15 วัน 
วิธีกำรใช้ 
 1. หัวเชื อกอฟางข้าวหมัก  1  ส่วน 
 2. น ้า  1,000  ส่วน 
    ผสมกันแล้วน้าไปรดต้นไม้หรือฉีดพ่นก็ได้ (20 ซีซี ต่อ 1 ปีบ) 
ประโยชน์ 
 1. ท้าให้ดินร่วนซุย 
 2. ท้าให้พืชเจริญเติบโตแข็งแรง 
  



 ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเพื่อน้ำไปสู่กำรพึ่งตนเองอย่ำงยั่งยืน ตั งอยู่แปลงเกษตร นำยเริ่ม ชูรัตน์ เลขที่ 105 หมู่ที่ 
17 บ้ำนโนนยำง ต้ำบลก้ำแมด อ้ำเภอกุดชุม จังหวัดยโสธร 

 

กำรท้ำน ้ำหมักชีวภำพ 
 

ส่วนผสม 
 1. ผักหรือเศษอาหาร 3 กิโลกรัม 
 2. กากน ้าตาลหรือน ้าตาลทรายแดง 1 กิโลกรัม 
วิธีกำรหมัก 
 1. น้าพืชผักหรือเศษอาหารทุกส่วนสับให้เป็นชิ นเล็ก ใส่ภาชนะที่มีฝาปิด 
 2. ใส่กากน ้าตาลหรือน ้าตาลทรายแดงตามอัตราส่วนที่ก้าหนดลงไป 
 3. หาหินหรือของหนักวางทับผักไว้ แล้วปิดฝาทิ งไว้ 5 - 7 วัน 
 4. จะมีน ้าสีน ้าตาลไหม้ไหลออกมามีกลิ่นหอมเปรี ยว ถ้าน ้าหมักมีสีน ้าตาลอ่อนและมี
กลิ่นบูด แสดงว่าน ้าตาลไม่พอ ให้เพิ่มกากาน ้าตาลลงไปอีก กลิ่นบูดจะค่อยๆ หายไประหว่างการ
หมักสัปดาห์แรกๆ จะมีหนอนแมลงวันเกดขึ นในถังหมัก แต่หนอนเหล่านี จะไม่ฟักเป็นตัวสามารถ
น้าไปเป็นอาหารสัตว์ได้ และในระยะยาวแมลงวันในบ้านจะค่อยๆ ลดจ้านวนลงเมื่อหมักต่อไป
เรื่อยๆ ประมาณ 1 เดือน น ้าหมักจะเพิ่มปริมาณมากขึ น ให้ตวงใส่ขวดหรือภาชนะอื่นไว้ เก็บไว้ในที่
มืดในห้องธรรมดาสามารถเก็บไว้ใช้นาน 6 เดือน ถึง 1 ปี ระหว่างที่เก็บไว้นี ภายในภาชนะจะมีฝ้า
ขาวเหนือผิวน ้า นั่นคือการท้างานของเชื อจุลินทรีย์ เมื่อเขย่าทิ งไว้สักครู่ฝ้าขาวจะสลายตัวลงไปใน
น ้าหมักตามเดิม เมื่อน้าน ้าหมักชีวภาพออกจากถังหมดแล้ว สามารถน้ากากที่เหลือไปใช้เป็นปุ๋ยใส่
ต้นไม้ได ้
 หมำยเหตุ หากใช้เศษอาหารหมักท้าน ้าจุลินทรีย์ มีข้อควรระวังคือ เศษอาหารที่ใช้
หมักควรสด ไม่บูดเน่า ถ้าเป็นแกงต้องเทน ้าออกก่อน ถ้ามีอาหารที่เป็นเนื อสัตว์ต้องเพิ่มน ้าตาล 
กำรใช้ประโยชน์ 
 1. ผสมน ้ารดต้นไม้ทุกชนิดในอัตราส่วน 1 ต่อ 1,000 
 2. ใส่ในส้วมเพื่อเร่งการย่อยสลาย 
 3. ราดลดในท่อระบายน ้าเพื่อก้าจัดกลิ่น 
 4. ราดบริเวณรอบบ้านเพื่อลดปัญหาแมลงวันและยุง 
 5. เร่งการท้าปุ๋ยหมักจากใบไม้ใบหญ้าในบ้าน 
 6. ฉีดพ่นไล่มด แมลงสาบในบ้าน 
  



 7. ท้าความสะอาดเครื่องประดับ 
 8. ใส่ตู้ปลาเพื่อย่อยสลายขี ปลา และเศษอาหาร 
 9. ผสมน ้าอาบให้สัตว์เพื่อก้าจัดกลิ่นตัวและใส่ในน ้าให้สัตว์เลี ยงกิน 
 10. ผสมน ้าแช่ผักเพื่อลดพาจากยาฆ่าแมลง 
 11. ผสมน ้าลางปลา ให้หมดกลิ่นคาวปลา 
 12. น ้าสกัดชีวภาพที่หมักด้วยผลไม้และน ้าตาลทรายใช้เป็นเครื่องดื่มที่มีประโยชน์
และรสชาติดี 
 13. กากที่เหลือฝังดินให้เป็นปุ๋ยต้นไม้ 
 
 



 ศูนย์ศึกษำกำรพัฒนำของชำวบ้ำน โครงกำรกสิกรรมไรส้ำรพิษอันเนื่องมำจำกพระรำชด้ำริ ตั งอยู่เลขที่ 14 หมู่ที่ 11 
บ้ำนน ้ำซับ ต้ำบลวังน ้ำเขียว อ้ำเภอวังน ้ำเขียว จังหวัดนครรำชสีมำ  

 

น ้ำหมักชีวภำพ 
 

 น ้าหมักชีวภาพเป็นน ้าที่ได้จากการหมักเศษพืช ผัก ผลไม้ และเศษอาหารที่เหลือใช้ใน
ครัวเรือน หมักอย่างน้อย 3 เดือน ยิ่งนานยิ่งดี น ้าที่หมักได้เป็นสารช่วยย่อย (Enzyme) และได้ก๊าซ
โอโซน (O3) ในระหว่างที่ก้าลังหมักจะมีปฏิกิริยาที่เกิดเป็นพลังงาน ซึ่งมีคุณประโยชน์ในการฆ่าเชื อ
โรค แต่ถ้าหากว่าหมักน้อยกว่า 3 เดือน จะไม่เกิดโอโซน จึงไม่มีฤทธิ์ฆ่าเชื อโรคได้ 
วิธีกำรหมัก 
 น้าเศษอาหารหรือพืชผักผลไม้ 3 กิโลกรัม + น ้า 10 กก .+ น ้าตาลทรายแดงหรือโม
ลาส (กากน ้าตาล) 1 กิโลกรัมใส่ในภาชนะที่มีฝาปิด เช่น โอ่งดินเผา โอ่งเคลือบ ถังพลาสติก วางไว้
ในที่ร่ม ถ้าหากภาชนะใหญ่ก็สามารถเติมวัตถุดิบลงไปเรื่อยๆ ตามอัตราส่วนข้างบนจนกระทั่งเต็ม 
ทิ งไว้  3 เดือน นับตั งแต่วันแรกที่เริ่มหมัก ลักษณะสีกลิ่นที่ถูกต้องคือสีน ้าตาลอมเหลือง กลิ่น
น ้าส้มสายชู ถ้าสีเริ่มด้าและกลิ่นเหม็นแสดงว่าขาดน ้าตาล ให้เติมน ้าตาลก็จะดีดังเดิม ฉะนั นน ้าตาล
คืออาหาร และน ้าคือบ้านของจุลินทรีย์ จุลินทรีย์ชนิดนี ไม่ชอบแสงและอากาศ จึงให้วางไว้ในที่ร่ม
และภาชนะ ต้องทึบปิดฝาให้สนิท เพื่อมิให้แมลงหวี่และแมลงวันลงไปตอม แต่หากว่าแมลงเหล่านั น
เล็ดรอดลงเข้าไปได้แล้วเกิดตัวหนอนก็ไม่เป็นไร หนอนนั นจะจบชีวิตเมื่อแก่ตัวจะไม่กลายเป็นแมลง 
เท่ากับเป็นการเพิ่มโปรตีนและแคลเซียม เมื่อครบก้าหนด 3 เดือน กรองเอาแต่น ้า กากเอาไปใส่โคน
ต้นไม้เป็นปุ๋ยหรือผสมดินเตรียมปลูกต้นไม้ได้หรือใส่ภาชนะที่หมักต่อไปเพื่อเป็นหัวเชื อต่อไป 
วิธีขยำยหัวเชื อ 
 น้าหัวเชื อ เข้มข้น 100% 8 ส่วน + น ้ า 1 ส่วน + น ้ าตาลทรายหรือโมลาส 
(กากน ้าตาล) 1 ส่วน (ละลายน ้า + น ้าตาลก่อนทุกครั งแล้วจึงใส่หัวเชื อลงไป) การขยายเชื ออย่าใส่
ให้เต็มภาชนะ ต้องเว้นช่องว่างไว้ เนื่องจากระหว่างขยายเชื อ 7 วันแรกจะเกิดก๊าซ (O3 หรือโอโซน) 
ต้องคลายฝาบ่อยๆให้แก๊สออก วางทิ งไว้ประมาณ 7 - 10 วัน จะมีฝ้ าขาวเกิดขึ น คือ 
Lactobacillus สามารถขยายเชื อได้อีก เป็น 10 เท่า แต่การขยายรุ่นต่อไป ใช้หัวเชื อ 1 ส่วน + 
น ้าตาลทรายแดง 1 ส่วน + น ้า 8 ส่วน เมื่อเกิดฝ้าขาวแสดงว่าเชื อแก่แล้วขยายไว้อีก 10 เท่าขยาย
ได้ถึง 10 ครั งเชื อจึงจะลดน้อยลง (เชื อนั นคือจุลินทรีย์) 
 
 
 
 



ประโยชน์ของน ้ำชีวภำพ 
 (1) ความเข้มข้น 100% เป็นยาไล่แมลง (บางครั งตาย เช่นไปราดปลวก) และ   ฆ่า
หญ้า, เป็นปุ๋ยส้าหรับต้นไม้ใหญ่ ใส่รอบๆ โคนต้น (ขนาดของพุ่มต้นไม้) ปีละ 50 กิโลกรัม ใส่ปีละ
ครั งแทนปุ๋ยเคมี ช่วยให้ดินร่วนซุยรากซอนไชไปดูดอาหารในดินได้มากขึ น, ส้าหรับคนใช้ราดท่อน ้า
ทิ งป้องกันการอุดตัน, บ้าบัดน ้าเสีย, ดับกลิ่นห้องน ้าห้องส้วม, ขัด เช็ด ถู พื นทุกชนิด, ท้าความ
สะอาดเครื่องใช้ทุกชนิด ฯลฯ, ใช้ซักผ้าแทนผงซักฟอก, สระผมแทนแชมพู, ใช้อาบน ้าแทนสบู่, ช่วย
ให้ตุ่มคันและโรคผิวหนังลดลงจนถึงหายได้, ดับกลิ่นตัว, แก้ไฟไหม้ น ้าร้อนลวก แมลงกัดต่อย เล็บ
ขบ, ไล่ยุง แมลงสาบและมด เนื่องจากโอโซนจะท้าให้แสบตา, ถ้าหนูมากินเศษอาหารที่หมักท้าให้
เป็นหมัน, ราดโถส้วมทุกวัน ช่วยมิให้ส้วมเต็มเร็ว, ใช้แทนยาสีฟัน ลดเชื อโรคในช่องปาก ใช้เป็น
ประจ้าหินปูนจะไม่เกาะที่ฟัน เนื่องจากน ้าจุลินทรีย์มีฤทธิ์เป็นกรดอ่อนๆ สลายมลพิษในบรรยากาศ    
ผสมกันปูนซีเมนต์ในการก่อสร้างช่วยให้แข็งแรงไม่แตกง่าย และลดพิษของซีเมนต์ด้วย ฆ่าเหาได้ 
โดยการหมักไว้ 1 - 2 ชม. ป้องกันซีเมนต์กัดมือและเท้าส้าหรับคนที่แพ้ ล้างและแช่ผักผลไม้ไว้
ประมาณ 20 นาทีก็ใช้ได้ 
 (2) ความเข้มข้น 1100 ส้าหรับรดน ้าพืชผักสวนครัว เช้า - เย็นทุกวัน 
 (3) ความเข้มข้น 40 - 50 % ส้าหรับไล่แมลงพืชผักสวนครัวหรือไม้ดอกไม้ผล ที่ก้าลัง
แตกยอดอ่อน หรือเป็นฮอร์โมนส้าหรับไม้ดอกไม้ผล ท้าให้ดกและรสดี 
 (4) ไม่มีพิษภัยต่อมนุษย์และสัตว์เลี ยง จึงสามารถผสมน ้าให้สัตว์เลี ยงกิน อุจจาระไม่
เหม็นและไม่มีพยาธิในล้าไส้ 
 (5) โดยเฉพาะอย่างยิ่งในสถานพยาบาลหรือโรงพยาบาลทุกแห่งควรใช้ในการท้าความ
สะอาดพื นและเครื่องมือเครื่องใช้ และฆ่าเชื อโรคในเศษขยะติดเชื อก่อนน้าไปทิ งหรือเผา ป้องกันการ
แพร่ กระจายของเชื อโรค 
 (6) บ้าบัดน ้าเสียในนากุ้ง บ่อปลา ฆ่าเพลี ยแป้ง เพลี ยไฟ 
 (7) ใส่ในน ้าที่ขุ่นหรือไม่สะอาด ช่วยให้ใสและลดเชื อโรค 
คุณสมบัติของน ้ำชีวภำพ  
 (1) สามารถลดหรือฆ่าเชื อโรค เนื่องจากมีโอโซนซึ่งหนักกว่าอากาศธรรมดา 1.5 เท่า 
และสลายในอากาศภายใน 20 นาที เพิ่มความสดช่ืนและความเย็นในบรรยายกาศ 
 (2) จุลินทรีย์ที่ดีจะไปท้าลายจุลินทรีย์ที่ไม่ดีโดยธรรมชาติ 
 (3) มีฤทธิ์เป็นกรดอ่อนๆและกลิ่นเปรี ยวช่วยให้แมลงแสบตา 
 (4) จากประสบการณ์ของฟาร์มเป็ด เมื่อผสมน ้าให้เป็ดกิน ท้าให้ไม่เป็นโรค ไข่ดก  
ลดโคเลสเตอรอลในไข่แดง และไข่จะใบโตกว่าเดิม 
  



 (5) ไม่ระคายเคืองต่ออวัยวะใดๆ ของคนและสัตว์ 
สรุป 
 ถ้าหากทุกบ้านทุกครัวเรือนช่วยเพิ่มการหมักน ้าอินทรีย์ให้มาก จะช่วยสร้าง
บรรยากาศสดชื่น ลดมลพิษสุขภาพของคน สัตว์ และพืชจะแข็งแรง เมื่อมีน ้าท่วมก็จะท่วมไม่นาน 
เพราะน ้าสามารถซึมลงดินได้เร็วขึ น ชั นดินไม่เกิดดินดาด ลดการเกิดพายุ เนื่องจากโอโซนที่ได้     
จะเป็นโดมป้องกันไว้ และน ้าอินทรีย์ไม่มีอันตรายใดๆ ทั งสิ น ใช้มากเปลืองมากเท่านั นเอง 
 หมำยเหตุ  เนื่องจากกากน ้าตาลหรือน ้าตาลทรายแดงยังมีพิษ ถ้าใช้นาน 2 - 3 ปีขึ น
ไป ดินจะแข็งเป็นรู จะต้องสลายพิษด้วยกรดมะกรูดหรือมะนาว และจะได้น ้ามันหอมระเหย จากผิว
ด้วย แช่ไว้ 10 วันก็ใช้ได ้



 ศูนย์กำรเรียนรู้ “มหำชีวำลัยอีสำน” ตั งอยู่ท่ีบ้ำนเลขที่ 34 บ้ำนปำกช่อง หมู่ที่ 10 ต้ำบลสนำมชัย อ้ำเภอสตึก  
จังหวัดบุรีรัมย์ 

 

สูตรน ้ำหมักชีวภำพยอดนิยม  
 

วัสดุอุปกรณ์  
 1. ถังน ้าหมักที่มีฝาปิดสนิท ควรเป็นถังพลาสติก หรือกระเบื องเคลือบ ไม่ควรใช้ถัง
ประเภทโลหะหรือปูนซิเมตเ์พราะน ้าหมักจะเข้าไปกัดกร่อนภาชนะ  
 2. น ้าตาล สามารถใช้น ้าตาลได้ทุกชนิด อาทิ น ้าตาลทรายขาว น ้าตาลทรายแดง 
กากน ้าตาล ฯลฯ โดยเฉพาะกากน ้าตาล ซึ่งมีราคาถูกกว่าน ้าตาลชนิดอื่นๆ ซึ่งเป็นส่วนที่เหลือจาก
อุตสาหกรรมน ้าตาล นอกจากนี อาจใช้พืชจ้าพวกอ้อยได้เช่นกัน  
 3. ส่วนผสมกับน ้าตาล  
  -  เศษซากพืชสด อาทิ พืชอวบน ้าอวบน ้า ผัก ผลไม้ทั งแก่และอ่อน รวมทั งเปลือก
ผลไม้ ฯลฯ  
  -  เศษซากสัตว์สด อาทิ หอยเชอรี่ ปลา ปู ฯลฯ  
  -  พืชสุมนไพรเพิ่มประสิทธิภาพ อาทิ สะเดา ไหลแดง หนอนตายอยาก ตะไคร้หอม 
ฯลฯ  โดยทั่วไปส่วนผสมของการผลิตน ้าหมักชีวภาพ ถ้าใช้สูตรที่เป็นเป็นเศษซากพืช จะใช้ส่วนผสม
ระหว่างเศษซากพืชสดกับกากน ้าตาล อัตราส่วน 3 : 1 แต่หากเป็นเศษซากสัตว์ จะใช้อัตราส่วน
ระหว่างเศษซากสัตว์กับกากน ้าตาล อัตราส่วน 1 : 1  
 สูตรที่ 1 ส้ำหรับพืชกินใบ  
วัสดุประกอบด้วย  
 (1) พืชสด 
 (2) กากน ้าตาล อัตราส่วน 3 : 1  
วิธีท้ำ  
 ใช้พืชที่มีลักษณะสด ใหม่ สมบูรณ์ อวบน ้า โตเร็ว ไม่มีโรค (เน่า) ทุกส่วนๆ ละไม่มาก
นัก จากพืชหลายๆ ชนิด ทั งพืชที่กินได้และวัชพืช น้ามาสับให้เป็นชิ นเล็กๆ หรือบดละเอียดให้ได้
ปริมาณ 3 ก.ก. แล้วบรรจุเศษพืชที่ได้ลงในภาชนะ และเติมกากน ้าตาลลงไป 1 ลิตร คนหรือเขย่าให้
เข้ากัน ให้เศษพืชจมอยู่ในกากน ้าตาลตลอดเวลา ปิดฝาภาชนะ เก็บไว้ในที่มืด อุณหภูมิห้องนาน 7 
วัน สามารถน้าไปใช้ได้ การปฏิบัติระหว่างการหมัก เขย่าภาชนะที่หมักพร้อมกับเปิดฝา วันละ 2 
ครั ง เช้า - เย็น เมื่อครบ 7 วัน ให้ดมกลิ่น ถ้าหอมหวานแสดงว่า "ดี" สามารถน้าไปได้ ถ้าบูดเปรี ยว
แสดงว่า “ไม่ดี” ให้แก้ไขด้วยการเติมกากน ้าตาล หรือของที่ใส่ครั งแรกแล้วหมักต่ออีก 3 วัน ถ้ามี 



กลิ่นหอมหวานก็แสดงว่า “ดี” ถ้ามีกลิ่นบูดเปรี ยวอีกให้เติมน ้าตาลอีกแล้วหมักต่อไปจนกว่าจะมี
กลิ่นหอมหวาน เมื่อได้น ้าหมักที่ดีแล้วให้เก็บไว้ในที่มืดภายใต้อุณหภูมิห้อง เก็บได้นาน 6 เดือน - 1 
ปี ระหว่างเก็บหากมีกลิ่นบูดเปรี ยวให้เติมกากน ้าตาลลงไป  
อัตรำและวิธีกำรใช้น ้ำหมักชีวภำพ 
 1) พืชผักสวนครัว พืชไร่ ไม้ผลยืนต้น ให้ทางใบ อัตราส่วน 15 - 20 ซี.ซี./น ้า 20 ลิตร 
ทุกๆ 5 - 7 วัน ควบคู่กับให้ทางราก 30 - 50 ซี.ซี./น ้า 20 ลิตร ทุกๆ 15 - 20 วัน  
 2) เตรียมดินแปลกปลูก หรือหลุมปลูกไม้ผล อัตราส่วน 30 - 50 ซี.ซี./น ้า 20 ลิตร 
ผสมกับปุ๋ยคอกหรือปุ๋ยหมัก  
 3) ใช้แทนสารเร่งปุ๋ยหมัก อัตราส่วน 75 - 100 ซี.ซี./น ้า 20 ลิตร พรมลงบนวัสดุท้า
ปุ๋ยหมัก  
 4) ก้าจัดน ้าเสียโดย อัตราส่วน 75 - 100 ซี.ซี./น ้า 20 ลิตร ราดให้ทั่วบริเวณน ้าเสีย
หรือในคอกปศุสัตว์  
 5) เพิ่มเปอร์เซ็นต์ความงอกของเมล็ดพันธุ์ อัตราส่วน 15 - 20 ซี.ซี./น ้า 20 ลิตร แช่
เมล็ดพันธุ์พอท่วมก่อนเพราะเป็นเวลา 12 ชั่วโมง  
 การต่อเชื อน ้าหมักชีวภาพ ใช้หัวเชื อน ้าหมักชีวภาพ 1 ส่วน กากน ้าตาล 1 ส่วน น ้า
สะอาด 10 ส่วน ผสมให้เข้ากันดี ปิดฝาภาชนะเก็บไว้ในที่มืด ภายใต้อุณหภูมิห้อง นาน 3 วัน 
ตรวจสอบกลิ่นตามครั งแรก เคล็ดลับ เรื่องน ้าหมักชีวภาพ หลังการหมัก 3 วันแรก เปิดฝาออกดูถ้ามี
แก๊สพุ่งออกมาแสดงว่า มีส่วนผสมดีพยายามเปิดฝาระบายแก๊สบ่อยๆ ถ้าไม่เปิดภาชนะที่หมักอาจ
ระเบิดได้ กรณีถ้าไม่มีกากน ้าตาลสามารถใช้น ้าตาลทรายแดงได้ โดยเพิ่มปริมาณน ้าตาลแดงเป็น 1 
ส่วน เศษพืช 1 ส่วน การใช้น ้าหมักชีวภาพทางราก ควรใช้ควบคู่ไปกับปุ๋ยคอกหรือปุ๋ยหมักเสมอ 
โดยการใส่ปุ๋ยคอกปุ๋ยหมัก 6 เดือน/ครั ง  
สูตร 1 เหมาะส้าหรับพืชกินใบ ตัวอย่างพืชสดสูตร 1 ผักบุ้ง กวางตุ้ง ผักขม ผักเสี ยน หน่อไม้ฝรั่ง 
ยอดชะอม ยอดกระถิน ยอดมันเทศยอดมะม่วง ยอดมะยม ผักต้าลึงและผล เถาขี กาและผล เงาะป่า
และผล ใบยอและผล ฯลฯ  
 สูตรที่ 2 ส้ำหรับพืชส้ำหรับพืชผักกินดอกผล  
วัสดุประกอบด้วย  
 1) ผลไม้สุก (ฟักทองแก่ มะละกอทั งเนื อและเมล็ด กล้วยน ้าว้า บวบเหลี่ยม มะเขือ
เทศ)  
 2) พืชสด (ช่วงใบแก่อ้วนเอาทั งปลายยอดและปลายราก)  
 3) กากน ้าตาล อัตราส่วน 2 : 1 : 1  
 



วิธีท้ำและกำรปฏิบัติ กระท้าเช่นเดียวกับสูตรที่ 1 แต่ให้ได้ตามอัตราส่วนที่ก้าหนด  
อัตรำและวิธีกำรใช้  
 1) สูตร 2 เหมาะส้าหรับพืชผักที่ใช้กินดอกผล เช่น กะหล่้าดอก แตงโม แตงกวา แตง
เทศ แคนตาลูป ถั่วฝักยาว ถั่วแปบ ถั่วพี ถั่วเหลือง มะรุม น ้าเต้า กุ๋ยช่าย บวบต่างๆ มะเขือต่างๆ 
ฟักทอง ฟักเขียว พริกต่างๆ  
 2) ใช้อัตราส่วน 0.5 - 20 ซี.ซี./น ้า 20 ลิตร ฉีดพ่นทางใบทุก 5 - 7 วันต่อครั ง  
 3) ใช้อัตราส่วน 30 - 50 ซี.ซี./น ้า 20 ลิตร ราดทางดินสลับการฉีดทางใบ 5 - 7 วัน
ต่อครั ง จะท้าให้ดินร่วนซุย  
 4) สูตร 2 นี  ใช้จนถึงระยะออกดอกติดผลก็ได้  
สูตร 2 เหมาะส้าหรับพืชผักกินดอก กินผล ตัวอย่างผลไม้สุก สูตร 2 สับปะรด แตงโม กล้วย ละมุด 
มะเขือเทศ บวบ ขนุน มะม่วง ฝรั่ง มะละกอดิบและสุก มะระดิบและสุก มะเฟือง มะกรูดผ่าซีก 
ฯลฯ  
สูตรที่ 3 ส้ำหรับพืชผัก ผลไม้ พืชไร่ นำข้ำว  
วัสดุ ประกอบด้วย  
 1) พืชสด (สูตร 1)  
 2) พืชสดและผลไม้สุก (สูตร 2)  
 3) ปลาเป็นๆ หอยเชอรี่ ไข่หอยเชอรี่ กระดูกป่น  
 4) ตัวเสริม (ขี เด็กทารก ขี ไก่ค้างคอน ขี นกปากห่าง ขี เป็ดกินหอย ยาคูลท์ โยเกิร์ต 
กระทิงแดง และล้าเอียด) 
 5) กากน ้าตาล ผสมในอัตราส่วน 1 : 1 : 1 เล็กน้อย พอท่วม 
วิธีท้ำ  
 เตรียมวัสดุในการท้าน้าหมักสูตร 1 และ สูตร 2 ตามอัตราส่วนที่ก้าหนด น้าปลาสด 
(ทั งตัว) หอยเชอรี่ ไข่หอยเชอรี่ มาบด โขลก สับให้ละเอียด เพื่อง่ายในการย่อยสลาย บรรจุเศษพืช 
เศษปลา เศษหอยที่บด โขลก สับละเอียดแล้วลงภาชนะ  (ควรเป็นโอ่งหรือภาชนะพลาสติกไม่
แนะน้าให้ใช้โลหะ) แล้วเติมกากน ้าตาลลงไป คลุกเคล้าพอคลุกคลิก เติมน้ามะพร้าวอ่อน คลุกเคล้า
ลงไปอีกเพื่อให้มีน ้ามากขึ นพอท่วมเศษวัสดุ คนหรือเขย่าให้เข้ากัน ให้เศษพืชจม อยู่ในกากน ้าตาล
ตลอดเวลา ปิดฝาภาชนะเก็บไว้ที่มืดอุณหภูมิห้องนาน 7 วัน ก็สามารถน้าไปใช้ได้  
การปฏิบัติต่อปุ๋ยน ้าชีวภาพระหว่างการหมัก ปฏิบัติตามสูตร 2 จนถึงขั นตอนสุดท้าย  
  
 



 สูตรที่ 4 ส้ำหรับไม้ผล  
วัสดุ/อัตรำส่วน ประกอบด้วย 
 1) พืชสด 5 ส่วน  
 2) ผลไม้ผล 1 ส่วน  
 3) ผลไม้สุก 1 ส่วน  
 4) ปลาน ้าจืด 1 ส่วน  
 5) ไข่หอยเชอรี่ 1 ส่วน  
 6) เหง้ากล้วย 1 ส่วน  
วิธีท้ำ เติมกากน ้าตาลพอท่วม เติมขี ไก่ค้างคอน 2 ส่วน เติมน ้ามะพร้าวอ่อน/ร้าละเอียด/อุจจาระ
เด็กทารกในปริมาณเล็กน้อย โดยห้ามน้าไปฉีดผัก เพราะจะท้าให้ผักกระด้าง 
  
 



 ศูนย์กำรเรียนรู้ “มหำชีวำลัยอีสำน” ตั งอยู่ท่ีบ้ำนเลขที่ 34 บ้ำนปำกช่อง หมู่ที่ 10 ต้ำบลสนำมชัย อ้ำเภอสตึก  
จังหวัดบุรีรัมย์ 

 

วิธีกำรท้ำปุ๋ยน ้ำหมักชีวภำพจำกหอยเชอรี่ 
 

วัสดุอุปกรณ์  
 1. ถังน ้าหมักที่มีฝาปิดสนิท ควรเป็นถังพลาสติก หรือกระเบื องเคลือบ ไม่ควรใช้ถัง
ประเภทโลหะหรือปูนซิเมต์เพราะน ้าหมักจะเข้าไปกัดกร่อนภาชนะ  
 2. น ้าตาล สามารถใช้น ้าตาลได้ทุกชนิด อาทิ น ้าตาลทรายขาว น ้าตาลทรายแดง 
กากน ้าตาล ฯลฯ โดยเฉพาะกากน ้าตาล ซึ่งมีราคาถูกกว่าน ้าตาลชนิดอื่นๆ ซึ่งเป็นส่วนที่เหลือจาก
อุตสาหกรรมน ้าตาล นอกจากนี อาจใช้พืชจ้าพวกอ้อยได้เช่นกัน  
 3. ส่วนผสมกับน ้าตาล  
     -  เศษซากพืชสด อาทิ พืชอวบน ้าอวบน ้า ผัก ผลไม้ทั งแก่และอ่อน รวมทั งเปลือก
ผลไม้ ฯลฯ  
     -  เศษซากสัตว์สด อาทิ หอยเชอรี่ ปลา ปู ฯลฯ  
     -  พืชสุมนไพรเพิ่มประสิทธิภาพ อาทิ สะเดา ไหลแดง หนอนตายอยาก ตะไคร้
หอม ฯลฯ  
 โดยทั่วไปส่วนผสมของการผลิตน ้าหมักชีวภาพ ถ้าใช้สูตรที่เป็นเป็นเศษซากพืช จะใช้
ส่วนผสมระหว่างเศษซากพืชสดกับกากน ้าตาล อัตราส่วน 3 : 1 แต่หากเป็นเศษซากสัตว์ จะใช้
อัตราส่วนระหว่างเศษซากสัตว์กับกากน ้าตาล อัตราส่วน 1 : 1  
 

สูตรที่ 1 ส้ำหรับพืชกินใบ  
วัสดุประกอบด้วย  
 (1) พืชสด 
 (2) กากน ้าตาล อัตราส่วน 3 : 1  
วิธีท้ำ  
 ใช้พืชที่มีลักษณะสด ใหม่ สมบูรณ์ อวบน ้า โตเร็ว ไม่มีโรค (เน่า) ทุกส่วนๆ ละไม่มาก
นัก จากพืชหลายๆ ชนิด ทั งพืชที่กินได้และวัชพืช น้ามาสับให้เป็นชิ นเล็กๆ หรือบดละเอียดให้ได้
ปริมาณ 3 ก.ก. แล้วบรรจุเศษพืชที่ได้ลงในภาชนะ และเติมกากน ้าตาลลงไป 1 ลิตร คนหรือเขย่าให้
เข้ากัน ให้เศษพืชจมอยู่ในกากน ้าตาลตลอดเวลา ปิดฝาภาชนะ เก็บไว้ในที่มืด อุณหภูมิห้องนาน 7 
วัน สามารถน้าไปใช้ได้ การปฏิบัติระหว่างการหมัก เขย่าภาชนะที่หมักพร้อมกับเปิดฝา วันละ 2 



2 ครั ง เช้า - เย็น เมื่อครบ 7 วัน ให้ดมกลิ่น ถ้าหอมหวานแสดงว่า "ดี" สามารถน้าไปได้ ถ้าบูด
เปรี ยวแสดงว่า “ไม่ดี” ให้แก้ไขด้วยการเติมกากน ้าตาล หรือของที่ใส่ครั งแรกแล้วหมักต่ออีก 3 วัน 
ถ้ามีกลิ่นหอมหวานก็แสดงว่า “ดี” ถ้ามีกลิ่นบูดเปรี ยวอีกให้เติมน ้าตาลอีกแล้วหมักต่อไปจนกว่าจะ
มีกลิ่นหอมหวาน เมื่อได้น ้าหมักที่ดีแล้วให้เก็บไว้ในที่มืดภายใต้อุณหภูมิห้อง เก็บได้นาน 6 เดือน - 1 
ปี ระหว่างเก็บหากมีกลิ่นบูดเปรี ยวให้เติมกากน ้าตาลลงไป  
วิธีที่ 1 กำรท้ำปุ๋ยน ้ำหมักชีวภำพหอยเชอรี่ทั งตัวพร้อมเปลือก 
 น้าตัวหอยเชอรี่ทั งตัวมาทุบหรือบดให้ละเอียด จะได้เนื อหอยเชอรี่พร้อมเปลือกและ
น ้าจากตัวหอยเชอรี่ แล้วน้าไปผสมกับน ้าตาลโมลาส และน ้าหมักหัวเชื อจุลินทรีย์ธรรมชาติ อัตรา 3 
: 3 : 1 คนให้เข้ากัน และน้าไปบรรจุในถังหมักขนาด 30 ลิตร หรือ 200 ลิตร อย่างใดอย่างหนึ่ง ปิด
ฝาทิ งไว้คนให้เข้ากันหากมีการแบ่งชั น ให้สังเกตดูว่ามีกลิ่นเหม็นหรือไม่ ถ้ามีกลิ่นเหม็นให้ใส่น ้าตาล 
โมลาสเพิ่มขึ น และคนให้เข้ากันจนกว่าจะหายเหม็น ท้าการคนทุกวันอย่างนี เรื่อยไป จนกว่าจะไม่
เกิดแก๊ซให้เห็นบนผิวหน้าของปุ๋ยน ้าหมักชีวภาพหอยเชอรี่ แต่จะเห็นความระยิบระยับอยู่ที่ผิวหน้า
ปุ๋ย น ้าหมักดังกล่าว บางครั งอาจจะพบว่ามีตัวหนอนลอยบนผิวหน้าหรือบริเวณข้างถึงภาชนะบรรจุ 
ควรรอจนกว่าตัวหนอนดังกล่าว ตัวใหญ่เต็มที่และตายได้ ถือว่าการหมักหอยเชอรี่ทั งตัวเสร็จสิ น
ขบวนการกลายเป็นปุ๋ยน ้าหมักชีวภาพหอยเชอรี่ สามารถน้าไปใช้ได้หรือน้าไปพัฒนาผสมกับปุ๋ยน ้า
อื่นๆ ใช้ประโยชน์ต่อไป  
วิธีที่ 2 กำรท้ำปุ๋ยน ้ำหมักชีวภำพจำกไข่หอยเชอรี่ 
 น้าไข่หอยเชอรี่หรือกลุ่มไข่หอยเชอรี่มาทุบหรือบดให้ละเอียด จะได้น ้าไข่หอยเชอรี่
พร้อมเปลือกแล้วน้าไปผสมกับน ้าตาลโมลาสและน ้าหมักหัวเชื อจุลินทรีย์ธรรมชาติ อัตรา 3 : 3 : 1 
คนให้เข้ากันแล้วน้าไปหมักตามขบวนการเช่นเดียวกับวิธีที่ 1  
วิธีที่ 3 กำรท้ำปุ๋ยน ้ำหมักชีวภำพไข่หอยเชอรี่ และพืช 
 น้าไข่หอยเชอรี่หรือกลุ่มไข่หอยเชอรี่มาทุบหรือบดให้ละเอียด และน้าไปผสมกับพืช
ส่วนที่อ่อน ๆ หรือส่วนยอดความยาวไม่เกิน 6 นิ ว หรือไม่เกิน 1 คืบ ที่หั่นหรือบดละเอียดแล้ว
เช่นกัน แล้วน้ามาผสมกันในอัตราส่วน ไข่หอยละเอียด น ้าตาลโมลาส พืชส่วนอ่อนบดละเอียด และ
น ้าหมักหัวเชื อจุลินทรีย์ธรรมชาติ คือ 3 : 3 : 1 : 1 แล้วน้าไปหมักตามขบวนการเช่นเดียวกับวิธีที่ 1 
วิธีที่ 4 กำรท้ำปุ๋ยน ้ำหมักชีวภำพจำกเนื อหอยเชอรี่ 
 น้าตัวหอยเชอรี่ทั งตัวจ้านวนเท่าใดก็ได้มาต้มในกะทะ พร้อมทั งใส่เกลือแกงผสมไป
ด้วยในจ้านวนพอเหมาะ เพื่อให้เนื อหอยเชอรี่แยกจากเปลือกได้ง่ายขึ นและน้าเฉพาะเนื อหอยเชอรี่
มาบดให้ละเอียดให้ได้ จ้านวน 3 ส่วน เพื่อผสมกับน ้าตาลโมลาสและน ้าหมักจากเชื อจุลินทรีย์
ธรรมชาติ อัตรา 331 คนให้เข้ากันแล้วน้าไปหมักตามขบวนการเช่นเดียวกับวิธีที่ 1  
 



 วิธีที่ 5 กำรท้ำปุ๋ยน ้ำหมักชีวภำพจำกเนื อหอยเชอรี่ และพืชสด 
 น้าเนื อหอยเชอรี่ที่ได้จากการต้มกับเกลือเหมือนวิธีที่ 4 มาบดให้ละเอียดแล้วน้าไป
ผสมกับน ้าตาลโมลาส และชิ นส่วนของพืชที่อ่อน ๆ เหมือนวิธีที่ 3 อัตราส่วนเนื อหอยเชอรี่
บดละเอียด น ้าตาลโมลาส พืชบดละเอียด น ้าหมักหัวเชื อจุลินทรีย์ คือ 3311 คนผสมให้เข้ากันอย่าง
ดี แล้วน้าไปหมักตามขบวนการเช่นเดียวกับวิธีที่ 1  
 วิธีที่ 6 กำรท้ำปุ๋ยน ้ำหมักจำกเนื อหอยเชอรี่ ไข่หอยเชอรี่ และพืชสด 
 วิธีการนี เป็นการผสมผสานการท้าปุ๋ยน ้าหมักชีวภาพแบบเบ็ดเสร็จ ไม่ต้องแยกวัสดุแต่
ละชนิด ควรใช้อัตราส่วนดังนี  เนื อหอยเชอรี่พร้อมเปลือก หรือเนื อหอยเชอรี่อย่างเดียว ไข่หอยเชอรี่ 
พืชอ่อน น ้าตาลโมลาส น ้าหมักหัวเชื อจุลินทรีย์  อัตรา 335 - 69 - 10 5 - 6 มีข้อสังเกตเพียงดูว่ามี
กลิ่นเหม็นหรือไม่เพียงใด หากมีกลิ่นเหม็นให้เติมน ้าตาลโมลาส และน ้าหมักหัวเชื อจุลินทรีย์
ธรรมชาติเพิ่มขึ นจนกว่าจะไม่มีกลิ่น จะใช้เวลานานแค่ไหนเพียงใด ให้ดูลักษณะผิวหน้าของน ้าหมัก
เช่นเดียวกับการท้าน ้าหมักหัวเชื อจุลินทรีย์ธรรมชาติ 
วัสดุอุปกรณ์ 
 1. เนื อหอยเชอรี่ที่ไม่มีเปลือก  
 2. ไข่หอยเชอรี่  
 3. พืชสดอ่อน/แก ่ 
 4. เนื อหอยเชอรี่พร้อมเปลือก  
 5. น ้าตาลโมลาส  
 6. ถังหมักที่มีฝาปิด ขนาด 30 ลิตร หรือ 200 ลิตร  
 7. หัวเชื อจุลินทรีย์ธรรมชาติ  
 8. ถังบรรจุหัวเชื อจุลินทรีย์ธรรมชาติ  
 9. แกลอน/ถัง บรรจุผลิตผลปุ๋ยน ้าหมักจากหอยเชอรี่  

10. กรวยกรองปุ๋ยน ้าหมักจากหอยเชอรี่  
 วิธีกำรท้ำหัวเชื อจุลินทรีย์ธรรมชำติ 
 1. เก็บหัวเชื อจุลินทรีย์ธรรมชาติจากตาเปลือกสับปะรด ในแปลงปลูกสับปะรดที่อยู่ใน
ระยะการเจริญเติบโตที่พร้อมที่จะเก็บเกี่ยวส่งขายตลาดเพื่อบริโภค ซึ่งแปลงสับปะรดดังกล่าว
จะต้องไม่มีการใช้สารเคมีก้าจัดโรคพืชมาก่อนหน้าที่จะเก็บเชื อจุลินทรีย์ไม่น้อยกว่า 3 เดือน 
 2. เฉือนหรือปอกเปลือกสับปะรดให้ติดตาจากผลสับปะรดสุก จ้านวน 3 ส่วน สับหรือ
บดให้ละเอียด แล้วน้าไปผสมกับน ้าตาลโมลาส จ้านวน 1 ส่วน คลุกเคล้าให้เข้ากันอย่างดี พร้อมทั ง
ใส่น ้ามะพร้าวผสมด้วย จ้านวน 1 ส่วน แล้วน้าส่วนผสมข้างต้นใส่ภาชนะและปิดฝาด้วยผ้าขาวบาง  
 



 ทิ งไว้ 7 - 10 วัน ถ้ามีกลิ่นเหม็นให้ใช้น ้าตาลโมลาสเติมลงไปพอสมควรแล้วคนให้เข้า
กันจนกลิ่นหายไป หัวเชื อจุลินทรีย์ที่หมักได้ที่แล้ว จะมีกลิ่นหอมหรือมีกลิ่นเปรี ยวบ้างเล็กน้อย หรือ
มีกลิ่นหอมคล้ายกลิ่นหัวเชื อสุรา สามารถเก็บในภาชนะที่ปิดฝาสนิทในสภาพอุณหภูมิห้องได้นาน
เป็นปี น ้าหมักจากหอยเชอรี่ พบว่าค่าความเป็นกรดเป็นด่างของปุ๋ยน ้าหมักชีวภาพหอยเชอรี่จะ
ค่อนข้างต่้า ประมาณ 4.2 - 4.9 นับว่าเป็นกรดค่อนข้างมาก และค่าการแลกเปลี่ยนประจุไฟฟ้า
ค่อนข้างสูงมากเช่นกัน เวลาน้าไปผสมหรือน้าไปพัฒนาจะต้องระมัดระวัง การน้าไปใช้ในปริมาณ
มากจะเป็นพิษกับต้นพืชที่มีลักษณะอ่อนระยะการเจริญโตแรกได้ ในหลักการให้ใช้อัตราเจือจางที่สุด 
เช่น 5 - 20 ซีซี/น ้า 20 ลิตร แล้วลองใช้กับพืชที่ต้องการน้าไปใช้ประโยชน์ก่อน และสังเกตุการ
ตอบสนองต่อปุ๋ยน ้าหมักชีวภาพจากหอยเชอรี่ /ไข่/พืช หากไม่แสดงอาการเป็นพิษก็สามารถเพิ่ม
จ้านวนขึ นได้ 
  
  
  
  
  
  
  
  
 



 ศูนย์เรียนรู้ ของนำยค้ำป่วน (“สวนน ้ำฝน”) ตั งอยู่เลขที่ 62 หมู่ 2 บ้ำนหนองเสือครำง อ้ำเภอภูเรือ จังหวัดเลย 
 

กำรท้ำน ้ำสกัดชีวภำพ 
 

วัสดุและส่วนผสม 
 (1) น ้าพืชผักสดทุกส่วนหรือผลไม้สุกแก่อ่อน 
 (2) กากน ้าตาล 
 (3) น ้าสะอาดหรือน ้ามะพร้าว 
 (4) ถังพลาสติก 
 (5) ถุงตาข่ายหรือด่างเขียวที่เย็บเป็นถุง 
วิธีท้ำ 
 (1) น้าพืชหรือผลไม้มาสับให้เป็นชิ นเล็กๆ 
 (2) น้ามาผสมในกะละมังกับน ้าตาล โดยน ้าหมักพืชผักผลไม้ 3 กิโลกรัม น ้าตาล 1 
กิโลกรัม 
 (3) น้าด่างเขียวที่เย็บเป็นถุงรองในถัง 
 (4) เติมน ้าสะอาดหรือน ้ามะพร้าวลงในถังอัตราส่วน 10 ลิตร หรือ 1 : 3 : 10 คือ 
น ้าตาล  1 กิโลกรัม วัสดุ 3 กิโลกรัม น ้า 10 ลิตร 
 (5) ปิดฝาถังให้สนิท เก็บไว้ในที่ร่ม  
 (6) 15 วัน น้าไปใช้ได้ 
วิธีใช ้
 น้าเอาน ้าสกัดที่กรองกากออกแล้วน้าไปผสมน ้าสะอาดในอัตรา 1 - 2 ซ้อนแกงต่อน ้า     
10 - 20 ลิตร ฉีดพ่นรด ราด ลงๆไปบริเวณที่เราต้องการใช้น้าไปพ่นพืชผัก ไม้ดอกไม้ผล ประมาณ  
7 - 10 วัน ต่อครั ง 
 
 
 
 
 
 
 



 ศูนย์กสิกรรมธรรมชำติภูหลวง  หมู่ที่ 9 บ้ำนศรีเจริญ ต้ำบลเลยวังไสย์  อ้ำเภอภูหลวง จังหวัดเลย 
 

ปุ๋ยน ้ำอินทรีย์ชีวภำพ  
 

วัสดุอุปกรณ์  
 (1) เศษอาหารหรือสมุนไพร  3  กิโลกรัม  
 (2) น ้าตาลทรายแดง   1  กิโลกรัม  
 (3) น ้าสะอาด   10  ลิตร   
 (4) ถังหมักพลาสติก   50  ลิตร 
วิธีท้ำ/ขั นตอน  
 (1) ใส่เศษอาหารลงในถงัพลาสติก  
 (2) ใส่น ้าตาลทรายแดงลงไป 1 กิโลกรัม  
 (3) เติมน ้าลงไป 10 ลิตร  
 (4) ทิ งไว้ 3 เดือน ค่อยน้าออกมาใช้ประโยชน ์
วิธีใช ้
 (1) ผสม 1/100 รดลาดดิน  
 (2) ผสม 1/200 ฉีดพ่นใบและล้าต้น 
ประโยชน์  
 บ้ารุงดินและเพิ่มธาตุอาหารให้กับดิน เร่งการเจริญเติบโตของพืช 
 



 กลุ่มกสิกรรมไร้สารพิษ มุกดาหารประสานมิตร เลขที่ 26/1 หมู่ 5 บ้านบะ ต้าบลกกแดง อ้าเภอนิคมค้าสร้อย 
 จังหวัดมุกดาหาร  

 

กำรขยำยหัวเชื อน ้ำหมักชีวภำพ 
 

ส่วนผสม 
 
 
 
วิธีกำรขยำย 
 1) น้าน ้ามาผสมกับกากน ้าตาลหรือน ้าตาลทรายแดงให้เข้ากัน 
 2) เติมน ้าหมักชีวภาพลงไปในถังหมัก 
 3) ปิดฝาถังทิ งไว้อย่างนอ้ย 15 วัน เอาไปใช้ได้การน้าไปใช้ 
วิธีใช้ 
 1) น้าไปรดผักทุก 3 - 5 วัน นาข้าว หรือไม้ผลตามเวลาที่ก้าหนด 
 2) ควรใช้รดตอนเช้าหรือเย็นเท่านั น เพราะจุลนิทรีย์ไม่ชอบความร้อนจากแสงแดด 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1) น ้าหมักชีวภาพ 1 ส่วน 
2) กากน ้าตาล หรือน ้าตาลทรายแดง 1 ส่วน 
3) น ้าสะอาด 10 ส่วน 



 ศูนย์เรียนรู้ กลุ่มเกษตรท้ำสวนบ้ำนน ้ำพุ ตั งอยู่ เลขที่ 134 หมู่ 6 บ้ำนน ้ำพุ ต้ำบลด่ำนซ้ำย อ้ำเภอด่ำนซ้ำย จังหวัดเลย 
 

กำรผลิตปุ๋ยอินทรียน์ ้ำ,ฮอร์โมนน ้ำ 
 

 ปุ๋ยอินทรีย์น ้า หมายถึง ปุ๋ยอินทรีย์ที่อยู่ในรูปของเหลวซึ่งได้จากการย่อยสลายวัสดุ
เหลือใช้จากพืช หรือสัตว์ ลักษณะสด อวบน ้า หรือมีความชื นสูง โดยอาศัยกิจกรรมของจุลินทรีย์ทั ง
ในสภาพที่มีอากาศและไม่มีอากาศ จะได้ของเหลวสีน ้าตาล ประกกอบด้วยฮอร์โมน หรือสารเสริม
การเจริญเติบโตของพืช เช่น ออกชิเจน จิบเบอเรลลิน และไซโตไคนิน รวมทั งกรดอินทรีย์หลายชนิด 
เช่น กรดแลกติก กรดอะซิติก กรดอมิโน และกรดฮิวมิก 
ส่วนผสมส้ำหรับปุ๋ยอินทรีย์น ้ำ 
(1) ปุ๋ยอินทรีย์น ้าจากผักและผลไม้ จ้านวน 50 ลิตร ใช้เวลาหมัก 7 วัน 
  -  ผักหรือผลไม้  40 กิโลกรัม 
  -  กากน ้าตาล  10 กิโลกรัม 
  -  น ้า   10 กิโลกรัม 
  -  สารเร่งซุปเปอร์ พด.  1 ซอง(25กรัม) 
(2) ปุ๋ยอินทรีย์น ้าจากปลาหรือหอยเซอรี่ จ้านวน 50 ลิตร ใช้เวลาหมัก 15 - 20 วัน 
  -  ปลาหรือหอยเซอรี่ 30 กิโลกรัม 
  -  ผลไม้  10 กิโลกรัม 
  -  กากน ้าตาล 10 กิโลกรัม 
  -  น ้า  10 กิโลกรัม 
  -  สารเร่งซุปเปอร์ พด.2 1 กิโลกรัม 
วิธีท้ำปุ๋ยอินทรีย์น ้ำ 
 (1) หั่นหรือสับวัสดุพืชหรือสัตว์ให้เป็นชิ นเล็ก  ๆผสมกับกากน ้าตาลในถังหมัก ขนาด 50 ลิตร 
 (2) น้าสารเร่งซุปเปอร์ พด.2 จ้านวน 1 ซอง ผสมในน ้า 10 ลิตร คนให้เข้ากันนาน 5 นาที  
 (3) เทสารละลายสารเร่งซุปเปอร์ พด. 2 ในถังหมัก ให้เข้ากันนาน 5 นาที 
 ( 4 )  ในระหว่ า งการหมั ก  คนหรื อกวน 1  - 2  ครั ง / วั น  เพื่ อ ระบาย ก๊ าซ
คาร์บอนไดออกไซด์และท้าให้ส่วนผสมคุกเคล้าได้ดียิ่งขึ น 
 (5) ในระหว่างการหมักจะเห็นฝ้าขาวซึ่งเป็นจุลินทรีย์ที่ผิวหน้าของวัสดุหมัก ฟอกก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์และกลิ่นแอลกอฮอล์ 
วิธีใช ้ (1) เจือจางปุ๋ยอินทรีย์น ้า ต่อน ้า อัตราส่วน 1 : 500 - 1 1000 
 (2) ฉีดพ่นหรือรดลงในดินในช่วงการเจริญเติบโตของพืช 
 



 ศูนย์เครือข่ำยปรำชญ์ชำวบ้ำนต้ำบลหนองสูงเหนือ สถำนที่ตั ง เลขที่ 73 ม.5 ต้ำบลหนองสูงเหนือ อ้ำเภอหนองสูง 
จังหวัดมุกดำหำร  

 

กำรท้ำน ้ำสกัดชีวภำพ 
 

 เกษตรกรควรจะลงมือท้าเอง โดยใช้จุลินทรีย์ท้องถิ่น เพราะจุลินทรีย์ก็เปรียบ
เหมือนกับต้นไม้ ถ้าเป็นต้นไม้ในท้องถิ่นก็ไม่ต้องดูแลมาก แต่ถ้าน้ามาจากที่อื่นก็จะอยู่ได้บ้าง ไม่ได้
บ้าง อนึ่งจุลินทรีย์ในท้องถิ่นตามธรรมชาติ จะมีความสมดุลในตัวเอง โดยที่มันจะอยู่ได้เอง ถ้าเรา
เอาอะไรที่แปลกปลอมเข้าไปก็จะไปท้าลายสมดุล ในการเลือกพืชมาหมักควรจะเน้นหลักของความ
หลากหลายทางชีวภาพ ถ้าหมักพืชหลาย ๆ ชนิด จะได้จุลินทรีย์ที่มีความหลากหลายมาก สามารถ
น้าไปใช้ประโยชน์ได้หลายอย่าง ในการใช้ต้องสังเกตดูว่าจะท้าอย่างไรให้ต้นไม้เจริญเติบโต ต้นไม้ก็
ต้องการน ้าสะอาดเหมือนกันและต้องให้น ้าอย่างเพียงพอ จุลินทรีย์เหล่านี ต้องการความชื นสูง คือ 
ความชื นไม่ต่้ากว่า 65% ซึ่งจะท้าให้จุลินทรีย์ท้างานได้ดี ถ้าต่้ากว่านี จะท้างานได้น้อย ต้องคง
ความชื นในระดับนี ไว้ โดยการหาอะไรมาคลุมดิน หลักก็คือ ต้องมีอินทรียวัตถุให้กิน มีน ้าให้เพียงพอ 
แค่นี ต้นไม้ก็แข็งแรง ไม่มีโรคมารบกวน ถ้าเราปล่อยไว้ระบบนิเวศก็จะเข้าสู่ความสมดุลเอง เราต้อง
ใช้ระบบนิเวศเป็นตัวหลักให้มองเห็นภาพรวมในการท้าเกษตร  คนส่วนมากนึกถึงแต่จุดเดียวเท่านั น 
คือ ใส่ปุ๋ย แต่ไม่สนใจว่าระบบนิเวศ จะเป็นอย่างไร เมื่อทิ งเรื่องนี ไปจึงเป็นเหตุให้การท้าการเกษตร
ไม่ได้ผลเท่าที่ควร 
วิธีท้ำ   
 สับพืชผัก ผลไม้สดทุกส่วนให้เป็นชิ นเล็ก ๆ ใส่ในภาชนะ (พลาสติก, ดินเผา) ที่มีฝาปิด 
ใส่กากน ้าตาล หรือน ้าตาลทรายแดง หรือขาว ลงไป 1 ใน 3 ของน ้าหนักพืชสด (ในอัตราส่วนนี  ถ้ามี
น ้าสกัดชีวภาพอยู่แล้ว ให้ใส่กากน ้าตาลน้อยลง) วางของหนักทับพืชสด แล้วปิดฝาทิ งไว้ 5 - 7 วัน 
จะมีน ้าสีน ้าตาลไหลออกมา คือ น ้าสกัดชีวภาพ กรอกใส่ขวดปิดฝาให้สนิทพร้อมที่จะใช้ 
  
การใช้น ้าสกัดชีวภาพ น ้าสกัดชีวภาพผสมน ้าธรรมดาท้าให้เจือจาง ดังนี  
  1) ฉีดพ่นพืชผัก ไม้ผล ไม้ยืนต้นได้บ่อยครั งด้วย อัตราส่วน 1 ช้อนโต๊ะ ต่อน ้า 5  -  
10 ลิตร (1500 ) 
 2) รดกองใบไม้ หญ้า ทั งสด/แห้ง ในอัตราส่วน 1 ช้อนโต๊ะ ต่อน ้า 2  -  3 ลิตร (1 
200 - 250) ใช้พลาสติกคลุมกองวัชพืช ปล่อยให้เกิดการย่อยสลาย 1 - 2 สัปดาห์ (เอาไปใช้ผสมดิน 
หรือ คลุมดินบริเวณโคนต้นไม้) 
  



 3) ท้าปุ๋ยหมักแห้ง 2 กิโลกรัม   ใช้น ้าสกัดชีวภาพ อัตรา 2 ช้อนโต๊ะ  ใส่ในปุ๋ยหมัก
แห้ง ซ่ึงบรรจุในถุงพลาสติกที่ปิดสนิท จ้ากัดอากาศดูจนปุ๋ยหมักมีราขาว ๆ ขึ น ก็น้ามาใช้ได้  
  4) รดดินแปลงเพาะปลูก  ด้วยการพรวนดิน ผสมคลุกเคล้ากับวัชพืช หรือเศษพืช ใช้
อัตราเจือจาง 1 ช้อนโต๊ะ น ้า 2 - 5 ลิตร (1 : 250 - 500) ราดรด 1 ตร.ม. 0.5 - 1 ลิตร ปล่อยให้
เกิดการย่อยสลาย 3 - 7 วัน  ก็สามารถปลูกพืช หรือกล้าไม้ได้   ถ้าต้องการก้าจัดวัชพืชจ้าพวกมี
เมล็ด ควรปล่อยให้วัชพืช ออกอีกครั งหน่ึง จึงพรวนซ ้า แล้วรดน ้าสกัดชีวภาพ เจือจาง อัตรา 1 ช้อน
โต๊ะ น ้า 1  -  5 ลิตร (1 100 - 500 ปลูกพืชได้ภายใน 2 - 3 วัน) 
 5) ผสมน ้าสกัดชีวภาพอัตรา 1 ช้อนโต๊ะ น ้า 1 - 5 ลิตร (1 100 - 500) ราดพื นเพื่อ
ท้าความสะอาด จะช่วยย่อยสลายอินทรียวัตถุในแอ่งน ้า ท้าให้น ้าในแอ่งมีสภาพดีขึ น 
 6) การขยายหัวเชื อท้าได้โดยมีอัตราส่วน คือ น ้าสกัดชีวภาพ กากน ้าตาล น ้า  ใน
อัตราส่วน 1 : 1 : 10 ใส่ขวดปิดฝา 3 วันน้าไปใช้ได้ 

 

กำรท้ำน ้ำหมักชีวภำพ 
 

วัสดุอุปกรณ์ 
 1) ถังหมักพลาสติกสีด้าขนาด 12 - 14 แกลลอน พร้อมฝาปิด 
 2) หัวจุกยางในรถจักรยานยนต์ ขันศรออก 
 3) สายยางวัดระดับความยาว 50 ซม.  
วิธีท้ำน ้ำหมักชีวภำพจำกพืช   
  น้าพืชสดมาหั่นขนาด 1 ข้อมือ คลุกกับกากน ้าตาลอัตราส่วน 3 : 1 พืช  กากน ้าตาล  
ใส่ถังหมักให้เหลือช่องว่างไว้ 1 ฝ่ามือ อย่าใส่เต็ม เติมน ้าเปล่า 10 ลิตร น้าไปเก็บไว้ในที่ร่ม ไม่ให้ถูก
แสงแดด 15 วัน น้าไปใช้ได้ 
วิธีท้ำน ้ำหมักชีวภำพจำกสัตว์   
  น้าซากสัตว์ เช่น หอยเชอรี่ เศษปลา ซากโครงไก่ ฯลฯ คลุกกับกากน ้าตาลอัตรา 1 : 
1 ซากสัตว์ กากน ้าตาล  ใส่ถังหมักให้เหลือช่องว่างไว้ 1 ฝ่ามือ อย่าใส่เต็ม เติมน ้าเปล่า 10 ลิตร 
น้าไปเก็บไว้ในที่ร่ม ไม่ให้ถูกแสงแดด 30 วัน น้าไปใช้ได ้
วิธีท้ำน ้ำซำวข้ำวหมัก   
  น้าน ้าซาวข้าว กากน ้าตาล อัตรา 10 : 1 ใส่ถังหมัก เก็บไว้ในที่ร่ม ไม่ให้ถูกแสงแดด 
15 วัน น้าไปใช้ได้ โดยมีอัตราการใช้ คือ น ้าหมักชีวภาพครึ่งแก้ว ผสมน ้าเปล่า 20 ลิตร ใช้ฉีดพ่น 
หรือรด 
 



ศูนย์เรียนรู้เกษตรกรรมแบบยั่งยืน (ศูนย์ปรำชญ์ชำวบ้ำน) บ้ำนหนองบัวค้ำแสนใต้ ” เลขที่ 66/2 หมู่ 4 ต้ำบลด่ำนช้ำง 
อ้ำเภอนำกลำง จังหวัดหนองบัวล้ำภู  

 

กำรท้ำปุ๋ยน ้ำหมักอินทรีย์ชีวภำพ 
 

 ปุ๋ยน ้าหมักอินทรีย์ชีวภาพ เป็นปุ๋ยน ้าที่ได้จากการหมักเพื่อให้เกิดการย่อยสลายของ
เชลล์พืชและเชลล์สัตว์ โดยการหมักของจุลินทรีย์ที่ต้องการออกซิเจน และไม่ต้องการออกซิเจนโดย
การเติมน ้าตาลทรายแดง หรือกากน ้าตาล ให้เป็นแหล่งพลังงานของจุลินทรีย์ที่ท้าหน้าที่ย่อยสลาย    
ซึ่งมีกลุ่มจุลินทรีย์หลายชนิด กลุ่มเชื อราและกลุ่มยีสต์ ในการสกัดอินทรีย์ชีวภาพที่ผ่านขบวนการ
ย่อยสลายอย่างสมบูรณ์แล้ว จึงประกอบด้วยจุลินทรีย์ที่หลากหลายชนิดและสารประกอบจากเซลล์
พืชและเซลล์สัตว์ เช่น คาร์โบไฮเดรต โปรตีน กรดอะมิโน ธาตุอาหารเอนไซม์ และฮอร์โมนพืช        
ในปริมาณที่แตกต่างกัน ขึ นอยู่กับวัตถุดิบที่น้ามาใช้ ดังสูตรตัวอย่างต่อไปนี  
 สูตรเศษอำหำร 
ส่วนประกอบ 
  -  เศษอาหารในครัวเรือนทุกชนิด รวมทั งน ้าแกง น ้าพริก เปลือกผลไม้ เปลือกหอย 
เปลือกกุ้ง ก้างปลา รวมทั งน ้าล้างจานน ้าแรกที่ยังไม่ผ่านน ้ายาล้างจาน จ้านวน 3 กิโลกรัม 
  -  กากน ้าตาลหรือน ้าตาลทรายแดง  1 กิโลกรัม 
  -  น ้าสะอาด แล้วแต่น ้าในเศษอาหาร  1 - 5 กิโลกรัม 
  -  หัวเชื อจุลินทรีย์เข้มข้น   1 ลิตร 
วิธีท้ำ 
  -  น้าเศษอาหารลงในถังหมักพลาสติกไม่โปร่งแสง 
  -  ผสมน ้ากับกากน ้าตาล รวมทั งหัวเชื อจุลินทรีย์ให้เข้ากันดี 
  -  เททับลงในถังที่ใส่เศษอาหาร คนให้ทั่ว 
  -  หาไม้หรือตะแกรงที่ตัดเป็นวงกลมพอ ดีกับถังหมัก กดทับไม่ให้เศษอาหารลอยน ้า 
  -  ปิดฝาให้สนิท (ฝาปิดศูนย์ยากาศ ) ไม่ให้อากาศและแสงเข้าได้ 
  -  บ่มทิ งไว้ประมาณ 90 วัน จะได้ปุ๋ยน ้าคุณภาพดี 
วิธีใช ้
  -  ผสมน ้า  1 : 100 - 200  รดราดโคนต้น 
  -  ผสมน ้า  1 : 200 - 500  ฉีดพ่นล้าต้นและใบ 
  -  ผสมน ้า  1 : 50 - 100  ใส่แกลลอนหรือภาชนะอื่นหยดผสมน ้าที่
ก้าลังไหลเข้าแปลวนา (ใส่นาข้าว) หรือพืชน ้าอื่น ๆ  



สูตรพืชผัก 
ส่วนประกอบ 
  -  เศษพืชผัก ผลไม้ ที่หาได้และสะดวกทุกชนิด จ้านวน   3  กิโลกรัม 
  -  กากน ้าตาลหรือน ้าตาลทรายแดง     1 กิโลกรัม 
  -  น ้าสะอาด    5 - 10 กิโลกรัม 
  -  หัวเชื อจุลินทรีย์เข้มข้น     1 ลิตร 
วิธีท้ำ 
  -  สับพืช ผัก ผลไม้ เป็นชิ นเล็กๆ ใส่ลงในถังหมัก 
  -  ผสมน ้าสะอาดกับกากน ้าตาล หรือน ้าตาลทรายแดงให้เข้ากัน 
  -  เติมหัวเชื อจุลินทรีย์ลงในน ้าและน ้าตาลคนให้เข้ากัน 
  -  เททับลงไปในเศษพืชผักผลไม้ในถังหมัก 
  -  ใช้ไม้ไผ่ขัดกดทับให้วัตถุดิบจมน ้า 
  -  วัตถุดิบที่ผสมแล้วอย่าให้เกิน 3 ส่วนใน 4 ของถังหมัก 
  -  ปิดฝาให้สนิท อัดศูนย์ยากาศ 1 อาทิตย์แรก พยายามคลายแรงดันออกวัน 2 - 3 
ครั ง แต่อย่าเปิดฝาถังให้แสงและอากาศเข้าได้ กดได้อากาศแรงดันออก แล้วกดปิดรัดทันที 
  -  บ่มทิ งไว้ในที่ร่มประมาณ 90 วัน ก็จะได้ปุ๋ยคุณภาพดี ถ้าต้องการใช้กับพืชผัก ชนิด
ใดให้ใช้พืชผักชนิดนั นเป็นหลักในการหมัก 
 วิธีใช ้
  -  ผสมน ้า  1 : 100  รดราดดิน 
  -  ผสมน ้า  1 : 400   ฉีดพ่นใบและล้าต้น 
  -  ผสมน ้า  1 : 50 - 100  ผสมปุ๋ยอินทรีย์ 
  
  
  
  
  



สูตรมูลคน 
ส่วนประกอบ 
  -  มูลคนจากบ่อเก็บอุจจาระให้เก็บในฤดูแล้วยิ่งดี 10  ส่วน 
  -  กากน ้าตาลหรือน ้าตาลทรายแดง       1 ส่วน 
  -  น ้าหมักจุลินทรีย์สูตรใดก็ได้ (เข็มข้น)       1 ส่วน 
  -  น ้าสะอาดเพื่อละลายกากน ้าตาลหรือน ้าตาลทรายแดง 1 ลิตร 
วิธีท้ำ 
  -  น้ามูลคนใส่ลงในถังหมักให้ได้ปริมาณไม่เกิน ¾ ของถังน ้าหมัก 
  -  น ้ากากน ้าตาลหรือน ้าตาลทรายแดง ผสมกับน ้าสะอาดและน ้าหมักจุลินทรีย์ผสม
ให้เข้ากันเนื อเดียวกัน 
  -  เทลงในถังหมัก คนให้เข้ากัน 
  -  ปิดฝาให้แน่น 
  -  บ่มทิ งได้ 30 วัน ก็น้าไปใช้เป็นปุ๋ยอย่างดี 15 วันหมดกลิ่น 28 วันหมดเชื อ 
 วิธีใช ้
  -  ใช้ผสมปุ๋ยหมักอินทรีย์ชีวภาพ ผสมน ้า 1 50 - 100  
  -  ใช้ขณะเตรียมดินก่อนปลูก รดพื นที่เตรียมดินก่อนปลูก ส่วนผสม 1 50 
  -  ผสมน ้า 1 : 10 ต่อพื นที่ 1 ตารางเมตร มากหรือน้อยขึ นอยู่กับความสมบูรณ์ของ
ดินคลุมด้วยฟาง 7 วัน ค่อยปลูกพืช 
  - ผสมน ้า 1 : 5 - 10 รดราดโคนต้นไม้แล้วคลุมด้วยฟางข้าวให้หนาประมาณ 20 - 
30 ซม.รดราดทับอีกครั งด้วยน ้าหมักที่ผสมตามสูตร 
ปุ๋ยอินทรีย์ชีวภำพผสมแร่ 
ส่วนประกอบ 
  -  มูลสัตว์ ใช้มูลวัว มูลไก่ มูลสุกร ผสมกัน มูลกัน มูลกัน  2 ส่วน    
   - มูลไก่ 1 ส่วน มูลสุกร 1 ส่วน ผสมกันใช้          5  ส่วน 
  -  แกลบด้า หรือกากอ้อย    5  ส่วน 
  -  แกลบขาว     5  ส่วน 
  -  ร้าอ่อน     1  ส่วน 
  -  มูลค้างคาว    ½ ส่วน 
  -  แร่ฟอสเฟต    1  ส่วน 
  



  -  แคลเซียม     ½ ส่วน 
  -  เพอร์ไลท์     1  ส่วน 
  -  ฮิวมัส     2  ส่วน 
  -  น ้าหมักชีวภาพ - เศษอาหาร - ปลา  -  หอด รวมกัน  1  แก้ว 
  -  น้าหมักชีวภาพ ฮอร์โมนพืช   1  แก้ว 
  -  สารสกัดขับไล่แมลง    1  แก้ว 
  -  กากน ้าตาล    1  ลิตร 
  -  น ้าสะอาด     5  ถัง 
วิธีท้ำ 
  -  น้าเข้า 1 - 9 ผสมกันให้เข้ากันเป็นเนื อเดียวกันสม่้าเสมอ  
  -  น้าข้อ 10 - 14 ผสมกันให้เป็นเนื อเดียวกัน 
  -  น้าข้อ 10 - 14 ที่ผสมกันแล้วไปลดกองปุ๋ยข้อ 1 คลุกเคล้าและรดไปเรื่อย ๆ ให้พอ
หมาดท้าเป็นกองกว้าง 1.5 เมตร สูง 30 - 40 ซม.ยาวตามข้อจ้ากัดของสถานที่ คลุมด้วยถุงปุ๋ย 
กระสอบป่าน  -  แสลนด้า กลับกองปุ๋ยทุก 2 วัน จนกองปุ๋ยเย็น ประมาณ 2 - 3 อาทิตย์ น้าไปใช้ได้ 
วิธีใช ้
  -  พืชผักกินใบ ในอัตราส่วน 1 - 2 กิโลกรัม ต่อ 1 ตารางเมตร พรวนดินกลบปุ๋ย 
หรือวัชพืชคลุมดินไม่เปลือยปุ๋ย/ดิน ใช้ปุ๋ยน ้าชีวภาพสูตรใดก็ได้หรือหลายสูตรรวมกัน  ผสมน ้าใน
อัตรา 1 - 50 - 100 รดราดซ ้าอีกที 
  -  พืชไร่ ใช้ในอัตราส่วนตามสภาพความสมบูรณ์ของดิน ตั งแต่ 100 - 200 กิโลกรัม 
ต่อ 1 ไร ่
  -  ไม้ผลขึ นอยู่กับขนาดของต้นไม้ ใช้ตั งแต่ 1 - 10 กิโลกรัมต่อตัน บริเวณทรงพุ่ม 
  -  นาข้าวใช้ 50 - 200 กิโลกรัม ต่อ 1 ไร่ ในปีแรกแล้วค่อยลดลงตามสภาพของดินที่
ฟื้นตัวจากการใช้เคมีมานาน เพิ่มขึ นหรือลดลงขึ นอยู่กับสภาพความสมบูรณ์ของดิน ถ้าใช้ควบคู่กับ
ปุ๋ยน ้าหมักชีวภาพ สูตรใดก็ได้ยิ่งได้ผลดี 
 หมำยเหตุ การใช้ปุ๋ยหมักอินทรีย์ชีวภาพผสมแร่ควรกลบปุ๋ยไว้ใต้ดิน หรือใช้วัชพืช
คลุมดิน/ปุ๋ย ไม่เปลือยปุ๋ยเปลือยดิน การเก็บปุ๋ย เก็บในที่ร่ม อย่าให้ปุ๋ยตากแดด หรือโดนแสงมาก ๆ 
 



 ชีวภำพ สำรสกัดขับไล่แมลง 
ส่วนประกอบ ในการท้าสารสกัดขับไล่แมลง ขอแนะน้าให้เกษตรกรยึดหลักการลดต้นทุนและความ
ยุ่งยากที่จะน้ามาเป็นข้ออ้างว่า หายากนัก แพงนัก ท้ายากนัก แล้วท้าไม่ได้จึงของแนะน้าดังนี  
  -  ใช้สมุนไพร วัชพืช ส่วนประกอบที่หาได้ง่ายในพื นที่ 
  -  ไม่ต้องจ้าเป็นซื อหา หรือถ้าจ้าเป็นจริง ๆ ก็ราคาถูก 
  -  สูตรท้าง่าย สะดวก 
สมุนไพรขอแนะน้ำดังนี  
  -  สมุนไพรรสขม สะเดาขม บอระเพ็ด ขี เหล็ก ฟ้าทลายโจร หนอนตายอยาก หรือ
อื่นๆ เท่าที่จะหาได้ง่าย จ้านวนละเท่า ๆ กัน 
  -  สมุนไพรรสเผ็ดร้อน เช่น พริกขี หนู ข่า ขิง ตะไคร้ พริกไทย ดีปลี เท่าที่พอหาได้
ง่าย และให้ได้มากชนิดยิ่งดี รวมอย่างละเท่ากัน 
  -  สมุนไพรรสหอมระเหย ฉุน สาบเสือ สาบแร้ง กระเพรา  สระแหน่ มะกรูด แมงลัก 
หนาด และอื่น ๆที่พ่อหาได้ ให้ได้มากเท่าไหร่ยิ่งดี รวมกันได้จ้านวน อย่างละเท่ากัน 
  -  สมุนไพรรสเมาเบื่อ เช่น ยาฉุน หัวกลอย ฟักคูณ หางไหล หรืออื่นๆ ที่หาได้ใน
พื นที่อย่างละเท่าๆ กัน สมุนไพรจากข้อ 1 - 4 สับให้เป็นชิ นเล็กๆ ผสมกันรวมกัน 
  -  กากน ้าตาลหรือน ้าตาลทรายแดง 
  -  หัวเชื อจุลินทรีย์เข็มข้น 
  -  น ้าสะอาด 
วิธีท้ำ 
  -  น้าวัตถุดิบ (สมุนไพร) จากข้อ 1 - 4 ที่ผสมกันดีแล้ว ค้านวณจากอัตราส่วน 3 
กิโลกรัมบรรจุลงในถังหมักให้ได้ประมาณครึ่งถัง 
  -  กากน ้าตาลหรือน ้าตาลทรายแดงในอัตรา 1 กิโลกรัม ผสมละลายกับน ้าในข้อ 3 
และหัวเชื อจุลินทรีย์ในข้อ 5 
  -  น ้าสะอาดในอัตราส่วน 10 ส่วน แล้วแต่วัตถุดิบ และความต้องการ คือ 10 
กิโลกรัม 
  -  หัวเชื อจุลินทรีย์เข้มข้น 1 ลิตร /1 ถัง 
  -  น้าข้อ 2 - 4 ผสมกันเป็นเนื อเดียวกันเทลงในถังที่บรรจุ วัตถุดิบที่เตรียมไว้ในถัง
หมักไม่ให้เกิน ¾ ของถังหมัก 
  -  ใช้ไม้ไผ่ขัดกดทับไม่ให้ลอยน ้า 
 



  -  ปิดฝาถัง โดยปิดผาที่ปิดสนิทศูนย์ยากาศ เก็บไว้ในที่ร่มใช้เวลาบ่มหมักนาน 90 วัน 
จะได้น ้าหมักชีวภาพสกัดขับไล่แมลงเป็นอย่างดี 
 หมำยเหตุ  ถ้าหมักเพื่อให้ฉีดพ่นขับไล่แมลงหมัก 30 วัน ก็น้ามาใช้ได้ แต่ถ้าหมัก 90 
วัน น้าไปใช้ผสมปุ๋ยอินทรีย์ชีวภาพเพื่อสร้างภูมิต้านทานให้กับพืช 
วิธีใช ้
  -  ใช้ผสมน ้าสะอาด 1 : 100 - 200 ส่วนฉีดพ่นล้าต้น ใบ ให้ทั่วในเวลาเช้าตรู่ หรือ
ตอนเย็น ขับไล่แมลงอาทิตย์ 1 ครั ง ถ้าระบาดให้ใช้อาทิตย์ละ 2 - 3 ครั ง ถ้ามีความจ้าเป็นต้องใช้
ติดต่อกันนาน ควรเปลี่ยนใช้สารสกัดอย่างอื่นด้วย จะท้าให้ศัตรูพืชสร้างภูมิต้านทาน การใช้จะ      
ไม่ค่อยได้ผล 
  -  ใช้ผสมน ้าในอัตรา 1 : 50 - 100 ผสมปุ๋ยหมักอินทรีย์ชีวภาพเพื่อใช้ทางราก จะไป
ช่วยสร้างภูมิต้านทานศัตรูพืชให้แก่พืชเป็นอย่างดี 



 ศูนย์เรียนรู้สวนไทเกษตร ตั งอยู่ เลขที่ 38 หมู่ 10 บ้ำนโคกผักหวำน ต้ำบลผำขำว อ้ำเภอผำขำวจังหวัดเลย 
 

ปุ๋ยน ้ำหมักชีวภำพ 
 

วัสดุอุปกรณ์ 
  ถังหมัก 200 ลิตร กากน ้าตาล เศษพืช เศษอาหารฯ ปุ๋ยคอก มันส้าปะหลัง ถุงปุ๋ย 
เครื่องบด เครื่องอัดเม็ด ดินเหนียว 
วิธีท้ำ/ขั นตอน  
 การหมักปุ๋ยชีวภาพน ้าจากเศษพืช สัตว์ การน้าปุ๋ยชีวภาพน ้ามาผลิตเป็นปุ๋ยชีวภาพ 
วิธีใช ้ 
 ใช้ได้ทั งชนิดน ้าและชนิดผงหรือเม็ด เช่นใช้ชนิดน ้าในนาข้าว ใช้ชนิดเม็ดกับข้าวโพด 
มันส้าปะหลัง อ้อย ใช้ชนิดผงกับผักหรือยางพารา 
ประโยชน์  
 ลดต้นทุนการใช้ปุ๋ย ปลอดภัย ผลิตได้ เอง 
 

สูตรท้ำน ้ำหมักชีวภำพ (ฮอร์โมนน ้ำ) 
อัตรำส่วนที่ใช้ 
 (1) ฝักทองแก่สับละเอียด  1  กิโลกรัม 
 (2) กล้วยน ้าหว้าสุขสับละเอียด 1 กิโลกรัม 
 (3) มะละกอสุขสับละเอียด  1 กิโลกรัม 
 (4) น ้าหมักชีวภาพ  1  ลิตร 
 (5) กากน ้าตาล  1 ลิตร 
 (6) น ้าสะอาด   10 ลิตร 
วิธีท้ำ 
 (1) ฝักทองแก่สับละเอียด, กล้วยน ้าหว้าสุขสับละเอียดและมะละกอสุขสับละเอียดเท
ใส่ในถังพลาสติก 
 (2) น้า น ้าหมักชีวภาพ, กากน ้าตาล และ น ้าสะอาดคนให้เข้ากันเทลงในถังผสมกับฝัก
ทองแก่สับละเอียด กล้วยน ้าหว้าสุขสับละเอียดและมะละกอสุขสับละเอียด ปิดฝาไว้ 90 วัน 
วิธีใช ้ 
 1 : 400 ฉีดพ่นทาใบ/หรือสามช้อนแกงต่อน ้า 20 ลิตร 



สูตรหอยเชอรี่ 
อัตรำส่วนที่ใช้ 
 (1) หอยเชอรี่   3 กิโลกรัม 
 (2) กากน ้าตาล  3 ลิตร 
 (3) น ้าสะอาด   10 ลิตร 

(4) เชื อจุลินทรีย์เข้มข้น  1 ลิตร 
วิธีท้ำ 
 (1) น้าถอยเชอรี่มาทุบหรือบดให้พอแหลก 
 (2) ผสมน ้า กากน ้าตาล และหัวเชื อจุลินทรีย์เข้มข้น 
 (3) ใช้ไม้ไผ่ขัดกดให้หอยเชอรี่จมลงในน ้า 
 (4) ปิดฝาให้สนิท ข่มทิ งไว้ประมาณ 90 วัน 
วิธีใช ้
 (1) ผสมน ้า 1 100 - 400 รดราดโคน 
 (2) ผสมน ้า 1 100 - 200 ฉีดพ่นล้าต้น, ใบ 
 
 

สูตรขยำยน ้ำหมักชีวภำพ 1 : 1 : 2  ได้แก ่
ส่วนผสม 
 (1) น ้าหมักชีวภาพ  1 ลิตร 
 (2) กากน ้าตาล  1 ลิตร 
 (3)น ้า  8  ลิตร 
วิธีท้ำ 
 กวนให้เข้ากันตั งทิ งไว้ 3  -  5 วัน น้าไปใช้ได้ 
 

สูตรปุ๋ยผงมูลสัตว์ 
ส่วนประกอบ 
 (1) มูลสัตว์บด 15 กิโลกรัม 
 (2) ดินเหนียวบด 15 กิโลกรัม 
 (3) มันส้าปะหลังแห้งบด 20 กิโลกรัม 

 
 

 



สูตรน ้ำหมักชีวภำพ (ไล่แมลง) 
ส่วนประกอบ 
 (1) ใช้ตะไคร้หอม 3  กิโลกรัม 
 (2) ใช้น ้าสะอาด 1 ลิตร 
 (3) ใช้กากน ้าตาล 1 ลิตร 
 (4) ใช้น ้าสะอาด 10  ลิตร 
วิธีท้ำ 
 น้าตะไคร้หอมหรือสะเดา มาสับให้เป็นชิ นเล็กๆ เทลงในถัง และน ้าหมัก + 
กากน ้าตาล + น ้าสะอาดที่ละลายเข้ากันดีแล้ว เทลงใส่ถังปิดฝาให้สนิทตั งทิ งไว้ในร่ม ทิ งไว้ 90 วัน 
จึงใช้ได้ 
วิธีใช ้
 อัตราส่วนผสม 1 : 400 ใช้ฉีดพ่นใส่แมลง หรือ 3 ช้อนแกง ต่อน ้า 20 ลิตร 
 



ปุ๋ยหมักน ้ำ 

กลุ่มเกษตรเพื่อสิ่งแวดล้อม 23/1 หมู่ 2 บ้ำนปำกหำร ต้ำบลบ้ำนยำง อ้ำเภอคีรีรัฐนิคม จังหวัดสุรำษฎร์ธำน ี

วัสดุอุปกรณ์    
 1) ปลา/หอยเชอรี่  20 กิโลกรัม 
 2) กากาน ้าตาล  20 กิโลกรัม 
 3) หัวเชื อ พด.2  1 ซอง 
 4) น ้าสะอาด     
วิธีท้ำ/ขั นตอน   
 น้ากากปลาคลุกเคล้ากับกากน ้าตาลให้ทั่ว ละลายหัวเชื อ พด.2 ในน ้าทิ งไว้ 5 นาที 
แล้วเทราดลงในกากปลาพอท่วม คนให้เข้ากันดี ใช้ตาข่ายปิดกั นไม่ให้แมลงเข้าไปวางไข่ได้ คนทุกวัน
จนจุลินทรีย์หยุดท้างาน สามารถน้าไปใช้ได้ 
วิธีใช้   
 พืชสวนครัว  
 น ้าหมัก 5 ช้อนแกงต่อน ้า 10 ลิตร ฉีดพ่นทางใบหรือราดรดโคนต้น 
  ยำงพำรำ/ปำล์มน ้ำมัน  
 น ้าหมัก 1 แก้วกาแฟต่อน ้า 10 ลิตร ฉีดพ่นทางใบหรือราดโคน 
ประโยชน์  
 ปุ๋ยหมักฮิวมัส ได้จากการน้าอินทรียวัตถุต่างชนิดมาผสมรวมกัน โดยมีจุลินทรีย์หลาย
กลุ่มด้าเนินการย่อยสลายอินทรียวัตถุจนแปรสภาพไปเป็นสารอินทรีย์ การท้าปุ๋ยหมักประเภทนี มี
เป้าหมายเพื่อการปรับปรุงดิน เพราะฮิวมัสมีบทบาทส้าคัญในการปรับปรุงโครงสร้างของดิน ท้าให้
ดินร่วนซุย และท้าให้ดินอุดมสมบูรณ์ขึ น โดยฮิวมัสจะท้าหน้าที่คล้ายฟองน ้าในการเก็บกักน ้าและ
เก็บธาตุอาหารให้กับพืช ว่ากันว่าปุ๋ยหมัก 10 กิโลกรัม สามารถเก็บน ้าได้ 19.66 ลิตร 
   

ภำคใต ้



น ้ำหมักชีวภำพ (ขจัดเชื อรำ) 

วัสดุอุปกรณ์ 
  1) ถัง 60 ลิตร  1 ใบ 
 2) เปลอืกเนียง  1.5 กิโลกรัม 
 3) ขมิ นชัน   1.5 กิโลกรัม 
 4) กากน ้าตาล  1 ลิตร 
 5) จุลินทรีย ์   1 ลิตร 
 6) น ้าสะอาด   10 ลิตร 
วิธีท้ำ/ขั นตอน 
 1) น้าเปลอืกเพียงต้าให้ละเอยีดพอประมาณ 
 2) น้าขมิ นต้าให้ละเอียดแล้ว น้าเปลือกเนียงและขมิ นที่ต้าใส่ในถังที่เตรียมไว้ 
 3) เอากากน ้าตาลผสมกับน ้าแล้วเติมด้วยจุลินทรีย์น้าใส่ลงในถังหมัก หมักทิ งไว้ 120  วัน 
แล้วจึงน้ามาใช้ได้ 
วิธีใช ้  
 1) ใช้ก้าจัดเชื อราในดิน ใช้   1:100 CC 
 2) ใช้ก้าจัดเชื อราในพืช  1:400 CC 
 3) ใช้ฉีดพ่นที่หน้ายางพารา  1:200 CC 
ประโยชน์ 
 ใช้ฆ่าเชื อราในดิน และฆ่าเชื อราในพืช 
 
 

 
 
 
 
 



ปุ๋ยน ้ำหมักอินทรีย์ชีวภำพ 

ศูนย์กสิกรรมธรรมชำติเพลิน อยู่บ้ำนเลขที่ 69 หมู่ 8 ต้ำบลสะพลี อ้ำเภอปะทิว จังหวัดชุมพร 

ปุ๋ยน ้ำหมักอินทรีย์ชีวภำพ 
 เป็นสารละลายสีน ้าตาลข้นที่ได้จากการย่อยสลายเซลล์พืช หรือเซลล์สัตว์ โดยผ่าน
กระบวนการหมักของจุลินทรีย์ที่ต้องการออกซิเจนและไม่ต้องการออกซิเจน ด้วยการเติมน ้าตาล
ทรายแดง หรือกากน ้าตาลให้เป็นแหล่งพลังงานของจุลินทรีย์ที่ท้าหน้าที่ย่อยสลาย ซึ่งมีจุลินทรีย์ใน
กลุ่มแบคทีเรีย อาทิเช่น Bacillus sp., Lactobacillus sp., Streptococcus sp. กลุ่มเชื อรา อาทิ
เช่น Aspergillus niger, Pennicillium sp., Rhizopus และกลุ่มยีสต์ อาทิเช่น Canida sp. ฉะนั น
ในน ้าสกัดอินทรีย์ชีวภาพที่ผ่านกระบวนการย่อยสลายอย่างสมบูรณ์แล้ว จึงประกอบด้วยจุลินทรีย์
หลากหลายชนิด และสารประกอบจากเซลล์พืช เซลล์สัตว์ ได้แก่ คาร์โบไฮเดรต โปรตีน กรดอะมิโน 
ธาตุอาหาร เอ็นไซม์ และฮอร์โมนพืช ในปริมาณที่แตกต่างกัน ขึ นอยู่กับวัตถุดิบที่น้ามาใช้ 
 ปุ๋ยอัดเม็ด 
ส่วนประกอบที่ใช้ในกำรท้ำปุ๋ย 
 1. ปุ๋ยหมัก     1 ส่วน 
 2. ดินหมัก     3 ส่วน 
 3. ปุ๋ยขี คน (ปุ๋ยอินเตอร์)    1 ส่วน 
 4. แกลบด้า     1 ส่วน 
 5. น ้าเอ็นไซม์   พอประมาณ 
วัสดุกำรท้ำปุ๋ยหมัก 
 เศษหญ้า,เศษใบไม้แห้ง,แกลบ,ขี ไก่-หม-ูควาย,น ้าเอ็นไซม์,กากปุ๋ยน ้าหมัก 
วิธีหมัก 
 น้าวัสดุทั งหมดมาผสมให้เข้กันราดน ้าเอ็นไซม์ตามลงไปผสมเสร็จ หมักทิ งไว้ประมาณ 
1 เดือนในระหว่างหมักเราต้องกลับปุ๋ยพลิกเอาข้างล่างขึ นมาราดน ้าเอ็นไซม์เพื่อช่วยในการย่อย
สลาย ครบ 1 เดือน เอามือล้วงเข้าไปในกองดูว่าไม่มีความร้อนแล้วน้าไปใช้ได้เลย (กลับกองทุก 5 
วัน) 
  
 
 



ขั นตอนกำรท้ำปุ๋ยอัดเม็ด 
 ปุ๋ยหมัก 1 ส่วน ปุ๋ยขี คน 1 ส่วน แกลบด้า 1 ส่วน ดินหมัก 3 ส่วน มาผสมให้เข้ากัน
ราดด้วยน ้าเอ็นไซม์ให้เปียก เอามือก้าปุ๋ยดู ถ้าไม่แตกแสดงว่าใช้ได้ ถ้าแตกใส่น ้าเอ็นไซม์เข้าไปอีก 
ถ้าเปยีกมากไปก็เพิ่มวัสดุในอัตราส่วนที่เท่ากันเข้าไป เสร็จแล้วน้าเข้าเครื่องอัดเม็ด น้าไปผึง่ไวใ้นที่
ร่มให้แห้งน้าไปใช้ได้เลย 
 สูตรหญ้ำผสมขี ไก ่
ส่วนประกอบ 
 1) หญ้าสด      50 กิโลกรัม 
 2) ขี ไก ่       5 กิโลกรัม 
 (ไมค่วรเลือกไก่ที่กินยาปฏิชีวนะเพราะจะท้าให้มีกลิ่นเหม็นเน่าและเป็นอันตรายต่อ
จุลินทรีย์ในดินและที่ปลายรากพืช) 
วิธีท้ำ 
 1. น้าหญ้าสด 10 กิโลกรัม ใส่ลงในถังหมักพลาสติกขนาด 200 ลิตรย่้าให้แน่น (จะสูง
ประมาณ 20 ซม.) 
 2. โรยขี ไก่หมาดๆ 1 กิโลกรัม ทับลงบนหญ้า 
 3. ท้าซ ้า เช่นเดิมอีก 4 ชั น 
 4. ปิดฝาเก็บไว้ในที่ร่ม 
 5. บ่มไว้ประมาณ 45 วัน ขึ นไป จะปุ๋ยน ้าเข้มขน้คุณภาพดี 
วิธีใช ้
 1. ผสมน ้า 1 : 200 - 500 รดราดดิน 
 2. ผสมน ้า 1 : 300 - 1,000 ฉีดพ่นล้าต้นและใบ 
 สูตรเศษอำหำร (ปุ๋ยคน) 
ส่วนประกอบ 
 1. เศษอาหารในครัวเรือนทุกชนิดรวมทั งน ้าแกง น ้าพริก ผลไมเ้ปลอืกหอยเปลอืกกุ้ง 
ก้างปลา หัวปลาน ้าล้างจาน เป็นต้น จ้านวน 3 ส่วน 
 2. น ้าตาลแดงหรือกากน ้าตาล 1 ส่วน 
 3. น ้าสะอาด   10 ส่วน(แล้วแต่เศษอาหารมีน ้ามาก
หรือไม)่ 
 4. หัวเชื อจุลินทรีย์เขม้ขน้  1 ส่วน 
 
 



วิธีท้ำ 
 1. น้าเศษอาหาร 3 ส่วน ใส่ลงในถังพลาสติก 
 2. ผสมน ้ากับน ้าตาลให้เข้ากัน เป็นเนื อเดียวกัน 
 3. เติมหัวเชื อจุลินทรีย์เข้มข้นผสมในน ้าและน ้าตาล 
 4. เททับลงในถังที่ใส่เศษอาหารให้ทั่วๆ 
 5. ปิดฝาให้สนิท (ไม่ให้แสง และอากาศเข้าได้) 
 6. บ่มทิ งไว้ประมาณ 120 วัน จะปุ๋ยน ้าคุณภาพดีกลิ่นหอม รสเปรี ยว (pH ประมาณ 3) 
หมำยเหตุ 
 ปริมาณส่วนผสมต่างๆ ปรับได้ตามส่วน 
วิธีใช ้
 1. ผสมน ้า 1 : 100 - 400 รดราดโคน 
 2. ผสมน ้า 1 : 200 - 1,000 ฉีดพ่นล้าต้นและใบ 
 สูตรพืชผัก 
ส่วนประกอบ 
 1. เศษพืชผักผลไม้ทุกชนิด      3 ส่วน 
 2. น ้าตาลแดงหรือกากน ้าตาล   1 ส่วน 
 3. น ้าสะอาด     10 ส่วน 
 4. หัวเชื อจุลินทรีย์เข้มข้น      1 ส่วน 
วิธีท้ำ 
 1. สับและน้าเศษผักผลไม้ ใส่ในถังพลาสติก 
 2. ผสมน ้ากับน ้าตาลให้เข้าเป็นเนื อเดียวกัน 
 3. เติมหัวเชื อจุลินทรีย์เข้มข้น ผสมลงในน ้าและน ้าตาล 
 4. เททับลงบนเศษผักผลไม้ในถังให้ทั่ว 
 5. ใช้ไม้ไผ่ขัดกดให้เศษผักจมน ้า 
 6. ปิดฝาให้สนิท ไม่ให้แสงและอากาศเข้า 
 7. บ่มทิ งไว้ในที่ร่มประมาณ 90 วันเป็นอย่างน้อย ก็จะได้ปุ๋ยน ้าคุณภาพดีกลิ่นหอม 
และรสเปรี ยว (pH 3.3) เหมาะส้าหรับรดพืชผักทุกชนิด 
หมำยเหตุ 
 ถ้าต้องการรดผักชนิดไหน ให้ใช้ผักชนิดนั นหมักเป็นหลัก รวมกับพืชผัก หรือวัชพืชที่
ชอบขึ นร่วมกับผักชนิดนั น 



วิธีใช ้
 1. ผสมน ้า 1 : 100  รดราดดิน 
 2. ผสมน ้า 1 : 200 - 400 ฉีดพ่นใบและล้าต้น 
 สูตรหอยเชอรี่ หรือสตูรปลำ 
ส่วนประกอบ 
 1. หอยเชอรี่ หรือปลาสด   3 ส่วน 
 2. น ้าตาลทรายแดง หรือกากน ้าตาล  1 ส่วน 
 3. น ้าสะอาด    10 ส่วน 
 4. หัวเชื อจุลินทรีย์เขม้ขน้      1 ส่วน 
วิธีท้ำ 
 1. น้าหอยเชอรี่ หรือปลามาสับ ทุบ หรือบดให้พอแหลก 
 2. ผสมน ้า น ้าตาล และหัวเชื อจุลินทรียเ์ขม้ข้นให้เข้าเป็นเนื อเดียวกันแล้วเททับลงบน
หอยเชอรี่ หรือปลาในถงั 
 3. ใช้ไม้ไผ่ขัดกดให้หอยเชอรี่ หรือปลาจมลงในน ้า 
 4. ปิดฝาให้สนิทไม่ให้แสงและอากาศเข้า บม่ทิ งไว้ในที่ร่มประมาณ 40 วันเป็นอย่างนอ้ย 
หมำยเหตุ 
 ไม่ควรใช้สูตรหอยเชอรี่ หรือสูตรปลาเพยีงอย่างเดียว ควรใช้ร่วมกับสูตรพืชผัก หรือ
สูตรสมุนไพรด้วย 
 สูตรสะสมตำดอก 
ส่วนประกอบ 
 1. เศษพืชสด วัชพืช   1 ส่วน 
 2. ผลไม้ดิบ    1 ส่วน 
 3. ผลไม้สุก    2 ส่วน 
 4. เมล็ดพืช/เมล็ดวัชพืช   2 ส่วน 
 5. ซากสัตว์    2 ส่วน 
 6. หัวเชื อจุลินทรีย์เขม้ขน้   1 ส่วน 
 7. นมสด    1 ส่วน 
 8. ไข่ทั งเปลอืก   1 ส่วน 
 9. กากน ้าตาล   1 ส่วน 
 10. น ้ามะพร้าว   1 ส่วน 



วิธีท้ำ 
 1. น้าส่วนผสมที่เป็นพืชและซากสัตว์ทั งหมดมาบดละเอียด (น ้าที่ออกมาอย่าทิ งบรรจุ
ลงในถังหมด หรือ ภาชนะที่ไม่ใช้โลหะ) 
 2. น้ากากน ้าตาล น ้ามะพร้าว หัวเชื อจุลินทรีย์เข้มข้น นมสด และไข่ทั งเปลือกผสมให้
เข้ากัน แล้วเททับลงบนวัสดุที่บดละเอียด 
 3. คลุกเคล้าส่วนผสมทั งหมดให้เข้าเป็นเนื อเดียวกัน 
 4. ปิดฝาถังหมักให้สนิทเก็บไว้ในที่ร่มประมาณ 90 วัน 
วิธีใช ้
 1. ผสมน ้า 100 ลิตร : ปุ๋ย 200 ซีซี รดราดดิน 
 2. ผสมน ้า 100 ลิตร : ปุ๋ย 100 ซีซี ฉีดพ่นใบและล้าต้น 
 สูตรเปิดตำดอก 
ส่วนประกอบ 
 1. ดอกไม้ตูม พร้อมเกสร   10 ส่วน 
 2. ผลไม้ดิบ    1 ส่วน 
 3. ผลไม้สุก    10 ส่วน 
 4. เมล็ดพืช    1 ส่วน 
 5. ซากสัตว ์    10 ส่วน 
 6. หัวเชื อจุลินทรีย์เข้มข้น   5 ส่วน 
 7. นมสด    5 ส่วน 
 8. ไข่ทั งเปลือก   5 ส่วน 
 9. กากน ้าตาล   5 ส่วน 
 10. น ้ามะพร้าว   5 ส่วน 
วิธีท้ำ 
 1. น้าวัสดุส่วนผสมทั งหมดบดป่นละเอียด แล้วเทลงในถังหมัก 
 2. น้ากากน ้าตาล น ้ามะพร้าว หัวเชื อจุลินทรีย์เข้มข้น นมสดและไข่ทั งเปลือกผสมให้
เข้ากันแล้วทับลงบนวัสดุที่บดละเอียด 
 3. คลุกเคล้าส่วนผสมทั งหมดให้เข้าเป็นเนื อเดียวกัน 
 4. ปิดฝาถังหมักให้สนิทเก็บไว้ในที่ร่มประมาณ 90 วัน 



วิธีใช ้
 1. ผสมน ้า 100 ลิตร : ปุ๋ย 200 ซีซี รดราดดิน 
 2. ผสมน ้า 100 ลิตร : ปุ๋ย 100 ซีซี ฉีดพ่นใบและล้าต้น 
 
 
 
 
  
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 



ปุ๋ยหมักและปุ๋ยน ้ำ คืออะไร? 

ศูนย์รักษ์ดินระนอง 139/2 บ้ำนทุ่งมะพร้ำว ม.5 ต้ำบล จ.ป.ร. อ้ำเภอกระบุรี จังหวัดระนอง  

ปุ๋ยอินทรีย์น ้ำ 
 ปุ๋ยอินทรีย์น ้า หมายถึง ปุ๋ยอินทรีย์ในรูปของเหลวได้จากการหมักวัสดุอินทรีย์ เช่น พืช 
สัตว์ ที่มีลักษณะสดและอวบน ้า โดยอาศัยกิจกรรมของจุลินทรีย์ในสภาพที่ไม่ต้องการอากาศช่วย
ย่อยสลายวัสดุอินทรีย์และได้ผลิตภัณฑ์หลายชนิด ได้แก่กรดอินทรีย์ ฮอร์โมน หรือสารเร่งการ
เจริญเติบโตของพืช วิตามิน กรดอะมิโน กรดฮิวมิค และธาตุอาหารพืช ซึ่งสามารถน้าไปใช้
ประโยชน์ต่อการเกษตรได้อย่างเห็นผล และมีประสิทธิภาพ 
วัสดุส้ำหรับท้ำปุ๋ยอินทรีย์น ้ำ (จ้ำนวน 50 ลิตร) 
 1. ปุ๋ยอินทรีย์น ้ำปลำหรือหอยเชอรี่ (ใช้เวลำหมัก 21 วัน) 
ปลาหรือหอยเชอรี่ : ผลไม้ : กากน ้าตาล : น ้า : สารเร่งซุปเปอร์ พด.2 => 3:1:1:1  (30 กิโลกรัม : 
10กิโลกรัม : 10กิโลกรัม : 10ลิตร : 1 ซอง, 25 กรัม) 
 2. ปุ๋ยอินทรีย์น ้ำผักและผลไม้ (ใช้เวลำหมัก 7 วัน)  
ผักและผลไม้ : กากน ้าตาล : น ้า : สารเร่งซุปเปอร์ พด.2 => 4:1:1 (40 กิโลกรัม : 10กิโลกรัม : 10
ลิตร : 1ซอง, 25 กรัม ) 
วิธีกำรผลิตและผสมวัสดุเพื่อท้ำปุ๋ยอินทรีย์น ้ำ 
  หั่นหรือสับวัสดุพืชหรือสัตว์ให้เป็นชิ นเล็กๆผสมกับกากน ้าน ้าตาลในถังหมัก ขนาด 
50 ลิตร 
  น้าสารเร่งซุปเปอร์ พด. 2 จ้านวน 1 ผสมในน ้า 10 ลิตร คนให้เข้ากันนาน 5 นาที 
  เทสารละลายสารเร่งซุปเปอร์ พด.2 ในถังหมัก คนส่วนผสมให้เข้ากัน 
  ปิดฝาไม่ต้องสนิทและตั งไว้ในที่ร่ม 
  ในระหว่างการหมัก คนหรือกวน 1 - 2 ครั ง/วัน เพื่อระบายก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์และท้าให้ส่วนผสมคลุมเคล้าได้ดียิ่งขึ น 
กำรผลิตปุ๋ยอินทรีย์น ้ำโดยวิธีกำรต่อเชื อ 
 เป็นการผลิตปุ๋ยอินทรีย์น ้าโดยไม่ต้องใช้สารเร่งซุปเปอร์ พด.2 ท้าได้โดยน้าปุ๋ยอินทรีย์
น ้าที่มีอายุการหมัก 5 วัน ซึ่งจะสังเกตเห็นฝ้าสีขาวที่ผิวหน้าวัสดุหมักโดยใช้จ้านวน 2 ลิตร แทนการ
ใช้สารเร่งซุปเปอร์ พด. 2 จ้านวน 1 ซอง จะสามารถผลิตปุ๋ยอินทรีย์น ้าได้จ้านวน 50 ลิตร 
 
 



 

 

 

 

 

กำรพิจำรณำปุ๋ยอินทรีย์น ้ำท่ีหมักสมบรูณ์แล้ว 
  การเจริญของจุลินทรีย์น้อยลงโดยคราบเชื อที่พบในช่วงแรกจะลดลง 
  ไม่พบฟองก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 
  กลิ่นแอลกอฮอล์ลดลง 
“สิ่งที่รกรุงรังในชีวิต จงตัดมันออกไปเสียบ้ำง” 
คุณสมบัติของปุ๋ยอินทรีย์น ้ำ 
  มีฮอร์โมนหรือสารเสริมการเจริญเติบโตหลายชนิด เช่น ออกซิน จินเบอเรลลิน ไซ
โตโคนิน 
  มีกรดอินทรีย์หลายชนิด เช่น กรดแลคติก กรดอะซิติก กรดอะมิโน และกรดฮิวมิก 
  มีวิตามินบี เช่น วิตามินบีสองและไนอะซีน 
  มีความเป็นกรดเป็นด่างอยู่ระหว่าง 3 - 4  
ปุ๋ยหมัก 
  ปุ๋ยหมักเป็นปุ๋ยอินทรีย์ชนิดหนึ่ง เกิดจากการน้าซากหรือเศษเหลือจากพืชมาหมัก
รวมกันและผ่านกระบวนการย่อยสลายโดยกิจกรรมจุลินทรีย์ จนเปลี่ยนสภาพไปจากเดิมเป็นวัสดุที่
มีลักษณะอ่อนนุ่มเปื่อยนุ่ม ไม่แข็งกระด้าง และสีน ้าตาลปนด้า 
 กำรผลิตปุ๋ยหมัก 
วัสดุส้ำหรับผลิตปุ๋ยหมัก 
 1. วัสดุเศษพืชชนิดต่างๆ ได้แก่ วัสดุเหลือใช้ทางการเกษตร ทั งส่วนที่เป็นต้น กิ่ง ก้าน 
ใบ และเปลือกจากในไร่นา เช่น ฟางและตอซังข้าว ต้นข้าวโพด ซังข้าวโพด ต้นและเปลือกถั่วชนิด
ต่างๆ ใบหญ้าแฝก เป็นต้น และวัสดุเหลือใช้จากโรงงานแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร เช่น กากอ้อย 
ขี ตะกรัน หม้อกรอง ขี เลื่อย ทะลายปาล์ม เปลือกเมล็ดกาแฟ เป็นต้น รวมทั งวัชพืช เช่น ผักตบชวา 
 2. มูลสัตว์ ใช้เป็นแหล่งอาหารแก่จุลินทรีย์ในระยะเริ่มแรกของการหมักในขณะที่
ชิ นส่วนของพืชยังไม่เน่าเปื่อย อีกทั งในมูลสัตว์ยังมีจุลินทรีย์ที่เกี่ยวข้องกับการหมักปุ๋ยอยู่เป็นจ้านวน
มาก โดยเฉพาะในมูลสัตว์เคี ยวเอื อง 
 3. ปุ๋ยไนโตรเจน จะเป็นแหล่งธาตุอาหารไนโตรเจนให้แก่จุลินทรีย์เป็นระยะเริ่มแรก
ของการหมัก ซึ่งจะช่วยสลายเศษพืชเกิดรวดเร็วขึ นและท้าให้การหมักเกิดขึ นอย่างมีประสิทธิภาพ 
เช่น การใส่ปุ๋ยยูเรีย ปุ๋ยแอมโมเนียซัลเฟตนอกจากแหล่งของปุ๋ยแล้วแห่ลงไนโตรเจนในรูปของ
สารอินทรีย์ที่สามารถใช้แทนได้ เช่น เลือดแห้ง หนังสัตว์บดละเอียด ขนไก่ป่น ซึ่งมีปริมาณ
ไนโตรเจนระหว่าง 12 – 14% กากถั่วเหลือง กากถ่ัวลิสง มีไนโตรเจนประมาณ 7 - 8% เป็นต้น 
 



 

 

 

 

 

 ส่วนผสมกำรท้ำปุ๋ยหมัก 
ในกองปุ๋ยหมัก 1 ตัน  ประกอบด้วย 
  เศษพืชแห้ง  1,000    กิโลกรัม 
  มูลสัตว์   200     กิโลกรัม 
  น ้าปลาหมัก  1,500    ซีซ ี=> 2 ขวดน ้าดื่ม  
  สารเร่งซุปเปอร์ พด. 1 1     ซอง (100 กรัม) 
ผสมสารเร่งซุปเปอร์ พด. 1 ในน ้า 20 ลิตร คนนาน 10 - 15 นาที เพื่อกระตุ้นให้จุลินทรีย์ออกจาก
สภาพที่เป็นสปอร์และพร้อมที่จะเกิดกิจกรรมการย่อยสลาย 
“ปัญหำของคนทั่วไปคือกำรขำดควำมนับถือตนเองและขำดควำมเชื่อมั่น” 
กำรผสมปุ๋ยหมักมี 2 วิธ ี
1. แบบกลับกองปุ๋ยหมัก มีวิธีดังนี  
  น้ามูลสัตว์และเศษพืชแห้งมาคลุกเคล้าวัสดุให้เข้ากัน 
  รดน ้าให้ชุ่มได้ความชื นประมาณ 60 % 
  ราดน ้าปลาหมักให้ทั่ว 
  ราดสารละลายสารเร่งซุปเปอร์ พด.1 ให้ทั่ว 
  หลังจากนั นตั งกองปุ๋ยโดยใช้ผ้าแสลมสีด้าปิด 
2. แบบไม่กลับกองปุ๋ยหมัก มีวิธีดังนี  
  น้าหญ้าแฝกหรือเศษพืชมากองเป็นชั น มีขนาดกว้าง 2 เมตร ยาว 3 เมตร สูง 30 
- 50 เซนติเมตร ย่้าให้พอแน่นและรดน ้าให้ชุ่ม 
  โรยมูลสัตว์ที่ผิวหน้าเศษหญ้าแฝก 
  ราดน ้าปลาหมักให้ทั่ว 
  ราดสารละลายสารเร่งซุปเปอร์ พด. 1 ให้ทั่ว โดยแบ่งใส่เป็นชั นๆ 
  หลังจากนั นน้าเศษหญ้าแฝกหรือเศษพืชมากองทับเพื่อท้าชั นต่อไป ปฏิบัติเหมือน
การกองชั นแรก ท้าเช่นนี อีก 2 - 3 ชั น ชั นบนสุดของกองปุ๋ยปิดทับด้วยปุ๋ยหมักหรือโรยดินทับบางๆ 
เพื่อป้องกันการสูญเสียความชื น 
กำรดูแลรักษำกองปุ๋ยหมัก 
  รดน ้ารักษาความชื นในกองปุ๋ยให้กองปุ๋ยชุ่มอยู่เสมอมีความชื น 50 - 60% 
  การกลับกองปุ๋ยหมัก ควรกลับกองปุ๋ยหมัก 7 - 10 วันต่อครั ง เพื่อเป็นการระบาย
อากาศ เพิ่มออกซิเจน และช่วยให้วัสดุคลุกเคล้าเข้ากัน  
 



 

 

 

 

 

  เก็บรักษากองปุ๋ยหมักที่เสร็จแล้วไว้ในโรงเรือนหลบแดดและฝน 
หลักกำรพิจำรณำปุ๋ยหมักที่เสร็จสมบรูณ์แล้ว 
  สีของวัสดุเศษพืชมีสีน ้าตาลเข้มจนถึงสีด้า 
  ลักษณะของวัสดุเศษพืช มีลักษณะอ่อนนุ่ม ยุ่ย ขาดออกจากกันง่าย 
  กลิ่นของวัสดุปุ๋ยหมักที่สมบรูณ์จะไม่มีกลิ่นเหม็น 
  ความร้อนในกองปุ๋ย อุณหภูมิภายในและภายนอกกองปุ๋ยใกล้เคียงกัน 
  สังเกตเห็นการเจริญของพืชบนกองปุ๋ยหมัก 
  ค่าอัตราส่วนคาร์บอนต่อไนโตร เจนเท่ากับหรือต่้ากว่า 20 : 1 
ประโยชน์ของปุ๋ยหมัก 
 ปรับปรุงสมบัติทางกายภาพดิน ท้าให้ดินร่วนซุย การระบายอากาศและการอุ้มน ้าของ
ดินดีขึ น เป็นแหล่งธาตุอาหารพืช เพิ่มความต้านทานต่อการเปลี่ยนแปลงความเป็นกรดเป็นด่างของ
ดิน เพิ่มแหล่งอาหารของจุลินทรีย์ในดิน 

“คนเรำถึงเวลำสมควรเปลี่ยนไป ก็ควรเปลี่ยนไป” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเพื่อชุมชนคนอยู่กับป่ำ เลขที่ 132 หมู่ที่ 6 หมู่บ้ำนต้นน ำ้-หลักเหล็ก ต้ำบลปำกทรง  
อ้ำเภอพะโต๊ะ จังหวัดชุมพร 

 

น ้ำหมักชีวภำพจำกน ้ำซำวข้ำว 
 

ส่วนผสม 
 1. น ้าซาวข้าว   30   ลิตร   
 2. EM   100   ซีซ ี
 3. กากน ้าตาล  1   ลิตร 
วิธีกำรท้ำ 
 1. น ้าซาวข้าวเน้นส่วนที่มีสีขุ่น น ้าที่  1 และ 2 หากมีจ้านวนมากวางทิ งไว้ให้
ตกตะกอนแล้วรินส่วนที่ใสออก 
 2. น้ากากน ้าตาลเข้าผสม คนให้ละลาย 
 3. น้า EM เข้าผสม คนอีกครั ง 
 4. บรรจุในภาชนะหมักที่มีฝาปิดมิดชิด อากาศเข้าออกไม่ได้ 
 5. วางไว้ในที่ร่ม ไม่ต้องเปิดหรือเขย่าใดๆ เพียงสังเกตว่าภาชนะบรรจุตึงมาก ก็ค่อยๆ 
เปิดฝาให้แก๊สออกเบาๆ เมื่อหมดก็ปิดและหมักต่อประมาณ 5 - 7 วัน น้าไปใช้ได้ 
วิธีกำรใช้ 
 1. EM หมักน ้าซาวข้าวผสมน ้าอัตราส่วน 1 : 500 
   - เช็ดถูพื นห้องของบ้านหรืออาคาร 
   - ฉีดพ่นห้องครัว ห้องนอน ห้องรับแขก หรือหรืออื่นๆ เพื่อก้าจัดกลิ่นอับ 
   - ฉีดพ่นขจัดกลิ่นอับภายในรถยนต์ 
 2. EM หมักน ้าซาวข้าวผสมน ้าอัตราส่วน 1:200 
   - ท้าความสะอาดภาชนะถ้วยชามเช็ดถูบริเวณอ่างล้างชาม 
   - ล้างสุขภัณฑ์ในห้องน ้า 
   - ฉีดพ่นถังขยะ และกองขยะ 
   - ผสมน ้ารดต้นไม้ในสวนภายในบ้าน 
 3. EM หมักน ้าซาวข้าวผสมน ้าอัตราส่วน 1:1 (บ้าบัดน ้าเสีย และรักษาสิ่งแวดล้อม) 
   - เท รด ราด ตามท่อ และระบบน ้าเสีย 
   - เทใส่ชักโครง โถปัสสาวะ 
   - เทใส่บ่อบ้าบัดน ้าเสีย 
 



น ้ำหมักชีวภำพจำกเศษอำหำร 

ส่วนผสม 
 1. เศษอาหาร   15   ลิตร   
 2. EM   30   ซีซ ี
 3. น ้า   5   ลิตร   
 4. กากน ้าตาล  1   ลิตร 
วิธีกำรท้ำ 
 1. น้าเศษอาหาร (เช่นเศษผัก เศษข้าว เปลือกผลไม้ ฯลฯ) 
 2. น้ากากน ้าตาล+น ้า+ผสมเข้าด้วยกัน ทิ งไว้ 5 นาที 
 3. น้าส่วนผสมของขอ้ที ่2 มาเทใส่ในเศษอาหาร กวนให้ทั่ว 
 4. เปิดฝากวนทุกวัน 2 - 3 วัน 
 5. เมื่อครบ 1 สัปดาห์ ก็จะได้ปุ๋ยหมักจากเศษอาหารที่สามารถน้าไปใช้ประโยชน์ได้ 
 

น ้ำหมักชีวภำพจำกมะนำว 
ส่วนผสม 
 1. มะนาว   15   กิโลกรัม   
 2. น ้า   5    ลิตร 
 3. กากน ้าตาล  1    ลิตร   
 4. สารเร่ง พด.7  1    ซอง 
วิธีท้ำ 
 1. น้าเปลือกมะนาวใส่ถงั 
 2. เอาสารเร่ง พด.7 กากน ้าตาล น ้า ผสมเข้าด้วยกัน ทิ งไว้ 5 นาที แล้วเทใส่ถังเปลอืก
มะนาว 
 3. ปิดฝาไว้ 2 - 3 วันกวน 1 ครั ง 
 4. ทิ งไว้ 10 - 15 วัน น้ามาใช้ได้ 
 



กำรท้ำน ้ำหมักชีวภำพ 

ศูนย์กสิกรรมธรรมชำติวัดป่ำยำง วัดป่ำยำง หมู่ 4 ต้ำบลท่ำงิ ว อ้ำเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมรำช 
 

 ขั นตอนการเตรียมหัวเชื อจุลินทรีย์ด้วยตนเองมี 2 วิธ ี
 กำรผลิตหัวเชื อจุลินทรีย์จำกจุลินทรียจ์ำกดิน 
ส่วนประกอบ 
 - เศษไม้ ใบไม้ผุและดินที่มีเส้นใยเชื อราสีขาว 60  กิโลกรัม 
 - ร้าละเอียด    15  กิโลกรัม 
 - กากน ้าตาล    6  กิโลกรัม 
 - น ้าสะอาด    120  ลิตร 
วิธีท้ำหัวเชื อจุลินทรีย ์
 1) ผสมเศษไม้ ใบไม้ผุและดินที่มีเส้นใยเชื อราสีขาวขึ นปกคลุม กับร้าละเอียดเข้า
ด้วยกัน 
 2) น้ากากน ้าตาล 1 กิโลกรัม มาผสมให้เข้ากับน ้าสะอาด 20 ลิตร แล้วน้าไปคลุกเคล้า
กับส่วนผสมในข้อ 1 ให้เข้ากันจะได้ส่วนผสมที่มีความชื นประมาณ 30%  
 3) กองส่วนผสมในที่ร่มแล้วเกลี่ยกองสูงประมาณ 30 เซนติเมตร คลุมด้วยกระสอบ
ป่านชุบน ้า ทิ งไว้ประมาณ 7 วัน หรือมีเส้นใยสีขาวกระจายทั่วกองโดยรดน ้าให้กระสอบป่านชื นอยู่
เสมอ 
 4) น้าส่วนผสมที่ได้ใส่ลงถังหมักแล้วเติมน ้าสะอาด 100 ลิตร และกากน ้าตาล 5 
กิโลกรัม คนให้เข้ากันปิดฝาแล้วทิ งไว้อย่างน้อย 7 วัน จึงกรองเอาหัวเชื อจุลินทรีย์บรรจุเก็บไว้ใน
ภาชนะที่มีฝาปิดสนิท 
 กำรผลิตหัวเชื อจุลินทรีย์จำกสับปะรด 
ส่วนประกอบ 
 - สับปะรด    2 ผล 
 - กากน ้าตาล    5 กิโลกรัม 
 - น ้าสะอาด    20 ลิตร 
วิธีท้ำหัวเชื อจุลินทรีย ์
 1) หั่นสับปะรดเป็นชิ นเล็กๆ น้าลงบรรจุในถุงหมัก 
 



 2) เติมน ้าสะอาดและกากน ้าตาล คนส่วนผสมให้เข้ากัน แล้วปิดฝาภาชนะให้สนิท 
หมักทิ งไว้อย่างน้อย 7 วัน หมั่นคนส่วนผสมระหว่างกากหมักทุกวัน 
 กำรใช้ประโยชน์จำกหัวเชื อจุลินทรีย์ ใช้ส้าหรับเป็นส่วนผสมท้าน ้าสกัดชีวภาพ และ
ปุ๋ยหมักแห้งชีวภาพ 
 การผลผลิตหัวเชื อจากจุลินทรีย์ในดิน ดีกว่าการผลิตหัวเชื อจุลินทรีย์จามสับปะรด 
เพราะได้จุลินทรีย์ที่เป็นประโยชน์หลายชนิดกว่า และมีความทนทานต่อสภาพแวดล้อมในแปลงปลูก
และเจริญเติบโตได้ดีในธรรมชาติ 

 

น ้ำหมักจุลินทรียช์วีภำพ 
สูตร 1   
 - หน่อกล้วย+หน่อไม้+ผักบุ้ง  3 กิโลกรัม 
 - น ้าตาลทรายแดงหรือกากน ้าตาล  3 กิโลกรัม 
 - น ้าสะอาดหรือน ้ามะพร้าว   10 ลิตร 
สูตร 2   
 - ผลไม้ เช่น กล้วย มะละกอ ฟักทอง สับปะรด 3 กิโลกรัม 
 - น ้าตาลทรายแดงหรือกากน ้าตาล  3 กิโลกรัม 
 - น ้าสะอาดหรือน ้ามะพร้าว   10 ลิตร 
วิธีท้ำ  
 1) น้าวัสดุหมักมาสับเป็นชิ นเล็กๆ พอประมาณ 
 2) น้าส่วนผสมลงถังหมักคลุกเคล้ากับกากน ้าตาลหรือน ้าตาลทรายแดง 
 3) เติมน ้าสะอาดหรือน ้ามะพร้าวลงในถังหมัก 
 4) ใช้ไม้คนส่วนผสมทั งหมดให้เข้ากันปิดฝาถังหมัก หมักไว้ 90 วัน 
 
 
 
  
 



ศูนย์กำรเรียนรู้ปรำชญ์ชำวบ้ำนบ้ำนโงกน ้ำ ที่อยู่เลขท่ี 16 หมู่ที่ 8 บ้ำนโงกน ้ำ ต้ำบลนำขยำด  อ้ำเภอควนขนุน  
จังหวัดพัทลุง 

 

กำรผลิตหัวเชื อจุลินทรีย์ด้วยภูมิปัญญำไทย 
 

สูตรกำรหมักหัวเชื อจุลินทรีย์ (น ้ำแม)่ 
 เป็นการหมักน ้าหวานจากพืชสีเขียว เช่น หน่อกล้วย หน่อไม้ ผักบุ้ง และควรเก็บ
ในช่วงเช้า แล้วน้ามาผสมด้วยกากน ้าตาล หรือน ้าตาลทรายแดง 
วิธีท้ำ 
 1) หั่นพืชผักที่ได้ตามขวาง 3 - 5  ซม. 
 2) ชั่งน ้าหนักพืชทั งหมด 1 ส่วน ใส่กากน ้าตาล หรือน ้าตาลทรายแดง 2 ส่วน อาจใส่
หัวเชื อน ้าแม่อีก 10 ช้อนแกง เพื่อเพิ่มความเข้มข้น 
 3) คลุกเคล้าพืชผักและน ้าตาลให้หมุนไปทางเดียวกันเพื่อให้สวนทางกับกระแส
แม่เหล็กโลก 
 4) น้าไปบรรจุลงในถุงพลาสติก ปิดปากถังไว้ให้แน่นพอประมาณ หมักทิ งไว้ในร่ม 
ไม่ให้โดนแดด 7 - 15 วัน จะได้หัวเชื อน ้าหวานหมักกรองเอาแต่น ้าเก็บไว้ใช้ ส่วนกากให้น้าไปผสม
ใส่กับกองปุ๋ย 
วิธีเก็บรักษำ 
 ควรเก็บไว้ในที่ร่ม อย่าให้ถูกแดด จะท้าให้จุลินทรีย์ตายหากมีกลิ่นเหม็นให้เติมน ้าตาล
ทรายแดงลงไป แล้วปิดฝาไว้เหมือนเดิม 
ประโยชน์และวิธีกำรน้ำไปใช้ 
 1) ใช้ปรับโครงสร้างดิน ให้ผสมหัวเชื อน ้าหวานหมัก 1 ส่วน ต่อน ้า 100 ส่วน น้าไปรด
บนดิน แล้วคลุมด้วยฟาง ปล่อยทิ งไว้ 7 วันจึงค่อยปลูกเมล็ดพืช 
 2) ใช้เป็นหัวเชื อท้าปุ๋ยหมัก ให้ผสมหัวเชื อน ้าหวานหมัก 3 ช้อนแกงต่อน ้า 15 ลิตร 
และเติมน ้าตาลทรายแดง หรือกากน ้าตาล 3 ช้อนแกง น้าไปราดกองปุ๋ย 
 3) ใช้เร่งให้พืชเจริญเติบโตแข็งแรง ด้านทานโรคและแมลง ให้ผสมหัวเชื อน ้าหวาน
หมัก 3 ช้อน ต่อน ้า 1 ป๊ีบ หรือ 20 ลิตร ฉีด ราด รด พืชผักช่วงเจริญเติบโต 3 - 7 วันต่อ 1 ครั ง 
 
 
 
 



สูตรกำรหมักหัวเชื อจุลินทรีย์ (น ้ำพ่อ) 
 เป็นการหมักหัวเชื อ จากผลไม้รสหวาน น้ามาหั่นผสมกับกากน ้าตาล หรือน ้าตาล
ทรายแดง 
วิธีท้ำ   
 1) หั่นผลไม้สุก 3 กิโลกรัม เช่น กล้วยน ้าว้า มะละกอ ฟักทองแก่ หั่นเป็นชิ นเล็ก ๆ 
พอประมาณ 3 - 5  ซม. 
 2) น้ามาผสมกากน ้าตาล 1 กิโลกรัม 
 3) คลุกเคล้าให้เข้ากัน 
 4) ทิ งไว้ 2 ชั่วโมง ใส่ภาชนะปิดฝาหมักไว้ในร่ม 7 - 15 วัน 
วิธีกำรใช้ 
 ใช้รถหรือฉีดพ่น บ้ารุงดอกและผล ทุก 3 - 7  วัน ต่อครั งโดยใช้หัวน ้าหมัก 1 ส่วน ต่อ
น ้าเปล่า 1,000 ส่วน (หรือน ้าหมัก 1 ช้อนโต๊ะ ต่อน ้าเปล่า 20 ลิตร) 
กำรพิจำรณำลักษณะที่ดีทำงกำยภำพในระหว่ำงกำรหมักเพื่อผลิตปุ๋ยอินทรีย์ 
 *การเจริญเติบโตของจุลินทรีย์ : ปรากฎเชื อยีสต์และจุลินทรีย์ ชนิดอื่นเจริญเติบโต
เต็มผิวหน้าของวัสดุหมัก ในช่วง 1-3 วันหลังการหมัก 
 *การเกิดฟองก๊าซ : มีฟองก๊าซเกิดขึ นที่ผิวหน้าของวัสดุและใต้ผิวของวัสดุหมัก 
 *การเกิดกลิ่นแอลกอฮอล์ : ได้กลิ่นของแอลกอฮอล์ ค่อนข้างฉุนมาก 
 *ความใสของสารละลาย : เป็นของเหลวใส ไม่ขุ่น และค่อย ๆ เปลี่ยนเป็นสีน ้าตาลเข้มขึ น 
กำรพิจำรณำปุ๋ยอินทรีย์น ้ำที่สมบูรณ์แล้ว 
 1) กลิ่นแอลกอฮอล์ลดลง 
 2) มีกลิ่นเปรี ยว 
 3) ไม่มีฟองก๊าซ 
 4) ความเป็นกรด เป็นด่าง 3 - 4  
กำรใช้ปุ๋ยอินทรีย์น ้ำ 
 อัตราการใช้ปุ๋ยอินทรียน์ ้า 4 ส่วน ผสมกับน ้า 500 ส่วน หรือใช้ปุ๋ยอินทรีย์น ้า 4 ช้อน
โต๊ะ ต่อน ้า 20 ลิตร ใช้ฉีดพ่นที่ใบ หรือล้าต้น 10 วัน ต่อครั ง 
 
 
 
 
 



 กำรผลิตหัวเชื อจุลินทรีย์ด้วยภูมิปัญญำไทย สูตรดินระเบิด 
ส่วนประกอบ  
 1) ดินสมบูรณ์ 1 กิโลกรัม 
 2) ร้าละเอียด 1 กิโลกรัม 
 3) น ้าตาลทรายแดง 2 ช้อนโต๊ะ 
 4) น ้า 1 - 2  แก้ว 
 5) ผ้าห่อ 1 ผืน 
วิธีท้ำ 
 1) น้าหน้าดินสมบูรณ์ คลุกกับร้าละเอียด และน ้าตาลทรายแดง 2 ช้อนโต๊ะ 
 2) เติมน ้า 2 แก้ว ให้ชื นพอหมาด ๆ เคล้าให้เข้ากัน ใช้ผ้าฝ้ายหรือกระดาษ
หนังสือพมิพ์ห่อไว้ 
 3) ใช้เวลาในการเพาะเลี ยง 2 - 3  คืน 
 4) ผสมน ้า 20 กิโลกรัม กับกากน ้าตาล 10 กิโลกรัม น้าจุลินทรีย์ที่ห่อผ้าไว้ ไปผสมลง
ในน ้าเลี ยงต่อไป 2-3 คืน น้าไปใช้ได้เลย 
วิธีกำรใช้ อัตราส่วนในการใช้ 
 1) ต้นกล้าอ่อน : น ้าดินระเบิด 1 ส่วน ต่อน ้า 1,000 ส่วน 
 2) ผักผลไม้ : น ้าดินระเบิด 1 ส่วน ต่อน ้า 500 ส่วน 
 3) นาข้าว : น ้าดินระเบดิ 1 ส่วน ต่อน ้า 800 ส่วน 
 4) ใช้ย่อยปุ๋ยหมัก : น ้าดินระเบิด 1 ส่วน กากน ้าตาล 10 ส่วน ต่อน ้า 10 ส่วน 
 

กำรต่อเชื อน ้ำหวำนหมัก (ทั งน ้ำพ่อและน ้ำแม่) 
 หัวเชื อ 1 ส่วน / กากน ้าตาล 1 ส่วน/น ้า 10 ส่วน 
 การผสมน ้าหวานหมักเพื่อสร้างสูตรเร่ง 
 สูตร 1 ช่วงการเจริญเติบโต น ้าแม่ 10 ส่วน + น ้าพ่อ 10 ส่วน 
 สูตร 2 ช่วงเร่งดอก น ้าแม่ 5 ส่วน + น ้าพ่อ 5 ส่วน 
 สูตร 3 เร่งผล ราก หัว น ้าแม่ 1 ส่วน + น ้าพ่อ 10 ส่วน 
 เวลาน้าไปใช้จริง ๆ ให้ใช้น ้าหวาน 1 ส่วนต่อน ้า 500 ส่วน 
 



ปุ๋ยหมักจุลินทรีย ์(ปุ๋ยน ้ำ) 

 ก่อนจะพูดถึงเรื่องของการท้าปุ๋ยหมักจุลินทรีย์หรือน ้าขอเรื่องดิน ซึ่งเป็นของคู่กับการ
ใช้ปุ๋ย นักวิชาการเกษตรกล่าวว่า ปุ๋ยคืออาหารดิน การปรับปรุงดินให้ดีขึ น หรืออุดมการณ์ขึ นเพื่อให้
พืชที่ปลูกบนดินมีตราบงอกงามให้ผลผลิตตามที่เกษตรกรต้องการ คือการให้ปุ๋ยซึ่งมีอยู่หลาย
ประเภท 
 ตามปกติในดินจะมีจุลินทรีย์โดยธรรมชาติอยู่แล้ว ถ้าดินดีจะมีจุลินทรีย์อยู่มาก ถ้าดิน
เสียจะมีจุลินทรีย์อยู่น้อย การใช้ปุ๋ยคือการให้อาหารแก่จุลินทรีย์ในดินนั นเอง ซึ่งนักวิชาการ
เกษตรกร   (อ.วิวัฒน์ ศัลยก้าธร ศูนย์กสิกรรมธรรมชาติมากเอื อง 114/1 ม. 1 ต.หนองบอนแดง อ.
บ้านบึง   จ.ชลบุรี โทร. 038-449009,081-7351403) 
รู้จักดิน 
 การท้าการเกษตร จ้าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องรู้จักดิน เพราะการท้าเกษตรกรรมจะส้าเร็จ 
มีดินเป็นปัจจัยที่ส้าคัญปัจจัยหนึ่ง 
 สภาพดินในภาคใต้ของประเทศไทย ตามสภาพภูมิศาสตร์ ภายใต้เป็นหลุม คาบ
มหาสมุทรยาวในทะเล ในแนวทิศเหนือ ได้ สันกลางเป็นภูเขา ถัดลงไปทั ง 2 ข้างลาดเขาไปสู่ทะเล 
คือ ทะเลจีนได้ทางด้านทิศตะวันออก และมหาสมุทรอินเดียในทางทิศตะวันตก ระดับดินถัดลงมา
จากภูเขา จะเป็นที่สูงลูกระนาด คือแถบควน ซึ่งเป็นดินค่อนข้างดี โดยเฉพาะในหุบเขา ปลูกพืชได้
งอกงามจึงมีการท้าสวนกันมาก เช่น สวนยางพาราสวนผลไม้ เช่น ทุเรียน มังคุด ลองกอง ถัดลงมา
อีกเป็นที่ราบซึ่งท้านาได้ ดินระดับนี จะมีดินอุดมสมบูรณ์ บริเวณที่ลุ่มปากคลองหรือแม่น ้า นอกนั น
ต้องใช้ปุ๋ยช่วยปรับปรุงจึงจะท้านาได้ผล ถัดลงไปจะเป็นดินป่าพระปลูกพืชต่าง ๆ ไม่ค่อยได้ ยกเว้น
ที่ดอนหรือถ้าจะท้าการปลูกพืชจะต้องขุดคูยกร่อง แต่ดินก็ขาดปุ๋ยโดยธรรมชาติ จะต้องตากดินไว้
เวลานาน ๆ และใช้ปุ๋ยปรับปกดินเป็นอย่างมาก โดยเฉพาะปุ๋ยชีวภาพ หรือปุ๋ยจุลินทรีย์ 
 โครงสร้ำงทำงดิน 
ส่วนประกอบของดิน 
 - น ้า 
 - อากาศ 
 - แร่ธาต ุ
 - อินทรียวัตถุ 
  
 



ดินทั่วประเทศไทย แบ่งได้ 62 กลุ่ม ดินจะประกอบด้วย 
 - แร่ธาตุ 45% เช่น N,O,H 
 - น ้า 25% เป็นตัวยึดเกาะ และตัวท้าลาย ให้พืชสามารถน้าปุ๋ยไปใช้ได้  
 - อากาศ 25% เป็นช่องว่างระหว่างส่วนผสมอื่น ท้าให้ดินร่วนซุย 
 - อินทรียวัตถุ 5% แหล่งที่มา เศษพืช ซากสัตว์ มูลสัตว์  
 - พืชไม่ต้องการอาหารมาก แต่ต้องการให้ครบทุกหมู่ 
การปรับปรุงดิน จะต้องให้ครบทั ง 3 ส่วน คือ 
 - ทางกายภาพดี ร่วนซุย สีค่อนข้างด้า มีกลิ่นจากมูลสัตว์ มีเศษพืช หรือเศณเหลือใช้
ผสมอยู่  ดูได้ด้วยตา 
 - ทางชีวภาพดี การย่อยสลายของอินทรีย์วัตถุดี 
 - ทางเคมีดี มีธาตุอาหารครบ พืชน้าไปใช้ได้ดี 
น ้ำหมักจุลินทรีย ์(ปุ๋ยน ้ำ) 
 เป็นปุ๋ยชนิดหนึ่งที่เกษตรกร สามารถผลิตขึ นเพื่อใช้เองได้ เพราะใช้วัสดุของเหลือหรือ
เศษสิ่งของ อาหารของคนเรา โดยเฉพาะจากพืช ถ้าคนเรามือดีสักหน่อยก็สามารถท้าปุ๋ยน ้าใช้ได้ 
เป็นการลดต้นทุนกว่าใช้ปุ๋ยเคมี และไม่ท้าให้ดินเสื่อม แต่กลับท้าให้ดินอุดมสมบูรณ์ขึ น เพิ่มผลผลิต
และใช้ง่ายมาก ๆ การท้าปุ๋ยน ้าใช้เองเป็นการส่งเสริมเศรษฐกิจพอเพียงทางหนึ่ง 
สูตรปุ๋ยน ้า (ด.ร.นิรันดร ์พิมล) 
ใช้สูตร 3 : 1 : 1 : 10 (หมัก 120 วัน) 
 1) น ้าหนักวัตถุดิบที่จะหมัก 3 กิโลกรัม ประกอบด้วยเปลือกผลไม้ หรือผลไม้ที่เน่าเสีย 
เช่นเปลือกทุเรียน สัปปะรด มะละกอ เปลือกมังคุด ลางสาด ลองกอง ส้มต่าง ๆ หรือผลไม้เหล่านี ที่
เน่าเสีย ที่ขาดไม่ได้ คือ ข้าวแกงบูด จากครัวเรือน จะเพิ่มคุณภาพให้ปุ๋ยน ้ามีจุลินทรีย์เพิ่มขึ น 
 2) น ้าตาลแดง หรือกากน ้าตาล 1 ลิตร หรือ 1 กิโลกรัม กากน ้าตาลต้องละลายน ้า
ก่อนใส่ถังหมัก 
 3) หัวเชื อจุลินทรีย์ หรือ อี.เอ็ม. 1 ลิตร จะใช้สารเร่ง พด. 2 (1ซอง ต่อน ้า 50 ลิตร) 
 4) น ้า 10 ลิตร 
สูตรปุ๋ยน ้ำ (พัฒนำท่ีดนิ) 
 



วัสดุส้าหรับท้าปุ๋ยอินทรีย์น ้า (50 ลิตร) สูตร 3 : 1 : 1 : 1 
 1) ใช้เศษปลา หอยเชอรี่ เศษผลไม้ เป็นวัสดุหลัก ( 30 กิโลกรัม) (ใช้เวลาหมัก 21 
วัน) 
 2) ผลไม้ (10 กิโลกรัม) 
 3) กากน ้าตาล (10 กิโลกรัม)     ใช้การเร่ง พด. 2,1 ซอง 
 4) น ้า (10 ลิตร) 
 

วัสดุส้าหรับท้าปุ๋ยอินทรีย์น ้า ( 50 ลิตร) สูตร 4 : 1 : 1 
 1) ผักหรือผลไม้ (40 กิโลกรัม)  
 2) กากน ้าตาล (10 กิโลกรัม)        ใช้สารเร่งพด. 2,1 ซอง (ใช้เวลาหมกั 7 วัน) 
 3) น ้า (10 ลิตร) 
 หมายเหตุ หากหมักใช้เวลามากว่าที่ก้าหนดไว้ยิ่งดี และถ้าไม่มีผล พด. 2 ให้ใช้หัวเชื อ 
อี.เอ็ม 1 ลิตร แทน ผล พด.2, 1 ซอง 
 * ทั ง 2 สูตร ใช้ผสมน ้ารดโคนต้นไม้ หรือพืชผักอัตราปุ๋ยน ้า 1 ลิตร ต่อน ้า 200 ลิตร 



ศูนย์เรียนรู้คุ้มตำหนุ่ย 40/12 หมู่ 2 ต้ำบลกรุงชิง  อ้ำเภอนบพติ้ำ จังหวัดนครศรีธรรมรำช 
 

น ้ำหมักชีวภำพ 
 

ส่วนผสม 
 1) กล้วยน ้าว้า   3  กิโลกรัม 
 2) ฟักทองแก่จัด   3 กิโลกรัม 
 3) มะละกอสุก   3 กิโลกรัม 
 4) กากน ้าตาลหรือน ้าตาลทรายแดง  3 กิโลกรัม 
วิธีท้ำ 
 น้ากล้วยน ้าว้า ฟักทอง และมะละกอที่เตรียมไว้สับให้ละเอียด คลุกด้วยกากน ้าตาล
หรือน ้าตาลทรายแดงให้เข้ากัน หมักทิ งไว้ 7 วัน หลังจากนั นจึงเติมน ้าสะอาดลงไปจ้านวน 9 ลิตร 
แล้วคนให้เข้ากัน และหมักต่ออีก 15 วัน จึงน้าไปใช้ตามวัตถุประสงค์ที่ต้องการ 
วิธีใช ้
 สามารถใช้เลี ยงสัตว์ได้ทุกชนิด 
 
 
 
 
 
 
 



ศูนย์กำรเรียนรูโ้รงเรียนร้อยหวันพันธุ์ป่ำ 155 หมู่ 3 ต้ำบลเกำะเต่ำ อ้ำเภอป่ำพะยอม จังหวัดพัทลุง 
 

เทคโนโลยีที่จ้ำเปน็ในกำรท้ำเกษตรกรรมยั่งยืน กำรท้ำปุย๋หมักชีวภำพ 
 

วัสดุอุปกรณ์   
 1) ถังหมักที่มีฝาปิด จะเป็นถังพลาสติก หรือโอ่งเคลือบมีผ้าปิด 
 2) กากน ้าตาลที่ใช้ในการหมัก 
 3) พืชทุกชนิด เช่น ผัก ผลไม้ ทั งแก่และอ่อนรวมทั งเปลือกที่สดยังไม่เน่า 
ขั นตอนวิธีกำร   
 1) เริ่มจากการน้าพืช ผัก และผลไม้ลงผสมกับกากน ้าตาลลงในภาชนะ ที่เตรียมไว้ใน
อัตราดังนี  กากน ้าตาล 1 ส่วน ต่อพืชผัก ผลไม้ 3 ส่วน คลุกให้เข้ากัน ถ้ามีปริมาณมากโรยทับสลับ
เป็นชั นๆ 
 2) ใช้อิฐหรือหินทับบนพืชผักที่หมัก เพื่อกดอากาศที่อยู่ระหว่างพืชผักโดยของหนักที่
ทับควรมีน ้าหนัก 1 ใน 3 ของน ้าหนักพืชผัก ทับไว้ 1 คืน จึงเอาออกได้ 
 3) ปิดฝาภาชนะที่หมักให้สนิท ป้องกันไม่ให้อากาศเข้าไปได้ เพื่อสร้างภาพที่เหมาะสม
ให้แก่จุลินทรีย์ หมักทิ งไว้ 3 – 5 วัน จะเริ่มมีของเหลวสีน ้าตาลอ่อนเกิดขึ นจากการละลายตัวของ
น ้าตาลและน ้าเลี ยงจากเซลล์ของพืช จะเป็นอาหารของจุลินทรีย์หลายชนิดของเหลวที่ได้เรียกว่า 
“น ้าสกัดชีวภาพ” 
 4) เมื่อน ้าสกัดชีวภาพมีปริมาณมากพอ ประมาณ 14 วัน ให้ถ่ายน ้าสกัดชีวภาพบรรจุ
ในขวดพลาสติก ต้องคอยเปิดฝาขวดทุกวันจนกว่าจะหมดก๊าซ ส่วนกากที่ได้น้าไปฝังเป็นปุ๋ยบริเวณ
โคนต้นไม้ หรือคลุกกับดินเก็บไว้เพาะพันธุ์ต้นไม้ก็ได้ 
 5) การเก็บรักษา เก็บถังหมักและน ้าสกัดชีวภาพไว้ในที่ร่มอย่าให้ถูกฝนและแสงแดด
จัดน ้าสกัดชีวภาพที่ผ่านการหมักสมบูรณ์แล้ว ให้ปิดฝาให้สนิทสามารถเก็บไว้ได้นานหลายเดือน 
วิธีกำรใช้  
 1) ส้าหรับพืช ผสมน ้าสกัดชีวภาพกับน ้าในอัตรา 1 ส่วน ต่อน ้า 500 – 1,000 ส่วน 
รดต้นไม้หรือฉีดพ่นใบ โดยเริ่มฉีดเมื่อพืชเริ่มงอกก่อนที่โรคและแมลงรบกวน ควรท้าในช่วงเช้า หรือ
หลังฝนตก ทั งนี  ในดินต้องมีอินทรียวัตถุอย่างเพียงพอ เช่นปุ๋ยหมัก หญ้าแห้ง และฟางเป็นต้น การ
ใช้สามารถใช้ได้กับพืชทุกชนิด 
 2) ส่วนน ้าสกัดชีวภาพเจือจางใช้แช่เมล็ดพันธุ์ ก่อนน้าไปเพาะจะช่วยให้เมล็ดงอกเร็ว
ขึ นต้นกล้าแข็งแรงสมบูรณ์ ส้าหรับน ้าสกัดชีวภาพสามารถน้าไปเป็นหัวเชื อท้าปุ๋ยหมัก โดยใช้น ้า
หมัก 3 ช้อนแกง ต่อน ้า 10 ลิตร แล้วเติมกากน ้าตาล 3 ช้อนแกง คลุกผสมกับวัตถุดิบในการผลิตปุ๋ย 
 



ในอัตราส่วนตามปริมาณของวัตถุดิบที่ใช้ผสม 
หมำยเหตุ การหมักในแต่ละครั งควรใช้พืชผักและผลไม้ไม่ต่้ากว่า 3 ชนิด ยิ่งมากชนิดยิ่งดี 
โดยเฉพาะผลไม้ที่มีความหวานทุกชนิด ส้าหรับน ้าหวานหมักสกัดชีวภาพ จากพืชผักและผลไม้ 
สามารถใช้ในการปรับปรุงโครงสร้างดินใช้เป็นหัวเชื อปุ๋ยหมัก ใช้บ้าบัดน ้าเสียใช้เร่งการเจริญเติบโต
ของพืช เพิ่มความหวานและใช้เร่งราก-หัวของพืช 
 
 
 
 
 



ศูนย์ศึกษาและพัฒนาชุมชนไม้เรียง ตั งอยู่เลขที่ 141 หมู่ที่ 2 ต้าบลไม้เรียง อ้าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช  
 

น ้ำหมักชีวภำพ 
 

สวนผสม 
 1. กล้วยน ้าว้า   3 กิโลกรัม 
 2. ฟักทองแก่จัด   3 กิโลกรัม 
 3. มะละกอสุก   3 กิโลกรัม 
 4. กากน ้าตาล หรือน ้าตาลทรายแดง  3 กิโลกรัม 
วิธีท้ำ 
 น้ากล้วยน ้าว้า ฟักทอง และมะละกอที่เตรียมไว้สับให้ละเอียด คลุกด้วยกากน ้าตาล
หรือน ้าตาลทรายแดงให้เข้ากัน หมักทิ งไว้ 7 วัน หลังจากนั นจึงเติมน ้าสะอาดลงไปจ้านวน 9 ลิตร 
แล้วคนให้เข้ากัน และหมักต่ออีก 15 วัน จึงน้าไปใช้ตามวัตถุประสงค์ที่ต้องการ 
วิธีใช้ 
 สามารถใช้เลี ยงสัตว์ได้ทุกชนิด 
 
 
 
 
 
 
 



ศูนย์ถ่ำยทอดเทคโนโลยีเกษตรธรรมชำติไทย บ้ำนเลขที่ 95 หมู่ 5 ต้ำบลช้ำงกลำง อ้ำเภอช้ำงกลำง  
จังหวัดนครศรีธรรมรำช 

 

น ้ำสกัดชีวภำพ (BIOEXTRACT : B.E) 
 

  น ้าสกัดชีวภาพบี.อี. เป็นของเหลวสีน ้าตาล มีกลิ่นหอม คล้ายดอกเห็ด หรือฟางข้าว 
รสเปรี ยว ได้จากการสกัดพืชสดหรือเนื อสัตว์ และกากน ้าตาล ได้ส่วนประกอบที่เป็นสารอินทรีย์
หลายชนิดที่พืช สามารถน้าไปใช้ประโยชน์ได้โดยตรง และจุลินทรีย์ฝ่ายสร้างสรรค์ที่มีประสิทธิภาพ
มากมาย ทั งที่มีเป็นพวกกัดกินเชื อโรค พวกย่อยสลาย พวกสร้างสารปฏิชีวนะ พวกก้าจัดแก๊ส และ
พวกตรึงไนโตรเจน ตรึงคาร์บอน มีประโยชน์ทางด้านการเกษตรสิ่งแวดล้อม และด้านการแพทย์ 
 กำรท้ำน ้ำสกัดชีวภำพ B.E 
วัสดุกำรผลิต 
 พืชสดสับเป็นชิ นเล็กๆ   3 กิโลกรัม 
 กากน ้าตาล หรือน ้าตาลทรายแดง  1 กิโลกรัม 
หมำยเหตุ : กรณีท้าด้วยเนื อสัตว์ 
 เนื อสัตว ์    1 กิโลกรัม 
 กากน ้าตาล    1 กิโลกรัม 
วิธีท้ำ 
 1) น้าพืชสดและกากน ้าตาล หรือเนื อสด ละกากน ้าตาล คลุกเคล้าให้เข้ากัน 
 2) ใส่ถังทึบแสง ปิดฝาถัง 
 3) หมักไว้ 7 - 8 วัน จะมีของเหลวสีน ้าตาลไหลออกมา คือน ้าสกัดชีวภาพ 
 4) กรอกใส่ขวด หรือถังปิดฝาให้สนิท เก็บไว้พร้อมใช้งาน 
 

“น ้ำสกัดชีวภำพที่ดี จะมีสคีล ้ำ กลิ่นหอม รสเปรี ยว” 
 
 
 
 
 

ปิดฝาถงั  
พืชสด 3 กิโลกรัม + กากน ้าตาล 1 
กิโลกรัม 
     หรือ 
เน้ือสด 1 กิโลกรัม + กากน ้าตาล 1 
กิโลกรัม 
หมกั 7 - 8 วนั 
น ้าสกดัชีวภาพ 



ภำพแสดง กำรท้ำน ้ำสกัดชีวภำพ BIOEXTRACT 
 

 การขยายหัวเชื อน ้าสกัดชีวภาพ ท้าได้โดยการน้าน ้าสกัดชีวภาพ 1 ลิตร + กากน ้าตาล 
1 ลิตร + น ้า 20 ลิตร ผสมกัน ใส่ขวดหรือถัง ปิดฝาให้สนิททิ งไว้ 3 วัน น้าไปใช้งานได้ 
ประโยชน์ของน ้ำสกัดชีวภำพ 
 น ้าสกัดชีวภาพสามารถน้าไปใช้ประโยชน์ทางด้านการเกษตร ประมง สิ่งแวดล้อม 
และสร้างผลิตภัณฑ์ทดแทนใช้ในครัวเรือน 
กำรน้ำน ้ำสกัดชีวภำพไปใช้ประโยชน์ทำงกำรเกษตร 
น ้าสกัดชีวภาพสามารถน้าไปใช้ในทางการเกษตร ได้ดังนี  
 1) ผสมน ้าให้เจือจาง ใช้ฉีดพ่น รด ราด พืชโดยตรง เพื่อเร่งการเจริญเติบโต และลด
การระบาดของหนอนและแมลงศัตรูพืช 
 2) ใช้เป็นหัวเชื อผลิตปุ๋ยชีวภาพ 
 3) ใช้ผลิตฮอร์โมนพืช 
 4) ใช้ท้าเชื อหมักชีวภาพก้าจัดโรค หนอนแมลงศัตรูพืช 
 5) ผสมกับน ้า และอาหารให้สัตว์กิน 
 6) ผสมน ้าหยอดจมูก เป็ด ไก่ แทนวัคซีน 
 7) ใช้ก้าจัดสารพิษที่ตกค้างในดิน ก้าจัดเชื อโรคต่างๆ 
 8) ใช้ปรับปรุงคุณภาพดิน 
หมำยเหตุ : การน้าน ้าสกัดชีวภาพไปฉีดพ่นรดราดโดยตรง 
น้าน ้าสกัดชีวภาพ 1 ช้อนโต๊ะ กากน ้าตาล 1 ช้อนโต๊ะ น ้า 10 ลิตร (1 : 1 : 500) ผสมและละลายให้
เข้ากัน ใช้ฉีด รด ราด พืชผัก ไม้ผล ไม้ยืนต้น ไม้ดอก ไม้ประดับ นาข้าว เป็นประจ้า  จะช่วยเร่งการ
เจริญเติบโต ลดโรคระบาด และแมลงศัตรูพืช 



สำรอินทรีย์ทีป่รำกฏในน ้ำสกัดชีวภำพ บี.อี. (BIOEXTRACT) 
 

 1) กรดอะมิโน (AMONO ACID) ใช้เป็นอาหารของพืช 
 2) กรดอินทรีย์ (ORGANIC ACID) ใช้เป็นอาหารของพืช 
 3) จิบเบอร์เรลลิน (GIBBERELLINS) ได้จากสารสกัดพืชสีเขียว กระตุ้นให้เกิดการยืด
ตัวของเซลล์ ท้าให้ช่อยาวขึ น ล้าต้นอวบใหญ่ 
 4) ออกซิน (AUXIN) พืชจะสร้างขึ นที่บริเวณยอดอ่อน ล้าเลียงไปใช้ส่วนอื่นของพืช 
เช่น IAA (INDOLE ACITIC ACID) ท้าหน้าที่เร่งการเจริญเติบโต โดยจะกระตุ้นการขยายตัวของ
เซลล์ ควบคุมการแตกตาข้าง กิ่งข้าง การเติบโตของผลการร่วงของใบ ดอกผล เร่งการออกดอกของ
พืชบางชนิด 
 5) ไซโตไคนิน (CYTOKININS) สร้างขึ นบริเวณปลายราก เช่น ZEATIN จะท้าหน้าที่ใน
การเกิดตา การแบ่งเซลล์การเจริญเติบโตของล้าต้น ท้าลายเชื อราที่เป็นโทษต่อพืช 
 6) เอทธิลีน (ETHYLENE) เป็นฮอร์โมนที่อยู่ในรูปก๊าซ พืชสร้างได้มากในช่วงผลไม้จะ
สุก ท้าหน้าที่ควบคุมความแก่ของพืช เร่งการสุกของผลไม้ เร่งการหลุดร่วงของผล ดอก ใบ 
 7) สารยับยั งการเจริญเติบโต (PLANT GROWTH INHIBITORS) พืชสร้างขึ นมาเพื่อ
ยับยั งมิให้ฮอร์โมนชนิดอื่นกระตุ้นพืชเติบโตเร็วเกินไป จะควบคุมการพักตัว การหลุดร่วงของใบ 
ดอก ผล  การควบคุมการออกดอก เช่น ABA (ABSCISIC ACID) 
 8) วิตามินซี และวิตามินอี 
 เมื่อเอาพืชสด และกากน ้าตาล หรือเนื อสัตว์ และกากน ้าตาล มาหมักไว้ในถังอับ
อากาศ ประมาณ 7 - 8 วัน จะได้น ้าสกัดชีวภาพ และจุลินทรีย์ธรรมชาติฝ่ายสร้างสรรค์หลายชนิด 
แบ่งเป็นกลุ่มต่างๆ ดังนี  
 1) กลุ่มจุลินทรีย์สังเคราะห์แสง (PHOTOSYNTHETIC) ประมาณ 4 แฟมมิลี่ 
 2) กลุ่มแบคทีเรียแลคโตบาซิลลัส (LACTOBACILLUS) ประมาณ 8 - 10 แฟมมิลี่ 
 3) กลุ่มรา และฟังไจต่างๆ มากที่สุด เป็นรารูปเส้นใยสีขาว 
 4) กลุ่มยีสต์ (YEAST) ประมาณ 2 - 3 แฟมมิลี่ 
 หมำยเหตุ : จุลินทรีย์ที่พบในน ้าสกัดชีวภาพได้จากการวิจัยของสถาบันวิจัย
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยโดยใช้หยวกกล้วย และกากน ้าตาลเป็นตัวอย่างวิจัย 



น ้ำหมักจำกเศษอำหำร 

ศูนย์เรียนรู้คุณธรรมเพื่อเศรษฐกิจพอเพียง ตั งอยู่เลขที่ 77 หมู่ 1 ต้ำบลบ้ำนหำร อ้ำเภอบำงกล่้ำ จังหวัดสงขลำ 

ส่วนประกอบ 
 1. เศษผักและเศษอาหารในครัวเรือน  3 กิโลกรัม 
 2. น ้าตาลทรายแดง น ้าตาลโตนดหรือกากน ้าตาล 1 กิโลกรัม 
 3. น ้าสะอาด    10 ลิตร 
 4. ถังหรือภาชนะที่มีฝาปิด   1 ใบ 
วิธีท้ำ 
 1. ใส่น ้าตาลและน ้าลงในถัง คนให้ละลาย 
 2. ใส่เศษผักและเศษอาหารลงไปในถัง กดให้จมน ้าหรือใช้หินทับ 
 3. ปิดฝาให้สนิท วางให้ในที่ร่มไม่โดนแดดและฝน 15 วัน - 3 เดือน ถ้ามีหัวเชื อเก่าใส่
ลงไปด้วย จะช่วยให้การหมักมีประสิทธิภาพมากขึ น 
วิธีใช ้
 ใช้ผสมน ้ารดพืชผลทางการเกษตรโดยใช้น ้าหมัก 1 แก้วต่อน ้า 20 ลิตร 

 
 
 
 
 



น ้ำหมักดินระเบิด 

ศูนย์ปรำชญ์ชำวบ้ำนปิยำมุมัง ตั งอยู่เลขที่ 111/1 หมู่ 3 บ้ำนปยิำมุมัง ต้ำบลปิยำมุมัง อ้ำเภอยะหริ่ง จังหวัดปัตตำน ี

ส่วนประกอบ 
 1) ดินที่อุดมสมบูรณ์ในท้องถิ่น  1 กิโลกรัม 
 2) ร้าละเอียด    1 กิโลกรัม 
 3) น ้าตาลทรายแดง   2 ช้อนโต๊ะ 
 4) น ้า    1 - 2 แก้ว 
 5) ผ้าฝ้าย    1 ผืน 
วิธีท้ำ 
 1) น้าดินที่อุดมสมบูรณ์ในท้องถิ่นมาคลุกเคล้ากับร้าระเอียดและน ้าตาลทรายแดง 2 
ช้อนโต๊ะแล้วเติมน ้าประมาณ 1-2 แก้ว ขึ นอยู่กับฤดูกาลให้ได้ความชื นพอหมาดๆ แล้วใช้ผ้าฝ้ายห่อ
ไว้ 
 2) ใช้เวลาในการเพาะเลี ยง 2-3 คืน จะเป็นก้อนแข็งเพราะเชื อราสีขาวเดินเต็มก้อน 
 3) ผสมน ้า 20 กิโลกรัม กับน ้าตาลทรายแดง (หรือกากน ้าตาล) 1 กิโลกรัม น้า
จุลินทรีย์ที่เพาะเลี ยงครบ 2-3 คืนไปเลี ยงในน ้าที่ผสมไว้แล้ว เลี ยงต่อไป 2-3 คืน สามารถน้าไปใช้ได้
เลย 
วิธีใช ้: อัตราส่วนในการผสม 
 1) ต้นกล้าอ่อน น ้าดินระเบิด 1 ส่วนต่อน ้า 1,000  ส่วน 
 2) ผักผลไม้  น ้าดินระเบิด 1 ส่วนต่อน ้า   500 ส่วน 
 3) นาข้าว  น ้าดินระเบิด 1 ส่วนต่อน ้า   800 ส่วน 
 
 
 
 
 



น ้ำหมักพืชสีเขียว 

ส่วนประกอบ 
 1) น ้าตาลทรายแดง , น ้าอ้อย หรือกากน ้าตาล 1 กิโลกรัม 
 2) พืชสดสีเขียว 3 กิโลกรัม (ที่นิยมใช้ได้แก่ ผักบุ้ง หน่อไม้ หน่อกล้วย โดยจะใช้อย่าง
ใดอย่างหนึ่งหรือหลายอย่างรวมกันก็ได้) 
วิธีท้ำ  
 หั่นพืชสีเขียวให้มีขนาดประมาณ 3 - 5 ซ.ม. น้าข้อ 1 คลุกเคล้าลงไป โดยคนไปทาง
เดียวกันจนน ้าตาลละลายไปทั่วพืชสีเขียว ตั งทิ งไว้ 2 ชั่วโมงขึ นไป แล้วปิดด้วยฝาถังหรือกระดาษสี
ขาวสะอาดหมักไว้ 7 - 15 วันก็ใช้ได้ 
วิธีใช ้
 ใช้รดหรือพ่นบ้ารุงต้นอ่อนและใบพืชทุก 3 - 7 วันต่อครั ง ใช้น ้าหมัก 1 ส่วนต่อ
น ้าเปล่า 1,000 ส่วน (น ้าหมัก 1 ช้อนโต๊ะ ต่อน ้าเปล่า 20 ลิตร) 
 
 
 
 
 

น ้ำหมักผลไม ้

ส่วนประกอบ 
 1) น ้าตาลทรายแดง, น ้าอ้อย หรือกากน ้าตาล 1 กิโลกรัม 
 2) ผลไม้สุก 3 กิโลกรัม (กล้วยน ้าว้าสุก มะละกอสุก ฟักทองแก่) 
วิธีท้ำ 
 หั่นผลไม้สุกให้มีขนาดประมาณ 3 - 5 ซ.ม. น้าข้อ 1 คลุกเคล้าลงไปโดยคนไปทาง
เดียวกัน จนน ้าตาลกระจายทั่วผลไม้ ตั งทิ งไว้ 2 ช่ัวโมงขึ นไปแล้วปิดผาหมักไว้ 7 - 15 วันก็ใช้ได้ 
วิธีใช ้
 ใช้รดหรือพ่นบ้ารุงต้นอ่อนและใบพืชทุก 3 - 7 วันต่อครั ง ใช้น ้าหมัก 1 ส่วนต่อ
น ้าเปล่า 1,000 ส่วน (น ้าหมัก 1 ช้อนโต๊ะ ต่อน ้าเปล่า 20 ลิตร) 
 
 
 
 
 



กำรท้ำปุ๋ยหมักจำกเศษอำหำรภำยในบ้ำน 

ส่วนประกอบ 
 1) เศษอาหารภายในบ้านเรือน  3 กิโลกรัม 
 2) กากน ้าตาล   1 กิโลกรัม 
 3) ถุงพลาสติกทึบ   1 ใบ 
 4) ถังหมักมีฝาปิด   1 ใบ 
 5) จุลินทรีย ์    1 ช้อน 
วิธีท้ำ 
 1) น้าเศษอาหารต่างๆ ที่ไม่ใช้แล้ว เช่น เศษอาหาร เศษผัก จากการประกอบอาหาร 
 2) น้ามาคลุกเคล้ากับกากน ้าตาลให้เข้ากัน 
 3) น้าไปบรรจุถุงพลาสติกทึบ 
 4) ผูกปากถุงให้แน่น 
 5) น้าไปบรรจุในถังหมกั ทิ งไว้ 7 วัน น้ามาใช้ได้ 
วิธีใช ้
 1) น ้าที่ได้จากการหมักน้ามาผสมน ้า 1 ช้อนต่อน ้า 100-500 ส่วน 
 2) กากน ้าไปผสมกับแกลบหมักทิ งไว้ 7 วัน น้าไปปลูกไม้กระถางได้ 
 
 
  
 
 



กำรท้ำน ้ำหมักชีวภำพจำกของเสีย 

ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงต้ำบลบุดี ตั งอยู่หมู่ 6 บ้ำนบเูกะคละ ต้ำบลบุดี อ้ำเภอเมือง จังหวัดยะลำ 

วัสดุอุปกรณ์.. 
 1) ถังขนาด 30 ลิตร 
 2) ไม้พาย 
ส่วนผสม 
 1) ไข่ไก ่   1 กิโลกรัม 
 2) นม   1 กิโลกรัม 
 3) น ้าเปล่า   5 ลิตร 
 4) กากน ้าตาล  1 กิโลกรัม 
 5) น ้าหมัก   1 ลิตร 
วิธีท้ำ/ขั นตอน 
 น้าส่วนผสมทุกอย่างใส่ลงในถังแล้วคนให้เข้ากันปิดฝาตั งไว้ให้เปิดแล้วคนให้เข้ากัน
ประมาณ 1 อาทิตย์น้ามาใช้ได้เลย 
วิธีใช ้
 น ้าชีวภาพ 80 ซีซี ผสมน ้า 1 ปีบ ใช้รดต้นไม้ หรือถุงเพาะเห็ด 
ประโยชน์ 
 1) เป็นปุย๋ให้ต้นไม้ 
 2) เป็นตัวดับกลิ่นในคูระบายน ้า 
 3) เทลงในโถส้วมเพื่อดบักลิ่นและท้าให้ส้วมเต็มช้า 

 
 
 
 
 



กำรผลิตน ้ำหมักชีวภำพ 

ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงบ้ำนหน้ำควำย ตั งอยู่เลขที่ 107/1 หมู่ที่ 12 บ้ำนหน้ำควำย  ต้ำบลนำท่ำมเหนือ 
 อ้ำเภอเมือง  จังหวัดตรัง 

 น ้ำหมักชีวภำพ คือน ้าหมักที่ได้จากการหมักสารอินทรีย์ เช่น พืชหรือสัตว์ต่าง ๆ กับ
น ้าตาลหรือกาก น ้าตาล และจุลินทรีย์ที่เป็นประโยชน์ เพื่อเป็นปุ๋ยแก่พืชหรือเป็นสมุนไพรป้องกัน
โรคแมลงศัตรูพืชหรือเป็นฮอร์โมนเร่งการเจริญเติบโตของพืช 
  1. สูตรเร่งกำรเจริญเติบโตของพืช 
  วิธีท้ำ ใช้ส่วนอ่อนของพืชผักอวบน ้าและโตเร็วทุกชนิดมาหมัก เช่น 
ผักบุ้ง ยอดถั่วต่าง ๆ ยอดพืชคลุม หน่อกล้วย หน่อไม้ หญ้าโตเร็ว หรือธัญพืชโตเร็วชนิดอื่น จ้านวน 
3 กิโลกรัม น้ามาสับแล้วเคล้ากับกากน ้าตาล จ้านวน 1 กิโลกรัม จุลินทรีย์ 2 ช้อนโต๊ะ เทน ้า 10 
ลิตร ลงไปในถังหมัก แล้วใช้ของหนักกดทับไว้ให้พืชจมน ้าปิด ฝาถังไว้ 7-15วัน จะกลายเป็นปุ๋ยน ้า
หมักเร่งการเจริญเติบโตของพืช 
  วิธีใช ้น้าน ้าที่ได้จาการหมัก 3 ช้อนโต๊ะ ไปผสมน ้า 1 ปี๊บ (20 ลิตร) รด
น ้าต้นไม้หรือพืชอื่น ๆ 7 วันต่อครั ง 
  2. สูตรเร่งกำรออกดอกของพืช 
  วิธีท้ำ ใช้ผลไม้สุกที่มีสีเหลืองทุกชนิด เช่น กล้วย มะละกอ ฟักทอง 
ส้มเขียวหวาน สับทั งเปลือก สับเป็นชิ นเล็ก ๆ จ้านวน 3 กิโลกรัม หมักในถังพลาสติกกับน ้าตาล 1 
กิโลกรัม และน ้า10 ลิตร จุลินทรีย์ 2 ช้อนโต๊ะ กดให้เนื อผลไม้จมอยู่ในน ้าปิดภาชนะบรรจุให้ดี  
หมักไว้ 15 วัน จึงน้าน ้าออกมาใช้รดพืชเพื่อเร่งการออกดอกของพืช 
  วิธีใช ้ ใช้ 3 ช้อนโต๊ะผสมกับน ้า 1 ปี๊บ (20 ลิตร) รด 7 วันต่อครั ง 
 3. สูตรป้องกันก้ำจัดแมลงศัตรูพืช 
  วิธีท้ำ ใช้พืชที่มีพิษในตัวเอง เช่น หนอนตายอยาก โล่ติ น ล้าโพง หัว
กลอย ยาสูบ น้อยหน่า สะเดา เทียม สาบเสือ ขิง ข่า โหระพา ไพล ชะพลู ฯลฯ น้าใบ ราก หัวพืช
เหล่านี มาสับละเอียด จ้านวน 3 กิโลกรัม กากน ้าตาล 1 กิโลกรัม จุลินทรีย์ 2 ช้อนโต๊ะ น ้า 10 ลิตร 
แล้วน้ามาหมัก 7-15 วัน  
  วิธีใช้ น้ามาฉีดพ่นป้องกันก้าจัดแมลง ศัตรูพืชได้ดี โดยใช้ 3 ช้อนโต๊ะ 
ต่อน ้า 1 ปี๊บ (20 ลิตร ) พ่น ตอนเย็น 7 วันต่อครั ง 



 4. สูตรป้องกันโรคพืช 
 วิธีท้ำ ใช้พืชที่มีรดฝาดหรือขม เช่น เปลือกเคี่ยม บอระเพ็ด ผลหมาก เปลือกมังคุด 
เปลือกเงาะ ใบมะรุม ฯลฯ มาหมักตามสูตรพืช 3 ส่วน ต่อกากน ้าตาล 1 ส่วน ต่อน ้า 10 ส่วน และ
จุลินทรีย์ 2 ช้อนโต๊ะ หมัก 7 - 15 วัน 
 วิธีใช ้ใช้ 3 ช้อนโต๊ะผสมน ้า 1 ปี๊บ (20 ลิตร) ฉีดพ่นเป็นเวลา 7 วันต่อครั งจนกว่าจะหาย 
 5. สูตรปุ๋ยหมักส้ำหรับลองกอง 
 สูตร 1 บ้ำรุงต้น 
ส่วนผสม 
 1) ร้าข้าว    3 กิโลกรัม 
 2) ปลาป่นละเอียด   3  กิโลกรัม 
 3) หัวเชื อ อีเอ็ม (หรือ พด.1)  1  ลิตร 
 4) น ้า    25 ลิตร 
วิธีท้ำ  
 น้าส่วนผสมทั งหมด กวนให้เข้ากัน หมักไว้ในภาชนะ 10 วัน 
วิธีใช ้ 
 น้าน ้าหมักที่กรองเอากากออกแล้ว60ซีซ.ี ผสมน ้า 20 ลิตรฉีดพ่นหรือราดโคนต้นเดือน
ละ1-2 ครั ง 
 สูตร 2 บ้ำรุงดอก 
ส่วนผสม 
 1) ขี ไก ่    1 กิโลกรัม 
 2) ร้าละเอียด    1  กิโลกรัม 
 3) หัวเชื อ อีเอ็ม หรือ (พด.1)  1  กิโลกรัม 
 4) กากน ้าตาล   2 ช้อนโต๊ะ 
วิธีท้ำ   
 น้าส่วนผสมทั งหมดคลุกเคล้าให้เข้ากัน เติมน ้าลงไปเล็กน้อยพอป้ันเป็นก้อนได้ บรรจุ
ลงผ้า ผูกปากถุงหมักไว้ 2 คืน ครบตามก้าหนด ให้น้าปุ๋ยหมักออกผึ่งแดด 2 - 3 วัน จากนั นมาห่อ
ผ้าขาวบาง อัตรา 1 กิโลกรัม ต่อน ้า 5 ลิตร เติมกากน ้าตาลอีก 2 ช้อนโต๊ะ หมักไว้จนหมดกลิ่น 
กรองเอาส่วนที่เป็นกากออกไปท้าปุ๋ยต้นไม้ 
วิธีใช ้  น้าน ้าหมัก อัตรา 3 ช้อนโต๊ะ ผสมน ้า 1 ปี๊บ ฉีดพ่นที่กิ่งลองกองออกดอก แล้วจึงหยุด
ฉีดพ่นน ้าหมักได้ 
 



การท าน า้หวานหมกัจากผลไม ้

ภาคเหนือ 
 

ศูนย์เครือข่ายวิถีชีวิตเกษตรกรรมยั่งยืนมูลนิธิศึกษาพัฒนาชนบท 514/1 หมู่ 1 ต าบลริมใต้  อ าเภอแม่ริม   
จังหวัดเชียงใหม่ 

 

สูตรผลไม้ 
วัสดุอุปกรณ์    
 1) มะละกอสุก   2  กิโลกรัม 
 2)  ฟักทองแก่อัด   2  กิโลกรัม 
 3)  กล้วยน ้ำว้ำสุก   2  กิโลกรัม 
 4)  น ้ำตำลทรำยแดง   ½  กิโลกรัม 
 5)  จุลินทรีย์ท้องถิ่น   ½ กิโลกรัม 
 6)  น ้ำสะอำด   10  ลิตร 
 

วิธีท า/ขั้นตอน 
 หั่น มะละกอ ฟักทอง กล้วยน ้ำว้ำ (เอำทั งเปลือกและเมล็ด) น้ำใส่ลงในภำชนะที่
เตรียมไว้ (ห้ำมใช้ภำชนะที่เป็นโลหะ)  ผสมคลุกเคล้ำวัสดุที่ใช้ให้เท่ำกัน แล้วปิดฝำ ภำชนะที่ใช้หมัก
ให้แน่น หมักไว้ 7 - 10 วัน น้ำน ้ำหมักที่ได้ไปกรองใส่ขวด เก็บไว้ได้นำน 3 เดือน 
 

วิธีการใช้ 
 น ้ำหมัก 3 - 4 ช้อนโต๊ะ ผสมน ้ำ 10 ลิตร  ฉีดพ่น รด สำด พืชผัก ไม้ผล จะท้ำให้ ดอก
ติด ผลดก ขนำดโต น ้ำหนักดี รสชำติอร่อย 



สูตรเศษจากผลไม้ 
วัสดุอุปกรณ์ 
 อำจใช้วัสดุที่เป็นเศษเนื อ เปลือก เมล็ด ของผลไม้ที่หำได้ในท้องถิ่น หรือมีในสวนก็ได้ 
น้ำมำเป็นวัสดุในกำรหมัก  เช่น    
 1)  เปลือกหรือตำสับปะรด  1 ส่วน 
 2)  เปลือกหรือเศษแตงโม  1 ส่วน 
 3)  เปลือกมะละกอสุก  1 ส่วน 
 4)  ฝรั่งที่มีแมลงเจำะ  1 ส่วน 
 5)  น ้ำตำลทรำยแดงหรือกำกน ้ำตำล ½  ส่วน 
 6)  จุลินทรีย์ท้องถิ่น  ½  ส่วน 
 7)  น ้ำสะอำด   5  ลิตร 
 8)  ถังพลำสติก โอ่ง หรือไห (ขนำดแล้วแต่จ้ำนวนที่จะหมัก) 
 

วิธีท า/ขั้นตอน 
 น้ำวัสดุที่เป็นเศษผลไม้ทุกอย่ำงมำสับให้เป็นชิ นเล็ก ๆ ขนำด 3 - 5 ซม. น้ำเศษของ
ผลไม้ที่สับแล้ว ใส่ลงในภำชนะหมัก คลุกเคล้ำด้วยน ้ำตำลทรำยแดง หรือกำกน ้ำตำล เติมน ้ำสะอำด
และจุลินทรีย์ท้องถิ่นลงไป ปิดฝำภำชนะให้สนิท หมักทิ งไว้ในที่ร่ม 1 - 2  เดือน แล้วกรองเอำน ้ำ
หมักใส่ขวดปิดฝำให้สนิทเก็บไว้ใช้  ส่วนกำกน้ำไปท้ำเป็นปุ๋ยหมัก 
 

วิธีการใช้ 
 น ้ำหมัก 2 ช้อนโต๊ะ ผสมน ้ำสะอำด 5 ลิตร ฉีดพ่น หรือรดต้นไม้ช่วงติดดอก จะท้ำให้
ติดผลดี หรือฉีดพ่นพืชผัก ท้ำให้รสชำติหวำน กรอบ 
 

 



ศูนย์การเรียนรู้ชุมชนสวนแสงประทีป ตั้งอยู่เลขท่ี 197 หมู่ที่ 10 ต าบลกลางเวียง อ าเภอเวียงสา จังหวัดน่าน 
 

การผลิตหัวเชื้อจุลินทรีย์จากผลไม้ 
 

 วิธีท า 
 น้ำผลไม้ทั งหมด หั่นเป็นชิ นประมำณ 1 นิ ว น้ำผลไม้ที่หั่นใส่ลงในถังหมักที่เป็น
พลำสติกมีฝำปิด เทกำกน ้ำตำลลงผสม ไม่ต้องคน หมักทิ งไว้ประมำณ 3 เดือน จึงน้ำออกมำใช้  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
หมายเหตุ  :  ถ้ำต้องกำรใช้เร็วภำยใน 1 เดือนให้ใส่ยำคูลลงไป 2 ขวด ขณะที่หมักให้ปิดฝำถังหมัก 
ระบำยแก๊ส ทุก 24 ชั่วโมง   
 

การน าไปใช ้
 ต้องน้ำหัวเชื อมำขยำยก่อน โดยใช้หัวเชื อ 1 ลิตร ผสมกับน ้ำฝนหรือน ้ำซำวข้ำว หรือ
น ้ำมะพร้ำว 500 ลิตร ทิ งไว้ 24 ชม. หรือ 1 วัน หรือใช้หัวเชื่อจุลินทรีย์ ½ ช้อนใส่ขวดน ้ำอัดลม ใส่
น ้ำซำวข้ำวทิ งไว้  1 วัน น้ำไปใช้ใช้จุลินทรีย์ขยำย 2 ช้อนแกงผสมน ้ำ 20 ลิตร ฉีดพ่น หรือรำดใส่พืช
ทุกชนิด ทุก 7 - 15 วัน  
 
  



ศูนย์เครือข่ายปราชญ์ชาวบ้านจังหวัดอุทัยธานี ที่ตั้งบ้านเลขที่ 87 หมู่ 1(บ้านทุ่งสบาย)  ต าบลเขากวางทอง   
อ าเภอหนองฉาง  จังหวัด อุทัยธานี  

 

น้ าหมักพืชสด/น้ าหมักผลไม/้น้ าหมักสมุนไพร 
 
 

น้ าหมักพืชสด (แม่)  ช่วยควำม
เจริญของต้นพืช 

น้ าหมักผลไม้  (พ่อ) ช่วยควำม
เจริญของต้น 

น้ าหมักสมุนไพร   ป้องกันขจัดโรค,ศัตรู,
แมลง     

 วัสดุที่ต้องเตรียม 
 1.ผักบุ้ง  
 2.หน่อกล้วย  10  กิโลกรัม 
 3.หน่อไม้หรืออ้อย   
 4.พืชตระกูลถั่ว  10     
 5.กำกน ้ำตำล (โมลำส )   
 6.หัวเชื อ  13  กิโลกรัม     
กำรปฏิบัติ  ทุกอย่ำงสับเป็นท่อนๆ
คลุกเคล้ำกับกำกน ้ำตำลและหัวเชื อ( 
น้ำไปไว้ในกอไผ่ 2 – 3 ชั่วโมงยิ่งดี ) 
ใส่ถังหมักปิดฝำให้สนิท ( หมักนำน
ได้ 7 วันใส่น ้ำมะพร้ำวยิ่งดี ) 
วิธีขยำยผล (หลังจำกหมัก 15 วัน )
น้ำมำหมักต่ออีก 7 วัน โดยเ พ่ิม
ส่วนผสมดังต่อไปนี  
   1.น ้ำหมัก 1 ส่วน 
  2.กำกน ้ำตำล 1 ส่วน 
 3.น ้ำสะอำด 10 ส่วน  

 วัสดุที่ต้องเตรียม 
1.กล้วยสุก  
2.มะละกอสุก  10  กิโลกรัม 
3.ฟักทองผลแก่   
4 .กำกน ้ ำตำล  (  โ มลำส  )   10  
กิโลกรัม 
 5.หัวเชื อ   
กำรปฏิบัติ  หั่นผลไม้ เป็นชิ นๆโต
พอควรใส่รวมกัน โรยกำกน ้ำตำล
และหัวเชื อแล้วคลุกเคล้ำ โดยหมุน
ไปทำงวนขวำอย่ำงเดียว อย่ำสวน
กลับ (ระวังอย่ำให้เละ) แล้วใส่ถัง
หมักปิดฝำให้สนิท หมัก 15 วัน จึง
น้ำไปขยำยผล 
  วิธีขยำยผล (หลังจำกหมัก 15 วัน )
น้ำมำหมักต่ออีก 7 วัน โดยเ พ่ิม
ส่วนผสมดังต่อไปนี  
1.น ้ำหมัก 1 ส่วน 
 2.กำกน ้ำตำล 1 ส่วน 
3.น ้ำสะอำด 10 ส่วน   

วัสดุที่ต้องเตรียม 
1.มะกรูด ผ่ำซีก 
2.บอระเพ็ด  9  กิโลกรัมหั่นเป็นท่อนสั น 
3.สำปเสือหรือโล่ติ๊น  5 กิโลกรัมหั่นเป็น
ท่อนสั น 
4.ตะไคร้หอม  5  กิโลกรัมทุบเป็นท่อนๆ 
5 . สะ เด ำทั ง 5หรื อ เ มล็ ด สะ เด ำ   5   
กิโลกรัมสับเป็นท่อนๆ 
6.ยำฉุน / ต้นยำสูบ  หั่น 
7.ข่ำแก่  
8.กำกน ้ำตำล (โมลำส )   
 กำรปฏิบัติ 
 น้ ำ ม ำ ผ ส ม ค ลุ ก เ ค ล้ ำ กั น แ ล้ ว โ ร ย
กำกน ้ำตำล คลุกเคล้ำให้ทั่วใส่ถังหมัก 15 
วัน 

  



วิธีผสมหลังจากขยายผลแล้ว 
ใช้บ้ำรุงต้น = น ้ำหมักพืชสด ( แม่ ) 9 - 10 ส่วน ผสมกับน ้ำหมักผลไม้ ( พ่อ )  1 ส่วน 
เร่งดอก = น ้ำหมักพืชสด ( แม่ ) 4 - 5 ส่วนผสมกับน ้ำหมักผลไม้ (พ่อ ) 5 ส่วน 
บ้ำรุงผล (เมล็ด) = น ้ำหมักพืชสด ( แม่ ) 1 ส่วนผสมกับน ้ำหมักผลไม้ (พ่อ) 9 ส่วน 
วิธีใช้ เอำที่ผสมแล้ว 2 ช้อนแกง ผสมน ้ำ 1 ปีบ (20ลิตร) น้ำไปฉีด,พ่น,รำด,หยด 

การปลูกฟักทองให้ออกผลดก เทคนิคท าให้เผือกหัวใหญ่ เทคนิคการท าให้ถั่วฝักยาวฝักดก 
วิธีท้ำ/ขั นตอน 
1.ขุดหลุมกว้ำงประมำณ ยำว ลึก 1 
หน้ำจอบ 
 2.น้ำมูลสัตว์ที่ผ่ำนกำรหมักหรือทิ งไว้
ค้ ำ ง ปี ใ ส่ ก้ น ห ลุ ม  1  บุ้ ง กี่  แ ล้ ว
คลุกเคล้ำให้เข้ำกัน 
3.ทิ งตำกแดดไว้ประมำณ 7 วัน 
 4.น้ำเมล็ดฟักทองเพำะข้ำงนอก 7 
วันแล้วจึงน้ำมำลงหลุม 
 5.หลังจำกปลูกได้ประมำณครึ่งเดือน
ให้น้ำมูลสัตว์ใส่รอบโคนต้นฟักทอง
แล้วขุดดินขยำยรอบหลุมเ พ่ิมอีก
ประมำณ  คืบ( เพ่ือน้ำดินมำกลบมูล
สัตว์ ) 
 6.ช่วงกำรออกดอกเวลำเช้ำมืดหรือ 
06.00 น. น้ำเกสรตัวผู้มำผสมกับ
เกสรตัวเมีย ( น้ำมำครอบกัน ) 
 7.น้ำเศษวัสดุหรือฟำงมำรองผล
ฟักทองเพ่ือไม่ให้ฟักทองสัมผัสดิน 
ป้องกันไม่ให้หนอนที่อยู่ในดินมำเจำะ
ผล ซึ่งเป็นสำเหตุของผลร่วง 

วิธีท้ำ/ขั นตอน 
 หลังจำกกำรปลูกได้ 2 เดือน เผือก
จะเริ่มแทงลูกด้ำนข้ำงรอบโคนยำว
ประมำณ 1คืบ จำกนั นให้ท้ำกำรขลิบ
ลูกออก โดยขลิบทุกๆ 15 - 20 วัน 

วิธีท้ำ/ขั นตอน 
เด็ดยอดถั่วฝักยำวในช่วงที่ยอดถั่วสุด
ค้ำง( ช่วงที่ยอดถั่วเลยค้ำงแล้วย้อยลง
มำจะท้ำให้ต้นถั่วอั นและแทงดอก
ออกทุกข้อของล้ำต้น 

ประโยชน์  ท้ำให้ฟักทองออกผลดก
และสมบูรณ์และป้องกันผลร่วง 

ประโยชน์   ท้ำให้ เผือกหัวโตและ
น ้ำหนักดีได้ลูกเผือกที่สมบูรณ์ 

ประโยชน์  ท้ำให้ถั่วฝักยำวออกดอก
ผลดกทุกข้อ 



ภาคกลาง 
ศูนย์เรียนรู้อัศจรรย์ควันไม้   ตั้งอยู่เลขท่ี  34  หมู่ที่  4  ต าบล  อ าเภอบางระจัน จังหวัดสิงห์บุรี 

 

การท าน้ าหวานหมักจากผลไม้ 
 

 

วัสดุอุปกรณ์    
 1)  กล้วยน ้ำว้ำสุก   2   กิโลกรัม  
 2)  มะละกอสุก   2   กิโลกรัม 
 3)  ฟักทองแก่   2   กิโลกรัม  
 4)  น ้ำตำลทรำยแดงหรือกำกน ้ำตำล        3  กิโลกรัม 
 5)  หัวเชื อจุลินทรีย ์   10 ช้อนแกง 
 

วิธีท า 
 1)  น้ำผลไม้มำหั่นหรือฝำนตำมขวำง ประมำณ 3 – 5 เซนติเมตร โดยไม่ต้องล้ำงน ้ำ   
กำรหมักท้ำเช่นเดียวกับกำรท้ำน ้ำหวำนหมักจำกพืชสีเขียว  
 

ประโยชน์ของน้ าหวานหมักจากผลไม้   
 1)  ปรับปรุงโครงสร้ำงดิน    
 2)  ใช้เป็นหัวเชื อท้ำปุ๋ยหมัก  
 3)  ใช้บ้ำบัดน ้ำเสียและกลิ่นเหม็น 
 4)  ใช้เร่งกำรออกดอก ออกผลของพืช  
 5)  ใช้เร่งต้นไม้ให้สมบูรณ์ เพิ่มควำมหวำน 
 6)  ใช้เร่งรำกและผลของพืชที่ออกใต้ดิน 
หมายเหตุ นอกจำกพืช 3 ชนิดแล้ว ยังสำมำรถใช้ผลไม้ที่มีควำมหวำน ที่รับประทำนได้ทุกชนิด กำร
หมักแต่ละครั งควรใช้ผลไมไ้ม่ต่้ำกว่ำ 3 ชนิด และยิ่งมำกชนิดยิ่งดี  
  

 

 



ศูนย์การเรียนรู้เกษตรธรรมชาติวังสมบูรณ์  109   หมู่ 4   ต าบลวังใหม่   อ าเภอวังสมบูรณ์   จังหวัดสระแก้ว 
 

น้ าหมักเมล็ดถั่วต่างๆ 
 

ส่วนประกอบ 
 1)  ถั่วเขียว,ถั่วเหลือง,ถั่วด้ำ,ถั่วแดง,ถั่วลิสง,และถั่วอื่นๆอย่ำงละ 1 กิโลกรัม รวม 6 
กิโลกรัม  
 2)  ข้ำวกล้อง   1 กิโลกรัม 
 3)  น ้ำตำลทรำยแดง(น ้ำอ้อย) 7 กิโลกรัม 
 4)  แป้งเหล้ำต้ำระเอียด  30 ลูก (ถ้ำไม่มีไม่ต้องใส่ก็ได้) 
 5)  นมสด     5  กิโลกรัม (ถ้ำไม่มีไม่ต้องใส่ก็ได้) 
หมำยเหตุ : แป้งเหล้ำจะมีสมุนไพร ประมำณ 30 ชนิด (ซึ่งป้องกันเชื อรำได้) นมสดช่วยบ้ำรุงต้นไม้, 
ใบไม้ให้แข็งแรง และป้องกันแมลงชนิดดูดน ้ำเลี ยง 
 

วิธีท า 
 1)  แช่ถ่ัวต่ำงๆ ไว้ประมำณ 6 ชั่วโมง 
 2)  แช่ข้ำวกล้องพอนิ่ม 
 3)  ต้มถั่วรวมกันให้เป่ือย , ต้มข้ำวกล้องแยกกับถั่วจนสุกตั งทิ งไว้ให้เย็น 
 4)  น้ำถั่วเปื่อย , ข้ำวกล้อง , น ้ำตำลอ้อย , และแป้งเหล้ำคลุกเคล้ำกัน ใส่นมสด  และ
ใส่น ้ำสะอำด 70  ลิตร  ในภำชนะให้เหลือเนื อที่ประมำณ ¼  (ใส่น ้ำแล้วให้เติม  ¾  ของถัง) 
 5)  ปิดฝำภำชนะเก็บไว้ในที่ร่ม และคนทุกๆ  7  วัน 
 6)  ครบ  30  วัน  น้ำน ้ำถั่วมำ หรือสังเกตว่ำเนื อถั่วจมก็ใช้ได้ 
 7)  น้ำไปผสมน ้ำฉีดพ่น 
      -  ฤดูฝนใช้น ้ำถั่วหมัก  1  ลิตร ต่อน ้ำ  200  ลิตร ทุกๆ  15  วัน 
      -  ฤดูแล้งใช้น ้ำถั่วหมัก  ½  ลิตร ต่อน ้ำ  200  ลิตรทุกๆ  15  วัน 
      -  ระยะที่ต้นไม้ออกใบอ่อน  ใช้ฉีดพ่นทุกๆ  10  วัน 
 



น้ าหมักผลไม้รวม 

ส่วนประกอบ 
 1)  ใบพืชตระกูลถั่ว เช่น  ยอดถั่วสดต่ำงๆ  ใบขี เหล็ก  รวม  8  กิโลกรัม 
 2)  สะเดำ ผักอื่นๆ เช่น  ผักบุ้ง  หน่อไม้  และผักใบเขียวต่ำง ๆ 
 3)  มะละกอ , กล้วยน ้ำว้ำสุก , ฟักทอง , สับปะรด , ทุเรียน , ถ้ำมีอมย่ำงละ  1.5  
กิโลกรัม 
 4)  ผลไม้อื่นๆ  ซึ่งเป็นผลไม่สุก 
 5)  ข้อ 3 - 4  รวม  8  กิโลกรัม 
 6)  ถังพลำสติกบรรจุอำหำรได้ขนำดบรรจุ  200  ลิตร 
 7)  น ้ำตำลทรำยแดง(น ้ำอ้อย) 16 กิโลกรัม 
วิธีท า 
 1)  หั่นผัก  และผลไม้เป็นชิ นๆหนำไม่เกิน 3 ซ.ม.  ใส่ลงในถังพลำสติก  (ผลไม้ไม่ต้อง
ปลอกเปลือกยกเว้นทุเรียนสุก) 
 2)  คลุกเคล้ำผักผลไม้และน ้ำตำลให้เข้ำกันปิดฝำตั งไว้ในที่ร่ม 7 วัน 
 3)  เติมน ้ำในถังหมักครบ 7 วัน ประมำณ  ¾  ถังคนทุกๆ 7 วัน 
 4)  ครบ 30 วัน น้ำน ้ำใสๆ จำกถังหมักผสมน ้ำ 2 ลิตร น ้ำ 200 ลิตร ใช้ฉีกพ่นให้ทำงใบ 
 5)  ใช้น ้ำหวำนหมดให้เติมน ้ำตำลทรำยแดง 16 กิโลกรัม  เติมน ้ำสะอำดเพิ่ม ¾ ถัง 
หมัก  30  วัน น้ำมำใช้ได้อีก 
 

น้ าหมักสับปะรดเขม้ข้น 
 

ส่วนประกอบ 
 1)  สับปะรด    1  กิโลกรัม 
 2)  น ้ำตำลอ้อย   2  กิโลกรัม 
วิธีท า 
 1)  หั่นสับปะรดทั งเปลอืก เป็นชิ นๆ 
 2)  น ้ำสับปะรดคลุกเคล้ำให้ทั่วกับน ้ำตำลอ้อย  ใส่ในภำชนะปิดฝำทิ งไว้  1  เดือน ใน
ที่ร่มไม่ต้องใส่น ้ำและไมต่้องคน 
 3)  น้ำไปผสมน ้ำฉีดพ่นใบ น ้ำสับปะรด  250  ซี.ซี. ต้อน ้ำ  200  ลิตร 



น้ าหมักจั่นมะพร้าว(น้ าตาลสด)  ใช้เร่งดอก 
 
ส่วนประกอบ 
 1)  น ้ำตำลสด   2  ลิตร 
 2)  น ้ำตำลอ้อย  1  กิโลกรัม 
 

วิธีท า 
 1)  ใส่น ้ำตำลอ้อยในน ้ำตำลสด  ในภำชนะปิดฝำด้วยผ้ำขำวบำง และไม่ต้องใส่น ้ำ  
หมักไว้ 5 - 7  วัน  น้ำมำใช้ได้ 
 2)  ใช้น ้ำตำลสดหมักเพื่อเร่งดอกผลไม้ในอัตรำส่วน  0.2  กรัม ต่อ น ้ำ 200 ลิตร  (ยิ่ง
หมักนำนยิ่งดี) 
 3)  ใช้เปิดตำดอกประมำณ 4 ครั ง ทุกๆ 7 วัน 
 4)  ถ้ำไม่มีน ้ำตำลมะพร้ำวหมัก ก็ใช้สำหร่ำยทะเล 250 ซี.ซี. ต่อน ้ำ 200 ลิตร ฉีดพ่น 
 



ศูนย์เกษตรพยุงขวัญ ท่ีอยู่   226 หมู่ 6  ต าบลตลุก อ าเภอสรรพยา จังหวัดชัยนาท 
 

สูตรปุ๋ยน้ าผลไม ้
 

ส่วนประกอบ 
 -  ผลไม้สุก(กล้วย มะละกอ ฟักทอง) อย่ำงละ  1 กิโลกรัม 
 -  เปลือกสับปะรด    1 กิโลกรัม 
 -  กำกน ้ำตำล     1 กิโลกรัม 
 -  น ้ำมะพร้ำวอ่อน    1 กิโลกรัม 
 

วิธีท า 
 น้ำผลไม้มำสับ บดหรือหั่นเป็นชิ น ๆ (ฟักทองนึ่งสุก) รวมทั งเปลือกสับปะรด แล้ว
น้ำมำคลุกเคล้ำกับกำกน ้ำตำล เสร็จแล้วเติมน ้ำมะพร้ำวอ่อนลงไป น้ำไปหมักใส่ภำชนะ ปิดฝำทิ งไว้
ประมำณ 15- 20 วัน จำกนั นจึงกรองน ้ำมำใช้เป็นหัวเชื อได้เลย 
 

วิธีใช ้
 ผสมน ้ำ 20 ซีซี ต่อ 20 ลิตร ฉีดพ่นล้ำต้น ใบ หรือรำดรดดิน ใช้กับพืชผัก ผลไม้และ
นำข้ำว 
 

ข้อแนะน า   
 ควรฉีดพ่นในตอนเช้ำ เย็น  1 – 2 สัปดำห์ ต่อครั ง 
 

การเก็บรักษา    
 ควรปิดฝำให้เรียบร้อย  เก็บไว้ในที่ร่ม เก็บไว้ได้นำน 2-3 ปี 



สถาบันพัฒนาการเรียนรู้เกษตรอินทรีย์สุพรรณบุรี ตั้งอยู่เลขท่ี 52 หมู่ 6 ต าบลวังหว้า  อ าเภอศรีประจันต์   
จังหวัดสุพรรณบุรี 

ฮอร์โมนผลไม ้
 

ส่วนประกอบ 
 1)  ฟักทอง                2    กิโลกรัม                           
 2)  มะละกอ           2    กิโลกรัม    
 3)  จุลินทรีย์ TM        40   cc        
 4)  กล้วย               2    กิโลกรัม    
 5)  กำกน ้ำตำล          40   cc                            
 6)  น ้ำสะอำดเล็กน้อย 
 

วิธีท้ำ   
 น้ำผลไม้ทั งหมดมำสบัหยำบใส่ในถัง  ตำมด้วยส่วนผสมทีเ่หลือคนให้เข้ำกัน  หมักไว้ 8 
วัน ทุก 2 วัน ให้เปิดฝำ  เก็บได้ 3 เดือน   อัตรำกำรใช้  1 ช้อน/น ้ำ 5 ลิตร 
 



ศูนย์เรียนรู้ปราชญ์ชาวบ้าน  กลุ่มเกษตรอินทรีย์บ้านเหล่ามะละกอ  ตั้งอยู่ที่ 21 หมู่ 15  ต าบลทุ่งหลวง  อ าเภอปากท่อ  
จังหวัดราชบุรี  

 

ฮอร์โมนผลไม ้

วัสดุ 
 1)  ผลไมสุ้ก ( มะละกอ , ฟักทอง , กล้วยน ้ำว้ำ ) หรือยอดผัก 10 กิโลกรัม  
 2)  กำกน ้ำตำล    3 กิโลกรัม 
 3)  สำรเร่ง  พด. 2    2 ซอง 
 4)  EM ขยำย  น ้ำมะพร้ำว    10 ลิตร 
 

วิธีท า  /  ขั้นตอน 
 1)  หั่นผักผลไม้ทุกชนิดให้เป็นชิ นเล็ก ๆ น้ำใส่ถงั 
 2)  ใส่วัสดุส่วนที่เหลือ กวนให้เข้ำกันใส่ถัง 
 3)  ปิดฝำตั งถังไว้ในที่ริมอำกำศถ่ำยเทได้  หมักไว้ 30  วัน 
 

วิธีใช ้  
 ใช้  200 cc  ผสมน ้ำ  200 ลิตร  ฉีดพ่นทำงใบ 
 

ประโยชน์ 
 1)  ฮอร์โมนผลไม้  บ้ำรุงดอก  บ้ำรุงผลของพืช 
 2)  ฮอร์โมนยอดผัก  ยืดยอดของผัก 
 
 



ศูนย์ชุมชนศรีโคตรบูรณ์อโศก ตั้งอยู่เลขท่ี 1 หมู่ที่ 7 บ้านปากอูน ต าบลศรีสงคราม อ าเภอศรีสงคราม  
จังหวัดนครพนม  

 

สูตรการท าน้ าหมักจากผลไม้รสหวาน 
(ฮอร์โมนเร่งกำรติดดอกออกผลดก) 

 

ส่วนประกอบ ได้แก ่ผลไม้ที่สุกงอม หรือแก่จัด เช่น มะละกอสุก , กล้วยน ้ำว้ำสุก , ฟักทองแก่ 
    1. ผลไม้            3  กิโลกรัม 
    2. น ้ำตำล           1 กิโลกรัม 
     3. กระดำษขำวบำง    1 แผ่น 
 ภำชนะที่จะใช้ในกำรหมัก จะต้องเป็นภำชนะที่ทึบแสง และมีฝำปิดที่มิดชิด (ใช้ถัง
พลำสติกจะดี)  
 

วิธีท า 
    1. หั่นผลไม้ให้เป็นชิ นประมำณ 3 ซม.  
    2. ใช้น ้ำตำลคลุกเคล้ำกับผลไม้ให้ทั่ว แล้วน้ำไปเทลงใส่ภำชนะที่เตรียมไว้ 
    ใช้กระดำษขำวบำงปิดปำกถังใช้ยำงรัดไว้ ประมำณ 3 วัน หลังจำกนั นแล้วจึงน้ำฝำมำ
ปิดให้มิดชิดหมักไว้ ประมำณ 7 - 15 วัน จึงน้ำมำใช้ได้ 
 

วิธีใช ้
  อัตรำส่วน น ้ำหมัก 1 ลิตร น ้ำตำล 1 กก.ใช้กับน ้ำผสม 1,000 ลิตร หรือใช้ 3 ช้อน
โต๊ะต่อน ้ำ 20 ลิตร ใช้ฉีดพ่นตำมใบ และล้ำต้นของพืช 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 



น ำ้ทวด (สตูรบ ำรงุดอกและผลเขม้ขน้)  

ภาคกลาง 
 

ศูนย์เครือข่ายปราชญ์ชาวบ้านชุมชนปฐมอโศก  ตั้งอยู่เลขท่ี  66  หมู่  5  ต าบลพระประโทน  อ าเภอเมือง   
จังหวัดนครปฐม  

ส่วนประกอบ 
 1. พืชผักสด    1 กิโลกรัม 
 2. ผลไม้สุก    1 กิโลกรัม 
 3. แหล่งโปรตีน   1 กิโลกรัม 
 4. นมเปรี้ยวหรือโยเกิร์ต   100 ซีซ ี
 5. กากน้้าตาล   2 กิโลกรัม 
“ ส้าหรับกล้วยน้้าว้า  มะละกอ  และฟักทองนั้น  ถ้าหาได้เพียงอย่างหนึ่งอย่างใด  จะใช้เพียงชนิด
เดียวก็ได้  โดยใช้กับน้้าตาลในสัดส่วน  1 : 1 ” 
 หัวเช้ือน้้าหวานหมัก (น้า้พ่อ)  10 ช้อนแกง (ไม่มีก็ได้) 
 

วิธีท า 
 น้าส่วนประกอบทั้งหมดห่ันเป็นช้ินเล็ก ๆ และคลุกเคล้าให้เข้ากัน (หมักเหมอืนน้้าพ่อ
น้้าแม)่ เติมน้้าสะอาด  10 – 20  ลิตร  ปิดฝาให้สนิท  หมักทิ้งไว้  7 – 15  วัน  กรองเอาน้้าออกมา
ใช้ประโยชน์  กากน้าไปท้าปุ๋ยหมักแบบแห้ง 
  
การใช้ประโยชน์ 
 ใช้กับผักกินดอก – กินผล  พืชไร่  และผลไม้ต่างๆ ในระยะออกดอกและติดผล  ใช้กับ
ต้นข้าวช่วงเริ่มตั้งท้อง  โดยฉีดพ่นทางใบ  ด้วยการใช้น้้าสกัด  30 – 50  ซีซี ( 3 – 5 ช้อนโต๊ะ )  ต่อ
น้้า  20  ลิตร  ฉีดพ่นทุกๆ  7  วัน 
 



น ำ้ปู่   (สตูรบ ำรงุใบและตน้เขม้ขน้) 

ภาคกลาง 
 

ศูนย์เครือข่ายปราชญ์ชาวบ้านชุมชนปฐมอโศก  ตั้งอยู่เลขท่ี  66  หมู่  5  ต าบลพระประโทน  อ าเภอเมือง   
จังหวัดนครปฐม  

ส่วนประกอบ 
 1. ล ำต้นหรือเหง้ำพืช   1 กิโลกรัม 
 2. ผลไม้ดิบ    1 กิโลกรัม 
 3. หญ้ำสด    1 กิโลกรัม 
 4. แหล่งโปรตีน   1 กิโลกรัม 
 5. กำกน  ำตำล   1 กิโลกรัม 
 6. น  ำสะอำด    20 ลิตร 
 หั่นเป็นชิ นเล็กๆ คลุกเคล้ำให้เข้ำกัน  ใส่กำกน  ำตำลคลุกอีกรอบ เติมน  ำสะอำดใส่ถัง
หมักทิ งไว้  3  เดือน ครบก ำหนดกรองเอำน  ำมำใช้ 
 

การใช้ประโยชน์ 
 ใช้บ ำรุงข้ำวและพืชผักผลไม้ระยะเร่งกำรเจริญเติบโตของใบและล ำต้น  โดยฉีดพ่น
ทำงใบ  โดยฉีดทำงใบหรือรดลงดินรอบบริเวณโคนต้น  ด้วยกำรใช้น  ำสกัด 30 - 50  ซีซี (3 - 5 
ช้อนโต๊ะ) ต่อน  ำ  20  ลิตร  ฉีดพ่น  หรือใส่บัวรดน  ำทุกๆ 7 วัน 
 
 



การท าปุ๋ ยชวีภาพ (ปุ๋ ยหมกัด่วน หรอืโบกาชิ) 

ภาคเหนือ 
 

สูตรที่ 1 สถาบันชุมชนเกษตรกรรมยั่งยืน  363  หมู่ 4 ต าบลหนองจ๊อม  อ าเภอสันทราย  จังหวัดเชียงใหม ่ 
 

ปุ๋ยหมักด่วน หรือโบกาชิ 
   

 

 ปุ๋ยหมักด่วนหรือปุ๋ยโบกาชิ  เป็นปุ๋ยหมักที่สามารถท าได้เองและใช้วัสดุที่หาได้ใน
ท้องถิ่น ซ่ึงให้ประโยชน์แก่ดินได้ดีมาก เนื่องจากมีธาตุอาหารหลักครบตามที่พืชต้องการ  ปุ๋ยนี้ริเริ่มที่
ประเทศญี่ปุ่น  ซ่ึงเป็นที่นิยมมากส าหรับเกษตรกรที่ท าเกษตรอินทรีย์ 
 

วัสดุอุปกรณ์      

 1)  จุลินทรีย์ท้องถิ่น หรือหน้าดินดี  ที่ขุดลึกไม่เกิน  15 เซนติเมตรจ านวน  1 กระสอบ 
 2)  มูลสัตว์  8  กระสอบ ( มูลไก่ 2 กระสอบ และมลูวัว/ควาย 6 กระสอบ) 
 3)  ถ่านแกลบ  2  กระสอบ 
 4)  ร าละเอยีด  8  กิโลกรัม 
 5)  กากมะพร้าว (ขี้แหย่มะพร้าว)ที่คั้นเอาน ากะทิออกแล้ว หรือถ้าไม่มใีห้ใช้กากน้ านม
ถั่วเหลือง หรือกากเต้าหู้  8  กิโลกรัม 
 6)  เปลือกไข่ หรือเปลือกหอยป่น  5  กิโลกรัม หรือปูนขาวก็ได้ 
 

วิธีท า/ขั้นตอน       
 1)  จุดท าปุ๋ย ควรเลือกที่ร่ม อากาศถ่ายเทได้ดี ไม่แฉะชื้น 
 2)  น าถ่านแกลบ มูลสตัว์ ร าละเอียด กากมะพร้าว เปลือกไข่ มาผสมให้เข้ากันทีละ
อย่างเริ่มจากวัสดุที่ใช้จ านวนน้อยก่อน 
 3)  เมื่อผสมเข้ากันทั่วแล้ว  น าหน้าดินดีที่เตรียมมาผสมเข้าไปด้วย  พร้อมกับพรมน้ า 
(ผสมจุลินทรีย์) ให้ทั่วโดยท าอย่างระมัดระวังเนื่องจากถ้าผสมไม่ระมัดระวัง หรือท าอย่างรุนแรงแล้ว 
จุลินทรีย์ที่อยู่ในดินจะตายท าให้ระยะเวลาหมักปุ๋ยนานออกไป 
 4)  เมื่อผสมวัสดุที่เตรียมไว้หมดแล้ว ให้ท าเป็นกอง แล้วน ากระสอบป่านชุบน้ าปิดไว้   
  



  
 5)  ช่วง 3 วันแรก กองปุ๋ยจะมีอุณหภูมิสูงมาก (เนื่องจากจุลินทรีย์ท างาน)   ต้องกลับ
กองปุ๋ยทุกวัน จนกว่ากองปุ๋ยจะมีอุณหภูมิปกติ (อุณหภูมิในกองปุ๋ยเท่ากับอุณหภูมินอกกองปุ๋ย) และ
กองปุ๋ยจะมีกลิ่นหอม จึงน าไปใช้ได้หรือเก็บใส่กระสอบไว้  หากท าปุ๋ยในช่วงฤดูร้อนอาจใช้เวลา
เริ่มท าตั้งแต่เริ่มต้นจนใช้ได้นาน 15 - 20 วัน ในขณะที่ฤดูหนาวอาจนานกว่านี้เล็กน้อย) 
วิธีการใชป้ระโยชน ์

 1)  ใส่เป็นปุ๋ยรองพื้น ซึ่งให้ผลเร็วกว่าปุ๋ยหมัก  หรือปุ๋ยคอกอัตราที่ใช้ ในเนื้อที่ขนาด 
1x 2 เมตร ใส่ปุ๋ยช่วงเตรียมแปลงในปริมาณ 3 กิโลกรัม  และใส่อีกครั้งเมื่อต้องการเร่งการ
เจริญเติบโตของพืช 
 2)  น าไปท าเป็นปุ๋ยน้ าชา โดยใช้ปุ๋ยชีวภาพ 5 กิโลกรัมและใบพืชตระกูลถั่ว 10 
กิโลกรัม ใส่ในถุงไนล่อนหรือถุงผ้า แช่ลงในถังน้ า 200 ลิตร 1 - 3 คืน น าน้ าปุ๋ยที่ได้ไปผสมกับน้ าใน
อัตราส่วน 1 : 3 ใช้รดแปลงผัก 
 3)  ใช้เป็นหัวเช้ือในการหมักปุ๋ยชีวภาพในครั้งต่อไปได้ หรือใช้แทนหัวเชื้อที่ใช้ในการ
ท าปุ๋ย 
 

 หมายเหตุ  : เวลาพรมน้ าไม่ควรให้แฉะเกินไป  จะสังเกตได้จากการใช้มือบีบปุ๋ยถ้าปุ๋ย
จับตัวเป็นก้อนถือว่าใช้ได้  แต่ถ้าบีบปุ๋ยแล้วน้ าไหลย้อยออกตามง่ามมือถือว่าแฉะเกินไป  ควรผึ่งไว้
ประมาณ  30  นาที แล้วค่อยปิดด้วยกระสอบป่านชุบน้ า 



  
สูตรที่ 2 ศูนย์เรียนรู้สถาบันพัฒนาทรัพยากรและเกษตรกรรมยั่งยืนแม่ทา 61 หมู่ที่ 5 บ้านป่านอต  ต าบลแม่ทา  อ าเภอแม่ออน   

จังหวัดเชียงใหม ่ 
 

วัสดุอุปกรณ์      
 1)  ร าละเอยีด   1    ใน   4   กระสอบ 
 2)  กากมะพร้าว     1    ใน   4   กระสอบ 
 3)  มูลสัตว์         3    กระสอบ 
 4)  ดิน               1    กระสอบ 
 

วิธีท า/ขั้นตอน     
 1)  น าส่วนผสมทั้ง 4 อย่าง มากองรวมกัน 
 2)  ใช้พลั่วตักผสมกันทีละน้อย พร้อมกับรดน้ าไปด้วย คลุกเคล้ากันให้ทั่วช้า ๆ 
 3)  การท าโบกาชิต้องการความชื้นเพียง 60%  และต้องท ากับดิน เพื่อที่จะได้ดึง
จุลินทรีย์ในดินมาใช้ 
 4)  น ากระสอบป่านมาคลุมกองโบกาชิไว้  สังเกตถ้ากองปุ๋ยแห้งมากเกินไปให้พรมน้ า
ให้พอเหมาะ 
 5)  ต้องกลับกองโบกาชิทุกวัน 
 6)  ครบ 14 วัน ก็สามารถน าไปใช้ในแปลงได้   
 

วิธีการใชป้ระโยชน ์

 ใช้โบกาชิผสมกับปุ๋ยหมัก  ปุ๋ยคอกหรือดิน   ในอัตราส่วน 1 : 1  เช่น  ถ้าโบกาชิผสม
กับดิน คือ ดิน  1  ส่วน  ผสมกับโบกาชิ 1 ส่วน  ผสมคลุกเคล้าให้เข้ากัน น าไปใช้โดยโรยบนแปลง
หรือใส่ตามหลุมผัก 

 
 
 
 



ศูนย์เรียนรู้ชุมชนเศรษฐกิจพอเพียงบ้านดอนมัน  ตั้งอยู่หมู่ที่  13  ต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย  
จังหวัดมหาสารคาม  

 

การท าซุปเปอร์โบกาฉผิสมอาหารสัตว์ 
 

ส่วนผสม 
             1. เปลือกหอยป่น   2  ขีด  
              2. กระดองปูม้า, ปูทะเลป่น  2  ขีด  
              3. กระดูกสัตว์ป่น   2  ขีด  
              4. แกลบเผา    2  ขีด  
              5. ปลาป่น    6   กิโลกรัม  
              6. กากถั่ว    6   กิโลกรัม  
              7. ร าละเอียด   20   กิโลกรัม  
              8. EM    1  ช้อนโต๊ะ ( 10 ซีซี )  
             9. กากน้ าตาล   1  ช้อนโต๊ะ ( 10 ซีซี )  
             10. น้ าสะอาด   5  ลิตร  
              11. กระสอบป่าน   1  ใบ  
              12. ถุงพลาสติกด า   1  ใบ  
 

วิธีท า 
              1. ผสมวัสดุทั้งหมดให้เข้ากัน  
              2. ละลาย EM กากน้ าตาล น้ า ให้เข้ากัน น าไปพ่นฝอยๆ บนส่วนผสม ในข้อ (1) แล้ว
คลุกให้    เข้ากัน โดยให้ความชื้นไม่เกิน 40%  
               3. น าส่วนผสมบรรจุในกระสอบป่านผูกปากให้แน่น จากนั้นใส่ลงในถุงพลาสติกด าอีก
ชั้นหนึ่ง มัดปากถุงให้แน่น หมักไว้ 3 วัน  
  4. เมื่อครบ 3 วัน น ากระสอบออกจากถุงพลาสติกด า แล้วตั้งทิ้งไว้ในร่มอีก 3 วัน 
อุณหภูมิจะเพิ่มขึ้นเล็กน้อย และเย็นลง ให้กลับกระสอบทุกวัน เพื่อไม่ให้ความชื้นในกระสอบไปกอง
อยู่ด้านใดด้านหน่ึงจะท าให้จับเป็นก้อนแข็งได้  
                

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 



วิธีใช ้
              ใช้ผสมอาหารสัตว์เช่น หมู ไก่ ปลา กุ้ง กบ ฯลฯ ในอัตรา 2 % ของอาหารที่ให้แต่ละ
ครั้ง (หรือ   2 กิโลกรัม ต่ออาหารสัตว์ 100 กิโลกรัม) น าใส่ถุงผ้าไปละลายน้ าในอัตราส่วน 1/2  
กิโลกรัม ต่อน้ า 100 ลิตร ท าเป็นน้ า โบกาฉิ หมักไว้ 12 - 24 ชั่วโมง ก่อนน าไปรดพืช ผักต่างๆ จะ
ท าให้พืช ผัก ที่ปลูกใหม่ๆ ฟื้นตัวและโตเร็ว น าใส่ในแปลงพืชตารางเมตรละ 1 ก ามือ (50 - 100 
กรัม : พื้นที่ 1 ตร.ม.) ใช้หว่านในบ่อน้ า เพื่อช่วยปรับสภาพน้ าที่เน่าเสียให้กลับดี หรือช่วยท าให้น้ าที่
ดีอยู่แล้ว ไม่เน่าเสียได้  



มูลนิธิพัฒนาชุมชนอย่างย่ังยืน เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี จังหวัดขอนแก่น  เลขที่ 175 หมู่ที่ 2 ถนนสุขาภิบาล  
ต าบลเขื่อนอุบลรัตน์  อ าเภออุบลรัตน์  จังหวัดขอนแก่น 

 

การท าปุ๋ยโบกาชิ 
 

อุปกรณ์  
 (1)  ร า                         1  ปี๊บ  
             (2)  น้ าเปล่า              10  ลิตร 
             (3)  แกลบ                   2  ปี๊บ 
             (4)  น้ าหมักชีวภาพ     2   ช้อนโต๊ะ 
             (5)  ปุ๋ยคอก                 1 ปี๊บ  
               (6)  กากน้ าตาล            2  ช้อนโต๊ะ 
 

 วิธีการผสม   
              เทน้ าใส่กะละมังแล้วน าน้ าหมักชีวภาพและกากน้ าตาลลงผสมคนให้เข้ากันจากนั้นน า
แกลบลงแช่ จากนั้นเทปุ๋ยคอก และร าและน าแกลบที่แช่น้ าไว้ชงยกให้สะเด็ดน้ าแล้วน ามาคลุกเคล้า
ให้เข้ากัน เสร็จแล้วน าบรรจุลงในถุงปุ๋ย 3 ส่วน 4 ของถุง มัดปากถุงน าไปไว้ในที่ร่มโดยใช้ไม้รองก่อน
วางถุงในแนวราบบนพื้นให้กลับถุงทุกวันเช้าเย็น จนครบ 7 วันก็สามารถน าไปใช้กับพืชผักสวนครัว
ได้ โดยการ พรวนดินรอบโคนต้นที่ต้องการจะใส่ปุ๋ย แล้วน าปุ๋ยโบกาชิโรยรอบโคนต้นประมาณ ครึ่ง
ถ้วย (ถ้วยแกงบ้านเรา) 
 
           
  
 



การท้าปุ๋ยน ้าชา 
 

ภาคเหนือ 
 

สถาบันชุมชนเกษตรกรรมยั่งยืน  363  หมู่ 4 ต้าบลหนองจ๊อม  อ้าเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม่ 

  
วัสดุอุปกรณ์  
 1)  ใบสดของพืชตระกูลถั่ว เช่น ใบกระถิน ใบจามจุรีหรือใบฉ าฉา จ านวน 10  
กิโลกรัม 
 2)  ปุ๋ยคอกสด 10  กิโลกรัม หรือปุ๋ยชีวภาพ 5 กิโลกรัม 
 3)  กระสอบป่าน 
 

วิธีท้า/ขั นตอน 
 1)  ใส่ใบพืชตระกูลถั่วและปุ๋ยคอกลงในกระสอบป่านที่เตรียมไว้ 
 2)  น าไปแช่ในถังน  า 200  ลิตรหรือบ่อซีเมนต์ เอาก้อนหินหรือไม้ทับไว้ป้องกัน
ไม่ให้กระสอบลอยน  า 
 3)  แช่ทิ งไว้  7  วัน โดยต้องหมั่นคนทุกวัน จะได้หัวปุ๋ยน  าสีชา จึงน าไปใช้ได้  
 

วิธีใช้   
 น าน  าปุ๋ยที่ได้มาผสมกับน  าในอัตราส่วน 1: 10 รดพืชผักทุกวัน หากน  าปุ๋ยหมดเอา
น  าเติมได้จนกระทั่งน  าปุ๋ยมีสีใส กากที่เหลือน าไปใส่ในแปลงผักหรือโคนต้นไม้ 
 

ประโยชน์     
 ปุ๋ยน  าชามีคุณสมบัติคล้ายปุ๋ยยูเรีย จะช่วยเพิ่มธาตุไนโตรเจนให้กับพืชได้ และท าให้
พืชมีสีเขียว 



การผลติขยายเชื้อราไตรโคเดอรม่์า 

ภาคเหนือ 
 

ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงชุมชนบ้านหนองกุลา  บ้านเลขที่ 163 หมู่ 14  ต าบลหนองกลุา  อ าเภอบางระก า   
จังหวัดพิษณโุลก 

 

วัสดุอุปกรณ์      

 (1)  หัวเช้ือไตรโคเดอร์ม่า 
 (2)  หม้อหุงข้าวไฟฟ้า 
 (3)  ถุงพลาสติกทนร้อน ขนาด 8 x 12  นิ้ว 
 (4)  ปลายข้าว 
 (5)  ยางวง และแม็กเยบ็กระดาษ 
 

วิธีท า/ขั้นตอน       
  (1)  น าเมล็ดข้าวฟ่างแดงหรือเมล็ดข้าวเปลือก ประมาณ 800 กก. มาล้างให้สะอาด
และแช่น้ าไว้ประมาณ 12 - 14 ชม. 
 (2)  น าเมล็ดข้าวฟ่างแดงที่แช่น้ าแล้วไปต้มน้ าเดือด (ประมาณ 15 นาที) แล้วตัก
ออกไปผึ่งบนตะแกรง ให้แห้งพอหมาดๆ แล้วน าไปบรรจุถุงพลาสติกทนความร้อน ขนาด 6 x 12 
นิ้ว ถุงละ 500 กรัม (5 ขีด) 
 (3)  ใส่คอขวดพลาสติกแล้วปิดด้วยจุกส าลีแล้วใช้กระดาษอลูมิเนียมหรือกระดาษปิด
ทับอีกช้ันหน่ึง 
 (4)  น าถุงเมล็ดข้าวฟ่างแดงไปนึ่งในหม้อนึ่งความดัน เพื่อท าการฆ่าเชื้อโรค ด้วย
อุณหภูมิ 121 องศาเซลเซียส ความดัน 15 ปอนด์ต่อตารางนิ้ว นาน 30 - 60 นาที (ถ้าเป็นหม้อนึ่ง
ลูกทุ่งใช้เวลานาน 3 ชม.) 
 (5)  น าถุงเมล็ดข้าวฟ่างออกจากหม้อนึ่งทิ้งไว้ให้เย็น จากนั้นจึงน าไปใส่หัวเชื้อราเชื้อ
ราไตรโคเดอร์ม่าต่อไป 

   



 (6)  เมื่อใส่หัวเชื้อราในถุงเมล็ดข้าวฟ่างแดงเสร็จแล้ว ให้น าไปเก็บไว้ในห้องหรือในร่ม
ใต้ถุนบ้าน ไม่ให้ถูกแสงแดด รออีกประมาณ 10 - 15 วัน ก็สามารถน าเชื้อราไตรโคเดอร์ม่าไปฉีดพ่น
ควบคุมโรคพืชต่อไป 
 

วิธีการใช้ 

 (1)  การคลุกเมล็ด เพื่อป้องกันโรคติดต่อมากับเมล็ดพันธุ์ โดยใส่เชื้อลงในถุงพลาสติก
ที่จะใช้คลุกเมล็ดอัตรา 10 กรัม หรือ 1 ช้อนแกง  ต่อเมล็ดพันธุ์ 1 กก. เติมน้ า 10 ซีซี แล้วบีบเชื้อ
สด ให้แตกตัวก่อนใส่เมล็ดลงในถุง 
 (2)  การรองก้นหลุม โรยเชื้อลงในหลุมโดยต้องคลุกเคล้าเชื้อสดกับดินในหลุมก่อนน า
กล้าพืชลงปลูก โดยหลุมปลูกเล็กใช้เชื้อสดอัตรา 5 ช้อนแกง หลุมปลูกใหญ่ใช้เชื้อสด 150 - 300 
กรัม  (2 - 3 ขีด)  
 (3)  การผสมกับวัสดุปลูก ใช้ส าหรับการเพาะกล้าในกระบะเพาะเมล็ดหรือถุงเพาะช า  
โดยน าเชื้อสดที่ผสมปุ๋ยหมักหรือปุ๋ยคอก  (1 : 100 โดยน้ าหนัก) มา 1 ส่วน ผสม กับวัสดุปลูก 4  
ส่วนโดยปริมาตรผสมเข้ากันดีแล้วจึงน าไปเพาะเมล็ด 
 (4)  การหว่านลงดิน ใช้เชื้อ 1 กก. ร า 4 กก. ปุ๋ยหมักหรือปุ๋ยคอก 100 กก. ผสม
คลุกเคล้าให้เข้ากัน  หว่านโคนต้น อัตรา 30 - 60 กรัม (3 - 6 ช้อนแกง) ต่อต้น หว่านใต้ทรงพุ่ม
อัตราส่วน 150 - 300 กรัม (2 - 3 ขีด) ต่อตารางเมตร 
 (5)  การฉีดพ้น เป็นวิธีที่สะดวกง่ายต่อการปฏิบัติ  โดยฉีดพ่นลงดินบริเวณรากพืชและ
ส่วนบนของต้นพืช  การใช้เช้ือสดผสมน้ า  จ าเป็นต้องกรองเอาเฉพาะน้ าเชื้อออกมา เพื่อไม่ให้เมล็ด
ข้าวฟ่างอุดตันหัวฉีด กรณีฉีดพ่นลงดิน ใช้อัตราเชื้อสด 1 กก. ผสมน้ า 200 ลิตร พ่นส่วนบนของพืช  
ใช้อัตรา 2  กก. ผสมน้ า 200 ลิตร 
 (6)  วิธีอื่น ๆ เช่น การให้ไปกับระบบน้ า การทาแผล เป็นต้น 
 

ประโยชน์ 
 (1)  ใช้เพื่อป้องกันโรค (พืชยังไม่แสดงอาการของโรค) เริ่มตั้งแต่การเพาะเมล็ด การ
เตรียมต้นกล้าพืช การปลูกในสภาพธรรมชาติ จนถึงระยะพืชเจริญเติบโตให้ผลผลิต 
 (2)  การใช้เพื่อรักษาโรค (พืชยังแสดงอาการของโรคแล้ว) การใช้เชื้อรานี้ เพื่อรักษา
พืชที่เป็นโรคแล้วนั้น มีความเป็นไปได้ในกรณีของพืชยืนต้น เช่น ไม้ผล แต่ถือว่าเป็นวิธีที่มีความเสี่ยง  
เพราะอาจไม่ประสบผลส าเร็จดังที่คาดหวังเสมอไป จึงมีความจ าเป็นต้องใช้วิธีอื่นร่วมด้วยหากมีการ

ระบาดรุนแรง 



ศูนย์ฝึกอบรมเกษตรอินทรีย์ - ชีวภาพ  ที่ตั้งศูนย์อยู่บ้านเลขที่  99 หมู่ 2 บ้านม่วงตาล  ต าบลคอรุมอ าเภอพิชัย  
จังหวัดอุตรดิตถ์  

 

 เป็นเชื้อราไตรโครเดอร์ม่า  เป็นแอนทาโกนิสท์ชนิดหนึ่ง  โดยเป็นแอนทาโกนิสท์ของ
เชื้อโรคพืชหลายชนิด  เช่น  เชื้อไฟท๊อปธอร่า สเคลอโรเทียม  พิเทียม  ไรซ็อกโทเนีย  และฟิวซา
เรียม  เชื้อราไตรโคเดอร์ม่าพบทั่วไปในดินทั่วโลก  เจริญได้ดีและมีชีวิตอยู่ได้ยืดยาวในดินที่มี
ความชื้นสูง  แต่ไม่แฉะ  มีสภาพความเป็นกรดด่างอยู่ระหว่าง  5.3-6.5 
 

ชนิดของพืชท่ีเหมาะส าหรับการใช้เช้ือราไตโคเดอร์ม่าควบคุมโรคพืช 
 โรคพืชที่เกิดจากเช้ือรา  สามารถใช้เช้ือราไตรโคเดอร์ม่าควบคุมโรคได้แบ่งออกเป็น 
 (1)  ไม้ผล  โรคไม้ผลที่เกิดจากเชื้อราไฟท็อปธอร่าเกิดอาการโรครากเน่า  โคนเน่า  
ในทุเรียนและส้ม  ควบคุมโรคได้โดยใช้เชื้อราไตรโคเดอร์ม่าพร้อมส่วนผสมรองก้นหลุมก่อนปลูก
หรือโรยรอบโคนต้นตามรัศมีทรงพุ่มไม้ 
 (2)  พืชไร่  ถั่งเหลือง  ถั่วเขียว  ถั่วลิสง  ยาสูบ  หม่อน  มันส าปะหลัง  ฝ้าย  ที่เกิด
อาการโรคยอดเน่าของต้นกล้า  โรครากเน่า-โคนเน่า  โรคโคนและต้นเน่า  โรคเน่าคอดิน  ควบคุม
โรคโดยการโรยเชื้อราไตรโคเดอร์ม่าพร้อมส่วนผสมรอบโคนต้นพืชหรือคลุกเมล็ดในพืชบางชนิด เช่น  
ฝ้าย  ก่อนน าไปปลูก 
 (3)  พืชผัก-สวนครัว  มะเขือเทศ  พริก  มะเขือเปราะ  แตง  กระเจี๊ยบ  ถั่วฝักยาว  
หอมใหญ่  เกิดอาการโรคราเมล็ดผักกาด  โรคเหี่ยว  รากเน่า-โคนเน่า  เน่าคอดิน  ควบคุมโรคโดย
การโรยเชื้อราไตรโคเดอร์ม่าพร้อมส่วนผสมรอบโคนต้นหรือคลุกเมล็ดก่อนปลูก 
 (4)  ไม้ดอกไม้ประดับ  มะลิ  ซ่อนกลิ่น  โป๊ยเชียน  เยอมิรา กล้วยไม้พันธุ์  เกิด
อาการโรคเหี่ยวควบคุมโดยโรยเชื้อราไตรโคเดอร์ม่าพร้อมส่วนผสมโรยรอบโคนต้น 
 

วิธีการใช้เชื้อราไตรโคเดอร์ม่าควบคุมโรคพืช 
 การใช้เชื้อราไตรโคเดอร์ม่าควบคุมโรคพืชมีวิธีการดังนี้ 
 (1)  คลุกเมล็ด 
 -  ใช้รูปสปอร์ผสมน้ าเข้มข้น  10 สปอร์/มิลลิลิตร คลุกเมล็ดพืช  เช่น  การคลุกเมล็ด
ฝ้ายเพื่อป้องกันโรคเน่าระดับดิน 
 -  ใช้สปอร์ผสมน้ าและกาวแป้งเปียก  1%  คุลกเมล็ดพืช  เช่น  กระเจี๊ยบแดง  ผึ่งให้
แห้งที่อุณหภูมิห้องนาน  36-48  ชั่วโมง  ก่อนปลูกเพื่อป้องกันโรคเน่าระดับดิน 
  



 -  ใช้สปอร์ผสมกับความเข้มข้นประมาณ  10  สปอร์/มิลลิลิตร  ผสมข้าวแป้งมัน
ส าปะหลังสุก(ร้อยละ  2  โดยน้ าหนักต่อปริมาตร)  อัตรา  1: 1  โดยปริมาตร  แช่เมล็ดข้าวบาร์เล่ย์
ไว้  3  ชั่วโมง  ก่อนคลุกเคล้ากับดินแล้วปลูก  เพื่อควบคุมการเกิดโรคกล้าไหม้ 
 -  ใช้ผงเชื้อคลุกเมล็ดข้าวบาร์เล่ย์  อัตราร้อยละ  2  โดยน้ าหนัก สามารถควบคุมโรค
กล้าไหม้ข้าวบาร์เล่ย์ 
 

 (2) การใส่ลงดิน 
  -  ใส่สปอร์ผสมน้ าลงดิน  14  วัน  ก่อนปลูกฝ้าย  ช่วยลดการเกิดโรคเน่าระดับดินได้

ดีกว่าใส่เชื้อแล้วปลูกเลย 
 -  ใส่เมล็ดข้าวฟ่างที่มีเชื้อไตรโคเดอร์ม่าเจริญอยู่ผสมกับร าและปุ๋ยหมัก  โรยรอบโคน
ต้นมะเขือเทศ  ทุเรียน  ส้ม  มะลิ  พริก  ฯลฯ  และควรปิดทับบริเวณที่โรยรอบไว้ด้วยใบไม้แห้ง
สามารถควบคุมโรคราเมล็ดผักกาดและโรครากเน่า - โคนเน่า  ได้ผลดี 
 

การเก็บรักษาเชื้อราไตรโคเดอร์ม่า 
 (1)  เชื้อราไตรโคเดอร์ม่าที่อยู่ในรูปสปอร์ผสมน้ า  ต้องเก็บไว้ในตู้เย็นอุณหภูมิ 10-15  
องศาเซลเซียส 
 (2)  เชื้อราไตรโคเดอร์ม่าในรูปผงแห้ง  และรูปผลิตบนเมล็ดธัญพืช  ควรเก็บใน
ตู้ควบคุมอุณหภูมิประมาณ 10 องศาเซลเซียส 
 (3)  เชื้อราไตรโคเดอร์ม่าในรูปผงแห้ง  และรูปที่ผลิตบนเมล็ดธัญญพืชที่เก็บไว้ใน
อุณหภูมิห้องควรเก็บไว้ในห้องเย็น  ไม่ชื้น  ไม่ถูกแสงแดดโดยตรง (ปริมาณเชื้อจะลดลงจากต้น
ประมาณ 10  เท่า  เมื่อเก็บไว้นานประมาณ 6 เดือน) 



ศูนย์เกษตรกรรมเพื่อสิ่งแวดล้อมชุมชนคีรีวง บ้านคีรีวง  ต าบลก าโลน  อ าเภอลานสกา  จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 

การผลิตและวิธีใช้เชื้อราไตรโคเดอร์มา ชนิดสดควบคุมโรคพืช 
 

เชื้อราไตรโคเดอร์มา 
 เชื้อราไตรโคเดอร์มา (Trichoderma spp.) จัดเป็นเชื้อราชั้นสูงที่เจริญได้ดีในดินเศษ
ซากพืชซากของสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ รวมทั้งจุลินทรีย์ และวัสดุอินทรีย์ตามธรรมชาติ เชื้อราไตรโคเดอร์
มา สายพันธุ์ที่ผ่านการคัดเลือกและทดสอบประสิทธิภาพในการควบคุมโรคอย่างถูกต้องตามหลัก
วิชาการแล้ว เป็นเชื้อราปฏิปักษ์หรือเชื้อราที่เป็นศัตรูต่อเชื้อสาเหตุโรคพืชหลายชนิดได้  
ประโยชน์ของเช้ือราไตรโคเดอร์มา 
 1)  ช่วยลดกิจกรรมของเชื้อโรคพืชได้ 
  -  ยับยั้งและท าลายการงอกของสปอร์ 
  -  แข่งขันการใช้อาหารเพื่อการเจริญของเส้นใยเชื้อโรคพืช 
  -  รบกวนกิจกรรมต่าง ๆ ของเชื้อโรคท าให้ความรุนแรงลดลง 
 2)  ช่วยลดปริมาณเชื้อโรคพืช 
  -  ท าลายเส้นใยของเชื้อราสาเหตุโรคพืชโดยการพันรัดและแทง 
  -  ท าลายโครงสร้างที่เชื้อโรคสร้างขึ้นส าหรับการขยายพันธุ์ 
  -  ท าลายโครงสร้างที่เชื้อโรคพืชสร้างขึ้นเพื่ออยู่ข้ามฤดูกาล 
 3)  ช่วยเพิ่มการเจริญเติบโตและเพิ่มผลผลิตของพืช 
  -  เชื้อราไตรโคเดอร์มาป้องกันระบบรากพืชจากการเข้าท าลายของเชื้อ
รา สาเหตุโรคพืช ท าให้ระบบรากพืชสมบูรณ์แข็งแรง 
  -  เชื้อราไตรโคเดอร์มาผลิตสารเร่งการเจริญเติบโตของพืชได้ 
  -  เชื้อราไตรโคเดอร์มาช่วยให้เมล็ดงอกและเจริญเติบโตด ี
 4)  ช่วยเพิ่มความต้านทานโรคของพืช 
  -  กระตุ้นให้เกิดความต้านทานโรคขึ้นภายในพืช 
  -  พืชที่มีระบบรากดี เจริญเติบโตดี แข็งแรง จึงต้านทานโรคได้ดีขึ้น 

ภาคใต ้



การผลิตเชื้อราไตรโคเดอร์มาชนิดสด 
การเตรียมวัสดุและอุปกรณ์ 
 1)  หม้อหุงข้าวไฟฟ้าอตัโนมัต ิ
 2)  แก้วน้ า หรือถ้วยตวง 
 3)  ทัพพีตักข้าว 
 4)  ถุงพลาสติกใสทนร้อน ( ใหม่ ) ขนาด 8 X 12 นิ้ว 
 5)  ยางวง 
 6)  เข็มเย็บผ้า หรือเข็มหมุด หรือเข็มกลัด 
 7)  ปลายข้าว ข้าวหัก หรือข้าวสาร ( ทุกพันธุ์ ทั้งข้าวใหม่หรือข้าวเก่า ) 
 8)  หัวเช้ือราไตรโคเดอร์มาบริสุทธิ์ชนิดผงแห้ง 
วิธีท า 
 1)  ใส่ปลายข้าว 3 ส่วน (แก้ว) ในหม้อหุงข้าวไฟฟ้า เติมน้ าสะอาด 2 ส่วน (แก้ว) แล้ว
กดสวิทช์ (ถ้าข้าวนิ่มเกินไป ให้ใช้ข้าว 2 ส่วนและน้ า 1 ส่วน 
 2) ข้าวสุก (ข้าว 600 กรัมใส่น้ า 0.5 ลิตร จะได้ข้าวสุก ประมาณ 1 กิโลกรัม) ใช้ทัพพี
ซุยข้าวในหมอ้ที่สุกแล้วให้ทั่ว 
 3)  ตักข้าวสุกในขณะที่ข้าวยังร้อนอยู่ในถุงพลาสติก (ขนาด 8x12 นิ้ว) 250 กรัมต่อ
ถุง (ข้าว 1 กิโลกรัม ใส่ได้ 4 ถุง) 
 4)  รีดอากาศออกจากถุง แล้วพับปากถุงลงด้านล่าง ปล่อยทิ้งไว้ให้ข้าวอุ่น (เกือบเย็น) 
 5)  เทหรอืเหยาะหัวเช้ือใส่ลงบนข้าวในถุงหัวเชื้อ 1 ขวด (20 กรัม) ใส่ได้ 16 ถุง (4 
กิโลกรัม) (ใส่เชื้อในบรเิวณที่ลมสงบ) 
 6)  รัดยางตรงปลายปากถุงให้แน่น 
 7)  ขย าหรือบีบข้าวในถุงเบา ๆ เพื่อให้ถุงเชื้อกระจายอย่างทั่วถึง (เห็นผลเชื้อสีด า
กระจายในเนื้อข้าว) 
 8)  รวบถุงให้มีลมพองตรงบริเวณปากถุงที่รัดไว้ แล้วใช้เข็มสะอาดแทงตรงรอบ ๆ 
บริเวณปากถุงที่รัดยางไว้ โดยแทง 15 - 20 ครัง้/ถุง 
 9) กดข้าวในถุงให้แผ่กระจายทั่วถุงในลักษณะแบนราบมากที่สุด 
 10)  วางถุงข้าวในบริเวณที่ได้รับแสงสว่างจากธรรมชาติหรือหลอดไฟที่ใช้ในบ้าน 
(ระวังมด แมลง หรือสัตว์มารบกวน) และอย่าให้ถูกแสงแดด 
 11)  เมื่อบ่มครบ 2 วัน ขย าข้าวในถุงเบา ๆ ให้ข้าวเกิดการคลุกเคล้าอกีครั้ง เพื่อช่วย
ให้เส้นใยกระจายตัว กดข้าวให้แผ่แบนราบเช่นเดิม แล้วดึงกลางถุงให้โป่งข้ึน 
 



 12)  บ่มเช้ือต่ออีก 4 - 5 วัน จะเห็นเช้ือสีเขียวปกคลุมเมล็ดข้าวน าไปใช้ทันทีหรือเก็บ
ไว้ในตู้เย็นช่องธรรมดา (8 - 10 องศาเซลเซียส) 
การเก็บรักษาเชื้อสด 
 เมื่อครบก าหนด  6 - 7  วันของการบ่มเชื้อ  โดยปกติจะเห็นสปอร์สีเขียวเข้มของเชื้อ
ราไตรโคเดอร์มา ขึ้นปกคลุมปลายข้าวในถุงอย่างหนาแน่น  ขนอาจมองไม่เห็นสีขาวของเมล็ดข้าว  
แต่ถ้าเกิดความผิดพลาด  เช่นขย าเชื้อไม่กระจายทั่วทั้งถุง  หรือเจาะรูให้อากาศเข้าถุงน้อยไป อาจ
พบว่าข้าวบริเวณกุ้นถุงยังคงเป็นสีขาว ให้แก้ไขโดยการใช้เข็มเจาะรูตรงปลายปากถุงเพิ่ม แล้วบ่ม
เชื้อต่ออีก 2 - 3 วัน  เชื้อที่เจริญทั่วถุงดีแล้ว ให้น าไปใช้ทันที ส าหรับกรณีที่ไม่สามารถใช้เช้ือได้ทันที 
ให้น าถุงเชื้อรวมใส่ถุงพลาสติก แล้วน าไปเก็บไว้ในตู้เย็นช่องธรรมดา (8-10 องศาเซลเซียส) สามารถ
เก็บเชื้อไว้ได้เป็นเวลาไม่เกิน 15 วัน 
วิธีการและขั้นตอนของการใช้เชื้อราไตรโคเดอร์มาชนิดสด ที่เจริญอยู่บนปลายข้าวที่หุงจนสุกแล้ว 
ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
การใช้เชื้อราไตรโคเดอร์มาชนิดสดผสมกับปุ๋ยอินทรีย์ 
 1)  เตรียมเชื้อราไตรโคเดอร์มาชนิดสดที่เลี้ยงบนปลายข้าวอายุ 6 - 7 วัน 1กิโลกรัม 
และปุ๋ยหมักหรือปุ๋ยคอกเก่า ๆ 100 กิโลกรัม หรือเตรียมปริมาณมากกว่านี้โดยใช้สัดส่วน 1:4:100 
โดยน้ าหนัก 
 2)  ตักแบ่งร าข้าวส่วนหนึ่งใส่ลงในถุงเช้ือสดแล้วคลุกเคล้ากับเชื้อให้ทั่ว 
 3)  น าถุงเชื้อที่คลุกด้วยร าข้าวแล้ว ไปเทลงในร าข้าวที่เหลือต่อจากน้ันคลุกเคล้าให้เข้า
กันอย่างทั่วถึง ได้ส่วนผสมรวม 5 กิโลกรัม (1+4) 
 4)  น าส่วนผสมของเชื้อสดและร าข้าวละเอียด (5 กิโลกรัม) ผสมกับปุ๋ยอินทรีย์ (100 
กิโลกรัม) คลุกเคล้าให้เข้ากันอย่างทั่วถึง อาจพรมน้ าให้พอชื้น เพื่อลดการฟุ้งกระจายแบ่งส่วนผสม
ใส่ภาชนะน าไปใช้หว่านหรือโรยลงบนแปลงปลูกพืช โคนต้นพืชหรือผสมกับดินในหลุมปลูกพืช 
 



การผลติถ่าน/น า้สม้ควนัไม ้

ภาคเหนือ 
 

ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงชุมชนบ้านหนองกุลา บ้านเลขที่ 163 หมู่ 14 ต าบลหนองกุลา  
อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก 

 

การผลิตถ่าน 
วัสดุอุปกรณ์ 

 ถังน ้ำมัน 200 ลิตร แบบธรรมดำ ไม่ควรใช้แบบที่มีฝำปิดได้ ซึ่งมีเข็มขัดวัดเพรำ
อำจจะรั่วอำกำศเข้ำได้ 
วิธีท า/ขั้นตอน    
 (1) ตัดฝำถังกว้ำง 26 ซ.ม. เพื่อเป็นประตูพำควำมร้อนเข้ำไปในถัง 
 (2) เจำะด้ำนล่ำงของถังกว้ำง เส้นผ่ำศูนย์กลำง 4 นิ ว 1 อัน ให้ชิดขอบถังเพื่อระบำย
น ้ำและเป็นช่องระบำยควัน 
 (3) ใช้ข้องอปูน (ตั งฉำก 90 องศำ) ขนำด 4 นิ ว 1 อัน ให้เชื่อมด้วยดินเหนียวตรงช่อง
ระบำยควันหรือใช้อิฐบล็อกกวำง 3 ก้อนรับท่อแทนก็ได ้
 (4) เจำะรูที่ข้องอปูนขนำด 1 นิ ว ตรงส่วนที่ต่้ำสุด (ถ้ำใช้ข้องอปูน 3 ทำง ก็ไม่ต้อง
เจำะ) น ้ำที่เกิดจำกพื นในเตำ กรณีไม่ใช้อิฐบล๊อกแทน 
 (5) ใช้ท่อปูนขนำด 4 นิ ว ต่อยำว 1 เมตร สู่อำกำศโดยตรงจำกข้องอที่ระบำยควันหรือ
วำงบนอิฐบล๊อก 3 ก้อน เพื่อระบำยควันตำมข้อ 3 ก็ได้ 
 (6) เตรียมไม้ไผ่เจำะปล้องยำว 4 เมตรโดยเหลือปล้องสุดท้ำยไว้กักน ้ำส้มควันไม้ 
 (7) บำกไม้ไผ่เป็นช่องให้ควันถ่ำนเข้ำและเจำะร่องดักน ้ำโดยใช้ช้อนกินข้ำวเสียบไว้ 
 (8) เมื่อเตำติดไฟแล้วจะมีน ้ำส้มควันไม้ไหลออกที่หำงช้อนให้น้ำกระป๋องพลำสติกมำ

รองรับน ้ำส้มควันไม้   
 



น้ าส้มควันไม้ 
 น ้ำส้มควันไม้ เป็นของเหลวที่ได้จำกกำรกลั่นตัวของควันที่ควบแน่นเป็นหยด ซึ่งจะมี
กลิ่นไหม้เหมือนควันไม้ ควันไฟ ส่วนประกอบส่วนใหญ่เป็นกรดอะซิติค มีควำมเป็นกรดต่้ำ มีสีส้ม
หรือน ้ำตำลแกมแดง  

 

วิธที าน้ าส้มควันไม้   
 วิธีกำรดักเก็บน ้ำส้มควันไม้ จะให้ควันวิ่งผ่ำนท่อไม้ไผ่ยำว 4 - 6 เมตรจำกเตำเผำถ่ำน 
เมื่อได้น ้ำส้มควันไม้แล้วทิ งไว้ในภำชนะพลำสติกมีฝำปิดเป็นระยะเวลำ 3 เดือน ในที่ไม่ถูกแสงแดง 
ไม่สั่นสะเทือน เพื่อให้แห้ง จ้ำนวน 5% ของน ้ำหนักน ้ำส้มควันไม้จะท้ำกำรตกตะกอนดีขึ น ห้ำมเปิด
ฝำทิ งไว้เพรำะสำรต่ำง ๆ จะระเหย 
 

วิธเีผาและการเก็บน้ าส้มควันไม้  
 (1) ใช้หินหรือดินวำงหนุนปำกถัง ให้เงยขึ นประมำณ 6 ซม. เพื่อให้ระบำยน ้ำออก 
 (2) ใช้ไม้ฟืนท่อนสั น 10 ซม. วำงรองเป็นหมอน 2 ท่อน 
 (3) เรียงฟืนขนำด 2-3 นิ ว ยำว 70 ซม.ให้ท่อนเล็กอยู่ล่ำง ท่อนใหญ่อยู่บน ถ้ำใสผลไม้
เผำด้วยควรวำงไว้ใกล้ ๆ ช่องระบำยควัน ส่วนช่องว่ำงหน้ำเตำที่เหลือให้เรียงฟืนเป็นแนวตั งควำม
ยำวตำมควำมสูงของถังน ้ำมัน เพื่อป้องกันไม้หน้ำเตำเป็นขี เถำ 
 (4) ต่อท่อระบบอำกำศ และใช้ดินเหนียวยำให้มิดชิด 
 (5) เอำอิฐบล็อกเรียงปำกเตำ ตั งขึ นทำงสูงข้ำงปำกเตำละก้อนและวำงเทินบน 1 ก้อน 
และอีก 1 ก้อน วำงขวำงปำกเตำเครื่องหนึ่งและเจำะเป็นรูอำกำศเข้ำ กว้ำง 3 นิ ว ยำว 3 นิ ว 
ส้ำหรับระบำยอำกำศเข้ำ และเอำทรำยหรือดินถมถัง 200 ลิตร ให้มิดชิด 
 (6) ใช้ฟืนจุดปำกเตำประมำณ 10% ของฟืนภำยในเตำใส่ลงในช่วงว่ำงหน้ำเตำโดยเร่ง
ไฟให้เต็มที่เมื่อไฟติดไม้ฟืนในเตำแล้วหยุดใส่ฟืนในเตำและเอำอิฐบล็อกปิดให้มิดชิดเหลือแต่ช่อง
อำกำศเข้ำเท่ำนั น 
 (7) ประมำณชั่วโมงที่ 3 ของกำรจุด เริ่มเก็บน ้ำส้มควันไม้หลังเกิดควันบ้ำ (ควันสีขำว
ปนน ้ำตำล) อุณหภูมิปำกปล่อง 80 องศำเซลเซียส 
 (8) ประมำณชั่วโมงที่ 9 เริ่มหยุดเก็บน ้ำส้มควันไม้ หรือสังเกตควันสีขำว 
ปนเทำออกน ้ำเงิน อุณหภูมิปำกปล่อง 150 องศำ อุณหภูมิในเตำประมำณ 400 องศำ ให้เอำไม้ไผ่      
เก็บควันออกอีกที 



 (9) พอควันเริ่มใสเริ่มใช้กระเบื องวำงปำกปล่องทดสอบควำมชื นในถังวำง 1 นำที แล้ว
เอำมือสัมผัส ถ้ำเปียกก็ยังไม่ปิดถ้ำแห้งหมำด ๆ ก็ปิดหน้ำเตำ โดยใช้ดินเหนียวห้ำมให้อำกำศเข้ำ
และทิ งไว้ 30 นำที เพื่อไล่น ้ำมันทำร์ จึงเอำผ้ำขี ริ วห่อดินเหนียวเป็นลูกประคบจุ่มน ้ำเปียก ไปอุด
ปำกปล่องควันไม่ให้อำกำศเข้ำในเตำได้เด็ดขำดจนเตำเย็น จึงเปิดถ่ำนออกได้ห้ำมใช้น ้ำรดถัง 
 

การใชป้ระโยชนจ์ากน า้สม้ควนัไม ้  

 ใชใ้นอุตสาหกรรม 
 (1) ใช้ผลิตสำรระงับกลิ่นตัว 
 (2) ใช้เป็นสำรปรับผิวนุม่ ทั งใช้โดยตรงทำงผิวหนังหรือผสมอำบน ้ำ 
 (3) ใช้ในอุตสำหกรรมอำหำรรมควัน 
 (4) ใช้อุตสำหกรรมย้อมผ้ำ 
 (5) ใช้ผลิตสำรป้องกันเนื อไม้จำกเชื อรำและแมลง 
 (6) ใช้ผลิตยำกรักษำโรคผิวหนัง ยำฆ่ำเชื อ ไทฟอยด์ อำหำรเสริมเพิ่มภูมิต้ำนทำน
อำหำรเสริมกำรท้ำงำนของตับ 
 (7) ใช้ผลิตสำรช่วยย่อย 
  ใชใ้นครัวเรือน 
 ควำมเข้มข้น 100% ใช้รักษำแผลสด แผลถูกน ้ำร้อนลวกและไฟลวก รักษำน ้ำกัดเท้ำ 
เชื อรำที่ผิวหนัง รักษำโรคเรื อนของสัตว์ 
  ใชใ้นภาคเกษตร 
 (1) ผสมน ้ำ 20 เท่ำ (1 ลิตรต่อน ้ำ 20 ลิตร) รำดหรือพ่นก้ำจัดมด ปลวก ทำหน้ำ
ยำงพำรำเพื่อก้ำจัดเชื อรำ 
 (2) ผสมน ้ำ 50 เท่ำ (400 ซีซี ต่อน ้ำ 20 ลิตร) รำดหรือพ่นก้ำจัดเชื อรำ และไส้เดือน
ฝอยในดิน ก่อนปลูกพืช 15 วัน 
 (3) ผสมน ้ำ 100 เท่ำ (200 ซีซี ต่อน ้ำ 20 ลิตร) รำดหรือพ่นกองขยะ พื นคอกสัตว์ 
เพื่อก้ำจัดกลิ่น และป้องกันไม่ให้แมลงวำงไข่ 
 (4) ผสมน ้ำ 200 เท่ำ (100 ซีซี ต่อน ้ำ 20 ลิตร) พ่นใบไม้เพื่อป้องกันแมลงและเชื อรำ 
และรำดโคนต้นไม้เพื่อเร่งรำก (หำกใช้อัตรำเข้มข้นกว่ำนี  อำจท้ำให้ใบไหม้ได้) 
 (5) ผสมน ้ำ 500 เท่ำ (40 ซีซี ต่อน ้ำ 20 ลิตร) แทนสำรจับใบจะลดกำรใช้สำรเคมีได้ 50% 
 (6) ผสมน ้ำส้มควันไม้กับน ้ำให้เจือจำง 1 ต่อ 500-1000 เท่ำ รดไม้ผลจะช่วยเพิ่มควำมหวำน 
  



 (7) ถ่ำนที่แช่ไว้ในน ้ำส้มควันไม้จะเป็นตัวปรับปรุงดินอย่ำงดี โดยกำรเพิ่มจ้ำนวน
แบคทีเรียในดินที่มีคุณประโยชน์ต่อพืช เนื่องจำกถ่ำนมีรูพรุนจ้ำนวนมำก และมีแร่ธำตุสำรอำหำร
อยู่ด้วย ท้ำให้เหมำะสมที่จะเป็นที่อยู่อำศัยของจุลินทรีย์ในดินที่เป็นประโยชน์ต่อต้นพืช 
 (8) กำรใช้น ้ำส้มควันไม้กับดันพืชควรใช้เวลำตอนเย็นจะเกิดประโยชน์ต่อต้นพืช
มำกกว่ำในตอนกลำงวัน 
 

วิธีการใช้ 

 (1) กำรคลุกเมล็ด เพื่อป้องกันโรคติดต่อมำกับเมล็ดพันธุ์ โดยใส่เชื อลงในถุงพลำสติกที่
จะใช้คลุกเมล็ดอัตรำ 10 กรัม หรือ 1 ช้อนแกง ต่อเมล็ดพันธุ์ 1 กก. เติมน ้ำ 10 ซีซี แล้วบีบเชื อสด 
ให้แตกตัวก่อนใส่เมล็ดลงในถุง 
 (2) กำรรองก้นหลุม โรยเชื อลงในหลุมโดยต้องคลุกเคล้ำเชื อสดกับดินในหลุมก่อนน้ำ
กล้ำพืชลงปลูก โดยหลุมปลูกเล็กใช้เชื อสดอัตรำ 5 ช้อนแกง หลุมปลูกใหญ่ใช้เชื อสด 150 - 300 กรัม 
 (3) กำรผสมกับวัสดุปลูก ใช้ส้ำหรับกำรเพำะกล้ำในกระบะเพำะเมล็ดหรือถุงเพำะช้ำ 
โดยน้ำเชื อสดที่ผสมปุ๋ยหมักหรือปุ๋ยคอก (1 : 100 โดยน ้ำหนัก) มำ 1 ส่วน ผสม กับวัสดุปลูก 4 
ส่วนโดยปริมำตรผสมเข้ำกันดีแล้วจึงน้ำไปเพำะเมล็ด 
 (4) กำรหว่ำนลงดิน ใช้เชื อ 1 กก. ร้ำ 4 กก. ปุ๋ยหมักหรือปุ๋ยคอก 100 กก. ผสม
คลุกเคล้ำให้เข้ำกัน หว่ำนโคนต้น อัตรำ 30 - 60 กรัม (3 - 6 ช้อนแกง) ต่อต้น หว่ำนใต้ทรงพุ่ม
อัตรำส่วน 150 - 300 กรัม (2 - 3 ขีด) ต่อตำรำงเมตร 
 (5) กำรฉีดพ้น เป็นวิธีที่สะดวกง่ำยต่อกำรปฏิบัติ โดยฉีดพ่นลงดินบริเวณรำกพืชและ
ส่วนบนของต้นพืช กำรใช้เชื อสดผสมน ้ำ จ้ำเป็นต้องกรองเอำเฉพำะน ้ำเชื อออกมำ เพื่อไม่ให้เมล็ด
ข้ำวฟ่ำงอุดตันหัวฉีด กรณีฉีดพ่นลงดิน ใช้อัตรำเชื อสด 1 กก. ผสมน ้ำ 200 ลิตร พ่นส่วนบนของพืช 
ใช้อัตรำ 2 กก. ผสมน ้ำ 200 ลิตร 
 (6) วิธีอื่น ๆ เช่น กำรให้ไปกับระบบน ้ำ กำรทำแผล เป็นต้น 
 

ประโยชน์ 
 (1) ใช้เพื่อป้องกันโรค (พืชยังไม่แสดงอำกำรของโรค) เริ่มตั งแต่กำรเพำะเมล็ด กำร
เตรียมต้นกล้ำพืช กำรปลูกในสภำพธรรมชำติ จนถึงระยะพืชเจริญเติบโตให้ผลผลิต 
 (2) กำรใช้เพื่อรักษำโรค (พืชยังแสดงอำกำรของโรคแล้ว) กำรใช้เชื อรำนี  เพื่อรักษำพืช
ที่เป็นโรคแล้วนั น มีควำมเป็นไปได้ในกรณีของพืชยืนต้น เช่น ไม้ผล แต่ถือว่ำเป็นวิธีที่มีควำมเสี่ยง เพรำะอำจไม่

ประสบผลส้ำเร็จดังที่คำดหวังเสมอไป จึงมีควำมจ้ำเป็นต้องใช้วิธีอื่นร่วมด้วยหำกมีกำรระบำดรุนแรง 



 

สถาบันชุมชนเกษตรกรรมยั่งยืน 363 หมู่ 4 ต าบลหนองจ๊อม อ าเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม่   
 

 

วัสดุอุปกรณ์    

 1) ถังน ้ำมันขนำด 200 ลิตร ชนิดเปิดฝำได้ 1 ชุด 
 2) ท่อซเีมนต์ ขนำด 4 นิ ว ยำว 1 เมตร 2 ท่อน 
 3) ข้องอซีเมนต์ ขนำด 4 นิ ว 1 ท่อน 
 4) เหล็กเส้นขนำด 4 หุน ยำว 40 ซม. 4 ท่อน 
 5) ดินเหนียวแม่น ้ำ 1 ถังน ้ำ 
 6) ทรำยละเอยีด 1/2 ถัง 
 7) ปูนซีเมนต์ 1 กก. 
 8) ซีเมนต์บล็อก 3 ก้อน 
 9) ไขควงชนิดกระแทกและค้อน 
 10) ไม้ไผ่ทะลุปล้องยำว 7 เมตร 
 11) หวดนึ่งข้ำว 
 12) กระสอบป่ำน 
 13) กระเบื องเก่ำและสงักะสีเก่ำ 
 14) จอบและบุ้งก๋ีตักดิน 
 15) ไม้ส้ำหรับท้ำหลักยดึ 
 

การสร้างเตาเผาถ่านประสิทธิภาพสูง 
 1) กำรเลือกพื นที่หรือท้ำเล ควรเป็นที่ดอนน ้ำไม่ขัง อยู่เหนือลม และมีแหล่งดินเหนียว
ใกล้ ๆ 
 2) กำรเจำะเพื่อท้ำปำกเตำด้ำนหน้ำ ขนำดควำมกว้ำง 20 ซม. ยำว 20 ซม. และท้ำรู
ระบำยควัน ขนำดเส้นผ่ำศูนย์กลำง 4 นิ ว สูงจำกขอบถัง 4 ซม. 
 3) กำรประกอบถังเข้ำกับข้องอซีเมนต์ ต้องให้ได้ระดับหรือได้ฉำก ใช้เศษอิฐหรือก้อน
หินรองรับและเชื่อมด้วยดินเหนียวที่ผสมแล้ว คือดินเหนียว 6 ส่วน ทรำยละเอียด 3 ส่วน และ
ปูนซีเมนต์ 1 ส่วน อัดดินผสมให้แน่น 

การผลิตน้ าส้มควันไม้ 



 

 4) น้ำท่อขนำดควำมยำว 1 เมตร มำสวมเข้ำกับข้องอให้ลำดเอียงไปด้ำนหลังประมำณ 
10 องศำ แล้วพอกด้วยดินผสมให้แน่นสนิท 
 5) กำรสร้ำงคอกและอัดดินทั งด้ำนข้ำง ด้ำนหลัง และด้ำนบนถังโดยหำวัสดุที่เหลือใช้ 
เช่น กระเบื อง สังกะสี หรือไม้ไผ่สำนมำเป็นก้ำแพง อัดดินให้แน่น ควำมกว้ำงด้ำนข้ำงประมำณ 30 ซม. 
 6) กำรใส่ฟืนและขนำด โดยก่อนใส่ฟืนจะต้องใช้เหล็กเส้นพำดเป็นคำนรองรับ 3 หรือ 
4 ระยะ จำกนั นใส่ฟืนโดยเริ่มจำกขนำดเล็ก กลำง และใหญ่ ตำมล้ำดับ หรือจะเป็นฟืนขนำด
เดียวกันหมดก็ได้ 
 7) ปิดฝำและขันน็อตให้แน่น โดยจัดให้ช่องใส่เชื อเพลิงไฟให้อยู่ตรงกลำงพอดี 
 8) น้ำอิฐบล็อก จ้ำนวน 3 ก้อน มำก่อเป็นปำกเตำส้ำหรับใส่เชื อเพลิง เช่ือมรอยต่อ
หรือช่องว่ำงด้วยดินเหนียว ขุดร่องส้ำหรับรองรับขี เถ้ำ 
 9) ส้ำหรับกำรเผำถ่ำนด้วยถังน ้ำมัน 200 ลิตร จะใช้ระยะเวลำ อย่ำงน้อย 3 - 5 ชม. 
ขึ นอยู่กับชนิด ขนำดและควำมชื นของพื นที่หลัก โดยเรำจะท้ำกำรปิดเตำก็ต่อเมื่อไม้ฟืนได้ผ่ำนกำร
เผำไหม้หมดแล้ว ดูได้จำกควันที่เกิดขึ น ดังนี  
     ข้อสังเกต 
 - เริ่มต้นกำรเผำ 1 - 2 ชม. แรก ควันจะมีสีขำว เนื่องจำกมีควำมชื นจำกเนื อไม้ที่ปน
ออกมำ เรียกว่ำช่องใส่ควำมชื น วิธีกำรตรวจสอบโดยใช้มือสัมผัสควัน 
 - หลังจำกเผำ 2 - 3 ชม. ควันจะมีสีขำวขุ่น ควำมชื นจะน้อยลง เป็นช่วงที่เนื อไม้เริ่ม
ไหม้ วิธีกำรตรวจสอบโดยใช้มือสัมผัสและดมกลิ่นจะแสบจมูก 
 -  หลังจำกนั น 3 - 4 ชม.  ควันจะมีสีขำวขุ่นปนเหลือง แสดงว่ำไฟเริ่มไหม้แกนไม้ 
วิธีกำรตรวจสอบ โดยกำรสังเกตและดมกลิ่นจะมีกลิ่นฉุนและแสบจมูกมำก จำกนั นใช้ระยะเวลำอีก 
30 นำที ควันจะเปลี่ยนเป็นสีฟ้ำใส นั่นหมำยถึง กระบวนกำรเผำไหม้สิ นสุดหมดแล้ว เรำจะหยุดใส่
เชื อเพลิงและปิดฝำด้ำนหน้ำและท่อด้ำนหลัง ทิ งไว้อย่ำงน้อย 6 ชม.  ไฟภำยในจะดับเอง ก็สำมำรถ
เปิดฝำเตำ  น้ำถ่ำนออกมำใช้งำนได้เลย  ที่ส้ำคัญจะต้องปิดในช่วงที่ควันเป็นสีฟ้ำใส ควันขำดจริง ๆ 
และต้องปิดให้สนิทไม่ให้มีรอยรั่ว มิฉะนั นข้ำงในเตำจะไม่ดับ 
 

    



 

การดักเก็บน้ าส้มควันไม้ 
 

วัสดุอุปกรณ์  
 1) ไม้ไผซ่ำงทะลุกลำงปล้องมคีวำมยำวอย่ำงน้อย 5 เมตร ขึ นไป 1 ท่อน 
 2) ไม้ส้ำหรับค ้ำยัน 
 3) ขวดน ้ำอัดลม 
 4) หวดนึ่งข้ำว 
 5) มีด ค้อน จอบ และเสียม 
 

วิธีการดักเก็บเนื้อส้มไม้ 
 1) น้ำไม้ไผ่ซำงที่ทะลุปล้อง มำจ่อตรงปลำยท่อควัน โดยจะดักเก็บน ้ำส้มควันไม้ในช่วง
ที่ควันมีสีขำวขุ่น คือระยะที่ 2 ใช้หวดนึ่งข้ำว หุ้มเพื่อบังคับควันให้ผ่ำนไม้ไผ่ เมื่อควันผ่ำนไม้ไผ่ที่เย็น
จะกลั่นตัวเป็นหยดน ้ำไหลลงมำ ดังนั นเรำจึงท้ำปล่องรู ส้ำหรับดักเก็บน ้ำ ใช้กระป๋องรองรับข้ำงใต้ 
 2) กำรดักเก็บน ้ำส้มควันไม้ จะได้ประมำณ 1 - 2 ลิตรต่อครั ง ซึ่งจะต้องน้ำใส่ภำชนะ
ที่ปิดมิดชิด เช่น ขวดสีขำว แล้วน้ำไปเก็บไว้ในที่ร่ม อย่ำงน้อย 1 เดือน เพื่อให้ “ น ้ำมันทำร์” 
ตกตะกอน จำกนั นจะท้ำกำรแยกน ้ำส้มควันไม้ซึ่งอยู่ตรงชั นกลำง (ชั นบนเป็นน ้ำ ชั นล่ำงเป็นน ้ำมัน
ทำร์) โดยใช้สำยยำงดูดออก น้ำไปเก็บไว้ในที่ร่ม และใช้ประโยชน์ต่อไป 
 

ประโยชน์ของน้ าส้มควันไม้ 
 1) ผลต่อแมลงที่เป็นศัตรูพืช 
    1.1) น ้ำส้มควันไม้ที่มีควำมเข้มข้นสูง มีฤทธิ์ในกำรฆ่ำเชื อโรครุนแรง เนื่องจำกมี
ควำมเป็นกรดสูง และมีส่วนประกอบของ เมธำนอล บีนอล ซึ่งสำมำรถฆ่ำเชื อโรค เมื่อเจือจำงลง 20 
เท่ำตัว ควำมหนำแน่นของจุลินทรีย์จะเพิ่มมำกขึ น ซึ่งอำจจะเป็นเนื่องจำกผลของกรดอะซิติกใน
น ้ำส้มควันไม้ 
    1.2) แม้ว่ำปกติแล้ว น ้ำส้มควันไม้จะลดโรคที่เกิดจำกดิน โดยกำรท้ำลำยจุลินทรีย์ที่
ไม่พึงประสงค์ และช่วยในกำรเติบโตของตัวที่มีประโยชน์ แต่บำงครั งจุลินทรีย์ที่มีประโยชน์ก็มีน้อย
เกินไป และตัวที่ทนต่อกรดมีมำกอยู่แล้ว ในกรณีนี จ้ำเป็นต้องใส่ปุ๋ยหมักที่มีจุลินทรีย์ดีไปพร้อมกับ
น ้ำส้มควันไม้ 
    1.3) กำรเปลี่ยนแปลงสัดส่วนของจุลินทรีย์ชนิดต่ำง ๆ ในดิน ไม่เพียงแต่ป้องกันโรค
จำกดิน หำกช่วยให้พืชออกรำกและเติบโตอย่ำงแข็งแรง 
 
 



 
 

ประโยชน์ของน้ าส้มควันไม้ 
    1.4) น ้ำส้มควันไม้ยังช่วยขจัดโรครำกพืชที่เกิดจำกเชื อรำที่เกิดจำกเชื อรำ  
  ประโยชน์อีกประกำรหนึ่งของน ้ำส้มควันไม้ คือ จ้ำนวนกำรสร้ำงเซล 
และปฏิกิริยำอื่น ๆ ของพืช นักวิจัยกล่ำวว่ำ น ้ำส้มควันไม้ ยังช่วยในกำรลดไนโตรเจนส่วนเกิน 
กระตุ้นกำรสันดำปของพืช และเพิ่มปริมำณระดับน ้ำตำล 
  กำรฉีดน ้ำส้มควันไม้ที่เจือจำงแล้ว 500 ถึง 1,000 เท่ำ สำมำรถเพิ่ม
รสชำติของผลไม้ที่ไม่หวำนพอ เนื่องจำกกำรสังเครำะห์แสงไม่ดี (แสงน้อยหรือดินไม่ดี) ที่เป็นเช่นนี  
เพรำะสำรอนินทรีย์ที่อยู่ในน ้ำส้มไม้ รวมทั งสำรอนินทรีย์จ้ำนวนมำก เมธิล ปอเมตต์ ช่วยเร่งกำร
เติบโตที่แข็งแรงของพืช 
 2) เป็นตัวก้ำจัดกลิ่นปุ๋ยคอก เนื่องจำกคุณสมบัติในกำรผลิตแอมโมเนีย น ้ำส้มควันไม้
จึงสำมำรถน้ำไปใช้ในกำรลดกลิ่นในคอกสัตว์หรืออื่นๆ รวมทั งสำมำรถน้ำไปใช้ไล่สุนัข แมว และ
แมลง (โดยเฉพำะตะขำบ) เป็นที่ไม่แน่ชัดว่ำ ท้ำไมจึงเกิดผลต่อสัตว์เช่นนี  เป็นไปได้ว่ำ กลิ่นของ
น ้ำส้มควันไม้มีควำมสัมพันธ์กับกลิ่นของไฟ จึงท้ำให้สัตว์หลีกเลี่ยง ในกำรนี น ้ำส้มควันไม้ (ที่ยังไม่ได้
ผ่ำนกำรกลั่น) มีควำมเหมำะสมมำกกว่ำ เพรำะมีส่วนผสมของน ้ำมันทำร์ ลิปิด และยำงเรซิ่น 
 

วิธีใช้น้ าส้มควันไม ้ 
 ความถี่ในการใช้ 
 1) น ้ำส้มควันไม้ สำมำรถเพิ่มคุณภำพของผลผลิตโดยใช้วิธีกำร ดังนี  ใช้ 2 - 3 ครั ง 
หรือ ทุก 15 หรือ 20 วัน ในช่วงฤดูกำลเพำะปลูก ละเติบโต จนถึง 15 วันก่อนเก็บเกี่ยวนั น สำรอนิ
นทรีย์ในน ้ำส้มควันไม้จะช่วยเร่งกำรหมักในตัวของกรดอะมิโนและน ้ำตำล ซึ่งจะเพิ่มรสหวำน และ
กลิ่นหอมของผลไม้ 
 2) ในกรณีของผัก กำรฉีดน ้ำส้มควันไม้ก่อนกำรเก็บเกี่ยว จะช่วยให้คุณภำพและ
รสชำติดีขึ น รวมทั งชะลอกำรเหี่ยวเฉำ ส้ำหรับผักใบใช้ 1 ครั ง 2 สัปดำห์ ก่อนกำรเก็บเกี่ยว 
 3) กรณีผลไม้ และผักใบ ที่ใช้เวลำนำนในกำรเก็บเกี่ยว ควรใช้น ้ำส้มควันไม้ 2 หรือ 3 
ครั ง ทุก ๆ 15 - 20 วัน เริ่มจำกช่วงต้นของกำรเก็บเกี่ยว 
 4) ส้ำหรับไม้ผล เมื่อผลไม้โตเต็มที่ และเริ่มสุก เช่น ส้มจีน เมื่อสีเริ่มเปลี่ยน ควรใช้
น ้ำส้มควันไม้ 1 ถึง 2 ครั ง ทุก ๆ 20 วัน - 15 วัน ก่อนเก็บเกี่ยว 
 

 
 



 

 ความเข้มข้นในการใช้น้ าส้มควันไม้ 
 โดยทั่วไปกำรใช้น ้ำส้มควันไม้ควรเจือจำงประมำณ 300 : 1 - 1,000 : 1 ควำมเข้มข้น
ที่มำกกว่ำ 1 : 300 อำจส่งผลเสียต่อพืช ซึ่งมีอำกำร ดังนี  
 1) จุดบนใบ 
 2) พืชหยุดกำรเติบโตชั่วครำว 
 3) กำรเติบโตของต้นถูกเร่ง ชะลอกำรเติบโตของผล 
 อำกำรในข้อที่ 1) และ 2) เป็นมำจำกกรดชีวภำพในน ้ำส้มควันไม้ ข้อที่ 3 มำจำกกำร
ที่น ้ำส้มควันไม้ มีคุณสมบัติเป็นตัวเร่งกำรสันดำป และกำรดูดซึมอำหำรของพืช ข้อแนะน้ำก็คือ ควร
จะทดลองใช้  น ้ำส้มควันไม้กับพืชแต่ละชนิดและสังเกตดู 3 - 4 วัน ก่อนจะใช้อย่ำงเต็มที่ ควรใช้
อย่ำงระมัดระวังกับพืชที่มีควำมไวต่อสำรเคมีและพืชใบอ่อน 
 ในกำรเพิ่มประสิทธิภำพของน ้ำส้มควันไม้ สำมำรถใช้ร่วมกับสำหร่ำยทะเล ปลำ หรือ
ก้ำงปลำที่สกัดได้จะมีประสิทธิภำพมำกกว่ำใช้แยกกัน โดยใช้ก่อนเก็บเกี่ยวจำกที่ได้กล่ำวมำแล้ว
น ้ำส้มควันไม้สำมำรถใช้ร่วมกับกระเทียม เพื่อป้องกันแมลงและกำรติดเชื อรำได้ 
 การใช้น้ าส้มควันไม้อย่างน้อยหน่ึงสัปดาห์ก่อนปลูก 
 1) น ้ำส้มควันไม้ที่ใช้ใส่ในดิน มีควำมเข้มข้นสูงกว่ำฉีดพ่นบนในพืช ในประเทศญี่ปุ่น 
น ้ำส้มควันไม้ซึ่งมีควำมเข้มข้น 30 : 1 ถูกใช้ในปริมำณ 6 ลิตร : 1 ตำรำงเมตร โดยทั่วไปในกำรฆ่ำ
เชื อโรคในดิน หรือขจัด eelworms ควำมเข้มข้นที่สูงกว่ำนี  สำมำรถน้ำไปใช้ได้โดยปกติ กำรฆ่ำเชื อ
โรคในดินควรใช้น ้ำส้มควันไม้ที่มีค่ำ pH 3 และมีควำมถ่วงจ้ำเพำะ 1.014 และเจือจำง 8 เท่ำตัว 
โดยใช้ในปริมำณ 1 ลิตร : 1 ตำรำงเมตร อย่ำงไรก็ดี eelworms ซึ่งมีควำมต้ำนทำนสูง ต้องใช้
น ้ำส้มควันไม้ ถึง 3 - 4 ปี เพื่อขจัดให้หมดสิ น 
 2) ส้ำหรับผักให้ฉีดน ้ำส้มควันไม้ ควำมเข้มข้น 30 : 1 ก่อนปลูก โดยใช้ 6 ลิตร : 1 ตร.
ม. ควรจะให้น ้ำส้มควันไม้ซึมลงในดินปริมำณ 50 ซม. โดยจะท้ำก่อนหรือหลังกำรไถดินก็ได้ วิธีฉีด
ลงในดินเป็นวิธีหนึ่งที่เหมำะสม โดยใช้หัวฉีดซึ่งปรับควำมดันไว้ที่ ประมำณ 1 - 2 กก. เสียบลงในดิน
ลึกประมำณ 2 - 3 ซม. ฉีดห่ำงกันทุก ๆ 20 - 30 ซม. โดยขยำยรัศมีประมำณ 15 ซม. 
 ส าหรับไม้ผล และพืชทีป่ลูกในกระถาง 
 1) กรณีไม้ผล ให้รด 10 จุดรอบต้นไม้บริเวณที่โดนฝน และมีรำกเล็ก ๆ ควรเจือจำง
น ้ำส้มควันไม้ 30 - 50 เท่ำ และใช้ 500 ลิตร : 100 ตำรำงเมตร 
 2) กรณีไม้กระถำง ผสมน ้ำส้มควันไม้ กับดิน แล้วทิ งไว้ 10-15 วัน เพื่อระบำยก๊ำซ
ออกก่อนใส่ในกระถำง ถ้ำผสมผงถ่ำนร้อยละ 1 จะยิ่งเพิ่มคุณภำพดิน 
 



 

ศูนย์เครือข่ายวิถีชีวิตเกษตรกรรมยั่งยืนมูลนิธิศึกษาพัฒนาชนบท 514/1 หมู่ 1 ต าบลริมใต้ อ าเภอแม่ริม  
จังหวัดเชียงใหม่ 

 

การผลติน า้สม้ควนัไม ้

 1 น ้ำส้มควันไม้คืออะไร เป็นผลพลอยได้จำกกำรเผำถ่ำนไม้ภำยใต้สภำพอับอำกำศ 
(Airless Condition) เมื่อผ่ำนแก๊สที่เกิดจำกกำรเผำไหม้ไม้สดให้สัมผัสอำกำศเย็น จะท้ำให้ไอกลั่น
ตัวลงจนเป็นของเหลว น ้ำส้มไม้เป็นสำรปรับปรุงดิน และสำรเร่งกำรเจริญเติบโตของพืช (Plant 
growth accelerating substances) สำรป้องกันก้ำจัดศัตรูพืช และควบคุมโรคพืชสำเหตุจำก
ไส้เดือนฝอย (Nematode) เชื อรำ นอกจำกนี ยังมีคุณสมบัติเป็นฮอร์โมนพืชน ้ำส้มไม้มีสำรประกอบ
ทำงเคมีมำกกว่ำ 200 ชนิด สำรประกอบที่ส้ำคัญ ได้แก่ น ้ำ 85% กรดอินทรีย์ประมำณ 3%  และ
สำรอินทรีย์อื่น ๆ อีกประมำณ 12% ซึ่งกรดอินทรีย์ที่มีอยู่ในน ้ำส้มควันไม้มีหลำยชนิดที่ส้ำคัญ  คือ 
กรดอะซิติก (acetic acid), ฟอร์มำลดิไฮด์ (formaldehyde), เอธิล เอ็น วำเลอเรต (ethyl-n-
valerate), เมทธำนอล (methanol), น ้ำมันทำร์ (tar) ฯลฯ 
 2 คุณสมบัติ ช่วยป้องกันและก้ำจัดศัตรูพืช  เร่งกำรเจริญเติบโตของรำกพืช ช่วยฟื้นฟู
และปรับสภำพดินให้ร่วนซุย  ช่วยให้พืชออกดอกและติดผลง่ำยขึ น และช่วยเสริมสร้ำงควำม
สมบูรณ์แข็งแรงต้ำนทำนโรค 
    น ้ำส้มควันไม้ดิบที่เก็บจำกกำรกลั่นตัวที่ปล่องควัน ยังไม่สำมำรถน้ำมำใช้งำนได้
ทันที เนื่องจำกยังมีส่วนประกอบบำงอย่ำงที่อำจเป็นอันตรำยต่อพืชหรือสิ่งมีชีวิตได้  เช่น น ้ำมันดิน
(Tar) ที่อำจจะไปปิดปำกใบและเกำะติดรำกในพืชท้ำให้พืชเติบโตช้ำหรือตำยได้  ดังนั นกำรน้ำน ้ำส้ม
ควันไม้มำใช้ให้เกิดประโยชน์ได้จริง จะต้องผ่ำนขั นตอนกำรท้ำให้บริสุทธิ์เสียก่อน โดยน้ำน ้ำส้มควัน
ไม้ดิบที่กลั่นได้มำเก็บในถังทรงสูงมำกกว่ำควำมกว้ำงประมำณ 3 เท่ำ ทิ งให้ตกตะกอนในระยะ90 
วัน จะท้ำให้ผลผลิตน ้ำส้มควันไม้แยกตัวเป็น 3 ระดับ ชั นบนจะเป็นน ้ำมันใสชั นกลำงจะเป็น
ของเหลวสีชำ ซึ่งก็คือ น ้ำส้มควันไม้ที่จะน้ำไปใช้นั นเอง ส่วนชั นล่ำงสุดนั นเป็นของเหลวข้นสีด้ำ 
    เรำสำมำรถลดเวลำกำรตกตะกอนโดยกำรผสมผงถ่ำนประมำณ  5% ของน ้ำหนัก
รวมของน ้ำส้มควันไม้ทั งหมดโดยไม่ต้องคน โดยผงถ่ำนจะดูดซับทั งน ้ำมันใสชั นบนและน ้ำมันดินลงสู่
ชั นล่ำงสุดในเวลำที่เร็วขึ นเพียง 45 วันเท่ำนั น 

 



 

 3 ประโยชน์ทำงกำรเกษตร น ้ำส้มควันไม้มีสำรประกอบต่ำง ๆ มำกมำย เมื่อน้ำไปใช้
ประโยชน์ทำงกำรเกษตร จะมีคุณสมบัติต่ำง ๆ ดังนี  เป็นสำรปรับปรุงดิน สำรป้องกันก้ำจัดศัตรูพืช 
และสำรเร่งกำรเจริญเติบโตของพืชบริเวณส่วนรำก ล้ำต้น หัว ใบ ดอก และผลของพืชบำงชนิด กำร
ใช้น ้ำส้มควันไม้รำดในดินปลูกพืช จะช่วยเร่งกำรเจริญเติบโตของพืช และควบคุมโรคพืชที่มีสำเหตุ
จำกไส้เดือนฝอย เชื อรำ นอกจำกนั นน ้ำส้มควันไม้ยังมีคุณสมบัติเป็นฮอร์โมนพืช และในบำงกรณี
เป็นตัวยับยั งกำรเจริญเติบโตส่วนต่ำง ๆ ของพืช เมื่อใช้น ้ำส้มควันไม้ในอัตรำส่วนที่มำกน้อยต่ำงกัน
ไป น ้ำส้มควันไม้จะมีพิษต่อพืชสูงเมื่อรำดรดลงดินในปริมำณมำก หรือน้ำไปใช้กับพืชโดยไม่ผสมน ้ำ
ให้เจือจำงจะเกิดผลเสีย เช่นกัน 
 4 อัตรำกำรใช้ ควรใช้เวลำเช้ำ/เย็นจะเกิดประโยชน์ต่อพืชมำก  
    1) น ้ำส้มควันไม้ควำมเข้มข้น 100%หมักกับโปรตีน เช่น ปลำ หอยเชอรี่ กำกถั่ว
เหลืองในอัตรำ 2 : 1 นำน 1 เดือนจะได้ปุ๋ยน ้ำคุณภำพสูง เวลำใช้ผสมน ้ำ 200 เท่ำ รดพืชหมักกับ
สมุนไพรต่ำง ๆ เพื่อเพิ่มฤทธิ์ในกำรขับไล่แมลง เช่น สะเดำ ข่ำ ยำสูบ หำงไหล ฯลฯ 
    2) น ้ำส้มควันไม้ผสมน ้ำ 20 เท่ำ ใช้พ่นลงดิน เพื่อฆ่ำเชื อโรคและแมลงในดิน 
ป้องกันโรครำกและโคนเน่ำจำกเชื อรำ ไส้เดือนฝอย และสำเหตุอื่น ๆ แต่เมื่อใช้ในปริมำณเข้มข้น
ควรใช้ด้วยควำมระมัดระวัง เช่น กรณีนี ให้ด้ำเนินกำรก่อนกำรเพำะปลูก 10 วัน เพื่อหลีกเลี่ยง
ผลกระทบจำกก๊ำซคำร์บอนโมโนออกไซด์ซึ่งเป็นพิษต่อพืชได้ หำกไม่เว้นช่วงระยะเวลำ หรือหำกจะ
ใช้ในปริมำณเจือจำงลงโดยกำรผสมน้ำ 50 เท่ำ ก็สำมำรถพ่นลงดินแก้ปัญหำเรื่องรำกได้โดยตรง 
    3) น ้ำส้มควันไม้ผสมน ้ำ 50 เท่ำ ใช้พ่นลงดินเพื่อฆ่ำเชื อโรคที่ท้ำลำยพืช หำกใช้
ควำมเข้มข้นมำกกว่ำนี รำกพืชอำจได้รับอันตรำย 
    4) น ้ำส้มควันไม้ผสมน ้ำ 100 เท่ำ ใช้รำดโคนต้นไม้รักษำโรครำ และโรคเน่ำ รวมทั ง
ป้องกันไม่ให้แมลงวำงไข่ 
    5) น ้ำส้มควันไม้ผสมน ้ำ 200 เท่ำ ใช้ฉีดพ่นที่ใบพืช และพื นดินรอบต้น ทุก ๆ 7- 15 
วัน เพื่อป้องกันและขับไล่แมลง หรือสำมำรถท้ำลำยไข่แมลงได้ดีรวมถึงเป็นกำรสนับสนุนกำรท้ำงำน
ของเชื อจุลินทรีย์ชนิดที่เป็นประโยชน์ให้ท้ำงำนได้ดี ส่งผลให้กำรเจริญเติบโตของพืชดีขึ นในหลำย ๆ 
ด้ำน 
    6) น ้ำส้มควันไม้ผสมน ้ำ 500 เท่ำ ฉีดพ่นผลอ่อนของพืชหลังจำกติดผลแล้ว 15 วัน 
และพ่นอีกครั งก่อนเก็บเก่ียว 20 วัน เพื่อช่วยในกำรสังเครำะห์น ้ำตำลของพืชผล 
    7) น ้ำส้มควันไม้ผสมน ้ำ 1,000 เท่ำ ใช้ผสมกับสำรเคมีที่ ใช้กับต้นพืช เพื่อ
ประสิทธิภำพในกำรจับใบ จึงสำมำรถลดปริมำณกำรใช้สำรเคมีให้น้อยลงได้ 
 



 

  5 ในงำนด้ำนปศุสัตว์ จะช่วยในกำรลดกลิ่นและแมลง โดยกำรใช้ครั งแรกควรผสมน ้ำ 
100 เท่ำ หลังจำกนั นเพิ่มเป็น 200 เท่ำ จะก้ำจัดกลิ่นและลดจ้ำนวนแมลงได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ 
น ้ำส้มควันไม้ผสมน ้ำ 200 เท่ำ ใช้ฉีดพ่นคอกสัตว์เพื่อลดกลิ่นและแมลงได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ โดย
อำจจะใช้ควำมเข้มข้นมำกขึ นในครั งแรก ๆ 
    1) ใช้ในกำรผสมอำหำรสัตว์ เพื่อช่วยย่อยอำหำรและป้องกันโรคท้องเสีย โดยกำร
ผสมกับผงถ่ำนเสียก่อน ให้ใช้น ้ำส้มควันไม้ 2 ลิตรผสมกับผงถ่ำน 8 กก. แล้วจึงน้ำไปผสมกับอำหำร
สัตว์อีก 990 กก. คลุกเคล้ำให้เข้ำกันอีกครั ง จะได้อำหำรสัตว์ 1 ตัน ซึ่งถ่ำนผสมอำหำรสัตว์นั นจะ
ช่วยให้ สุขภำพสัตว์โดยเฉพำะระบบทำงเดินอำหำรท้ำงำนได้ดี และมีผลผลิตที่ดีขึ นอย่ำงเห็นได้ชัด 
ช่วยให้กำรย่อยและกำรใช้ประโยชน์จำกอำหำรดีขึ น ท้ำให้สัตว์โตเร็วกว่ำปกติ โดยใช้อำหำรเท่ำเดิม
หรือใช้อำหำรลดลง 5% ในเวลำเท่ำเดิม 
    2) ประโยชน์ 
      2.1) ช่วยยับยั งกำรเกิดแก๊ส และดูดซึมโลหะหนักในกระเพำะอำหำรท้ำให้สัตว์
สุขภำพดี 
      2.2) ช่วยป้องกันและรักษำอำกำรท้องเสีย 
      2.3) ช่วยปรับปรุงคุณภำพและลดปริมำณน ้ำในเนื อสัตว์ ท้ำให้คุณภำพของ
เนื อสัตว์ดีขึ นทั งรสชำติ สี และกลิ่น 
      2.4) ช่วยปรับปรุงคุณภำพของไข่ ท้ำให้ไข่แดงใหญ่และเหนียวขึ น ทั งยังเพิ่ม
ปริมำณวิตำมิน และลดปริมำณคลอเรสเตอรอล 
      2.5) ช่วยเพิ่มปริมำณน ้ำนม 
      2.6) ช่วยยับยั งกำรเกิดก๊ำซแอมโมเนีย และซัลเฟอร์ไดออกไซด์ ท้ำให้กลิ่นเหม็น
ของมูลสัตว์ลดลง ซ่ึงช่วยให้สัตว์ไม่เครียด ทั งยังเพิ่มคุณภำพของปุ๋ยคอกที่ได้จำกมูลสัตว์ให้ดีขึ นด้วย
ช่วยยับยั งกำรฟักไข่ของแมลงในมูลสัตว์ ท้ำให้ปริมำณของแมลงในบริเวณคอกสัตว์ลดลง โดยเฉพำะ
แมลงวัน 
 6 เพิ่มปริมำณรสชำติของผลไม้ และกระตุ้นกำรเจริญเติบโตของพืช ฉีดน ้ำส้มควันไม้
อัตรำส่วน 1 : 500 ถึง 1 : 1,000 เท่ำ สำมำรถเพิ่มรสชำติของผลไม้ให้มีควำมหวำน เนื่องจำกน ้ำส้ม
ควันไม้ช่วยลดไนโตรเจนส่วนเกิน กระตุ้นกำรสันดำปของพืช และเพิ่มระดับน ้ำตำลของพืชที่ให้รส
หวำน 
  
 
 



 

 7 ช่วยเร่งกำรหมัก ใช้น ้ำส้มควันไม้อัตรำส่วน 1 : 100 จะช่วยเพิ่มปริมำณเชื อรำและ
แบคทีเรียที่เป็นประโยชน์ในกำรเร่งกำรหมักสำรชีวภำพ คือ สำมำรถย่นระยะเวลำในกำรหมักลงอีก
ครึ่งหนึ่งของกำรหมักปกต ิ
 8 ลดกลิ่นเหม็น น ้ำส้มควันไม้มีคุณสมบัติในกำรต่อต้ำนและลดกำรผลิตแอมโมเนีย จึง
สำมำรถน้ำไปใช้ลดกลิ่นเหม็นในคอกสัตว์ โดยใช้ในอัตรำส่วน 1 : 50 
 9 บ้ำรุงผิวดินก่อนกำรเพำะปลูก รดน ้ำส้มควันไม้ในอัตรำส่วน 1 : 30 ลงไปในหน้ำดิน
และใช้ในปริมำณ 6 ลิตร : 1 ตำรำงเมตร ส้ำหรับกำรบ้ำรุงผิวดินก่อนท้ำกำรเพำะปลูก แต่ส้ำหรับ
กำรน้ำไปฆ่ำเชื อในดินควรมีควำมเข้มข้นสูง คือ ประมำณ 1 : 5 ถึง 1 : 10 
 10 ใช้เป็นอำหำรเสริมส้ำหรับสัตว์เลี ยง  น ้ำส้มควันไม้เมื่อผสมลงไปในอำหำรสัตว์ 
แล้วสัตว์กินเข้ำไป สำรในน ้ำส้มควันไม้จะช่วยปรับระดับแบคทีเรียในล้ำไส้ เพื่อช่วยในกำรดูดซึมซับ 
สำรอำหำรดี  
 11 ใช้ในกำรขับไล่แมลงวัน ใช้ในอัตรำประมำณ 1 : 100 ขับไล่แมลงวัน เนื่องจำก
น ้ำส้มควันไม้จะมีกลิ่นฉุน 
 12 กำรน้ำน ้ำส้มควันไม้ไปใช้ด้ำนอื่น ๆ นอกจำกกำรน้ำไปใช้ทำงด้ำนเกษตรและปศุ
สัตว์แล้วยังน้ำไปใช้ด้ำนอื่น ๆ ได้อีก เช่น  
    1) ควำมเข้มข้น 100% ใช้รักษำแผลสด แผลถูกน ้ำร้อน รักษำโรคน ้ำกัดเท้ำ และ
เชื อรำที่ผิวหนัง 
    2) น ้ำส้มควันไม้ผสมน ้ำ 20 เท่ำ รำดท้ำลำยปลวกและมด 
    3) น ้ำส้มควันไม้ผสมน ้ำ 50 เท่ำ ใช้ป้องกันปลวก มด และสัตว์ต่ำง ๆ เช่น ตะขำบ 
แมงป่อง 
    4) น ้ำส้มควันไม้ผสมน ้ำ 100 เท่ำ  ใช้ฉีดพ่นถังขยะเพื่อป้องกันกลิ่น และแมลงวัน 
ใช้ดับกลิ่นในห้องน ้ำ ห้องครัว และบริเวณชื นแฉะ 
    5) ใช้ผลิตสำรระงับกลิ่นตัว 
    6) ผลิตสำรปรับผิวนุ่ม 
    7) ใช้ในอุตสำหกรรมอำหำรรมควัน ย้อมผ้ำ 
    8) ผลิตสำรป้องกันเนื อไม้จำกแมลงและ เชื อรำ 
 13 ข้อควรระวังในกำรใช้น ้ำส้มควันไม้ 
    1) ก่อนน้ำน ้ำส้มควันไม้ไปใช้ต้องทิ งไว้จำกกำรกักเก็บก่อนอย่ำงน้อย 3 เดือน 
    2) เนื่องจำกน ้ำส้มควนัไม้มคีวำมเป็นกรดสงู ควรระวงัอย่ำใหเ้ขำ้ตำอำจท้ำให้ตำบอด 



 

    3) น ้ำส้มควันไม้ไม่ใช่ปุ๋ยแต่เป็นตัวเร่งปฏิกิริยำ ดังนั นกำรน้ำไปใช้ทำงกำรเกษตรจะ
เป็นตัวเสริมประสิทธิภำพให้กับพืช แต่ไม่สำมำรถใช้แทนปุ๋ยได้ 
    4) กำรใช้เพื่อกำรฆ่ำเชื อจุลินทรีย์และแมลงในดิน ควรท้ำก่อนกำรเพำะปลูกอย่ำง
น้อย 10 วัน 
    5) กำรน้ำน ้ำส้มควันไม้ไปใช้ต้องผสมน ้ำให้เจือจำงตำมควำมเหมำะสมที่จะน้ำไปใช้ 
    6) กำรฉีดพ่นน ้ำส้มควันไม้ เพื่อให้ดอกติดผล ควรพ่นก่อนที่ดอกจะบำน หำกฉีดพ่น
หลังจำกดอกบำน แมลงจะไม่เข้ำมำผสมเกสร เพรำะกลิ่นฉุนของน ้ำส้มควันไม้และดอกจะร่วงง่ำย 
 14 ขั นตอนกำรสกัดน ้ำส้มควันไม้จำกเผำถ่ำนแบบเตำนอน 
    1) วัสดุ อุปกรณ์ที่ใช้ 
      1.1) ถังซีเมนต์ขนำดเส้นผ่ำศนูย์กลำง 80 ซม. 2 ท่อน 
      1.2) ถังซีเมนต์แบบมีฝำปิดก้น ขนำดเส้นผำ่ศูนย์กลำง 80 ซม. 1 ท่อน 
      1.3) ฝำปิดถังซีเมนต์ขนำดเส้นผ่ำศนูย์กลำง 80 ซม. 1 ฝำ 
      1.4) ข้องอปูนขนำดเส้นผ่ำศนูย์กลำง 4 นิ ว 2 อัน 
      1.5) ท่อใยหินขนำดเส้นผ่ำศนูย์กลำง 4 นิ ว ยำว 1 ม. 2 ท่อน 
      1.6) ท่อใยหินขนำดเส้นผ่ำศนูย์กลำง 4 นิ ว ยำว 2 ม. 2 ท่อน 
      1.7) อิฐบล็อก 7 ก้อน 
    2) วิธีท้ำเตำเผำถ่ำน 
 
 
 
 
 
 
    
 
 
     



 

      2.1) เตรียมสถำนที่เลือกบริเวณที่น ้ำท่วมไม่ถึง และให้ห่ำงจำกที่พักอำศัย
พอสมควร 
      2.2) เรียงถังซีเมนต์ชิดติดกันโดยให้ถังที่มีฝำรองอยู่ล้ำดับสุดท้ำย ส่วนที่เป็นหน้ำ
เตำ 
      2.3) สกัดฝำรองส่วนหน้ำเตำ ให้ชิดพื นขนำดเส้นผ่ำศูนย์กลำง 4 นิ ว เป็นช่องไอ
ร้อน 
      2.4) สกัดชิดขอบท่อให้ติดพื นในส่วนของหลังเตำ ออกด้ำนข้ำงทั ง 2 ด้ำน เป็น
ปล่องควัน 
      2.5) ประกอบข้องอ และ ท่อใยหิน ยำว 1 เมตรในช่องปล่องควัน 
      2.6) น้ำอิฐบล็อกประกอบเป็นห้องก่อไฟในบริเวณส่วนหน้ำเตำ 
      2.7) ยำแนวรอยต่อส่วนต่ำงๆของเตำด้วยดินเหนียว 
      2.8) กั นคอกกันดินรอบท่อซีเมนต์ 
      2.9) น้ำทรำย หรือดินปนทรำยถมเตำให้มิด 
      2.10) น้ำท่อใยหินยำว 2 เมตร 2 ท่อน สวมต่อกันพำดกับปล่องควันท้ำมุม
ประมำณ 15 องศำ ปลำยสุดของท่อให้เล็กลงเหลือขนำดเส้นผ่ำศูนย์กลำง 1.5 นิ ว ส่วนที่ห่ำงจำก
โคนประมำณ 20 ซม. ใช้เลื่อยบำกเป็นช่องเสียบแผ่นดักฯ ลึกประมำณ 1.5 นิ ว 
      2.11) ตัดแผ่นสังกะสี หรือกระป๋องเป็นรูปสำมเหลี่ยมขนำด 20 x 20 x 20 ซม. 
ไว้ส้ำหรับเสียบดักน ้ำส้มควันไม้ ในส่วนโคนของท่อดักฯ 
 3) ขั นตอนกำรเผำถ่ำน และกำรดักเก็บน ้ำส้มควันไม้ 
    3.1) น้ำไม้ท่อนประมำณ 5 ท่อนเรียงขวำงรองฟืนโดยกะควำมยำว ให้วำงแล้วอยู่
เหนือระดับช่องปล่องควัน หรืออำจท้ำเป็นตะแกรงเหล็กก็ได้  
    3.2) เรียงฟืนจำกขนำดเล็กไล่มำขนำดใหญ่ให้แน่นที่สุดเท่ำที่จะท้ำได้ เว้นส่วนยอด
สุดประมำณ 15 ซม. ใส่ฟืนแห้งหรือฟืนขนำดเล็ก เพื่อเป็นเชื อให้เตำติดง่ำย  
    3.3) น้ำฝำซีเมนต์ปิดยำรอยต่อด้วยดินเหนียว กั นด้วยแผ่นกระเบื อง หรือสังกะสีอีก
ชั นห่ำงจำกฝำซีเมนต์ ประมำณ 1 ฝ่ำมือ แล้วกลบด้วยทรำย หรือดินปนทรำยให้มิดฝำ และแน่ใจว่ำ
ไม่มีรอยอำกำศรั่ว  
    3.4) ก่อไฟช่องหน้ำเตำ อบไอร้อนให้สม่้ำเสมอ เป็นกำรไล่ควำมชื นในเนื อไม้ ในช่วง
นี จะมีควันสีขำวจำง ๆ ออกจำกปล่องควัน 



 

    3.5) ขณะที่ก้ำลังให้ควำมร้อนกับเตำ จะเห็นว่ำควันที่ออกจำกปล่องควันจะ
หนำแน่นขึ นเรื่อย ๆ ตำมเวลำที่ผ่ำนไป เช่นเดียวกับอุณหภูมิภำยในเตำที่สูงขึ น และจะเริ่มมีน ้ำหยด
จำกแผ่นดักฯบ้ำงแล้ว ซึ่งน ้ำที่ได้ในช่วงนี ยังไม่ควรเก็บเพรำะคุณภำพไม่ดี 
    3.6) เมื่ออุณหภูมิในเตำสูงขึ นถึงระดับ 400 องศำเซลเซียส จะสังเกตได้จำกควันที่
พวยพุ่งออกมำจำกปล่องควันจะหนำแน่น รุนแรง และมีสีขำวปนเทำ มีกลิ่นฉุนแม้จะรำไฟหน้ำเตำ
ลง ควันก็ไม่จำงลง เรียกควันช่วงนี ว่ำ “ควันบ้ำ” และที่ปล่องดักฯจะมีน ้ำสีชำ ไหลมำกขึ น 
    3.7) อุดปิดช่องปล่องช่วยให้สนิท ส่วนรอยต่อท่อดักฯ กับปล่องควันให้ครอบปิด 
บังคับให้ควันไหลเข้ำท่อดักฯ และหรี่หน้ำเตำไม่ให้อำกำศเข้ำภำยในเตำมำกเกินไป โดยสังเกตจำก
ควำมหนำแน่นของควันที่ปลำยปล่อง  
    3.8) เริ่มเก็บน ้ำส้มควันไม้ โดยหำภำชนะที่ไม่ใช่โลหะมำรองรับ ในระยะกำรเก็บนี 
จะสังเกตว่ำถ้ำสภำพอำกำศเย็นน ้ำส้มควันไม้จะไหลออกมำมำกกว่ำในสภำพอำกำศที่ร้อน ดังนั น
หำกมีวิธีที่จะท้ำให้ท่อดักฯ เย็นก็จะท้ำให้ได้น ้ำส้มควันไม้ในปริมำณที่มำกกว่ำกำรดักเก็บตำมปกติ 
    3.9) เมื่อถ่ำนใกล้สุกทั่วเตำ อุณหภูมิในเตำจะสูงมำกเกินกว่ำ 450 องศำเซลเซียส 
ควันจะมีสีออกน ้ำเงิน และจะมีของเหลวสีด้ำแดงข้นไหลปนมำกับน ้ำส้มควันไม้ เรียกว่ำน ้ำมันดิน
(ทำร์) เป็นสำรก่อมะเร็ง ให้หยุดเก็บน ้ำส้มควันไม้ และเร่งกำรเผำไหม้เพื่อไล่ทำร์ออกจำกถ่ำนให้
หมด โดยเปิดปล่องทั งหมด และเปิดหน้ำเตำให้อำกำศเข้ำเต็มที่ 
    3.10) รอจนกระทั่งควันเริ่มใส เอำกระเบื องอังที่ปล่องจะไม่มีละอองน ้ำจับ แสดงว่ำ
ถ่ำนสุกทั่วเตำแล้ว  ให้ดับเตำโดยปิดปล่องทั งสองให้สนิท หน้ำเตำถมด้วยทรำย หรือดินปนทรำย ให้
สนิทจนแน่ใจว่ำจะไม่มีอำกำศเข้ำ - ออกจำกเตำได้ 
    3.11) หลังจำกปิดเตำประมำณ 4 วัน ให้ทดลองว่ำถ่ำนดับสนิทหรือไม่ โดยเปิด
ปล่องช่วยแล้วใช้มือล้วงไปให้ลึกที่สุด หำกรู้สึกอุ่น หรือร้อนแสดงว่ำถ่ำนยังไม่ดับสนิท ให้ปิดปล่อง
ทิ งไว้เหมือนเดิม แต่ถ้ำหำกรู้สึกเย็นเท่ำกับอุณหภูมิภำยนอก แสดงว่ำถ่ำนดับสนิทแล้ว ให้เปิดฝำ
ซีเมนต์หลังเตำออก เก็บถ่ำนและท้ำควำมสะอำดเตำ เป็นอันเสร็จสิ นกระบวนกำร 
 
 



ศูนย์เครือข่ายปราชญ์ชาวบ้านเครือข่ายเกษตรอินทรีย์ลุม่น้ าลี้ 45/1 หมู่ 12 ต าบลศรีวิชัย อ าเภอลี้  
จังหวัดล าพูน  

 

การผลิตถ่านน้ าส้มควันไม้ 
 

ขั้นตอนที่ 1 : การเตรียมอุปกรณ ์
 (1) ถุงน ้ำมันขนำด 200 ลิตร ชนิดเปิดฝำได้  1 ชุด 
 (2) ท่อซีเมนต์ขนำด  4 นิ ว ยำว 1 เมตร 2 ท่อน 
 (3) ข้องอซีเมนต์ขนำด 4 นิ ว 1 ท่อน  
 (4) เหล็กเส้นขนำด 4 หุน ยำว 40 ซม. 4 ท่อน 
 (5) ดินเหนียวแม่น ้ำ 1 ถังน ้ำ  
 (6) ทรำยละเอียด  ½ ถัง 
 (7) ปูนซีเมนต์ 1 กิโลกรัม 
 (8) ซีเมนต์บล็อก 3 ก้อน 
 (9) ไขควง ชนิดกระแทกและ ค้อน  
 (10) ไม้ไผ่ทะลุปล้องยำว 7 เมตร 
 (11) หวดนึ่งข้ำว   
 (12) กระสอบป่ำน 
 (13) กระเบื องเก่ำและสังกะสีเก่ำ 
 (14) จอบและบุ้งก๋ีตักดิน 
 (15) ไม้ส้ำหรับท้ำหลักยึด 
ขั้นตอนที่ 2 : การสร้างเตาเผาถ่านประสิทธิภาพสูง 
 (1) กำรเลือกพื นที่หรือท้ำเล ควรเป็นที่ตอนน ้ำไม่ขัง อยู่เหนือลม และมีแหล่งดิน
เหนียวใกล้ๆ 
 (2) กำรเจำะเพื่อท้ำปำกเตำด้ำนหน้ำ ขนำดควำมกว้ำง 20 ซม. ยำม 20 ซม. และท้ำรู
ระบำยควัน ขนำดเส้นผ่ำศูนย์กลำง 4 นิ ว สูงจำกขอบถัง 4ซม.  
 (3) กำรประกอบถังเข้ำกับข้องอซีเมนต์ต้องให้ได้ระดับหรือได้ฉำก ใช้เศษอิฐหรือก้อน
หินรองรับและเช่ือมด้วยดินเหนียวที่ผสมแล้ว คือดินเหนียว 6 ส่วน ทรำยละเอียด 3 ส่วนและ
ปูนซีเมนต์ 3 ส่วน อัดดินผสมให้แน่น 
 (4) น้ำท่อขนำดควำมยำวหนึ่งเมตรมำสวมเข้ำกับข้องอให้ลำดเอียงไปด้ำนหลัง
ประมำณ 10 องศำ แล้วพอกด้วยดินผสมให้แน่นสนิท 
  



 (5) กำรสร้ำงคอกและอัดดินทั งด้ำนข้ำง ด้ำนหลังและด้ำนบนถัง โดยหำวัสดุที่เหลือใช้
เช่น กระเบื อง สังกะสี หรือไม้ไผ่ สำนมำเป็นก้ำแพง อัดดินให้แน่น ควำมกว้ำงด้ำนข้ำง ประมำณ 30 
ซม.   
 (6) กำรใส่ฟืนและขนำด โดยก่อนใส่ฟืน จะต้องใช้เหล็กเส้นพำดเป็นคำนรองรับ 3 
หรือ 4 ระยะจำกนั นใส่ฟืน โดยเริ่มจำกขนำดเล็ก กลำง และใหญ่ตำมล้ำดับหรือจะเป็นฟืนขนำด
เดียวกันหมดก็ได้ 
 (7) ปิดฝำและขันน็อตให้แน่น โดยจัดให้ช่องใส่เชื อเพลิงไฟให้อยู่ตรงกลำงพอดี  
 (8) น้ำอิฐบล็อกจ้ำนวน 3 ก้อน มำก่อเป็นปำกเตำส้ำหรับใส่เชื อเพลิง เชื่อมรอยต่อ
หรือช่องว่ำงด้วยดินเหนียว ขุดร่องส้ำหรับรองรับขี เถ้ำ  
 (9) ส้ำหรับกำรเผำถ่ำนด้วยถังน ้ำมัน 200 ลิตร จะใช้ระยะเวลำอย่ำงน้อย 3-5 ชั่วโมง
ขึ นอยู่กับชนิด ขนำดและควำมชื นของพื นที่หลัก โดยเรำจะท้ำกำรปิดเตำก็ต่อเมื่อไม้ฟืนได้ผ่ำนกำร
เผำไหม้หมดแล้วดูได้จำกควันที่เกิดขึ นดังนี  
ข้อสังเกต 
 - เริ่มต้นกำรเผำ 1- 2ชั่วโมงแรกควันจะมีสีขำวเนื่องจำกมีควำมชื น จำกเนื อไม้ที่ปน
ออกมำเรียกว่ำช่องใส่ควำมชื น วิธีกำรตรวจสอบโดยใช้มือสัมผัสควัน 
 - หลังจำกเผำ 2-3 ชั่วโมงควันจะมีสีขำวขุ่น ควำมชื นจะน้อยลง เป็นช่วงที่เนื อไม้เริ่ม
ไหม้ วิธีกำรตรวจสอบโดยใช้มือสัมผัสและดมกลิ่นจะแสบจมูก 
 - หลังจำกนั น 3-4 ชั่งโมงควันจะมีสีขำวขุ่นปนเหลือง แสดงว่ำไฟเริ่มไหม้แกนไม้ 
วิธีกำรตรวจสอบโดยกำรสังเกตและดมกลิ่นจะมีกลิ่นฉุนและแสบจมูกมำก จำกนั นใช้ระยะเวลำอีก 
30นำที ควันจะเปลี่ยนเป็นสีฟ้ำใส นั่นหมำยถึงกระบวนกำรเผำไหม้สิ นสุดหมดแล้ว เรำจะหยุดใส่
เชื อเพลิงและปิดฝำด้ำนหน้ำและท่อด้ำนหลัง ทิ งไว้อย่ำงน้อย 6 ชั่วโมง ไฟภำยในจะดับเองก็
สำมำรถเปิดฝำเตำ น้ำถ่ำนออกมำใช้งำนได้เลย ที่ส้ำคัญจะต้องปิดในช่วงที่ควันเป็นสีฟ้ำใส ควันขำด
จริงๆและต้องปิดให้สนิทไม่ให้มีรอยรั่วมิฉะนั นข้ำงในเตำจะไม่ดับ 
ขั้นตอนที่ 3 : การดักเก็บน้ าส้มไม้ 
กำรเตรียมอุปกรณ์ 
 (1) ไม้ไผ่ซำงทะลุกลำงปล้องมีควำมยำวอย่ำงน้อย 5 เมตร ขึ นไป 1 ท่อน 
 (2) ไม้ส้ำหรับค ้ำยัน 
 (3) ขวดน ้ำอัดลม 
 (4) หวดข้ำวนึ่ง มีด  ค้อน จอบและเสียม 
 



 วิธีการดักเก็บเนื้อส้มไม้ 
 (1) น้ำไม้ซำงที่ทะลุปล้อง มำจ่อตรงปลำยท่อควัน โดยจะดักเก็บน ้ำส้มไม้ในช่วงที่ควัน
มีสีขำวขุ่น คือระยะที่ 2 ใช้หวดนึ่งข้ำวหุ้มเพื่อบังตับควันผ่ำนไม้ไผ่ เมื่อควันผ่ำนไม้ไผ่ที่เย็นจะกลั่นตัว
เป็นหยดน ้ำไหลลงมำ ดังนั นเรำจึงท้ำปล่องรู ส้ำหรับดักเก็บน ้ำใช้กระป๋องรองรับข้ำงใต้ 
 (2) กำรดักน ้ำส้มไม้ จะได้ประมำณ 1-2 ลิตรต่อครั ง ซึ่งจะต้องน้ำใสภำชนะที่ปิดมิดชิด 
เช่นขวดสีขำว แล้วน้ำไปเก็บในที่ร่ม อย่ำงน้อย 1 เดือน เพื่อให้ “น ้ำมันทำร์” ตกตะกอน จำกนั นจะ
ท้ำกำรแยกน ้ำส้มไม้ซึ่งอยู่ตรงชั นกลำง(ชั นบนเป็นน ้ำ ชั นล่ำงเป็นน ้ำมันทำร์) โดยใช้สำยยำงดูดออก 
น้ำไปเก็บไว้ในที่ร่ม และใช้ประโยชน์ต่อไป 
ประโยชน์ของน้ าส้มไม้ 
(1) ผลต่อแมลงที่เป็นศัตรูพืช 
 - น ้ำส้มไม้ที่มีควำมเข้มข้นสูง มีฤทธิ์ในกำรฆ่ำเชื อโรครุนแรง เนื่องจำกมีควำมเป็นกรด
สูง และมีส่วนประกอบของ เมธำนอล บีนอล ซึ่งสำมำรถฆ่ำเชื อโรค เมื่อเจือจำงลง 20 เท่ำตัว ควำม
หนำแน่นของจุลินทรีย์จะเพิ่มมำกขึ น ซึ่งอำจจะเป็นเนื่องจำกผลของกรดอะซิติกในน ้ำส้มไม้ 
 - แม้ว่ำปกติแล้ว น ้ำส้มไม้จะลดโรคที่เกดจำกดิน โดยกำรท้ำลำยจุลินทรีย์ที่ไม่พึง
ประสงค์และช่วยในกำรเติบโตของตัวที่มีประโยชน์ แต่บำงครั งจุลินทรีย์ที่มีประโยชน์ก็มีน้อยเกินไป 
และตัวที่ทนต่อกรดมีมำกอยู่แล้ว ในกรณีนี จ้ำเป็นต้องใส่ปุ๋ยหมักที่มีจุลินทรีย์ดีไปพร้อมกันน ้ำส้มไม้ 
 - กำรเปลี่ยนแปลงสัดส่วนของจุลินทรีย์ชนิดต่ำงๆในดิน ไม่เพียงแต่ป้องกันโรคจำกดิน 
หำกช่วยให้พืชออกรำกและเติบโตอย่ำงแข็งแรง 
 - น ้ำส้มไม้ยังช่วยขจัดโรครำกพืชที่เกดจำกเชื อรำ ที่เกิดจำกเชื อรำ eelworms แม้ว่ำ
เหตุผลยังไม่แน่ชัด แต่ปรำกฏว่ำ นอกจำกน ้ำส้มไม้จะเป็นพิษต่อ eelworms แล้วยังช่วยเพิ่ม
ปริมำณของ eelworms อีกด้วย เพิ่มปริมำณน ้ำตำล และกระตุ้นกำรเจริญเติบโต 
ประโยชน์อีกประกำรหนึ่งของน ้ำส้มไม้คือ จ้ำนวนกำรสร้ำงเซลล์ และปฏิกิริยำอื่นๆ ของพืช นักวิจัย
กล่ำวว่ำ น ้ำส้มไม้ ยังช่วยในกำรลดไนโตรเจนส่วนเกิน กระตุ้นกำรสันดำปของพืช และเพิ่มปริมำณ
ระดับน ้ำตำล 
 กำรฉีดน ้ำส้มไม้ที่เจือจำงแล้ว 500 ถึง 1,000 เท่ำ สำมำรถเพิ่มรสชำติของผลไม้มรไม่
หวำนพอ เนื่องจำกกำรสังเครำะห์แสงไม่ดี (แสงน้อยหรือดินไม่ดี) ที่เป็นเช่นนี  เพรำะสำรอนินทรีย์ที่
อยู่ในน ้ำส้มไม้ รวมทั งสำรอนินทรีย์จ้ำนวนมำก เมธิล ปอเมตต์ ช่วยเร่งกำรเจริญเติบโตที่แข็งแรง
ของพืช 
 
 



  (2) เป็นตัวก าจัดกลิ่นปุ๋ยคอก 
 เนื่องจำกคุณสมบัติในกำรผลิตแอมโมเนีย น ้ำส้มไม้จึงสำมรถน้ำไปใช้ในกำรลดกลิ่นใน
คอกสัตว์หรืออื่นๆ รวมทั งสำมำรถน้ำไปใช้ไล่สุนัข แมว และแมลง(โดยเฉพำะตะขำบ) เป้ฯที่ไม่แน่ชัด
ว่ำ ท้ำไมจึงเกิดผลต่อสัตว์เช่นนี  เป็นไปได้ว่ำ กลิ่นของน ้ำส้มไม้(ที่ยังไม่ได้ผ่ำนกำรกลั่น) มีควำมเหมะ
สมมำกกว่ำ เพรำะมีส่วนผสมของน ้ำมันทำร์ ลิปิด และยำงเรซิ่น  
 วิธีใช้น้ าส้มไม้ : ความถี่ในการใช ้
  - น ้ำส้มไม้ สำมำรถเพิ่มคุณภำพของผลผลิตโดยใช้วิธีกำร ดังนี  ใช้ 2-3ครั ง หรือทุก 15 
หรือ 20 วัน ในช่วงฤดูกำรเพำะปลูกและเติบโต จนถึง 15 วัน ก่อนเก็บเกี่ยวนั น สำรอนินทรีย์ใน
น ้ำส้มไม้จะช่วยเร่งกำรหมักในตัวของกรดอะมิโน และน ้ำตำลจะเพิ่มรสหวำน และกลิ่นหอมของ
ผลไม้ 
 - ในกรณีของผัก กำรฉีดน ้ำส้มไม้ก่อนกำรเก็บเกี่ยว จะช่วยให้คุณภำพและรสชำติดีขึ น 
รวมทั งชะลอกำรเหี่ยวเฉำ ส้ำหรับใบใช้ 1 ครั ง 2 สัปดำห์ก่อนเก็บเกี่ยว 
 - กรณีผลไม้และผักใบ ที่ใช้เวลำนำนในกำรเก็บเกี่ยว ควรใช้น ้ำส้มไม้  
2 หรือ 3 ครั ง ทุกๆ 15-20 วัน เริ่มจำกช่วงต้นของกำรเก็บเกี่ยว  

-ส้ำหรับไม้ผล เมื่อผลไม้โตเต็มที่และเริ่มสุก เช่น ส้มจีน เมื่อสีเริ่มเปลี่ยนควรใช้น ้ำส้ม
ไม้ 1 ถึง 2 ครั ง ทุกๆ 20 วัน จนถึง 15 วัน ก่อนเก็บเกี่ยว 

แนวทางการใช้น้ าส้มไม้ : ความเข้มข้น 
โดยทั่วไปกำรใช้น ้ำส้มไม้ควรเจือจำงประมำณ 300 ต่อ 1 ถึง 1000 ต่อ 1 ควำมเข้มข้นที่มำกกว่ำ 1 
ต่อ 300 อำจส่งเสียต่อพืช ซึ่งมีอำกำรดังนี  
 (1) จุดบนใบ 
 (2) พืชหยุดกำรเติบชั่วครำว 
 (3) กำรเติบโตของต้นถูกเร่ง ชะลอกำรเติบโตของผล 
 อำกำรในข้อ 1 และ2 เป็นมำจำกกฎชีวภำพในน ้ำส้มไม้ ข้อที่ 3 มำจำกกำรที่น ้ำส้มไม้ 
มีคุณสมบัติเป็นตัวเร่งสันดำป และกำรดูดซึมอำหำรของพืช ข้อแนะน้ำก็คือ ควรจะทดลองใช้ น ้ำส้ม
ไม้กับพืชแต่ละชนิด และสังเกตดู 3-4 วัน ก่อนจะใช้อย่ำงเต็มที่ ควรใช้อย่ำงระมัดระวังกับพืชที่มี
ควำมไวต่อสำรเคมี และพืชใบอ่อน ในกำรเพิ่มประสิทธิภำพของน ้ำส้มไม้ สำมำรถใช้ร่วมกับสำหร่ำย
ทะเล ปลำ หรือ ก้ำงปลำ ที่สกัดได้ จะมีประสิทธิภำพมำกกว่ำใช้แยกกัน โดยใช้ก่อนเก็บเกี่ยวจำกที่
ได้กล่ำวมำแล้ว น ้ำส้มไม้สำมำรถใช้ร่วมกับกระเทียม เพื่อป้องกันแมลงและกำรติดเชื อรำได้ 
 



ใช้น้ าส้มไม้อย่างน้อย 1 สัปดาห์ก่อนปลูก 
 - น ้ำส้มไม้ที่ใส่ในดิน มีควำมเข้มข้นสูงกว่ำฉีดพ่นบนในพืช ในประเทศญี่ปุ่น น ้ำส้มไม้ที่
มีควำมเข้มข้น 30 ต่อ 1 ถูกใช้ในปริมำณ 6 ลิตร ต่อ 1 ตำรำงเมตร โดยทั่วไปในกำรฆ่ำเชื อโรคใน
ดินหรือขจัด eelworms ควำมเข้มข้นที่สูงกว่ำนี  สำมำรถน้ำไปใช้ได้โดยปกติ กำรฆ่ำเชื อในดิน ควร
ใช้น ้ำส้มไม้ที่มีค่ำ pH3 และมีควำมด่ำงจ้ำเพำะ 1.014และเจือจำง 8 เท่ำตัว โดยใช้ปริมำณ 1 ลิตร 
ต่อ 1 ตำรำงเมตร อย่ำงไรก็ดี eelworms ซึ่งมีควำมต้ำนทำนสูง ต้องใช้น ้ำส้มไม้ถึง 3-4 ปี เพื่อขจัด
ให้หมดสิ น 
 - ส้ำหรับผัก ให้ฉีดน ้ำส้มไม้ ควำมเข้มข้น 30 ต่อ 1 ก่อนปลูก โดยใช้ 6 ลิตร ต่อ 1 
ตำรำงเมตรควรจะให้น ้ำส้มไม้ซึมลงในดินประมำณ 50 ซม. โดยจะท้ำก่อนหรือหลังกำรไถดินก็ได้ วิธี
ฉีดลงในดินเป็นวิธีหนึ่งที่เหมำะสมโดยใช้หัวฉีด ซึ่งปรับควำมดันไว้ที่ประมำณ 1-2 กก. เสียบลงใน
ดินลึกประมำณ 2-3 ซม. ฉีดห่ำงกันทุกๆ 20-30 ซม. โดยขยำยรัศมีประมำณ 15 ซม.  
ส าหรับไม้ผลและพืชที่ปลูกในกระถาง 
 - กรณีไม้ผล ให้รด 10 จุด รอบต้นไม้ บริเวณที่โดนฝน และมีรำกเล็กๆ ควรเจือจำง
น ้ำส้มไม้ 30 -50แ เท่ำ และใช้ 500 ลิตร ต่อร้อยคำรำงเมตร 
 - กรณีไม้กระถำง ผสมน ้ำส้มไม้ กับดินแล้วทิ งไว้ 10-5 วัน เพื่อระบำยก๊ำซออกก่อนใส่
ในกระถำง ถ้ำผสมผงถ่ำน ร้อยละ 1 จะยิ่งเพิ่มคุณภำพดิน 
  
  



ศูนย์การเรียนรู้บ้านแสงเทียน ตั้งอยู่เลขท่ี 118 หมู่ที่ 1 ต าบลเมืองจัง อ าเภอภูเพียง จังหวัดน่าน 
 

การผลิตถ่านน้ าส้มควันไม้ 
อุปกรณ์ที่ใช ้
 1. ถังน ้ำมัน 200 ลิตร ตัดปำกถังให้ขอบถังอยูกั่บฝำถัง 
 2. ตัดฝำถังกว้ำง 20 ซม. สูง 20 ซม. 
 3. เจำะด้ำนล่ำงของถัง เส้นผ่ำนศูนย์กลำง 4 นิ ว 
 4. ใช้ข้องอปูน ขนำด 4 นิ ว 1 อัน เชื่อมด้วยดินเหนยีว 
 5. เจำะรูที่ข้องอปูน ขนำด 1 นิ ว ตรงส่วนต่้ำที่สุด ใช้ระบำยน ้ำ 
 6. ใช้ท่อปูนขนำด 4 นิ ว ต่อให้ยำว 100 ซม.สู่อำกำศ 
 7. เตรียมไม้ไผ่ทะลุปลอ้งยำว 4-6 เมตร โดยเหลือปล้องสุดท้ำยไว้กักน ้ำส้มควันไม ้
วิธีการเผาถ่าน 
 1. ใช้อิฐบล็อกวำงหนุนปำกถัง 1 ก้อน (วำงนอน) 
 2. ใช้ไม้ฟืนท่อนสั น 10 ซม. วำงรองเป็นหมอน 3 ท่อน 
 3. เรียงฟืนยำว 80 ซม. ขนำด 2-3 นิ ว ให้ท่อนเล็กอยูล่่ำง โดยอยู่ปำกถัง 
 4. ใช้ฝำน ้ำมันที่ตัดไว้ ปิดแล้วยำด้วยดินเหนียวผสมขี เถ้ำแกลบ 
 5. ต่อท่อระบบอำกำศตำมรูป และใช้ดินเหนียวยำให้มิดชิด 
 6. เอำอิฐบล็อกเรยีงปำกเตำ ส้ำหรับจุดไฟ 4 ก้อน 
 7. ใช้ฟืนจุดปำกเตำ ประมำณ 8 กก. เท่ำนั น 
 8. ประมำณชั่วโมงที่ 5 ของกำรจุด เริ่มเก็บน ้ำควันถ่ำน หลังเกิดควันบำง 
  9. ประมำณชั่วโมงที่ 9 เริ่มหยุดเก็บน ้ำควันถ่ำน หรือสังเกตควันสีขำวปนเทำ 
 10. พอควันใสสีเทำเริ่มใช้กระเบื องวำงปำกปลอ่ง ถ้ำไม่มไีอน ้ำจับปิดเตำได้ โดยเอำ
ดินเหนียว           ผสมขี แกลบปิดปำกปล่อง และหน้ำเตำ และโกยดินออก รอจนถังเย็นเปิดเอำ
ถ่ำนออกได้ ห้ำมใช้น ้ำรดถังจะพัง    
 วิธีการดักเก็บน้ าส้มควันไม้ 
 จะปล่อยให้ควันวิ่งผ่ำนท่อแสตนเลสต่อเข้ำกับไม้ขนำดเสน้ผ่ำนศูนย์กลำง ไม่ควรน้อย
กว่ำ 3 นิ ว ยำว 1 - 2 เมตร และตั งทิ งในภำชนะพลำสติก เป็นระยะเวลำ 3 เดือน ในที่ที่ไม่ถูก
แสงแดด ไม่สั่นสะเทือนเพื่อให้สำรทีเ่ป็นน ้ำมนัทำร์ตกตะกอน เสียก่อน  
เก็บไว้ในภำชนะที่ไม่ใช่โลหะ ปลอ่ยให้ตกตะกอน 3 เดือน จนแบ่งเป็น 3 ส่วน ข้ำงบนน ้ำไม่เข้มข้น 
ตรงกลำงน ้ำควันถ่ำน ข้ำงล่ำงเป็นน ้ำมันทำร ์



ประโยชน์ของการใช้ไบโอดีเซล 
 ด้านสิ่งแวดล้อม กำรใช้ไบโอดีเซลสำมำรถลดมลพิษในอำกำศ อันเนื่องมำจำกกำรเผำ
ไหม้ของเครื่องยนต์สมบูรณ์ จำกกำรทดลองใช้น ้ำมันไบโอดีเซลกับเครื่องยนต์ดีเซล พบว่ำรถที่ใช้
น ้ำมันไบโอดีเซลเป็นเชื อเพลิงสำมำรถลดควันด้ำได้มำกกว่ำร้อยละ 50 และสำมำรถลดแก๊สคำร์บอน
มอนน็อคไซต์ (co) ได้ร้อยละ 20 ลดฝุ่นละออง ได้ร้อยละ 39 ลดแก๊สซัลเฟอร์ไดออกไซด์ ได้ร้อยละ 
99 นอกจำกนี กำร ใช้ ไบโอดี เซลทดแทนน ้ ำมันดี เซลนั นสำมำรถลดวงจรชีวิตของแก๊ส
คำร์บอนไดออกไซด์ (co2) ได้ร้อยละ 78 ซึ่งเป็นผลให้ลดภำวะโลกร้อน 
 ด้านสมรรถนะเครื่องยนต์ กำรใช้ไบโอดีเซลในเครื่องยนต์จะช่วยเพิ่มประสิทธิภำพ
กำรเผำไหม้ เนื่องจำกไบโอดีเซลมีออกซิเจนผสมอยู่ปริมำณร้อยละ 10 ท้ำให้กำรผสมอำกำศกับ
น ้ำมันมีกำรกระจำยตัวอย่ำงสม่้ำเสมอ และเพิ่มอัตรำส่วนของอำกำศต่อน ้ำมันได้เป็นอย่ำงดี 
 
 
 
 
 
 
 
 
วิธีการดักเก็บน้ าส้มควันไม้ 
 จะปล่อยให้ควันวิ่งผ่ำนท่อแสตนเลสต่อเข้ำกับไม้ขนำดเส้นผ่ำนศูนย์กลำง ไม่ควรน้อย
กว่ำ 3 นิ ว ยำว 1 - 2 เมตร และตั งทิ งในภำชนะพลำสติก เป็นระยะเวลำ 3 เดือน ในที่ที่ไม่ถูก
แสงแดด ไม่สั่นสะเทือนเพื่อให้สำรที่เป็นน ้ำมันทำร์ตกตะกอน เสียก่อน  
เก็บไว้ในภำชนะที่ไม่ใช่โลหะ ปล่อยให้ตกตะกอน 3 เดือน จนแบ่งเป็น 3 ส่วน ข้ำงบนน ้ำไม่เข้มข้น 
ตรงกลำงน ้ำควันถ่ำน ข้ำงล่ำงเป็นน ้ำมันทำร์ 
ประโยชน์ของน้ าส้มควันไม้ 
 1. ป้องกัน/ขับไล่แมลงศัตรูพืช ใช้ตั งแต่ 1 : 50 – 1 : 80 ฉีดพ่นตำมควำมรุนแรง เช่น 
ไส้เดือนฝอย รำ รำกเน่ำ แมลง ดอกร่วงหลังแตกยอด ฯลฯ 
 2. กระตุ้นให้พืชโต/เพิ่มรสชำติผลไม้ 1 : 500 – 1 : 1,000 ท้ำให้หวำน 
 3. เร่งกำรหมัก 1:100 ช่วยเพิ่มแบคทีเรีย ช่วยลดเวลำกำรหมักลง 
  



 4. ลดกลิ่นเหม็น ใช้ 1 : 50 รำดในคอกสัตว์ ไล่แมลงมีพิษ เช่น ตะขำบ ไล่ แมลงวันใช้ 
1 : 100  
 5. บ้ำรุงผิวดินใช้ 1 : 30 รำดหน้ำดิน (ส่วนผสม 6 ลิตร/ตำรำงเมตร) ใช้ 1 : 5 – 1 : 
10 ฆ่ำเชื อในดิน 
 6. น ้ำมันทำร์ เทหลุมเสำบ้ำน/ทำผิวไม้ ป้องกันปลวกได้ดี ใช้น ้ำควันถ่ำนเป็นอำหำร
เสริมให้ดินใช้ 1 : 200  
 7. สมำนแผล / ใส่แผล (ทดลองเอง) อุตสำหกรรมเครื่องส้ำอำงหรือน้ำไปกลั่น เก็บได้
นำน 
 8. ปัจจุบันต่ำงประเทศต้องกำรมำก แต่ต้องมีปริมำณมำกพอท้ำสัญญำซื อขำย 
การใช้ประโยชน์ในด้านการเกษตร 
 1. ใช้น ้ำส้มควันไม้ร่วมกันกับสำรเคมีก้ำจัดแมลง จะสำมำรถลดปริมำณกำรใช้และ
ควำมถี่ในกำรใช้สำรเคมีให้น้อยลงถึงครึ่งหนึ่งจำกที่เคยใช้อยู่เดิม เนื่องจำกน ้ำส้มควันไม้เมื่อใช้
ร่วมกันกับสำรเคมีจะส่งเสริมคุณสมบัติควำมสำมำรถซึ่งกันและกัน 
 2. เมื่อใช้ร่วมกันกับปุ๋ยเคมีจะสำมำรถมีบทบำทท้ำงำนร่วมกันกับปุ๋ยเคมี ช่วยปุ๋ยเคมี          
มีประสิทธิภำพมำกขึ น 
 3. ผสมน ้ำส้มควันไม้กับน ้ำเจือจำง 1 ต่อ 500 - 1,000 เท่ำ รดไม้ผลจะช่วยเพิ่มควำม
หวำน 
 4. ช่วยย่อยสลำยปุ๋ยคอก ลดกลิ่น 
 5. ถ่ำนที่แช่ไว้ในน ้ำส้มควันไม้จะเป็นตัวปรับปรุงดินอย่ำงดี โดยกำรเพิ่มจ้ำนวน
แบคทีเรียในดินที่มีคุณเป็นประโยชน์ต่อต้นพืช เนื่องจำกถ่ำนมีรูพรุนจ้ำนวนมำกมำย และมีแร่ธำตุ
สำรอำหำรอยู่ด้วย ท้ำให้เหมำะสมที่จะเป็นที่อยู่อำศัยของจุลินทรีย์ในดินที่เป็นประโยชน์ต่อต้นพืช 
 6. กำรใช้น ้ำส้มควันไม้กับต้นพืชควรใช้เวลำตอนเย็นจะเกิดประโยชน์ต่อพืชมำกกว่ำใน
ตอนกลำงวัน 
การใช้น้ าส้มควันไม้กับพืชชนิดต่าง ๆ 
 1. มะเขือเทศ ป้องกันเชื อรำ ใช้ผสมน ้ำ 1 ต่อ 200 เท่ำ ฉีดพ่นอำทิตย์ละครั ง 
 2. แตงกว่ำ ป้องกันเชื อรำ ใช้ผสมน ้ำ 1 ต่อ 200 ผสมกระเทียม ฉีดพ่นใบ 
 3. หอมหัวใหญ่ กระเทียม ก้ำจัดศัตรูพืชช่วงเป็นต้นอ่อน ใช้น ้ำผสม 1 ต่อ 800 - 
1000 เท่ำ รดผัก 2 - 3 ครั ง/เดือน 
  



 4. ผักกะหล่้ำปลี ผักกำดขำว ก้ำจัดศัตรูพืช ช่วงที่เป็นต้นอ่อน ใช้ผสมน ้ำ 1 ต่อ 1,000 
- 2,000 เท่ำ รดผักทุก 7 วัน 
 5. พริก แก้ปัญหำดอกร่วง ท้ำให้เม็ดพริกโต และเพิ่มจ้ำนวนเม็ดพริกให้มำกขึ นใช้ผสม
น ้ำ 1 ต่อ 200 - 300 เท่ำ รดที่ใบ และผสมน ้ำ 1 ต่อ 200 เท่ำ รดโคนต้นอย่ำงน้อยเดือนละครั ง 
 6. ข้ำว เมื่อออกดอกช่วยให้ติดรวง ใช้ผสมน ้ำ 1 ต่อ 200 - 300 เท่ำ รด 2 - 3 ครั งต่อ
เดือน 
 7. ข้ำวโพด ก้ำจัดศัตรูพืชระยะเป็นต้นอ่อนผสมน ้ำ 1 ต่อ 500 เท่ำ รด 2 - 3 ครั งต่อ
เดือน  



ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงต าบลสบป้าด เลขท่ี 46 หมู่ที่ 5 บ้านห้วยรากไม้  
ต าบลสบป้าด อ าเภอแม่เมาะ จังหวัดล าปาง  

 

การผลิตถ่านน้ าส้มควันไม้ 
 

 

น้ าส้มควันไม้  
 เกิดจำกควันที่ได้จำกกำรเผำถ่ำนภำยใต้สภำพอับอำกำศ (Airless Condition) หรือ
เรียกว่ำกระบวนกำรคำร์บอนไนเซชั่น โดยผ่ำนกระบวนกำรท้ำให้แก๊สที่เกิดจำกกำรเผำไหม้ไม้สด
สัมผัสกับอำกำศเย็น จะท้ำให้ไอควำมร้อนนั นกลั่นตัวลงจนกลำยเป็นของเหลว น ้ำส้มควันไม้ จัดเป็น
สำรปรับปรุงดิน และสำรเร่งกำรเจริญเติบโตของพืช(Plant growth accelerating substances) 
สำรป้องกันก้ำจัดศัตรูพืช และควบคุมโรคพืชสำเหตุจำกไส้เดือนฝอย  (Nematode) เชื อรำ 
นอกจำกนี ยังมีคุณสมบัติเป็นฮอร์โมนพืชอีกด้วย  
น ้ำส้มควันไม้มีสำรประกอบทำงเคมีมำกกว่ำ 200 ชนิด ที่ส้ำคัญ คือ กรดอะซิติก (aceticacid), 
ฟอฺร์มำลดิไฮด์ (formaldehyde), เอธิล เอ็น วำเลอเรต (ethyl-n-valerate), เมทธำนอล 
(methanol), น ้ำมันทำร์ (tar) 
สารประกอบที่ส าคัญในน้ าส้มควันไม้ Woogar 
 1. กรดอะซิตริก เป็นสำรกลุ่มออกฤทธิ์ฆ่ำเชื อโรค เชื อรำ เชื อแบคทีเรีย และเชื อไวรัส 
 2. สำรประกอบฟีนอล เป็นสำรในกลุ่มควบคุมกำรเจริญเติบโตของพืช 
 3. ฟอร์มอลดีไฮด์ เป็นสำรในกลุ่มออกฤทธิ์ฆ่ำเชื อโรค และแมลงศัตรูพืช 
 4. เอธิล เอ็น วำเลอเรด เป็นสำรในกลุ่มเร่งกำรเจริญเติบโตของพืช 
 5. เมทธำนอล เป็นสำรในกลุ่มออกฤทธิ์ฆ่ำเชื อโรค เชื อรำ เชื อแบคมีเรีย และเชื อไวรัส 
 6. น ้ำมันทำร์ เป็นสำรจับใบ ใช้ก้ำจัดปลวกได้ผลดียิ่ง 
คุณสมบัติ  
  ช่วยป้องกันและก้ำจัดศัตรูพืช  
  เร่งกำรเจริญเติบโตของรำกพืช 
  ช่วยฟื้นฟูและปรับสภำพดินให้ร่วนซุย 
  ช่วยให้พืชออกดอกและติดผลง่ำยขึ น 
  ช่วยเสริมสร้ำงควำมสมบูรณ์แข็งแรงต้ำนทำนโรค 
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 น ้ำส้มควันไม้ มีสีน ้ำตำลแกมแดงในระยะแรกเก็บ ก่อนจะน้ำไปใช้ต้องน้ำน ้ำส้มควันไม้
ที่ได้ทิ งไว้ในภำชนะพลำสติกประมำณ 3 เดือนในที่ร่ม เพื่อให้น ้ำส้มควันไม้ที่ได้ตกตะกอนและ
แยกตัวเป็น 3 ชั น คือ น ้ำมันเบำ (ลอยอยู่ผิวน ้ำ) น ้ำส้มควันไม้ (อยู่ตรงกลำง) และน ้ำมันทำร์ 
(ตกตะกอนอยู่ด้ำนล่ำง) เมื่อน้ำส้มควันไม้แยกตัวกันอย่ำงชัดเจนแล้ว แยกน ้ำส้มควันไม้มำใช้
ประโยชน์ต่อไป  
 ส่วนถ่ำนไม้ที่ได้จำกกำรเผำ ก็เป็นถ่ำนคำร์บอนที่มีคุณสมบัติน้ำไฟฟ้ำ ใช้ประโยชน์ใน
งำนอุตสำหกรรมต่ำงๆ ได้ เช่น อุตสำหกรรมเครื่องส้ำอำง เป็นผงถ่ำนแคปซูลล้ำงสำรพิษ ท้ำ
ผลิตภัณฑ์ดับกลิ่นต่ำงๆ 
ขั้นตอนการเผาถ่าน 
 ช่วงที ่1 ไล่ควำมชื นหรือคำยควำมร้อน 
 เริ่มจุดไฟเตำโดยจุดไฟบริเวณหน้ำเตำใส่เชื อเพลิงให้ควำมร้อนกระจำยเข้ำสู่เตำเพื่อไล่
อำกำศเย็นและควำมชื นที่อยู่ในเตำและในเนื อไม้ ควันที่ออกมำจำกปล่องควันจะเป็นสีขำว ควันจะมี
กลิ่นเหม็น ซึ่งเป็นกลิ่นของกรดประเภทเมธำทอลที่อยู่ในเนื อไม้ อุณหภูมิบริเวณปำกปล่องควัน
ประมำณ 70 – 75 องศำเซลเซียส อุณหภูมิภำยในเตำประมำณ 150 องศำเซลเซียส ใส่เชื อเพลิง
ต่อไปควันสีขำวตรงปล่องควันจะเพิ่มขึ น อุณหภูมิบริเวณปำกปล่องควันประมำณ 70 - 75 องศำ
เซลเซียส อุณหภูมิภำยในเตำประมำณ 200 – 250 องศำเซลเซียส ควันมีกลิ่นเหม็นฉุน 
 ช่วงที่ 2 เมื่อไม้กลำยเป็นถ่ำนหรือปฏิกิริยำคลำยควำมร้อน 
 เมื่อเผำไปอีกระยะหนึ่ง ควันสีขำวจะเริ่มบำงลง และเปลี่ยนเป็นสีเทำ อุณหภูมิบริเวณ
ปำกปล่องควันประมำณ 80 - 85 องศำเซลเซียส อุณหภูมิภำยในเตำประมำณ 300 - 400 องศำ
เซลเซียส ไม้ที่อยู่ในเตำจะคำยควำมร้อนที่สะสมเอำไว้เพียงพอที่จะท้ำให้อุณหภูมิในเตำจะเพิ่มสูงขึ น 
ในช่วงนี ค่อย ๆ ลดกำรป้อนเชื อเพลิงหน้ำเตำจนหยุดกำรป้อนเชื อเพลิงและเริ่มเก็บน ้ำส้มควันไม้
หลังจำกกำรหยุดกำรป้อนเชื อเพลิงหน้ำเตำ จะต้องควบคุมอำกำศโดยกำรหรี่หน้ำเตำหรือลดพื นที่
หน้ำเตำลงให้เหลือช่องพื นที่หน้ำเตำประมำณ 20 - 30 ตำรำงเซนติเมตรส้ำหรับให้อำกำศเข้ำเพื่อ
รักษำระดับของอุณหภูมิในเตำไว้ให้นำนที่สุด และยืดระยะเวลำกำรเก็บน ้ำส้มควันไม้ให้นำนที่สุด 
โดยช่วงที่เหมำะสมกับกำรเก็บน ้ำส้มควันไม้ควรมีอุณหภูมิ บริเวณปำกปล่องควันประมำณ 85 - 
120 องศำเซลเซียส เนื่องจำกเป็นช่วงที่สำรในเนื อไม้ถูกขับออกมำ จำกนั นควันก็เปลี่ยนจำกควันสี
เทำเป็นสีน ้ำเงินจึงหยุดเก็บน ้ำส้มควันไม้ อุณหภูมิบริเวณปำกปล่องควัน ประมำณ 100 - 200 องศำ
เซลเซียส อุณหภูมิภำยในเตำประมำณ 400 - 450 องศำเซลเซียส 
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 ช่วงที่ 3 ช่วงท้ำถ่ำนให้บริสุทธิ์ 
 ขั นตอนนี เป็นช่วงที่ไม้จะเปลี่ยนเป็นถ่ำน ต้องท้ำกำรเพิ่มอุณหภูมิอย่ำงรวดเร็วโดยกำร
เปิดหน้ำเตำประมำณ 1 ใน 3 ของหน้ำเตำ ทิ งไว้ประมำณ 30 นำที เมื่อควันสีน ้ำเงินเป็นสีฟ้ำ แสดง
ว่ำไม้เริ่มเป็นถ่ำนใกล้หมด จำกนั นควันสีฟ้ำอ่อนลงและจะกลำยเป็นควันใสแทน เมื่อมีควันใสเริ่มท้ำ
กำรปิดหน้ำเตำ โดยใช้ดินเหนียวปิดรอยรั่วและรอยต่อ จำกนั นท้ำกำรปิดปล่องควันให้สนิทและอุดรู
รั่วทั งหมดไม่ให้อำกำศภำยนอกผ่ำนเข้ำไปได้ 
 ช่วงที่ 4 ช่วงท้ำกำรให้ถ่ำนในเตำเย็นลง 
 เกลี่ยดินบนเตำออกให้เห็นหลังเตำ เพื่อระบำยควำมร้อนในเตำ จำกนั นทิ งไว้ประมำณ 
1 คืนหรือประมำณ 8 ชั่วโมง เป็นอย่ำงน้อย เพื่อให้ถ่ำนดับสนิท แล้วจึงเริ่มกำรเปิดเตำเพื่อน้ำถ่ำน
ออกจำกเตำ และน้ำไปใช้ประโยชน์ต่อไป 
 
 
 
 
 
ประโยชน์และการน าน้ าส้มควันไม้ไปใช้ประโยชน์ 
 น ้ำส้มควันไม้มีสำรประกอบต่ำงๆ มำกมำย เมื่อน้ำไปใช้ประโยชน์ทำงกำรเกษตรจะมี
คุณสมบัติ เช่น เป็นสำรปรับปรุงดิน สำรป้องกันก้ำจัดศัตรูพืชและสำรเร่งกำรเติบโตของพืช 
นอกจำกนี มีกำรน้ำน ้ำส้มควันไม้ไปใช้ประโยชน์ในอุตสำหกรรม เช่น ใช้ผลิตสำรดับกลิ่นตัว ผลิตสำร
ปรับผิวนุ่ม ใช้ผลิตยำรักษำโรคผิวหนัง เป็นต้น เนื่องจำกน ้ำส้มควันไม้มีควำมเป็นกรดสูง ดังนั น
ก่อนที่จะน้ำไปใช้ควรจะน้ำมำเจือจำงให้เกิดสภำวะที่เหมำะสมกับวัตถุประสงค์ของกำรใช้งำน ดังนี  
  อัตรำส่วน 1: 20 (ผสมน ้ำ 20 เท่ำ) พ่นลงดินเพื่อฆ่ำเชื อจุลินทรีย์ที่ไม่เป็นประโยชน์
และแมลงในดินซึ่งควรท้ำก่อนกำรเพำะปลูก 10 วัน 
  อัตรำส่วน 1: 50 (ผสมน ้ำ 50 เท่ำ) พ่นลงดินเพื่อฆ่ำเชื อจุลินทรีย์ที่ท้ำลำยพืช หำก
ใช้ควำมเข้มข้นที่มำกกว่ำนี รำกพืชอำจได้รับอันตรำยได้ 
  อัตรำส่วน 1: 100 (ผสมน ้ำ 100 เท่ำ) รำดโคนต้นไม้รักษำโรครำ และโรคเน่ำ 
รวมทั งป้องกันแมลงมำวำงไข่ 
 
 



  อัตรำส่วน 1: 200 (ผสมน ้ำ 200 เท่ำ) พ่นใบไม้รวมทั งพื นดินรอบๆ ต้นพืชทุกๆ 7 - 
15 วัน เพื่อขับไล่แมลงและป้องกันเชื อรำ และรดโคนต้นไม้เพื่อเร่งกำรเจริญเติบโต 
  อัตรำส่วน 1: 500 (ผสมน ้ำ 500 เท่ำ) พ่นผลอ่อนหลังจำกติดผลแล้ว 15 วัน ช่วย
ขยำยผลให้โตขึ นและพ่นอีกครั งก่อนเก็บเก่ียว 20 วัน เพื่อเพิ่มน ้ำตำลในผลไม้ 
  อัตรำส่วน 1: 1,000 (ผสมน ้ำ 1,000 เท่ำ) เป็นสำรจับใบ เนื่องจำกสำรเคมีสำมำรถ
ออกฤทธิ์ได้ดีในสำรละลำยที่เป็นกรดอ่อน ๆ ช่วยเสริมประสิทธิภำพของสำรเคมีท้ำให้สำมำรถลด
กำรใช้สำรเคมีมำกกว่ำครึ่งด้วย 
การน าน้ าส้มควันไม้ไปใช้ด้านอื่นๆ 
 นอกจำกกำรน้ำไปใช้ทำงด้ำนเกษตรและปศุสัตว์แล้ว ยังสำมำรถน้ำน ้ำส้มควันไม้ไปใช้
ด้ำนอื่นๆ ได้อีก เช่น 
 1. ควำมเข้มข้น 100 เปอร์เซ็นต์ ใช้รักษำแผลสด แผลถูกน ้ำร้อน รักษำโรคน ้ำกัดเท้ำ
และเชื อรำที่ผิวหนัง 
 2. น ้ำส้มควันไม้ผสมน ้ำ 20 เท่ำ รำดท้ำลำยปลวกและมด 
 3. น ้ำส้มควันไม้ผสมน ้ำ 50 เท่ำ ใช้ป้องกันปลวก มด และสัตว์ต่ำงๆ เช่น ตะขำบ แมง
ป่อง 
 4.น ้ำส้มควันไม้ผสมน ้ำ 100 เท่ำ ใช้ฉีดพ่นถังขยะเพื่อป้องกันกลิ่นและแมลงวัน ใช้ดับ
กลิ่นในห้องน ้ำ ห้องครัวและบริเวณชื นแฉะ 
ข้อควรระวังในการ ใช้น้ าส้มควันไม้ 
 1. ก่อนน้ำน ้ำส้มควันไม้ไปใช้ต้องทิ งไว้จำกกำรกักเก็บก่อนอย่ำงน้อย 3 เดือน 
 2. เนื่องจำกน ้ำส้มควันไม้มีควำมเป็นกรดสูง ควรระวังอย่ำให้เข้ำตำอำจท้ำให้ตำบอด
ได ้
 3. น ้ำส้มควันไม้ไม่ใช่ปุ๋ยแต่เป็นตัวเร่งปฏิกิริยำ ดังนั นกำรน้ำไปใช้ทำงกำรเกษตรจะ
เป็นตัวเสริมประสิทธิภำพให้กับพืชแต่ไม่สำมำรถใช้แทนปุ๋ยได้ 
 4. กำรใช้เพื่อฆ่ำเชื อจุลินทรีย์และแมลงในดิน ควรท้ำก่อนเพำะปลูกอย่ำงน้อย 10 วัน 
 5. กำรน้ำน ้ำส้มควันไม้ไปใช้ต้องผสมน ้ำให้เจือจำงตำมควำมเหมำะสมที่จะน้ำไปใช้ 
 6. กำรฉีดพ่นน ้ำส้มควันไม้ เพื่อให้ดอกติดผล ควรพ่นก่อนที่ดอกจะบำน หำกฉีดพ่น
หลังจำกดอกบำนแมลงจะไม่เข้ำมำผสมเกสร เพรำะกลิ่นฉุนของน ้ำส้มควันไม้และดอกจะร่วงง่ำย 
 



 เตาเผาถ่าน 200 ลิตร  
  เตำเผำถ่ำน 200 ลิตร เป็นเตำที่มีประสิทธิภำพสูง เตำประเภทนี อำศัยควำมร้อนไล่

ควำมชื นในเนื อไม้ที่มีอยู่ในเตำ ท้ำให้ไม้กลำยเป็นถ่ำน หรือเรียกว่ำ กระบวนกำรคำร์บอนไน เซชั่น 
นอกจำกนอกจำกนี โครงสร้ำงลักษณะปิดท้ำให้สำมำรถควบคุมอำกำศได้ จึงไม่มีกำรลุกติดไฟของ
เนื อไม้ ผลผลิตที่ได้จึงเป็นถ่ำนที่มีคุณภำพ ขี เถ้ำน้อยและผลพลอยได้จำกกระบวนกำรเผำถ่ำนอีก
อย่ำงหนึ่งคือน ้ำส้มควันไม้ที่สำมำรถน้ำไปใช้ประโยชน์ในด้ำนกำรเกษตรได้ 
การน าไม้เข้าเตาเผาถ่าน 
 1. น้ำไม้ที่ต้องกำรเผำถ่ำน มำจัดแยกกลุ่ม ตำมขนำดเส้นผ่ำศูนย์กลำงของไม้เป็น 3 
กลุ่ม ได้แก่ ขนำดเล็ก ขนำดกลำง ขนำดใหญ่ 
 2. เรียงไม้ที่มีขนำดเล็กไว้ด้ำนล่ำงของเตำขนำด ใหญ่ไว้ด้ำนบน โดยวำงทับไม้หมอน
ยำวประมำณ 30 - 40 เซนติเมตร กำรเรียงไม้นี มีควำมส้ำคัญมำก เนื่องจำกอุณหภูมิในเตำ ขณะเผำ
ถ่ำนไม่เท่ำกัน โดยอุณหภูมิด้ำนล่ำงเตำจะต่้ำ ส่วนอุณหภูมิที่อยู่ด้ำนบนเตำจะสูงกว่ำ 
ประโยชน์ของจุลินทรียแ์ละอินทรียวัตถุต่อการเกษตร 
 จุลินทรีย์ คือสิ่งมีชีวิตเล็กที่มองด้วยตำเปล่ำไม่เห็น จนกว่ำมันจะเกำะกลุ่มกัน 
จุลินทรีย์มีอยู่ในธรรมชำติทั งในน ้ำ ในอำกำศ และในดิน มีทั งที่เป็นอันตรำยต่อพืช มนุษย์ และสัตว์ 
รวมทั งยังเป็นประโยชน์ในทำงกำรแพทย์ บทบำทตำมธรรมชำติของจุลินทรีย์ คือผู้ย่อยสลำย โดย
จุลินทรีย์จะเป็นตัวกำรท้ำให้ทุกอย่ำงที่มำจำกพืชและสัตว์ เน่ำเปื่อย ผุพัง แหลกละเอียดจนไม่เหลือ
ซำก กลำยเป็นดินที่ยังคงมีธำตุอำหำรที่เคยมีอยู่ก่อนกำรย่อยสลำย ซึ่งเป็นธำตุอำหำรที่สำมำรถ
ละลำยน ้ำได้ และรำกของพืชจะดูดกลับไปเลี ยงต้นไม้ให้เจริญเติบโตงอกงำมอีกครั งหนึ่ง 
ลักษณะทั่วไปของจุลินทรีย ์
 1 เป็นของเหลวสีน ้ำตำล กลิ่นหอม อมเปรี ยวอมหวำน 
 2. เป็นสิ่งมีชีวิตที่ไม่สำมำรถใช้ร่วมกับสำรเคมี ยำปฏิชีวนะหรือยำฆ่ำแมลง 
 3. ไม่เป็นอันตรำยต่อชีวิตของคน สัตว์ พืชและแมลงที่เป็นประโยชน์ 
 4. ช่วยปรับสภำพสมดุลให้กับสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 
 5. ทุกคนสำมำรถน้ำไปขยำย เพิ่มจ้ำนวน ใช้ให้เป็นประโยชน์ในด้ำนต่ำงๆ ได้ 
  



ความส าคัญของน้ าหมักชีวภาพ 
 จำกปัญหำด้ำนสุขภำพ รวมถึงค่ำใช้จ่ำยที่เพิ่มขึ นของกำรใช้สำรเคมี อีกทั งกระแส
ตื่นตัวในกำรดูแลสุขภำพจำกบริโภค มีทำงเลือกในกำรบริโภคอำหำรมำกขึ น จำกกำรตรวจพบ
สำรเคมีในอำหำร ข้ำว พืชผัก ผลไม้ เกษตรกรจึงมีควำมต้องกำรที่จะหลีกเลี่ยงกำรใช้สำรเคมี และ
พยำยำมศึกษำหำควำมรู้ เทคโนโลยีในกำรผลิตสำรจำกธรรมชำติทดแทนสำรเคมี กำรควบคุมและ
ก้ำจัดแมลงศัตรูพืชเพื่อใช้ในกำรเกษตรแบบไร้สำรพิษ โดยพืชหลำยชนิดมีคุณสมบัติเฉพำะตัว 
สำมำรถน้ำไปใช้ในกำรป้องกันและก้ำจัดแมลงศัตรูพืชได้ 
อันตรายจากสารเคมีทางการเกษตร 
 1. สำรก้ำจัดแมลงประกอบด้วยออร์แกโนฟอสเฟต เป็นของเหลวสีน ้ำตำลเข็ม มีกลิ่น
เหม็น สำรที่เป็นที่รู้จักกันดีได้แก่ พำรำไธออน ซึ่งสลำยตัวเมื่อได้รับควำมร้อนสูง ก่อให้เกิดก๊ำซพิษ
หลำยชนิด และเป็นอันตรำยได้โดยเฉียบพลันต่อร่ำงกำยหลังได้รับ ทั งโดยกำรกิน สูดดม หรือเข้ำสู่
ร่ำงกำยทำงผิวหนัง โดยจะเกิดพิษต่อระบบประสำท ระบบกล้ำมเนื อ และระบบหำยใจ นอกจำกนี  
สำรดีดีทีเป็นสำรเคมีประเภทออร์แกโนคลอรีนที่รู้จักกันแพร่หลำย มีลักษณะเป็นผง ไม่ละลำยน ้ำแต่
ละลำยได้ดีในน ้ำมัน เมื่อสะสมอยู่ในร่ำงกำยจะอยู่ในส่วนที่เป็นไขมัน มีพิษเฉียบพลันในกำรท้ำลำย
ระบบกำรหำยใจ พิษสะสมที่ได้จำกกำรบริโภคอำหำรที่มีพิษ ก่อให้เกิดพิษต่อระบบกำรสืบพันธุ์ 
ระบบประสำท และก่อให้เกิดมะเร็งได้ 
 2. สำรก้ำจัดวัชพืชประกอบด้วยพำควอท มีอันตรำยด้ำนพิษเฉียบพลันต่อทำงเดิน
หำยใจและระบบอำหำร ส่วนพิษสะสมจะท้ำให้เกิดกำรเสื่อมสภำพของอวัยวะ และเป็นสำเหตุของ
โรคมะเร็ง เข้ำสู่ร่ำงกำยโดยกำรกินและทำงผิวหนัง สำรกรัมม๊อกโซน เป็นสำรที่รู้จักกันดีอีกชื่อหนึ่ง 
อันตรำยที่ส้ำคัญของสำรชนิดนี คือไม่มียำแก้สำรพิษ ส่วนสำรในกลุ่มคลอโรฟีนอกซ์มีอันตรำยต่อ
ระบบกล้ำมเนื อและระบบหัวใจ พืชสะสมก่อให้เกิดพิษต่อทำรกในครรภ์ของมำกดำรท้ำให้
เจริญเติบโตผิดปกติและเป็นสำเหตุให้เกิดมะเร็งได้อีกด้วย 



ศูนย์การเรียนรู้ชุมชนสวนแสงประทีป ตั้งอยู่เลขท่ี 197 หมู่ที่ 10 ต าบลกลางเวียง อ าเภอเวียงสา  
จังหวัดน่าน 

 

น้ าส้มควันไม้ 
 
 น ้ำส้มควันไม้เป็นของเหลวที่ได้จำกกำรเผำถ่ำน เกิดจำกกำรกลั่นตัวของควันที่
ควบแน่นเป็นของเหลว น ้ำส้มควันไม้ที่ได้จะมีกลิ่นไหม้เหมือนควันไฟ มีสีส้มหรือสีน ้ำตำลแกมแดง 
โดยสีเข้มมำกน้อยแตกต่ำงกันไปตำมชนิดของไม้ที่น้ำมำเผำถ่ำน 
 

วิธีการเก็บน้ าส้มควันไม้ 
 จะปล่อยให้ควันวิ่งผ่ำนท่อเชื่อมต่อเข้ำกับท่อไม้ขนำดเส้นผ่ำศูนย์กลำง ไม่ควรจะน้อย
กว่ำ 3 นิ ว ยำว 1 - 2 เมตร แล้วแขวนถังเก็บน ้ำส้มควันไม้ไว้ที่รอยต่อของท่อ (ดังภำพ) เก็บน ้ำส้ม
ควันไม้ไว้ในภำชนะพลำสติก ปล่อยให้ตกตะกอน 3 เดือน จะตกตะกอนจับถัง แบ่งเป็น 3 ส่วน 
ข้ำงบน น ้ำไม่เข้มข้น ตรงกลำงคือน ้ำส้มควันไม้ ข่ำงล่ำงเป็นน ้ำมันทำร์ 
 

ประโยชน์ของน้ าส้มควันไม้ 
 1. ป้องกัน/ขับไล่แมลงศัตรูพืช ใช้ตั งแต่ 1 : 50 – 1 : 80 ฉีดพ่นตำมควำมรุนแรง เช่น 
ไส้เดือนฝอย รำ กเน่ำ แมลง ดอกร่วงหลังแตกยอด ฯลฯ 
 2. กระตุ้นให้พืชโต/เพิ่มรสชำติผลไม้ 1 : 500 – 1 : 1,000 ท้ำให้หวำน 
 3. เร่งกำรหมัก 1 : 100 ช่วยเพิ่มแบคทีเรีย ช่วยลดเวลำกำรหมักลง 
 4. ลดกลิ่นเหม็น ใช้ 1 : 50 รำดในคอกสัตว์ ไล่แมลงมีพิษ เช่น ตะขำบ ไล่แมลงวันใช้ 
1 : 100 
 5. บ้ำรุงผิวดินใช้ 1 : 30 รำดหน้ำดิน (ส่วนผสม 6 ลิตร/ตำรำงเมตร) ใช้ 1 : 5 – 1 : 
10 ฆ่ำเชื อในดิน  



ศูนย์ฝึกอบรมศูนย์เครือข่ายปราชญ์ชาวบ้านชุมชนแม่ระวาน ที่ตั้งศูนย์อยู่บ้านเลขที่ 83 หมู่ 5   
บ้านแม่ระวาน ต าบลยกกระบัตร อ าเภอสามเงา จังหวัดตาก 

 

การผลิตถ่านน้ าส้มควันไม้ 
 

อุปกรณ์   
 ถังน ้ำมัน 200 ลิตร แบบธรรมดำ ไม่ควรใช้แบบที่มีฝำปิดได้ ซึ่งมีเข็มขัดรัดเพลำ
อำจจะรั่วอำกำศเข้ำได้ 
ตำเผำถ่ำน 200 ลิตร เป็นเตำที่มีประสิทธิภำพสูง เตำประเภทนี อำศัยควำมร้อนไล่ควำมชื นในเนื อไม้
ที่มีอยู่ในเตำท้ำให้ไม้กลำยเป็นถ่ำน หรือเรียกว่ำ กระบวนกำรคำร์บอนไนเซช่ัน นอกจำกนี  
โครงสร้ำงลักษณะปิดท้ำให้สำมำรถควบคุมอำกำศได้ จึงไม่มีกำรลุกติดไฟของเนื อไม้ ผลผลิตที่ได้จึง
เป็นถ่ำนที่มีคุณภำพ ขี เถ้ำน้อย และผลพลอยได้จำกกระบวนกำรเผำถ่ำนอีกอย่ำงหนึ่ง คือ น ้ำส้ม
ควันไม้ ที่สำมำรถน้ำไปใช้ประโยชน์ในด้ำนกำรเกษตรได้ 
 กำรน้ำไม้ เข้ำเตำเผำถ่ำน น้ำไม้ที่ต้องกำรเผำถ่ำนมำจัดแยกกลุ่มตำมขนำด
เส้นผ่ำศูนย์กลำงของไมเป็น 3 กลุ่ม ได้แก่ ขนำดเล็ก ขนำดกลำง ขนำดใหญ่ 
  เรียงไม้ที่มีขนำดเล็กไว้ด้ำนล่ำงของเตำขนำดใหญ่ไว้ด้ำนบน โดยวำงทับไม้หมอนยำว
ประมำณ 30 - 40 เซนติเมตร กำรเรียงไม้นี มีควำมส้ำคัญมำก เนื่องจำกอุณหภูมิในเตำขณะเผำถ่ำน
ไม่เท่ำกันโดยอุณหภูมิด้ำนล่ำงเตำจะต่้ำ ส่วนอุณหภูมิที่อยู่ด้ำนบนเตำจะสูงกว่ำ 
 

ขั้นตอนการเผาถ่าน 
 ช่วงที่ 1 ไล่ควำมชื นหรือคำยควำมร้อน เริ่มจุดไฟเตำบริเวณที่อยู่หน้ำเตำ ใส่เชื อเพลิง
ให้ควำมร้อนกระจำยเข้ำสู่เตำเพื่อไล่อำกำศเย็นและควำมชื นที่ในเตำและเนื อไม้ ควันที่ออกมำจำก
ปล่องควันจะเป็นสีขำว ควันจะมีกลิ่นเหม็น ซึ่งเป็นกลิ่นของกรดประเภทเมรำทอลที่อยู่ในเนื อไม้ 
อุณหภูมิบริเวณปำกปล่องควันประมำณ 70 - 75 องศำเซลเซียส อุณหภูมิภำยในเตำประมำณ 150 
องศำเซลเซียส ใส่เชื อเพลิงต่อไป ควันสีขำวตรงปล่องควันจะเพิ่มขึ น อุณหภูมิบริเวณปำกปล่องควัน
ประมำณ 70 - 75 องศำเซลเซียส อุณหภูมิภำยในเตำประมำณ 200 – 250 องศำเซลเซียส ควันมี
กลิ่นเหม็นฉุน 
 ช่วงที่ 2 เมื่อไม้กลำยเป็นถ่ำนหรือปฏิกิริยำคำยควำมร้อน เมื่อเผำไปอีกระยะหนึ่งควัน
สีขำวจะเริ่มบำงลงและเปลี่ยนเป็นสีเทำ อุณหภูมิบริเวณปำกปล่องควันประมำณ 80 - 85 องศำ
เซลเซียส อุณหภูมิภำยในเตำประมำณ 300 – 400 องศำเซลเซียส ไม้ที่อยู่ในเตำจะคำยควำมร้อนที่
สะสมเอำไว้เพียงพอที่จะท้ำให้อุณหภูมิในเตำจะเพิ่มสูงขึ นในช่วงนี ค่อยๆลดกำรป้อนเชื อเพลิงหน้ำ
เตำจนหยุดกำรป้อนเชื อเพลิง และเริ่มเก็บน ้ำส้มควันไม้ หลังจำกกำรหยุดกำรป้อน 



เชื อเพลิงหน้ำเตำ จะต้องควบคุมอำกำศโดยกำรหรี่หน้ำเตำหรือลดพื นที่หน้ำเตำลงให้เหลือช่องพื นที่
หน้ำเตำประมำณ 20 – 30 ตำรำงเซนติเมตร ส้ำหรับให้อำกำศเข้ำเพื่อรักษำระดับของอุณหภูมิใน
เตำไว้ให้นำนที่สุดและยืดระยะเวลำกำรเก็บน ้ำส้มควันไม้ให้นำนที่สุด โดยช่วงที่เหมำะสมกับกำรเก็บ
น ้ำส้มควันไม้ควรมีอุณหภูมิบริเวณปำกปล่องควันประมำณ 85 – 120 องศำเซลเซียส เนื่องจำกเป็น
ช่วงที่สำรในเนื อไม้ถูกขับออกมำ จำกนั นควันก็เปลี่ยนจำกควันสีเทำเป็นสีน ้ำเงินจึงหยุดเก็บน ้ำส้ม
ควันไม้ อุณหภูมิบริเวณปำกปล่องควันประมำณ 100 – 200 องศำเซลเซียส อุณหภูมิภำยในเตำ
ประมำณ 400 – 450 องศำเซลเซียส 
 ช่วงที่ 3 ช่วงท้ำถ่ำนให้บริสุทธิ์ ขั นตอนนี เป็นช่วงที่ไม้จะเปลี่ยนเป็นถ่ำน ต้องท้ำกำร
เพิ่มอุณหภูมิอย่ำงรวดเร็วโดยกำรเปิดหน้ำเตำประมำณ 1 ใน 3 ของหน้ำเตำทิ งไว้ประมำณ 30 นำที 
เมื่อควันสีน ้ำเงินเป็นสีฟ้ำแสดงว่ำไม้เริ่มเป็นถ่ำนใกล้หมด จำกนั นควันสีฟ้ำอ่อนลงและจะกลำยเป็น
ควันใสแทน เมื่อมีควันใสเริ่มท้ำกำรปิดหน้ำเตำ โดยใช้ดินเหนียวปิดรอยรั่วและรอยต่อ จำกนั นท้ำ
กำรปิดปล่องควันให้สนิทและอุดรูรั่วทั งหมดไม่ให้อำกำศภำยนอกผ่ำนเข้ำไปได้ 
 ช่วงที่ 4 ช่วงท้ำกำรให้ถ่ำนในเตำเย็นลง เกลี่ยดินบนเตำออกให้เห็นหลังเตำเพื่อระบำย
ควำมร้อนในเตำ จำกนั นทิ งไว้ประมำณ 1 คืนหรือประมำณ 8 ชั่วโมงเป็นอย่ำงน้อย เพื่อให้ถ่ำนดับ
สนิทแล้วจึงเริ่มกำรเปิดเตำเพื่อน้ำถ่ำนออกจำกเตำและน้ำไปใช้ประโยชน์ต่อไป 
 น ้ำส้มควันไม้ ควันที่เกิดจำกกำรเผำถ่ำนในช่วงที่ไม้ก้ำลังเปลี่ยนเป็นถ่ำนเมื่อท้ำให้เย็น
ลงจนควบแน่นแล้วกลั่นตัวเป็นหยดน ้ำของเหลวที่ ได้นี เรียกว่ำ น ้ำส้มควันไม้  มีกลิ่นไหม้ 
ส่วนประกอบส่วนใหญ่เป็นกรดอะซิติกมีควำมเป็นกรดต่้ำ มีสีน ้ำตำลแกมแดง น้ำน ้ำส้มควันไม้ที่ได้
ทิ งไว้ในภำชนะพลำสติกประมำณ 3 เดือนในที่ร่ม ไม่สั่นสะเทือนเพื่อให้น ้ำส้มควันไม้ที่ได้ตกตะกอน
และแยกตัวเป็น 3 ชั น คือ น ้ำมันเบำ (ลอยอยู่ผิวน ้ำ) น ้ำส้มไม้ และน ้ำมันทำร์ (ตกตะกอนอยู่
ด้ำนล่ำง) แยกน ้ำส้มควันไม้มำใช้ประโยชน์ต่อไป 
 ประโยชน์และกำรน้ำน ้ำส้มควันไม้ไปใช้ประโยชน์ น ้ำส้มควันไม้มีสำรประกอบต่ำง ๆ 
มำกมำย เมื่อน้ำไปใช้ประโยชน์ทำงกำรเกษตรจะมีคุณสมบัติ เช่น เป็นสำรปรับปรุงดิน สำรป้องกัน
ก้ำจัดศัตรูพืช และสำรเร่งกำรเจริญเติบโตของพืช นอกจำกนี  มีกำรน้ำน ้ำส้มควันไม้ไปใช้ประโยชน์
ในอุตสำหกรรม เช่น ใช้ผลิตสำรดับกลิ่นตัว ผลิตสำรปรับผิวนุ่ม ใช้ผลิตยำรักษำโรคผิวหนัง เป็นต้น 
เนื่องจำกน ้ำส้มควันไม้มีควำมเป็นกรดสูง ดังนั นก่อนที่จะน้ำไปใช้ควรจะน้ำมำเจือจำงให้เกิดสภำวะ
ที่เหมำะสมกับวัตถุประสงค์ของกำรใช้งำน 
 
 



 อัตรำส่วน 1 : 20 (ผสมน ้ำ 20 เท่ำ) พ่นลงดินเพื่อฆ่ำเชื อจุลินทรีย์ที่ไม่เป็นประโยชน์
และแมลงในดินซึ่งควรท้ำก่อนกำรเพำะปลูก 10 วัน 
 อัตรำส่วน 1 : 50 (ผสมน ้ำ 50 เท่ำ) พ่นลงดินเพื่อฆ่ำเชื อจุลินทรีย์ที่ท้ำลำยพืช หำกใช้
ควำมเข้มข้นที่มำกกว่ำนี รำกพืชอำจได้รับอันตรำยได้ 
 อัตรำส่วน 1 : 100 (ผสมน ้ำ 100 เท่ำ) รำดโคนต้นไม้รักษำโรครำ และโรคเน่ำ รวมทั ง
ป้องกันแมลงมำวำงไข่ 
 อัตรำส่วน 1 : 200 (ผสมน ้ำ 200 เท่ำ) พ่นใบไม้รวมทั งพื นดินรอบๆ ต้นพืชทุกๆ 7 – 
15 วัน เพื่อขับไล่แมลงและป้องกันเชื อรำ และรดโคนต้นไม้เพื่อเร่งกำรเจริญเติบโต 
 อัตรำส่วน 1 : 500 (ผสมน ้ำ 500 เท่ำ) พ่นผลอ่อนหลังจำกติดผลแล้ว 15 วัน ช่วย
ขยำยผลให้โตขึ นและพ่นอีกครั งก่อนเก็บเก่ียว 20 วัน เพื่อเพิ่มน ้ำตำลในผลไม้ 
 อัตรำส่วน 1 : 1,000 (ผสมน ้ำ 1,000 เท่ำ) เป็นสำรจับใบ เนื่องจำกสำรเคมีสำมำรถ
ออกฤทธิ์ได้ดีในสำรละลำย ที่เป็นกรดอ่อนๆ ช่วยเสริมประสิทธิภำพของสำรเคมีท้ำให้สำมำรถลด
กำรใช้สำรเคมีมำกกว่ำครึ่งด้วย 
วิธีเผาและการเก็บน้ าส้มควันไม้   
 1) ใช้หินหรือดินวำงหนุนปำกถัง ให้เงยขึ นประมำณ 6 ซม. เพื่อให้ระบำยน ้ำออก 
 2) ใช้ไม้ฟืนท่อนสั น 10 ซม. วำงรองเป็นหมอน 2 ท่อน 
 3) เรียงฟืนขนำด 2-3 นิ ว ยำว 70 ซม. ให้ท่อนเล็กอยู่ล่ำง ท่อนใหญ่อยู่บน ถ้ำใสผลไม้
เผำด้วยควรวำงไว้ใกล้ ๆ ช่องระบำยควัน ส่วนช่องว่ำงหน้ำเตำที่เหลือให้เรียงฟืนเป็นแนวตั งควำม
ยำวตำมควำมสูงของถังน ้ำมัน เพื่อป้องกันไม้หน้ำเตำเป็นขี เถำ 
 4) ต่อท่อระบบอำกำศ และใช้ดินเหนียวยำให้มิดชิด 
 5) เอำอิฐบล็อกเรียงปำกเตำ ตั งขึ นทำงสูงข้ำงปำกเตำละก้อนและวำงเทินบน 1 ก้อน 
และอีก 1 ก้อน วำงขวำงปำกเตำเครื่องหนึ่งและเจำะเป็นรูอำกำศเข้ำ กว้ำง 3 นิ ว ยำว 3 นิ ว 
ส้ำหรับระบำยอำกำศเข้ำ และเอำทรำยหรือดินถมถัง 200 ลิตร ให้มิดชิด 
 6) ใช้ฟืนจุดปำกเตำประมำณ 10% ของฟืนภำยในเตำใส่ลงในช่วงว่ำงหน้ำเตำโดยเร่ง
ไฟให้เต็มที่เมื่อไฟติดไม้ฟืนในเตำแล้วหยุดใส่ฟืนในเตำ และเอำอิฐบล็อกปิดให้มิดชิดเหลือแต่ช่อง
อำกำศเข้ำเท่ำนั น 
 7) ประมำณชั่วโมงที่ 3 ของกำรจุด เริ่มเก็บน ้ำส้มควันไม้หลังเกิดควันบ้ำ (ควันสีขำว
ปนน ้ำตำล) อุณหภูมิปำกปล่อง 80 องศำเซลเซียส 



 8) ประมำณชั่วโมงที่ 9 เริ่มหยุดเก็บน ้ำส้มควันไม้ หรือสังเกตควันสีขำวปนเทำออกน ้ำ
เงิน อุณหภูมิปำกปล่อง 150 องศำ อุณหภูมิในเตำประมำณ 400 องศำ ให้เอำไม้ไผ่เก็บควันออกอีก
ท ี
 9)  พอควันเริ่มใสเริ่มใช้กระเบื องวำงปำกปล่องทดสอบควำมชื นในถังวำง 1 นำที แล้ว
เอำมือสัมผัส ถ้ำเปียกก็ยังไม่ปิดถ้ำแห้งหมำด ๆ ก็ปิดหน้ำเตำ โดยใช้ดินเหนียวห้ำมให้อำกำศเข้ำ
และทิ งไว้ 30 นำที เพื่อไล่น ้ำมันทำร์ จึงเอำผ้ำขี ริ วห่อดินเหนียวเป็นลูกประคบจุ่มน ้ำเปียกไปอุดปำก
ปล่องควันไม่ให้อำกำศเข้ำในเตำได้เด็ดขำดจนเตำเย็นจึงเปิดถ่ำนออกได้ห้ำมใช้น ้ำรดถัง 
กำรใช้ประโยชน์จำกน ้ำส้มควันไม้ในอุตสำหกรรม 
 1) ใช้ผลิตสำรระงับกลิ่นตัว 
 2) ใช้เป็นสำรปรับผิวนุ่ม ทั งใช้โดยตรงทำงผิวหนังหรือผสมอำบน ้ำ 
 3) ใช้ในอุตสำหกรรมอำหำรรมควัน 
 4) ใช้อุตสำหกรรมย้อมผ้ำ 
 5) ใช้ผลิตสำรป้องกันเนื อไม้จำกเชื อรำและแมลง 
 6) ใช้ผลิตยำกรักษำโรคผิวหนัง ยำฆ่ำเชื อไทฟอยด์ อำหำรเสริมเพิ่มภูมิต้ำนทำน 
อำหำรเสริมกำรท้ำงำนของตับ 
 7) ใช้ผลิตสำรช่วยย่อย 
กำรใช้ประโยชน์จำกน ้ำส้มควันไม้ในครัวเรือน ควำมเข้มข้น 100% ใช้รักษำแผลสด แผลถูกน ้ำร้อน
ลวกและไฟลวก รักษำน ้ำกัดเท้ำ เชื อรำที่ผิวหนัง รักษำโรคเรื อนของสัตว์ 
กำรใช้ประโยชน์จำกน ้ำส้มควันไม้ในภำคเกษตร 
 1) ผสมน ้ำ 20 เท่ำ (1 ลิตรต่อน ้ำ 20 ลิตร) รำดหรือพ่นก้ำจัดมด ปลวก ทำหน้ำ
ยำงพำรำเพื่อก้ำจัดเชื อรำ 
 2) ผสมน ้ำ 50 เท่ำ  (400 ซี.ซี. ต่อน ้ำ 20 ลิตร) รำดหรือพ่นก้ำจัดก้ำจัดเชื อรำ และ
ไส้เดือนฝอยในดิน ก่อนปลูกพืช 15 วัน 
 3) ผสมน ้ำ 100 เท่ำ (200 ซี.ซี. ต่อน ้ำ 20 ลิตร) รำดหรือพ่นกองขยะ พื นคอกสัตว์
เพื่อก้ำจัดกลิ่น และป้องกันไม่ให้แมลงวำงไข่ 
 4) ผสมน ้ำ 200 เท่ำ (100 ซี.ซี. ต่อน ้ำ 20 ลิตร) พ่นใบไม้เพื่อป้องกันแมลงและเชื อรำ
และรำดโคนต้นไม้เพื่อเร่งรำก (หำกใช้อัตรำเข้มข้นกว่ำนี  อำจท้ำให้ใบไหม้ได้) 
 5) ผสมน ้ำ 500 เท่ำ (40 ซี.ซี. : น ้ำ 20 ลิตร) แทนสำรจับใบ จะลดกำรใช้สำรเคมีได้ 
50% 
  



 6) ผสมน ้ำส้มควันไม้กับน ้ำให้เจือจำง 1 : 500 - 1,000 เท่ำ รดไม้ผลจะช่วยเพิ่มควำม
หวำน 
 7) ถ่ำนที่แช่ไว้ในน ้ำส้มควันไม้จะเป็นตัวปรับปรุงดินอย่ำงดี โดยกำรเพิ่มจ้ำนวน
แบคทีเรียในดินที่มีคุณประโยชน์ต่อพืช เนื่องจำกถ่ำนมีรูพรุนจ้ำนวนมำก  และมีแร่ธำตุสำรอำหำร
อยู่ด้วย ท้ำให้เหมำะสมที่จะเป็นที่อยู่อำศัยของจุลินทรีย์ในดินที่เป็นประโยชน์ต่อต้นพืช 
 8) กำรใช้น ้ำส้มควันไม้กับดันพืชควรใช้เวลำตอนเย็นจะเกิดประโยชน์ต่อต้นพืช
มำกกว่ำในตอนกลำงวัน 
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น้ าส้มควันไม้ 
 

  น ้ำส้มควันไม้ (Wood Vinegar) เป็นของเหลวที่ได้จำกกำรเผำถ่ำน เกิดกำรกลั่นตัว
ของควัน ที่ควบแน่นเป็นหยดน ้ำ ซึ่งจะมีกลิ่นไหม้เหมือนควันไฟ  ส่วนประกอบส่วนใหญ่เป็นกรด อะ
ซิติค มีควำมเป็นกรดต้่ำ มีสีส้มหรือสีน ้ำตำลแกมแดง 
การผลิตน้ าส้มควันไม้ 
 วิธีกำรดักเก็บน ้ำส้มควันไม้จะปล่อยให้ควันวิ่งผ่ำนท่อไม้ไผ่ยำว 4 - 6 เมตร เมื่อได้
น ้ำส้มควันไม้แล้วทิ งไว้ในภำชนะพลำสติกมีฝำปิดเป็นระยะเวลำ 3 เดือน ในที่ไม่ถูกแสงแดด ไม่
สะเทือน เพื่อให้สำรที่เป็นน ้ำมันทำร์ (Tar) ตกตะกอนเสียก่อน (ควรใส่ถ่ำนป่นที่ล้ำงสะอำดและตำก
ให้แห้ง จ้ำนวน 5 % ของน ้ำหนักน ้ำส้มควันไม้จะท้ำกำรตกตะกอนดีขึ น) ห้ำมเปิดฝำทิ งไว้เพรำะสำร
ต่ำง ๆ จะระเหย 
การใช้ประโยชน์จากน้ าส้มควันไม้ 
(1) ในด้ำนอุตสำหกรรม 
 - ใช้ผลิตสำรระงับกลิ่นตัว 
 - ใช้เป็นสำรปรับผิวนุ่ม ทั งใช้โดยตรงทำงผิวหนังหรือผสมอำบน ้ำ 
 - ใช้ในอุตสำหกรรมอำหำรรมควัน 
 - ใช้ในอุตสำหกรรมย้อมผ้ำ 
 - ใช้ผลิตสำรป้องกันเนื อไม้จำกเชื อรำและแมลง 
 - ใช้ผลิตยำรักษำโรคผิวหนัง ยำฆ่ำเชื อไทฟอยด์ อำหำรเสริมเพิ่มภูมิต้ำนทำน   อำหำ
รสริมกำรท้ำงำนของตับ 
 - ใช้ผลิตสำรช่วยย่อย (Prebiotic) 
(2) ใช้ในครัวเรือน 
 - ควำมเข้มข้น 100 % ใช้รักษำแผลสด แผลถูกน ้ำร้อนและไฟลวก รักษำน ้ำกัดเท้ำ  
เชื อรำที่ผิวหนัง รักษำโรคเรื อนของสัตว์ 
 - ผสมน ้ำ 20 เท่ำ (1 ลิตร ต่อน ้ำ 20 ลิตร) รำดหรือพ่นก้ำจัดมดปลวก ทำหน้ำ
ยำงพำรำเพื่อก้ำจัดเชื อรำ 
 - ผสมน ้ำ 50 เท่ำ (400 ซีซี ต่อน ้ำ 20 ลิตร) รำดหรือพ่นเพื่อก้ำจัดเชื อรำ และไส้เดือน
ฝอยในดิน ก่อนปลูกพืช 15 วัน 



 - ผสมน ้ำ 100 เท่ำ (200 ซีซี ต่อน ้ำ 20 ลิตร) รำดหรือพ่นกองขยะ พื นคอกสัตว์เพื่อ
ก้ำจัดกลิ่น และป้องกันไม่ให้แมลงวำงไข่ 
 - ผสมน ้ำ 200 เท่ำ (100 ซีซี ต่อน ้ำ 20 ลิตร) พ่นใบไม้เพื่อป้องกันแมลงและเชื อรำ
และรำดโคนต้นไม้เพื่อเร่งรำก หำกใช้อัตรำเข้มข้นกว่ำนี  อำจท้ำให้ใบไหม้ได้ 
 - ผสมน ้ำ 500 เท่ำ (40 ซีซี ต่อน ้ำ 20 ลิตร) แทนสำรจับใบจะลดกำรใช้สำรเคมี 50% 
ห้ำมใช้สำรเคมีที่มีฤทธิ์เป็นด่ำง 
(3) ใช้ในกำรเกษตร 
 - ผสมน ้ำส้มควันไม้กับน ้ำให้เจือจำง 1 ต่อ 500-1000 เท่ำ รดไม้ผลจะช่วยเพิ่มควำม
หวำน 

 - ช่วยย่อยสลำยปุ๋ยคอก ลดกลิ่น 
 - ถ่ำนที่แช่ไว้ในน ้ำส้มควันไม้จะเป็นตัวปรับปรุงดินอย่ำงดี โดยกำรเพิ่มจ้ำนวน
แบคทีเรีย ในดินที่มีคุณเป็นประโยชน์ต่อต้นพืช เนื่องจำกถ่ำนมีรูพรุนจ้ำนวนมำก และมีแร่ธำตุ
สำรอำหำรอยู่ด้วยท้ำให้เหมำะสมที่จะเป็นที่อยู่อำศัยของจุลินทรีย์ในดินที่เป็นประโยชน์ต่อต้นพืช 
 - กำรใช้น ้ำส้มควันไม้กับต้นพืชใช้เวลำตอนเย็นจะเกิดประโยชน์ต่อพืชมำกกว่ำใน  
ตอนกลำงวัน 
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การผลิตถ่านน้ าส้มควันไม้ 
 

อุปกรณ์ที่ใช้ผลิตถ่านส าหรับชนบทด้วยถังน้ ามัน 200 ลิตร 
 (1) ถังน ้ำมัน 200 ลิตร แบบธรรมดำ ไม่ควรใช้แบบที่มีฝำเปิดได้ ซึ่งมีเข็มขัดรัด เพรำะ
อำจจะรั่วอำกำศเข้ำได้ 
 (2) ตัดฝำถังกว้ำง 26 ซ.ม. เพื่อเป็นประตูพำควำมร้อนเข้ำไปในถัง 
 (3) เจำะด้ำนหลังของถัง เส้นผ่ำนศูนย์กลำง 4 นิ ว ให้ชิดขอบถังเพื่อระบำยน ้ำและเป็น
ช่องระบำยควัน 
 (4) ใช้ข้องอปูน (ตั งฉำก 90 องศำ) ขนำด 4 นิ ว 1 อัน เชื่อมด้วยดินเหนียวตรงช่อง
ระบำยควัน หรือจะใช้อิฐบล็อกวำง 3 ก้อน รับท่อแทนก็ได ้
 (5) เจำะรูที่ข้องอปูน ขนำด 1 นิ ว ตรงส่วนที่ต่้ำที่สุด (ถ้ำใช้ข้องอปูน 3 ทำง ก็ไม่ต้อง
เจำะ) ใช้ระบำยน ้ำที่เกิดจำกฟืนในเตำ กรณีไม่ใช้อิฐบล็อกแทน 
 (6) ใช้ท่อปูนขนำด 4 นิ ว ต่อให้ยำว 1 เมตร สู่อำกำศโดยต่อจำกข้องอที่ระบำยควัน
หรือใช้วำงบนอิฐบล็อก 3 ก้อน เพื่อระบำยควันตำมข้อ 4 ก็ได้ 
 (7) เตรียมไม้ไผ่เจำะทะลุปล้องยำว 4-6 เมตร โดยเหลือปล้องสุดท้ำยไว้กักน ้ำส้มควัน
ถ่ำน 
 (8) บำกไม้ไผ่เป็นช่องให้ควันถ่ำนเข้ำ และเจำะช่องดักน ้ำโดยใช้ช้อนกินข้ำวเสียบไว้ 
 (9) เมื่อเตำติดไฟแล้วจะมีน ้ำส้มควันไม้ไหลออกที่หำงช้อน ให้น้ำกระป๋องพลำสติกมำ
รองรับน ้ำส้มควันไม้  
 

วิธีเผาและการเก็บน้ าส้มควันไม้ 
 (1) ใช้หินหรือดินวำงหนุนปำกถัง ให้เงยขึ นประมำณ 6 ช.ม. เพื่อให้ระบำยน ้ำออก 
 (2) ใช้ไม้ฟืนท่อนสั น 30 ซ.ม. วำงรองเป็นหมอน 2 ท่อน 
 (3) เรียงฟืนขนำด 2-3 นิ ว ยำว 70 ซ.ม. ให้ท่อนเล็กอยู่ล่ำง ท่อนใหญ่อยู่บน ถ้ำใส่
ผลไม้เผำด้วยควรวำงไว้ใกล้ ๆ ช่องระบำยควัน ส่วนช่องว่ำงหน้ำเตำที่เหลือให้เรียงฟืนเป็นแนวตั ง
ควำมยำวตำมควำมสูงของถังน ้ำมัน เพื่อป้องกันไม้หน้ำเตำเป็นขี เถ้ำ 
 (4) ต่อท่อระบบอำกำศ และใช้ดินเหนียวยำให้มิดชิด 
  
 



 (5) เอำอิฐบล็อกเรียงปำกเตำ ตั งขึ นทำงสูงข้ำงปำกเตำข้ำงละก้อนและวำงเทินบน 1 
ก้อน และอีก 1 ก้อน วำงขวำงปำกเตำครึ่งหนึ่งและเจำะเป็นรูอำกำศเข้ำ กว้ำง 3 นิ ว ยำว 3 นิ ว 
ส้ำหรับระบำยอำกำศเข้ำ และเอำทรำยหรือดินถมถัง 200 ลิตร ให้มิดชิด 
 (6) ใช้ฟืนจุดปำกเตำประมำณ 10% ของฟืนภำยในเตำใส่ลงในช่องว่ำงหน้ำเตำโดยเร่ง
ไฟให้เต็มที่ เมื่อไฟติดไม้ฟืนในเตำแล้วหยุดใส่ฟืนในเตำและเอำอิฐบล็อกปิดให้มิดชิดเหลือแต่ช่อง
อำกำศเข้ำเท่ำนั น 
 (7) ประมำณชั่วโมงที่ 3 ของกำรจุด เริ่มเก็บน ้ำส้มควันไม้หลังเกิดควันบ้ำง (ควันสีขำว
ปนน ้ำตำล) อุณหภูมิปำกปล่อง 80 องศำ 
 (8) ประมำณชั่วโมงที่ 9 เริ่มหยุดเก็บน ้ำส้มควันไม้ หรือสังเกตควันสีขำวปนเทำออก 
น ้ำเงิน อุณหภูมิปำกปล่อง 150 องศำ อุณหภูมิในเตำประมำณ 400 องศำ ให้เอำไม้ไผ่เก็บควันออก
ทันท ี
 (9) พอควันใสเริ่มใช้กระเบื องวำงปำกปล่องทดสอบควำมชื นในถังวำง 1 นำที แล้วเอำ
มือสัมผัส ถ้ำเปียกก็ยังไม่ปิดถ้ำแห้งหมำด ๆ ก็ปิดหน้ำเตำ  โดยใช้ดินเหนียวห้ำมอำกำศเข้ำและทิ งไว้ 
30 นำที เพื่อไล่น ้ำมันทำร์ จึงเอำผ้ำขี ริ วห่อดินเหนียวเป็นลูกประคบจุ่มน ้ำเปียกไปอุดปำกปล่องควัน
ไม่ให้อำกำศเข้ำในเตำได้เด็ดขำดรอจนเตำเย็นจึงเปิดเอำถ่ำนออกได้ห้ำมใช้น ้ำรดถัง 



ภาคกลาง 

กสิกรรมธรรมชาติสมุนไพรไท วังจันทร์ 99 หมู่ 1 ต าบลป่ายุบใน อ าเภอวังจันทร์ จังหวัดระยอง 
 

การผลิตถ่านน้ าส้มควันไม้ 
 

  น ้ำส้มควันไม้ เป็นผลพลอยได้จำกกำรเผำถ่ำนไม้ภำยใต้สภำพอับอำกำศ (Airless 
Condition) เมื่อผ่ำนแก๊สที่เกิดจำกำรเผำไหม้ไม้สดให้สัมผัสอำกำศเย็น จะท้ำให้ไอน ้ำกลั่นตัวลงจน
เป็นของเหลว 
 
 
 
 
 1. ส่วนประกอบของน ้ำส้มควันไม้น ้ำส้มควันไม้มีสำรประกอบต่ำง ๆ มำกกว่ำ 
 200 ชนิด สำรประกอบที่ส้ำคัญ ได้แก่ น ้ำ 85% กรดอินทรีย์ประมำณ 3%  
และสำรอินทรีย์อื่น ๆ อีกประมำณ 12% สำรประกอบที่ส้ำคัญในส้มควันไม้  
(Wood Vinegar) มีดังนี  
     

    (1) กรดอะซิตริก (กรดน ้ำส้ม) เป็นสำรกลุ่มออกฤทธิ์ฆ่ำเชื อโรค เชื อรำ เชื อแบคทีเรีย และ
เชื อไวรัส 

    (2) สำรประกอบฟีนอล เป็นสำรในกลุ่มควบคุมกำรเจริญเติบโตของพืช และสำรฆ่ำแมลง
ใช้ล้ำงแผล ท้ำยำจ้ำพวกแอสไพริน และท้ำวัตถุหลอมเหลว 

    (3) ฟอร์มัลดีไฮด ์เป็นสำรในกลุ่มออกฤทธิ์ฆ่ำเชื อโรค และแมลงศัตรูพืช 
    (4) เอธิล เอ็นวำเลอเรด เป็นสำรในกลุ่มเร่งกำรเจริญเติบโตของพืช 
    (5) เมธำนอล แอลกอฮอล์ที่ดื่มกินไม่ได้ เร่งกำรงอกของเมล็ดและรำก ท้ำยำพวก

แอสไพริน สำรในกลุ่มออกฤทธิ์ฆ่ำเชื อโรค เชื อรำ เชื อแบคทีเรีย และเชื อไวรัส 
    (6) อะซีโตน สำรละลำยวัตถุ ใช้ท้ำน ้ำยำทำเล็บ 
    (7) น ้ำมันทำร์ เป็นสำรจับใบช่วยลดกำรใช้สำรเคมี 
 



 2. กำรท้ำน ้ำส้มไม้ให้บริสุทธิ์ น ้ำส้มควันไม้ที่เก็บได้จำกกำรกลั่นตัวที่ปล่องควันยังไม่
สำมำรถน้ำมำใช้งำนได้ทันที เนื่องจำกยังมีส่วนประกอบบำงอย่ำงที่อำจเป็นอันตรำยต่อพืช หรือ
สิ่งมีชีวิตได้ เช่น น ้ำมันดิน (ทำร์) ที่อำจจะไปปิดปำกใบและเกำะติดรำกในพืชท้ำให้พืชเติบโตช้ำ 
หรือตำยได้ ดังนั นกำรน้ำน ้ำส้มควันไม้มำใช้ให้เกิดประโยชน์จริงจะต้องผ่ำนขั นตอนกำรท้ำให้บริสุทธิ์
เสียก่อน ซึ่งมีวิธีกำร 3 วิธี คือ 
    (1) กำรปล่อยให้ตกตะกอนโดยกำรน้ำน ้ำส้มควันไม้ดิบที่กลั่นได้มำเก็บในถังทรงสูง
มำกกว่ำควำมกว้ำงประมำณ 3 เท่ำ ทิ งให้ตกตะกอนใช้เวลำประมำณ 90 วัน จะท้ำให้น ้ำส้มควันไม้
แยกตัวเป็น 3 ระดับ ชั นบนจะเป็นน ้ำมันใส ชั นกลำงจะเป็นของเหลวสีชำ ซึ่งคือน ้ำส้มควันไม้ที่จะ
น้ำไปใช้ประโยชน์ได้ ส่วนชั นล่ำงสุดนั นเป็นของเหลวข้นสีด้ำ เรำสำมำรถลดเวลำกำรตกตะกอนโดย
กำรผสมผงถ่ำนประมำณ 5 % ของน ้ำหนักรวมของน ้ำส้มควันไม้ทั งหมด โดยผงถ่ำนจะดูดซับทั ง
น ้ำมันใสชั นบน และน ้ำมันดินลงสู่ชั นล่ำงในเวลำ 45 วัน เท่ำนั น 
    (2) กำรกรอง หลังจำกตกตะกอนในถังจนครบก้ำหนดแล้ว จึงน้ำของเหลวสีชำใน
ชั นกลำงมำกรองซ ้ำอีกครั งด้วยผ้ำกรอง จึงจะสำมำรถน้ำไปใช้ประโยชน์ได้   
    (3) กำรกลั่น น้ำน ้ำส้มควันไม้ที่ผ่ำนกำรปล่อยให้ตกตะกอนมำแล้ว ต้มให้เดือดเข้ำสู่
กระบวนกำรควบแน่นก็จะได้น ้ำส้มควันไม้ที่ได้จำกกำรกลั่น 
 
 3. คุณสมบัติที่ดีของน ้ำส้มควันไม้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

น ้ำส้มควันไม ้ น ้ำส้มควันไม้ที่กลั่นแล้ว 

3.1) ค่ำกรด - ด่ำง (pH) 1.5 - 3.7 1.5 – 3.7 

3.2) ควำมถ่วงจ้ำเพำะ 1.005 1.001 

3.3) ควำมเป็นกรด 1 – 18 % 1 – 18 % 

3.4) ส ี เหลอืง ,น ้ำตำลจำง ,
น ้ำตำลแดง 

ไม่มสีี น ้ำตำลจำง น ้ำตำล
แดงจำง 

3.5) ควำมใส ใส ใส 

3.6) สำรแขวนลอย ไม่ม ี ไม่ม ี



 4) กำรใช้ประโยชน์และอัตรำส่วนกำรใช้ 
    4.1) ใช้ในครัวเรือน xน ้ำส้มควันไม้ : น ้ำสะอำด)ห้ำมรับประทำน 
  (1)  เข้มข้น 100% รักษำแผลสด โรคน ้ำกัดเท้ำ เชื อรำ 
  (2) 1:20 ท้ำลำยปลวก มด 
  (3) 1:50 ป้องกันปลวกมด และสัตว์ต่ำง ๆ 
  (4) 1:100 ป้องกันแมลงไม่ให้วำงไข่ บริเวณถังขยะ ป้องกันกลิ่น 
  (5) 1:100 ใช้ดับกลิ่นในห้องครัว ห้องน ้ำและบริเวณที่แฉะ 
    4.2) ใช้ในกำรเกษตร 
  (1) 1:20 ฆ่ำเชื อจุลินทรีย์ที่อยู่ในดิน โรครำกเน่ำ เชื อรำ 
  (2) 1:50 พ่นลงดิน ฆ่ำจุลินทรีย์ที่เข้ำท้ำลำยพืช 
  (3) 1:200 ฉีดใบทุก 7 - 15 วัน ไล่แมลง ป้องกันเชื อรำ ไข่แมลง 
  (4) 1:200 ผสมน ้ำยำแช่ยำงแผ่น เพิ่มสีให้สวยและปรำศจำกเชื อรำ 
  (5) 1:500 พ่นผลอ่อนหลังติดผล 15 วัน และก่อนเก็บ 20 วัน เพื่อเพิ่ม
ควำมหวำน 
  (6) 1:1,000 ใช้เป็นสำรจับใบ 
    4.3) ใช้ในกำรปศุสัตว์ 
  (1) 1:100 ใช้ลดกลิ่น และแมลงในฟำร์ม 
  (2) 1:200 ผสมอำหำร /ฉีดพ่น (ช่วยย่อยอำหำรและป้องกันโรคท้องเสีย
ของสัตว)์ 
  (3) น ้ำส้ม 2 ลิตร ผงถ่ำน 8 กก. ผสมอำหำรสัตว์ 990 กก. ปรับปรุง
คุณภำพ และลดปริมำณน ้ำในเนื อสัตว์ ท้ำให้คุณภำพของไข่ ปริมำณนม ดีขึ น ลดกลิ่นของมูลสัตว์ 
รวมทั งช่วยย่อยอำหำรและกำรใช้ประโยชน์ของอำหำรดีขึ น ป้องกันโรคท้องเสีย ท้ำให้สัตว์โตเร็ว
กว่ำปกติโดยใช้อำหำรเท่ำเดิมหรือใช้อำหำรน้อยลงกว่ำปกติ 5 % ขั นตอนกำรท้ำ ใช้น ้ำส้มควันไม้ 2 
ลิตร คลุกกับผงถ่ำน 8 กก. แล้วจึงน้ำผงถ่ำนชุ่มน ้ำส้มควันไม้ไปผสมอำหำรสัตว์อีก 990 กก. 
คลุกเคล้ำให้เข้ำกันจะได้อำหำรสัตว์ 1 ตัน 



    4.4) ประโยชน์ ของอำหำรผสมน ้ำส้มควันไม้ 
  (1) ช่วยยับยั งกำรเกิดแก๊ส และดูดซึมโลหะหนกัในกระเพำะอำหำรท้ำ
ให้สัตว์สุขภำพดี 
  (2) ช่วยป้องกันและรักษำอำกำรท้องเสยี 
  (3) ช่วยปรับปรุงคุณภำพ และลดปริมำณน ้ำในเนื อสัตว์ท้ำให้คุณภำพ
ของเนื อสัตว์ดีขึ นทั งรสชำติ สี และกลิ่น 
  (4) ช่วยปรับปรุงคุณภำพของไข่ ท้ำให้ไข่แดงใหญ่และเหนียวขึ น ทั งยัง
เพิ่มปริมำณวิตำมินและลดปริมำณคอเลสเตอรอล  
  (5) ช่วยเพิ่มปริมำณน ้ำนม 
  (6) ช่วยยับยั งกำรเกิดแก๊สแอมโมเนีย และซัลเฟอร์ไดออกไซด์ ท้ำให้
กลิ่นเหม็นของมูลสัตว์ลดลง ซึ่งช่วยให้สัตว์ไม่เครียด ทั งยังเพิ่มคณุภำพของปุย๋คอกที่ได้จำกมูลสัตว์
ให้ดีขึ นด้วย 
  (7) ช่วยยับยั งกำรฟักไข่ของแมลงในมลูสัตว์ ท้ำให้ปริมำณของแมลงใน
บริเวณคอกสัตว์ลดลง โดยเฉพำะแมลงวัน 
 
5) กำรเก็บรักษำน ้ำส้มควันไม้  
 เมื่อเก็บน ้ำสม้ควันไม้แลว้ต้องทิ งช่วงและมีกำรท้ำให้น ้ำส้มควันไมบ้ริสุทธิ์ก่อนน้ำไปใช้
ประโยชน์อย่ำงนอ้ย 3 เดือน โดยต้องเก็บในที่เย็นร่มหรือเก็บไว้ในภำชนะทึบแสงและไมม่ีสิ่งรบกวน 
หำกเก็บไว้ที่โล่งแจ้งน ้ำส้มควันไม้จะท้ำปฏิกิริยำกับอำกำศ และรังสีอลุตรำไวโอเลตในแสงอำทติย์
กลำยเป็นน ้ำมันดินซึ่งในน ้ำมันดินก็มีสำรก่อมะเร็งด้วย 
 
 
 
 
 
 
 



กสิกรรมธรรมชาติสมุนไพรไท วังจันทร์  99 หมู่ 1 ต าบลป่ายุบใน อ าเภอวังจันทร์ จังหวัดระยอง 
 

การเผาถ่าน น้ าส้มควันไม้  
 
 

 ในปัจจุบันเรำพบว่ำปัญหำเรื่องพลังงำน เป็นปัญหำที่กระทบหลำย ๆ ด้ำน ในสังคม
โดยเฉพำะด้ำนเศรษฐกิจ ปัญหำน ้ำมันมีรำคำสูง และแก๊สธรรมชำติที่มีรำคำสูงขึ นเรื่อย ๆ และ
พลังงำนเหล่ำนี อำจหมดไปในอนำคต กำรเผำถ่ำนไม้ ไว้ใช้ในครัวเรือนนั นเป็นกำรประหยัดพลังงำน
ได้มำก ลดค่ำใช้จ่ำยในครัวเรือนอีกทั งสำมำรถจ้ำหน่ำยถ่ำนไม้เป็นรำยได้เสริมด้วย ศูนย์เครือข่ำย
ปรำชญ์ชำวบ้ำนมีองค์ควำมรู้ในกำรเผำถ่ำนไม้ โดยเรียกว่ำเตำเผำถ่ำนแบบประหยัด โดยใช้ถัง 200 
ลิตร และยังได้น ้ำส้มควันไม้ด้วย โดยมีขั นตอนและวิธีกำรเผำโดยสรุป ดังนี  
 

วัสดุอุปกรณ์ 
 1) ถังน ้ำมันขนำด 200 ลิตร    1  ถัง 
 2) ท่อใยหิน เส้นผ่ำนศูนย์กลำง 4 นิ ว ยำว 1 - 1.5 เมตร   1 ท่อ 
 3) ข้องอใยหิน 90 องศำ เส้นผ่ำนศูนย์กลำง   4 นิ ว 
 4) อิฐบล็อก     4 ก้อน 
 5) แผ่นกระเบื อง, สังกะสี     3 แผ่น 
 6) เสำไม้ ค ้ำยังฉนวนเตำเส้นผ่ำนศูนย์กลำง ขนำด 3 นิ ว x 1.2 เมตร x 8 ท่อน 
 7) ดินเหนียว 
 8) ดินหรือทรำย (ท้ำฉนวนหุ้มเตำ ) 
 9) ไม้ไผ่ เส้นผ่ำนศูนย์กลำงอย่ำงน้อย 3 - 4 นิ ว เจำะทะลุปล้อง ควำมยำวอย่ำงน้อย 
5 เมตร ส้ำหรับเป็นท่อเก็บน ้ำส้มควันไม้ 
 10) ภำชนะใส่น ้ำส้มควันไม้ ควรเป็นถังพลำสติกทรงสูง เพรำะว่ำน ้ำส้มควันไม้เป็น
กรด ถ้ำหำกใช้ภำชนะรองเป็นโลหะ กรดจะกัดโลหะท้ำให้น ้ำส้มควันไม้คุณภำพไม่ดี 
 



ขั้นตอนการท า 
1) ขั นตอนกำรประกอบเตำถ่ำน 200 ลิตร 
 1) น้ำถังน ้ำมัน 200 ลิตร ตัดฝำด้ำนใดด้ำนหนึ่งออก ให้สำมำรถ 
เปิดปิดได้น้ำฝำที่ตัดออกเจำะเป็นรูสีเ่หลี่ยม ประมำณ 20 x 20 ซม. ส่วนฝำอีก 
ด้ำนหนึ่งไม่ต้องตัดออก แต่ให้เจำะเป็นรูกลม เส้นผ่ำนศูนย์กลำงประมำณ 4 นิ ว 
 2) ปูพื นด้วยทรำย หรือดิน ให้มีขนำดควำมกว้ำง - ยำว เท่ำกับถังน ้ำมนั 200 ลิตร 
และน้ำถังน ้ำมันไปวำงไว้ 
 3) น้ำแผ่นกระเบื อง สังกะสี เพื่อท้ำฉนวนเตำด้ำนนอกมำวำง 
แนบเสำค ้ำยันให้ตั งฉำกด้ำนข้ำงหน้ำ 2 ด้ำน โดยมีระยะห่ำง 10 ซม. วัดจำกขอบ 
เตำที่ยื่นออกมำนอกสุดถังผนังฉนวนเตำด้ำนใน ด้ำนหลังยังไม่ต้องปิดแล้วเทดิน 
ประคองด้ำนข้ำงตัวเตำพอประมำณเพือ่มิให้ตัวเตำขยับเขยื อน 
 4) ประกอบท่อข้องอใยหิน 90 องศำ ขนำดเส้นผ่ำนศูนย์กลำง 4 นิ ว โดยให้ด้ำนที่
ใหญ่ที่สุด สวมเข้ำไปในช่องที่ เจำะรูไว้ ในด้ำนท้ำยของตัวเตำ ปิดผนังเตำด้ำนหลัง โดยให้ผนังฉนวน
เตำด้ำนหลังห่ำงจำกข้องอประมำณ 10 – 15 ซม. 
 5) ประกอบท่อตรงใยหินขนำดเสน้ผ่ำนศนูย์กลำง 4 นิ ว  
ยำว 1 - 1.5 เมตร สวมเข้ำกับขอ้งอฉำก 90 องศำ ที่ประกอบไว้ท้ำยเตำ 
 6) ประสำนรอยต่อระหว่ำงตัวเตำข้องอฉำก 90 องศำ และปล่องควันให้สนิท เพือ่
ป้องกันไม่ให้เกิดรอยรั่วขณะเผำถ่ำนด้วยดินเหนียว 
 7) ตักดินหรือทรำยที่เตรียมไว้ เทลงในช่องระหว่ำงตัวเตำและ 
ผนังฉนวนเตำทั ง 3 ด้ำนพอประมำณ เพื่อประคองขอ้งอ 90 องศำ กับปล่องควัน 
ท้ำยเตำ และเพือ่เปน็ฉนวนให้กับตัวเตำและผนังฉนวนเตำด้ำนหน้ำประกบหน้ำเตำ 
 เพื่อป้องกันไม่ให้ฉนวนดินหรือทรำยหน้ำเตำพงัลงมำ โดยเว้นช่องฝำหน้ำเตำไว้เพื่อปิด/เปิดฝำได้
สะดวก โดยไม่ต้องรื อเตำใหม่อีกครั ง 
 8) ตัดไม้ เพื่อมำท้ำเป็นหมอนหนุนขนำดเส้นผ่ำนศูนย์กลำงประมำณ 2 - 3 นิ ว ยำว
ประมำณ 20 - 25 ซม. จ้ำนวน 3 ท่อน วำงขวำงด้ำนล่ำงของตัวเตำ โดยมีระยะที่ห่ำงกัน ทั งนี 
เพื่อให้มีกำรไหลเวียนของลมรอ้นภำยในเตำได้ 
 
 
 
 



 9) น้ำไม้ฟืน ตัดให้มีควำมยำว 80 ซม. (ถังน ้ำมัน 200 ลิตร ยำว 90 ซม.) วำงตำม
ควำมยำวของเตำจนเต็ม ไม้ที่น้ำมำเผำไม่ควรสด – แห้งจนเกินไป  
 10) น้ำดินเหนียวที่เตรียมไว้ประสำนรอยต่อระหว่ำงตัวเตำกับฝำหน้ำเตำให้สนิท 
ป้องกันกำรเกิดรอยรั่ว เพรำะถ้ำอำกำศเข้ำไปในเตำจะท้ำให้ถ่ำนไหม้จนหมด 
 11) น้ำดินหรือทรำยมำกลบหลังเตำ และรอบตัวเตำให้มิด 
 
 
 
 
 12) ประกอบช่องใส่ไฟหน้ำเตำ ดังนี   
    12.1) น้ำอิฐบล็อก วำงตั งตำมแนวยำวบนพื นหน้ำเตำขนำนสองข้ำง ข้ำงละก้อน 
เว้นระยะให้พอดี กับขอบช่องที่เจำะเอำไว้บนฝำหน้ำเตำ 
    12.2) น้ำอิฐบล็อกอีก 2 ก้อน วำงทับด้ำนบนของอิฐที่ 
ตั งไว้ โดยวำงต่อกันในแนวรำบ 
 
 13) น้ำดินเหนียวที่เตรียมไว้มำประสำนรอยต่อระหว่ำงฝำหน้ำเตำกับอิฐบล็อกและ
รอยต่อระหว่ำงอิฐบล็อกทั ง 4 ก้อน เพื่อป้องกันไม่ให้เกิดรอยรั่ว 
ข้อสังเกต 
 1) ไม้ที่ต้องกำรจะเผำถ่ำนมำจัดแยกกลุ่มตำมขนำดเส้นผ่ำนศูนย์กลำงของไม้ เป็น 3 
กลุ่ม ได้แก่ ขนำดเล็ก ขนำดกลำง ขนำดใหญ่ ทั งนี เพรำะอุณหภูมิภำยในเตำเผำถ่ำนจะไม่เท่ำกัน 
 2) เรียงไม้ที่มีขนำดเล็กไว้ด้ำนล่ำงของเตำ โดยวำงทับไม้หมอนหนุน โดยใส่ปลำยไม้
ด้ำนเล็กเข้ำไปข้ำงในเตำ ปลำยไม้ด้ำนโตกว่ำจะอยู่ด้ำนหน้ำเตำ ซึ่งกำรเรียงไม้นี มีควำมส้ำคัญมำก
เพื่อให้ไม้ทุกขนำดกลำยเป็นถ่ำนพร้อม ๆ กันเนื่องจำกอุณหภูมิในเตำขณะที่เผำถ่ำนไม่เท่ำกัน โดย
อุณหภูมิด้ำนล่ำงสุดของเตำจะต่้ำ ส่วนอุณหภูมิด้ำนบนจะสูงกว่ำอุณหภูมิด้ำนล่ำงสุดและท้ำยเตำ 
 
 
 
 
 
 
 



ขั้นตอนการเผา / การเก็บน้ าส้มควันไม้ 
 1) เริ่มจุดไฟบริเวณหน้ำเตำ เพื่อให้ควำมร้อนแก่ตัวโดยจุดไฟบริเวณช่องจุดไฟ บริเวณ
อิฐบล็อกก้อนแรกสุด 
 2) ค่อย ๆ ใส่เชื อเพลิงเข้ำไปเรื่อย ๆ ช่วงนี จะเป็นกำรให้ควำมร้อนในเตำ เพื่อไล่
ควำมชื นในเนื อไม้ 
 
 
 
 
 
 3) เมื่อไล่ควำมชื นภำยในเตำแล้ว อุณหภูมิในเตำจะสูงขึ นจนท้ำให้ไม้ในเตำรักษำ
ระดับอุณหภูมิภำยในเองได้ สังเกตได้โดยควันที่ออกมำจำกปล่องด้ำนหลังจะพุ่งแรงกว่ำปกติ และมี
สีขำวขุ่น จึงเริ่มหยุดใส่เชื อเพลิงหน้ำเตำ 
 4) หลังจำกหยุดป้อนเชื อเพลิงหน้ำเตำทิ งไว้ประมำณ 30 นำที ถึง 1 ชั่วโมง หรือให้
สังเกตสีของควันที่ออกมำจำกปล่อง ถ้ำเป็นสีขำวอมเหลืองและมีกลิ่นฉุนแสบจมูก ให้หรี่ไฟหน้ำเตำ
ลงเหลือพื นที่ช่องว่ำงหน้ำเตำประมำณ 20 - 30 ตร.ซม. ช่วงนี ให้เริ่มเก็บน ้ำส้มควันไม้ โดยใช้ท่อไม้
ไผ่ เส้นผ่ำนศูนย์กลำงอย่ำงน้อย 3 - 4 นิ ว เจำะทะลุปล้อง ควำมยำวอย่ำงน้อย 5 เมตร น้ำปลำย
ด้ำนที่โตกว่ำสวมต่อกับปลำยปล่องควัน และให้เจำะรูส้ำหรับให้น ้ำส้มควันไม้ไหลออก โดยรูมีขนำด
ประมำณ 2 ตร.ซม. ห่ำงจำกปลำยท่อด้ำนโตประมำณ 30 ซม. ส่วนปลำยของกระบอกไม้ไผ่ให้ชี ขึ น
ท้ำมุม 45 องศำ โดยน้ำวัสดุยึดไว้ 
 5) เมื่อควันร้อนในกระบอกไม้ไผ่ได้รับควำมเย็นจำกอำกำศภำยนอก ควันก็จะ
ควบแน่นจับกันเป็นหยดน ้ำไหลลงมำตำมท่อ แล้วน ้ำส้มควันไม้จะไหลหยดออกมำจำกรูที่เจำะไว้ที่
ท่อไม้ไผ่ ช่วงเก็บน ้ำส้มควันไม้นี จะใช้เวลำประมำณ 3-4 ชั่วโมง  
 
 
 
 
 
 
 
 



 6) เมื่อเก็บน ้ำส้มควันไม้แล้ว สังเกตควันที่ปำกปล่องกลำยเป็นสีน ้ำเงินหรือสีฟ้ำ ให้เริ่ม
เปิดหน้ำเตำ เพื่อให้อำกำศร้อนเข้ำไปไล่สำรตกค้ำงหรือแก๊สที่ค้ำงอยู่ในเตำ โดยเปิดหน้ำเตำ
ประมำณ 50 เปอร์เซ็นต์ ของหน้ำเตำทั งหมด ใช้เวลำประมำณ 20 – 30 นำที ช่วงนี เรียกว่ำ กำรท้ำ
ถ่ำนให้บริสุทธิ์  
 7) สังเกตสีของควันที่ปล่องควัน ถ้ำมีสีฟ้ำใส ๆ แสดงว่ำไม้ทั งหมดกลำยเป็นถ่ำน
หมดแล้ว ให้เริ่มปิดหน้ำเตำก่อน โดยใช้ดินเหนียวปิดรอยรั่ว รอยต่อ จำกนั นก็ปิดปล่องควันให้สนิท  
 8) จำกนั นทิ งไว้หนึ่งคืน หรือประมำณ 10 ชั่วโมง เป็นอย่ำงน้อย เพื่อให้ถ่ำนดับสนิท 
แล้วจึงเปิดหน้ำเตำเพื่อเอำถ่ำนออก วำงเรียงในที่โล่งแจ้งก่อนประมำณ 1 ชั่วโมง เพื่อป้องกันไม่ให้
ถ่ำนกลับติดลุกเป็นไฟ แล้วจึงบรรจุใส่ภำชนะหรือกระสอบ 
 
ข้อดีของเตำเผำถ่ำน 200 ลิตร 
 1) ประสิทธิภำพของเตำ 200 ลิตรจะดีกว่ำเตำหลุมทั่วไป เนื่องจำกเตำหลุมจะควบคุม
อำกำศที่เข้ำไปในเตำยำกหรือแทบไม่ได้ ไม้เล็กจะเผำไม่ได้มัจจะกลำยเป็นขี เถ้ำ เผำได้เฉพำะไม้ใหญ่ 
ๆ จะได้ถ่ำนเพียง 15% แต่เตำ 200 ลิตร จะได้ถ่ำนออกมำถึง 20 - 22 % โดยเตำ 200 ลิตร จะใส่
ฟืนประมำณ 70 - 80 กก. และออกมำเป็นถ่ำน 15 - 16 กก. และถ่ำนที่มีคุณภำพสูง 
 2) กำรลงทุนในเรื่องวัสดุอุปกรณ์น้อย ใช้เงินลงทุนไม่มำก อุปกรณ์สำมำรถหำได้ไม่
ยำกในท้องถิ่น 
 3) ใช้เวลำเผำถ่ำนน้อยเพียง 8 ชั่วโมง กระบวนกำรเผำถ่ำนเสร็จสิ น 16 ชั่วโมง เก็บ
ถ่ำนได้ เตำเผำทั่วไปใช้เวลำเป็นสัปดำห์ขึ นไป 
 4) ได้น ้ำส้มควันไม้เป็นผลพลอยได้จำกกำรเผำถ่ำน 
 5) ไม้ที่เผำในเตำจะไม่โดนไฟเลย ท้ำให้ไม่เสี่ยงต่อกำรกลำยเป็นขี เถ้ำมำก 
 

การเก็บรักษาถ่าน  
 ให้น้ำถ่ำนที่ได้ใส่ถุงหรือกระสอบ แล้วน้ำไปเก็บที่ไม่มีควำมชื น ไม่มีควำมร้อนสูงเกินไป 
รวมทั งเป็นที่ไม่มีแดดส่องถึง อำกำศสำมำรถถ่ำยเทสะดวก 



ศูนย์เรียนรู้พัฒนาที่ดินตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง เลขท่ี 16/1 หมู่ที่ 2 ต าบลบางนางลี่ อ าเภออัมพวา  
จังหวัดสมุทรสงคราม 

 

การท าน้ าส้มควันไม ้
 

ความเป็นมา 
 น ้ำส้มควันไม้เป็นสำรธรรมชำติหรือสำรอินทรีย์ ซึ่งได้มำจำกผลจำกกำรเผำถ่ำนกิ่งไม้
ต้นไม้ที่เสื่อมโทรม น้ำมำใช้ประโยชน์อย่ำงคุ้มค่ำ นอกจำกได้ถ่ำนไม้เพื่อเป็นเชื อเพลิงแล้วยังได้น ้ำส้ม
ควันไม้ที่เป็นประโยชน์ต่อไม้ผลไม้ดอก เช่น ส้มโอ ลิ นจี่ 
วัสดุอุปกรณ์ 
 1 ถังน ้ำมัน 200 ลิตร 1 ใบ 
 2 อิฐบล็อก ทรำย ดิน 
 3 ตะแกรงรองพื น 
 4 ท่อแป๊บท้ำปล่องควัน 
วิธีท า/ขั้นตอน 
 1. เจำะฝำหน้ำถังให้เป็นช่องดูไฟและให้อำกำศเข้ำ  
 2. ท้ำตะแกรงวำงพื นในถังตำมแนวนอน     
 3. ตัดไม้เป็นท่อนๆ เท่ำกัน ตำมควำมยำวของถัง เรียงพื นด้ำนในให้เต็มเตำ ควรตัดไม้
วำงประมำณ 1 อำทิตย์  
 น ้ำส้มควันไม้สีจะต่ำงกันขึ นอยู่กับไม้ที่เผำ กำรเผำไม้จนกระทั่งได้น ้ำส้มควันไม้จะใช้
เวลำเท่ำไรขึ นอยู่กับชนิดของไม้ กำรเรียงพื นจะได้มำกหรือน้อยขึ นอยู่กับพื น เทคนิคที่ส้ำคัญขึ นอยู่
กับกำรสุมไฟและกำรเชื่อมต่อระหว่ำงปล่องดักควัน 
วิธีใช ้
 น ้ำส้มควันไม้ 10 - 20 ซีซี ต่อน ้ำ 20 ลิตร ฉีดพ่นเป็นละอองให้ทั่วต้น ฉีดพ่นห่ำงกัน 5 
- 7 วัน ติดต่อกัน 2 - 3 ครั ง 
ประโยชน์ 
 1. เป็นสำรป้องกันศัตรูพืช 
 2. ควบคุมกำรเจริญเติบโตของพืช 
 3. ช่วยย่อยสลำยอินทรียวัตถุ 
 
 



ศูนย์กสิกรรมธรรมชำติสองสลึง  ตั งอยู่เลขท่ี 322/1 หมู่ 8 ต้ำบลสองสลึง อ้ำเภอแกลง จังหวัดระยอง 
 

น้ าส้มควันไม ้
 
 น ้ำส้มควันไม้  เป็นผลพลอยได้จำกกำรเผำถ่ำนไม้ภำยใต้สภำพอับอำกำศ (Airless 
Condition) เมื่อผ่ำนแก๊สที่เกิดจำกำรเผำไหม้ไม้สดให้สัมผัสอำกำศเย็น จะท้ำให้ไอน ้ำกลั่นตัวลงจน
เป็นของเหลว 
  
  
  
 

ส่วนประกอบของน้ าส้มควันไม้  
 น ้ำส้มควันไม้มีสำรประกอบต่ำง ๆ มำกกว่ำ 200 ชนิด สำรประกอบที่ส้ำคัญ ได้แก่ น ้ำ 
85% กรดอินทรีย์ประมำณ 3% และสำรอินทรีย์อื่น ๆ อีกประมำณ 12% สำรประกอบที่ส้ำคัญใน
ส้มควันไม้ (Wood Vinegar) มีดังนี  
 1) กรดอะซิตริก (กรดน ้ำส้ม) เป็นสำรกลุ่มออกฤทธิ์ฆ่ำเชื อโรค เชื อรำ เชื อแบคทีเรีย 
และเชื อไวรัส 
 2) สำรประกอบฟีนอล เป็นสำรในกลุ่มควบคุมกำรเจริญเติบโตของพืช และสำรฆ่ำ
แมลงใช้ล้ำงแผล ท้ำยำจ้ำพวกแอสไพริน และท้ำวัตถุหลอมเหลว 
 3) ฟอร์มัลดีไฮด์ เป็นสำรในกลุ่มออกฤทธิ์ฆ่ำเชื อโรค และแมลงศัตรูพืช 
 4) เอธิล เอ็นวำเลอเรด เป็นสำรในกลุ่มเร่งกำรเจริญเติบโตของพืช 
 5) เมธำนอล แอลกอฮอล์ที่ดื่มกินไม่ได้ เร่งกำรงอกของเมล็ดและรำก ท้ำยำพวก
แอสไพริน สำรในกลุ่มออกฤทธิ์ฆ่ำเชื อโรค เชื อรำ เชื อแบคทีเรีย และเชื อไวรัส 
 6) อะซีโตน สำรละลำยวัตถุ ใช้ท้ำน ้ำยำทำเล็บ 
 7) น ้ำมันทำร์ เป็นสำรจับใบช่วยลดกำรใช้สำรเคมี 
 
 
 
 



กำรท้ำน ้ำส้มไม้ให้บริสุทธิ์  
 น ้ำส้มควันไม้ที่เก็บได้จำกกำรกลั่นตัวที่ปล่องควันยังไม่สำมำรถน้ำมำใช้งำนได้ทันที 
เนื่องจำกยังมีส่วนประกอบบำงอย่ำงที่อำจเป็นอันตรำยต่อพืช หรือสิ่งมีชีวิตได้ เช่น น ้ำมันดิน (ทำร์) 
ที่อำจจะไปปิดปำกใบและเกำะติดรำกในพืชท้ำให้พืชเติบโตช้ำ หรือตำยได้ ดังนั นกำรน้ำน ้ำส้มควัน
ไม้มำใช้ให้เกิดประโยชน์จริงจะต้องผ่ำนขั นตอนกำรท้ำให้บริสุทธิ์เสียก่อน ซึ่งมีวิธีกำร 3 วิธี คือ 
 1) กำรปล่อยให้ตกตะกอนโดยกำรน้ำน ้ำส้มควันไม้ดิบที่กลั่นได้มำเก็บในถังทรงสูง
มำกกว่ำควำมกว้ำงประมำณ 3 เท่ำ ทิ งให้ตกตะกอนใช้เวลำประมำณ 90 วัน จะท้ำให้น ้ำส้มควันไม้
แยกตัวเป็น 3 ระดับ ชั นบนจะเป็นน ้ำมันใส ชั นกลำงจะเป็นของเหลวสีชำ ซึ่งคือน ้ำส้มควันไม้ที่จะ
น้ำไปใช้ประโยชน์ได้ ส่วนชั นล่ำงสุดนั นเป็นของเหลวข้นสีด้ำ เรำสำมำรถลดเวลำกำรตกตะกอนโดย
กำรผสมผงถ่ำนประมำณ 5 % ของน ้ำหนักรวมของน ้ำส้มควันไม้ทั งหมด โดยผงถ่ำนจะดูดซับทั ง
น ้ำมันใสชั นบน และน ้ำมันดินลงสู่ชั นล่ำงในเวลำ 45 วัน เท่ำนั น 
 2) กำรกรอง หลังจำกตกตะกอนในถังจนครบก้ำหนดแล้ว จึงน้ำของเหลวสีชำในชั น
กลำงมำกรองซ ้ำอีกครั งด้วยผ้ำกรอง จึงจะสำมำรถน้ำไปใช้ประโยชน์ได้   
 3) กำรกลั่น น้ำน ้ำส้มควันไม้ที่ผ่ำนกำรปล่อยให้ตกตะกอนมำแล้ว ต้มให้เดือดเข้ำสู่
กระบวนกำรควบแน่นก็จะได้น ้ำส้มควันไม้ที่ได้จำกกำรกลั่น 
 

คุณสมบัติที่ดีของน ้ำส้มควันไม้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

น ้ำส้มควันไม้ น ้ำส้มควันไม้ที่กลั่นแล้ว 

3.1) ค่ำกรด - ด่ำง (pH) 1.5 - 3.7 1.5 – 3.7 

3.2) ควำมถ่วงจ้ำเพำะ 1.005 1.001 

3.3) ควำมเป็นกรด 1 – 18 % 1 – 18 % 

3.4) สี เหลือง ,น ้ำตำลจำง ,น ้ำตำล
แดง 

ไม่มีสี น ้ำตำลจำง น ้ำตำลแดง
จำง 

3.5) ควำมใส ใส ใส 

3.6) สำรแขวนลอย ไม่มี ไม่มี 



กำรใช้ประโยชน์และอัตรำส่วนกำรใช้ 
 1) ใช้ในครัวเรือน xน ้ำส้มควันไม้ : น ้ำสะอำด)ห้ำมรับประทำน 
  1)  เข้มข้น 100% รักษำแผลสด โรคน ้ำกัดเท้ำ เชื อรำ 
  2) 1:20 ท้ำลำยปลวก มด 
  3) 1:50 ป้องกันปลวกมด และสัตว์ต่ำง ๆ 
  4) 1:100 ป้องกันแมลงไม่ให้วำงไข่ บริเวณถังขยะ ป้องกันกลิ่น 
  5) 1:100 ใช้ดับกลิ่นในห้องครัว ห้องน ้ำและบริเวณที่แฉะ 
 2) ใช้ในกำรเกษตร 
  1) 1:20 ฆ่ำเชื อจุลินทรีย์ที่อยู่ในดิน โรครำกเน่ำ เชื อรำ 
  2) 1:50 พ่นลงดิน ฆ่ำจุลินทรีย์ที่เข้ำท้ำลำยพืช 
  3) 1:200 ฉีดใบทุก 7 - 15 วัน ไล่แมลง ป้องกันเชื อรำ ไข่แมลง 
  4) 1:200 ผสมน ้ำยำแช่ยำงแผ่น เพิ่มสีให้สวยและปรำศจำกเชื อรำ 
  5) 1:500 พ่นผลอ่อนหลังติดผล 15 วัน และก่อนเก็บ 20 วัน เพื่อเพิ่ม
ควำมหวำน 
  6) 1:1,000 ใช้เป็นสำรจับใบ 
 3) ใช้ในกำรปศุสัตว์ 
  1) 1:100 ใช้ลดกลิ่น และแมลงในฟำร์ม 
  2) 1:200 ผสมอำหำร /ฉีดพ่น (ช่วยย่อยอำหำรและป้องกันโรคท้องเสีย
ของสัตว)์ 
  3) น ้ำส้ม 2ลิตร ผงถ่ำน 8 กก. ผสมอำหำรสัตว์ 990 กก. ปรับปรุง
คุณภำพ และลดปริมำณน ้ำในเนื อสัตว์ ท้ำให้คุณภำพของไข่ ปริมำณนม ดีขึ น ลดกลิ่นของมูลสัตว์ 
รวมทั งช่วยย่อยอำหำรและกำรใช้ประโยชน์ของอำหำรดีขึ น ป้องกันโรคท้องเสีย ท้ำให้สัตว์โตเร็ว
กว่ำปกติโดยใช้อำหำรเท่ำเดิมหรือใช้อำหำรน้อยลงกว่ำปกติ 5 % ขั นตอนกำรท้ำ ใช้น ้ำส้มควันไม้ 2
ลิตร คลุกกับผงถ่ำน 8กก. แล้วจึงน้ำผงถ่ำนชุ่มน ้ำส้มควันไม้ไปผสมอำหำรสัตว์อีก 990กก. 
คลุกเคล้ำให้เข้ำกันจะได้อำหำรสัตว์ 1 ตัน  
ประโยชน์ ของอำหำรผสมน ้ำส้มควันไม้ 
 1) ช่วยยับยั งกำรเกิดแก๊ส และดูดซึมโลหะหนักในกระเพำะอำหำรท้ำให้สัตว์สุขภำพดี 
 2) ช่วยป้องกันและรักษำอำกำรท้องเสีย 
 3) ช่วยปรับปรุงคุณภำพ และลดปริมำณน ้ำในเนื อสัตว์ท้ำให้คุณภำพของเนื อสัตว์ดีขึ น
ทั งรสชำติ สี และกลิ่น 



 4) ช่วยปรับปรุงคุณภำพของไข่ ท้ำให้ไข่แดงใหญ่และเหนียวขึ น ทั งยังเพิ่มปริมำณ
วิตำมินและลดปริมำณคอเลสเตอรอล  
 5) ช่วยเพิ่มปริมำณน ้ำนม 
 6) ช่วยยับยั งกำรเกิดแก๊สแอมโมเนีย และซัลเฟอร์ไดออกไซด์ ท้ำให้กลิ่นเหม็นของมูล
สัตว์ลดลง ซึ่งช่วยให้สัตว์ไม่เครียด ทั งยังเพิ่มคุณภำพของปุ๋ยคอกที่ได้จำกมูลสัตว์ให้ดีขึ นด้วย 
 7) ช่วยยับยั งกำรฟักไข่ของแมลงในมูลสัตว์ ท้ำให้ปริมำณของแมลงในบริเวณคอกสัตว์
ลดลง โดยเฉพำะแมลงวัน 
  

การเก็บรักษาน้ าส้มควันไม้  
 เมื่อเก็บน ้ำส้มควันไม้แล้วต้องทิ งช่วงและมีกำรท้ำให้น ้ำส้มควันไม้บริสุทธิ์ก่อนน้ำไปใช้
ประโยชน์อย่ำงน้อย 3 เดือน โดยต้องเก็บในที่เย็นร่มหรือเก็บไว้ในภำชนะทึบแสงและไม่มีสิ่งรบกวน 
หำกเก็บไว้ที่โล่งแจ้งน ้ำส้มควันไม้จะท้ำปฏิกิริยำกับอำกำศ และรังสีอุลตรำไวโอเลตในแสงอำทิตย์
กลำยเป็นน ้ำมันดิน ซึ่งในน ้ำมันดินก็มีสำรก่อมะเร็งด้วย 



ศูนย์เรียนรู้กลุ่มร่วมทุนวิสาหกิจชุมชนต าบลหนองแซง ตั้งอยู่เลขที่ 166 หมู่ 1 บ้านแหลมทอง ต าบลหนองแซง  
อ าเภอหันคา จังหวัดชัยนาท 

 

การเผาถ่านแบบได้น้ าส้มควันไม้ (แบบแนวนอน) 
 

วัสดุอุปกรณ์  
 1) เตำเผำถ่ำนแบบแนวนอน (ถัง 200 ลิตร) 1 ใบ 
 2) ท่อเหล็ก 2 นิ ว ยำวประมำณ 1 เมตร 3 อัน 
 3) ท่อไม้ไผ่ยำวประมำณ 2-3 เมตร เจำะรูทำงด้ำนล่ำง เพื่อให้น ้ำส้มควันไม้ตก 3 อัน 
(แบบนอน) 
 4) กิ่งไม้ส้ำหรับเผำ  
 

วิธีท า/ขั้นตอน  
  (1) กำรเผำถ่ำนแบบแนวนอน ต้องเลือกไม้ไม่สดจนเกินไป โดยเรียงจำกไม้ที่มีขนำด
เล็กสุดไว้ด้ำนล่ำง เรียงไล่ขนำดไปจนถึงใหญ่สุด (ไม้ใหญ่สุดไว้ด้ำนบน) จัดเรียงให้แน่นแล้วปิดฝำ จุด
ไฟ จำกหน้ำเตำเผำ แล้วค่อย ๆ ใส่ไฟไปเรื่อย ๆ จนมองจำกป่องควันเริ่มมีควันบ้ำ จนควันบ้ำเริ่ม
จำงลง จึงปิดหน้ำเตำ โดยเปิดฝำเตำให้เหลือ 1/3 ของปำกเตำ แล้วเริ่มเก็บน ้ำส้มควันไม้ จำกนั น
ปล่อยทิ งไว้จนควันจำกป่องจำงลงเป็นสีเทำอ่อน จนควันค่อย ๆ เริ่มมองไม่เห็น ให้ปิดหน้ำเตำให้
สนิท แล้วปิดป่องไม่ให้อำกำศเข้ำ ทิ งไว้ 8 ช.ม. ก็เปิดเตำเก็บถ่ำนได้  
 

วิธีใช้   
 พอน ้ำส้มควันไม้ตกตะกอนให้น้ำส่วนที่ใสมำผสมกับน ้ำ โดยใช้ น ้ำส้มควันไม้ 10 ซีซี 
ต่อ น ้ำ 20 ลิตร  
 

ประโยชน์  
 ได้ถ่ำนใช้ในกำรหุงต้มและได้น ้ำส้มควันไม้เป็นสำรที่ใช้ไล่แมลง 
 

ประโยชน์น้ าส้มควันไม้ 
 1) เก็บไว้ในภำชนะที่ไม่ใช่โลหะ ปล่อยให้ตกตะกอน 3 เดือน จะแบ่งเป็น 3 ส่วน 
ข้ำงบนน ้ำ ไม่ เข้มข้น, ตรงกลำงน ้ำควันถ่ำน, ข้ำงล่ำงเป็นน ้ำมันทำร์ (สำรก่อมะเร็งถ้ำถูกควำมร้อน) 
 2) ป้องกัน/ขับไล่แมลงศัตรูพืช ใช้ตั งแต่ 1:50 - 1:800 ฉีดพ่น ตำมควำมรุนแรง เช่น 
ไส้เดือนฝอย,รำ,รำกเน่ำ,แมลง,ดอกร่วงหลังแตกยอด ฯลฯ 
 
 



 3) กระตุ้นให้พืชโต/เพิ่มรสชำติผลไม้ 1:500-1:1,000 ท้ำให้ หวำน 
 4) เร่งกำรหมัก 1:100 ช่วยเพิ่มแบคทีเรีย ช่วยลดเวลำกำรหมัก ลง 
 5) ลดกลิ่นเหม็นใช้ 1:50 รำดในคอกสัตว์, ไล่แมลงมีพิษ เช่น ตะขำบ, 1:100 ไล่
แมลงวัน1:30 รดหน้ำดินส่วนผสม 6 ลิตร/ตำรำงเมตร บ้ำรุงผิวดิน, 1:5-1:10 ฆ่ำเชื อในดิน 
 6) น ้ำมันทำร์ เทหลุมเสำบ้ำน/ทำผิวไม้ ป้องกันปลวกได้ดี ใช้ควันถ่ำนเป็นอำหำรเสริม
ให้ ดินใช้ 1:20 
 7) สมำนแผล/ใส่แผล (ทดลองเอง) อุตสำหกรรมเครื่องส้ำอำง หรือเอำไปกลั่นเก็บได้
นำน 
 8) ปัจจุบันต่ำงประเทศต้องกำรมำก แต่ต้องมีปริมำณมำกพอท้ำสัญญำซื อขำย 
 



ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงชุมชน บ้าน บชท. ตั้งอยู่เลขท่ี 64 หมู่ 6 ฝายน้ าล้น ต าบลบ้านกล้วย อ าเภอเมือง  
จังหวัดชัยนาท 

 

น้ าส้มควันไม้ และการประกอบเตาเผาถ่านน้ าส้มควันไม้ 
  

 

การใช้ในครัวเรือน 
 ควำมเข้มข้น 100% รักษำแผลสด แผลถูกน ้ำร้อน ไฟลวก น ้ำกัดเท้ำ และเชื อรำที่
ผิวหนัง 
 ผสมน ้ำ 20 เท่ำ รำดท้ำลำยมด ปลวกได้ 
 ผสมน ้ำ 100 เท่ำ ใช้ดับกลิ่นขยะ ครัว ห้องน ้ำ กรงสัตว์ 
การใช้ในการเกษตร 
 ผสมน ้ำ 100 เท่ำ รำดโคนต้นไม้รักษำโรครำ และโรคเน่ำ รวมทั งป้องกัน แมลงไม่ให้
วำงไข่ 
 ผสมน ้ำ 50 เท่ำ พ่นลงดินเพื่อฆ่ำเชื อที่ท้ำลำยพืช 
 ผสมน ้ำ 200 เท่ำ พ่นที่ใบพืชและพื นดินรอบต้น 7-15 วัน ขับไล่แมลงป้องกันและ
ก้ำจัดเชื อรำกระตุ้นควำมต้ำนทำน และ กำรเจริญเติบโตของพืช ในพืชที่กำรใช้สำรเคมีหนัก และ
ยำวนำนใช้ปุ๋ยหมักเข้ำช่วยด้วย และหำกใส่ผงถ่ำนลงไปด้วยก็จะมีประสิทธิภำพยิ่งขึ น  
 ผสมน ้ำ 500 เท่ำ ฉีดพ่นผลอ่อนหลังติดผลแล้ว 15 วัน ช่วยขยำยให้ผลโตขึ น และฉีด
พ่นอีกครั งก่อนเก็บเก่ียว 20 วัน ช่วยเพิ่มน ้ำตำลในผลไม้ 
การใช้ในการปศุสัตว ์
 ลดกลิ่นและแมลงได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ โดยใช้ครั งแรกผสมน ้ำ 100 เท่ำ หลังจำก
นั นเป็น 200 เท่ำ ใช้รำดคอกสัตว์ใช้ผสมอำหำรเพื่อช่วยย่อยอำหำรและป้องกันโรคท้องเสีย 
วิธีท าเตาเผาถ่านน้ าส้มควันไม้ 
 1) น้ำถัง 200 ลิตร ตัดฝำด้ำนบนออกสำมำรถเปิดปิดได้ และยึดกับตัวถังได้ น้ำฝำที่
ได้มำเจำะเป็นรูสี่เหลี่ยม ขนำด20 x 20 เซนติเมตร ก้นถังเจำะรูกลมเส้นผ่ำศูนย์กลำง 4 นิ ว 
 2) ปูนพื นทรำย หรือดินให้มีขนำดควำมกว้ำงยำวเท่ำขนำดถัง น้ำถังมำวำงถังจะท้ำ
หน้ำที่เหมือนผนังเตำ 
 3) ประกอบข้องอหรือสำมทำง 90 องศำ กับท่อใยหินที่ท้ำหน้ำที่เป็นปล่องควัน พร้อม
เชื่อมประสำนรอย น้ำดินเหนียวผสมขี เถ้ำแกลบ หรือสวนผสมดิน ทรำย ปูนซีเมนต์ 6:3:1 ถ้ำใช้สำม
ทำงด้ำนก้นควรรองด้วยกรวดหินหรืออิฐหัก 
 



 4) ตัวเตำหุ้มด้วยดินเหนียวหนำ 30 เซนติเมตร หรือห่อหุ้มด้วยทรำย และล้อมคอก
ด้วยไม้จะแข็งแรงดี ใส่ตะแกรงเหล็กในถังใช้วำงฟืนที่จะใส่ไม้ที่เผำ เป็นแนวยำวซ้อนกันจะเต็ม
ตะแกรง และเตำไม้ไม่ควรสด หรือแห้งเกินไป ควรตัดแล้วเก็บไว้ในร่ม 1-2 อำทิตย์ 
 5) ปิดฝำถังแล้วน้ำอิฐบล็อกมำวำงให้ตรงช่องเจำะไว้แล้วเอำดินเหนียวผสมขี เถ้ำแกลบ
ด้ำประสำนรอยต่อถัง พื นดินที่ใช้จุดไฟหน้ำเตำ ควรขุดให้รำดเอียงเข้ำหำปำกเตำเล็กน้อย 
วิธีเผาและรองน้ าส้มควันไม้ 
 1) จุดไฟหน้ำเตำระวังไม่ให้ไฟเข้ำไปในเตำมำกนักระยะที่เหมำะสม 1 ฟุต ปล่อยให้ไอ
ร้อนเข้ำไปไหลเวียนในเตำ 
  2) ดักเก็บน ้ำส้มควันไม้ โดยสังเกตสีของควันเป็นสีน ้ำตำลปนเทำ โดย
น้ำกระเบื องเคลือบสีขำวมำอังที่ปล่องไฟดูจะเป็นสีน ้ำตำล และตรวจซ ้ำปล่อยจนสีน ้ำส้มควันไม้เข้ม 
และมีควำมหนืดมำกจึงหยุดเก็บน ้ำส้มควันไม้ 
การท าน้ าส้มควันไม้ให้บริสุทธิ์ก่อนใช้ 
 เนื่องจำกน ้ำส้มควันไม้มีสำรประกอบถึง 200 กว่ำชนิด ย่อมมีประโยชน์และโทษ 
จ้ำเป็นต้องท้ำให้บริสุทธิ์ก่อนใช้โดยปล่อยให้ตกตะกอน น้ำมำเก็บไว้ในถังทรงสูงที่มีควำมสูงมำกกว่ำ
ควำมกว้ำง 3 เท่ำ ทิ งไว้ 90 วัน ตะกอนจะแบ่งเป็น 3 ชั น 
 ชั นบนสุดจะเป็นน ้ำมันใส 
 ชั นกลำงสีชำใส คือ น ้ำส้มควันไม้ 
 ชั นล่ำงสุดจะเป็นของเหลวข้นสีด้ำ คือน ้ำมันดิน 



ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) ยามยาก ตั้งอยู่บ้านเลขที่ 55/2 หมู่ที่ 2 ต าบลบ้านแห อ าเภอเมือง  
จังหวัดอ่างทอง 

 

วิธีการท าน้ าส้มควันไม้ 
  

 
 

 

 
 

 

อุปกรณ์ 
 1. ถัง 200 ลิตร 
 2. ท่อใยหิน 
 3. ข้องอ 90 องศำ 4 นิ ว 
 4. สังกะสี 4 แผ่น หรือกระเบื อง 
 5. ไม้ไผ่ล้ำตรงๆ 
 6. ดินหรือทรำย 
 7. ดินเหนียวผสมแกลบ 
 8. ไม้ตอกค ้ำ 
วิธีท า 
 1. เปิดฝำถังตัดเป็นช่องสี่เหลี่ยม 20 ซม. ก้นถังเจำะรูวงกลม 2 นิ ว 
 2. น้ำถังมำจำกส่วนข้องอไว้ข่ำงล่ำงเอำก้อนอิฐมำหนุน 
 3. ตอกเสำค ้ำยันห่ำงออกมำข้ำงละ 20 ซม. 
 4. เอำสังกะสีหรือกระเบื องใส่ 
 5. ตักดินหรือทรำยใส่ในช่องว่ำงระหว่ำงถังกับสังกะสีหรือกระเบื อง 
 6. ประกอบข้องอ (เอำดินผสมขี แกลบ) ประสำนรอยต่อและท่อ 
 7. ตอกไม้ค ้ำไว้แล้วผสมดินเหนียวโป๊ะ และโป๊ะข้ำงในด้วย ปิดผนังท้ำยเตำ 
 8. ใส่ท่อ ตัดแผ่นสังกะสีปิดด้ำนข้ำงไม่ให้ทรำยพังลงมำ 
 9. ใส่ดินและทรำยในที่ว่ำงให้เต็ม 
 10. ไม้ที่น้ำมำเผำต้องทิ งให้หมำดประมำณ 2 อำทิตย์ 
 11. ท้ำหมอนหนุนเรียงไม้เล็กไว้ล่ำงสุดใหญ่ไว้บน 
 12. ปิดฝำถัง ใช้ทรำยปิดหลังเตำ 
 13. ช่องต่อไปจุดไฟก่อนจุดใช้อิฐบล็อกวำง 2 ข้ำง 2 ก้อน แล้ววำงบน 2 ก้อนเอำดิน
ยำรอยต่อให้สนิท 
 14. เริ่มเผำโดยใช้เชื อเพลิงเศษไม้เผำไว้หน้ำเตำอย่ำเร่งไฟแรงจะเป็นขี เถ้ำ 
  



  

 

 

  
 

 

 

 

   

 

 

 

   

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

  15. ช่องแรกควันจะเป็นสีเทำ ต่อมำควันจะออกมำกเรียกว่ำควันบ้ำแสดงว่ำควำม
ร้อนพอแล้ว 
 16. ต่อมำจะค่อยๆ กลำยเป็นถ่ำนหยุดใส่เชื อเพลิง 
 17. น้ำก้อนอิฐมำปิด เหลือช่องไว้เล็กน้อยไม่ให้ดับ 
 18. ช้องนี จะเก็บน ้ำควันไม้ได้จนกว่ำหวดน ้ำจะด้ำ 
 19. เมื่อควันเป็นสีน ้ำเงินให้ปิดหน้ำเตำ 
 20. ข้อดีคือท้ำให้ได้ถ่ำนบริสุทธิ์ไม่ท้ำให้เป็นสำรก่อมะเร็ง 
 21. เมื่อถ่ำนสุกควันจะใส ให้ดับเตำโดยปิดรอยรั่ว 
 22. สุดท้ำยใช้ผ้ำหรือดินทรำยปิดปำกปล่อง 
 23. เกลี่ยดินหลังเตำออกทิ งไว้ 1 คืนค่อนเปิดเตำ 
 24. ดึงถ่ำนออกมำวำงในที่โล่งก่อนกันถ่ำนลุกไหม้ 
 25. ถ่ำนเตำ 200 ลิตร จะมีควำมแกร่งสูงเพรำะใช้ไอควำมร้อนเข้ำไปท้ำให้เป็นถ่ำน 
 26. ใช้เวลำ 8 ชั่วโมงทิ งไว้อีก 1 คืนก็ได้ถ่ำนใช ้
 27. ในน ้ำส้มควันไม้มีประโยชน์ ขับไล่แมลง, เร่งกำรงอก, ฆ่ำเชื อโรคได้, ขัดห้องน ้ำ 
วิธีท า   เอำน ้ำส้มควันไม้ 
 1. ใช้ไม้ไผ่ล้ำโตและตรงเจำะช่อง  น้ำกระบอกไม้ไผ่ วำงตรงปำกปล่อง ปำดไม้ไผ่เป็น
ปำกฉลำมใช้ผ้ำกระสอบทับรอยต่อ 
 2. น้ำขวดพลำสติกห้อยรองน ้ำเก็บได้นำน 8 – 4 ชั่วโมง 
 3. ต้องน้ำไปทิ งไว้ 90 วัน จึงจะตกตะกอนใส่อยู่ในชั นกลำงน้ำไปใช้ได้ (ใสเป็นสีชำ) 



ศูนย์เรียนรู้อัศจรรย์ควันไม้  ตั้งอยู่เลขที่ 34 หมู่ที่ 4 ต าบล อ าเภอบางระจัน จังหวัดสิงห์บุรี 
 

การท าน้ าส้มควันไม ้
 

วัสดุอุปกรณ์ 
 1) ถังน ้ำมัน 200 ลิตร 1 ใบ 
 2) ท่อซีเมนต์ใยหินพร้อมข้องอ 90 องศำ ขนำดเส้นผ่ำศูนย์กลำง 4 นิ ว ยำว 1 เมตร 
(ควำมยำวและเส้นผ่ำศูนย์กลำงอำจเปลี่ยนแปลงตำมควำมเหมำะสม) 
 3) กระบอกไม้ไผ่ (ส้ำหรับท้ำเป็นท่อของกำรไหลของน ้ำส้มควันไม้)ยำวประมำณ 3 – 
5 เมตร ตำมควำมเหมำะสม 
 4) ไม้ฟืนที่จะท้ำกำรเผำถ่ำน (ควรเป็นกิ่งไม้ที่ไม่ใหญ่มำกและเป็นไม้ที่มีควำมหมำดคือ
เป็นไม้ที่ตัดทิ งไว้ประมำณ 2 อำทิตย์ หรือมำกกว่ำ) 
 5) ดินเหนียวและทรำย 
 6) กระเบื อง/สังกะสีหรือแผ่นไม้ 
 

ขั้นตอน/วิธีท า 
 1) น้ำถัง 200 ลิตรมำเจำะขอบถังให้ฝำถังเปิดได้ แล้วท้ำกำรเจำะรูข้ำงหน้ำขนำด 20 
X 20 เซนติเมตร ส่วนก้นถังเจำะรูวงกลมเส้นผ่ำศูนย์กลำงมำกกว่ำ 4 นิ ว ส้ำหรับใส่ข้องอ 
 2) ตั งถังให้ด้ำนหน้ำถังแหงนขึ นเล็กน้อยแล้วใช้ดินเหนียวประคองด้ำนหน้ำถัง
พอประมำณ เพื่อไม่ให้ถังขยับเขยื อน 
 3) น้ำข้องอใยหินสวมเข้ำไปในช่องที่เจำะไว้(ก้นถัง)และสวมท่อใยหินเข้ำกับข้องอ 
 4) น้ำดินเหนียวประสำนรอยรั่วให้หมด เพื่อป้องกันไม่ให้อำกำศเข้ำไปข้ำงใน 
 5) น้ำกระเบื องหรือสังกะสีหรือแผ่นไม้ มำกั นดิน/ทรำยด้ำนข้ำงและหลังพร้อมปักเสำ
ค ้ำยัน 
 6) น้ำดินเหนียวหรือทรำยที่เตรียมไว้ เทลงให้เต็มด้ำนข้ำงและด้ำนหลังในช่องว่ำง
ระหว่ำงผนังเตำพอประมำณ เพื่อเป็นฉนวนกันไฟให้กับตัวเตำและไม่ให้ควำมร้อนระเหยออกไป 
 7) ตัดไม้เพื่อท้ำหมอนหนุนขนำดเส้นผ่ำศูนย์กลำง 2 – 3 นิ ว ยำวประมำณ 20 - 25 
เซนติเมตร จ้ำนวน 3 ท่อน วำงขวำงด้ำนล่ำงของถัง ให้มีระยะห่ำงเท่ำ ๆ กัน เพื่อให้กำรไหลเวียน
ของลมร้อนภำยในเตำ 
 
 



 8) น้ำไม้เข้ำเตำเผำ ต้องจัดกำรแยกขนำดของไม้ออกเป็น 3 กลุ่ม คือ ขนำดเล็ก กลำง 
ใหญ่ โดยเรียงไม้ขนำดเล็กไว้ด้ำนล่ำงของเตำทับไม้หมอนไว้ ส่วนไม้ขนำดใหญ่อยู่ด้ำนบน (เนื่องจำก
อุณหภูมิในเตำขณะเผำถ่ำนไม่เท่ำกัน โดยอุณหภูมิด้ำนล่ำงสุดของเตำจะต่้ำ  
 9) เมื่อเรียงไม้เสร็จแล้วให้ปิดฝำถังด้ำนหน้ำ โดยให้ช่องที่เจำะ อยู่ด้ำนล่ำง แล้วน้ำดิน
เหนียวมำประสำนขอบถังและฝำถัง เพื่อไม่ให้อำกำศเข้ำไปในถัง (ถ้ำอำกำศเข้ำไปในเตำจะท้ำให้
ถ่ำนไหม้จนหมด) 
 10) จะเริ่มจุดไฟหน้ำเตำ (ช่องที่เจำะไว้) เพื่อให้ควำมร้อนแก่เตำ โดยเชื อเพลิงที่น้ำมำ
จุดควรเป็นเชื อเพลิงที่แห้ง เช่น เศษไม้ เศษหญ้ำ ฯลฯ 
 11) ใส่เชื อเพลิงทีละน้อยเพื่อให้ควำมร้อนกระจำยเข้ำไปในเตำ เพื่อไล่อำกำศเย็นและ
ควำมชื นที่อยู่ในเตำ โดยเวลำประมำณ 2 - 4 ชั่วโมง 
 12) เมื่อไล่ควำมชื นในเตำแล้ว อุณหภูมิในเตำจะสูงขึ นจนท้ำให้ไม้ที่อยู่ในเตำรักษำ
อุณหภูมิในเตำได้เองโดยไม่ต้องใส่เชื อเพลิงอีก (สังเกตจำกควันไฟที่ออกจำกปล่องจะพุ่งแรงกว่ำ
ปกติ เรียกว่ำ “ควันบ้ำ” มีสีขำวขุ่น) ช่วงนี สำมำรถหรี่ไฟลงได้ครึ่งหนึ่ง 
 13) หลังจำกนั นประมำณ 1 ชั่วโมง หรือสังเกตควันที่ปำกปล่อง ถ้ำเป็นสีขำวอม
เหลืองและมีกลิ่นฉุนแสบจมูก ให้หรี่ไฟลงอีก ช่วงนี เริ่มเก็บน ้ำส้มควันไม้ โดยใช้ท่อไม้ไผ่ที่ทะลวงให้
เป็นรูตลอดทั งล้ำแล้วต่อสวมกับท่อใยหิน จนกระทั่งน ้ำที่หยดมำมีลักษณะเป็นยำงเหนียวและมีสีด้ำ
ให้หยุดเก็บ 
 14) เก็บน ้ำส้มควันไม้ไว้ในที่ร่ม ทิ งไว้ประมำณ 60 – 90 วัน เพื่อให้ตกตะกอน น ้ำส้ม
ควันไม้ที่ตกตะกอนแล้วจะแบ่ง 3 ชั น ชั นบนสุดจะเป็นน ้ำมันใส (Light Oil) ชั นกลำงเป็นของเหลวสี
ชำ คือน ้ำส้มควันไม้ และชั นล่ำงสุดจะเป็นของเหลวข้นสีด้ำคือน ้ำมันดิบ   
ประโยชน์ของน้ าส้มควันไม้  
1) ใช้ในครัวเรือน 
 ควำมเข้มข้น 100 % รักษำผลสด น ้ำร้อนและไฟลวก น ้ำกัดเท้ำ เชื อรำที่ 
   ผิวหนัง 
 ผสมน ้ำ 20 เท่ำ รำดฆ่ำปลวกและมด 
 ผสมน ้ำ 50 เท่ำ ป้องกันปลวก มดและสัตว์ต่ำง ๆ เช่น ตะขำบ แมงป่อง ฯลฯ 
 ผสมน ้ำ 100 เท่ำ ดับกลิ่นในห้องน ้ำ และบริเวณชื นแฉะ  



2) ใช้ในการเกษตร 
 ผสมน ้ำ 20 เท่ำ ใช้พ่นลงดินก่อนกำรเพำะปลูก 10 วัน ฆ่ำเชื อรำและโรค 
  โคนเน่ำ 
 ผสมน ้ำ 50 เท่ำ พ่นลงดิน ป้องกันเชื อจุลินทรีย์เข้ำท้ำลำยพืช 
 ผสมน ้ำ 200 เท่ำ ฉีดพ่นที่ใบ ช่วยขับไล่แมลง และก้ำจัดเชื อรำและกระตุ้น 
   ควำมต้ำนทำนโรคของพืช 
 ผสมน ้ำ 500 เท่ำ ฉีดพ่นหลังติดผล 5วันช่วยให้ผลโตขึ นฉีดพ่นก่อนเก็บเกี่ยว 
   20 วัน ช่วยเพิ่มควำมหวำน 
 ผสมน ้ำ 1,000 เท่ำ ผสมสำรจับใบป้องกันหนอนแมลง  
3) ใช้ในปศุสัตว์  
 ผสมน ้ำ 1000 เท่ำ ลดกลิ่นและแมลงในคอกสัตว์  
 ผสมอำหำรสัตว์ ยับยั งกำรเกิดแก๊สในกระเพำะ ป้องกันและรักษำอำกำร 
   ท้องเสีย เพิม่ปริมำณน ้ำนม ลดกลิ่นมูลสัตว์ 
 
  



ศูนย์เกษตรพยุงขวัญ ท่ีอยู่  226 หมู่ 6 ต าบล ตลุก อ าเภอสรรพยา จังหวัดชัยนาท 
 

น้ าส้มควันไม้ 
 

 น ้ำส้มควันไม้ คือ กำรน้ำไม้ที่ได้จำกกำรตัดแต่งก่ิงผลไม้ในสวน และไม้อื่น ๆ มำเข้ำ
เตำเผำถ่ำน เรำจะได้ของเหลวจำกกำรดักเก็บควันที่ท้ำกำรเผำถ่ำน สำมำรถน้ำน ้ำส้มควันไม้ไปใช้
ประโยชน์ในกำรเกษตรได้ 
ประโยชน์ที่ได้รับ 
 1) น้ำไปใช้กับนำข้ำว 
 2) น้ำไปใช้กับส่วนผลไม้ 
 3) น้ำไปใช้กับพืชผัก 
 4) ได้ถ่ำนจำกกำรเผำไม้ ทดแทนพลังงำนในกำรหุงต้มในครัวเรือน 
การน าน้ าส้มควันไปใช้ด้านการเกษตร 
 1) อัตรำส่วน 1 ต่อ 20 ลิตร หรือผสมน ้ำ 20 เท่ำ ใช้พ่นลงดินหรือฆ่ำจุลินทรีย์ และ
ผสมลงในดิน เช่น โรคเน่ำและจำกแบคทีเรีย โรคโคนเน่ำจำกเชื อรำ ไส้เดือนฝอย ควรท้ำก่อนกำร
เพำะปลูก 10 วัน  
 2) อัตรำส่วน 1 ต่อ 50 หรือผสมน ้ำ 50 เท่ำ ใช้พ่นลงในดินหรือฆ่ำเชื อจุลินทรีย์ที่
ท้ำลำยพืชหำกใช้ควำมเข้มข้นมำกกว่ำนี  รำกพืชอำจได้รับอันตรำยได้ 
 3) อัตรำส่วน 1 ต่อ 100 หรือผสมน ้ำ 100 เท่ำ ใช้รำดโคนไม้รักษำโรครำ และโรคเน่ำ
รวมทั งป้องกันแมลงไม่ให้วำงไข่ 
 4) อัตรำส่วน 1 ต่อ 200 หรือผสมน ้ำ 200 เท่ำ ใช้ฉีดพ่นใบไม้รวมทั งพื นดิน รอบ ๆ 
ต้นพืชทุก 5 - 7 วัน เพื่อขับไล่แมลงและป้องกันเชื อรำและรดโคนต้นเพื่อเร่งกำรเจริญเติบโต 
ข้อควรระวังในการน าน้ าส้มควันไม้ไปใช้ 
 1) ก่อนน้ำน ้ำส้มควันไม้ไปใช้ต้องทิ งไว้หลังจำกดักเก็บ อย่ำงน้อย 3 เดือนและต้องท้ำ
ให้บริสุทธิ์ 
 2) เนื่องจำกน ้ำส้มควันไม้มีควำมเป็นกรดสูงระวังอย่ำให้เข้ำตำ 
 3) น ้ำส้มควันไม้ไม่ใช่ปุ๋ยแต่เป็นตัวเร่งปฏิกิริยำ ดังนั นกำรน้ำไปใช้ในทำงกำรเกษตร 
จะเป็นตัวเสริมประสิทธิภำพให้กับพืช 
 4) กำรใช้น ้ำส้มควันไม้ไปใช้ต้องผสมน ้ำเจือจำงตำมควำมเหมำะสมของพืชแต่ละชนิด 
หำกใช้กับพืชกินใบควรฉีดพ่นใต้ใบเนื่องจำกจะช่วยขับไล่แมลงใต้ใบ 
 5) กำรฉีดยำน ้ำส้มควันไม้เพื่อช่วยให้ดอกติดผล ควรฉีดก่อนที่ดอกจะบำน 
 



กลุ่มเกษตรจุลินทรียบ์้านดอนผิงแดด ตั้งอยู่เลขที่ 100/2 หมู่ 5 บ้านดอนผิงแดด ต าบลบางขุนไทร  
 อ าเภอบ้านแหลม จังหวัดเพชรบุรี  

 

น้ าส้มควันไม้ (Wood Vinegar) 
 

 น ้ำส้มควันไม้ที่มีประโยชน์มำกมำย ถือว่ำเป็นผลิตภัณฑ์ที่ใช้งำนได้ครอบจักรวำล
เช่นเดียวกับถ่ำนไม้ ไม่ว่ำจะมำใช้ในครัวเรือน ใช้ในงำนเกษตรกรรม ปศุสัตว์ และอุตสำหกรรมกำร
ผลิตอีกสำรพัดชนิด ทั งนี คุณสมบัติที่โดดเด่นที่สุดของน ้ำส้มควันไม้ คือ เป็นผลิตภัณฑ์ธรรมชำติ
สอดคล้องกับกระแสบริโภคในปัจจุบันที่เน้นเรื่องของควำมปลอดภัย ปลอดสำรพิษ สำมำรถใช้ได้
อย่ำงสะดวกไร้สำรเคมีตกค้ำง ส่งผลให้มีกำรผลิตน ้ำส้มควันไม้เข้ำสู่อุตสำหกรรม เป็นเรื่องที่ไม่
ยำกเย็นมำกนัก 
 น ้ำส้มควันไม้เป็นของเหลวสีน ้ำตำลใสมีกลิ่นควันไฟ มีรสเปรี ยวเนื่องจำกสภำพควำม
เป็นกรด โดยของเหลวนี ผลิตจำกกำรควบแน่นของควันไฟ ที่เกิดขึ นในขณะที่ไม้ฟืนก้ำลังเปลี่ยนเป็น
ถ่ำนในเตำเผำ (ขั นตอนที่เรียกว่ำ Carbonization) ที่มีอุณหภูมิระหว่ำง 300 – 400 องศำเซลเซียส 
ในสภำวะอุณหภูมิดังกล่ำวสำรประกอบต่ำง ๆ ในไม้ฟืนจะถูกควำมร้อนสลำยตัวท้ำให้เกิดเป็น
สำรประกอบใหม่ที่เรียกว่ำ น ้ำส้มควันไม้ วูดเวเนกำร์ (wood vinegar) อันเป็นประโยชน์ในหลำย ๆ 
ด้ำน ไม่ว่ำจะเป็นกำรปลูกพืช กำรเลี ยงปลำ เลี ยงสัตว์ หรือกำรน้ำไปใช้งำนโรงงำนอุตสำหกรรมอื่น 
 น ้ำส้มควันไม้มีสำรประกอบมำกว่ำ 200 ชนิด เช่น กรดอินทรีย์ และแอลกอฮอร์ชนิด
ต่ำง ๆ รวมทั งสำรอินทรีย์อื่น ๆ เช่น กรดอะซีติก ( Acetic Acid ) กรดโปรไพโอนิค ( Prop ionic 
Acid) และแร่ธำตุตำมธรรมชำติอีกนำนำชนิดซึ่งเป็นประโยชน์หลำยประกำรจริง ๆ ในประเทศญี่ปุ่น
กำรใช้งำนของผลผลิตพลอยได้ จำกกำรเผำถ่ำน คือ น ้ำส้มควันไม้แพร่หลำยมำนำนมำกแล้ว ใช้กัน
ทั งในอุตสำหกรรมและเกษตรกรรมเป็นอย่ำงดี เชื่อถือได้ทีเดียว ส่วนกำรใช้งำนในบ้ำนเรือน งำน
น ้ำส้มควันไม้ยังอยู่ในวงจ้ำกัด แต่ขณะนี ก้ำลังเผยแพร่ออกไปมำกแล้ว คือ ตอนนี เรำก้ำลังผลิตไม่
เพียงพอ ตลำดรองรับผลผลิตจึงยังไม่คืบหน้ำได้มำกนัก จึงต้องเน้นกำรขยำยฐำนกำรผลิตสูงถึงเดือน
ละ 1,200 ลิตร/เตำ แต่ควำมต้องกำรจำกโรงงำนอุตสำหกรรมบำงแห่ง หำกจะเลือกใช้ผลิตภัณฑ์
น ้ำส้มควันไม้ดังกล่ำว มีควำมต้องกำรเป็นหมื่นลิตร/เดือน เพรำะถ่ำนไม้ที่ผลิตได้ รำคำขำยขั นต่้ำ
กิโลกรัมละ 5 บำท แต่มีจ้ำนวนมำกกว่ำน ้ำส้มควันไม้ประมำณ 5 เท่ำ ซึ่งก็ยังไม่เทียบไม่ได้กับรำคำ
ขำยน ้ำส้มควันไม้ ดังนั นผลพลอยได้ที่แปรรูปจำกของเสียชนิดนี เอง ที่น่ำจะโดดเด่นขึ นมำในแง่ของ
ผลตอบแทนมำกกว่ำผลผลิตหลัก 



น้ าส้มควันไม้บริสุทธิ์จึงจะใช้งานได้ดี 
 เนื่องจำกคุณสมบัติที่เป็นกรด ( ค่ำ pH ประมำณ 1.5 - 3.7) จึงควรใช้ถังพลำสติก
ขนำดที่เหมำะสมกับปริมำณน ้ำส้มควันไม้ที่เก็บได้ เป็นภำชนะส้ำหรับเก็บน ้ำส้มควันไม้ดิบที่เก็บ
สะสมได้จำกปล่องควัน ซึ่งในกำรเลือกเก็บผลผลิตควันไม้นี  เจ้ำของของเตำสำมำรถตรวจสอบได้
จำกเทอร์โมมิเตอร์ที่วัดอุณหภูมิที่บริเวณปำกปล่องควันตำมมำตรฐำนนั น และควรเก็บผลผลิตน ้ำส้ม
ควันไม้ได้ในช่วงอุณหภูมิที่ปำกปล่องระหว่ำง 80 องศำเซลเซียส ถึง 150 องศำเซลเซียส ซึ่งอุณหภูมิ
ภำยในตัวเตำเผำจะเท่ำกับ 300 - 400 องศำเซลเซียส และเป็นช่วงที่ผลผลิตจะมีคุณภำพที่ดีที่สุด 
น ้ำส้มควันไม้ดิบที่เก็บจำกกำรกลั่นตัวที่ปล่องควัน ยังไม่สำมำรถน้ำมำใช้งำนได้ในทันที เนื่องจำกยัง
มีส่วนประกอบบำงอย่ำงที่อำจจะเป็นอันตรำยต่อพืช หรือสิ่งมีชีวิตได้ เช่น น ้ำมันดิบ (tar) ที่อำจจะ
ไปปิดปำกใบ และเกำะติดรำกในพืชเติบโตช้ำและตำยได้ ดังนั นกำรท้ำน ้ำส้มควันไม้มำใช้ให้เกิด
ประโยชน์ได้จริง จะผ่ำนขั นตอนกำรท้ำให้บริสุทธิ์เสียก่อน ซึ่งมีวิธีกำร 3 วิธี ดังนี  
 1) กำรปล่อยให้ตกตะกอน น้ำน ้ำส้มควันไม้ที่เก็บได้มำจำกกำรกลั่นมำเก็บในถังทรงสูง 
กำรทิ งให้ตกตะกอนในระยะเวลำ 90 วัน จะท้ำให้น ้ำส้มควันไม้แยกตัวเป็นสำมระดับ ชั นบนจะเป็น
น ้ำมันใส ชั นกลำงจะเป็นของเหลวสีชำ ซึ่งก็คือน ้ำส้มควันไม้ที่ไปใช้ประโยชน์ ส่วนชั นล่ำงสุดนั นเป็น
ของเหลวข้นสีด้ำ เรำสำมำรถลดเวลำกำรตกตะกอนโดยกำรผสมผงถ่ำนประมำณ 5 % ของน ้ำหนัก
รวมน ้ำส้มควันไม้ทั งหมด โดยผงถ่ำนจะดูดซับทั งน ้ำมันใสชั นบน และน ้ำมันดินลงสู่ชั นล่ำงสุดที่เร็ว
เพียง 45 วันถังตะกอนนี ควรติดตั งวำล์ว 3 ระดับ หรือ 2 ระดับ ในกรณีเลือกผงถ่ำนช่วงตกตะกอน
โดยวำล์วนี จะช่วยในกำรเก็บผลผลิตให้สะดวกขึ น หลังจำกกำรตกตะกอนในถังจนครบก้ำหนด แล้ว
จึงน้ำของเหลวสีชำในชั นกลำงมำกรองอีกครั ง ด้วยผ้ำกรองจึงจะน้ำไปใช้ประโยชน์ได้ น ้ำส้มควันไม้
ที่บริสุทธิ์ควรมีน ้ำมันดินไม่เกิน 1% ดูง่ำย ๆ ด้วยสำยตำ น ้ำส้มควันไม้จะมีสีใส ถึง สีชำ หำกมีสีด้ำ
แสดงถึงควำมหนำแน่นของน ้ำมันดินซึ่งไม่เป็นผลดีต่อกำรน้ำไปใช้งำน 
 2) กำรกรองและกลั่น กำรกลั่นและกรอง ซึ่งทั งสองวิธีกำรท้ำน ้ำส้มควันไม้ให้บริสุทธิ์ 
เป็นเทคนิคที่ค่อนข้ำงยุ่งยำกนิยมใช้กันในระดับโรงงำนอุตสำหกรรมต่ำง ๆ เพื่อให้ได้ผลผลิตน ้ำส้ม
ควันไม้ที่มีคุณสมบัติเฉพำะในอุตสำหกรรม 
 3) กำรสร้ำงเตำเผำถ่ำนโดยใช้ถังน ้ำมัน ขนำด 200 ลิตร เป็นกำรประยุกต์ใช้วัสดุที่
เหลือใช้ ที่มีอยู่ใกล้ตัวรำคำไม่สูงเกินไป เหมำะสมกับเกษตรกร และผู้สนใจที่จะผลิตถ่ำนที่มี
คุณภำพสูง และยังสำมำรถเก็บน ้ำส้มควันไม้ซึ่งเป็นผลผลิตที่มีคุณค่ำสูงกว่ำตัวถ่ำนที่ผลิตได้เสียอีก 
อีกทั งประโยชน์ที่น้ำไปใช้เสมือนหนึ่งครอบจักรวำล ที่มีคุณค่ำนำนัปกำร ถ้ำรู้จักใช้และรู้วิธีกำรผลิต 
 
   
 



ตารางแสดงระยะเวลาการเผาถ่าน 
 อุณหภูมิในเตำ (องศำ)  อุณหภูมิที่ปล่องควัน (องศำ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 หมำยเหตุ ถ้ำวัดอุณหภูมิปำกปล่องได้ 80 c ให้เริ่มเก็บน ้ำส้มควันไม้ได้แล้ว และ หยุด
เก็บเมื่ออุณหภูมิ 150 c เพรำะถ้ำเก็บต่อไปจะมีดินน ้ำมันปนมำคืนสู่ธรรมชำติด้วยน ้ำวิเศษจำก
ธรรมชำติ น ้ำส้มควันไม้ไพศำลี (Wood Vineger) น ้ำส้มควันไม้เป็นของเหลวสีน ้ำตำลใส มีกลิ่นควัน
ไฟที่ได้มำจำกกำรควบแน่นของควันที่เกิดจำกกำรผลิตถ่ำนผ่ำนกระบวนกำรตกตะกอนเป็นเวลำ 3 
เดือน หลังจำกนั นน้ำมำกรองจึงได้น ้ำส้มควันไม้ที่มีคุณภำพ 
 

คุณสมบัติ 
 คุณสมบัติมีฤทธิ์เป็นกรดและประกอบด้วยสำรที่มีประโยชน์มำกชนิดมีประสิทธิภำพ 
เช่น 
 1) สำมำรถป้องกันมดแมลงสำบและปลวกได้ ( ส้ำหรับมดถ้ำพบมำก ควรใช้ติดต่อกัน
เป็นเวลำ 1 สัปดำห์ หลังจำกนั น ใช้สัปดำห์ละ 2 - 3 ครั ง)    
 2) สำมำรถใช้ขับไล่เห็บ หมัด และรักษำโรคเรื อนของสัตว์ ก้ำจัดกลิ่น ขับไล่แมลงใน
คอกสัตว์ และป้องกันไม่ให้แมลงวำงไข่     
 3) ป้องกันศัตรูพืช ขับไล่แมลงทุกชนิด และแก้โรคเชื อรำป้องกันโรครำกและโคนเน่ำ
เร่งกำรเจริญเติบโต และกระตุ้นควำมต้ำนทำนโรค 
 คุณสมบัติข้ำงต้น ผ่ำนกำรพิสูจน์โดยเจ้ำของสวนและฟำร์มปศุสัตว์มำกมำยประโยชน์
และวิธีใช้น ้ำส้มควันไม้ ( คิดเป็นอัตรำส่วน 1 ช้อนโต๊ะ = 10 ซีซี หรือ อัตรำส่วน 1 ปี๊บ = 20 ลิตร) 
   
 

ควันใสสีเทำ 800 องศา ปิดเตา 

สีม่วงน ้ำเงิน 700 องศา 

น ้ำเงินปนขำว 600 องศา ระยะเวลาน ้ามนัทาร์ออก 120 องศา 
500 องศา  85 องศา 
400 องศา ระยะเวลาน ้ามนัส้มควนัไม้

ออก 
80 องศา 

น ้ำตำลปนขำว 300 องศา 75 องศา 
280 องศา 70 องศา 

ขำวปนเทำ 200 องศา ไล่ ความช้ืนในไม ้ 60 องศา 
150 องศา 55 องศา 



 ด้ำนเกษตร (ควรใช้ติดต่อกันประมำณ 1 เดือน จึงจะเห็นผล เนื่องจำกน ้ำส้มควันไมไ้ม่ใช่
สำรเคมี จึงไม่เห็นผลทนัที) 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ด้ำนปศุสัตว ์(หมำยเหตุ: หำกใช้ในอัตรำส่วนที่เข้มขน้กว่ำ 1:20 ควรสวมถุงมอืหรือ
ระมัดระวังในกำรใช้) 
 

ประโยชน์ วธีิใช ้ อตัราส่วน ตวัอยา่งอตัราส่วน 

1. ป้องกนัโรครากและโคน
เน่าจากเช้ือรา 

ผสมน ้าฉีดพน่ลงดินก่อน
ปลูกพืช 15 วนั 

1 :  100 น ้าส้ม 1 ชอ้นโตะ๊ต่อน ้า  
น ้าส้ม 20 ชอ้นโตะ๊ ต่อน ้า 1 ป๊ีบ 

2. เพื่อเร่งการเจริญเติบโต 
กระตุน้ความตา้นทานโรค 

ผสมน ้าราดโคนตน้ ทุก 7 – 
15 วนั 

1 :  200 น ้าส้ม 5 ซีซี ต่อน ้า  
น ้าส้ม 10 ชอ้นโตะ๊ ต่อน ้า 1 ป๊ีบ 

3. ป้องกนัศตัรูพืช ขบัไล่
แมลงทุกชนิดและเช้ือรา 

ผสมน ้าฉีดพน่ท่ีใบทุก 7 -
15 วนั 

1 : 200 น ้าส้ม 5 ซีซี ต่อน ้า  
น ้าส้ม 10 ชอ้นโตะ๊ ต่อน ้า 1 ป๊ีบ 

4. เพื่อช่วยในการสังเคราะห์
น ้าตาลของพืช (ช่วยให้
พืชผกัและผลไมมี้รสหวาน) 

ผสมน ้าฉีดพน่ผลอ่อนหลงั
ติดผลแลว้ 15 วนั และพน่
อีกคร้ังก่อนเก็บเก่ียว 20 
วนั 

1 : 500 น ้าส้ม 2 ซีซี ต่อน ้า  
น ้าส้ม 4 ชอ้นโตะ๊ ต่อน ้า 1 ป๊ีบ 

5. ป้องกนัมดและแมลง ผสมน ้าราดหรือพน่บริเวณ
ท่ีมี 

1 : 20 หรือ 
ใชเ้ขม้ขน้ 

น ้าส้ม 5 ชอ้นโตะ๊ ต่อน ้า  

6. แกโ้รคเช้ือราในยางพารา ทาหนา้ยางพารา 1 : 20 น ้าส้ม 5 ชอ้นโตะ๊ ต่อน ้า  

ประโยชน์ วิธีใช้ อัตรำส่วน ตัวอย่ำงอัตรำส่วน 

1. เมื่อต้องกำรขับไล่เห็บ 
หมัด รักษำโรคเรื อนของ
สัตว์ 

ผสมน ้ำพ่นฉีดที่ตัวสัตว์ 
อำทิตย์ละ 2 – 3 ครั ง 

เข้มข้น 

2. ก้ำจัดกลิ่น และ ขับไล่
แมลงในคอกสัตว ์

ผสมน ้ำรำดพื นคอกสัตว์ 
ทุก 7 วัน 

1 : 100 น ้ำส้ม 1 ช้อนโต๊ะ / น ้ำ  
น ้ำส้ม 20 ช้อนโต๊ะ ต่อน ้ำ 1 ปี๊บ 

3. ก้ำจัดกลิ่นขยะ และ 
ป้องกันไม่ให้แมลงวำงไข่ 

ผสมน ้ำรำดหรือพ่นกอง
ขยะ 

1 : 100 น ้ำส้ม 1 ช้อนโต๊ะ / น ้ำ  
น ้ำส้ม 20 ช้อนโต๊ะ / น ้ำ 1 ปี๊บ 



ค าแนะน า 
 - ในกำรใช้ครั งที่ 1 – 2 ควรผสมกับสำรเคมีที่ใช้อยู่เดิม ในอัตรำส่วนครึ่งต่อครึ่ง ผสม
น ้ำแล้วท้ำกำรฉีดพ่น 
 - ในกำรใช้ครั งถัดไป จึงเปลี่ยนมำใช้เฉพำะน ้ำส้มควันไม้เพียงอย่ำงเดียว โดยไม่ต้องใช้
สำรเคมีส้ำหรับเกษตรกร  ไม่จ้ำเป็นต้องซื อเครื่องวัดอุณหภูมิให้ใช้วิธีสังเกตวันแทนก็ได้เช่นกัน 
 ระบบกำรเผำถ่ำนแบบดั งเดิมหรือแม้แต่โรงงำนเตำเผำถ่ำนในปัจจุบัน หลำยแห่งยังไม่
มีระบบใช้ของเหลือ ( Waste ) จำกขั นตอนกำรเผำถ่ำน ซึ่งต้องมีควันไม้เกิดขึ นจ้ำนวนมำกจนอำจ
เป็นตัวท้ำลำยสิ่งแวดล้อมด้ำนสภำพอำกำศได้ เตำเผำถ่ำนที่ทันสมัยและมีประสิทธิภำพสูง หำกท้ำ
กำรสร้ำงและติดตั งอุปกรณ์ที่เหมำะสม ในกำรใช้ประโยชน์จำกควันไม้เหล่ำนั นสำมำรถเก็บผล
ผลิตผลพลอยได้ ( By Product) เป็นผลิตภัณฑ์น ้ำส้มควันไม้ ที่สำมำรถน้ำมำใช้ประโยชน์ในเชิง
อุตสำหกรรมหรือเกษตรกรรม ได้อย่ำงกว้ำงขวำงและมีผลลัพธ์ดี 
 

สูตรกำรสร้ำงเตำเผำถ่ำนเก็บน ้ำส้มควันไม้ 
น ้ำส้มควันไม้ ( Wood Vinegar) 

น ้ำส้มควันไม้ 
 
 
 

ของเหลวสีน ้ำตำลมีกลิ่นควันไฟ 
 
 
 

ควบแน่น 
. 
 
 

ควันท่ีเกิดจำกถ่ำนไม้ที่ก้ำลังเปลี่ยนเป็นถ่ำน 
(Carbonization) 

 
 
 

 
   



อุณหภูมิในเตำอยู่ระหว่ำง 300 - 400 องศำเซลเซียส 
อุณหภูมปิำกปล่องอยู่ระหว่ำง 80 - 150 องศำเซลเซียส 

 
 
 

กำรท้ำให้น ้ำส้มควันไม้ให้บริสุทธิ ์
1. หำกไม่ท้ำให้บริสุทธิ์น้ำไปใช้ในกำรเกษตรจะมีปญัหำ 

มีปัญหำ เพรำะ จะมีน ้ำมันดินปนออกมำ 
น ้ำมันดิน ( tar ) 

 
 

ปิดปำกใบของพืช พืชตำย เกำะติดรำกพืช พืชโตช้ำ 
2. กำรท้ำน ้ำส้มควันไม้ให้บริสุทธิ ์

2.1 กำรปล่อยให้ตกตะกอน 
น ้ำส้มควันไม ้

 
 

ใส่ถังทรงสูง 
 
 
 

ทิ งให้ตกตะกอน 90 วัน 
 
 
 

น ้ำมันใส ( Light Oil ) 
น ้ำส้มควันไม้ ( Wood Vinegar ) 

น ้ำมันดิน ( Jar Oil ) 
น ้ำส้มควันไม้ ผลพลอยได้มูลค่ำสูงจำกกำรเผำถ่ำน 

 
 
 



ศูนย์เครือข่ายปราชญ์ชาวบ้าน นายถวิล เสียงแจ๋ว ตั้งอยู่หมู่ที่ หมู่ 6 ต าบลบ่อเงิน อ าเภอลาดหลุมแก้ว  
จังหวัดปทุมธานี 

 

การเผาถ่านและท าน้ าส้มควันไม้ 
 

ส่วนประกอบ 
 1. น้ำไม้ส้ำหรับเผำถ่ำนใส่ถังให้เต็มตำมต้องกำร 
 2. ใส่น ้ำหล่อเย็นปลำยปล่องทั งสำม 
 3. ฟืนส้ำหรับเป็นเชื อไฟจ้ำนวนหน่ึง 
วิธีท า 
 1. ล็อคฝำถัง 200 ลิตร ให้แน่น 
 2. เปิดฝำปล่องควันทั งสำมไว้ก่อน 
 3. ดึงลิ นชักเชื อไฟด้ำนล่ำงใส่ฟืนเพื่อเป็นเชื อไฟแล้วจุด 
 4. ให้สังเกตควันที่ออกระยะแรกจะเป็นสีเทำเหลืองให้เปิดฝำปล่องทั งสำมไว้ก่อน
จนกว่ำควัน จะเปลี่ยนเป็นสีฟ้ำจึงปิดฝำปล่องควันทั งสำม ระยะที่ควันเปลี่ยนเป็นสีฟ้ำแล้วสำมำรถ
ใช้ภำชนะรองรับไอควันที่กลั่นตัวเป็นหยดน ้ำและไหลย้อนกลับออกตรงรูที่เจำะไว้ด้ำนล่ำง ไอควันที่
กลั่นตัวเป็นน ้ำระยะหลังนี คือ “น ้ำส้มควันไม้” 
 5. คอยเฝ้ำสังเกตดูเป็นระยะ ๆ อย่ำให้ไฟดับถ้ำไฟดับให้เติมฟืนเข้ำไป จนกระทั่งครบ
ระยะเวลำประมำณ 6 - 8 ช.ม. คะเนดูว่ำไฟไหม้ไม้สุกหมดแล้วปิดลิ นชักเชื อไฟด้ำนล่ำงก็จะได้ถ่ำน
ตำมต้องกำร 
 
 
 



ศูนย์เครือข่ายปราชญ์ชาวบ้าน “กลุ่มธรรมชาติเพาะพันธุ์สัตว์น้ า” จังหวัดสมุทรสาคร อยู่เลขที่ 34/1 หมู่ 3  
ต าบลคลองตัน อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร  

 

น้ าส้มควันไม ้

 น ้ำส้มควันไม้ ผลพลอยได้จำกกำรเผำถ่ำน เป็นของเหลวสีน ้ำตำลอ่อนปนแดง มีกลิ่น
ควันไฟ เป็นกรดอ่อนมีรสเปรี ยวเล็กน้อย 
 ค่ำ pH ประมำณ 3.0  
 ควำมถ่วงจ้ำเพำะประมำณ 1.015  
 มีสำรประกอบทำงเคมีมำกกว่ำ 200 ชนิด องค์ประกอบหลักคือ กรดอะซิติก กรดฟอร์
มิค ฟอร์มำลดีไฮด์ เมทำนอล อะซีโตน และทำร์ เป็นต้น 
ประโยชน์  
 1) เป็นสำรควบคุมกำรเจริญเติบโตของพืช  
 2) เป็นสำรช่วยในกำรปรับปรุงดิน 
 3) เป็นสำรช่วยดับกลิ่น (Deodorant) และฆ่ำเชื อโรค (Disinfection) 
 4) เป็นสำรช่วยขับไล่แมลง 
 5) เป็นวัตถุดิบในอุตสำหกรรมผลิตยำ  
 6) มีควำมปลอดภัยต่อสัตว์และสิ่งแวดล้อม 
การใช้ประโยชน์จากน้ าส้มควันไม้ 
 1) ใช้ในกระบวนการถนอมอาหาร 
   ใช้พ่น หยด รม เคลือบ หรือเติมในอำหำร ช่วยรักษำควำมสดของเนื อ เช่น ในเนื อ
ปลำ ไส้กรอก 
 2) ใช้ทางการแพทย์ 
   ใช้ล้ำงแผล ท้ำยำรักษำแผล เช่น แผลไฟไหม้ น ้ำร้อนลวก ใส่แผลสด ท้ำยำแก้ปวด
บรรเทำอำกำรเจ็บปวดต่ำง ๆ ลดกลิ่นเหม็นของเหงื่อ ช่วยกำรไหลเวียนของเลือด 
 3) ใช้ทางการเกษตร 
  1) ป้องกันแมลงศัตรูพืช 
  2) เพิ่มปริมำณรดชำติของผลไม้และกระตุ้นกำรเจริญเติบโตของพืช 
  3) ช่วยเร่งกำรหมัก 
 
 



  5) ขับไล่แมลงมีพิษ 
  6) บ้ำรุงดินหรือปรับปรุงดิน 
  7) เป็นยำเสริมส้ำหรับเลี ยงสัตว์ 
  8) ขับไล่แมลงวัน 
  9) น ้ำมันดิบ (ทำร์) เป็นตะกอนที่ได้จำกกำรหมักน ้ำส้มควันไม้ ใช้ทำไม้
หรือเทลงหลุมเสำบ้ำน ป้องกันปลวก มอด และเชื อรำ มำท้ำลำยเนื อไม้ 
 4) ใช้ท าเครื่องส าอาง 
  1) ผลิตสำรระงับกลิ่นตัว 
  2) ผลิตสำรปรับผิวนุ่ม 
  3) ท้ำน ้ำยำทำเล็บ 
อัตราการใช้น้ าส้มควันไม้ 
  1) อัตราเข้มข้น 100 % 
  1) หมักกับหอยเชอรี่ เศษปลำบด เนื อบด กำกถั่วเหลืองหรือโปรตีนอื่น 
ๆ ในน ้ำส้มควันไม้ 2 : 1 ส่วน กับแหล่งโปรตีนเหลือใช้ต่ำง ๆ หมักนำน 1 เดือน แล้วกรองกำกออก 
น้ำไปใช้เป็นปุ๋ยคุณภำพสูง 
  2) ใช้รักษำแผลสด แผลถูกน ้ำร้อน รักษำโรคน ้ำกัดเท้ำและเชื อรำที่เท้ำ 
  3) รักษำสุนัขขี เรื อน 
 2) ผสมน้ า 20 เท่า 
  พ่นลงดินอบรมดินก่อนกำรเพำะปลูก 10 วัน (หำกไม่เว้นช่วงระยะเวลำ
เป็นอันตรำยต่อรำกพืช) เพื่อฆ่ำเชื อจุลินทรีย์ และแมลงในดิน ป้องกันโรครำกเน่ำจำกเชื อรำ 
ไส้เดือนฝอยและสำเหตุอื่น ๆ 
 3) ผสมน้ า 50 เท่า  
  1) พ่นลงดินเพื่อฆ่ำเชื อจุลินทรีย์ที่ท้ำลำยพืช หำกใช้ควำมเข้มข้น
มำกกว่ำนี รำกพืชอำจได้รับอันตรำย 
  2) ล้ำงคอกสัตว์ ก้ำจัดกลิ่นเหม็นและฆ่ำเชื อโรค (ครั งต่อไปใช้เจือจำงลง 
100 เท่ำ และ 200 เท่ำ ตำมล้ำดับ) ต่อต้ำนและลดกำรผลิตแอมโมเนีย 
 
 
 
 



 4) ผสมน้ า 100 เท่า (20 ช้อนโต๊ะต่อน ้ำ 1 ปี๊บ) 
  1) ใช้รำดโคนต้นไม้รักษำโรครำ และโรคเน่ำ ป้องกันแมลงวำงไข่ 
  2) ล้ำงโรงเรือนเลี ยงสัตว์ ป้องกันกลิ่นเหม็น ป้องกันแมลงวันทองวำงไข่ 
ขับไล่สัตว์มีพิษ เช่น แมลงป่อง ตะขำบ 
  3) เร่งกำรหมัก เพิ่มปริมำณของจุลินทรีย์ที่เป็นประโยชน์ในกำรเร่งกำร
หมักสำรชีวภำพ สำมำรถลดระยะเวลำในกำรหมักลงอีกครึ่งหนึ่งของกำรหมักปกติ 
 5) ผสมน้ า 200 เท่า (10 ช้อนโต๊ะต่อน ้ำ 1 ปี๊บ) 
  ใช้ฉีดพ่นบนใบพืช และพื นดินรอบ ๆ ต้น ทุก 7 - 15 วัน เพื่อป้องกัน
และขับไล่แมลง ท้ำลำยไข่แมลงวัน รวมถึงเป็นกำรสนับสนุนกำรท้ำงำนของเชื อจุลินทรีย์ชนิดที่มี
ประโยชน์ให้ท้ำงำนได้ดี ส่งผลให้กำรเจริญเติบโตของพืชดีขึ น  
  6) ผสมน้ า 500 เท่า (4 ช้อนโต๊ะต่อน ้ำ 1 ปี๊บ) 
  ฉีดพ่นผลอ่อนของพืช หลังจำกติดผลแล้ว 15 วัน และพ่นอีกครั งก่อน   
เก็บเกี่ยว 20 วัน เพื่อช่วยในกำรสังเครำะห์น ้ำตำลเพิ่มควำมหวำน เนื่องจำกน ้ำส้มควันไม้ช่วยลด
ไนโตรเจนส่วนเกิน และกระตุ้นกำรสันดำปของพืช 
  7) ผสมน้ า 800 เท่า (5 ช้อนโต๊ะต่อน ้ำ 1 ป๊ีบ) 
  1) ใช้กับผักที่มีระยะกำรปลูกสั น ฉีดพ่นก่อนระยะกำรแตกยอดอ่อน    
5 - 10 วันต่อครั ง เร่งกำรเจริญเติบโต 
  2) ใช้ทำหน้ำยำงพำรำแก้โรคเชื อรำ 
  8) ผสมน้ า 1,000 เท่า (10 ช้อนโต๊ะต่อน ้ำ 1 ปี๊บ) 
  ใช้ผสมกับสำรเคมีที่ใช้กับต้นพืช เพื่อเพิ่มประสิทธิภำพในกำรจับใบจึง
สำมำรถลดปริมำณสำรเคมีให้น้อยลงได้ 
  9) ใช้ผสมอาหารสัตว์  
  เพื่อช่วยย่อยอำหำรและกำรใช้ประโยชน์ของอำหำรดีขึ น ป้องกันโรค
ท้องเสีย ท้ำให้สัตว์โตเร็วกว่ำปกติ โดยใช้อำหำรเท่ำเดิมหรือใช้อำหำรน้อยลงกว่ำปกติ 5 % 
วิธีท า  
 ใช้น ้ำส้มควันไม้ 2 ลิตร คลุกกับผงถ่ำน 8 กก. แล้วจึงน้ำผงถ่ำนชุ่มน ้ำส้มควันไม้ไป
ผสมอำหำรสัตว์อีก 990 กก. คลุกเคล้ำให้เข้ำกัน จะได้อำหำรสัตว์ 1 ตัน  
 
 
 



ประโยชน์ของอาหารผสมน้ าส้มควันไม้ 
 1) ช่วยยับยั งกำรเกิดแก๊สและดูดซึมโลหะหนักในกระเพำะอำหำรท้ำให้สัตว์สุขภำพดี 
 2) ช่วยป้องกันและรักษำอำกำรท้องเสีย 
 3) ช่วยปรับปรุงคุณภำพและลดปริมำณน ้ำในเนื อสัตว์ ท้ำให้คุณภำพของเนื อสัตว์ดีขึ น
ทั งรสชำติ สี และกลิ่น 
 4) ช่วยปรับปรุงคุณภำพของไข่ ท้ำให้ไข่แดงใหญ่และเหนียวขึ น ทั งยังเพิ่มปริมำณ
วิตำมินและลดปริมำณเคอเลสเตอรอล  
 5) ช่วยเพิ่มปริมำณน ้ำนม 
 6) ช่วยยับยั งกำรเกิดแก๊สแอมโมเนีย และซัลเฟอร์ไดออกไซด์ ท้ำให้กลิ่นเหม็นของมูล
สัตว์ลดลง ซึ่งช่วยให้สัตว์ไม่เครียด ทั งยังเพิ่มคุณภำพของปุ๋ยคอกที่ได้จำก มูลสัตว์ให้ดีขึ นด้วย   
 7) ช่วยยับยั งกำรฟักไข่ของแมลงในมูลสัตว์ ท้ำให้ปริมำณของแมลงในบริเวณคอกสัตว์
ลดลง โดยเฉพำะแมลงวัน 
 
น้ าส้มควันไม้ (Wood Vinegar)  
 1) น ้ำส้มควันไม้คืออะไร   

น ้ำส้มควันไม ้
 

ของเหลวสนี ้ำตำลมีกลิ่นควันไฟ 
 

ควบแน่น 
 

ควันที่เกิดจำกถ่ำนไม้ที่ก้ำลังเปลีย่นเป็นถ่ำน (Carbonization) 
 

 อุณหภูมิในเตำอยู่ระหว่ำง 300 - 400 องศำเซลเซียส 
 อุณหภูมิปำกปลอ่งอยู่ระหว่ำง 80 - 150 องศำเซลเซยีส 

 
 
 
 
 
 



 2) การท าน้ าส้มควันไม้ให้บริสุทธิ ์
   2.1 กำรปล่อยให้ตกตะกอน 

น ้ำส้มควันไม ้
 

ใส่ในถังทรงสูง 
 

ทิ งให้ตกตะกอน 90 วัน  
 

 
 

 
 
 

 
หรือ 

ใส่ผงถ่ำน (5 % ของน ้ำหนัก น ้ำส้มควันไม)้ 
มำผสมในน ้ำส้มควันไม้ 

 
ทิ งให้ตกตะกอน 45 วัน 

 
ผงถ่ำนผสมน ้ำมันดิน  น้ำไปโรยรอบอำคำร 

หรือ 
คอกสัตว์ ป้องกัน มด ปลวก ตะขำบ ฯลฯ 

แต่ ! ห้ำมทิ งในแหล่งน ้ำ หรือ ในแปลงเกษตร 

 น ้ามนัใส (Light Oil) 

 น ้าสม้ควนัไม ้(Wood Vinegar) 

 น ้ามนัดิน (Tar oil) 



   2.2 กำรกรอง 
น ้ำส้มควันไม ้
 

ผ่ำนกำรปล่อยให้ตกตะกอนมำแล้ว 
 

 ผ้ำกรอง หรือ  
 ถังกรองที่ใช้ผงถ่ำนกัมมันต์ 

   2.3 กำรกลั่น 
น ้ำส้มควันไม ้
 

ผ่ำนกำรปล่อยให้ตกตะกอนมำแล้ว 
 

ต้มให้เดือด 
 

ควบแน่น 
 

น ้ำส้มควันไม้จำกกำรกลั่น 
หมายเหตุ : อุปกรณ์ต้องเป็นแก้ว กระเบื องเคลอืบ หรือสแตนเลศเท่ำนั น ห้ำมใช้อลูมิเนยีม หรือ

สังกะส ี
 

 คุณสมบัติของน้ าสม้ควันไม้ที่ดเีป็นอย่างไร  
สำรประกอบในน ้ำส้มควันไม ้

 
น ้ำ 85 % 
 

กรดอินทรีย์ 3 % 
 

สำรอินทรียอ์ื่น ๆ 12 % 
 

คุณสมบัติที่ดีของน ้ำส้มควันไม ้
 



  คุณประโยชน์และวิธีใช้บางประการของถ่านไม้ไผ่  
 1) ใช้ดับกลิ่น ดูดควำมชื น และฟองอำกำศ : โดยกำรบดให้เป็นชิ นเล็ก ๆ ใส่ถุง วำงไว้
ในจุดที่ต้องกำรใช้ เช่นใต้เตียงนอน ในรถ ในตู้เย็น ตู้เก็บรองเท้ำ ในตู้เย็น ถ่ำนไม้ไผ่จะสำมำรถ      
ดูดกลิ่นอับ ดูดควำมชื น และแบคทีเรียต่ำง ๆ ให้หมดไป 
 2) ใช้ดูดคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้ำและรังสีจำกหน้ำจอคอมพิวเตอร์หรือโทรทัศน์  : โดยกำร
พกแผ่นถ่ำนไว้กับตัว หรือวำงไว้หน้ำจอคอมพิวเตอร์   
 3) ใช้ดูดกลิ่นเหม็นอับของข้ำวและกลิ่นคลอรีนในกำรหุงข้ำว : โดยกำรน้ำแผ่นถ่ำนไป
ต้มน ้ำเดือด แล้วน้ำไปใส่ในหม้อหุงข้ำวขณะหุงข้ำว ข้ำวสุกจะหอมและสะอำด แม้ข้ำวสำรจะมี
คุณภำพต่้ำพียงใด 
 4) ใช้ดูดสิ่งสกปรกในถังน ้ำดื่ม : โดยกำรใส่แผ่นถ่ำนลงในถังน ้ำดื่ม จะช่วยดูดขับ
คลอรีนและแบคทีเรียต่ำง ๆ ให้หมดไป 
 5) ใช้ปรับสภำพน ้ำในแจกันดอกไม้ : โดยกำรใส่ถ่ำนลงในแจกันดอกไม้ จะช่วยให้
ดอกไม้อยู่ได้นำนขึ น น ้ำไม่เน่ำเสียเร็ว 
 6) ใช้ปรับสภำพน ้ำตู้ปลำ : โดยกำรใส่ถ่ำนลงไปในตู้ปลำ จะช่วยให้น ้ำในตู้ปลำสะอำด
ขึ น น ้ำไม่เน่ำเสียเร็ว ปลำมีสุขภำพดีขึ น 
 7) ใช้ปรับสภำพดิน : โดยกำรบดให้เป็นเม็ดเล็ก ๆ ใส่ในกระถำงต้นไม้ ถ่ำนจะช่วย
ปรับสภำพดินให้ร่วนซุย เก็บน ้ำและควำมชื นมำกขึ น ท้ำให้ต้นไม้เจริญเติบโตดีขึ น 
 8) ใช้ขัดผิว หรือผสมกับแชมพูและสบู่ ; โดยกำรแต่งก้อนถ่ำนให้ได้รูปทรงคล้ำยหินขัด
ผิว หรือบดให้เป็นผงละเอียดผสมกับแชมพูหรือสบู่ในอัตรำส่วนที่เหมำะสม ถ่ำนจะช่วยช้ำระล้ำงสิ่ง
สกปรกตำมรูขุมขนและขจัดเซลล์ที่ตำยแล้วออกไป และยังช่วยซ่อมแซมผมที่เสียให้กลับมำเป็นปกติ
ได ้
 9) ใช้ผสมอำหำรสัตว์เลี ยง : โดยกำรบดให้เป็นผงละเอียดผสมกับอำหำรสัตว์ใน
อัตรำส่วนที่เหมำะสม จะช่วยให้สัตว์เลี ยงแข็งแรงเจริญเติบโต 
 

รายการ น้ าส้มควันไม้ น้ าส้มควันไม้ที่กลั่นแล้ว 
ค่ำกรด - ด่ำง pH 1.5 – 3.7 1.5 - 3.7 
ควำมถ่วงจ้ำเพำะ 1.005 1.001 
ควำมเป็นกรด 1 - 18 % 1 - 18 % 
สี เหลือง  น ้ำตำลเหลืองจำง, น ้ำตำลแดง ไม่มีสี  น ้ำตำลเหลืองจำง, น ำ้ตำลแดงจำง 

ควำมใส ใส .ใส 
สำรแขวนลอย ไม่มี ไม่มี 



 10) ท้ำให้ใบมีดโกนขึ นสนิมยำกขึ น : โดยกำรวำงมันบนถำดที่ปล่อยประจุลบออกมำ 
ใบมีดโกนนั นจะสำมำรถอยู่ได้นำนหลำยเดือนโดยไม่ขึ นสนิม 
 11) ช่วยให้น ้ำมันเหม็นหืนยำกขึ น : พ่อครัวชำวญี่ปุ่นหลำย ๆ คนนิยมที่จะน้ำถ่ำนไม้
ไผ่ใส่ลงไปในน ้ำมันขณะทอดอำหำร เพื่อช่วยให้น ้ำมันเหม็นหืนน้อยลง และสำมำรถน้ำมำทอด
อำหำรซ ้ำได้อีกหลำยครั ง 
 ประโยชน์ของประจุลบที่เกิดขึ้นจากถ่านไม้ไผ่  
 ก่อนอื่นต้องทรำบก่อนว่ำ ถ่ำนที่ถูกเผำที่อุณหภูมิมำกกว่ำ 1,000 องศำเซลเซียส
เท่ำนั น จึงสำมำรถปล่อยประจุลบออกมำได้ 
ท าไมประจุลบจึงผลดีต่อร่างกายของเรา 
 ประจุที่สำมำรถเปลี่ยนแปลงอนุมูลอิสระให้กลำยเป็น Oxygen ได้โดยกำรเข้ำไปจับตัว
กับอนุมูลนั น ๆ ซึ่งอำจเกิดปฏิกิริยำเช่นนี ขึ นภำยในร่ำงกำยของเรำ จะท้ำให้จ้ำนวน Oxygen 
ภำยในร่ำงกำยเพิ่มขึ น ส่งผลให้สมองปลอดโปร่งขึ น ระบบไหลเวียนในร่ำงกำยดีขึ น อันจะท้ำให้
ร่ำงกำยสำมำรถขับสำรตกค้ำงต่ำง ๆ ออกไปได้ง่ำยขึ น ร่ำงกำยของเรำจึงมีสุขภำพที่ดี 
สรุปก็คือ ยิ่งร่ำงกำยเรำได้รับประจุลบมำกเท่ำไร เรำจะมีผลดีดังต่อไปนี  
 1) ควำมดันโลหิตสม่้ำเสมอขึ น 
 2) ระบบหำยใจดีขึ น 
 3) ระบบภูมิต้ำนทำนของร่ำงกำยแข็งแรงขึ น 
 4) หลอดเลือดขยำยตัวควำมเสี่ยงต่อโรคหลอดเลือดอุดตันน้อยลง 
 5) โครงสร้ำงกระดูกแข็งแรงขึ นระบบขับถ่ำยดีขึ น สำรตกค้ำงในร่ำงกำยถูกขับถ่ำย
ออกมำง่ำย 
 6) ระบบประสำทส่วนที่ไม่สำมำรถควบคุมได้ (ระบบประสำทที่ท้ำหน้ำที่โดยที่เรำ
ไม่ได้สั่งงำน) มีประสิทธิภำพดีขึ น ท้ำให้นอนหลับง่ำย นอนหลับลึกขึ น จิตใจสุขุมขึ น หำยเหนื่อยเร็ว
ขึ น ฯลฯ 
 7) โลหิตในร่ำงกำยมีสถำนะที่เหมำะสมมำกขึ น 
 8) อัตรำกำรเต้นของหัวใจช้ำลง 
 9) ระบบกำรเผำผลำญพลังงำน (Metabolism) ดีขึ น  
 
 
 
 
 



คุณสมบัติของผงถ่านไม้ไผ ่(BAMBOO CHARCOAL POWDER)  
 ถ่ำนไม้ไผ่ผ่ำนกำรเผำที่อุณหภูมิมำกกว่ำ 1,000 องศำเซลเซียส จนได้ถ่ำนที่มีคำร์บอน
บริสุทธิ์สูงและมีแร่ธำตุที่ส้ำคัญเป็นจ้ำนวนมำก ให้ประจุลบช่วยป้องกันและก้ำจัดแบคทีเรีย มีรูพรุน
สูงช่วยดูดซับ สำรพิษ สำรเคมีที่เป็นอันตรำย ดูดซับไขมันส่วนเกินบนผิวหนังและรูขุมขน ท้ำให้ผิว
สะอำดมีสุขภำพผิวที่ดี 
การใช้ประโยชน์จากผงถ่านไม้ไผ่ที่ผ่านการเผาที่อุณหภูมิมากกว่า 1,000 องศาเซลเซียส  
 1) เป็นส่วนผสมในกำรท้ำสบู่ 
 2) เป็นส่วนผสมในกำรท้ำแชมพู 
 3) เป็นส่วนผสมในกำรท้ำครีมล้ำงเครื่องส้ำอำง 
 4) เป็นส่วนผสมในกำรท้ำเจวล้ำงหน้ำรักษำสิว 
 5) เป็นส่วนผสมในกำรท้ำโคลนพอกผิวล้ำงพิษ 
 6) เป็นส่วนผสมในยำสีฟัน 
 7) เป็นส่วนผสมในกำรท้ำอำหำร 
 8) เป็นส่วนผสมในกำรท้ำยำ 
 
 
 
 
 
 
 
 



มหาวิชชาลัยภูมิปัญญาท้องถิ่นสมุทรสงคราม เลขที่ 9/3 หมู่ที่ 4 ต าบลบางพรม อ าเภอบางคนที  
จังหวัดสมุทรสงคราม 

 

การเผาถ่านสกัดน้ าส้มควันไม้ 
 

 น ้ำส้มควันไม้เป็นสำรพิษจำกธรรมชำติหรือสำรอินทรีย์ ซึ่งเป็นผลพลอยได้จำกกำรเผำ
ถ่ำนไม้ที่ได้มำจำกกำรตัดแต่งกิ่งหรือต้นไม้ที่แก่และเสื่อมโทรม นอกจำกนี ยังเป็นกำรพัฒนำไม้ใช้
สอยจำกสวนป่ำ ปลูกไม้ประเภทใช้สอยมำใช้ประโยชน์อย่ำงคุ้มค่ำเพื่อกำรผลิตถ่ำน หรือผลิตน ้ำส้ม
ควันไม้ ไม้ที่สำมำรถน้ำมำใช้ คือ ไม้ผลหรือไม้ยืนต้นทั่วไป เช่น ส้มโอ ฯลฯ 
ความส าคัญของน้ าส้มควันไม้ 
 1. เป็นสำรควบคุมกำรเจริญเติบโตของพืช ใช้รำดดินช่วยเร่งกำรเจริญเติบโตของพืช 
 2. เป็นสำรปรับปรุงดิน ใช้รำดดินปรับปรุงสภำพดินก่อนกำรปลูกพืช 
 3. เป็นสำรป้องกันก้ำจัดศัตรูพืช ใช้ฉีดพ่นบนพืชตำมอัตรำที่แนะน้ำ 
 4. เป็นสำรดับกลิ่นมูลสัตว์ 
 5. เป็นสำรช่วยย่อยสลำยอินทรียวัตถุ 
องค์ประกอบทางเคมีที่ส าคัญในน้ าส้มควันไม้ 
 1.กรดอินทรีย์ (มำกกว่ำ 12 ชนิด)  
 2.สำรประกอบฟีนอล (มำกกว่ำ 14 ชนิด) 
 3.สำรประกอบคำร์บอนิก (มำกกว่ำ 20 ชนิด) 
 4.แอลกอฮอล์ (มำกกว่ำ 7 ชนิด)  
 5.สำรเป็นกลำง (มำกกว่ำ 12 ชนิด) 
 6.สำรอื่นๆ มำกกว่ำ 7 ชนิด 
น้ าส้มควันไม้ควบคุมการระบาดของศัตรูพืชได้อย่างไร 
 1. ท้ำให้พืชเจริญเติบโตเร็วกว่ำปกติ ลดอำยุกำรเก็บเก่ียว หนีกำรท้ำลำยของศัตรูพืช 
 2. ปรับเปลี่ยนสรีระของพืชไม่เหมำะกับกำรอยู่อำศัยของศัตรูพืช 
 3. ไม่ท้ำลำยศัตรูธรรมชำติในท้องถิ่น 
 4. ช่วยดับกลิ่นเน่ำเหม็น ลดกำรดึงดูดแมลงไม่ให้วำงไข่ 
 5. ส่งกลิ่นขับไล่แมลงบำงชนิด 
 6. ยับยั งกำรเจริญของจุลินทรีย์ สำเหตุของโรคพืช 
 
 



 

 

 

 
 

เกณฑ์มาตรฐานของการเก็บน้ าส้มควันไม้จากเตาเผาถ่าน 
 เก็บน ้ำส้มควันไม้ที่อุณหภูมิปำกปล่อง (ควันสีน ้ำตำลปนเทำ) 80 - 120 องศำเซลเซียส
เท่ำนั น 
วิธีการใช้ และอัตราการใช้ (เพื่อควบคุมป้องกันโรคและแมลงศัตรูพืชและฮอร์โมนพืช) 
 1. ผสมน ้ำอัตรำ 2 - 5 ช้อนแกงต่อน ้ำ 20 ลิตร อัตรำ 1 : 400 ถึง 1,000 (น ้ำส้ม : 
น ้ำ) 
 2. ฉีดพ่นเป็นละอองให้ทั่วต้น เนิน บริเวณโคนต้น และดินที่ปลูก 
 3. ฉีดพ่นห่ำงกัน 5 - 7 วัน ติดต่อกัน 2 - 3 ครั ง 
 4. ไม่ควรฉีดพ่นขณะดอกบำน 
 5. ถ้ำควำมเข้มข้นสูงอำจท้ำให้พืชตำยได้ 
 6. ควรเก็บไว้ในที่ร่ม 
ขั้นตอนการเผาถ่านผลไม้ดิบกับภูมิปัญญาชาวบ้าน 
 1. น้ำฟืนขนำดไล่เลี่ยกันเรียงใส่เตำพอประมำณ 1 ใน 4 ของเตำ เสร็จแล้วน้ำผลไม้
ทุกชนิดที่เตรียมไว้ใส่ลงกระถำงให้เต็มพอดี แล้วปิดด้วยใบตองให้มิดชิดเพื่อป้องกันเขม่ำไฟไปจับ
ผลไม้ที่เผำ จำกนั นน้ำกระถำงที่ใส่ผลไม้เรียงเรียบร้อยแล้วเข้ำเตำเผำ พร้อมใส่ฟืนในส่วนที่เหลือให้
เต็ม ถ่ำนเป็นเชื อเพลิงในกำรหุงต้มอำหำร ซึ่งมนุษย์เรำรู้จักกันดี มีกำรใช้ถ่ำนมำนำนหลำยช่ัวอำยุ
คนแล้ว คุณสมบัติที่ดีของถ่ำนต้องประกอบด้วยควำมร้อนสูงไม่มีควัน เมื่อติดไฟไม่แตกสะเก็ดเมื่อ
น้ำไปติดไฟเพื่อใช้ในกำรหุงต้มอำหำร 
  ปัจจุบันนอกจำกเรำจะมีถ่ำนที่ได้จำกกำรเผำไม้ไว้เป็นเชื อเพลิงแล้ว ในปัจจุบันยังมีภูมิ
ปัญญำของชำวบ้ำน คือ คุณสถำพร ตะวันขึ น อยู่บ้ำนเลขที่ 21 หมู่ 4 ต้ำบลบำงพรหม อ้ำเภอบำง
คนที จังหวัดสมุทรสงครำม ได้มีกำรคิดค้นทดลองกำรเผำผลไม้ให้เป็นถ่ำน ซึ่งเป็นกำรลองผิดลองถูก
อยู่นำน แต่แล้วคุณสถำพร ก็ประสบควำมส้ำเร็จได้ถ่ำนผลไม้ไว้ใช้ดับกลิ่นได้เป็นอย่ำงดี และเป็น
กำรเพิ่มรำยได้ลดรำยจ่ำย และใช้ทรัพยำกรที่มีอยู่อย่ำงคุ้มค่ำ สำมำรถด้ำรงชีวิตในพื นฐำนเศรษฐกิจ
พอเพียงได้เป็นอย่ำงดีทีเดียว 
 2. จุดไฟในเตำเผำ เมื่อไฟติดดีแล้วให้ปิดฝำเตำ โดยเปิดช่องดูไฟไว้ ใช้เวลำในกำรเผำ
ประมำณ 6 - 8 ชั่วโมง เมื่อควันหมดให้ปิดฝำเตำหรือช่องดูไฟให้สนิท วันรุ่งขึ นจึงเปิดเตำ น้ำผลไม้
และถ่ำนที่ได้ออกมำ เพื่อท้ำกำรบรรจุและจ้ำหน่ำยให้กับนักท่องเที่ยวหรือจะเอำไว้ใช้เองก็ได้ (เรำ
สำมำรถเผำถ่ำนได้ทุกวัน เป็นกำรสร้ำงรำยได้ให้กับตนเองเป็นอย่ำงดี) 
 
 



ศูนย์เรียนรู้กสิกรรมธรรมชาติสระยายโสมสุพรรณบุรี ตั้งอยู่เลขท่ี 9 หมู่ 8 ต าบลสระยายโสม อ าเภออู่ทอง 
 จังหวัดสุพรรณบุรี 

 

วิธีผลิตถ่านส าหรับชนบทด้วยถังน้ ามัน 200 ลิตร และการเก็บน้ าส้มควันไม้ 
 

อุปกรณ์ 
 1. ถังน ้ำมัน 200 ลิตร แบบธรรมดำ ไม่ควรใช้แบบที่มีฝำเปิดได้ ซึ่งมีเข็มขัดรัดเพรำะ
อำจจะรั่วอำกำศเข้ำ 
 2. ตัดผ่ำถังกว้ำง 26 ซ.ม. สูง 40 ซ.ม. ตำมรูป เพื่อเป็นประตูพำควำมร้อนเข้ำไปในถัง 
 3. เจำะด้ำนล่ำงของถัง เส้นผ่ำศูนย์กลำง 4 นิ ว ให้ชิดขอบถังเพื่อระบำยน ้ำและเป็น
ช่องระบำยควัน 
 4. ใช้ข้องอปูน (ตั งฉำก 90 ) ขนำด 4 นิ ว 1 อัน เชื่อมด้วยดินเหนียวตรงช่องระบำย
ควัน หรือจะใช้อิฐบล็อกวำง 3 ก้อนรับท่อแทนก็ได ้
 5. เจำะรูที่ข้องอปูน ขนำด 1 นิ ว ตรงส่วนที่ต่้ำที่สุด (ถ้ำใช้ข้องอปูน 3 ทำง ก็ไม่ต้อง
เจำะ) ใช้ระบำยน ้ำที่เกิดจำกฟืนในเตำ กรณีไม่ใช้อิฐบล็อกแทน 
 6. ใช้ท่อปูนขนำด 4 นิ ว ต่อให้ยำว 1 เมตร สู่อำกำศโดยต่อจำกข้องอที่จุดระบำยควัน
หรือใช้วำงบนอิฐบล็อก 3 ก้อนเพื่อระบำยควันตำมข้อ 4 ก็ได้ 
 7. เตรียมไม้ไผ่เจำะทะลุปล้องยำว 4 - 6 เมตร โดยเหลือปล้องสุดท้ำยไว้กักน ้ำควัน
ถ่ำน ตำมรูป 
 8. บำกไม้ไผ่เป็นช่องให้ควันถ่ำนเข้ำ และเจำะช่องดักน ้ำโดยใช้ช้อนกินข้ำวเสียบไว้ 
 9. เมื่อเตำติดไฟแล้วจะมีน ้ำส้มควันไม้ไหลออกที่หำงช้อน ให้น้ำกระป๋องพลำสติกมำ
รองรับน ้ำส้มควันไม้ ดังรูป 
 
 



 

 

 

 

 
 

วิธีเผำถ่ำนและกำรเก็บน ้ำส้มควันไม้ 
 1. ใช้หินหรือดินวำงหนุนปำกถัง ให้เงยขึ นประมำณ 6 ซม. เพื่อให้ระบำยน ้ำออก 
 2. ใช้ไม้ฟืนท่อนสั น 10 ซม. วำงรองเป็นหมอน 2 ท่อน 
 3. เรียงฟืนขนำด 2 - 3 นิ ว ยำว 70 ซม. ให้ท่อนเล็กอยู่ล่ำง ท่อนใหญ่อยู่บน ถ้ำใส่
ผลไม้เผำด้วยควรวำงไว้ใกล้ๆ ช่องระบำยควัน ส่วนช่องว่ำงหน้ำเตำที่เหลือให้เรียงฟืนเป็นแนวตั ง
ควำมยำวตำมควำมสูงของถังน ้ำมันเพื่อป้องกันไม้หน้ำเตำเป็นขี เถ้ำ 
 4. ต่อท่อระบำยอำกำศ ตำมรูป และใช้ดินเหนียวยำให้มิดชิด 
 5. เอำอิฐบล็อกเรียงปำกเตำ ตั งขึ นทำงสูงข้ำงปำกเตำบ้ำงละก้อนและวำงเทินบน 1 
ก้อน และอีก 1 ก้อนวำงขวำงปำกเตำครึ่งหนึ่งและเจำะเป็นรูอำกำศเข้ำ กว้ำง 3 นิ ว ยำว 3 นิ ว 
ส้ำหรับระบำยอำกำศเข้ำและเอำทรำยหรือดินถมถัง 200 ลิตรให้มิดชิด 
 6. ใช้ฟืนจุดปำกเตำประมำณ 10 % ของฟืนภำยในเตำ ใส่ลงในช่องว่ำงหน้ำเตำโดย
เร่งไฟให้เต็มที่ เมื่อไฟติดไม้ฟืนในเตำแล้วหยุดใส่ฟืนในเต่ำและเอำอิฐบล๊อกปิดให้มิดชิดเหลือแต่ช่อง
อำกำศเข้ำเท่ำนั น 
 7. ประมำณชั่วโมงที่ 3 ของกำรจุด เริ่มเก็บน ้ำส้มควันไม้หลังเกิดควันบ้ำ (ควันสีขำว
ปนน ้ำตำล) อุณหภูมิปำกปล่อย 80 องศำ ประมำณชั่วโมงที่ 9 เริ่มหยุดเก็บน ้ำส้มควันไม้หรือสังเกต
ควันสีขำวปนเทำออกน ้ำเงิน อุณหภูมิปำกปล่อง 150 องศำ อุณหภูมิในเตำประมำณ 400 องศำ ให้
เอำไม้ไผ่เก็บควันออกทันที 
 8. พอควันใสเริ่มใช้กระเบื องวำงปำกปล่องทดสอบควำมชื นในถังวำง 1 นำที แล้วเอำ
มือสัมผัส ถ้ำเปียกก็ยังไม่ปิดถ้ำแห้งหมำดๆก็ปิดหน้ำเตำ โดยใช้ดินเหนียวห้ำมอำกำศเข้ำและทิ งไว้ 
30 นำที เพื่อไล่น ้ำมันทำร์ จึงเอำผ้ำขี ริ วห่อดินเหนียวเป็นลูกประคบจุ่มน ้ำเปียกไปอุดปำกปล่องควัน
ไม้ไม่ให้อำกำศเข้ำในเตำได้เด็ดขำดจนเตำเย็น จึงเปิดเอำถ่ำนออกได้ห้ำมใช้น ้ำรดถัง 



 น ้ำส้มควันไม้ (PH 2.5 – 3.5 ถ.พ. 1.005 - 1.015 คุณภำพจะดี) ควันที่เกิดจำกกำร
เผำถ่ำนในช่วงที่ไม้ก้ำลังเปลี่ยนเป็นถ่ำน เมื่อท้ำให้เย็นลงจนควบแน่นแล้วกลั่นตัวเป็นหยดน ้ำ ซึ่งจะ
เก็บในช่วงที่อุณหภูมิในเตำอยู่ระหว่ำง 300 - 400 องศำ และอุณหภูมิที่ปำกปล่องควันอยู่ระหว่ำง 
80 - 150 องศำ ของเหลวที่ได้นี เรียกว่ำ น ้ำส้มควันไม้ มีกลิ่นไหม้ส่วนประกอบส่วนใหญ่เป็นกรดอะ
ซิติค มีควำมเป็นกรดต่้ำ มีสีน ้ำตำลแกมแดง 
 วิธีกำรกักเก็บน ้ำส้มควันไม้จะปล่อยให้ควันวิ่งผ่ำนท่อไม้ไผ่ยำว 4 - 5 เมตร เมื่อได้
น ้ำส้มควันไม้แล้วทิ งไว้ในภำชนะพลำสติกมีฝำปิดเป็นระยะเวลำ 3 เดือนในที่ที่ไม่ถูกแสงแดด ไม่
สั่นสะเทือน เพื่อให้สำรที่เป็นน ้ำมันทำร์ (TAR) ตกตะกอนเสียก่อน (ควรใส่ถ่ำนปนที่ล้ำงสะอำดและ
ตำกให้แห้ง จ้ำนวน 5% ของน ้ำหนักน ้ำส้มควันไม้จะท้ำให้กำรตกตะกอนดีขึ น) ห้ำมเปิดฝำทิ งไว้สำร
ต่ำงๆ จะระเหย 
การใช้ประโยชน์จากน้ าส้มควันไม้ 
1. ด้านอุตสาหกรรม 

ใช้ผลิตสำรระงับกลิ่นตัว โดยเฉพำะในญี่ปุ่นมีกำรน้ำน ้ำส้มควันไม้มำผลิตสำรระงับกลิ่นตัว  
ใช้ผลิตสำรปรับผิวนุ่ม ทั งใช้โดยตรงทำงผิวหนังและผสมน ้ำอำบ 
ใช้ในอุตสำหกรรมอำหำรรมควัน 
ใช้ในอุตสำหกรรมย้อมผ้ำ 
ใช้ผลิตสำรป้องกันเนื อไม้จำกเชื อรำและแมลง 
ใช้ผลิตยำรักษำโรคผิวหนัง ยำฆ่ำเชื อไทฟอยล์ อำหำรเสริมเพิ่มภูมิต้ำนทำน อำหำรเสริมกำร
ท้ำงำนของตับ 
ใช้ผลิตสำรช่วยย่อย(PreBiotic) 

2. ใช้ในครัวเรือน 
ควำมเข้มข้น 100% ใช้รักษำแผลสด แผลถูกน ้ำร้อนและไฟลวก รักษำน ้ำกัดเท้ำ เชื อรำที่
ผิวหนัง รักษำโรคเรื อนของสัตว์ 
ผสมน ้ำ 20 เท่ำ (1 ลิตรต่อน ้ำ 20 ลิตร) รำดหรือพ่นก้ำจัดมดปลวก ทำหน้ำยำงพำรำเพื่อ
ก้ำจัดเชื อรำ 
ผสมน ้ำ 50 เท่ำ (400 ซีซีต่อน ้ำ 20 ลิตร) รำดหรือพ่นเพื่อก้ำจัดเชื อรำ และไส้เดือนฝอยใน
ดิน ก่อนปลูกพืช 15 วัน 
ผสมน ้ำ 100 เท่ำ (200 ซีซีต่อน ้ำ 20 ลิตร) รำดหรือพ่นกองขยะ พื นคอกสัตว์เพื่อก้ำจัดกลิ่น 
และป้องกันไม่ให้แมลงวำงไข่ 
 

 



  ผสมน ้ำ 200 เท่ำ (100 ซีซีต่อน ้ำ 20 ลิตร) พ่นใบไม้เพื่อป้องกันแมลงและเชื อรำ และ
รำดโคนต้นไม้เพื่อเร่งรำก หำกใช้อัตรำเข้มข้นกว่ำนี  อำจท้ำให้ใบไหม้ได้ 
 ผสมน ้ำ 500 เท่ำ (40 ซีซีต่อน ้ำ 20 ลิตร) แทนสำรจับใบจะลดกำรใช้เคมีได้ 50% 
ห้ำม ใช้กับสำรเคมีที่มีฤทธิ์เป็นด่ำง 
  
 
 
ใช้ในกำรเกษตร 
 1 ผสมน ้ำส้มควันไม้กับน ้ำให้เจือจำง 1 ต่อ 500-1000 เท่ำ รดไม้ผลจะช่วยเพิ่มควำม
หวำน 
 2 ช่วยย่อยสลำยปุ๋ยคอก ลดกลิ่น 
 3 ถ่ำนที่แช่ไว้ในน ้ำส้มควันไม้จะเป็นตัวปรับปรุงดินอย่ำงดี โดยกำรเพิ่มจ้ำนวน
แบคทีเรียในดินที่มีคุณเป็นประโยชน์ต่อต้นพืช เนื่องจำกถ่ำนมีรูพรุนจ้ำนวนมำก และมีแร่ธำตุ
สำรอำหำรอยู่ด้วย ท้ำให้เหมำะสมที่จะเป็นที่อยู่อำศัยของจุลินทรีย์ในดินที่เป็นประโยชน์ต่อต้นพืช 
 4 กำรใช้น ้ำส้มควันไม้กับต้นพืชควรใช้เวลำตอนเย็นจะเกิดประโยชน์ต่อพืชมำกกว่ำใน
ตอนกลำงวัน 
ประโยชน์และวิธีใช้น้ าส้มควันไม้ในพืชชนิดต่างๆ 

- มะเขือเทศป้องกันเชื อรำ ใช้ผสมน ้ำ 1 ต่อ 200 เท่ำ ฉีดพ่นอำทิตย์ละครั ง 
- แตงกวำ ป้องกันเชื อรำ ใช้ผสมน ้ำ 1 ต่อ 200 เท่ำ ผสมกระเทียม ฉีดพ่นใบ 
- หอมหัวใหญ่ / กระเทียม ก้ำจัดศัตรูพืชช่วงเป็นต้นอ่อน ใช้ผสมน ้ำ 1ต่อ800 - 1000 เท่ำ 
รดผัก 2 - 3 เดือนต่อครั ง 
- ผักกะหล่้ำปลี / ผักกำดขำว ก้ำจัดศัตรูพืชช่วงเป็นต้นอ่อน ใช้ผสมน ้ำ 1 ต่อ 1000 - 2000 
เท่ำ รดผักทุก 7 วัน 
- พริก แก้ปัญหำดอกร่วง ท้ำให้เม็ดพริกโตและเพิ่มจ้ำนวนเม็ดพริกมำกขึ น ใช้ผสมน ้ำ 1 ต่อ 
200-300 เท่ำรดที่ใบผสมน ้ำ 1 ต่อ 200 เท่ำ รดโคนต้น อย่ำงน้อยเดือนละ 1 ครั ง 
- ข้ำว เมื่อออกดอกช่วยให้ติดรวง ใช้ผสมน ้ำ 1 ต่อ 200-300 เท่ำรด2-3ครั งต่อเดือน 

    - ข้ำวโพด ก้ำจัดศัตรูพืชระยะเป็นต้นอ่อน ใช้ผสมน ้ำ 1 ต่อ500เท่ำ รด 2-3 ครั งต่อเดือน 
 
 



คุณสมบัติข้ำงต้น ผ่ำนกำรพิสูจน์โดยเจ้ำของสวนและฟำร์มปศุสัตว์มำกมำยประโยชน์และวิธีใช้
น ้ำส้ม 
ควันไม้ (คิดเป็นอัตรำส่วน 1 ช้อนโต๊ะ = 10 ซีซี หรืออัตรำส่วน 1 ป๊ีบ = 20 ลิตร) 
 1. ด้ำนเกษตร (ควรใช้ติดต่อกันประมำณ 1 เดือนจึงจะเห็นผลเนื่องจำกน ้ำส้มควันไม้
ไม่ใช่สำรเคมี จึงไม่เห็นผลทันที) 
 
 

ประโยชน์ วิธีใช้ อัตราส่วน ตัวอย่างอัตราส่วน 

1. ป้องกันโรคและโคน
เน่ำจำกเชื อรำ 

ผสมน ้ำฉีดพ่นลงดนิก่อนปลูก
พืช 15 วัน 

1 : 100 น ้ำส้ม 1 ช้อนโตะ๊ต่อน ้ำ  
น ้ำส้ม 20 ช้อนโตะ๊ต่อน ้ำ  
1 ปี๊บ 

2. เพื่อเร่งกำรเจริญเติบโต
กระตุน้ควำมต้ำนทำงโรค 

ผสมน ้ำรำดโคนต้นทุก  
7 - 15วัน 

1 : 200 น ้ำส้ม 5 ซซีีต่อน ้ำ  
น ้ำส้ม 10 ช้อนโตะ๊ต่อน ้ำ  
1 ปี๊บ 

3. ป้องกันศัตรูพืช ขับไล่
แมลงทุกชนิดและเชื อรำ 

ผสมน ้ำฉีดพ่นท่ีใบทุก  
7 - 15วัน 

1 : 200 น ้ำส้ม 5 ซซีีต่อน ้ำ  
น ้ำส้ม 10 ช้อนโตะ๊ต่อน ้ำ 
1 ปี๊บ 

4. เพื่อช่วยในกำร
สังเครำะห์น ้ำตำลของพืช 
(ช่วยให้พืชผักและผลไม้มี
รสหวำน) 

ผสมน ้ำฉีดพ่นผลอ่อนหลังติด
ผลแล้ว 15 วัน และพ่นอีก
ครั งก่อนเก็บเกี่ยว 20 วัน 

1 : 500 น ้ำส้ม 2 ซซีีต่อน ้ำ  
น ้ำส้ม 4 ช้อนโตะ๊ต่อน ้ำ 1 ปี๊บ 

4. ป้องกันมดและแมลง ผสมน ้ำรำดหรือพ่นบริเวณท่ี
มี 

1 : 20 
หรือใช้
เข้มข้น 

น ้ำส้ม 5 ช้อนโตะ๊ต่อน ้ำ  

6. แก้โรคเชื อรำใน
ยำงพำรำ 

ทำหน้ำยำงพำรำ 1 : 20 น ้ำส้ม 5 ช้อนโตะ๊ต่อน ้ำ  



  2. ด้ำนปศุสัตว์ (หมำยเหตุ : หำกใช้ในอัตรำส่วนที่เขม้ข้นกว่ำ 1:20 ควรสวมถุงมือ
หรือระมัดระวังในกำรใช้) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ค าแนะน า 
 - ในกำรใช้ครั งที่ 1 - 2 ควรผสมกับสำรเคมีที่ใช้อยู่เดิม ในอัตรำส่วนครึ่งต่อครึ่ง ผสม
น ้ำแล้วท้ำกำรฉีดพ่น 
 - ในกำรใช้ครั งถัดไป จึงเปลีย่นมำใช้เฉพำะน ้ำสม้ควันไมเ้พยีงอย่ำงเดียว โดยไม่ต้องใช้
สำรเคม ี
 
 
 

ประโยชน์ วิธีใช ้ อัตราส่วน ตัวอย่างอัตราส่วน 

1. เมื่อต้องกำรขับไล่
เห็บหมัด รักษำโรค
เรื อนของสัตว์ 

ผสมน ้ำพน่ฉีดที่ตัวสัตว์
อำทิตย์ละ 2 - 3 ครั ง 

เขม้ข้น 

2. ก้ำจัดกลิ่นและขบั
ไล่แมลงในคอกสัตว์ 

ผสมน ้ำรำดพื นคอกสัตว์
ทุก 7 วัน 

1 : 100 น ้ำส้ม 1 ช้อนโต๊ะต่อน ้ำ  
น ้ำส้ม 20 ช้อนโต๊ะต่อน ำ้  
1 ปี๊บ 

3. ก้ำจัดกลิ่นขยะและ
ป้องกันไม่ให้แมลง
วำงไข ่

ผสมน ้ำรำดหรือพ่นกอง
ขยะ 

1 : 100 น ้ำส้ม 1 ช้อนโต๊ะต่อน ้ำ  
น ้ำส้ม 20 ช้อนโต๊ะต่อน ำ้ 
 1 ป๊ีบ 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ควันใสสีเทำ 800 องศำ ปิดเตำ 
สีม่วงน ้ำเงิน 700 องศำ 
น ้ำเงินปนขำว 600 องศำ ระยะเวลำน ้ำมันทำร์ออก 120 องศำ 

500 องศำ 85 องศำ 
400 องศำ ระยะเวลำน ้ำส้มควันไม้ออก 80 องศำ 

น ้ำตำลปนขำว 300 องศำ 75 องศำ 
280 องศำ 70 องศำ 

ขำวปนเทำ 200 องศำ ไล่ควำมชื นในไม้ 60 องศำ 
150 องศำ 55 องศำ 

  ตำรำงแสดงระยะเวลำกำรเผำถ่ำน 
  อุณหภูมิในเตำ    อุณหภูมทิี่ปลอ่งควัน 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมำยเหตุ  
 ถ้ำวัดอุณหภูมิปำกปล่องได้ 80 °C ให้เริ่มเก็บน ้ำส้มควันไม้ได้แล้ว และหยุดเก็บเมื่อ
อุณหภูมิ 150°C เพรำะถ้ำเก็บต่อไปจะมีดินน ้ำมันปน 
 ส้ำหรับเกษตรกร   
 ไม่จ้ำเป็นต้องซื อเครื่องวัดอุณหภูมิ ให้ใช้วิธีสังเกตควันแทนก็ได้เช่นกัน 
ประโยชน์ของถ่าน  
ข้อดี มีคุณสมบัติช่วยดูดซับพิษออกจำกร่ำงกำย โดยไม่ดูดซึมสำรอำหำรหรือวิตำมินและมีประโยชน์
ดังนี  
 1. ใช้ถอนพิษแมลงสัตว์กัดต่อย เช่น ตะขำบ แมงป่อง แตน มด แมงมุม 
วิธีใช้  
 น้ำผงถ่ำนประคบบนผิวหนังบริเวณที่ถูกแมลงกัด ให้ประคบกว้ำงกว่ำบริเวณที่ถูกกัด 
ถ้ำต้องกำรประคบให้นำนขึ น ควรผสมถ่ำนกับแป้งข้ำวโพดในอัตรำส่วน1 ต่อ1 โดยผสมน ้ำเล็กน้อย
เพื่อให้เกิดควำมชื น ใช้ผ้ำบำงๆ อำจะเป็นผ้ำเช็ดหน้ำที่ชุบน ้ำบิดพอหมำด ห่อถ่ำนที่ผสมกับแป้ง
ข้ำวโพดกับให้ผ้ำที่จะประคบแผลน ้ำหนำเพียงชั นเดียว เพื่อให้ถ่ำนสำมำรถดูดซับพิษได้อย่ำงมี
ประสิทธิภำพ จำกนั นจึงใช้พลำสติกหุ้มเพื่อเก็บควำมชื น 
 2. ช่วยดูดซับแก๊สในกระเพำะอำหำรและล้ำไส้ ลดอำกำรคลื่นไส้อำเจียน 
วิธีใช้  
 ผสมถ่ำนผงลงในน ้ำเปล่ำ 1 แก้ว คนให้เข้ำกันแล้วดื่ม ดื่มได้เท่ำที่ต้องกำรโดยไม่เกิด
อันตรำยใดๆ ในคนที่ท้องผูกไม่ควรดื่มมำก เพรำะจะท้ำให้ท้องผูกมำกขึ น 
 3. ใช้ประคบแผลที่ติดเชื อมีหนองอักเสบและบวม (ไม่ใช้กับแผลสด)ประคบ
เช่นเดียวกับข้อที่ 1 
 4. ใช้ผงถ่ำนผสมน ้ำแช่ผักสด ผลไม้ จะช่วยดูดซับพิษหรือสำรเคมีที่ตกค้ำงที่ติดมำกับ
ผักหรือผลไม้ โดยผสมผงถ่ำน 1 ช้อนชำในน ้ำ 5 ลิตร ล้ำงผักให้สะอำดแล้ว แช่ในน ้ำผสมถ่ำนนำน 
15 - 20 นำที แล้วจึงล้ำงผัก ผลไม้ด้วยน ้ำเปล่ำอีกครั ง ถ้ำมีถ่ำนติดกับผักผลไม้ก็ไม่เกิดโทษใดๆ ผง
ถ่ำนสำมำรถล้ำงออกได้โดยง่ำยด้วยน ้ำเปล่ำ 
 5. ท่ำนที่มีลมหำยใจมีกลิ่นเหม็น ให้ผสมถ่ำนกับน ้ำดื่ม 
 6. ใช้ประคบหรือแช่ในน ้ำอำบ ในคนที่มีอำกำร ผื่นแพ้ คันตำมผิวหนัง 
 7. ใช้ประคบเมื่อมีอำกำรปวดหู ปวดตำ หรือ ปวดข้อ ข้ออักเสบ วิธีใช้เหมือนข้อ 1 
 8. ถ้ำมีอำกำรเจ็บคอให้ผสมถ่ำนกับน ้ำพอเหนียวปั้นเป็นก้อนกลมเล็กๆอมไว้ 5 นำที 
แล้วกลืนช้ำๆ 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 9. ใช้ในคนที่กินยำเกินขนำด ให้รับประทำนถ่ำน 10 - 20 เม็ด ดื่มน ้ำมำกๆ ถ่ำนจะ
ช่วยดูดซับพิษ กรณีได้รับพิษจำกกำรรับประทำนเห็ดพิษ สำมำรถใช้วิธีเดียวกัน 
***หมำยเหตุ กำรรักษำด้วยถ่ำนจะได้ผลดีที่สุด ถ้ำหำกใช้ประคบหรือรับประทำนเร็วที่สุดเมื่อเริ่มมี
อำกำร 
ประโยชน์ของประจุลบที่เกิดขึ้นจากถ่านไม้ไผ่ 
ก่อนอื่นต้องทรำบก่อนว่ำ ถ่ำนที่ถูกเผำที่อุณหภูมิมำกกว่ำ 1,000 องศำเซลเซียส เท่ำนั นจึงสำมำรถ
ปล่อยประจุลบออกมำได้ 
ท าไมประจุลบจึงมีผลดีต่อร่างกายของเรา 
ประจุที่สำมำรถเปลี่ยนแปลงอนุมูลอิสระให้กลำยเป็นออกซิเจนได้โดยกำรเข้ำไปจับตัวกับอนุมูลนั นๆ 
ซึ่งอำจเกิดปฏิกิริยำเช่นนี ขึ นภำยในร่ำงกำยของเรำ จะท้ำให้จ้ำนวนออกซิเจนภำยในร่ำงกำยเพิ่มขึ น 
ส่งผลให้สมองปลอดโปร่งขึ น ระบบไหลเวียนในร่ำงกำยดีขึ น อันจะท้ำให้ร่ำงกำยสำมำรถขับสำร
ตกค้ำงต่ำงๆ ออกไปง่ำยขึ น ร่ำงกำยของเรำจึงมีสุขภำพที่ดี 
สรุป ยิ่งร่ำงกำยเรำได้รับประจุบมำกเท่ำไร เรำจะมีผลดีดังต่อไปนี  
 

  ควำมดันโลหิตสม่้ำเสมอ          โลหิตในร่ำงกำยมสีถำนะเหมำะสมมำก 
 ระบบหำยใจดีขึ น    อัตรำกำรเต้นของหวัใจช้ำลง 
 ภูมิต้ำนทำนของร่ำงกำยแข็งแรงขึ น      ระบบกำรเผำผลำญพลังงำนดีขึ น 
 หลอดเลอืดขยำยตวัควำมเสีย่งต่อโรคหลอดเลือดอุดตันน้อยลง 
 โครงสร้ำงกระดูกแข็งแรงขึ น ขับถ่ำยดีขึ น สำรตกค้ำงในร่ำงกำยถูกขับถ่ำยออกมำง่ำย 
ระบบประสำทส่วนทีไ่มส่ำมำรถควบคุมได้ (ระบบประสำทที่ท้ำหน้ำที่โดยที่เรำไม่ได้ไปสั่งงำน) 
มีประสทิธิภำพดีขึ น ท้ำให้นอนหลับง่ำย นอนหลับลึกขึ น จิตใจสุขุมขึ น หำยเหนื่อยเร็วขึ น  
 

คุณสมบัตขิองผงถ่านไม้ไผ่ (BAMBOO CHARCOAL POWER) 
 ถ่ำนไม้ไผ่ผ่ำนกำรเผำที่อุณหภูมิมำกกว่ำ 1,000 องศำเซลเซียส จนได้ถ่ำนที่มี
คำร์บอนบริสุทธิ์สูงและมีแร่ธำตุที่ส้ำคัญเป็นจ้ำนวนมำก ให้ประจุลบช่วยป้องกันและก้ำจัด
แบคทีเรีย มีรูพรุนช่วยดูดซับ สำรพิษ สำรเคมีที่เป็นอันตรำยดูดซับไขมันส่วนเกินบนผิวหนังและรู
ขุมขนท้ำให้ผิวสะอำดมีสุขภำพผิวที่ดี 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การใช้ประโยชน์จากผงถ่านไม้ไผ่ที่ผ่านการเผาที่อุณหภูมิมากกว่า 1,000 องศาเซลเซียส  
 1. เป็นส่วนผสมในกำรท้ำสบู่ 
 2. เป็นส่วนผสมในกำรท้ำแชมพู 
 3. เป็นส่วนผสมในกำรท้ำครีมล้ำงเครื่องส้ำอำง 
 4. เป็นส่วนผสมในกำรท้ำเจลล้ำงหน้ำรักษำสิว 
 5. เป็นส่วนผสมในกำรท้ำโคลนพอกผิวล้ำงพิษ 
 6. เป็นส่วนผสมในยำสีฟัน 
 7. เป็นส่วนผสมในกำรท้ำอำหำร 
 8. เป็นส่วนผสมในกำรท้ำยำ 
คุณประโยชน์และวิธีใช้บางประการของถ่านไม้ไผ่ 
 1. ใช้ดับกลิ่น ดูดควำมชื น และฟองอำกำศ : โดยกำรบดให้เป็นชิ นเล็กๆใส่ถุง วำงไว้
ในจุดที่ต้องกำรใช้ เช่น ใต้เตียงนอน ในรถ ในตู้เสื อผ้ำ ตู้เก็บรองเท้ำ ในตู้เย็น ถ่ำนไม้ไผ่จะสำมำรถ
ดูดกลิ่นอับ ดูดควำมชื น และแบคทีเรียต่ำงๆให้หมดไป 
 2. ใช้ดูดคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้ำและรังสีจำกหน้ำจอคอมพิวเตอร์หรือโทรทัศน์ : โดยกำร
พกแผ่นถ่ำนไว้กับตัว หรือวำงไว้หน้ำจอคอมพิวเตอร์ 
 3. ใช้ดูดกลิ่นเหม็นอับของข้ำวและกลิ่นคลอรีนสนกำรหุงข้ำว : โดยกำรน้ำแผ่นถ่ำนไป
ต้มน ้ำเดือดแล้วน้ำไปใส่ในหม้อหุงข้ำวขณะหุงข้ำว ข้ำวสุกจะหอมและสะอำด แม้ข้ำวสำรจะมี
คุณภำพต่้ำเพียงใด 
 4. ใช้ดูดสิ่งสกปรกในถังน ้ำดื่ม : โดยกำรใส่แผ่นถ่ำนลงในถังน ้ำดื่ม จะช่วยดูดขับ
คลอรีนและแบคทีเรียต่ำงๆ ให้หมดไป 
 5. ใช้ปรับสภำพน ้ำในแจกันดอกไม้ : โดยกำรใส่แผ่นถ่ำนลงในแจกันดอกไม้ จะช่วยให้
ดอกไม้อยู่ได้นำนขึ น น ้ำไม่เน่ำเสียเร็ว 
 6. ใช้ปรับสภำพน ้ำตู้ปลำ : โดยกำรใส่ถ่ำนลงไปในตู้ปลำ จะช่วยให้น ้ำในตู้ปลำสะอำด
ขึ น น ้ำไม่เน่ำเสียเร็ว ปลำมีคุณภำพดีขึ น 
 7. ใช้ปรับสภำพดิน : โดยกำรบดให้เป็นเม็ดเล็กๆใส่ในกระถำงต้นไม้ ถ่ำนจะช่วยปรับ
สภำพดินให้ร่วนซุย เก็บน ้ำและควำมชื นมำกขึ นท้ำให้ต้นไม้เจริญเติบโตดีขึ น 
 8. ใช้ขัดผิว หรือผสมกับแชมพูและสบู่ : โดยกำรแต่งก้อนถ่ำนให้ได้รูปทรงคล้ำยกิน 
ขัดผิวหรือบดให้เป็นผงละเอียดผสมกับแชมพูหรือสบู่ในอัตรำส่วนที่เหมำะสม ถ่ำนจะช่วยช้ำระล้ำง
สิ่งสกปรกตำมรูขุมขนและขจัดเซลล์ที่ตำยแล้วออกไป และยังช่วยซ่อมแซมผมที่เสียให้กลับมำเป็น
ปกติได ้
  



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 9. ใช้ผสมอำหำรเลี ยงสัตว์ : โดยกำรบดให้เป็นผงละเอียดผสมกับอำหำรสัตว์ใน
อัตรำส่วนที่เหมำะสม จะช่วยให้สัตว์เลี ยงแข็งแรงเจริญเติบโต 
 10. ท้ำให้ใบมีดโกนขึ นสนิมยำกขึ น : โดยกำรวำงมันบนถำดที่ปล่อยประจุลบออกมำ 
ใบมีดโกนนั นจะสำมำรถอยู่ได้นำนหลำยเดือนโดยไม่ขึ นสนิม 
 11. ช่วยให้น ้ำมันเหม็นหืนยำกขึ น : พ่อครัวชำวญี่ปุ่นหลำยๆคนนิยมที่จะน้ำถ่ำนไม้ไผ่
ลงไปในน ้ำมันขณะทอดอำหำร เพื่อช่วยให้น ้ำมันเหม็นหืนน้อยลง และสำมำรถน้ำมำทอดอำหำรซ ้ำ
ได้อีกหลำยครั ง 



ศูนย์เรียนรู้เกษตรอินทรีย์ วิถีชุมชนหนองกระโดนมน ตั้งอยู่เลขท่ี 56 หมู่ 11 ต าบลหนองโพธิ์ อ าเภอหนองหญ้าไซ  
จังหวัดสุพรรณบุรี 

 

น้ าส้มควันไม้ ผลพลอยได้มูลค่าสูงจากการเผาถ่าน 
  

  
  

สูตรการสร้างเตาเผาถ่านเกบ็น า้ส้มควันไม้ 

น า้ส้มควันไม้ (Wood Vinegar) 

น า้ส้มควันไม้ 

ของเหลวสีน า้ตาลมีกลิ่นควันไฟ 

ควบแน่น 

ควันที่เกดิจากถ่านไม้ที่ก าลังเปล่ียนเป็นถ่าน 

(Carbonization) 

อุณหภูมิในเตาอยู่ระหว่าง 300 – 400 องศาเซลเซียส 

อุณหภูมิปากปล่องอยู่ระหว่าง 80 – 150 องศาเซลเซียส 



การท าให้น า้ส้มควันไม้ให้บริสุทธ์ิ 

1. หากไม่ท าให้บริสุทธ์ิน าไปใช้ในการเกษตรจะมีปัญหา  
เพราะ จะมีน า้มันดนิปนออกมา 

ปิดปากใบของพืช พืชตาย เกาะติดรากพืช พืชโตช้า 

2. การท าน า้ส้มควันไม้ให้บริสุทธ์ิ 

2.1 การปล่อยให้ตกตะกอน 

ใส่ถังทรงสูง 

น า้มันใส (Light Oil) 

 

น า้ส้มควันไม้ (Wood 
Vinegar) 

 

น า้มันดิน (Tar Oil) 

น า้มันดิน (Tar) 

น า้ส้มควันไม้ 

ทิง้ให้ตกตะกอน 90 วัน 



น้ าส้มควันไม้ ผลพลอยได้มูลค่าสูงจากการเผาถ่าน 
 ระบบกำรเผำถ่ำนแบบดั งเดิม หรือแม้แต่โรงงำนเตำเผำถ่ำนในปัจจุบัน หลำยแห่งยัง
ไม่มีระบบใช้ของเหลือ(Waste) จำกขั นตอนกำรเผำถ่ำน ซึ่งต้องมีควันไม้เกิดขึ นจ้ำนวนมำกจนอำจ
เป็นตัวท้ำลำยสิ่งแวดล้อมด้ำนสภำพอำกำศได้ เตำเผำถ่ำนที่ทันสมัยและมีประสิทธิภำพสูงหำกท้ำ
กำรสร้ำงและติดตั งอุปกรณ์ที่เหมำะสม ในกำรใช้ประโยชน์จำกควันไม้เหล่ำนั นสำมำรถเก็บผล
ผลิตผลพลอยได้(By Product) เป็นผลิตภัณฑ์น ้ำส้มควันไม้ ที่สำมำรถน้ำมำใช้ประโยชน์ในเชิง
อุตสำหกรรมหรือเกษตรกรรมได้อย่ำงกว้ำงขวำงและมีผลลัพธ์ดี 
 น ้ำส้มควันไม้ที่มีประโยชน์มำกมำย ถือว่ำเป็นผลิตภัณฑ์ที่ใช้งำนได้ครอบจักรวำล
เช่นเดียวกับถ่ำนไม้ ไม่ว่ำจะมำใช้ในครัวเรือน ใช้ในงำนเกษตรกรรรม ปศุสัตว์ และอุตสำหกรรมกำร
ผลิตอีกสำรพัดชนิด ทั งนี คุณสมบัติที่โดดเด่นที่สุดของน ้ำส้มควันไม้ คือ เป็นผลิตภัณฑ์ธรรมชำติ 
สอดคล้องกับกระแสบริโภคในปัจจุบันที่เน้นเรื่องของควำมปลอดภัยปลอดสำรพิษ สำมำรถใช้ได้
อย่ำงสะดวกไร้สำรเคมีตกค้ำง ส่งผลให้มีกำรผลิตน ้ำส้มควันไม้เข้ำสู่ตลำดอุตสำหกรรม เป็นเรื่องที่ไม่
ยำกเย็นมำกนัก 
 น ้ำส้มควันไม้เป็นของเหลวสีน ้ำตำลใสมีกลิ่นควันไฟ มีรสเปรี ยวเนื่องจำกสภำพควำม
เป็นกรด โดยของเหลวนี ผลิตจำกกำรควบแน่นของควันไฟ ที่เกิดขึ นในขณะที่ไม้ฟืนก้ำบังเปลี่ยนเป็น
ถ่ำนในเตำเผำ (ขั นตอนที่เรียกว่ำ Carbonization) ที่มีอุณหภูมิระหว่ำง 300 - 400 องศำเซลเซียส 
ในสภำวะอุณหภูมิดังกล่ำวสำรประกอบต่ำงๆ ในไม้ฟืนจะถูกควำมร้อนสลำยตัวท้ำให้เกิดเป็น
สำรประกอบใหม่ที่เรียกว่ำ น ้ำส้มควันไม้ วูดเวเนกำร์(Wood Vinegar) อันเป็นประโยชน์ในหลำยๆ 
ด้ำน ไม่ว่ำจะเป็นกำรปลูกพืช กำรเลี ยงปลำ เลี ยงสัตว์ หรือกำรน้ำไปใช้งำนในโรงงำนอุตสำหกรรม
อื่นๆ 
 น ้ำส้มควันไม้มีสำรประกอบมำกกว่ำ 200 ชนิด เช่นกรดอินทรีย์ และแอลกอฮอล์ชนิด
ต่ำงๆ รวมทั งสำรอินทรีย์อื่นๆ เช่น กรดอะซีติด(Acetic Acid) กรดโปรไพโอนิค(Propionic)  และ
แร่ธำตุตำมธรรมชำติอีกนำนำชนิดซึ่งเป็นประโยชน์หลำยหระกำรจริงๆ ในประเทศญี่ปุ่นกำรใช้งำน
ของผลผลิตพลอยได้ จำกกำรเผำถ่ำน คือน ้ำส้มควันไม้แพร่หลำยมำนำนมำกแล้ว ใช้กันทั งใน
อุตสำหกรรมและเกษตรกรรมเป็นผลอย่ำงดีเชื่อถือได้ทีเดียว ส่วนในกำรใช้งำนในบ้ำนเรือน งำน
น ้ำส้มควันไม้ยังอยู่ในวงจ้ำกัด แต่ในขณะนี ก้ำลังเผยแพร่ออกไปมำกแล้ว คือตอนนี เรำก้ำลังผลิตไม่
เพียงพอ ตลำดรองรับผลผลิตจึงยังไม่คืบหน้ำมำกนัก จึงต้องเน้นกำรขยำยฐำนกำรผลิตสูงถึงเดือน
ละ 1,200 ลิตร/เตำ แต่ควำมต้องกำรจำกโรงำนอุตสำหกรรมบำงแห่ง หำกจะเลือกใช้ผลิตภัณฑ์
น ้ำส้มควันไม้ดังกล่ำว มีควำมต้องกำรเป็น 10,000 ลิตรต่อเดือน เพรำะถ่ำนไม้ที่ผลิตได้ รำคำขำย 



ขั นต่้ำกิโลกรัมละ 5 บำท แต่มีจ้ำนวนมำกกว่ำน ้ำส้มควันไม้ประมำณ 5 เท่ำ ซึ่งก็ยังเทียบไม่ได้กับ
รำคำขำยน ้ำส้มควันไม้ ดังนั นผลพลอยได้ที่แปรรูปจำกของเสียชนิดนี เอง ที่น่ำจะโดดเด่นขั นมำในแง่
ของผลตอบแทนมำกกว่ำผลผลิตหลัก 
น้ าส้มควันไม้บริสุทธิ์จึงจะใช้งานได้ดี 
 เนื่องจำกคุณสมบัติที่เป็นกรด (ค่ำ pH ประมำณ 1.5 – 3.7 ) จึงควรใช้ถังพลำสติก
ขนำดที่เหมำะสมกับปริมำณน ้ำส้มควันไม้ที่เก็บได้ เป็นภำชนะส้ำหรับเก็บน ้ำส้มควันไม้ดิบที่เก็บ
สะสมได้จำกปล่องควัน ซึ่งในกำรเลือกเก็บผลผลิตควันไม้นี  เจ้ำของของเตำสำมำรถตรวจสอบได้
จำกเทอร์โมมิเตอร์ที่วัดอุณหภูมิที่ปำกปล่องระหว่ำ 80 -150 องศำเซลเซียส ซึ่งอุณหภูมิภำยในตัว
เตำเผำจะเท่ำกับ 300 -400 องศำเซลเซียส และเป็นช่วงที่ผลผลิตจะมีคุณภำพที่ดีที่สุด น ้ำส้มควัน
ไม้ดิบที่ เห็บจำกกำรกลั่นตัวที่ปล่องควัน ยังไม่สำมำรถน้ำมำใช้งำนได้ทันที เนื่องจำกยังมี
ส่วนประกอบบำงอย่ำงที่อำจจะเป็นอันตรำยต่อพืช หรือสิ่งมีชีวิตได้ เช่น น ้ำมันดิบ (Tar) ที่อำจจะ
ไปปิดปำกใบ และเกำะติดรำกในพืชเติบโตช้ำและตำยได้ ดังนั นกำรท้ำน ้ำส้มควันไม้มำใช้ในเกิด
ประโยชน์ได้จริง จะผ่ำนขั นตอนกำรท้ำให้บริสุทธิ์เสียก่อน ซึ่งมีวิธีกำร 3 วิธีดังนี  
การปล่อยให้ตกตะกอน 
 น้ำน ้ำส้มควันไม้ที่เก็บได้มำจำกกำรกลั่นมำเก็บในถังทรงสูง กำรทิ งให้ตกตะกอนใน
ระยะเวลำ 90 วัน จะท้ำให้น ้ำส้มควันไม้แยกตัวเป็นสำมระดับ ชั นบนจะเป็นน ้ำมันใส ชั นกลำงจะ
เป็นของเหลวสีชำ ซึ่งก็คือน ้ำส้มควันไม้ที่น้ำไปใช้ประโยชน์ ส่วนชั นล่ำงสุดนั นเป็นของเหลวข้นสีด้ำ 
เรำสำมำรถลดเวลำกำรตกตะกอนโดยกำรผสมผงถ่ำนประมำณ 5 % ของน ้ำหนักรวมน ้ำส้มควันไม้
ทั งหมด โดยผงถ่ำนจะดูดซับทั งน ้ำมันใสชั นบน และน ้ำมันดินลงสู่ชั นล่ำงสุดที่เร็วเพียง 45 วัน ถัง
ตะกอนนี ควรติดตั งวำล์ว 3 ระดับ หรือ 2 ระดับ ในกรณีเลือกผลถ่ำนช่วยตกตะกอนโดยวำล์วนี จะ
ช่วยในกำรเก็บผลผลิตให้สะดวกขึ น หลังจำกกำรตกตะกอนในถังจนครบก้ำหนด แล้วจึงน้ำของเหลว
สีชำในชั นกลำงมำกรองอีกครั ง ด้วยผ้ำกรองจึงจะน้ำไปใช้ประโยชน์ได้ น ้ำส้มควันไม้ที่บริสุทธิ์ควรมี
น ้ำมันดิบไม่เกิน 1% ดูง่ำยๆ ด้วยสำยตำ น ้ำส้มควันไม้จะมีสีใส ถึงสีชำ หำกมีสีด้ำแสดงถึงควำม
หนำแน่นของน ้ำมันดิน ซึ่งไม่เป็นผลดีต่อกำรน้ำไปใช้งำน 
การกลั่นและกรอง  
 ซึ่งทั งสองวิธีกำรท้ำน ้ำส้มควันไม้ให้บริสุทธิ์นี   เป็นเทคนิคที่ค่อนข้ำงยุ่งยำกนิยมใช้กัน
ในระดับโรงงำนอุตสำหกรรมต่ำงๆ เพื่อให้ได้ผลผลิตน ้ำส้มควันไม้ที่มีคุณสมบัติเฉพำะใน
อุตสำหกรรม 
 



การสร้างเตาเผาถ่านโดยใช้ถังน้ ามันขนาด 200 ลิตร 
 เป็นกำรประยุกต์ใช้วัสดุที่เหลือใช้ ที่มีอยู่ใกล้ตัวรำคำไม่สูงเกินไป เหมำะสมกับ
เกษตรกร และผู้สนใจที่จะผลิตถ่ำนที่มีคุณภำพสูง และยังสมำรถเก็บน ้ำส้มควันไม้ซึ่งเป็นผลผลิตที่มี
คุณค่ำสูงกว่ำตัวถ่ำนที่ผลิตได้เสียอีก อีกทั งประโยชน์ที่น้ำไปใช้เสมือนหนึ่งครอบจักรวำล ที่มีคุณค่ำ
นำนัปกำร ถ้ำรู้จักใช้และรู้วิธีกำรผลิต 

รปูแบบการสรา้งเตาเผาถ่านเก็บน า้สม้ควนัไม ้



ตารางแสดงระยะเวลาการเผาถ่าน 
    อณุหภูมิในเตา        อณุหภูมิที่ปลอ่งควนั 
 

 
ควันใสสีเทำ 800 องศำ ปิดเตำ 
สีม่วงน ้ำเงิน 700 องศำ 
น ้ำเงินปนขำว 600 องศำ ระยะเวลำน ้ำมันทำรอ์อก 120 องศำ 

500 องศำ 85 องศำ 
400 องศำ ระยะเวลำน ้ำส้มควันไม้ออก 80 องศำ 

น ้ำตำลปนขำว 300 องศำ 75 องศำ 
280 องศำ 70 องศำ 

ขำวปนเทำ 200 องศำ ไล่ควำมชื นในไม้ 60 องศำ 
150 องศำ 55 องศำ 

หมำยเหตุ ถ้ำวัดอุณหภูมิปำกปล่องได้ 80 °C ให้เริ่มเก็บน ้ำส้มควันไม้ได้แล้ว และหยุดเก็บเมื่อ 
       อุณหภูมิ 150 °C เพรำะถ้ำเก็บต่อไปจะมีดินน ้ำมันปน 
 ส้ำหรับเกษตรกร ไม่จ้ำเป็นต้องซื อเครื่องวัดอุณหภูมิ ให้ใช้วิธีสังเกตควันแทนก็ได้เช่นกัน 

“มาคืนสู่ธรรมชาติด้วยน้ าวิเศษจากธรรมชาติ น้ าส้มควันไม้ไพศาลี(Wood Vinegar)” 
 น ้ำส้มควันไม้เป็นของเหลวสีน ้ำตำลใส มีกลิ่นควันไฟที่ได้มำจำกกำรควบแน่นของควัน
ที่เกิดจำกกำรผลิตถ่ำนผ่ำนกระบวนกำรตกตะกอนเป็นเวลำ 3 เดือน หลังจำกนั นน้ำมำกรองจึงได้
น ้ำส้มควันไม้ที่มีคุณภำพ 
คุณสมบัติมีฤทธิ์เป็นกรดและประกอบด้วยสำรที่มีประโยชน์ที่มีประสิทธิภำพ เช่น 
 - สำมำรถป้องกันมด แมลงสำบและปลวกได้ (ส้ำหรับมดถ้ำพบมำก ควรใช้ติดต่อกัน
เป็นเวลำ 1 สัปดำห์ หลังจำกนั น ใช้สัปดำห์ละ 2 – 3 ครั ง) 
 - สำมำรถใช้ขับไล่เห็บ หมัด และรักษำโรคเรื อนของสัตว์ ก้ำจัดกลิ่น ขับไล่แมลงใน
คอกสัตว์ และป้องกันไม่ให้แมลงวำงไข่ 
 - ป้องกันศัตรูพืช ขับไล่แมลงทุกชนิด และแก้โรคเชื อรำป้องกันโรครำกและโคนเน่ำ 
เร่งกำรเจริญเติบโต และกระตุ้นควำมต้ำนทำนโรค 
คุณสมบัติข้ำงต้น ผ่ำนกำรพิสูจน์โดยเจ้ำของสวนและฟำร์มปศุสัตว์มำกมำยประโยชน์ 
 วิธีใช้น ้ำส้มควันไม้ (คิดเป็นอัตรำส่วน 1 ช้อนโต๊ะ = 10 ซีซี หรืออัตรำส่วน 1 ปี๊บ = 20 ลิตร) 
ด้ำนเกษตร (ควรใช้ติดต่อกันประมำณ 1 เดือน จึงจะเห็นผลเนื่องจำก 
น ้ำส้มควันไม้ไม่ใช่สำรเคมี จึงไม่เห็นผลทันที) 
  



ประโยชน์ วิธีใช้ อัตราส่วน ตัวอย่างอัตราส่วน 
1.ป้องกันโรคและโคนเน่ำจำก
เชื อรำ 

ผสมน ้ำฉีดพ่นลงดินก่อนปลูกพืช 
15 วัน 

1 : 100 น ้ำส้ม 1 ช้อนโต๊ะต่อน ้ำ  
น ้ำส้ม 20 ช้อนโต๊ะต่อน ้ำ 1 
ปี๊บ 

2.เพ่ือเร่งกำรเจริญเติบโต
กระตุ้นควำมต้ำนทำงโรค 

ผสมน ้ำรำดโคนต้นทุก 7-15วัน 1 : 200 น ้ำส้ม 5 ซีซีต่อน ้ำ  
น ้ำส้ม 10 ช้อนโต๊ะต่อน ้ำ 1 
ปี๊บ 

3.ป้องกันศัตรูพืช ขับไล่แมลง
ทุกชนิดและเชื อรำ 

ผสมน ้ำฉีดพ่นที่ใบทุก7-15วัน 1 : 200 น ้ำส้ม 5 ซีซีต่อน ้ำ  
น ้ำส้ม 10 ช้อนโต๊ะต่อน ้ำ 1 
ปี๊บ 

4.เพ่ือช่วยในกำรสังเครำะห์
น ้ำตำลของพืช(ช่วยให้พืชผัก
และผลไม้มีรสหวำน) 

ผสมน ้ำฉีดพ่นผลอ่อนหลังติดผล
แล้ว 15วันและพ่นอีกครั งก่อน
เก็บเก่ียว 20 วัน 

1 : 500 น ้ำส้ม 2 ซีซีต่อน ้ำ  
น ้ำส้ม 4 ช้อนโต๊ะต่อน ้ำ 1 
ปี๊บ 

5.ป้องกันมดและแมลง ผสมน ้ำรำดหรือพ่นบริเวณท่ีมี 1 : 20หรือใช้
เข้มข้น 

น ้ำส้ม 5 ช้อนโต๊ะต่อน ้ำ  

6.แก้โรคเชื อรำในยำงพำรำ ทำหน้ำยำงพำรำ 1 : 20 น ้ำส้ม 5 ช้อนโต๊ะต่อน ้ำ  

1. ด้ำนเกษตร (ควรใช้ติดต่อกันประมำณ 1 เดือน จึงจะเห็นผลเนื่องจำกน ้ำส้มควันไม้ไม่ใช่สำรเคมี 
จึงไม่เห็นผลทันที) 

2. ด้านปศุสัตว์ (หมำยเหตุ : หำกใช้ในอัตรำส่วนที่เข้มขน้กว่ำ 1:20 ควรสวมถุงมอืหรือระมัดระวัง
ในกำรใช้) 

 
 
 
 
 
 
 

ค าแนะน า 
 - ในกำรใช้ครั งที่ 1-2 ควรผสมกับสำรเคมีที่ใช้อยู่เดิม ในอัตรำส่วนครึ่งต่อครึ่ง ผสมน ้ำ
แล้วท้ำกำรฉีดพ่น 
 - ในกำรใช้ครั งถัดไป จึงเปลี่ยนมำใช้เฉพำะน ำ้สม้ควนัไมเ้พียงอย่ำงเดียว โดยไมต่้องใช้สำรเคมี 
 

ประโยชน์ วิธีใช้ อัตราส่วน ตัวอย่างอัตราส่วน 
1.เมื่อต้องกำรขับไล่เห็บหมัด 
รักษำโรคเรื อนของสัตว์ 

ผสมน ้ำพ่นฉีดที่ตัวสัตว์อำทิตย์
ละ 2-3 ครั ง 

เข้มข้น 

2.ก้ำจัดกลิ่นและขับไล่แมลง
ในคอกสัตว์ 

ผสมน ้ำรำดพื นคอกสัตว์ทุก 7วัน 1 : 100 น ้ำส้ม 1 ช้อนโต๊ะต่อน ้ำ  
น ้ำส้ม 20 ช้อนโต๊ะต่อน ้ำ 1 ปี๊บ 

3.ก้ำจัดกลิ่นขยะและป้องกัน
ไม่ให้แมลงวำงไข่ 

ผสมน ้ำรำดหรือพ่นกองขยะ 1 : 100 น ้ำส้ม 1 ช้อนโต๊ะต่อน ้ำ  
น ้ำส้ม 20 ช้อนโต๊ะต่อน ้ำ 1 ปี๊บ 



สถาบันพัฒนาการเรียนรู้เกษตรอินทรีย์สุพรรณบุรี ตั้งอยู่เลขท่ี 52 หมู่ 6 ต าบลวังหว้า  อ าเภอศรีประจันต์  
จังหวัดสุพรรณบุรี 

 

น้ าส้มควันไม้ (Wood Vinegar) 

 น ้ำส้มควันไม้ คือ ของเหลวสีน ้ำตำลมีกลิ่นควันไฟ เกิดจำกกำรควบแน่นของควันที่เกิด
จำกถ่ำนไม้ที่ก้ำลังเปลี่ยนเป็นถ่ำน (Carbonization) อุณหภูมิในเตำอยู่ระหว่ำง 300 - 400 องศำ
เซลเซียส อุณหภูมิปำกปล่องอยู่ระหว่ำง 80 - 150 องศำเซลเซียส กำรท้ำให้น ้ำส้มควันไม้ให้บริสุทธิ์ 
หำกไม่ท้ำให้บริสุทธิ์น้ำไปใช้ในกำรเกษตรจะมีปัญหำ เพรำะจะมีน ้ำมันดินปนออกมำ น ้ำมันดิน 
(Tar) ปิดปำกใบของพืช พืชตำย  เกำะติดรำกพืช พืชโตช้ำ 
 น ้ำส้มควันไม้ ผลพลอยได้มูลค่ำสูงจำกกำรเผำถ่ำน ระบบกำรเผำถ่ำนแบบดั งเดิม หรือ
แม้แต่โรงงำนเตำเผำถ่ำนในปัจจุบันหลำยแห่งยังไม่มีระบบใช้ของเหลือ (Waste) จำกขั นตอนกำร
เผำถ่ำน ซึ่งต้องมีควันไม้เกิดขึ นจ้ำนวนมำกจนอำจเป็นตัวท้ำลำยสิ่งแวดล้อมด้ำนสภำพอำกำศได้ 
เตำเผำถ่ำนที่ทันสมัยและมีประสิทธิภำพสูง หำกท้ำกำรสร้ำงและติดตั งอุปกรณ์ที่เหมำะสม ในกำร
ใช้ประโยชน์จำกควันไม้เหล่ำนั นสำมำรถเก็บผลพลอยได้ (By Product) เป็นผลิตภัณฑ์น ้ำส้มควันไม้ 
ที่สำมำรถน้ำมำใช้ประโยชน์ในเชิงอุตสำหกรรมหรือเกษตรกรรม ได้อย่ำงกว้ำงขวำงและมีผลลัพธ์ดี 
 น ้ำส้มควันไม้มีประโยชน์มำกมำย ถือว่ำเป็นผลิตภัณฑ์ที่ใช้งำนได้ครอบจักรวำล
เช่นเดียวกับถ่ำนไม้  ไม่ว่ำจะมำใช้ในครัวเรือน ใช้ในงำนเกษตรกรรม ปศุสัตว์ และอุตสำหกรรมกำร
ผลิตอีกสำรพัดชนิด ทั งนี คุณสมบัติที่โดดเด่นที่สุดของน ้ำส้มควันไม้ คือ เป็นผลิตภัณฑ์ธรรมชำติ 
สอดคล้องกับกระแสบริโภคในปัจจุบันที่เน้นเรื่องของควำมปลอดภัย ปลอดสำรพิษ สำมำรถใช้ได้
อย่ำงสะดวกไร้สำรเคมีตกค้ำง ส่งผลให้มีกำรผลิตน ้ำส้มควันไม้เข้ำสู่ตลำดอุตสำหกรรม เป็นเรื่องที่ไม่
ยำกเย็นมำกนัก 
 น ้ำส้มควันไม้เป็นของเหลวสีน ้ำตำลใสมีกลิ่นควันไฟ มีรสเปรี ยว เนื่องจำกสภำพควำม
เป็นกรด โดยของเหลวนี ผลิตจำกกำรควบแน่นของควันไฟ ที่เกิดขึ นในขณะที่ไม้ฟืนก้ำลังเปลี่ยนเป็น
ถ่ำน   ในเตำเผำ (ขั นตอนที่เรียกว่ำ Carbonization) ที่มีอุณหภูมิระหว่ำง 300 - 400 องศำ
เซลเซียส ในสภำวะอุณหภูมิดังกล่ำวสำรประกอบต่ำงๆ ในไม้ฟืน จะถูกควำมร้อนสลำยตัวท้ำให้เกิด
เป็นสำรประกอบใหม่ที่เรียกว่ำ น ้ำส้มควันไม้ (Wood Vinegar) อันเป็นประโยชน์ในหลำยๆ ด้ำน ไม่
ว่ำจะเป็นกำรปลูกพืช  กำรเลี ยงปลำ เลี ยงสัตว์ หรือกำรน้ำไปใช้งำนโรงงำนอุตสำหกรรมอื่น ๆ 
 
 



 

 
 น ้ำส้มควันไม้มีสำรประกอบมำกกว่ำ 200 ชนิด เช่น กรดอินทรีย์ และแอลกอฮอล์
ชนิดต่ำงๆ   รวมทั งสำรอินทรีย์อื่นๆ เช่น กรดอะซีติก (Acetic Acid) กรดโปรไพโอนิค (Propionic 
Acid) และแร่ธำตุตำมธรรมชำติอีกนำนำชนิด ซึ่งเป็นประโยชน์หลำยประกำรจริงๆ ในประเทศญี่ปุ่น
กำรใช้งำนของผลพลอยได้จำกกำรเผำถ่ำน คือ น ้ำส้มควันไม้ แพร่หลำยมำนำนมำกแล้ว ใช้กันทั งใน
อุตสำหกรรมและเกษตรกรรมเป็นผลอย่ำงดี เชื่อถือได้ทีเดียว ส่วนในกำรใช้งำนในบ้ำนเรือน  งำน
น ้ำส้มควันไม้ยังอยู่ในวงจ้ำกัด แต่ขณะนี ก้ำลังเผยแพร่ออกไปมำกแล้ว ตอนนี เรำก้ำลังผลิต  ไม่
เพียงพอ ตลำดรองรับผลผลิตจึงยังไม่คืบหน้ำมำกนัก จึงต้องเน้นกำรขยำยฐำนกำรผลิตสูงถึงเดือน
ละ 1,200 ลิตร/ เตำ แต่ควำมต้องกำรจำกโรงงำนอุตสำหกรรมบำงแห่ง หำกจะเลือกใช้ผลิตภัณฑ์
น ้ำส้มควันไม้ดังกล่ำว มีควำมต้องกำรถึง 10,000 ลิตร/เดือน เพรำะถ่ำนไม้ที่ผลิตได้รำคำขำยขั นต่้ำ
กก.ละ 5 บำท แต่มีจ้ำนวนมำกกว่ำน ้ำส้มควันไม้ประมำณ 5 เท่ำ ซึ่งก็ยังเทียบไม่ได้กับรำคำขำย
น ้ำส้มควันไม้ ดังนั นผลพลอยได้ที่แปรรูปจำกของเสียชนิดนี เองที่น่ำจะโดดเด่นขึ นมำ ในแง่ของ
ผลตอบแทนมำกกว่ำผลผลิตหลัก 
 น ้ำส้มควันไม้บริสุทธิ์ จะใช้งำนได้ดีเนื่องจำกคุณสมบัติที่เป็นกรด ( ค่ำ pH ประมำณ 
1.5 - 3.7 ) จึงควรใช้ถังพลำสติกขนำดที่เหมำะสมกับปริมำณน ้ำส้มควันไม้ที่เก็บได้ เป็นภำชนะ
ส้ำหรับเก็บน ้ำส้มควันไม้ดิบที่เก็บสะสมได้จำกปล่องควัน  ซึ่งในกำรเลือกเก็บผลผลิตควันไม้นี  
เจ้ำของเตำสำมำรถตรวจสอบได้จำกเทอร์โมมิเตอร์ วัดอุณหภูมิที่บริเวณปำกปล่องควันตำม
มำตรฐำนนั น  และควรเก็บผลผลิตน ้ำส้มควันไม้ได้ในช่วงอุณหภูมิที่ปำกปล่องระหว่ำง 80 - 150 
องศำเซลเซียส  ซึ่งอุณหภูมิภำยในตัวเตำเผำจะเท่ำกับ 300 - 400 องศำเซลเซียส และเป็นช่วงที่
ผลผลิตจะมีคุณภำพ  ที่ดีที่สุด น ้ำส้มควันไม้ดิบที่เก็บจำกกำรกลั่นตัวที่ปล่องควัน ยังไม่สำมำรถ
น้ำมำใช้งำนได้ในทันที เนื่องจำกยังมีส่วนประกอบบำงอย่ำงที่อำจจะเป็นอันตรำยต่อพืช หรือ
สิ่งมีชีวิตได้ เช่น น ้ำมันดิบ (Tar) ที่อำจจะไปปิดปำกใบ และเกำะติดรำกในพืช ท้ำให้เติบโตช้ำ และ
ตำยได้ ดังนั นกำรน้ำน ้ำส้มควันไม้มำใช้ไห้เกิดประโยชน์ได้จริง จะผ่ำนขั นตอนกำรท้ำให้บริสุทธิ์
เสียก่อน  ซ่ึงมีวิธีกำรดังนี  
 1 กำรปล่อยให้ตกตะกอน น้ำน ้ำส้มควันไม้ที่เก็บได้จำกกำรกลั่นมำเก็บในถังทรงสูง  
กำรทิ งให้ตกตะกอนในระยะเวลำ 90 วัน จะท้ำให้น ้ำส้มควันไม้แยกตัวเป็น 3 ระดับ คือ 
  1) ชั นบนจะเป็นน ้ำมันใส   
  2) ชั นกลำงจะเป็นของเหลวสีชำ ซึ่งก็ คือ น ้ำส้มควันไม้ที่น้ำไปใช้
ประโยชน์  
   



 

 

 3) ชั นล่ำงสุดนั นเป็นของเหลวข้นสีด้ำ เรำสำมำรถลดเวลำกำรตกตะกอนโดยกำรผสม
ผงถ่ำนประมำณ 5% ของน ้ำหนักรวมน ้ำส้มควันไม้ทั งหมด โดยผงถ่ำนจะดูดซับทั งน ้ำมันใสชั นบน 
และน ้ำมันดินลงสู่ชั นล่ำงสุดที่เร็วเพียง 45 วัน ถังตะกอนนี ควรติดตั งวำล์ว 3 ระดับ หรือ 2 ระดับ  
ในกรณีเลือกผงถ่ำนช่วยตกตะกอนโดยวำล์วนี จะช่วยในกำรเก็บผลผลิตให้สะดวกขึ น หลังจำกกำร
ตกตะกอนในถังจนครบก้ำหนดแล้ว จึงน้ำของเหลวสีชำในชั นกลำงมำกรองอีกครั ง ด้วยผ้ำกรอง  จึง
จะน้ำไปใช้ประโยชน์ได้น ้ำส้มควันไม้ที่บริสุทธิ์ควรมีน ้ำมันดินไม่เกิน 1%  ดูง่ำย ๆ ด้วยสำยตำน ้ำส้ม
ควันไม้จะมีสีใสถึงสีชำ หำกมีสีด้ำแสดงถึงควำมหนำแน่นของน ้ำมันดิน ซ่ึงไม่เป็นผลดีต่อกำรน้ำไปใช้
งำน 
 2 กำรกรองและกลั่น ซึ่งทั งสองวิธีกำรท้ำน ้ำส้มควันไม้ให้บริสุทธิ์นี  เป็นเทคนิคที่
ค่อนข้ำงยุ่งยำกนิยมใช้กันในระดับโรงงำนอุตสำหกรรมต่ำงๆ เพื่อให้ได้ผลผลิตน ้ำส้มควันไม้ที่มี
คุณสมบัติเฉพำะในอุตสำหกรรม 
การสร้างเตาเผาถ่านโดยใช้ถังน้ ามันขนาด 200 ลิตร 
 เป็นกำรประยุกต์ใช้วัสดุที่เหลอืใช้  ที่มีอยู่ใกล้ตัวรำคำไม่สูงเกินไป เหมำะสมกับ
เกษตรกร และผูส้นใจที่จะผลิตถ่ำนทีม่ีคุณภำพสูง และยังสำมำรเก็บน ำ้ส้มควันไม้ซึ่งเป็นผลผลติที่มี
คุณค่ำสงูกว่ำตัวถ่ำนที่ผลิตได้เสียอีก  อีกทั งประโยชน์ที่น้ำไปใช้เสมอืนหนึ่งครอบจักรวำลที่มีคณุค่ำ
นำนัปกำร ถ้ำรู้จักใช้และรู้วิธีกำรผลิต 
  รูปแบบการสร้างเตาเผาถ่านเก็บน้ าส้มควันไม้ 
 

 

 
 



 

 

ตารางแสดงระยะเวลาการเผาถ่าน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
หมายเหตุ :  ถ้ำวัดอุณหภูมิปำกปล่องได้ 80๐C ให้เริ่มเก็บน ้ำส้มควันไม้ได้แล้ว และหยุดเก็บเมื่อ
อุณหภูมิ  150๐C เพรำะถ้ำเก็บต่อไปจะมีดินน ้ำมนัปน 
 
มาคืนสู่ธรรมชาติด้วยน้ าวิเศษจากธรรมชาติ น้ าส้มควันไม้ไพสาลี (Wood Vinegar) 
 คุณสมบัติของน าส้มควันไม้ มีฤทธิ์เป็นกรด และประกอบด้วยสารที่มีประโยชน์มาก
ชนิดมีประสิทธิภาพ เช่น 
 สำมำรถป้องกันมด แมลงสำบ และปลวกได้ (ส้ำหรับมดถ้ำพบมำกควรใช้ติดต่อกัน
เป็นเวลำ 1 สัปดำห์ หลังจำกนั นใช้สัปดำห์ละ 2 - 3 ครั ง) 
  สำมำรถใช้ขับไล่เห็บ หมัด และรักษำโรคเรื อนของสัตว์ ก้ำจัดกลิ่น ขับไล่แมลงในคอก
สัตว์ และป้องกันไม่ให้แมลงวำงไข่ 
 ป้องกันศัตรูพืช ขับไล่แมลงทุกชนิด  และแก้โรคเชื อรำ  ป้องกันโรครำก และโคนเน่ำ
เร่งกำรเจริญเติบโต และกระตุ้นควำมต้ำนทำนโรค 
 คุณสมบัติข้ำงต้นผ่ำนกำรพิสูจน์โดยเจ้ำของสวนและฟำร์มปศุสัตว์มำกมำย ประโยชน์
และวิธีใช้น ้ำส้มควันไม้ (คิดเป็นอัตรำส่วน 1 ช้อนโต๊ะ = 10 ซี.ซี. หรืออัตรำส่วน 1 ปี๊บ = 20 ลิตร) 
 1) ด้ำนเกษตร  (ควรใช้ติดต่อกันประมำณ 1 เดือน ถึงจะเห็นผล  เนื่องจำกน ้ำส้มควัน
ไม้ไม่ใช่สำรเคมี จึงไม่เห็นผลทันที) 
 
  
 
 
 

รายการ อุณหภูมิในเตา รายการ อุณหภูมิที่ปล่องควัน 
ควันใสสีเทำ 800๐C ปิดเตำ 
สีม่วงน ้ำเงิน 700๐C 
น ้ำเงินปนขำว 600๐C ระยะเวลำน ้ำมันทำร์ออก 120๐C 

500๐C 85๐C 
400๐C ระยะเวลำน ้ำมันส้มควันไม้ออก 80๐C 

น ้ำตำลปนขำว 300๐C 75๐C 
280๐C 70๐C 

ขำวปนเทำ 200๐C ไล่ควำมชื นในไม้ 60๐C 
150๐C 55๐C 



 

 

 

 

 
 

ประโยชน์ วิธีใช้ อัตราส่วน ตัวอย่างอัตราส่วน 
- ป้องกันโรครำกและโคนเน่ำจำก
เชื อรำ 

ผสมน ้ำฉีดพ่นลงดินก่อน
ปลูกพืช 15 วัน 

1 : 100 น ้ำส้ม 1 ช้อนโต๊ะ ต่อน ้ำ  
น ้ำส้ม 20 ช้อนโต๊ะต่อน ้ำ 1 ปี๊บ 

- เพ่ือเร่งกำรเจริญเติบโต กระตุ้น
ควำมต้ำนทำนโรค 

ผสมน ้ำรำดโคนต้นทุก 7 - 
15 วัน 

1 : 200 น ้ำส้ม 5 ซี.ซี. ต่อน ้ำ  
น ้ำส้ม 10 ช้อนโต๊ะ ต่อน ้ำ 1 ปี๊บ 

- ป้องกันศัตรูพืช ขับไล่แมลงทุก
ชนิด และเชื อรำ 

ผสมน ้ำฉีดพ่นที่ใบทุก 7 - 
15 วัน 

1 : 200 น ้ำส้ม 5 ซี.ซี.ต่อน ้ำ  
น ้ำส้ม 10 ช้อนโต๊ะต่อน ้ำ 1 ปี๊บ 

- เพ่ือช่วยในกำรสังเครำะห์
น ้ำตำลของพืช  (ช่วยให้พืชผัก 
และผลไม้มีรสหวำน) 

ผสมน ้ำฉีดพ่นผลอ่อนหลัง
ติดผลแล้ว 15 วันและพ่น
อีกครั ง    ก่อนเก็บเก่ียว 
20 วัน 

1 : 500 น ้ำส้ม 2 ซี.ซี.ต่อน ้ำ  
น ้ำส้ม 4 ช้อนโต๊ะต่อน ้ำ 1 ปี๊บ 

- ป้องกันมดและแมลง ผสมน ้ำรำด หรือพ่น
บริเวณท่ีมี 

1 : 20 หรือ
ใช้เข้มข้น 

น ้ำส้ม 5 ช้อนโต๊ะ ต่อน ้ำ  

- แก้โรคเชื อรำในยำงพำรำ ทำหน้ำยำงพำรำ 1 : 20 น ้ำส้ม 5 ช้อนโต๊ะ ต่อน ้ำ  

 1) ด้ำนเกษตร  (ควรใช้ติดต่อกันประมำณ 1 เดือน ถึงจะเห็นผล  เนื่องจำกน ้ำส้มควัน
ไม้ไม่ใช่สำรเคมี จึงไม่เห็นผลทันที) 

  2) ด้ำนปศุสัตว์ (หำกใช้ในอัตรำส่วนที่เข้มข้นกว่ำ 1 : 20 ควรสวมถุงมือ หรือ
ระมัดระวังในกำรใช้) 
 
 
 
 
 
 
 
 

ค้ำแนะน้ำ  
 - ในกำรใช้ครั งที่ 1 - 2  ควรผสมกับสำรเคมีที่ใช้อยู่เดิม ในอัตรำส่วนครึ่งต่อครึ่ง ผสม
น ้ำแล้วท้ำกำรฉีดพ่น  
 -  ในกำรใช้ครั งถัดไป จึงเปลี่ยนมำใช้เฉพำะน ้ำส้มควันไม้เพียงอย่ำงเดียว โดยไม่ต้อง
ใช้สำรเคมีส้ำหรับเกษตรกรไม่จ้ำเป็นต้องซื อเครื่องวัดอุณหภูมิ ให้ใช้วิธีสังเกตควันแทนก็ได้เช่นกัน 
 

ประโยชน์ วิธีใช้ อัตราส่วน ตัวอย่างอัตราส่วน 
- เมื่อต้องกำรขับไล่เห็บ หมัด 
รักษำโรคเรื อนของสัตว์ 

ผสมน ้ำฉีดพ่นที่ 
ตัวสัตว์ สัปดำห์ละ 2 - 3 
ครั ง 

เข้มข้น 

- ก้ำจัดกลิ่น และ ขับไล่แมลงใน
คอกสัตว์ 

ผสมน ้ำรำดพื น คอกสัตว์
ทุก 7 วัน 

1 : 100 น ้ำส้ม 1 ช้อนโต๊ะ/น ้ำ  
น ้ำส้ม 20 ช้อนโต๊ะ ต่อน ้ำ 1 ปี๊บ 

- ก้ำกัดกลิ่นขยะ และป้องกันไม่ให้
แมลงวำงไข่ 

ผสมน ้ำรำด หรือพ่นกอง
ขยะ 

1 : 100 น ้ำส้ม 1 ช้อนโต๊ะ /น ้ำ  
น ้ำส้ม 20 ช้อนโต๊ะ/น ้ำ 1 ปี๊บ 



ศูนย์กสิกรรมธรรมชำติสองสลึง  ตั งอยู่เลขท่ี 322/1 หมู่ 8 ต้ำบลสองสลึง อ้ำเภอแกลง จังหวัดระยอง 
 

การเผาถ่าน น า้สม้ควนัไม ้

 
 

 ในปัจจุบันเรำพบว่ำปัญหำเรื่องพลังงำน เป็นปัญหำที่กระทบหลำย ๆ ด้ำนในสังคม 
โดยเฉพำะด้ำนเศรษฐกิจ ปัญหำน ้ำมันมีรำคำสูง และแก๊สธรรมชำติที่มีรำคำสูงขึ นเรื่อย ๆ และ
พลังงำนเหล่ำนี อำจหมดไปในอนำคต กำรเผำถ่ำนไม้ ไว้ใช้ในครัวเรือนนั นเป็นกำรประหยัดพลังงำน
ได้มำก ลดค่ำใช้จ่ำยในครัวเรือนอีกทั งสำมำรถจ้ำหน่ำยถ่ำนไม้เป็นรำยได้เสริมด้วย ศูนย์เครือข่ำย
ปรำชญ์ชำวบ้ำนมีองค์ควำมรู้ในกำรเผำถ่ำนไม้ โดยเรียกว่ำเตำเผำถ่ำนแบบประหยัด โดยใช้ถัง 200 
ลิตร และยังได้น ้ำส้มควันไม้ด้วย มีรำยละเอียด ดังนี  
 

วัสดุอุปกรณ์ 
 1) ถังน ้ำมันขนำด 200 ลิตร     1  ถัง 
 2) ท่อใยหิน เส้นผ่ำนศูนย์กลำง 4 นิ ว ยำว 1 - 1.5 เมตร   1 ท่อ 
 3) ข้องอใยหิน 90 องศำ เส้นผ่ำนศูนย์กลำง   4 นิ ว 
 4) อิฐบล็อก     4 ก้อน 
 5) แผ่นกระเบื อง หรือสังกะสี    3 แผ่น 
 6) เสำไม้ค ้ำยัน ฉนวนเตำเส้นผ่ำนศูนย์กลำง ขนำด 3 นิ ว ยำวประมำณ 1.2 เมตร 
จ้ำนวน 8 ท่อน 
 7) ดินเหนียว 
 8) ดิน หรือทรำย (ท้ำฉนวนหุ้มเตำ) 
 9) ไม้ไผ่ เส้นผ่ำนศูนย์กลำงอย่ำงน้อย 3 - 4 นิ ว เจำะทะลุปล้อง  ควำมยำวอย่ำงน้อย 
5 เมตร ส้ำหรับเป็นท่อเก็บน ้ำส้มควันไม้ 
 10) ภำชนะใส่น ้ำส้มควันไม้ ควรเป็นถังพลำสติกทรงสูง เพรำะน ้ำส้มควันไม้เป็นกรด 
ถ้ำหำกใช้ภำชนะรองที่เป็นโลหะ กรดจะกัดโลหะท้ำให้น ้ำส้มควันไม้คุณภำพไม่ดี 
 
 



 

ขั นตอนกำรท้ำเตำ 
 1) ขั นตอนกำรประกอบเตำถ่ำน 200 ลิตร 
  1) น้ำถังน ้ำมัน 200 ลิตร ตัดฝำด้ำนใดด้ำนหนึ่ง 
ออก ให้สำมำรถเปิดปิดได้น้ำฝำที่ตัดออกเจำะเป็นรูปสี่เหลี่ยม ประมำณ  
20 x 20 ซม. ส่วนฝำอีกด้ำนหนึ่งไม่ต้องตัดออก  แต่ให้เจำะเป็นรูกลม 
 เส้นผ่ำนศูนย์กลำงประมำณ 4 นิ ว 
  2) ปูพื นด้วยทรำย หรือดิน ให้มีขนำดควำมกว้ำง x ยำว เท่ำกับถัง
น ้ำมัน 200 ลิตร และน้ำถังน ้ำมันไปวำงไว้ 
  3) น้ำแผ่นกระเบื อง หรือสังกะสี เพื่อท้ำฉนวน 
เตำด้ำนนอกมำวำงแนบเสำค ้ำยันให้ตั งฉำกด้ำนข้ำงหน้ำ 2 ด้ำน โดยมีระยะ 
ห่ำงประมำณ 10 ซม. วัดจำกขอบเตำที่ยื่นออกมำนอกสุดถังผนังฉนวน 
เตำด้ำนใน ด้ำนหลังยังไม่ต้องปิดแล้วเทดินประคองด้ำนข้ำงตัวเตำพอ 
ประมำณเพื่อมิให้ตัวเตำขยับเขยื อน 
  4) ประกอบท่อข้องอใยหิน 90 องศำ ขนำดเส้นผ่ำนศูนย์กลำง 4 นิ ว 
โดยให้ด้ำนที่ใหญ่ที่สุด สวมเข้ำไปในช่องที่ เจำะรูไว้ ในด้ำนท้ำยของตัวเตำ ปิดผนังเตำด้ำนหลัง โดย
ให้ผนังฉนวนเตำด้ำนหลังห่ำงจำกข้องอประมำณ 10 - 15 ซม. 
  5) ประกอบท่อตรงใยหินขนำดเส้น 
ผ่ำนศูนย์กลำง 4 นิ ว ยำว 1 - 1.5 เมตร สวมเข้ำกับข้องอฉำก 90 องศำ 
 ที่ประกอบไว้ท้ำยเตำ 
  6) ประสำนรอยต่อระหว่ำงตัวเตำข้องอฉำก 90 องศำ และปล่องควันให้
สนิท เพื่อป้องกันไม่ให้เกิดรอยรั่วขณะเผำถ่ำนด้วยดินเหนียว 
  7) ตักดินหรือทรำยที่เตรียมไว้ เทลงในช่อง 
ระหว่ำงตัวเตำและผนังฉนวนเตำทั ง 3 ด้ำนพอประมำณ เพื่อประคองข้องอ  
90 องศำ กับปล่องควันท้ำยเตำ เพื่อเป็นฉนวนให้กับตัวเตำและผนังฉนวน 
เตำด้ำนหน้ำประกบหน้ำเตำ เพื่อป้องกันไม่ให้ฉนวนดิน หรือทรำยหน้ำเตำพังลงมำ โดยเว้นช่องฝำ
หน้ำเตำไว้เพื่อปิด/เปิดฝำได้สะดวก โดยไม่ต้องรื อเตำใหม่อีกครั ง 
  8) ตัดไม้ เพื่อมำท้ำเป็นหมอนหนุนขนำดเส้นผ่ำนศูนย์กลำงประมำณ 2 
- 3 นิ ว ยำวประมำณ 20 -25 ซม. จ้ำนวน 3 ท่อน วำงขวำงด้ำนล่ำงของตัวเตำ โดยมีระยะที่ห่ำงกัน 
ทั งนี เพื่อให้มีกำรไหลเวียนของลมร้อนภำยในเตำได้ 
 



 

 9) น้ำไม้ฟืน ตัดให้มีควำมยำว 80 ซม. (ถังน ้ำมัน 200 ลิตร ยำว 90 ซม.) วำงตำม
ควำมยำวของเตำจนเต็ม ไม้ที่น้ำมำเผำไม่ควรสด - แห้งจนเกินไป  
 
 
 
 
 10) น้ำดินเหนียวที่เตรียมไว้ประสำนรอยต่อระหว่ำงตัวเตำกับฝำหน้ำเตำให้สนิท 
ป้องกันกำรเกิดรอยรั่ว เพรำะถ้ำอำกำศเข้ำไปในเตำจะท้ำให้ถ่ำนไหม้จนหมด 
 11) น้ำดินหรือทรำยมำกลบหลังเตำ และรอบตัวเตำให้มิด 
 
 
 
 
ประกอบช่องใส่ไฟหน้ำเตำ ดังนี   
 1) น้ำอิฐบล็อก วำงตั งตำมแนวยำวบนพื นหน้ำเตำขนำน 
สองข้ำง ข้ำงละก้อน เว้นระยะให้พอดี กับขอบช่องที่เจำะเอำไว้บนฝำหน้ำเตำ 
 2) น้ำอิฐบล็อกอีก 2 ก้อน วำงทับด้ำนบนของอิฐที่ตั งไว้  
โดยวำงต่อกันในแนวรำบ 
 3) น้ำดินเหนียวที่เตรียมไว้มำประสำนรอยต่อระหว่ำงฝำหน้ำเตำกับอิฐบล็อกและ
รอยต่อระหว่ำงอิฐบล็อกทั ง 4 ก้อน เพื่อป้องกันไม่ให้เกิดรอยรั่ว 
 
ข้อควรจ้ำ 
 1) ไม้ที่ต้องกำรจะเผำถ่ำนมำจัดแยกกลุ่มตำมขนำดเส้นผ่ำนศูนย์กลำงของไม้ เป็น 3 
กลุ่ม ได้แก่ ขนำดเล็ก ขนำดกลำง ขนำดใหญ่ ทั งนี เพรำะอุณหภูมิภำยในเตำเผำถ่ำนจะไม่เท่ำกัน 
 2) เรียงไม้ที่มีขนำดเล็กไว้ด้ำนล่ำงของเตำ โดยวำงทับไม้หมอนหนุน โดยใส่ปลำยไม้
ด้ำนเล็กเข้ำไปข้ำงในเตำ ปลำยไม้ด้ำนโตกว่ำจะอยู่ด้ำนหน้ำเตำ ซึ่งกำรเรียงไม้นี มีควำมส้ำคัญมำก
เพื่อให้ไม้ทุกขนำดกลำยเป็นถ่ำนพร้อม ๆ กันเนื่องจำกอุณหภูมิในเตำขณะที่เผำถ่ำนไม่เท่ำกัน โดย
อุณหภูมิด้ำนล่ำงสุดของเตำจะต่้ำ ส่วนอุณหภูมิด้ำนบนจะสูงกว่ำอุณหภูมิด้ำนล่ำงสุดและท้ำยเตำ 
 
 



 

ขั นตอนกำรเผำ / กำรเก็บน ้ำส้มควันไม้ 
 1) เริ่มจุดไฟบริเวณหน้ำเตำ เพื่อให้ควำมร้อนแก่ตัวโดยจุดไฟบริเวณช่องจุดไฟ บริเวณ 
อิฐบล็อกก้อนแรกสุด 
 
 
 
 2) ค่อย ๆ ใส่เชื อเพลิงเข้ำไปเรื่อย ๆ ช่วงนี จะเป็นกำรให้ควำมร้อนในเตำ เพื่อไล่
ควำมชื นในเนื อไม้ 
 
 
 
 3) เมื่อไล่ควำมชื นภำยในเตำแล้ว อุณหภูมิในเตำจะสูงขึ นจนท้ำให้ไม้ในเตำรักษำ
ระดับอุณหภูมิภำยในเองได้ สังเกตได้โดยควันที่ออกมำจำกปล่องด้ำนหลังจะพุ่งแรงกว่ำปกติ และมี
สีขำวขุ่น จึงเริ่มหยุดใส่เชื อเพลิงหน้ำเตำ 
 4) หลังจำกหยุดป้อนเชื อเพลิงหน้ำเตำทิ งไว้ประมำณ 30 นำที ถึง 1 ช่ัวโมง หรือให้
สังเกตสีของควันที่ออกมำจำกปล่อง ถ้ำเป็นสีขำวอมเหลืองและมีกลิ่นฉุนแสบจมูก ให้หรี่ไฟหน้ำเตำ
ลงเหลือพื นที่ช่องว่ำงหน้ำเตำประมำณ 20 - 30 ตร.ซม.  ช่วงนี ให้เริ่มเก็บน ้ำส้มควันไม้ โดยใช้ท่อไม้
ไผ่ เส้นผ่ำนศูนย์กลำงอย่ำงน้อย 3 - 4 นิ ว เจำะทะลุปล้อง ควำมยำวอย่ำงน้อย 5 เมตร น้ำปลำย
ด้ำนที่โตกว่ำสวมต่อกับปลำยปล่องควัน และให้เจำะรูส้ำหรับให้น ้ำส้มควันไม้ไหลออก โดยรูมีขนำด
ประมำณ 2 ตร.ซม. ห่ำงจำกปลำยท่อด้ำนโตประมำณ 30 ซม. ส่วนปลำยของกระบอกไม้ไผ่ให้ชี ขึ น
ท้ำมุม 45 องศำ โดยน้ำวัสดุยึดไว้ 
 5) เมื่อควันร้อนในกระบอกไม้ไผ่ได้รับควำมเย็นจำกอำกำศภำยนอก ควันก็จะ
ควบแน่นจับกันเป็นหยดน ้ำไหลลงมำตำมท่อแล้ว น ้ำส้มควันไม้จะไหลหยดออกมำจำกรูที่เจำะไว้ที่
ท่อไม้ไผ่ ช่วงเก็บน ้ำส้มควันไม้นี จะใช้เวลำประมำณ 3 - 4 ชั่วโมง 
 
 
 
 
 
 



 

 6) เมื่อเก็บน ้ำส้มควันไม้แล้ว สังเกตควันที่ปำกปล่องกลำยเป็นสีน ้ำเงิน หรือสีฟ้ำ ให้
เริ่มเปิดหน้ำเตำ เพื่อให้อำกำศร้อนเข้ำไปไล่สำรตกค้ำง หรือแก๊สที่ค้ำงอยู่ในเตำ โดยเปิดหน้ำเตำ
ประมำณ 50% ของหน้ำเตำทั งหมด ใช้เวลำประมำณ 20 - 30 นำที ช่วงนี เรียกว่ำ กำรท้ำถ่ำนให้
บริสุทธิ์  
 7) สังเกตสีของควันที่ปล่องควัน ถ้ำมีสีฟ้ำใส ๆ แสดงว่ำไม้ทั งหมดกลำยเป็นถ่ำน
หมดแล้ว ให้เริ่มปิดหน้ำเตำก่อน โดยใช้ดินเหนียวปิดรอยรั่ว รอยต่อ จำกนั นก็ปิดปล่องควันให้สนิท 
  8) จำกนั นทิ งไว้หนึ่งคืน หรือประมำณ 10 ชั่วโมง เป็นอย่ำงน้อย 
 เพื่อให้ถ่ำนดับสนิท แล้วจึงเปิดหน้ำเตำเพื่อเอำถ่ำนออก วำงเรียงในที่โล่งแจ้ง 
ก่อนประมำณ 1 ช่ัวโมง เพื่อป้องกันไม่ให้ถ่ำนกลับติดลุกเป็นไฟ แล้วจึงบรรจุ 
ใส่ภำชนะหรือกระสอบ 
 

ข้อดีของเตำเผำถ่ำน 200 ลิตร 
 1) ประสิทธิภำพของเตำ 200 ลิตร จะดีกว่ำเตำหลุมทั่วไป เนื่องจำกเตำหลุมจะ
ควบคุมอำกำศที่เข้ำไปในเตำยำกหรือแทบไม่ได้ ไม้เล็กจะเผำไม่ได้มักจะกลำยเป็นขี เถ้ำ เผำได้
เฉพำะไม้ใหญ่ ๆ จะได้ถ่ำนเพียง 15%  แต่เตำ 200 ลิตร จะได้ถ่ำนถึง 20 - 22%  โดยเตำ 200 
ลิตร จะใส่ฟืนประมำณ 70 - 80 กิโลกรัม และออกมำเป็นถ่ำน 15 - 16 กิโลกรัม และถ่ำนที่มี
คุณภำพสูง 
 2) กำรลงทุนในเรื่องวัสดุอุปกรณ์น้อย ใช้เงินลงทุนไม่มำก อุปกรณ์สำมำรถหำได้ไม่
ยำกในท้องถิ่น 
 3) ใช้เวลำเผำถ่ำนน้อยเพียง 8 ชั่วโมง กระบวนกำรเผำถ่ำนเสร็จสิ น 16 ชั่วโมง เก็บ
ถ่ำนได้ เตำเผำทั่วไปใช้เวลำเป็นสัปดำห์ขึ นไป 
 4) ได้น ้ำส้มควันไม้เป็นผลพลอยได้จำกกำรเผำถ่ำน 
 5) ไม้ที่เผำในเตำจะไม่โดนไฟเลย ท้ำให้ไม่เสี่ยงต่อกำรกลำยเป็นขี เถ้ำมำก 
กำรเก็บรักษำถ่ำน  
 ให้น้ำถ่ำนที่ได้ใส่ถุงหรือกระสอบ แล้วน้ำไปเก็บที่ไม่มีควำมชื น ไม่มีควำมร้อนสูงเกินไป 
รวมทั งเป็นที่ไม่มีแดดส่องถึง อำกำศสำมำรถถ่ำยเทสะดวก 



 ศูนยเ์รียนรู้ชุมชนบ้านดงบัง  ตั้งอยูเ่ลขที่ 68 หมู่ที่ 4 บ้านดงบัง ต าบลคอนฉิม อ าเภอแวงใหญ่ จังหวัดขอนแก่น  
 

วิธีการผลิตถ่านส าหรับชนบทด้วยถังน้ ามัน 200 ลิตร  
 
 

อุปกรณท์ี่ใช้   
   (1) ถังน ้ำมัน 200 ลิตร แบบธรรมดำ ไม่ควรใช้แบบที่มีฝำเปิดได้ ซึ่งมีเข็มขัดรัด เพรำะ
อำจจะรั่วอำกำศเข้ำ 
   (2) ตัดฝำถังกว้ำง 26 ซม. สูง 40 ซม. ตำมรูป เพื่อเป็นประตูพำควำมร้อนเข้ำไปในถัง 
   (3) เจำะด้ำนล่ำงของถัง (ก้นถัง) เส้นผ่ำศูนย์กลำง 4 นิ ว ให้ชิดขอบถังเพื่อระบำยน ้ำ 
และเป็นช่องระบำยควัน 
   (4) ใช้ข้องอปูน (ตั งฉำก 90 องศำ) ขนำด 4 นิ ว 1 อัน เช่ือมด้วยดินเหนียวตรงช่อง
ระบำยควัน หรือจะใช้อิฐบล็อกวำง 3 ก้อน รับท่อแทนก็ได ้
  (5) เจำะรูที่ข้องอปูน ขนำด 1 นิ ว ตรงส่วนที่ต่้ำที่สุด (ถ้ำใช้ข้องอปูน 3 ทำง ไม่ต้อง
เจำะ) ใช้ระบำยน ้ำที่เกิดจำกฟืนเตำ กรณีไม่ใช้อิฐบล็อกแทน 
  (6) ใช้ท่อปูนขนำด 4 นิ ว ต่อให้ยำว 1 เมตร สู่อำกำศ โดยต่อจำกข้องอที่จุดระบำย
ควันหรือใช้วำงบนอิฐบล็อก 3 ก้อน เพื่อระบำยควันตำมข้อ 4 ก็ได้ 
   (7) เตรียมไม้ไผ่เจำะทะลุปล้องยำว 4 - 6 เมตร โดยเหลือปล้องสุดท้ำยไว้กักน ้ำควัน
ถ่ำน ตำมรูป 
   (8) บำกไม้ไผ่เป็นช่องให้ควันถ่ำนเข้ำ และเจำะช่องดักน ้ำโดยใช้ช้อนกินข้ำวเสียบไว้ 
   (9) เมื่อเตำติดไฟแล้วจะมีน ้ำส้มควันไม้ไหลออกที่หำงช้อน ให้น้ำกระป๋องพลำสติกมำ
รองรับน ้ำส้มควันไม้ ดังรูป 
 
  

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 



วิธีเผาถ่าน 
   (1) ใช้อิฐบล็อกวำงหนุนปำกถัง 1 ก้อน (วำงนอน)  
   (2) ใช้ไม้ฟืนท่อนสั น 10 เซนติเมตร วำงรองเปน็หมอน 3 ท่อน 
  (3) เรยีงฟืนยำว 80 เซนติเมตร ขนำดเส้นผ่ำศนูย์กลำง 2 - 3 นิ ว ให้ท่อนเล็ก อยู่ล่ำง
ท่อนใหญ่อยู่บน ถ้ำใส่ผลไมเ้ผำด้วยควรวำงไว้ใกล้ ๆ ช่องระบำยควัน 
  (4) ต่อท่อระบบอำกำศ ตำมรูป และใช้ดินเหนียวยำให้มิดชิด 
  (5) เอำอิฐบลอ็กเรียงปำกเตำ ตั งขึ นทำงสูงข้ำงปำกเตำข้ำงละก้อนและวำงเทินบน 1 
ก้อน และอีก 1 ก้อนวำงขวำงปำกเตำครึ่งหนึ่งและเจำะเป็นรอูำกำศเขำ้กว้ำง 3 นิ ว ยำว 3 นิ ว 
ส้ำหรับจุดไฟ และเอำทรำยหรือดินถมถัง 200 ลิตร ให้มิดชิด 
   (6) ใช้ฟืนจุดปำกเตำประมำณ 10 % ของฟืนภำยในเตำ เมื่อไฟติดไมฟ้ืนในเตำแล้ว
หยุดใส่ฟืนในเตำและเอำอิฐบล็อกปิดให้มิดชิดเหลือแต่ช่องอำกำศเข้ำเท่ำนั น 
  (7) ประมำณชั่วโมงที่ 3 ของกำรจุด เริ่มเก็บน ้ำส้มควันไม้หลงัควันบ้ำ (ควันสีขำวปน
น ้ำตำล) อุณหภมูิปำกปล่อง 80 องศำ  
  (8) ประมำณชั่วโมงที่ 9 เริ่มหยุดเก็บน ้ำสม้ควันไม้ หรือสังเกตควันสีขำว ปนเทำออก
น ้ำเงิน อุณหภูมิปำกปลอ่ง 150 องศำ อุณหภูมใินเตำประมำณ 400 องศำ 
  (9) พอควันใสสีเทำ เริ่มใช้กระเบื องวำงปำกปลอ่งทดสอบควำมชื นในถงัวำง 1 นำที 
แล้วเอำมือสัมผัส ถ้ำเปียกก็ยังไม่ปิดถ้ำแห้งหมำด ๆ ก็ปิดหน้ำเตำ และโกยดินหรือทรำยออก รอจน
ถังเย็น ถ้ำไม่เอำทรำยหรือดินออกก็ปล่อยให้เยน็เอง จึงเปิดเอำถ่ำนออกได้ห้ำมใช้น ้ำรดถัง 
 



 ศูนยเ์รียนรู้ชุมชนบ้านดงบัง  ตั้งอยู่เลขที่ 68 หมู่ที่ 4 บ้านดงบัง ต าบลคอนฉิม อ าเภอแวงใหญ่ จังหวัดขอนแก่น 
  

น้ าส้มควันไม้  
 

  ควันที่เกิดจำกกำรเผำถ่ำนในช่วงที่ไม้ก้ำลังเปลี่ยนเป็นถ่ำน เมื่อท้ำให้เย็นลงจน
ควบแน่นแล้วกลั่นตัวเป็นหยดน ้ำ ซึ่งจะเก็บในช่วงที่อุณหภูมิในเตำอยู่ระหว่ำง 300 - 400 องศำ 
และอุณหภูมิที่ปำกปล่องควันอยู่ระหว่ำง 80 - 150 องศำ ของเหลวที่ได้นี เรียกว่ำ น ้ำส้มควันไม้      
มีกลิ่นไหม้ ส่วนประกอบส่วนใหญ่เป็นกรดอะซิติก มีควำมเป็นกรดต้่ำ มีสีน ้ำตำลแกมแดง 
 

วิธีการดักเก็บ น้ าส้มควันไม้  
 จะปล่อยให้ควันวิ่งผ่ำนท่อไม้ไผ่ยำว 4 - 6 เมตร เมื่อได้น ้ำส้มควันไม้แล้วทิ งไว้ใน
ภำชนะพลำสติกเป็นระยะเวลำ 3 เดือน ในที่ที่ไม่ถูกแสงแดด ไม่สั่นสะเทือน เพื่อให้สำรที่เป็นน ้ำมัน
ทำร์ (TAR) ตกตะกอนเสียก่อน (ควรใส่ถ่ำนป่น 5% ของน ้ำหนักน ้ำส้มควันไม้แล้วจะท้ำให้กำร
ตกตะกอนดีขึ น) 
 

 ประโยชน์จากน้ าส้มควันไม้ 
 (1) ด้านอุตสาหกรรม 
    -  ผลิตสำรระงับกลิ่นตัว โดยเฉพำะในญี่ปุ่นมีผลิตสำรระงับกลิ่นตัวมำกกว่ำ 1 ล้ำน
ลิตร 
    -  ผลิตสำรปรับผิวนุ่น ทั งใช้โดยตรงทำงผิวหนัง หรือผสมอำบน ้ำ 
    -  ใช้ในอุตสำหกรรมอำหำรรมควัน 
     -  ใช้ในอุตสำหกรรมย้อมผ้ำ 
    -  ผลิตสำรป้องกันเนื อไม้จำกเชื อรำและแมลง 
    -  ผลิตยำรักษำโรคผิวหนัง ยำฆ่ำเชื อไทฟอยด์ อำหำรเสริมเพิ่มภูมิต้ำนทำน อำหำร
เสริมกำรท้ำงำนของตับ 
    -  ใช้ผลิตสำรช่วยย่อย (PreBiotic) 
 (2) ด้านการใช้ในครัวเรือน 
    -  ควำมเข้มข้น 100 % ใช้รักษำแผลสด แผลถูกน ้ำร้อน ไฟลวก รักษำน ้ำกัดเท้ำ 
เชื อรำที่ผิวหนัง รักษำโรคเรื อนของสัตว์ 
    -  ผสมน ้ำ 20 เท่ำ (1 ลิตรต่อน ้ำ 20 ลิตร) รำดหรือพ่นก้ำจัดมดปลวก  ทำหน้ำ
ยำงพำรำเพื่อก้ำจัดเชื อรำ 
  



  -  ผสมน ้ำ 20 เท่ำ (1 ลิตรต่อน ้ำ 20 ลิตร) รำดหรือพ่นก้ำจัดมดปลวก ทำหน้ำ
ยำงพำรำเพื่อก้ำจัดเชื อรำ 
  -  ผสมน ้ำ 50 เท่ำ (400 ซีซีต่อน ้ำ 20 ลิตร) รำดหรือพ่นก้ำจัดเชื อรำและไส้เดือน
ฝอยในดิน ก่อนปลูกพืช 15 วัน 
  -  ผสมน ้ำ 100 เท่ำ (200 ซีซีต่อน ้ำ 20 ลิตร) รำดหรือพ่นกองขยะ พื นคอกสัตว์ เพื่อ
ก้ำจัดกลิ่น และป้องกันไม่ให้แมลงวำงไข่ 
  -  ผสมน ้ำ 200 เท่ำ (100 ซีซีต่อน ้ำ 20 ลิตร) พ่นใบไม้เพื่อป้องกันแมลงและเชื อรำ 
และรำดโคนต้นไม้เพื่อเร่งรำก หำกใช้อัตรำเข้มข้นกว่ำนี  อำจท้ำให้ใบไหม้ได้  
  -  ผสมน ้ำ 500 เท่ำ (40 ซีซีต่อน ้ำ 20 ลิตร) แทนสำรจับใบจะลดกำรใช้เคมีได้ 50 % 
ห้ำมใช้กับสำรเคมีที่มีฤทธิ์เป็นด่ำง 
3) ด้านการเกษตร 
  -  ผสมกับน ้ำให้เจือจำง 1 ต่อ 500 - 1000 เท่ำ รดไม้ผลจะช่วยเพิ่มควำมหวำน 
  -  ช่วยย่อยสลำยปุ๋ยคอก ลดกลิ่น 
  -  ถ่ำนที่แช่ไว้ในน ้ำส้มควันไม้จะเป็นตัวปรับปรุงดินอย่ำงดี โดยกำรเพิ่มจ้ำนวน
แบคทเีรียในดินที่มีคณุเป็นประโยชน์ต่อต้นพืช เนื่องจำกถ่ำนมีรูพรุนจ้ำนวนมำก และมแีร่ธำตุ
สำรอำหำรอยู่ด้วย ท้ำให้เหมำะสมที่จะเป็นทีอ่ยู่อำศยัของจุลินทรีย์ในดินที่เป็นประโยชน์ต่อต้นพืช 
  -  กำรใช้กับต้นพืช ควรใช้เวลำตอนเย็นจะเกิดประโยชน์ต่อพืชมำกกว่ำ 
ประโยชน์และวิธีใช้น้ าส้มควันไม้ในพืชชนิดตา่ง ๆ 
 (1) มะเขือเทศ ป้องกันเชื อรำ ใช้ผสมน ้ำ 1 ต่อ 200 เท่ำ ฉีดพ่นอำทิตย์ละครั ง 
 (2) แตงกวำ ป้องกันเชื อรำ ใช้ผสมน ้ำ 1 ต่อ 200 เท่ำผสมกระเทยีม ฉดีพ่นใบ 
 (3) หอมหัวใหญ่/ กระเทียม ก้ำจัดศัตรูพืช ช่วงเป็นต้นอ่อน ใช้ผสมน ้ำ 1 ต่อ 800 - 
1000 เท่ำรดผัก 2 - 3 เดือนต่อครั ง 
 (4) ผักกล่้ำปลี/ผักกำดขำว ก้ำจัดศัตรูพืชช่วงเป็นต้นอ่อน ใช้ผสมน ้ำ 1 ต่อ 1000 - 
2000 รดผักทุก 7 วัน 
 (5) พริก แก้ปัญหำดอกร่วง ท้ำให้เม็ดพริกโตและเพิม่จ้ำนวนเม็ดมำกขึ น ใช้ผสมน ้ำ 1 
ต่อ 200 - 300 เท่ำ รดที่ใบและผสมน ้ำ 1 ต่อ 200 เท่ำรดโคนต้น อย่ำงน้อยเดือนละครั ง 
 (6) ข้ำว เมือ่ออกดอกช่วยให้ติดรวง ใช้ผสมน ้ำ 1 ต่อ 200 - 300 เท่ำ รด 2 - 3 ครั ง
ต่อเดือน 
 (7) ข้ำวโพด ก้ำจัดศัตรูพืชระยะเป็นต้นออ่น ผสมน ้ำ 1 ต่อ 500 เท่ำ รด 2 - 3 ครั งต่อ
เดือน 
 



 ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงชุมชน  นายบุญมี  ทอนมาตย ์ ตั้งอยู่เลขท่ี 98/1 หมู่ 3 บ้านคุ้มเหนือ ต าบลหัวช้าง 
อ าเภอจตุรพักตรพิมาน จังหวัดร้อยเอ็ด  

 

การท าน้ าส้มควันไม้ 
 

       ควันที่เกิดจำกกำรเผำถ่ำนในช่วงที่ไม้ก้ำลังเปลี่ยนเป็นถ่ำนเมื่อท้ำให้เย็นลงจน
ควบแน่นแล้วกลั่นตัวเป็น หยดน ้ำ ของเหลวที่ได้นี เรียกว่ำ น ้ำส้มควันไม้ มีกลิ่นไหม้ ส่วนประกอบ
ส่วนใหญ่เป็นกรด อะซิติกมีควำมเป็นกรดต่้ำ มีสีน ้ำตำลแกมแดง น้ำน ้ำส้มควันไม้ที่ได้ทิ งไว้ใน
ภำชนะพลำสติกประมำณ 3 เดือนในที่ร่ม ไม่สั่นสะเทือนเพื่อให้น ้ำส้มควันไม้ที่ได้ตะกอนและแยกตัว
เป็น 3 ชั น คือ น ้ำมันเบำ (ลอยอยู่ผิวน ้ำ) น ้ำส้มไม้ และน ้ำมันทำร์ (ตกตะกอนอยู่ด้ำนล่ำง) แยก
น ้ำส้มควันไม้มำใช้ประโยชน์ต่อไป 
 

ประโยชน์และการน าน้ าส้มควันไม้ไปใช้ประโยชน์ 
       น ้ำส้มควันไม้มีสำรประกอบต่ำงๆ มำกมำย เมื่อน้ำไปใช้ประโยชน์ทำงกำรเกษตรจะมี
คุณสมบัติ เช่น เป็นสำรปรับปรุงดิน สำรป้องกันก้ำจัดศัตรูพืช และสำรเร่งกำรเติบโตของพืช 
นอกจำกนี  มีกำรน้ำน ้ำส้มควันไม้ไปใช้ประโยชน์ในอุตสำหกรรม เช่น ใช้ผลิตสำรดับกลิ่นตัว ผลิต
สำรปรับผิวนุ่ม ใช้ผลิตยำรักษำโรคผิวหนัง เป็นต้น 
       เนื่องจำกน ้ำส้มควันไม้มีควำมเป็นกรดสูง ดังนั นก่อนที่จะน้ำไปใช้ควรจะน้ำมำเจือจำง
ให้เกิดสภำวะที่เหมำะสมกับวัตถุประสงค์ของกำรใช้งำน ดังนี  
      อัตรำส่วน 120 (ผสมน ้ำ 20 เท่ำ) พ่นลงดินเพื่อฆ่ำเชื อจุลินทรีย์ที่ไม่เป็นประโยชน์และ
แมลงในดินซึ่งควรท้ำก่อนกำรเพำะปลูก 10 วัน 
      อัตรำส่วน 150 (ผสมน ้ำ 50 เท่ำ) พ่นลงดินเพื่อฆ่ำเชื อจุลินทรีย์ที่ท้ำลำยพืช หำกใช้
ควำมเข้มข้นกกว่ำนี รำกพืชอำจได้รับอันตรำยได้ 
       อัตรำส่วน 1100 (ผสมน ้ำ 100 เท่ำ) รำดโคนต้นไม้รักษำโรครำ และโรคเน่ำ รวมทั ง
ป้องกันแมลงมำวำงไข่ 
       อัตรำส่วน 1200 (ผสมน ้ำ 200 เท่ำ) พ่นใบไม้รวมทั งพื นดินรอบๆ ต้นพืชทุกๆ 7 - 15 
วัน  เพื่อขับไล่แมลงและป้องกันเชื อรำ และรดโคนต้นไม้เพื่อเร่งกำรเจริญเติบโต 
       อัตรำส่วน 1500 (ผสมน ้ำ 500 เท่ำ) พ่นผลอ่อนหลังจำกติดผลแล้ว 15 วัน ช่วยขยำย
ผลให้โตขึ นและพ่นอีกครั งก่อนเก็บเกี่ยว 20 วัน เพื่อเพิ่มน ้ำตำลในผลไม้ 
       อัตรำส่วน 11,000 (ผสมน ้ำ 1,000 เท่ำ) เป็นสำรจับใบเนื่องจำกสำรเคมีสำมำรถออก
ฤทธิ์ได้ดีในสำรละลำยที่เป็นกรดอ่อนๆ ช่วยเสริมประสิทธิภำพของสำรเคมีท้ำให้สำมำรถลดกำรใช้
สำรเคมีมำกกว่ำครึ่งด้วย 
  



การน าน้ าส้มควันไม้ไปใช้ด้านอื่นๆ 
  นอกจำกกำรน้ำไปใช้ทำงด้ำนกำรเกษตรและปศุสัตว์แล้ว ยังสำมำรถน้ำน ้ำส้มควันไม้ไปใช้ด้ำน
อื่นๆ ได้อีก เช่น 
      1. ควำมเข้มข้น 10 เปอร์เซ็นต์ ใช้รักษำแผลสด แผลถูกน ้ำร้อน รักษำโรคน ้ำกัดเท้ำ
และเชื อรำที่ผิวหนัง 
      2. น ้ำส้มควันไม้ผสมน ้ำ 20 เท่ำ รำดท้ำลำยปลวกและมด 
       3. น ้ำส้มควันไม้ผสมน ้ำ 50 เท่ำ ใช้ป้องกันปลวก มด และสัตว์ต่ำงๆ เช่น ตะขำบ 
แมงป่อง 
       4. น ้ำส้มควันไม้ผสมน ้ำ 100 เท่ำ ใช้ฉีดพ่นถังขยะเพื่อป้องกันกลิ่นและแมลงวัน ใช้
ดับกลิ่นในห้องน ้ำ ห้องครัวและบริเวณชื นแฉะ 
ข้อควรระวังในการใช้น้ าส้มควันไม้ 
      1. ก่อนน้ำน ้ำส้มควันไม้ไปใช้ต้องทิ งไว้จำกกำรกักเก็บก่อนอย่ำงน้อย 3 เดือน 
      2. เนื่องจำกน ้ำส้มควันไม้มีควำมเป็นกรดสูง ควรระวังอย่ำให้เข้ำตำ อำจท้ำให้ตำบอดได้ 
      3. น ้ำส้มควันไม้ไม่ใช่ปุ๋ย แต่เป็นตัวเร่งปฎิกิริยำ ดังนั นกำรน้ำไปใช้ทำงกำรเกษตรจะ
เป็นตัวเสริมประสิทธิภำพให้กับพืชแต่ไม่สำมำรถใช้แทนปุ๋ยได้ 
      4. กำรใช้เพื่อฆ่ำจุลินทรีย์และแมงในดิน ควรท้ำก่อนจะปลูกอย่ำงน้อย 10 วัน 
      5. กำรน้ำน ้ำส้มควันไม้ไปใช้ต้องผสมน ้ำให้เจือจำงตำมควำมเหมำะสมที่จะน้ำไปใช้ 
      6. กำรฉีดพ่นน ้ำส้มควันไม้เพื่อให้ดอกติกผล ควรพ่นก่อนที่ดอกจะบำน หำกฉีดพ่น
หลังจำกดอกบำนแมลงจะไม่เข้ำมำตอมเกสร เพรำะกลิ่นฉุนของน ้ำส้มควันไม้และดอกจะร่วงง่ำย 
เตาเผาถ่าน 200 ลิตร 
       เตำเผำถ่ำน 200 ลิตร เป็นเตำที่มีประสิทธิภำพสูง เตำประเภทนี อำศัยควำมร้อนไล่
ควำมชื น ในเนื อไม้ที่มีอยู่ ท้ำให้ไม้กลำยเป็นถ่ำน หรือเรียกว่ำ กระบวนกำรคำร์บอนไดเซชั่น 
        นอกจำกนี โครงสร้ำงลักษณะปิดท้ำให้สำมำรถควบคุมอำกำศได้ จึงไม่มีกำรลุกติดไฟ
ของเนื อไม้ ผลผลิตที่ได้จึงเป็นถ่ำนที่มีคุณภำพ ขี เถ่ำน้อยและผลพลอยได้จำกกระบวนกำรเผำถ่ำน 
อีกอย่ำงหนึ่งคือ น ้ำส้มควันไม้ที่สำมำรถน้ำไปใช้ประโยชน์ในด้ำนกำรเกษตรได้ 
การน าไม้เข้าเตาเผาถ่าน 
       1. น้ำไม้ที่ต้องกำรเผำถ่ำน มำจัดแยกกลุ่มตำมขนำดเส้นผ่ำศูนย์กลำงของไม้เป็น 3 
กลุ่ม ได้แก่ 1)ขนำดเล็ก 2)ขนำดกลำง 3)ขนำดใหญ่ 
        



 2. เรียงไม้ที่มีขนำดเล็กไว้ด้ำนล่ำงของเตำขนำดใหญ่ไว้ด้ำนบน โดยวำงทับไม้หมอน
ยำวประมำณ 30 - 40 เซนติเมตร กำรเรียงไม้นี มีควำมส้ำคัญมำก เน่ืองจำกอุณหภูมิในเตำ ขณะเผำ
ถ่ำน ไม่เท่ำกัน โดยอุณหภูมิด้ำนล่ำงเตำจะต่้ำ ส่วนอุณหภูมิบนเตำจะสูงกว่ำ 
ขั้นตอนการเผาถ่าน 
 ช่วงที่ 1 ไล่ควำมชื นหรือคำยควำมร้อน 
         เริ่มจุดไฟเตำ บริเวณที่อยู่หน้ำเตำ ใสเชื อเพลิงให้ควำมร้อนกระจำยเข้ำสู่เตำเพื่อไล่
อำกำศเย็นและควำมชื นที่อยู่ในเตำและในเนื อไม้ ควันที่ออกมำจำกปล่องควันจะเป็นสีขำว ควันจะมี
กลิ่นเหม็น ซึ่งเป็นกลิ่นของกรดประเภทเมธำทอลที่อยู่ในเนื อไม้ อุณหภูมิบริเวณปำกปล่องควัน
ประมำณ 70 - 75 องศำเซลเซียส อุณหภูมิภำยในเตำประมำณ 150 องศำเซลเซียส ใส่เชื อเพลิง
ต่อไป ควันสีขำวตรงปล่องควันจะเพิ่มขึ น อุณหภูมิบริเวณปำกปล่องควันประมำณ 70 - 75 องศำ
เซลเซียส อุณหภูมิภำยในเตำประมำณ 200 - 250 องศำเซลเซียส ควันมีกลิ่นเหม็นฉุน 
 ช่วงที่ 2 เมื่อไม้กลำยเป็นถ่ำนหรือปฎิกิริยำคลำยควำมร้อน 
          เมื่อเผำไปอีกระยะหนึ่ง ควันสีขำวจะเริ่มบำงลงและเปลี่ยนเป็นสีเทำ อุณหภูมิบริเวณ
ปำกปล่องควันประมำณ 80 - 85 องศำเซลเซียส อุณหภูมิภำยในเตำประมำณ 300 - 400 องศำ
เซลเซียส ไม้ที่อยู่ในเตำจะคำยควำมร้อนที่สะสมเอำไว้เพียงพอที่จะท้ำให้อุณหภูมิในเตำจะเพิ่มสูงขึ น 
ในช่วงนี ค่อยๆ ลดกำรป้อนเชื อเพลิงหน้ำเตำจนหยุดกำรป้อนเชื อเพลิง และเริ่ม เก้บน ้ำส้มควันไม้
หลังจำกกำรหยุดกำรป้อนเชื อเพลิงหน้ำเตำ จะต้องควบคุมอำกำศโดยกำรหรี่หน้ำเตำหรือลดพื นที่
หนตำลงให้เหลือช่องพื นที่หน้ำเตำประมำณ 20 - 30 ตำรำงเซนติเมตร ส้ำหรับอำกำศเข้ำ เพื่อรักษำ
ระดับของอุณหภูมิในเตำไว้ให้นำนที่สุด และยืดระยะเวลำกำรเก็บน ้ำส้มควันไม้ให้นำนที่สุด โดยช่วง
ที่เหมำะสมกับกำรเก็บน ้ำส้มควันไม้ควรมีอุณหภูมิบริเวณปำกปล่องควันประมำณ 85 - 120 องศำ
เซลเซียส เนื่องจำกเป็นช่วงที่สำรในเนื อไม้ถูกขับออกมำ จำกนั นควันก็เปลี่ยนจำกควันสีเทำเป็นสีน ้ำ
เงิน จึงหยุดเก็บน ้ำส้มควันไม้ บริเวณปำกปล่องควันประมำณ 100 - 120 องศำเซลเซียส อุณหภูมิ
ภำยในเตำประมำณ 400 - 450 องศำเซลเซียส  
 ช่วงที่ 3 ช่วงท้ำถ่ำนให้บริสุทธิ์ 
         ขั นตอนนี เป็นช่วงที่ไม้จะเปลี่ยนเป็นถ่ำน ต้องท้ำกำรเพิ่มอุณหภูมิอย่ำงรวดเร็ว โดย
กำรเปิดหน้ำเตำประมำณ 1 ใน 3 ของหน้ำเตำทิ งไว้ประมำณ 30 นำที เมื่อควันสีน ้ำเงิน เป็นสีฟ้ำ 
แสดงว่ำไม้เริ่มเป็นถ่ำนใกล้หมด จำกนั นควันสีฟ้ำอ่อนลงและจะกลำยเป็นควันใสแทน เมื่อมีควันใส
เริ่มท้ำกำรปิดหน้ำเตำ โดยใช้ดินเหนียวปิดรอยรั่วและรอยต่อ จำกนั นท้ำกำรปิดปล่องควันให้สนิท
และอุดรูรั่วทั งหมดไม่ให้อำกำศภำยนอกผ่ำนเข้ำไปได้ 
ช่วงที่ 4 ช่วงท้ำกำรให้ถ่ำนในเตำเย็นลง 
 



ศูนย์ชุมชนศรีโคตรบูรณ์อโศก ตั้งอยู่เลขท่ี 1 หมู่ที่ 7 บ้านปากอูน ต าบลศรีสงคราม อ าเภอศรีสงคราม จังหวัดนครพนม  
  

การผลิตน้ าส้มควันไม้จากเตาเผาถ่าน 
 

  ใช้ดินเหนียวผสมขี เถ่ำแกลบมำปั่นเตำ ขนำดตำมควำมต้องกำร ท้ำเป็นท่อระบำย
ป่องควันไฟ เพื่อจะได้ ต่อทอดักไอน ้ำ ให้กลำยเป็นหยดน ้ำได้  ขั นตอนในกำรเผำ เมื่อจุดไฟที่หน้ำ
เตำติดแล้วปล่อยให้ควำมร้อนไล่ควำมชื นออกจำกเตำให้หมดใช้เวลำประมำณ 3 - 4 ชั่วโมง หรือดูที่
ครันไฟจะเปลี่ยนสีจำกสีขำวเป็นสีขำวอมเหลืองมีกลิ่นฉุนในช่วงนี  เริ่มต่อทอเพื่อที่จะดักเอำน ้ำส้ม
ควันไม้ได้ 26 ท่อที่ใช้จะเป็นทอไม้ไผ่ทะลวงให้ทุลุทั งล้ำ ยำวประมำณ 4 - 6 เมตร เส้นผ่ำศูนย์กลำง 
4 นิ ว ให้เจำะรูส้ำหรับน ้ำส้มควันไม้จะไหลออก ด้ำนที่จะเชื่อมกับป่องควันของเตำเผำถ่ำน เวลำ
เชื่อมให้ท่อไม้ไผ่ท้ำมุม 45 องศำ พอควันจำเตำผ่ำนท่อไม้ไผ่แล้วกระทบกับควำมเย็นก็จะจับตัวเป็น
หยดน ้ำ ไหลลงมำตำมท่อ ใช้ภำชนะรองรับตรงที่เจำะรูไว้ ก็จะได้น ้ำส้มควันไม่ตำมที่ต้องกำร 
          เมื่อได้น ้ำส้มควันไม้แล้ว ให้น้ำถ่ำนที่เป็นก้อนเล็กมำเทลงในน ้ำส้มควันไม้ เพื่อท้ำให้
ตกตะกอน ประมำณ 7 - 15 วัน หรือจนน ้ำส้มควันไม้มีสีใสขึ น จึงน้ำมำใช้ในกำรเกษตรได้ใช้ใน
กำรเกษตร เพื่อเป็นตัวยำป้องกันแมลงไม่ให้มำกัดกินพืชผักผลไม้  
         อัตรำส่วนในกำรใช้ น ้ำส้มควันไม้ 1 ส่วนต่อน ้ำ 500 ส่วน ใช้ฉีดพ่นป้องกันแมลงถ้ำ
น้ำมำใช้เพื่อสุขภำพ ควรน้ำไปกลั่นให้บริสุทธิ์ แล้วจึงน้ำมำใช้เพื่อกำรบ้ำบัดหรือรักษำสุขภำพได้ถ้ำ
หำกทุกท่ำนได้ศึกษำเรียนรู้ และเข้ำใจในขบวนกำรน้ำเอำทรัพยำกรจำกธรรมชำติ มำใช้อย่ำงหมด
จดท่ำนจะได้ประโยชน์มำกมำยมหำสำนจำกธรรมชำติ ธรรมชำติมีสิ่งดีๆให้กับมนุษย์ แต่มนุษย์ไม่
ช่วยกันอนุรักษ์ธรรมชำติ 
  
 
 
 



 ศูนย์เรียนรู้กสิกรรมธรรมชาติฟ้าห่วน - ฅนลือ เลขที่ 41 หมู่ 6 บ้านฟ้าห่วน ต าบลไร่ขี อ าเภอลืออ านาจ  
จังหวัดอ านาจเจริญ  

 

การเผาถ่าน  
 

วัสดุและอุปกรณ ์
  -  ถัง 200 ลิตร   -  แกลบ 
  -  ท่อใยหิน ยำว 1 เมตร   -  ทรำย 
  -  อิฐบล็อก 10 ก้อน   -  ไม ้
  -  ท่อไม้ไผ่ ยำว 4 - 6 เมตร  -  เลื่อย, มีด, พร้ำ 
  -  ภำชนะพลำสติก หรือสแตนเลส  -  ข้องอ 4 นิ ว 
  -  ช้อนสแตนเลส  
ขั้นตอนและวิธีท า 
 1) ตัดฝำถังกว้ำง 26 เซนติเมตร สูง 40 เซนติเมตร เพื่อเป็นประตูพำควำมร้อนเข้ำไป
ในถัง เจำะด้ำนล่ำงของถัง เส้นผ่ำนศนูย์กลำง 4 นิ ว ให้ชิดขอบถังเพือ่ระบำยน ้ำและช่องระบำยควัน 
 2) ใช้หินหรือดินวงหนุนปำกถังให้เงยขึ นประมำณ 6 เซนติเมตร เพื่อให้ระบำยน ้ำออก 
 3) ใช้ข้องอปูนตั งฉำก 90 องศำ ขนำด 4 นิ ว เจำะรูขนำด 1 นิ ว ตรงส่วนที่ต่้ำที่สุด 
เพื่อระบำยน ้ำทีเ่กิดจำกฟืนในเตำ กรณีไม่มีให้ใช้ก้อนอิฐบล็อกแทน เช่ือมด้วยดินเหนยีวผสมแกลบ 
 4) ใช้ท่อปูน (ใยหิน) ขนำด 4 นิ ว ต่อให้ยำว 1 เมตร โดยต่อจำกข้องอทีจุ่ดระบำยควัน
หรือวำงบนอิฐบลอ็ก 3 ก้อน เพื่อระบำยควันก็ได้ 
 5) ท้ำคอกห่ำงจำกตัวถังประมำณ 1 ข้อศอก จำกเศษวัสดุที่เหลอืใช้ให้มีควำมสูงเกิน
ถังประมำณ 1 คืบ (ใช้ดินกลบ 1 ส่วน และใช้ทรำย 2 ส่วน) 
 6) เตรียมไมไ้ผเ่จำะรูทะลุปลอ้ง ยำว 4 - 6 เมตร โดยเหลือปล้องสุดท้ำยไว้เก็บน ้ำสม้
ควันไม้บำกไมไ้ผ่เป็นช่องให้ควันถ่ำนเข้ำ และเจำะช่องดักน ้ำส้มควันไม้ โดยใช้ช้อนสแตนเลส 
 7) ใช้ไม้ฟืนท่อนสั น 10 เซนติเมตร วำงรองเป็นหมอน 3 ท่อน 
 8) เรียงฟืนขนำด 2 - 3 นิ ว ยำว 70 เซนติเมตร ให้ท่อนเล็กอยูล่่ำง ท่อนใหญ่อยู่บน 
ถ้ำใส่ผลไมเ้ผำด้วยควรวำงไว้ใกล้ๆ ปล่องควัน สว่นของหน้ำเตำที่เหลือให้เรียงฟืนแนวตั งตำมควำม
สูงของถัง เพือ่ป้องกันไมหน้ำเตำเปน็ขี เถ้ำ 
 9) ใช้อิฐบล็อกเรียงหน้ำเตำ นอนข้ำงละ 2 ก้อน และวำงข้ำงบน 2 ก้อน และอีก 2 
ก้อน วำงขวำงปำกเตำ  และเจำะรูอำกำศเข้ำกว้ำงประมำณ 3 นิ ว  ยำว 3 นิ ว  ส้ำหรับระบำย
อำกำศเข้ำ เอำทรำยกับดินถมถังน ้ำมนั 200 ลิตร ให้มิดชิด 

 



สรุปขั้นตอนการเผาถ่าน 
 1) กำรไล่ควำมชื น 
 2) กำรเปลี่ยนจำกไม้เป็นถ่ำน 
 3) กำรเอำถ่ำนบริสุทธิ์ 
 4) กำรท้ำให้เย็น 
ประโยชน์ของน้ าส้มควันไม้ 
 1) สำรไล่แมลง 
 2) เสริมกำรใช้สำรเคมีท้ำกำรเกษตร 
 3) เพิ่มปริมำณน ้ำตำลและกระตุ้นกำรเจริญเติบโตของพืช 
 4) ผ่ำนระยะเวลำในกำรหมัก 
สรุปสถำนกำรณ์พลังงำนของประเทศไทย กำรเพิ่มมูลค่ำของกำรเผำถ่ำนและกำรพัฒนำคุณภำพใน
กำรเผำถ่ำน 
  



 ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงชุมชนกสิกรรมธรรมชาติศรีโสธรพัฒนา บ้านจานน้อย ตัง้อยู่เลขที่ 68 หมู่ที่ 5 บ้านจาน
น้อย ต าบลกุดน้ าใส อ าเภอค้อวัง จังหวัดยโสธร 

 

การเผาถ่านผลิตน้ าส้มจากควันไม้ 
 

วัสดุอุปกรณ์ 
 1. ถังเหล็กขนำด    200 ลิตร 
 2. อิฐบล็อกจ้ำนวน     50 ก้อน 
 3. ปี๊บขนำด 10 ลิตร จ้ำนวน   1  ใบ 
 4. ท่อไม้ยำว 4 - 6 เมตร 1ล้ำ (ขนำดใหญ่และไม่คดงอ) 
 5. ท่อปูนหรือท่อใยหิน ขนำด 4 นิ ว ควำมยำว 1.10 - 1.30 เมตร จ้ำนวน 1 ท่อ 
 6. ข้องอฉำก ขนำด 4 นิ ว    1 อัน 
 7 ผ้ำเก่ำ จ้ำนวน    10 ผืน 
 8. เหล็กขนำด 2 หุน ยำว    4 เมตร 
 9. ถังพลำสติกใส่น ้ำส้มควันไม้ ขนำด 5 ลิตร  1 ใบ 
 10. ถังใส่น ้ำ ขนำด 10 ลิตร    1 ใบ 
 11. มูลสัตว์ มูลควำย 
 

ขั้นตอน 
 1. น้ำถังขนำด 200 ลิตร ตัดปำกถังให้ได้ควำมกว้ำง 26 เซนติเมตร ควำมยำว 40 
เซนติเมตร แล้วเจำะรูด้ำนก้นถังให้ได้ขนำดเส้นผ่ำศูนย์กลำง 4 นิ ว โดยให้รูที่เจำะอยู่ตรงข้ำมกับ
ปำกถังที่ตัด 
 2. น้ำถังวำงสูงกับพื นในแนบรำบและหันด้ำนหน้ำถังหรือด้ำนหน้ำเตำเข้ำหำทิศทำง
ของลมที่พัดเข้ำมำ 
 3. น้ำข้องอ ขนำด 4 นิ ว ต่อเข้ำกับรูด้ำนก้นเตำที่มีขนำด 4 นิ วและน้ำท่อขนำด 10 
นิ ว มำสวมเข้ำกับข้องอในลักษณะตั งฉำกหรือในลักษณะเอียงแต่จะต้องไม่เกิน 45 องศำ 
 4. ขุดดินด้ำนหน้ำเตำให้ได้ควำมกว้ำงเท่ำกับช่วงควำมยำวของก้อนอิฐบล็อกส้ำหรับ
ควำมยำวให้ขุดประมำณ 1 เมตรแล้วหนุนถังด้ำนหน้ำเตำให้สูงขึ นไม่เกิน10 องศำ (10 ซม.)ให้เอียง
ไปด้ำนหลัง 
 5. น้ำปี๊บไปตัดด้ำนหน้ำออกทั งหมด และตัดด้ำนข้ำงให้ช่องส้ำหรับก่อไฟ (ด้ำนข้ำงตัด
เพียงด้ำนเดียว)  
  



 6. ตัดไม้ฟืนให้มีขนำดควำมยำว 65 - 75 ซม. และต้องตัดไม้หมอนส้ำหรับรองเพื่อ
เรียงไม้ซึ่งมีควำมยำว 25 - 30 ซม. จ้ำนวน 3 ท่อน ต่อกำรเผำถ่ำน 3 ครั ง นอกจำกนี จะต้องตัดไม้
ส้ำหรับเรียงปิดหน้ำเตำให้ได้ควำมยำว 28 ซม.ไม้ที่น้ำมำเผำในเตำถังควรมีขนำดเส้นผ่ำศูนย์กลำง
ตั งแต่ 0.5 - 20 ซม.  หำกต้องกำรน้ำเอำผลไม้หรือดอกไม้มำเผำ จะต้องท้ำช่องส้ำหรับวำงโดยน้ำไป
ใส่ในปี๊บ หรือใส่ในกระบอกไม้ไผ่หำกน้ำผลไม้ หรือดอกไม้มำเผำโดยตรงจะท้ำให้ละลำยเพรำะเตำมี
ควำมร้อนสูงและต้องวำงผลไม้หรือดอกไม้เข้ำไปในเตำถังให้ชิดก้นถังให้มำกที่สุดทั งนี ไม้สดที่น้ำมำ
เผำ ถ้ำมีควำมชื นสูงจะได้น้ำส้มควันไม้มำกกว่ำไม้แห้ง 
 7. กำรเรียงไม้ ให้เรียงไม้โดยใช้ไม้หมอนขนำด 25 -  30 เซนติเมตร จ้ำนวน 3 ท่อน 
รองในถังเสียก่อนแล้วจึงน้ำไม้ขนำดเล็กเรียงไว้ข้ำงล่ำง ไม้ขนำดใหญ่เรียงไว้ข้ำงบน โดยต้องเรียงไม้
ด้ำนหน้ำเตำให้มีระยะเสมอกัน หำกเผำผลไม้หรือดอกไม้ จะต้องเรียงไม้ให้ได้ครึ่งถังเสียก่อนแล้วจึง
เอำปี๊บหรือกระบอกไม้ไผ่ที่บรรจุผลไม้หรือดอกไม้เข้ำวำงบริเวณก้นถังจำกนั นเรียงไม้ที่มีควำมยำว
ตำมปกติจนเต็มถัง เมื่อเรียงไม้เต็มถังแล้วให้น้ำไม้ที่ตัดไว้ขนำด 28 ซม. มำเรียงแนวนอนเพื่อปิด
หน้ำเตำให้เต็ม 
 8. น้ำปี๊บเข้ำไปสวมกับปำกถังแล้วใช้ดินเหนียวอุดรูที่เห็นว่ำเป็นรอยรั วให้หมดแล้วน้ำ
ดินเหนียวไปอุดรูด้ำนหลังเตำที่เป็นข้องอและข้อต่อที่ต่อไปยังท่อควัน 
 9. น้ำแผ่นกระเบื องหรือสังกะสีมำตีเป็นคอกไม้รอบในลักษณะสี่เหลี่ยมแล้วน้ำดิน
ละเอียดหรือทรำยมำกลบให้ท่วมถังหนำประมำณ 10 ซม. (ห้ำมน้ำทรำยทะเลมำถม) และน้ำลวดมำ
ขึงยึดกับหลักไม้หรือเหล็กให้มั่นคง 
 10. จุดไฟด้ำนหน้ำเตำโดยยัดไม้ฟืนเข้ำไปให้ลึกที่สุด แล้วรอสังเกตดูควันหรือจับเวลำ
โดยมีเวลำในกำรสังเกตควัน และเก็บน ้ำส้มควันไม้ ดังนี  
     10.1 เวลำ 30 นำที เป็นช่วงกำรเผำไหม้ที่ไฟก้ำลังติด ลักษณะควันจะเรียกว่ำ 
ควันบ้ำ หรือไฟใหญ่ ควันจะมีสีด้ำเป็นก้อนๆ 
      10.2 เวลำ 1.30 ชั่วโมง ไฟจะติดแล้วลักษณะของควันจะมีสีขำว พุ่งออกมำเป็น
ล้ำแล้วให้น้ำท่อไม้ไผ่หรือท่อสแตนเลส มำสวมที่ปล่องควันเพื่อเก็บน ้ำส้มควันไม้ โดยใช้ถังพลำสติก
กรองรับน ้ำส้มควันไม้ ห้ำมใช้วัสดุที่เป็นโลหะมำรองเป็นอันขำด 
 11. กำรหรี่หน้ำเตำ จะท้ำเมื่อเริ่มเก็บน ้ำส้มควันไม้ โดยกำรใช้อิฐปิดช่องลมหน้ำเตำให้
เล็กลงเพื่อให้อำกำศเข้ำไปในเตำได้น้อยที่ใด แต่ไม่ถึงกับท้ำให้เตำปิดสนิท หำกเปิดหน้ำเตำให้กว้ำง
เกินไป หรือเปิดตลอดเวลำ (ไม่หรี่หน้ำเตำ) ฟืนหน้ำเตำจะถูกเผำจนกลำยเป็นขี เถ้ำและปริมำณของ
น ้ำมันดิน (น ้ำมันทำ  -  สำรก่อมะเร็ง)  จะออกมำปนกับน ้ำส้มควันไม้เป็นจ้ำนวนมำก 
 



 12. กำรเก็บน ้ำส้มควันไม้ ไม้เนื ออ่อนให้เก็บน ้ำส้มควันไม้ ประมำณ 6 ชั่วโมง ไม้เนื อ
แข็งให้เก็บน ้ำส้มควันไม้ ประมำณ 7 ชั่วโมง หลังจำกที่เก็บน ้ำส้มควันไม้เสร็จแล้วให้น้ำท่อดักน ้ำส้ม
ควันไม้ออกจำกล่องควัน 
 13. กำรปิดเตำให้สังเกตดูควันจะเกิดลักษณะควันบ้ำหรือไฟใหญ่อีกครั งหนึ่งเมื่อควัน
จำงลงให้น้ำผ้ำห่อดิน (ชุบน ้ำให้เปียก) ปิดปล่องควันให้สนิทอย่ำให้มีรอยรั่วเป็นอันขำด แล้วปิด
ด้ำนหน้ำเตำ โดยใช้ดินกลบให้สนิท อย่ำให้อำกำศเข้ำเช่นกัน จับเวลำในกำรปิดเตำ โดยนับจำกกำร
เก็บน ้ำส้มควันไม้ กรณีเป็นไม้เนื ออ่อนใช้เวลำ 8 ชั่วโมง ส้ำหรับไม้เนื อแข็ง ใช้เวลำ 12 ชั่วโมง ทั งนี 
ไม่ควรยึดติดเวลำปิดเตำมำกนัก เนื่องจำกว่ำ อำจจะมีควำมชื นของเนื อไม้หรือควำมแข็งของเนื อไม้ที่
น้ำมำเผำเป็นตัวแปร ถ้ำยึดตำมเวลำอำจจะเกิดกำรคลำดเคลื่อนจึงต้องสังเกตควันไฟด้วย และถ้ำ
ปิดเตำไม่สนิทหรือเตำมีรอยรั่วถ่ำนจะกลำยเป็นขี เถ้ำ 
 14. กำรเปิดเตำเพื่อเก็บถ่ำนจะต้องทิ งไว้ให้เย็นเป็นเวลำ 12 ชั่วโมง หรือจับดูที่เตำ
หำกเห็นว่ำมันเย็นแล้วให้เปิดเตำได้ และอย่ำให้น ้ำโดนถ่ำนเป็นอันขำด เมื่อต้องกำรจะเผำต่อให้
บรรจุฟืนตำมขั นตอนแรกที่ได้กล่ำวมำแล้ว 
 

วิธีใช ้
 น้ำน ้ำส้มจำกควันไม้ที่ได้ไปผสมน ้ำในอัตรำส่วน 1 ส่วน ต่อน ้ำ 200 ส่วน เพื่อฉีดพ่น
ก้ำจัดแมลงที่เป็นศัตรูพืช 
 

ประโยชน์ 
 1. ใช้เป็นสำรในกำรก้ำจัดศัตรูพืชมิให้มำรบกวนพืช 
 2. วัสดุที่น้ำมำใช้สำมำรถหำได้ในท้องถิ่น 
 3. น้ำถ่ำนที่ได้ไปใช้เป็นวัสดุเชื อเพลิงในกำรหุงต้มอำหำรได้ 
 



 ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงชุมชนสวนอ่างแก้ว ตั้งอยู่เลขท่ี 72 หมู่ที่ 10 บ้านค าม่วงไข่ ต าบลโนนเปือย อ าเภอกุดชุม 
จังหวัดยโสธร  

 

น้ าส้มควันไม้ 
 

 ควันที่เกิดจำกกำรเผำถ่ำนในช่วงที่ไม้ก้ำลังเปลี่ยนเป็นถ่ำน เมื่อท้ำให้เย็นลงจน
ควบแน่นแล้วกลั่นตัวเป็นหยดน ้ำ ซึ่งจะเก็บในช่วงอุณหภูมิในเตำอยู่ระหว่ำง 300 - 400 องศำ และ
อุณหภูมิที่ปำกปล่องควันอยู่ระหว่ำง 80 - 150 องศำ ของเหลวที่ได้นี เรียกว่ำ น ้ำส้มควันไม้มีกลิ่น
ไหม้ ส่วนประกอบส่วนใหญ่เป็นกรดอะซิติค มีควำมเป็นกรดต่้ำ มีสีน ้ำตำลแกมแดง 
 วิธีกำรดักเก็บน ้ำส้มควันไม้จะปล่อยให้ควันวิ่งผ่ำนท่อไม้ไผ่ยำว 4 - 6 เมตรเมื่อได้
น ้ำส้มควันไม้แล้วทิ งไว้ในภำชนะพลำสติกเป็นระยะเวลำ 3 เดือนในที่ที่ไม่ถูกแสงแดด ไม่สั่นสะเทือน 
เพื่อให้สำรที่เป็นน ้ำมันทำร์ (TAR) ตกตะกอนเสียก่อน 
 

การใช้ประโยชน์จากน้ าส้มควันไม้ 
 (1) ในด้ำนอุตสำหกรรม 
     -  ใช้ผลิตสำรระงับกลิ่นตัว โดยเฉพำะในญี่ปุ่นมีกำรน้ำน ้ำส้มควันไม้มำผลิตสำร
ระงับกลิ่นตัวมำกกว่ำ 1 ล้ำนลิตร 
     -  ใช้ผลิตสำรปรับผิวนุ่ม ทั งใช้โดยตรงทำงผิวหนัง หรือผสมน ้ำอำบ 
     -  ใช้ในอุตสำหกรรมอำหำรรมควัน 
     -  ใช้ในอุตสำหกรรมย้อมผ้ำ 
     -  ใช้ผลิตสำรป้องกันเนื อไม้จำกเชื อรำและแมลง 
     -  ใช้ผลิตยำรักษำโรคผิวหนัง ยำฆ่ำเชื อไทฟอยด์ อำหำรเสริมเพิ่มภูมิต้ำนทำน 
อำหำรเสริมกำรท้ำงำนของตับ 
  -  ใช้ผลิตสำรช่วยย่อย (PreBiotic) 
 (2) ใช้ในครัวเรือน 
     -  ควำมเข็มข้น 100% ใช้รักษำแผลสด แผลถูกน ้ำร้อนและไฟลวก รักษำน ้ำกัดเท้ำ 
เชื อรำที่ผิวหนัง รักษำโรคเรื อนของสัตว์  
    - ผสมน ้ำ 20 เท่ำ (1ลิตร ต่อน ้ำ 20ลิตร) รำดหรือพ่นก้ำจัดมดปลวก ทำหน้ำ
ยำงพำรำเพื่อก้ำจัดเชื อรำ 
    -  ผสมน ้ำ 50 เท่ำ (400ซีซี ต่อน ้ำ 20ลิตร) รำดหรือพ่นเพื่อก้ำจัดเชื อรำ และ
ไส้เดือนฝอยในดิน ก่อนปลูกพืช 15 วัน 
  



    - ผสมน ้ำ 100 เท่ำ(200ซีซี ต่อน ้ำ 20ลิตร)รำดหรือพ่นกองขยะ พื นคอกสัตว์เพื่อ
ก้ำจัดกลิ่น และป้องกันไม่ให้แมลงวำงไข่ 
    - ผสมน ้ำ 200 เท่ำ(100ซีซี ต่อน ้ำ 20ลิตร) พ่นใบไม้เพื่อป้องกันแมลงและเชื อรำ 
และรำดโคนต้นไม้เพื่อเร่งรำก หำกใช้อัตรำเข้มข้นกว่ำนี  อำจท้ำให้ใบไหม้ได้ 
     - ผสมน ้ำ 500 เท่ำ (40 ซีซี ต่อน ้ำ 20ลิตร) แทนสำรจับใบจะลดกำรใช้เคมีได้ 50% 
ห้ำมใช้กับสำรเคมีที่มีฤทธิ์เป็นด่ำง 
 (3) ใช้ในกำรเกษตร 
     -  ผสมน ้ำส้มควันไม้กับน ้ำให้เจือจำง 1 ต่อ 500 - 1000 เท่ำรดไม้ผลช่วยเพิ่ม
ควำมหวำน 
     -  ช่วยย่อยสลำยปุ๋ยคอก ลดกลิ่น 
     -  ถ่ำนที่แช่ไว้ในน ้ำส้มควันไม้จะเป็นตัวปรับปรุงดินอย่ำงดี โดยกำรเพิ่มจ้ำนวน
แบคทีเรียในดินที่มีคุณเป็นประโยชน์ต่อต้นพืช เนื่องจำกถ่ำนจะมีรูพรุนจ้ำนวนมำก และมีแร่ธำตุ
สำรอำหำรอยู่ด้วย ท้ำให้เหมำะสมที่จะเป็นที่อยู่อำศัยของจุลินทรีย์ในดินที่เป็นประโยชน์ต่อต้นพืช 
     -  กำรใช้น ้ำส้มควันไม้กับต้นพืชควรใช้เวลำตอนเย็นจะเกิดประโยชน์ต่อพืช
มำกกว่ำในตอนกลำงวัน 
 

ประโยชน์และวิธีใช้น้ าส้มควันไม้ในพืชชนิดต่างๆ 
 -  มะเขือเทศ ป้องกันเชื อรำ ใช้ผสมน ้ำ 1 ต่อ 200 เท่ำ ฉีดพ่นอำทิตย์ละครั ง 
 -  แตงกวำ ป้องกันเชื อรำใช้ผสมน ้ำ 1 ต่อ 200 เท่ำผสมกระเทียม ฉีดพ่นใบ 
 -  หอมหัวใหญ่ / กระเทียม ก้ำจัดศัตรูพืชช่วงเป็นต้นอ่อน ใช้ผสมน ้ำ 1 ต่อ 800 - 
1000 เท่ำ รดผัก 2 - 3 เดือนต่อครั ง 
 -  ผักกะหล่้ำปลี / ผักกำดขำว ก้ำจัดศัตรูพืชช่วงเป็นต้นอ่อน ใช้ผสมน ้ำ 1 ต่อ 1000 - 
2000 เท่ำ รดผักทุก 7 วัน 
 -  พริก แก้ปัญหำดอกร่วง ท้ำให้เม็ดพริกโตและเพิ่มจ้ำนวนเม็ดมำกขึ น ใช้ผสมน ้ำ 1 
ต่อ 200 - 300 เท่ำรดที่ใบ และผสมน ้ำ 1 ต่อ 200 เท่ำรดโคนต้น อย่ำงน้อยเดือนละครั ง 
 -  ข้ำว เมื่อออกดอกช่วยให้ติดรวง ใช้ผสมน ้ำ 1 ต่อ 200 - 300 เท่ำ รด 2 - 3 ครั งต่อ
เดือน 
 -  ข้ำวโพด ก้ำจัดศัตรูพืชระยะเป็นต้นอ่อน ผสมน ้ำ 1 ต่อ 500 เท่ำ รด 2 - 3 ครั งต่อ
เดือน 
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เตาเผาถ่านอนุรักษ์พลังงาน 
 

 ถ่ำนไม้เป็นเชื อเพลิงที่อยู่อำศัยไทยมำช้ำนำน ถึงแม้ในปัจจุบันจะมีเชื อเพลิงอื่นๆ ให้
เลือกใช้ แต่ถ่ำนไม้ก็ยังคงคุณค่ำและคุณประโยชน์มำกมำย กำรเผำถ่ำนในอดีตจะท้ำให้สูญเสียไม้
เป็นจ้ำนวนมำก แต่กระบวนกำร เผำถ่ำนด้วยถัง 200 ลิตร เป็นเทคโนโลยีระดับครอบครัว ที่มี
ประสิทธิภำพสูงในกำรเผำ โดยไม่ต้องติดไฟในเตำ แต่ใช้ควำมร้อนไปไล่ควำมชื นในเนื อไม้ ซึ่ง
กระบวนกำรนี จะท้ำให้ได้ถ่ำนคุณภำพดีและสำมำรถกักเก็บน ้ำส้มไม้ไว้ใช้ในกำรเกษตรได้ด้วย 
 

วัสดุที่ใช้ท าเตา 
 1. ถังน ้ำมันขนำด 200 ลิตร 
 2. ท่อใยหินขนำดเส้นผ่ำศูนย์กลำง 4 นิ ว 1 เมตร 1 ท่อ 
 3. ข้องอใยหิน ขนำดเส้นผ่ำศูนย์กลำง 4 นิ ว 1 อัน 
 4. อิฐบล๊อค 5 ก้อน 
 5. ดินเหนียว ขี เถ้ำแกลบ ดิน หรือ ทรำย (เป็นฉนวนหุ้ม) 
 6. ไม้ไผ่ขนำดเส้นผ่ำศูนย์กลำง 4 นิ วขึ นไป ทะลวงข้อตลอด ยำว 5 เมตรขึ นไป 
 7. สำยยำงขนำดเส้นผ่ำศูนย์กลำง 1 ซม. ภำชนะใส่น ้ำส้มควันไม้ (ขวดพลำสติกใส) 
การประกอบเตา 
 1. ถังน ้ำมัน 200 ลิตรตัดเปิดฝำด้ำนบนออกให้คงรูปเดิมและให้สำมำรถยึดติดกับ
ตัวถังได้ ฝำถังให้เจำะเป็นช่อง 4 เหลี่ยม ขนำด 20 x 20 ซม. ก้นถังเจำะเป็นวงกลมขนำด 4 นิ ว 
 2. ปูทรำยรองพื นบริเวณที่หลังเตำ 
 3. ประกอบเตำน้ำสำมทำงต่อกับวงกลมที่เจำะไว้ เพื่อท้ำหน้ำที่ระบำยควัน ต่อท่อใย
หินเข้ำกับสำมทำง 
 4. บริเวณรอยต่อวงกลมก้นถัง สำมทำงและท่อใยหินให้ใช้ดินเหนียวผสมน ้ำและขี เถ้ำ
แกลบ ที่เตรียมไว้ทำประสำนรอยต่อ รวมทั งรอยต่อบริเวณหน้ำเตำด้วย 
 5. เมื่อประกอบเตำเรียบร้อยแล้วถัง จะท้ำหน้ำที่เป็นผนังเตำ ฝำถังที่เจำะช่อง 4 
เหลี่ยมไว้ท้ำหน้ำที่ เป็นปำกเตำ โดยมีอิฐบล็อกท้ำหน้ำที่เป็นอุโมงค์น้ำพำควำมร้อนเข้ำไปในเตำ 
 6. กำรเรียงไม้ฟืนให้วำงตะแกรงเหล็กขนำด 30 x 80 ซม. แล้วเรียงฟืนไล่ระดับจำก
ไม้เล็กที่สุดขึ น ไปจนถึงท่อนไม้ที่ใหญ่ที่สุด ควำมยำวของไม้ 80 ซม. ไม้ที่น้ำมำเผำควรตัดไว้
ประมำณ 1 - 2 สัปดำห ์
  



 7. เมื่อเรียงไม้เสร็จแล้วให้ปิดหน้ำเตำ และปิดรอยรั่วด้วยดินเหนียวขี เถำแกลบ กลบ
เตำด้วยทรำย/ดิน 
 

วิธีการเก็บน้ าส้มไม้ 
 1. บำกไม้ไผ่บริเวณปล้องแรกให้ขนำดเท่ำกับปล่องควัน เพื่อให้เป็นที่ระบำยควัน 
 2. วำงไม้ไผ่ทำบช่องที่เจำะรูให้ตรงกับปำกปล่องควัน 
 3. เจำะรูเล็กๆ ประมำณ 1 ซม. เหนือช่องรับควัน ต่อสำยยำงตรงจุดที่เจำะรูให้น ้ำส้ม
หยดลงตรงกับภำชนะที่รองรับข้ำงล่ำง 
 4. ท้ำเสำค้ำยันให้ไม้ไผ่ท้ำมุม 45 องศำ กับปำกปล่องควัน 
 

วิธีการเผา 
 1. จุดไฟที่ปำกเตำ หน้ำอุโมงค์อิฐบล็อกที่เรียงไว้หน้ำเตำ โดยไม่ให้เปลวไฟเข้ำไปใน
เตำ ระยะห่ำงกำรก่อไฟที่เหมำะสมคือ 1 ฟุต จำกปำกเตำ 
 2. สังเกตควันเพื่อดูว่ำไฟติดหรือเหมำะกับกำรกักเก็บน ้ำส้มไม้ 4 ลักษณะ 
     -  ควันขำว กำรระเหยของไอน ้ำภำยในไม้ ควำมร้อยภำยในเตำยังไม่คงที่  
     -  ควันเหลือง อุณหภูมิปำกปล่อง 82 - 180 องศำเซลเซียสกำรเก็บน ้ำส้มไม้ 
ก้ำหนดให้ 82 - 120 องศำเซลเซียส เหมำะสมที่สุดเพื่อควำมปลอดภัยจำกน ้ำส้มไม้ 
     -  ควันสีน ้ำเงิน กำรเกิดของน ้ำมันทำร์ เป็นอันตรำยต่อสิ่งมีชีวิตและเป็นสำรก่อ
มะเร็ง 
     -  ควันจำงและใส ไม้ในเตำเป็นถ่ำนปิดหน้ำเตำให้สนิทด้วยดินเหนียวขี เถ้ำแกลบ 
อีกประมำณ 1 ชั่วโมงปิดปำกปล่องเตำให้สนิท ทิ งไว้ 1 คืนให้ถ่ำนข้ำงในดับสนิท เปิดหน้ำเตำนับ
ถ่ำนออกมำใช้ 
 

คุณลักษณะที่ดี 
 1. ควำมหนำแน่นสูง 
 2. ให้ค่ำควำมร้อนสูง 
 3. เนื อถ่ำนแกร่งเคำะแล้วดังกังวำน 
 4. เมื่อหักถ่ำนตำมขวำง หน้ำตัดของถ่ำนจะมีควำมมันวำว 
 5. จุดไฟติดง่ำย ควันน้อย ปลอดสำรพิษ 



คุณประโยชน์ของถ่าน 
 1. กำรใช้ประโยชน์ถ่ำนในครัวเรือน 
     -  ดูดควำมชื่น ดูดซับกลิ่นในตู้เสื อผ้ำ ดู้เก็บรองเท้ำ ตู้กับข้ำว ภำยในรถยนต์ และ
ในห้องนอน โดยเฉพำะห้องนอนปรับอำกำศ ควรน้ำถ่ำนไปวำงดักไว้ในช่องดูดอำกำศกลับ (Air 
Return) และดูดซับควำมชื่นใต้ที่นอน เพื่อป้องกันไรฝุ่นและเชื อรำ 
  2. กำรใช้ประโยชน์ในด้ำนกำรเกษตร  
     -  ใช้ในกำรปรับปรุงบ้ำรุงดินท้ำให้ดินอุ้มน ้ำได้ดี ร่วนซุย รำกพืชขยำยตัวมำกขึ น
รวมทั งปรับสภำพ กินที่เป็นกรดให้เกิดควำมสมดุลและเป็นส่วนผสมในกำรท้ำปุ๋ยหมักเร่งระยะเวลำ
ให้เป็นเร็วขึ น 
 3. กำรใช้ประโยชน์ในด้ำนปศุสัตว์ 
     -  ใช้รองพื นคอกสัตว์ เพื่อลดควำมชื นท้ำให้อำกำศถ่ำยเทได้สะดวก เพรำะ
ควำมชื นภำยในคอกจะท้ำให้สัตว์เกิดควำมเครียด เป็นสำเหตุของโรคหวัด ตกใจง่ำย เบ่ืออำหำร 
เนื่องจำกสำรพิษที่ระเหยออกมำ เช่น แก๊สเอมโมเนีย มีเทน กำรใส่ถ่ำนภำยในคอกสัตว์ยังท้ำให้ปุ๋ย
คอกมีคุณภำพดีอีกด้วย นอกจำกนี แล้วกำรผสมผงถ่ำนลงในอำหำรสัตว์อัตรำส่วนหนึ่งเปอร์เซ็นของ
อำหำร จะช่วยลดแก๊สในกระเพำะและล้ำไส้ ท้ำให้สัตว์ไม่ท้องอืดโดยเฉพำะ วัว ควำย  
     -  ปรับปรุงคุณภำพแหล่งน ้ำ เช่น บ่อกุ้ง บ่อปลำ ลดกำรเน่ำเสียของเศษอำหำร
สัตว์ได้ด ี
 4. กำรใช้ประโยชน์ถ่ำนในระบบอุตสำหกรรม  
     -  ใช้ในอุตสำหกรรมน ้ำดื่ม ระบบบ้ำบัดน ้ำเสยี ระบบกรองน ้ำของสระว่ำยน ้ำ และ
ตู้ปลำช่วยในกำรดูดซับกลิ่น ผสมท้ำดินปืน ยำสีฟัน ชิ นส่วนอิเลคทรอนิกส์ ท้ำเป็นก๊ำชแทนน ้ำมัน
เชื อเพลิงในกำรเดินเครือ่งยนต์ เป็นวัตถุในกำรผลิตสำรเคมีต่ำงๆ เช่น คำร์บอนไดซลัไฟด์ ซิลิคอน 
คำร์ไบรด์ ถ่ำนกัมมันต์ ใช้บรรจุในหน้ำกำกป้องกันไอพิษ เป็นสำรก้ำจัดแมลงและอืน่ๆ 
     -  บำงท่ำนอำจจะไม่อยำกเช่ือว่ำถ่ำนด้ำๆ จะสำมำรถน้ำมำใช้ประโยชน์ได้
มำกมำยขนำดนี และวิธกีำรเผำถ่ำนทีเ่รำน้ำเสนอหำกท่ำนสนใจข้อมูลหรือทดลองท้ำ/ใช้/คิดค้นสูตร
กำรเผำ/ใช้ถ่ำนได้ผลดีไม่มีอุปสรรคอย่ำงไร เล่ำประสบกำรณ์สู่กันฟังไดท้ี่ 
  
 
 



 ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเพื่อน าไปสู่การพึ่งตนเองอย่างยั่งยืน ตั้งอยู่แปลงเกษตร นายเริ่ม ชูรัตน์ เลขที่ 105 หมู่ที่ 
17 บ้านโนนยาง ต าบลก าแมด อ าเภอกุดชุม จังหวัดยโสธร 

 

วธีิเผาถ่านด้วยถังน า้มนั 200 ลติร และการเกบ็น า้ส้มควนัไม้ 
 

อุปกรณ์ มีดังนี  
 1. ถังน ้ำมันขนำด 200 ลิตร ตัดฝำถังให้ขอบถังให้ขอบถังอยู่ระห่ำงจำกถัง 2 นิ ว 
 2. ตัดฝำถังกว้ำง 20 ซม. สูง 20 ซม. ตำมรูป เพื่อเป็นประตูพำควำมร้อนเข้ำไปในถัง 
 3. เจำะด้ำนล่ำงของถัง เส้นผ่ำศูนย์กลำง 4 นิ ว ตำมรูป ซึ่งอยู่ด้ำนท้ำยของถังเป็นช่อง
ระบำยควัน 
 4. ใช้ข้องอปูนขนำด 4 นิ ว 1 ท่อ เชื่อมด้วยดินเหนียวตรงช่องระบำยควัน 
 5. เจำะรูที่ข้องอปูน ขนำด 1 นิ ว ตรงส่วนที่ต่้ำที่ สุด ใช้ระบำยน ้ำที่เกิดจำกกำร
ระบำยฟืนในเตำ 
 6. ใช้ท่อปูนขนำด 4 นิ ว ต่อให้ยำว 1 เมตร สูดอำกำศโดยต่อจำกข้องอที่จุดระบำย
ควัน 
 7. เตรียมไม้ไผ่เจำะทะลุปล้องยำว 4 - 6 เมตร โดยเหลือปล้องสุดท้ำยไว้กักน ้ำควัน
ถ่ำน ตำมรูป 

8. บำกไม้ไผ่เป็นช่องให้ควันถ่ำนเข้ำ และเจำะช่องดักน ้ำโดยใช้ช้อนกินข้ำวเสียบไว้ 
 



วิธีการเผาถ่านและวิธีการเก็บน้ าส้มควันไม้ 
 1. ใช้อิฐบล็อกวำงหนุนปำกถัง 1 ก้อน ( วำงนอน ) 
 2. ใช้ไม้ฟืนท่อนสั น 10 ซม.วำงรองเป็นหมอน 3 ท่อน 
 3. เรียงฟืนยำว 80 ซม. ขนำด 2 - 3 นิ ว ให้ท่อนเล็กอยู่ล่ำง โดยอยู่ปำกถัง 
 4. ใช้ฝำน ้ำมันที่ตัดไว้ ปิดแล้วยำด้วยดินเหนียวผสมขี เถ้ำแกลบ 
 5. ต่อท่อระบำยอำกำศ (ตำมรูป หน้ำ 1) และใช้ดินเหนียวยำให้มิดชิด 
 6. เอำอิฐบล็อกเรียงปำกเตำ ส้ำหรับจุดไฟ 4 ก้อน และเอำทรำยหรือดินถมถัง 200 
ลิตร ให้มิดชิด 
 7. ใช้ฟืนจุดปำกเตำประมำณ 8 กก. 
 8. ประมำณชั่วโมงที่ 5 ของกำรจุด ให้เริ่มเก็บน ้ำส้มควันไม้หลังเกิดควันบ้ำ (ควันสีขำว
ปนน ้ำตำล) 
 9. ประมำณชั่วโมงที่ 9 เริ่มหยุดเก็บน ้ำส้มควันไม้ หรือสังเกตควันสีขำวปนเทำออกน ้ำ
เงิน อุณหภูมิในเตำประมำณ 400 องศำ พอควันใสสีเทำ เริ่มใช้กระเบื องวำงปำกปล่องและหน้ำเตำ 
และโกยดินออกรอจนถังเย็น เปิดเอำถ่ำน ออกได้ ห้ามใช้น้ ารดถัง 
น้ าส้มควันไม้ 
 ควันที่เกิดจำกกำรเผำถ่ำนในช่วงที่ไม้ก้ำลังเปลี่ยนเป็นถ่ำน เมื่อท้ำให้เย็นลงจน
ควบแน่นแล้วกลั่นตัวเป็นหยดน ้ำซึ่งจะเป็นในช่วงที่ อุณหภูมิในเตำอยู่ในระหว่ำง 300 - 400 องศำ 
และอุณหภูมิที่ปำกปล่องควัน อยู่ระหว่ำง 80 - 150 องศำ ของเหลวที่ได้นี เรียกว่ำ น ้ำส้มควันไม้ มี
กลิ่นไม้ส่วนประกอบส่วนใหญ่เป็น กรดอะซิติค มีควำมเป็นกรดต่้ำ มีสีน ้ำตำลแกมแดง 
 วิธีกำรดักเก็บน ้ำส้มควันไม้จะปล่อยให้ควันไม้ควันวิ่งผ่ำนท่อไม้ไผ่ยำว 4 - 6 เมตร เมื่อ
ได้น ้ำส้มควันไม้แล้วทิ งไว้ในภำชนะพลำสติกเป็นระยะเวลำ 30 เดือน ในที่ที่ ไม่ถูกแดด ไม่
สั่นสะเทือน เพื่อไม้ให้สำรที่ เป็นน ้ำมันทำ ตกตะกอนเสียก่อน 
การใช้ประโยชน์จากน้ าส้มควันไม้ 
ด้านอุตสาหกรรม 
 1. ใช้ผลิตสำรระงับกลิ่นตัว โดยเฉพำะในประเทศญี่ปุ่นมีกำรใช้น ้ำส้มควันไม้มำผลิต
สำรระงับกลิ่นตัวมำกกว่ำ 1 ล้ำนลิตร 
 2. ใช้ผลิตสำรปรับผิวนุ่ม ทั งใช้โดยตรงทำผิวหรือผสมน ้ำอำบ 
 3. ใช้ในอุตสำหกรรมรมควัน 
 4. ใช้ในอุตสำหกรรมย้อมผ้ำ 
 5. ใช้ผลิตสำรป้องกันเนื อไม้จำกเชื อรำและแมลง 
  



 6. ใช้ผลิตยำรักษำโรคผิวหนัง ยำฆ่ำเชื อไทยฟอยด์ อำหำรเสริมเพิ่มควำมต้ำนทำน 
อำหำรเสริมกำรท้ำงำนของตับ 
 7. ใช้ผลิตสำรช่วยย่อย (Pre Biotic)  
ใช้ในครัวเรือน 
 1. ควำมเข้มข้น 100% ใช้รักษำแผลสด แผลถูกน ้ำร้อนและไฟลวก รักษำน ้ำกัดเท้ำ 
เชื อรำที่ผิวหนัง รักษำโรคเรื อนของสัตว์ 
 2. ผสมน ้ำ 20 เท่ำ (1 ลิตร น ้ำ 20 ลิตร) รำดหรือพ่นก้ำจัดปลวก ทำหน้ำยำงพำรำ
เพื่อป้องกันเชื อรำ 
 3. ผสมน ้ำ 50 เท่ำ (400 ซีซี น ้ำ 20 ลิตร) รำดหรือพ่นเพื่อก้ำจัดเชื อรำและไส้เดือน
ฝอยในดินก่อนปลูกพืช 15 วัน 
 4. ผสมน ้ำ 100 เท่ำ (200 ซีซี น ้ำ 20 ลิตร) รำดหรือพ่นกองขยะพื นคอกสัตว์เพื่อ
ก้ำจัดกลิ่นและป้องกันไม่ให้แมลงวำงไข่ 
 5. ผสมน ้ำ 200 เท่ำ (100 ซีซี น ้ำ 20 ลิตร) พ่นใบไม้เพื่อป้องกันแมลงและเชื อรำ และ
รำดโคนต้นไม้เพื่อเร่งรำก หำกให้อัตรำที่เข้มข้นกว่ำนี  อำจท้ำให้ใบไหม้ได้ 
  6.ผสมน ้ำ 500 เท่ำ (40 ซีซี น ้ำ 20 ลิตร) แทนสำรจับใบทำงเคมี 
ใช้ในการเกษตร 
 1. ผสมน ้ำส้มควันไม้กับน ้ำให้เจือจำง 1 ต่อ 1,000 เท่ำ รดไม้ผลจะช่วยเพิ่มควำม
หวำน 
 2. ช่วยย่อยสลำยปุ๋ยคอก และลดกลิ่นจำกคอกสัตว์ 
 3. ถ่ำนที่แช่ไว้ในน ้ำส้มควันไม้จะเป็นตัวปรับปรุงบ้ำรุงดินอย่ำงดี โดยกำรเพิ่มจ้ำนวน
แบคทีเรียในดินที่มีคุณประโยชน์ต่อต้นพืช เนื่องจำกถ่ำนมีรูพรุนเป็นจ้ำนวนมำกและมีแร่ธำตุ
สำรอำหำรอยู่ด้วย ท้ำให้เหมำะสมที่จะเป็นที่อยู่อำศัยของจุลินทรีย์ในดินที่เป็นประโยชน์ต่อต้นพืช 
 4. กำรใช้น ้ำส้มควันไม้กับต้นพืชควรใช้เวลำเย็นจะเกิดประโยชน์ต่อพืชมำกกว่ำตอน
กลำงวัน 
ประโยชน์และวิธีการใช้น้ าส้มควันไม้ในพืชชนิดต่างๆ 
 1. มะเขือเทศ ป้องกันเชื อรำ ใช้ผสมน ้ำ 1 ต่อ 200 เท่ำ ฉีดพ่นอำทิตย์ละครั ง 
 2. แตงกวำ ป้องกันเชื อรำ ใช้ผสมน ้ำ 1 ต่อ 200 เท่ำ ผสมกับกระเทียมฉีดพ่นใบ 
 3. หอมหัวใหญ่/กระเทียม ก้ำจ้ำศัตรูพืชช่วงที่เป็นต้นอ่อนใช้ผสมน ้ำ 1 ต่อ 800 - 
1,000 เท่ำ รดผัก 2 - 3 เดือน ต่อครั ง 
 
  



 4. ผักกะหล่้ำปลี/ผักกำดขำว ก้ำจัดศัตรูพืชช่วงเป็นต้นอ่อน ใช้ผสมน ้ำ 1 ต่อ 1,000 - 
2,000 เท่ำ รดผักทุกๆ 7 วัน 
 5. พริก แก้ปัญหำดอกร่วง ท้ำให้เม็ดพริกโตและเพิ่มจ้ำนวนเม็ดมำกขึ น ใช้ผสมน ้ำ 
200 - 300 เท่ำ รดที่ใบและผสมน ้ำ 1 ต่อ200 เท่ำ รดโคนต้น อย่ำงน้อยเดือนละครั ง 
 6. ข้ำว เมื่อออกดอกช่วยให้ติดรวง ใช้ผสมน ้ำ 1 ต่อ 200 - 300 เท่ำ รด 2 - 3 ครั งต่อ
เดือน 
 7. ข้ำวโพด ก้ำจัดศัตรูพืชระยะเป็นต้นอ่อน ผสมน ้ำ 1 ต่อ 500 เท่ำ รด 2 - 3 ครั งต่อ
เดือน 
  
 



 ศูนย์ศึกษาการพัฒนาของชาวบ้าน โครงการกสิกรรมไรส้ารพิษอันเนื่องมาจากพระราชด าริ ตั้งอยู่เลขที่ 14 หมู่ที่ 11 
บ้านน้ าซับ ต าบลวังน้ าเขียว อ าเภอวังน้ าเขียว จังหวัดนครราชสีมา  

 

เตาเผาถ่านใช้ถังน้ ามัน 200 ลิตร  
 

 ฐำนเตำเผำไร้มลพิษ  เป็นกำรสร้ำงเตำเผำที่มีคุณสมบัติพิเศษสำมำรถใช้กิ่งไม้ที่ได้จำก
กำรตัดแต่งพืชสวนแทนกำรตัดไม้ใหญ่เพื่อช่วยลดกำรตัดต้นไม้ใหญ่ อีกทั งยังได้ถ่ำนที่มีคุณภำพสูง 
ไอน ้ำที่ได้จำกควันสำมำรถน้ำไปใช้เป็นสำรเร่งกำรเจริญเติบโตของพืชและป้องกันแมลงศัตรูพืชได้
โดยไม่เป็นอันตรำยต่อผู้บริโภคและสิ่งแวดล้อม ชนบทไทยปัจจุบันยังนิยมใช้เชื อเพลิงจำกถ่ำนไม้  
เพื่อใช้ในกำรหุงต้มประมำณ 30 % ของเชื อเพลิงจำกไม้ ขบวนกำรในกำรเผำถ่ำนหรือที่เรียกว่ำ
กระบวนคำร์บอนไนเซชั่น ซึ่งเป็นกรรมวิธี   ในกำรดึงควำมชื นออกจำกไม้ โดยใช้ควำมร้อนเข้ำไปท้ำ
ปฏิกิริยำกับเนื อไม้ที่อยู่ในเตำในที่ไร้อำกำศกระบวนกำรนี จะไม่มีกำรลุกติดไฟเตำเผำถ่ำนใช้ถังน ้ำมัน 
200 ลิตร เป็นเทคโนโลยีที่ใช้ในกำรเผำถ่ำนที่ได้ถ่ำนคุณภำพสูง กิ่งไม้เล็ก ๆ ปลำยกิ่งไม้ที่ได้จำกกำร
ตัดแต่งกิ่งของต้นไม้ หรือกำรตัดกิ่งไม้เพื่อเร่งกำรแตกใบ กิ่งไม้เล็ก ๆ เหล่ำนี สำมำรถที่จะน้ำมำเผำ
ให้เกิดเป็นถ่ำนที่มีคุณภำพได้ด้วยเตำเผำถ่ำนชนิดนี  นอกจำกจะได้ผลผลิตถ่ำนที่มีคุณภำพแล้ว 
เตำเผำถ่ำนชนิดนี ยังได้ น ้ำส้มไม้ หรือ น ้ำวู้ดเวเนกำร์ ที่มีคุณสมบัติที่มีประโยชน์ประมำณ 150 
อย่ำง ด้วยเตำเผำถ่ำนใช้ถังน ้ำมัน 200 ลิตร ด้วยรำคำ ไม่เกิน 500 บำท  
 
 
   

ถงัน ำ้มนั 200 ลติร 

ทอ่ใยหิน 1 - 1.5 เมตร 

ข้องอ 90 องศำ 

อิฐบล๊อค 

ท่อเก็บน ้ าวูด้เวเน
การ์ 

 ภาพการประกอบเตาเผาถ่าน 



วัสดุที่ใช้ท าเตา 
 (1) ถังน ้ำมัน 200 ลิตร จ้ำนวน 1 ถั  
 (2) ท่อใยหิน ขนำดเส้นผ่ำศูนย์กลำง 4 นิ ว ยำว 1.5 เมตร  จ้ำนวน 1 ท่อ 
 (3) ข้องอใยหิน 90 องศำ ขนำดเส้นผ่ำศูนย์กลำง 4 นิ ว จ้ำนวน 1 อัน 
 (4) อิฐบล๊อค จ้ำนวน 4 ก้อน 
 (5) ดินเหนียว 
 (6) ขี เถ้ำแกลบด้ำ 
 (7) ดิน หรือ ทรำย ( เป็นฉนวนหุ้ม ) 
 (8) ล้ำต้นไม้ไผ่ ขนำดอย่ำงน้อย 3 นิ ว ทะลุตลอด ยำว อย่ำงน้อย 5 เมตร 
 (9) ภำชนะใส่น ้ำส้มไม้ (ขวดน ้ำ ) 
 (10) สำยยำงขนำดเส้นผ่ำศูนย์กลำง 1 เซนติเมตร 
 
 
 
 
 
 

วิธีเผาถ่านและการเก็บน้ าส้มควันไม้ 
 (1) ใช้หินหรือดินวำงหนุนปำกถัง ให้เงยขึ นประมำณ 6 ซม. เพื่อให้ระบำยน ้ำออก 
 (2) ใช้ไม้ฟืนท่อนสั น 10 ซม. วำงรองเป็นหมอน 2 ท่อน 
 (3) เรียงฟืนขนำด 2 - 3 นิ ว ยำว 70 ซม. ให้ท่อนเล็กอยู่ล่ำง ท่อนใหญ่อยู่บน ถ้ำใส่
ผลไม้เผำด้วยควรวำงไว้ใกล้ๆ ช่องระบำยควัน ส่วนช่องว่ำงหน้ำเตำที่เหลือ ให้เรียงฟืนเป็นแนวตั ง
ควำมยำวตำมควำมสูงของถังน ้ำมันเพื่อป้องกันไม้หน้ำเตำเป็นขี เถ้ำ 
 (4) ต่อท่อระบบอำกำศ ตำมรูป และใช้ดินเหนียวยำให้มิดชิด 
 (5) เอำอิฐบล็อกเรียงปำกเตำ ตั งขึ นทำงสูงข้ำงปำกเตำข้ำงละก้อนและวำงเทินบน 1 
ก้อน และอีก 1 ก้อน วำงขวำงปำกเตำครึ่งหนึ่งและเจำะเป็นรูอำกำศเข้ำ กว้ำง 3 นิ ว ยำว 3 นิ ว 
ส้ำหรับระบำยอำกำศเข้ำ และเอำทรำยหรือดินถมถัง 200 ลิตร ให้มิดชิด 
 (6) ใช้ฟืนจุดปำกเตำประมำณ 10 % ของฟืนภำยในเตำ ใส่ลงในช่องว่ำงหน้ำเตำ โดย
เร่งไฟให้เต็มที่ เมื่อไฟติดไม้ฟืนในเตำแล้วหยุดใส่ฟืนในเตำ และเอำอิฐบล็อกปิดให้มิดชิด เหลือแต่
ช่องอำกำศเข้ำเท่ำนั น 
   



 (2.7) ประมำณชั่วโมงที่ 3 ของกำรจุด เริ่มเก็บน ้ำส้มควันไม้หลังเกิดควันบ้ำ (ควันสี
ขำวปนน ้ำตำล) อุณหภูมิปำกปล่อง 80 องศำ 
 (2.8) ประมำณชั่วโมงที่ 9 เริ่มหยุดเก็บน ้ำส้มควันไม้ หรือสังเกตควันสีขำวปนเทำออก
น ้ำเงิน อุณหภูมิปำกปล่อง 150 องศำ อุณหภูมิในเตำประมำณ 400 องศำ ให้เอำไม้ไผ่เก็บควันออก
ทันที 
 (2.9) พอควันใส เริ่มใช้กระเบื องวำงปำกปล่องทดสอบควำมชื นในถังวำง 1 นำที แล้ว
เอำมือสัมผัส ถ้ำเปียกก็ยังไม่ปิด ถ้ำแห้งหมำด ๆ ก็ปิดหน้ำเตำ โดยใช้ดินเหนียว ห้ำมอำกำศเข้ำและ
ทิ งไว้ 30 นำที เพื่อไล่น ้ำมันทำร์ จึงเอำผ้ำขี ริ วห่อดินเหนียวเป็นลูกประคบ จุ่มน ้ำเปียกไปอุดปำก
ปล่องควัน ไม่ให้อำกำศเข้ำในเตำได้เด็ดขำด รอจนเตำเย็น จึงเปิดเอำถ่ำนออกได้ ห้ำมใช้น ้ำรดถัง 
ประโยชน์จากน้ าส้มควันไม้ 
 (1) ใช้ผลิตสำรระงับกลิ่นตัว  
 (2) ใช้ผลิตสำรปรับผิวนุ่ม ทั งใช้โดยตรงทำงผิวหนัง หรือผสมอำบน ้ำ 
 (3) ใช้ในอุตสำหกรรมอำหำรรมควัน 
 (4) ใช้ในอุตสำหกรรมย้อมผ้ำ 
 (5) ใช้ผลิตสำรป้องกันเนื อไม้จำกเชื อรำและแมลง 
 (6) ใช้ผลิตยำรักษำโรคผิวหนัง ยำฆ่ำเชื อไทฟอยด์ อำหำรเสริมเพิ่มภูมิต้ำนทำน 
 (7) ช่วยย่อยสลำยปุ๋ยคอก ลดกลิ่น 



 ศูนย์เรียนรู้สวนไทเกษตร ตั้งอยู่ เลขที่ 38 หมู่ 10 บ้านโคกผักหวาน ต าบลผาขาว อ าเภอผาขาวจังหวัดเลย 
 

ถ่านกับน้ าส้มควันไม้   
 

วัสดุอุปกรณ์  
 ถังเหล็กขนำด 200 ลิตร ท่อซีเมนต์ขนำด เส้นผ่ำนศูนย์กลำง 4 นิ ว ยำว 1 เมตร 1 
ท่อน ข้องอซีเมนต์ 90 องศำ 1 ท่อน อิฐบล็อก 5 ก้อน ดินเหนียว แบบไม้หรือสังกะสี ดินร่วนหรือ
ทรำย เศษกิ่งไม้จำกกำรตัดแต่งกิ่งไม้ผลหรือไม้ปลูกฯ ไม้ไผ่ป่ำ หรือไม้ไผ่บ้ำนควำมยำว 5 เมตร 1 
ท่อน 
วิธีท า / ขั้นตอน  
 เจำะถังเหล็ก ประกอบท่อ ข้องอ เตรียมสถำนที่ติดตั งสร้ำงแบบเตำ กำรเตรียมไม้
ส้ำหรับเผำ กำรเผำ กำรดูดควันไฟ เพื่อเก็บน ้ำส้มควันไม้ กำรเตรียมท่อไม้ไผ่ส้ำหรับเก็บน ้ำส้มควัน
ไม้ กำรใช้น ้ำส้มควันไม้ในกำรเกษตร  
ประโยชน์  
 กำรจัดกำรเศษวัสดุกำรเกษตรอย่ำงมีประสิทธิภำพ กำรลดกำรใช้พลังงำนหุงต้ม (ถ่ำน
คุณภำพสูง) ได้สำรก้ำจัดแมลงศัตรูพืช ลดค่ำใช้จ่ำยในครัวเรือน สร้ำงอำชีพเสริม ไม่ท้ำลำย
ทรัพยำกรป่ำไม้ 
 
 
 
 
 
 
 
เตาเผาถ่าน...เพื่อสิ่งแวดล้อม 
 เป็นเตำอบแบบ 200 ลิตร โดยใช้ถังน ้ำมัน 200 ลิตร เป็นแบบ โดยมีวัตถุประสงค์ที่จะ
ใช้เศษไม้ กิ่งไม้จำกกำรตัดแต่งก่ิงไม้ผล เช่น มะม่วง ล้ำไย มะขำม ฯลฯ ซึ่งมีขนำดเล็ก ตั งแต่นิ วก้อย
เป็นต้นไปถึงขนำดโคลนขำ มำเผำ ซึ่งยังเป็นกำรจัดกำรของเหลือจำกกำรเกษตรให้มีประสิทธิภำพ
ยิ่งขึ นด้วย นี่เป็นประกำรหนึ่ง ประกำรที่สองผลจำกกำรเผำถ่ำนด้วยกรรมวิธีนี  สำมำรถดักเก็บน ้ำที่
ไม้จำกไม้ ที่เรียกว่ำ “น ้ำส้มไม้” มำใช้ประโยชน์ในกำรเกษตรได้อีกต่อหนึ่ง  
  



 เท่ำกับยิงปืนนัดเดียวได้นก 2 ตัว  น ้ำส้มจำกไม้ (วู้ดเวเนกำร์) เป็นกำรเก็บน ้ำยำจำก
ถ่ำนไม้ มีฤทธิ์เป็นกรด สำมำรถน้ำมำฉีดพ่นให้กับผัก ผลไม้ เพื่อป้องกันแมลงศัตรูพืชต่ำงๆ ได้โดยไม่
เป็นอันตรำยต่อคน จึงเป็นเหตุให้กลุ่มปลูกผักบ้ำนผำขำวสนใจเตำถ่ำนแบบนี  เรียกว่ำได้ทั งถ่ำนหุง
ข้ำวที่มีคุณภำพสูงจำกไม้ท่อนเล็กๆ และได้น ้ำยำป้องกันพืชอีกด้วย 
 

ประสบการณ์การใช้น้ าส้มควันไม้จากชุมชน 
 

 เมื่อวันที่ 6 - 8 มกรำคม 2546 ทำงเครือข่ำยกลุ่มอนุรักษ์ภูผำขำว ได้รับเชิญจำก
โครงกำรพลังงำนยั่งยืนให้ไปพูดคุยแลกเปลี่ยนประสบกำรณ์กำรใช้น ้ำส้มควันไม้ที่ไร่ลุงโชค จังหวัด
นครรำชสีมำ ดังนี  
 (1) ประสบกำรณ์ของหน่วยงำนรำชกำรที่ใช้กับหม่อนไหม (โครำช) ใช้น ้ำส้มควันไม้ฉีด
พ่นต้นหม่อนท้ำให้ใบเขียว มีน ้ำหนักมำกขึ นป้องกันเพลี ยและแมลงได้ดี และไม่เป็นอันตรำยต่อตัว
ไหมที่กินใบหม่อน ฉีดพ่นด้วยน ้ำส้มควันไม้ ท้ำให้กำรแตกรำกดี ในกำรชุบก่ิงพันธ์หม่อนก่อนปักช้ำ 
 (2) กองพิษวิทยำ กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ให้ค้ำยืนยันว่ำน ้ำส้มควันไม้ไม่เป็น
อันตรำยต่อคนและปลำที่อยู่ในแหล่งน ้ำ ปริมำณสำรพิษตกค้ำงน้อยมำกทั งยังให้กำรเจริญเติบโต
ของพืชดีขึ น ต้นไม้แข็งแรงด ี
 (3) ในกลุ่มที่ใช้กับผลไม้ เมื่อใช้น ้ำส้มควันไม้ในมะม่วงที่ดอกยังไม่ทันบำนท้ำให้ป้องกัน
เพลี ยกระโดดสีน ้ำตำลได้ดี และลดกำรเป็นเชื อรำด้ำ ท้ำให้มะม่วงติดผลดีขึ น ในไม้ผลอื่นๆ เมื่อฉีด
พ่นในอัตรำ 1  200 - 1 500 ส่วน ท้ำให้กำรแยกยอดและใบดีขึ น แต่ถ้ำใช้ในอัตรำเข้มข้นต่้ำกว่ำ 1 
200 - 1 500 ส่วน อำจท้ำให้พืชใบร่วงได ้
(4) ในกลุ่มพืชไร่ มีกำรน้ำไปใช้กับข้ำวโพด ท้ำให้เมล็ดข้ำวโพดเต็มขึ น ใบกำงขยำยได้รับแสงมำกขึ น 
ต้ำนทำนโรคได้มำกขึ นด้วย โดยใช้อัตรำส่วน 1 200 - 1 500 ส่วน เช่นกัน ในข้ำวใช้แช่เมล็ดข้ำวใน
อัตรำส่วน 30 ซีซี ต่อน ้ำ 150 แช่ 2 คืน ท้ำให้แตกรำกดีขึ นหรือใช้อัตรำ 1 แก้ว ต่อน ้ำ 20 ลิตร รำด
พื นนำป้องกันแมลงต่ำงๆ ได้ดี (ใช้ 50 ลิตร ผสมแล้วต่อไร่) 
 (5) ในกลุ่มพืชผัก ใช้อัตรำส่วน 1 500 - 1 300 ส่วน ฉีดพ่นทุกๆ 7 วัน ท้ำให้ป้องกัน
เพลี ยแมลงได้ ท้ำให้เด็กใบเขียวหนำขึ นน ้ำหนักมำกขึ น อย่ำงเช่นกลุ่มปลูกผักปลอดสำรพิษ      
ต้ำบลสำรถี จังหวัดขอนแก่น ทดลองในแปลงหอม ท้ำให้น ้ำหนักหอมเพิ่มจำกเดิม แปลงเท่ำกันที่
เคยได้ 80 กก. ต่อแปลง เป็น 100 กก. ต่อแปลง 
 (6) ในกลุ่มที่ใช้กับปศุสัตว์ ใช้อัตรำส่วน 30 ซีซี ต่อน ้ำ 20 ลิตร ทำตัวโค กระบือ 
ท้ำลำยหมัด เห็บได้ผลดี หรือฉีดพ่นบริเวณคอกให้เปียกชุ่มป้องกันโรคภำยนอกของโคกระบือได้ดี 
ในส่วนของสุนัขขี เรื อนใช้ อัตรำ 1 5 ทั่วทั งตัว 1 - 2 ครั ง หำยมีขนใหม่งอกขึ นมำ 
 



  น ้ำสมควันไม้ เกิดจำกกำรกลั่นตัวเป็นหยดน ้ำของควันจำกำกรเผำถ่ำน 
ในช่วงที่ควันเป็นสีเหลือง (กำรเผำไหม้ที่แก่นของไม้) ในระหว่ำงอุณหภูมิ 80 °C - 120 °C ที่ปำก
ปล่องควัน น ้ำส้มควันไม้นี มีฤทธิ์เป็นกรดประกอบด้วย กรดอะซิติก มีสีน ้ำตำลแกมแดง ก่อนน้ำมำใช้
ต้องเก็บพักไว้ในขวดพลำสติก 1 - 3 เดือน เพื่อให้ตกตะกอน แล้วจึงรินน ้ำส้มควันไม้ใสๆ มำใช้กับ
พืชผักเพื่อก้ำจัดแมลง 
 ปริมำณกำรใช้ตำมตำรำงข้ำงท้ำย แล้วแต่พืชผัก สำมำรถใช้ร่วมกับน ้ำหมักชีวภำพได้
เป็นอย่ำงดี จำกประสบกำรณ์กำรใช้ ใช้ตั งแต่เตรียมพื นที่เพำะปลูกโดยฉีดพ่นลงดินอัตรำส่วน 1  
200 ส่วน ก่อนล่วงหน้ำ 1 สัปดำห์ และใช้กับผักในช่วงเจริญเติบโต ทุกๆ 7 - 15 วัน ในอัตรำส่วน   
1 500 - 1000 ส่วน น ้ำส้มควันไม้จะให้ผลดีที่สุดในเรื่องกำร ป้องกัน โดยต้องฉีดพ่นก่อนแมลงกัด
กิน  
 

การใช้น้ าส้มควันไม้ในการเกษตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 ทั งหมดนี คงเป็นบทสรุปย่อๆ ในแต่ละส่วน ที่ขอน้ำเสนอแต่ทั งหมดนี มีข้อสังเกตที่
คล้ำยๆ กันคือ น ้ำส้มควันไม้เป็นทั งน ้ำยำขับไล่แมลง / ฆ่ำแมลงบำงส่วนได้ และเป็นฮอร์โมนท้ำให้
พืชมีควำมสำมำรถในกำรปรุงอำหำรเพิ่มขึ น ท้ำให้พืชแข็งแรงต้ำนทำนโรคมำกขึ นและมีข้อควรระวัง
ในกำรใช้คือ ห้ำมใช้ในปริมำณที่เข้มข้นเกินไป ทั งหมดคงเป็นส่วนหน่ึงของประสบกำรณ์ ของผู้ที่เคย
ใช้ ยังรอท่ำนทั งหลำยน้ำประสบกำรณ์ไปทดลองและท้ำข้อมูลของตนเอง ต่อไปมีเวทีในกำร
แลกเปลี่ยนประสบกำรณ์ เช่นนี ข้ำงหน้ำ องค์ควำมรู้ต่ำงๆ จำกกำรปฏิบัติจริงจะได้รับกำรเสนอ
เพิ่มขึ นอีกมำกมำย 
 
 

ชนิดผัก ป้องกัน/ก าจัด วิธีการใช้น้ าส้มควันไม้ 

แตงกวำ รำกเน่ำ / เชื อรำ 
ผสมน ้ ำ  1  ต่ อ  200  รด โ คนต้ น  ผสม
กระเทียมฉีดพ่นใบป้องกันเชื อรำ 

ผักต่ำงๆ ที่มีอำยุสั น 
ก่อนหรือหลั งกำร
แตกยอดอ่อน 

ผสมน ้ำ 1 ต่อ 1000, 1 ต่อ 800 และ 1 ต่อ 
500 รดผักอัตรำส่วนละ 2 ครั ง ห่ำงกันครั ง
ละ 5 วัน 

ผักกะหล่้ำ 
ผักกำดขำว 

ช่วงที่เป็นต้นอ่อน 
ผสมน ้ำ 1 ต่อ 1000 รดทุก 7 วัน 



 ศูนย์เรียนรู้ ของนายค าป่วน (“สวนน้ าฝน”) ตั้งอยู่เลขท่ี 62 หมู่ 2 บ้านหนองเสือคราง    อ าเภอภูเรือ จังหวัดเลย 
 

วิธีผลิตถ่านส าหรับชนบทด้วยถังน้ ามัน 200 ลิตรและการเก็บน้ าส้มควรไม้ 
 

อุปกรณ์ที่ใช ้
 (1) ถังน ้ำมัน 200 ลิตร ตัดปำกถังให้ขอบถังอยู่ห่ำงจำกฝำถัง 3 นิ ว (ถ้ำมีเข็มขัดรัด
ปำกถังไม่ต้องตัด) และตัดขอบ 3 นิ ว เป็นเส้นตรงตั งฉำกกับฝำถังเพื่อเอำฆ้อนตีให้ขอบถังหุบเข้ำเข้ำ
สวมถังตัวเองได้ 
 (2) ตัดฝำถังกว้ำง 26 ซ.ม. สูง 40 ซ.ม. ตำมรูป เพื่อเป็นประตูพำควำมร้อนเข้ำไปในถัง 
 (3) เจำะด้ำนล่ำงของถัง เส้นผ่ำนศูนย์กลำง 4 นิ ว ให้ชิดขอบถังเพื่อระบำยน ้ำและเป็น
ช่องระบำยควัน 
 (4) ใช้ข้อขอปูนขนำด 4 นิ ว 1 อัน เชื่อมด้วยดินเหนียวตรงช่องระบำยควัน หรือจะใช้
อิฐบล็อกวำง 3 ก้อน รับท่อแทนก็ได้ ถ้ำหำกข้องออุดตันจำกน ้ำมันทำร์ ให้ใช้ไฟเผำละลำยได้ 
 (5) เจำะรูที่ข้องอปูน ขนำด 1 นิ ว ตรงส่วนที่ต่้ำที่สุด ใช้ระบำยน ้ำที่เกิดจำกฟืนในเตำ  
 (6) ใช้ท่อนฟืน 4 นิ ว ต่อให้ยำว 1 เมตร สู่อำกำศ โดยต่อจำกข้องอที่จุดระบำยควัน
หรือวำงบนอิฐบล็อก 3 ก้อน เพื่อระบำยควันตำมข้อ 4 ก็ได้ 
 (7) เตรียมไม้ไผ่เจำะทะลุปล้องยำว 4 - 6 เมตร โดยเหลือปล้องสุดท้ำยไว้กักควันถ่ำน
ตำมรูป 
 (8) บำกไม้ไผ่เป็นช่องให้ควันถ่ำนเข้ำ และเจำะช่องดักน ้ำโดยใช้ช้อนกินข้ำวดักไว้ 
 (9) เมื่อเตำติดไฟแล้วจะมีน ้ำส้มควันไม้ไหลออกที่หำงช้อน น้ำกระป๋องพลำสติกมำ
รองรับน ้ำส้มควันไม้ ดังรูป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



วิธีเผาถ่านและการเก็บน้ าส้มควันไม้ 
 (1) ใช้หินหรือดินวำงหนุนปำกถัง ให้เงยขึ นประมำณ 6 ซม. เพื่อใช้ระบำยน ้ำออก 
 (2) ใช้ไม้ฟืนท่อนสั น 10 ซม. วำงรองเป็นหมอน 2 ท่อน 
 (3) เรียงฟืนขนำด 2 - 3 นิ ว ยำว 60 ซม. ให้ท่อนเล็กอยู่ล่ำง ท่อนใหญ่อยู่บน ถ้ำใส่
ผลไม้เผำควรวำงไว้ใกล้ๆ ช่องระบำยควัน ส่วนช่องว่ำงหน้ำเตำที่เหลือให้เรียงฟืนเป็นแนวตั งควำม
ยำวตำมควำมสูงของถังน ้ำมัน เพื่อป้องกันไม้หน้ำเตำเป็นขี เถ้ำ 
 (4) ต่อท่อระบำยอำกำศตำมรูป และใช้ดินเหนียวยำให้มิดชิด 
 (5) เอำอิฐบล็อกเรียงปำกเตำ ตั งขึ นสูงหน้ำปำกเตำข้ำงละก้อนและวำงเทินบน 1 ก้อน
วำงขวำงปำกเตำครึ่งหนึ่งและเจำะเป็นรูอำกำศเข้ำ กว้ำง 3 นิ ว ส้ำหรับระบำยอำกำศข้ำ และเขำ
ทรำยหรือดินถมถัง 200 ลิตร ให้มิดชิด 
 (6) ใช้จุดฟืนปำกเตำประมำณ 10% ของฟืนภำยในเตำ ใส่ลงในช่องว่ำงหน้ำเตำ โดย
เร่งไฟให้เต็มที่ เมื่อไฟติดไม้ฟืนในเตำแล้วหยุดใส่ฟืนในเตำและเอำอิฐบล็อกปิดให้มิดชิด เหลือแต่
ช่องอำกำศเข้ำเท่ำนั น 
 (7) ประมำณชั่วโมงที่ 3 ของกำรจุด เริ่มเก็บน ้ำส้มควันไม้หลังเกิดควันบ้ำ (ควันสีขำว
ปนน ้ำตำล) อุณหภูมิปำกปล่อง 80 องศำเซลเซียส 
 (8)ประมำณชั่วโมงที่ 9 เริ่มหยุดเก็บน ้ำส้มควันไม้ หรือสังเกตควันสีขำวปนเทำออกน ้ำ
เงิน อุณหภูมิปำกปล่อง 150 องศำ อุณหภูมิในเตำประมำณ 400 องศำ ให้เอำไม้ไผ่เก็บควันออก
ทันที 
 (9) พอควันใสเริ่มใส่กระเบื องวำงปำกปล่องทดสอบควำมชื นในถังวำง 1 นำที แล้วเอำ
มือสัมผัส ถ้ำเปียกก็ยังไม่ปิด ถ้ำแห้งหมำดๆ ก็ปิดหน้ำเตำ โดยใช้ดินเหนียว ห้ำมอำกำศเข้ำและทิ งไว้ 
30 นำที เพื่อไล่น ้ำมันทำร์ จึงเอำผ้ำขี ริ วห่อดินเป็นลูกประคบจุ่มน ้ำเปียก ไปอุดปำกปล่องควันไม่ให้
อำกำศเข้ำในเตำได้โดยเด็ดขำดรอจนกว่ำเตำเย็นจึงเปิดเอำถ่ำนออกได้ ห้ำมใช้น ้ำรดถัง 

 



 ศูนย์เรียนรู้ ของนายค าป่วน (“สวนน้ าฝน”) ตั้งอยู่เลขที ่62 หมู่ 2 บ้านหนองเสอืคราง    
อ าเภอภเูรือ จังหวัดเลย 

 

น้ าส้มควันไม้ (PH 2.5 - 3.5 ถ.พ. 1.005 - 1.015 คุณภาพจะดี) 
 
 ควันที่เกิดจำกกำรเผำถ่ำนในช่วงที่ไม้ก้ำลังเปลี่ยนเป็นถ่ำน เมื่อท้ำให้เย็นลงจะ
ควบแน่นแล้วกลั่นตัวเป็นหยดน ้ำ ซึ่งจะเก็บตัวในช่วงที่อุณหภูมิเตำอยู่ระหว่ำง 300 - 400 องศำ 
และอุณหภูมิที่ปำกปล่องควันอยู่ระหว่ำง 80 - 150 องศำ ของเหลวที่ได้เรียกว่ำ น ้ำส้มควันไม้ มี
กลิ่นไหม้ ส่วนประกอบส่วนใหญ่เป็นกรดอะซิติค มีควำมเป็นกรดต่้ำ มีสีน ้ำตำลแกมแดง 
 วิธีกำรเก็บน ้ำส้มควันไม้จะปล่อยให้ควันวิ่งผ่ำนท่อไม้ไผ่ยำว 4 - 6 เมตร เมื่อได้น ้ำส้ม
ควันไม้แล้ว ทิ งไว้ในภำชนะพลำสติก มีฝำปิดเป็นระยะ 3 เดือน ในที่ที่ไม่ถูกแสงแดด ไม่สั่นสะเทือน 
เพื่อให้สำรที่เป็นน ้ำมันทำร์ (TAR) ตกตะกอนเสียก่อน (ควรใส่ถ่ำนป่นที่ล้ำงสะอำดและตำกให้แห้ง 
จ้ำนวน 5% ของน ้ำหนักน ้ำส้มควันไม้ จะท้ำให้ตกตะกอนดีขึ น) ห้ำมเปิดฝำทิ งไว้สำรต่ำงๆ จะระเหย 
 
 
 
 
 
 
การใช้ประโยชน์จากน้ าส้มควันไม ้
(1) ด้านอุตสาหกรรม 
  -  ใช้ผลิตสำรระงับกลิ่นตัว โดยเฉพำะในญี่ปุ่นมีกำรน้ำน ้ำส้มควันไมม้ำผลิตสำรระงับ
กลิ่นตัวมำกกว่ำ 1 ล้ำนลิตร 
  -  ใช้ผลิตสำรปรับผิวหนุ่ม ทั งใช้โดยตรงทำงผิวหนัง หรือผสมอำบน ้ำ 
  -  ใช้ในอุตสำหกรรมอำหำรรมควัน 
  -  ใช้ในอุตสำหกรรมย้อมผ้ำ 
  -  ใช้ผลิตสำรป้องกันเนื อไม้จำกเชื อรำและแมลง 
  -  ใช้ผลิตยำรักษำโรคผิวหนัง ยำฆ่ำเชื อไทฟอยด์ อำหำรเสริมภูมิด้ำนทำน อำหำรเส
รมกำรท้ำงำนของตับ 
  - ใช้ผลิตสรช่วยย่อย (PreBiotic) 
 



(2) ใช้ในครัวเรือน 
 -  ควำมเข้มข้น 100% ใช้รักษำแผลสด แผลถูกน ้ำร้อนและไฟลวก รักษำน ้ำกัดเท้ำ 
เชื อรำที่ผิวหนัง รักษำโรคเรื อนของสัตว์ 
 -  ผสมน ้ำ 20 เท่ำ (1 ลิตร ต่อน ้ำ 20 ลิตร) รำดหรือพ่นก้ำจัดปลวก ทำหน้ำยำงพำรำ
เพื่อก้ำจัดเชื อรำ 
 -  ผสมน ้ำ 50 เท่ำ (400 ซีซี ต่อน ้ำ 20 ลิตร) รำดหรือพ่นเพื่อก้ำจัดเชื อรำ และ
ไส้เดือนฝอยในดิน ก่อนปลูกพืช 15 วัน 
 -  ผสมน ้ำ 100 เท่ำ (200 ซีซี 20 ลิตร) รำดหรือพ่นกองขยะ พื นคอกสัตว์เพื่อก้ำจัด
กลิ่น และป้องกันไม่ให้แมลงวำงไข่ 
 -  ผสมน ้ำ 200 เท่ำ (100 ซีซี ต่อน ้ำ 20 ลิตร) พ่นใบไม้เพื่อป้องกันแมลงและเชื อรำ 
และรำดโคลนต้นไม้เพื่อเร่งรำกหำกใช้อัตรำที่เข้มข้นกว่ำนี  อำจท้ำให้ใบไหม้ได้  
 -  ผสมน ้ำ 500 เท่ำ (40 ซีซี ต่อน ้ำ 20 ลิตร ) แทนสำรจับใบและลดกำรใช้สำรเคมีได้ 
50% ห้ำมใช้กับสำรเคมีที่มีฤทธิ์เป็นด่ำง 
(3) ใช้ในการเกษตร 
 -  ผสมน ้ำส้มควันไม้กับน ้ำเจือจำง 1 ต่อ 500 - 100 เท่ำ รดไม้ผลช่วยเพิ่มควำมหวำน 
 -  ช่วยย่อยสลำยปุ๋ยคอก ลดกลิ่น 
 -  ถ่ำนที่แช่ไว้ในน ้ำส้มควันไม้จะเป็นตัวปรับปรุงดินอย่ำงดี โดยกำรเพิ่มจ้ำนวน
แบคทีเรีย ในดินที่มีคุณประโยชน์ต่อต้นพืช เนื่องจำกถ่ำนมีรูพรุนจ้ำนวนมำก และมีแร่ธำตุ
สำรอำหำรอยู่ด้วย ท้ำให้เหมำะสมที่จะเป็นที่อยู่อำศัยของจุลินทรีย์ในดินที่เป็นประโยชน์ต่อต้นพืช 
 - กำรใช้น ้ำส้มควันไม้กับต้นพืชควรใช้เวลำตอนเย็นจะเกิดประโยชน์ต่อพืชมำกกว่ำใน
ตอนกลำงวัน 
 

ประโยชน์และวิธีใช้น้ าส้มควันไม้ในพืชต่างๆ 
 - มะเขือเทศ ป้องกันเชื อรำใช้ผสมน ้ำ 1 ต่อ 200 เท่ำ ฉีดพ่นอำทิตย์ละครั ง 
 - แตงกวา  ป้องกันเชื อรำ ใช้ผสมน ้ำ 1 ต่อ 200 เท่ำ ผสมกระเทียม ฉีดพ่นใบ 
 - หอมหัวใหญ่/กระเทียม  ก้ำจัดศัตรูพืชเป็นต้นอ่อน ใช้ผสมน ้ำ 1 ต่อ 800 - 1000 
เท่ำ รดผัก 2 - 3 เดือน ต่อครั ง 
 - ผักกะหล่ าปลี/ผักกาดขาว ก้ำจัดศัตรูพืชช่วงเป็นต้นอ่อน ใช้ผสมน ้ำ 1 ต่อ 1000 - 
2000 รดผักทุก 7 วัน 



 - พริก แก้ปัญหำดอกร่วง ท้ำให้เม็ดพริกโตและเพิ่มจ้ำนวนเม็ดมำกขึ น ใช้ผสมน ้ำ 1 
ต่อ 200 - 300 เท่ำ รดที่ใบผสมน ้ำ 1 ต่อ 200 เท่ำ รดโคลนต้น อย่ำงน้อยเดือนละครั ง 
 - ข้าว เมื่อออกดอกช่วยให้ติดรวง ใช้ผสมน ้ำ 1 ต่อ 200 - 300 เท่ำ รด 2 - 3 ครั งต่อ
เดือน 
 - ข้าวโพด  ก้ำจัดศัตรูพืชระยะเป็นตัวอ่อน ผสมน ้ำ 1 ต่อ 500 เท่ำ รด 2 - 3 ครั งต่อ
เดือน 
 

ตารางแสดงระยะเวลาการเผาถ่าน 
 

อุณหภูมิในเตา (องศา)   อุณหภูมิที่ปลอ่งควัน 
 
   ปิดเตา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
หมายเหตุ อุณหภูมิปำกปล่องได้ 80 oC ให้เริ่มเก็บน ้ำส้มควันไม้ได้แล้ว และหยุดเก็บเมื่ออุณหภูมิ 
150 oC เพรำะถ้ำเก็บต่อไปจะมีดินน ้ำมันปน 
ส าหรับเกษตรกร ไม่จ้ำเป็นต้องซื อเครื่องวัดอุณหภูมิ ให้ใช้วิธีสังเกตควันแทนก็ได้เช่นกัน 
 

ควนัใสสีเทา  
800 องศา    

สีม่วงน ้าเงิน   700 องศา   
สีน ้าเงินปนขาว 600 องศา 

ระยะเวลาน ้ามนัทาร์ออก 

120 
องศา 

500 องศา 85 
องศา 

400 องศา 80 
องศา 

น ้าตาลปนขาว 

300 องศา 75 
องศา  

280 องศา 70 
องศา 

ขาวปนเทา 

200 องศา 

ไล่ ความช้ืนในไม ้

60 
องศา 

150 องศา 55 
องศา 



 ศูนย์เรียนรู้ ของนายค าป่วน (“สวนน้ าฝน”) ตั้งอยู่เลขท่ี 62 หมู่ 2 บ้านหนองเสือคราง    อ าเภอภูเรือ จังหวัดเลย 
 

น้ าส้มควันไม้ (WOOD VINEGAR) 
 

 เป็นของเหลวสีน ้ำตำลใส มีกลิ่นควันไฟที่ได้มำจำกกำรควบแน่นของควันที่เกิดจำกกำร
ผลิตถ่ำนซึ่งเก็บในช่วงอุณหภูมิปล่องควันระหว่ำง 80 - 150 oC จำกนั นน้ำมำเก็บไว้ในภำชนะ
พลำสติก ตั งทิ งไว้ประมำณ 3 เดือน เพื่อให้เป็นน ้ำมันดิบตกตะกอน หลังจำกนั นผ่ำนกระบวนกำร
กรองจึงจะได้น ้ำส้มควันไม้ที่มีคุณภำพ โดยมีคุณสมบัติเป็นสำรประกอบมีฤทธิ์เป็นกรด และ
ประกอบด้วยสำรที่เป็นประโยชน์หลำยชนิด 
 

ประโยชน์และวิธีใช้น้ าส้มควันไม้ 
คิดเป็นอัตราส่วน 1 ช้อนโต๊ะ = 10 ซีซี หรืออัตราส่วน 1 ปิ๊บ = 20 ลิตร 
 ด้านการเกษตร (ควรใช้ติดต่อกันประมำณ 1 เดือน จึงจะเห็นผล เนื่องจำกน ้ำส้มควัน
ไม้ไม่ใช่สำรเคมีจึงไม่เห็นผลทันที 
  
  ประโยชน์ วิธีใช ้ อัตราส่วน ตัวอย่างอัตราส่วน 

1 ป้องกันโรครำและโคลนเน่ำ
จำกเชื อรำ 
2 เพื่อ เร่ งกำรเจริญเติบโต 
กระตุ้นควำมต้ำนทำนโรค 
3 ป้องกันศัตรูพืช ขับไล่แมลง
ทุกชนิดและเชื อรำ 
4 เพื่อช่วยในกำรสังเครำะห์
น ้ำตำลของพืช  (ช่วยในพืชผัก
และผลไม้มีรสหวำน) 
5 ป้องกันมดกลวก 
6 แก้โรคเชื อรำในยำงพำรำ 

ผสมน ้ำฉีดพ่นลงดินก่อน
ปลูกพืช 15 วัน 
ผสมน ้ำรำดโคลนต้นทุก 
7 - 15 วัน 
ผสมน ้ ำฉีดพ่นที่ ใบทุก 
15 - 17 วัน 
ผสมน ้ำฉีดพ่นผลอ่อน
หลังติดผลแล้ว 15 วัน
และฉีดพ่นอีกครั งก่อน
เก็บเกี่ยว 20 วัน 
ผ ส ม น ้ ำ ร ำ ด หื อ พ่ น
บริเวณที่มี 
ทำหน้ำยำงพำรำ 

1 : 100 
 
1 : 200 
 
1 : 200 
 
1 : 500 
 
 
1 : 20 หรือ
เข้มข้น 
1 : 20 

น ้ำส้ม 1 ช้อนโต๊ะ ต่อน ้ำ  
น ้ำส้ม 20 ช้อนโต๊ะ ต่อ
น ้ำ 1 ปิ๊บ 
น ้ำส้ม 5 ซซีี      ต่อน ้ำ  
น ้ำส้ม 10 ช้อนโต๊ะ ต่อ
น ้ำ 1 ปิ๊บ 
น ้ำส้ม 5 ซซีี      ต่อน ้ำ  
น ้ำส้ม 10 ช้อนโต๊ะ ต่อ
น ้ำ 1 ปิ๊บ 
น ้ำส้ม 2 ซซีี      ต่อน ้ำ  
น ้ำส้ม 4 ช้อนโต๊ะ ต่อน ้ำ 
1 ปิ๊บ 
น ้ำส้ม 5 ช้อนโต๊ะ ต่อน ้ำ  
น ้ำส้ม 5 ช้อนโต๊ะ ต่อน ้ำ  



 ด้านปศุสัตว ์(หมำยเหตุ หำกใช้ในอัตรำส่วนที่เขม้ข้นกว่ำ 1 20 ควรสวมถุงมือหือ
ระมัดระวังในกำรใช้) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 แนะน า ในกำรใช้ครั งที่ 1 - 2 ควรผสมกับสำรเคมีที่ใช้อยู่เดิม ในอัตรำส่วนครึ่งต่อครึ่ง 
ผสมน ้ำแล้วท้ำกำรฉีดพ่น ในกำรใช้ครั งถัดไป จึงเปลี่ยนมำใช้เฉพำะน ้ำส้มควันไม้เพียงอย่ำงเดียว 
โดยไม่ต้องใช้สำรเคมี 
  1. หนังสือถ่ำนไม้และน ้ำส้มควันไม้ของชมรมส่วนป่ำ ผลิตภัณฑ์และพลังงำนจำกไม้ 
 2. เอกสำรประกอบกำรเสวนำ “เทคโนโลยีเพื่อกำรเกษตรกรรมทำงเลือก” 3 
ธ.ค.2544 มหำวิทยำลัยเกษตรศำสตร์ 
  
 
  

ประโยชน์ วิธีใช ้ อัตราส่วน ตัวอย่างอัตราส่วน 
1 เมื่อต้องกำรขับไล่เห็บ หมัด 
รักษำโรคเรื อนของสัตว์ 
2 ก้ำจัดกลิ่นขับไล่แมลงในคอก
สัตว์ 
3 ก้ำจัดกลิ่นขยะ และป้องกัน
ไม่ให้แมลงวำงไข่ 

ผสมน ้ำฉีดพ่นที่ตัว
สัตว์อำทิตย์ละ 2 - 
3 ครั ง 
ผ ส ม น ้ ำ ร ำ ด พื น
คอกสัตว์ ทุก 7 วัน 
ผสมน ้ ำ รำดหรื อ
พ่นกองขยะ 

เข้มข้น 
 
1 : 100 
 
1 : 100 

น ้ำส้ม 1 ช้อนโต๊ะ  ต่อน ้ำ  
น ้ำส้ม 20 ช้อนโต๊ะ ต่อน ้ำ 
1 ปิ๊บ 
น ้ำส้ม 1 ช้อนโต๊ะ  ต่อน ้ำ  
น ้ำส้ม 20 ช้อนโต๊ะ ต่อน ้ำ 
1 ปิ๊บ 



 ศูนย์กสิกรรมธรรมชาติภูหลวง  หมู่ที่ 9 บ้านศรีเจริญ ต าบลเลยวังไสย์  อ าเภอภูหลวง จังหวัดเลย 
 

การเผ่าถ่านวาเตะ และน้ าส้มควันไม้  
 

ลักษณะเดน่ของเตาถ่าน 200 ลิตร 
 (1) ด้ำนวัตถุดิบและอุปกรณ์ 
     -  ไม้ที่น้ำมำเผำถ่ำนและเชื อเพลิงหำได้ง่ำย 
     -  สำมำรถใช้ไม้ที่มีขนำดเล็กและใช้ไม้ที่เกิดจำกกำรตัดแต่งกิ่งไม้ได้ท้ำให้ลดกำร
ตัดไม้ขนำดใหญ่ 
     -  อุปกรณ์ประกอบเตำหำซื อได้ตำมร้ำนขำยเครื่องก่อสร้ำงทั่วไป 
     -  ตัวเตำดูแลรักษำง่ำย อำยุกำรใช้งำนนำน 
 (2) ด้ำนกรรมวิธีกำรผลิต 
     -  ใช้เวลำเผำถ่ำนสั น (ภำยใน 1 วัน) 
     -  ควบคุมอำกำศให้กำรเผำไหม้ได้ตำมต้องกำร 
     -  กำรเผำถ่ำนเกิดเป็นขี เถ้ำนอ้ย 
     -  สำมำรถใช้แรงงำนคนเดียวในกำรเผำ 
 (3) ด้ำนกำรผลิต 
     -  ได้ถ่ำนมีคุณภำพสูง ดีต่อสุขภำพ เพรำะถ่ำนที่ได้ มีปริมำณน ้ำมนัดิน (ทำร์) 
น้อย 
     -  ได้ปริมำณผลผลิตถ่ำนดี (ประมำณ 20 - 22%) 
     -  ได้ผลิตภัณฑ์ที่นอกเหนือจำกถ่ำน คือ น ้ำส้มควันไม้ 
 (4) ด้ำนกำรลงทุน 
     -  ลงทุนน้อยเหมำะส้ำหรับใช้งำนในครัวเรือน 
 

การผลลิตเตาถ่าน 200 ลติร 
วัสดุอุปกรณ์  
 (1) ถังขนำด 200 ลิตร  
 (2) สังกะสีหรือกระเบื อง 4 แผ่น  
 (3) เสำไมค้ ้ำยันเตำ 8 ต้น  
 (4) ดินหรือทรำย 0.7 คิว  
 (5) ท่อใยหิน 1 ท่อ  
  



 (6) ขอ้งอทอ่ใยหิน 1 ท่อ  
 (7) อิฐบลอ็ก 5 ก้อน  
 (8) ท่อไม้ไผ่ 5 เมตร 1 ท่อน 
วิธีท า/ขั้นตอน  
 (1) ปรับพื นที่กำรติดตั งให้มีควำมลำดเอียงเล็กน้อยโดยหน้ำเตำอยู่สูงกว่ำท้ำยเตำ  
 (2) เขียนแบบลงในพื นบริเวณที่ปรับเสร็จแล้ว (ให้ดูควำมยำวของเตำ หันตำมทิศทำง
ลม)  
 (3) ตอกเสำค ้ำยันตัวถังไม้  
 (4) ประกอบผนังเตำ  
 (5) วำงเตำที่เตรียมไว้ตำมแบบ  
 (6) ประกอบข้องอ 90 องศำ และปล่องควันเข้ำกับเตำ  
 (7) อุดรอยต่อท่อด้วยดินเหนียว 
 (8) ประกอบผนังหน้ำเตำ 
 (9) กลบดินหรือทรำย 
 (10) ตัดไม้ขนำด 1 นิ ว ยำวประมำณ 25 ซม. จ้ำนวน 3 ท่อนวำงพำดตำมขวำงในเตำ 
 (11) น้ำไม่ที่ตัดเตรียมไว้ใส่เข้ำไปในเตำ ตำมควำมยำวของเตำ(โดยให้ไม้มีขนำดใหญ่
อยู่ข้ำงบนวำงเรียงตำมล้ำดับชั นไปจนเต็มเตำ) 
 (12) ปิดผำถังด้ำนหน้ำ 
 (13) ประกอบห้องจุดไฟด้วยอิฐบล็อกและรอยต่อด้วยดินเหนียว (เสร็จสิ นกำรก่อสร้ำง
เตำ) 
 
 
  
  
 
 
 
 
 
 



ประโยชน์และการน าน้ าส้มควันไม้ไปใช้งาน 

ชนิดของพืช ป้องกัน อัตราส่วน วิธีการใช้ 
มะเขอืเทศ ไสเ้ดือน 1/500 รดบริเวณโคนต้น 
มะเขอืเทศ เชื อรำ 1/200 ฉีดพ่นใบ 
มะเขอืเทศ เชื อรำ 1/200 ฉีดพ่นใบ 
มะเขอืเทศ รำก 1/200 รดบริเวณโคนต้น 
แตงกวำ เชื อรำ 1/200 ฉีดพ่นใบ 
แตงกวำ รำกเน่ำ 1/200 รดบริเวณโคนต้น 
สตอเบอรี่ ไสเ้ดือน 1/200 รดบริเวณโคนต้น 
พริกไทยเขยีว ไส้เดือน 1/1500 รดแทนน ้ำปกติ 
กะหล่้ำปล ี ไล่แมลง 1/1500 รดแทนน ้ำปกติ 
ผักกำดขำว ขับไล่แมลง 1/1500 รดแทนน ้ำปกติ 
พริก ลดกำรร่วงโรยของ

ดอก 
1/300 ฉีดพ่นใบ 

ข้ำวโพด ไล่แมลง 1/300 ฉีดพ่นใบ 
ผักต่ำง ๆ ก่อน/หลัง
ยอด 

เร่งกำรเจริญเติบโต 1/300 รถแทนน ้ำปกต ิ



ประโยชน์ เนื่องจำกน ้ำส้มควันไม้ มีสำรประกอบมำกมำย หลำยชนิดจึงสำมำรถน้ำไปใช้ประโยชน์
มำกมำยหลำยอย่ำง  
 (1) ควำมเข้มข้น 100% ใช้รักษำแผนสดน ้ำร้อนลวก แผลไฟไหม้ โรคน ้ำกัดเท้ำ เชื อรำ
ที่ผิวหนัง  
 (2) ผสม 20 เท่ำลำดท้ำลำยปลวกมด  
 (3) ผสม 100 เท่ำ ลำดโคนต้นไม้ที่เป็นโรครำ และโรคเน่ำรวมทั งป้องกันแมลงไม้ให้ไข่ 
ไล่แมลง ดับกลิ่นในห้องน ้ำ ไล่แมลง  
 (4) ผสม 200 เท่ำฉีดพ่นไล่แมลง และป้องกันเชื อรำโคนเน่ำ 
การเรียงฟืนเข้าเตา  
 (1) ตัดไม้ขนำด 1 นิ ว ยำวประมำณ 25 ซม. จ้ำนวน 3 ท่อน วำงพำดเป็นช่วงตำม
ขวำงในเตำ 
 (2) น้ำไม้ที่ตัดเตรียมไว้และใส่เข้ำไปในเตำ ตำมควำมยำวของเตำโดยให้ไม้ที่มีขนำด
เล็กอยู่ด้ำนล่ำงไม้ที่มีขนำดใหญ่ อยู่ด้ำนบนเรียงตำมล้ำดับขึ นไปจนเต็มเตำ 
เชื้อเพลิงที่ใช้ในการจุดเตาเผาถ่าน 
 (1) เชื อเพลิงที่น้ำมำจุดเตำควรเป็นเชื อเพลิงแห้ง เช่น เศษไม้ เศษหญ้ำ หรือ วัสดุอื่นๆ  
ที่สำมำรถจุดติดไฟได้ 
 (2) ห้ำมใช้วัสดุที่มีส่วนประกอบของสำรสังเครำะห์ เช่น พลำสติก โฟม 
ขั้นตอนการจุดเตา 
ขั นตอนกำรเผำถ่ำนแบ่งออกได้เป็น 4 ช่วง 
 (1) ช่วงกำรไล่ควำมชื นหรือคำยควำมชื น (Dehydration)  
 (1.1) เริ่มท้ำกำรจุดไฟบริเวณหน้ำเตำที่ห้องเผำไหม้  
 (1.2) ค่อยๆ ใส่เชื อเพลิง ควำมร้อนจะกระจำย เข้ำสู่ในตัวเตำเพื่อไล่อำกำศเย็น และ
ควำมชื นที่อยู่ในเตำ ช่วงนี ควันที่ออกมำตรงปล่องควันจะเป็นควันสีขำวอุณหภูมิปำกป่องควัน
ประมำณ 55 - 60 องศำเซลเซียส และอุณหภูมิภำยในเตำประมำณ 150 องศำเซลเซียส ควันจะมี
กลิ่นเหม็น ซ่ึงเป็นกลิ่นกรดประเภทเมธำนอล ที่อยู่ในเนื อไม้ 
 (1.3) ค่อยๆ ใส่เชื อเพลิงต่อไป ควันสีขำวจะมีปริมำณเพิ่มขึ น อุณหภูมิบริเวณปำก
ปล่องควัน ประมำณ 70 - 75 องศำเซลเซียส และอุณหภูมิภำยในเตำประมำณ 200 - 250 องศำ
เซลเซียส ควันจะมีกลิ่นฉุน (ช่วงนี จะใช้เวลำประมำณ 2 - 3 ชั่วโมง) 
 (2) ช่วงที่ 2 ไม้เริ่มกำยเป็นถ่ำน หรือปฏิกิริยำคำยควำมร้อน (Exothemic Reaction) 
  



     (2.1) เมื่อเผำไปอีกระยะหนึ่งควันสีขำวจะเริ่มบำงลงและเปลี่ยนเป็นสีเทำอุณหภูมิ
บริเวณปำกปล่องควัน ประมำณ 80 - 85 องศำเซลเซียส และอุณหภูมิภำยในเตำประมำณ 300 - 
400 องศำเซลเซียส ไม้ที่อยู่ในเตำจะคำยควำมร้อน ที่สะสมควำมร้อนเอำไว้เพียงพอ ที่จะท้ำให้
อุณหภูมิภำยในเตำสูงขึ นเองได้ ช่วงนี จะค่อยๆ ลดกำรป้อนชื อเพลิงลงจนหยุดป้อนเชื อเพลิง 
     (2.2) หลังจำกหยุดกำรป้อนเชื อเพลิงหน้ำเตำจะต้องควบคุมอำกำศโดยกำรหรี่หน้ำ
เตำหรือลดหน้ำเตำลง ให้เหลือช่องพื นที่หน้ำเตำ ประมำณ 20 - 30 ตะรำงเซนติเมตร ส้ำหรับให้
อำกำศเข้ำเพื่อรักษำระดับอุณหภูมิในเตำไว้ให้ได้นำนที่สุด เพื่อยืดเวลำกำรเก็บน ้ำส้มควันไม้ไว้ให้
นำนและมำกที่สุด โดยช่วงที่เหมำะสมที่จะเริ่มเก็บน ้ำส้มควันไม้ได้ดีที่สุด ดังนั นจะมีอุณหภูมิปำก
ปล่องควัน ประมำณ 82 - 120 องศำเซลเซียส เนื่องจำกเป็นช่วงที่สำรในเนื อไม้ถูกขับออกมำ 
จำกนั นควันจะเปลี่ยนจำกควันสีเทำเป็นสีน ้ำเงิน อุณหภูมิปำกปล่องควัน ประมำณ 100 - 120 
องศำเซลเซียส อุณหภูมิในเตำประมำณ 400 - 450 องศำเซลเซียส วิธีทดสอบแบบง่ำย ๆ ว่ำเมื่อใด
จะเก็บน ้ำส้มควันไม้ ใช้กระเบื องเคลือบสีขำวอังที่ปำกปล่องควันมีหยดน ้ำตำลใสเกำะ ให้เก็บน ้ำส้ม
ควันไม้ได้เลย โดยเก็บอีกต่อไป 4 ช่ัวโมง จำกนั นจึงหยุดเก็บ 
 (3) ช่วงที่ 3 ช่วงท้ำให้ถ่ำนบริสุทธิ์ (Refinement)  
     (3.1) ขั นตอนต่อไปเป็นขั นตอนที่จะให้ควำมส้ำคัญและควำมช้ำนำญเป็นพิเศษถ้ำ
ดูแลไม่ดี จะส่งผลให้ถ่ำนในเตำกลำยเป็นขี เถ้ำสูงขึ น ในขั นตอนนี  เป็นช่วงที่ไม้จะเปลี่ยนเป็นถ่ำน
อย่ำงสมบูรณ์ หรือกำรท้ำให้ถ่ำนสุกทั่วถึง ซึ่งจะต้องเพิ่มอุณหภูมิอย่ำงรวดเร็ว โดยกำรเปิดหน้ำเตำ
ประมำณ 1 ใน 3 ของหน้ำเตำ ทิ งไว้ประมำณ 30 นำที 
     (3.2) ให้เฝ้ำสังเกตดูควันที่ปล่องควันจะเปลี่ยนจำกควันสีน ้ำเงินเป็นควันสีฟ้ำแสดง
ว่ำไม้ภำยในเตำจะเริ่มกลำยเป็นถ่ำนหมดจำกนั นควันสีฟ้ำก็จะอ่อนลง ยำงไม้ที่เกำะอยู่บริเวณปล่อง
ควันด้ำนในจะแห้ง ช่วงนี อุณหภูมิภำยในเตำจะสูงมำก คือประมำณ 500 องศำเซลเซียส    ในที่สุด
ควันสีฟ้ำก็จะหมดกลำยเป็นควันใสซึ่งแสดงว่ำไม้ที่อยู่ในเตำได้กลำยเป็นถ่ำนบริสุทธิ์หมดแล้ว 
     (3.3) เมื่อเกิดควันใสให้เริ่มปิดหน้ำเตำก่อน โดยใช้ดินเหนียวปิดรอยรั่วและรอยต่อ 
จำกนั นก็ท้ำกำรปิดปล่องควันให้สนิทและอุดรูรั่วทั งหมดอย่ำให้อำกำศที่อยู่ภำยนอกซึมผ่ำนไปได้ 
(4) ช่วงที่ 4 ช่วงท้ำให้ถ่ำนในเตำเย็นลง (Cooling) เกลี่ยดินบนเตำออกให้เห็นหลังเตำเพื่อระบำย
ควำมร้อนในเตำ ก็ถือเป็นอันเสร็จขั นตอนในกำรเปำถ่ำน จำกนั นก็ทิ งไว้ประมำณ 1 คืน หรือ
ประมำณ 8 ชั่วโมง เป็นอย่ำงน้อยเพื่อให้ถ่ำนดับสนิทจึงเริ่มท้ำกำรเปิดเตำ เพื่อเอำถ่ำนออก น้ำถ่ำน
มำวำงเรียง ในที่โล่งแจ้งประมำณ 1 ชั่วโมง เพื่อป้องกันไม่ให้ถ่ำนกลับติดลุกเป็นไฟแล้วจึงบรรจุใส่
ภำชนะหรือกระสอบ 
 



 ศูนย์เกษตรทฤษฎีใหม่เราสร้างก่อ สถานที่ตั้ง บ้านเลขที่ 63 หมู่ 6 ต าบลเหล่าสร้างถ่อ อ าเภอค าชะอี จังหวัดมุกดาหาร 
 

น้ าส้มควันไม้ 
 

 ภำยใต้สภำพอับอำกำศ เมื่อผ่ำนแก๊สที่เกิดจำกกำรเผำไหม้ไม้สดให้สัมผัสอำกำศเย็น 
จะท้ำให้ไอกลั่นตัวลงจนเป็นของเหลว  ประโยชน์ น ้ำส้มควันไม้เป็นสำรปรับปรุงดิน และสำรเร่งกำร
เจริญเติบโตของพืช สำรป้องกันก้ำจัดศัตรูพืช และควบคุมโรคพืชสำเหตุจำกไส้เดือนฝอย เชื อรำ 
นอกจำกนี ยังมีคุณสมบัติเป็นฮอร์โมนพืช น ้ำส้มควันไม้มีสำรประกอบทำงเคมีมำกกว่ำ 200 ชนิด 
 

คุณสมบัติ 
 1) ช่วยป้องกันและก้ำจัดศัตรูพืช  
 2) เร่งกำรเจริญเติบโตของรำกพืช  
 3) ช่วยฟื้นฟูและปรับสภำพดินให้ร่วนซุย  
 4) ช่วยให้พืชออกดอกและติดผลง่ำยขึ น  
 5) ช่วยเสริมสร้ำงควำมสมบูรณ์แข็งแรงต้ำนโรค  
 

วิธีการใช้น้ าส้มควันไม้ 
   ใช้ฉีดพ่นใบพืช ใช้ 2 - 3 ครั ง หรือทุก 15 - 20 วัน ในช่วงฤดูเพำะปลูกและกำร
เจริญเติบจนถึง 15 วัน ก่อนกำรเก็บเกี่ยว ในกำรใช้ก่อนกำรเก็บเกี่ยวนั น สำรอินทรีย์ในน ้ำส้มควัน
ไม้จะช่วยเร่งกำรหมักตัวของกรดอะมิโน และน ้ำตำล ซึ่งเพิ่มรสหวำนและกลิ่นหอมของผลไม้ 
ในกรณีของผัก  ฉีดน ้ำส้มควันไม้ก่อนเก็บเกี่ยว ควรใช้น ้ำส้มควันไม้ 2 หรือ 3 ครั ง ทุก 15 - 20 วัน 
เริ่มจำกช่วงต้นของกำรเก็บเกี่ยว 
 ส้ำหรับไม้ผลเมื่อผลไม้โตเต็มที่และเริ่มสุก เช่น ส้มจีน เมื่อสีเริ่มเปลี่ยนควรใช้น ้ำส้ม
ควันไม้ 1 - 2 ครั ง ทุก 20 วันจนถึง 15 วัน ก่อนเก็บเกี่ยว 
 

แนวทางการใช้น้ าส้มควันไม้ โดยทั่วไปกำรใช้น ้ำส้มควันไม้ควรเจือจำงประมำณ 300 : 15 ถึง 100 
: 1 ควำมเข้มข้นกกว่ำ 300 1 อำจส่งผลเสียต่อพืช 
 ส้ำหรับกำรปลูกผัก ใช้น ้ำส้มควันไม้ ควำมเข้มข้น 30 ต่อ 1 ก่อนปลูกโดยใช้ 6 ลิตรต่อ 
1 ตำรำงเมตร  ควรจะให้น ้ำส้มควันไม้ซึมลงในดินประมำณ 50 ซม. โดยท้ำก่อนหรือหลังกำรไถดินก็
ได้ ควรใช้ปุ๋ยหมักก่อนใส่น ้ำส้มควันไม้ หำกใช้น ้ำส้มควันไม้ก่อนอำจจะฆ่ำจุลินทรีย์ที่เป็นประโยชน์ 
ดังนั นควรใส่ปุ๋ยหมักก่อน และสุดท้ำยพรวนลงไปร่วมกัน ควรใช้ปุ๋ยหมัก และน ้ำส้มควันไม้ช่วย
พัฒนำคุณภำพดินในระยะยำว 



 ส้ำหรับไม้ผล และพืชที่ปลูกในกระถำง  กรณีไม้ผล ให้รดสิบจุดรอบต้นไม้ในบริเวณที่
โดนฝน และมีรำกเล็ก ควรเจือจำงน ้ำส้มควันไม้ 30 - 50 เท่ำ และใช้ 500 ลิตร 1,000 ตร.ม.  กรณี
ไม้กระถำง ผสมน ้ำส้มควันไม้กับดินและทิ งไว้ 10 - 15 วัน เพื่อระบำยก๊ำซออกก่อนใส่ในกระถำงใช้
ในกำรหมักปุ๋ยช่วยเร่งขบวนกำรหมักโดยเฉพำะมูลสุกรและมูลไก่ กำรหมักจะเร็วขึ นถ้ำอุณหภูมิ
สูงขึ น อุณหภูมิของปุ๋ยที่หมักมำ 4 วันจะสูงถึง 80 องศำเซลเซียส ถ้ำใช้น ้ำส้มควันไม้ช่วยควรใช้
น ้ำส้มควันไม้ที่เจือจำง 100 เท่ำ รดลงบนปุ๋ย แต่ควรระวังไม่ควรใช้น ้ำส้มควันไม้ซึ่งเข้มข้นกว่ำนี 
เนื่องจำกจะไปฆ่ำเชื อ 
 เมื่อรำกพืชเป็นโรค ให้ใช้น ้ำส้มควันไม้เจือจำง 100 - 200 เท่ำ  รดที่โคนต้นให้ชุ่มจน
ลึก 50 ซม. ส้ำหรับมะเขือเทศและแตงกวำ ให้ใช้ 1 - 2 ลิตรต่อต้น เพื่อเพิ่มควำมสดช่ืนแข็งแรงและ
พัฒนำกำรของรำก 



กลุ่มกสิกรรมไร้สารพิษ มุกดาหารประสานมิตร เลขที่ 26/1 หมู่ 5 บา้นบะ ต าบลกกแดง  
อ าเภอนคิมค าสรอ้ย จงัหวัดมุกดาหาร  

 

น้ าส้มควันไม้ 
 

 ใต้สภำพอับอำกำศ เมื่อผ่ำนแก๊สที่เกิดจำกกำรเผำไหม้ไม้สดให้สัมผัสอำกำศเย็น จะท้ำ
ให้ไอกลั่นตัวลงจนเป็นของเหลว  ประโยชน์ น ้ำส้มควันไม้เป็นสำรปรับปรุงดิน และสำรเร่งกำร
เจริญเติบโตของพืช สำรป้องกันก้ำจัดศัตรูพืช และควบคุมโรคพืชสำเหตุจำกไส้เดือนฝอย เชื อรำ 
นอกจำกนี ยังมีคุณสมบัติเป็นฮอร์โมนพืช น ้ำส้มควันไม้มีสำรประกอบทำงเคมีมำกกว่ำ 200 ชนิด 
 

 คุณสมบัติ 
 1) ช่วยป้องกันและก้ำจัดศัตรูพืช  
 2) เร่งกำรเจริญเติบโตของรำกพืช  
 3) ช่วยฟื้นฟูและปรับสภำพดินให้ร่วนซุย  
 4) ช่วยให้พืชออกดอกและติดผลง่ำยขึ น  
 5) ช่วยเสริมสร้ำงควำมสมบูรณ์แข็งแรงต้ำนโรค  
 

วิธีการใช้น้ าส้มควันไม้  ใช้ฉีดพ่นใบพืช ใช้ 2 - 3 ครั ง หรือทุก 15 - 20 วัน ในช่วงฤดูเพำะปลูก
และกำรเจริญเติบจนถึง 15 วัน ก่อนกำรเก็บเก่ียว ในกำรใช้ก่อนกำรเก็บเก่ียวนั น สำรอินทรีย์ใน
น ้ำส้มควันไม้จะช่วยเร่งกำรหมักตัวของกรดอะมิโน และน ้ำตำล ซึ่งเพิ่มรสหวำนและกลิ่นหอมของ
ผลไม้ ในกรณีของผัก  ฉีดน ้ำส้มควันไม้ก่อนเก็บเกี่ยว ควรใช้น ้ำส้มควันไม้ 2 หรือ 3 ครั ง ทุก 15 - 
20 วัน เริ่มจำกช่วงต้นของกำรเก็บเกี่ยว ส้ำหรับไม้ผลเมื่อผลไม้โตเต็มที่และเริ่มสุก เช่น ส้มจีน เมื่อสี
เริ่มเปลี่ยนควรใช้น ้ำส้มควันไม้ 1 - 2 ครั ง ทุก 20 วันจนถึง 15 วัน ก่อนเก็บเกี่ยว 
 

 แนวทางการใช้น้ าส้มควันไม้ โดยทั่วไปกำรใช้น ้ำส้มควันไม้ควรเจือจำงประมำณ 300 15 ถึง 100 
1 ควำมเข้มข้นกกว่ำ 300 1 อำจส่งผลเสียต่อพืช ส้ำหรับกำรปลูกผัก ใช้น ้ำส้มควันไม้ ควำมเข้มข้น 
30 ต่อ 1 ก่อนปลูกโดยใช้ 6 ลิตรต่อ 1 ตำรำงเมตร   ควรจะให้น ้ำส้มควันไม้ซึมลงในดินประมำณ 
50 ซม. โดยท้ำก่อนหรือหลังกำรไถดินก็ได้ ควรใช้ปุ๋ยหมักก่อนใส่น ้ำส้มควันไม้ หำกใช้น ้ำส้มควันไม้
ก่อนอำจจะฆ่ำจุลินทรีย์ที่เป็นประโยชน์ ดังนั นควรใส่ปุ๋ยหมักก่อน และสุดท้ำยพรวนลงไปร่วมกัน 
ควรใช้ปุ๋ยหมัก และน ้ำส้มควันไม้ช่วยพัฒนำคุณภำพดินในระยะยำว 
 
 
 



 ส้ำหรับไม้ผล และพืชที่ปลูกในกระถำง  กรณีไม้ผล ให้รดสิบจุดรอบต้นไม้ในบริเวณที่
โดนฝน และมีรำกเล็ก ควรเจือจำงน ้ำส้มควันไม้ 30 - 50 เท่ำ และใช้ 500 ลิตร 1,000 ตร.ม.  กรณี
ไม้กระถำง ผสมน ้ำส้มควันไม้กับดินและทิ งไว้ 10 - 15 วัน เพื่อระบำยก๊ำซออกก่อนใส่ในกระถำงใช้
ในกำรหมักปุ๋ยช่วยเร่งขบวนกำรหมักโดยเฉพำะมูลสุกรและมูลไก่ กำรหมักจะเร็วขึ นถ้ำอุณหภูมิ
สูงขึ น อุณหภูมิของปุ๋ยที่หมักมำ 4 วันจะสูงถึง 80 องศำเซลเซียส ถ้ำใช้น ้ำส้มควันไม้ช่วยควรใช้
น ้ำส้มควันไม้ที่เจือจำง 100 เท่ำ รดลงบนปุ๋ย แต่ควรระวังไม่ควรใช้น ้ำส้มควันไม้ซึ่งเข้มข้นกว่ำนี 
เนื่องจำกจะไปฆ่ำเชื อ 
เมื่อรำกพืชเป็นโรค ให้ใช้น ้ำส้มควันไม้เจือจำง 100 - 200 เท่ำ  รดที่โคนต้นให้ชุ่มจนลึก 50 ซม. 
ส้ำหรับมะเขือเทศและแตงกวำ ให้ใช้ 1 - 2 ลิตรต่อต้น เพื่อเพิ่มควำมสดช่ืนแข็งแรงและพัฒนำกำร
ของรำก 



 ศูนย์เรียนรู้ กลุ่มเกษตรท าสวนบ้านน้ าพุ ตั้งอยู่ เลขที่ 134 หมู่ 6 บ้านน้ าพุ ต าบลด่านซ้าย อ าเภอด่านซ้าย จังหวัดเลย 
 

การท าน้ าส้มควันไม ้
 
 น ้ำส้มควันไม้เป็นของเหลวสีน ้ำตำลใส มีกลิ่นควันไฟ ที่ได้จำกกำรควบแน่น ควันที่เกิด
จำกกำรผลิตถ่ำนไม้ในช่วงที่ไม้ก้ำลังเปลี่ยนเป็นถ่ำนอุณหภูมิเตำอยู่ระหว่ำง 300 - 300 oC 
สำรประกอบต่ำงๆ ในไม้ฟืนจะถูกสลำยตัวด้วยควำมร้อนเกิดเป็นสำรประกอบใหม่มำกมำย แต่ถ้ำ
เก็บควันในช่วงอุณหภูมิต่้ำกว่ำ 300 oC แม้ว่ำ เฮมิเซลลูโลสจะสลำยตัวแล้ว และเชลลูโลสก้ำลังเริ่ม
สลำยตัวแต่ก็จะมีสำรประกอบที่มีประโยชน์น้อยมำกไม่สำมำรถน้ำไปใช้ประโยชน์ได้ และถ้ำเก็บ
ควันไม้ในช่วง อุณหภูมิเกิน 425 oC น ้ำมันดินจะสลำยตัวเป็นสำรก่อมะเร็ง แม้สำรดังกล่ำวสำมำรถ
ก้ำจัดออกไปได้ง่ำยเมื่อมำกลั่นซ ้ำที่อุณหภูมิ 60 oC - 70 oC แต่น้ำมำกลั่นซ ้ำก็จะสูญเสีย
สำรประกอบบำงอย่ำงที่เป็นประโยชน์ต่อกำรเกษตร มำตรฐำนของกำรเก็บน ้ำส้มควันไม้ที่ผลิตจำก
เตำ โดยกำรวัดอุณหภูมิ ที่ปำกปล่องควัน ระหว่ำง 80 oC - 150 oC ซึ่งอุณหภูมิภำยในเตำจะอยู่
ระหว่ำง 300 oC - 400 oC 
 
 
 
 
 
 
 
 น ้ำส้มควันไม้สำมำรถเก็บได้โดยอำศัยเครื่องมือง่ำยๆ โดยอำศัยกำรถ่ำยเทควำมร้อน
จำกปล่องควันที่อุณหภูมิสูง สู่อำกำศรอบปล่องควัน ที่อุณหภูมิต่้ำกว่ำ ควำมชื นในควันจะควบแน่น
เป็นหยดน ้ำ น้ำมำรวบรวมและท้ำให้บริสุทธิ์ ขึ นก็สำมำรถน้ำไปใช้ประโยชน์ได้ 
 จุดส้ำคัญในกำรเก็บน ้ำสมควันไม้ก็คืน ต้องให้ปล่องควันอยู่ห่ำงจำกปำกปล่องควันของ
เตำผลิตถ่ำน 20 - 30 ซม. หำกทั งสองส่วนเชื่อมต่อกันโดยตรงจะเท่ำกับกำรต่อควำมยำวให้กับ
ปล่องควันของเตำ ซึ่งจะมีผลกระทบไปถึงกำรไหลเวียนของอำกำศภำยในเตำและส่งผลถึงคุณภำพ
และผลผลิตของถ่ำนไม้ด้วย 
 



 อุปกรณ์ที่ใช้ดักน ้ำส้มควันไม้ต้องท้ำจำกวัสดุทนกรด เช่น เหล็กไร้สนิม ซึ่งมีรำคำแพง 
ดั งนั นหำกต้องกำรเก็บน ้ำส้มควันไม้เตำผลิตถ่ำนที่มีปล่องควันหลำยจุด ก็จะต้องลงทุนสูงกว่ำเตำ
ผลิตถ่ำนที่มีปล่องควันจุดเดียว ผลผลิตของน ้ำส้มควันไม้ที่ได้จำกกำรเก็บโดยกำรระบำยควำมร้อน
ด้วยอำกำศจะได้ปริมำณ 8% ของน ้ำหนักไม้ฟืน เมื่อน้ำไปผ่ำนกระบวนกำรท้ำให้บริสุทธิ์ก็จะเหลือ
ผลผลิตเพียงประมำณ 5% หำกต้องกำรเพิ่มผลผลิตของน ้ำส้มควันไม้ สำมำรถท้ำได้โดยกำรน้ำท่อ
หล่อเย็นติดตั งในปล่องดักควร ก็จะได้ผลผลิตเพิ่มขึ น อำจได้ถึง 15% และได้ควำมร้อนจำกสำรที่ใช้
หล่อเย็นซึ่งอำจใช้น ้ำหรืออำกำศร้อนมำใช้ประโยชน์อย่ำงอื่นได้ 
 
 
 
 
 
 
 

ประโยชน์ของน้ าสมควรไม้ 
 (1) ภำคอุตสำหกรรม ใช้ผลิตสำรดับกลิ่นตัว สำรปรับผิวนุ่ม อุตสำหกรรมอำหำร
รมควัน อุตสำหกรรมย้อมผ้ำ ผลิตสำรป้องกันเนื อไม้จำกรำและแมลง ผลิตยำรักษำโรคผิวหนัง ยำฆ่ำ
เชื อไทฟอยด์ อำหำรเสริมเพิ่มภูมิต้ำนทำน อำหำรเสริมเพิ่มกำรท้ำงำนของตับผลิตสำรช่วยย่อย 
 (2) ใช้ในครัวเรือน 
     -  ควำมเข้มข้น 100% ใช้รักษำแผลสด แผลถูกไฟไหม้ น ้ำร้อนลวก รักษำโรคน ้ำ
กัดเท้ำและเชื อรำ 
     -  ผสมน ้ำ 20 เท่ำ รำดท้ำลำยปลวกและแมลง 
     -  ผสมน ้ำ 50 เท่ำ ป้องกันปลวก มด และสัตว์ต่ำงๆ 
     -  ผสมน ้ำ 100 เท่ำ รำดโคนต้นไม้รักษำโรครำ และโรคเน่ำ รวมทั งป้องกันแมลง
ไม่ให้วำงไข่ ฉีดพ่นขยะป้องกันกลิ่นเหม็นและแมลงวัน ใช้ดับกลิ่นในห้องครัว ใช้หมักขยะสดและเศษ
อำหำรเป็นปุ๋ย 
     -  ผสมน ้ำ 200 เท่ำ ฉีดพ่นใบไม้เพื่อขับไล่แมลงและป้องกันเชื อรำ 
 (3) ใช้ในกำรเกษตร 
     -  ใช้ผสมน ้ำ 20 เท่ำ พ่นลงดิน เพื่อฆ่ำเชื อจุลินทรีย์และแมลงในดิน เช่น โรคเน่ำ
จำกแบคทรีเรีย โรคโคนเน่ำจำกเชื อรำ ไส้เดือนฝอย 
  



     -  ใช้ผสมน ้ำ 50 เท่ำ พ่นลงดิน เพื่อฆ่ำจุลินทรีย์ที่เข้ำท้ำลำยพืชแล้ว หำกใช้ควำม
เข้มข้นมำกไปกว่ำนี รำกพืชอำจได้รับอันตรำยได้ 
     -  ใช้ผสมน ้ำ 20 เท่ำ ควำมเข้มข้นระดับนี สำมำรถใช้ประโยชน์ได้อย่ำงหลำกหลำย 
     -  ใช้ผสมน ้ำ 200 เท่ำช่วยป้องกัน ก้ำจัดโรคและแมลง กระตุ้นควำมต้ำนทำน และ
กระตุ้นควำมเจริญเติบโตของพืชอีกด้วย 
      -  ใช้ผสมน ้ำ 500 ฉีดพ่นผลอ่อนของพืชเพื่อช่วยขยำยผลให้โตขึ นหลังจำกติดผล
แล้ว 15 วัน และฉีดพ่นอีกครั งก่อนเก็บเกี่ยว 20 วัน เพื่อเพิ่มน ้ำตำลในผลไม้ 
     - ใช้ผสมน ้ำ 1,000 เท่ำ เป็นสำรจับใบช่วยลดกำรใช้สำรเคมี เนื่องจำกสำรเคมี
สำมำรถออกฤทธิ์ได้ดีในสำรละลำยที่เป็นกรดอ่อนๆ และสำมำรถลดกำรใช้สำรเคมีมำกกว่ำครึ่งจำก
ที่เคยใช ้
     -  ใช้ท้ำปุ๋ยคุณภำพสูง โดยใช้น ้ำส้มควันไม้เข้มข้น 100% หมักกับหอยเชอรี่บด 
เศษปลำ เศษเนื อปลำ หรือกำกถั่วเหลือง โดยใช้โปรตีนต่ำงๆ 1 กก. ต่อน ้ำส้มควันไม้ 2 ลิตร หมัก
นำน 1 เดือน แล้วกรองกำกออก เวลำใช้ผสมน ้ำ 200 เท่ำ 
     -  ใช้หมักกับสมุนไพร เช่น เมล็ดและใบสะเดำ หำงไหลแดง ข่ำแก่ ตะไคร้หอม 
ฯลฯ เพื่อเพิ่มฤทธิ์ของน ้ำส้มควันไม้ ในกำรไล่แมลงและป้องโรค และสำมำรถเก็บสำรละลำยนี ไว้ได้
นำนไม่บูดเน่ำ 
 (4) ใช้ในปศุสัตว์ 
     -  ใช้ลดกลิ่นและแมลงในฟำร์มปศุสัตว์ โดยครั งแรกควรผสมน ้ำ 100 เท่ำ หลังจำก
นั นเพิ่มเป็น 200 เท่ำ 
     -  ใช้ผสมอำหำรสัตว์ เพื่อช่วยกำรย่อยอำหำรและป้องกันโรคท้องเสีย 
 
  



ตารางแสดงปริมาณธาตุอาหารหลักและธาตุอาหารรองตัวอย่างปุ๋ยอินทรีย์น้ าปลา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ตารางแสดงปริมาณธาตุอาหารหลักและธาตุอาหารรองในตัวอย่างปุ๋ยอินทรีย์น้ าผลไม้รวม 
 
  
 
 

ตัวอย่ำงปุ๋ย
อินทรีย์
น ้ำปลำ 

ธำตุอำหำร (เปอร์เซ็น) 
ค่ำ PH 

ค่ำEC 
(dS/m) ไนโตเจน ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม  แคลเซียม แมงกำนิส ก้ำมะถัน 

1 0.80 0.28 0.95 0.48 0.19 0.28 4.2 20.12 
2 0.86 2.58 0.18 2.12 0.01 0.01 4.3 25.06 
3 1.49 0.36 1.00 0.50 0.20 0.31 4.3 27.10 
4 0.13 0.03 0.82 0.16 0.08 0.26 4.2 29.05 
5 0.46 0.20 1.20 1.83 0.45 0.17 4.6 27.00 
6 1.14 0.78 1.87 3.61 0.035 0.00 4.0 20.30 
7 1.06 1.23 0.96 2.17 0.20 0.17 4.5 24.54 
8 1.46 2.01 0.99 2.02 0.48 0.06 4.7 22.67 
9 1.01 2.67 1.37 2.05 0.54 0.30 4.4 23.17 

ค่ำเฉลี่ย 0.98 1.12 1.03 1.66 0.24 0.20 4.35 21.60 

ตัวอย่ำง
ปุ๋ย

อินทรีย์
น ้ำปลำ 

 
 
 
 

ธำตุอำหำร (เปอร์เซ็น) 
ค่ำ PH 

ค่ำEC 
(dS/m

) ไนโตเจน ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม  แคลเซียม แมงกำนิส ก้ำมะถัน 

1 0.08 0.07 0.46 0.04 0.03 0.04 3.4 3.18 
2 0.02 0.03 0.29 0.01 0.01 0.02 3.5 2.64 
3 0.43 0.02 0.24 0.06 0.02 0.02 3.9 1.98 
4 0.43 0.05 0.24 0.06 0.02 0.58 3.7 1.42 
5 0.06 0.02 0.12 0.02 0.01 0.01 3.9 1.50 
6 0.38 0.07 1.61 1.85 0.03 0.05 3.9 16.82 
7 0.46 0.08 1.08 1.23 0.01 0.04 3.5 1.78 
8 0.23 0.05 1.05 1.78 0.03 0.50 3.5 2.67 
9 0.41 0.07 0.95 0.25 0.03 0.28 3.5 2.11 

ค่ำเฉลี่ย 0.27 0.05 0.67 0.58 0.01 0.17 3.6 3.78 



ตารางแสดงปริมาณธาตุอาหารหลักและธาตุอาหารรองในตัวอย่างปุ๋ยอินทรีย์น้ าหอยเชอรี่ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  1. กรมพฒันาท่ีดิน, 2543 
        2. กรมวชิาการเกษตร, 2544 
  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตัวอย่ำงปุ๋ย
อินทรีย์
น ้ำปลำ 

ธำตุอำหำร (เปอร์เซ็น) 
ค่ำ PH 

ค่ำEC 
(dS/m) ไนโตเจน ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม  แคลเซียม แมงกำนิส ก้ำมะถัน 

1 0.21 0.06 0.84 1.11 0.20 0.15 4.9 36.12 

2 0.29 0.02 0.97 1.74 0.24 0.14 4.8 25.50 

3 0.13 0.18 0.54 1.56 0.23 0.17 4.6 39.00 

4 0.30 0.22 0.63 1.43 0.13 0.17 4.8 22.50 

5 0.24 0.49 0.97 2.84 0.56 0.14 4.3 21.00 

6 0.37 0.25 0.95 1.68 0.43 0.12 4.3 45.00 

7 0.46 0.20 1.20 1.83 0.45 0.17 4.6 27.00 

8 0.92 0.62 0.72 1.08 0.12 0.00 4.9 17.35 

ค่ำเฉลี่ย 0.35 0.25 0.85 1.65 0.29 0.15 4.65 29.18 



ตารางแสดงปริมาณธาตุอาหารหลักและธาตุอาหารรองในตัวอย่างปุ๋ยอินทรีย์น้ าผัก 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  1. กรมพัฒนำที่ดิน, 2543 
        2. กรมวิชำกำรเกษตร, 2544 
  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

ตัวอย่ำงปุ๋ย
อินทรีย์
น ้ำปลำ 

ธำตุอำหำร (เปอร์เซ็น) 
ค่ำ PH 

ค่ำEC 
(dS/m) ไนโตเจน ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม  แคลเซียม แมงกำนิส ก้ำมะถัน 

1 0.79 0.09 0.97 0.44 0.28 0.25 4.5 11.00 

2 0.37 0.09 1.42 0.21 0.26 0.26 4.5 11.30 

3 0.03 0.05 0.28 0.00 0.00 0.00 4.3 24.16 

4 0.24 0.15 0.70 0.00 0.01 0.04 4.6 25.00 

5 0.87 0.78 1.25 0.55 0.26 0.31 4.5 3.71 
6 0.62 0.11 1.49 0.98 0.34 0.24 4.4 9.68 

7 0.13 0.001 0.002 0.00 0.00 0.00 4.1 18.00 

8 0.72 0.53 0.56 0.18 0.67 0.16 4.4 9.25 
9 0.33 0.00 0.28 0.19 0.027 0.76 3.6 2.14 
10 0.16 0.13 0.66 0.32 0.16 0.21 4.1 3.25 

11 0.49 0.079 1.63 2.09 0.03 0.31 3.9 22.50 

12 0.71 0.50 0.59 1.22 0.32 0.28 4.9 12.00 

13 0.33 0.79 1.98 1.13 0.72 0.28 4.4 15.00 

14 0.71 0.62 0.82 0.18 0.15 0.18 4.2 49.00 

ค่ำเฉลี่ย 0.14 0.30 0.40 0.68 0.26 0.27 4.3 15.90 



ตารางที ่5 แสดงปริมาณธาตุอาหารหลกัและธาตุอาหารรองในตัวอย่างปุ๋ยอนิทรีย์น า้พืชพืน้เมือง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  1. กรมพฒันาท่ีดิน, 2543 
       2. กรมวชิาการเกษตร, 2544 
  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตวัอยำ่งปุ๋ ย
อินทรีย์
น ำ้ปลำ 

ธำตอุำหำร (เปอร์เซ็น) 

คำ่ PH 
คำ่EC 
(dS/m
) ไนโตเจน ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม  แคลเซียม แมงกำนิส 

ก ำมะ
ถนั 

ผกักดู 15.00 0.03 0.60 0.071 0.049 0.00 4.1 2.85 
กล้วยป่ำ 0.18 0.03 0.41 0.015 0.019 0.52 3.9 1.93 

หญ้ำคีมป ู 0.21 0.02 0.44 0.14 0.042 0.56 4.0 2.55 

ดอกบวัตอง 0.37 0.00 0.46 0.081 0.032 0.68 3.9 2.55 

หญ้ำน ำ้ผึง้ 0.15 0.02 0.26 0.019 0.044 0.78 3.6 1.73 

หญ้ำคทู ู 0.34 0.00 0.29 0.036 0.034 0.84 3.6 1.93 
หนอ่ไม้ 0.25 0.00 0.30 0.057 0.018 0.59 3.5 1.83 
คำ่เฉล่ีย 0.23 0.01 0.39 0.059 0.034 0.66 3.8 2.19 



ตารางแสดงปริมาณธาตุอาหารหลักและธาตุอาหารรองในตัวอย่างปุ๋ยอินทรีย์น้ าชนิดอื่นๆ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  1. กรมพัฒนำที่ดิน, 2543 
        2. กรมวิชำกำรเกษตร, 2544 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตวัอยำ่งปุ๋ ย
อินทรีย์
น ำ้ปลำ 

ธำตอุำหำร (เปอร์เซ็น) 

คำ่ PH 
คำ่EC 
(dS/m
) ไนโตเจน ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม  แคลเซียม แมงกำนิส ก ำมะถนั 

ปุ๋ ยอินทรีย์
น ำ้นม 0.08 0.14 0.17 0.07 0.08 0.08 4.3 6.45 

ปุ๋ ยอินทรีย์
น ำ้นม 0.49 0.31 0.59 0.21 0.09 0.09 4.54 5.45 

ปุ๋ ยอินทรีย์
ผงชรูส 0.99 0.009 0.004 0.00 0.00 0.00 5.9 59 

ปุ๋ ยอินทรีย์
เลือดปลำ 0.84 0.006 0.004 0.00 0.00 0.00 5.2 63 



ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงชุมชนสวนอ่างแก้ว ตั้งอยู่เลขท่ี 72 หมู่ที่ 10 บ้านค าม่วงไข่ ต าบลโนนเปือย อ าเภอกุดชุม  
จังหวัดยโสธร 

 

ประโยชน์และวธีิใช้น า้ส้มคนัไม้ในการเกษตร 

ชนิดของพืช 
ป้องกนั/ก าจัดศัตรูพืชและ 
ประโยชน์ทีพื่ชจะได้ 

วธีิการใช้น า้วู้ดเวนาการ์ 

มะเขือเทศ ไส้เดือน ผสมน ้า 1: 50 รดโคนตน้ 
มะเขือเทศ เช้ือรา ผสมน ้า 1: 20 ฉีดพน่อาทิตยล์ะคร้ัง 
มะเขือเทศ แตงกวา รากเน่า ผสมน ้า 1: 100 - 200 รดโคนตน้ 
แตงกวา เช้ือรา ผสมน ้า 1: 200 ผสมกระเทียมฉีดพน่ใบ 

มะเขือ เช้ือราท่ีท าให้เห่ียวเฉา ผสมน ้า 1: 200 ผสมกระเทียมฉีดพน่ใบ 
สตรอบอร่ี ไส้เดือนท่ีท าลายหน่ออ่อน ผสมน ้า 1: 100 - 300 ฉีดพน่ 
พริกไทยเขียว ไส้เดือน ผสมน ้า 1: 1,500 - 2,000 ใชร้ดแทนน ้า 
มะเขือเทศหวาน ไส้เดือนท่ีท าใหร้ากเน่า ผสมน ้า 1: 100 - 200จ านวน แลว้ใส่โปรแต

สเซียม10 -  รดโคนตน้ 
ผกัต่างๆ ท่ีมีระยะการ
เพาะปลูกสั้น 

ก่อนหรือหลงั 
การแตกยอดอ่อน 

ผสมน ้า 1:1,000 หรือ 1: 800 หรือ 
1: 500 รดผกั 2 คร้ัง ห่างกนัคร้ังละ 5 วนั 

ก่อนเก็บเก่ียว ผสมน ้า 1: 300 รดผกั 1 คร้ัง 
ผกักะหล ่าปลี ผกักาดขาว ช่วงท่ีเป็นตน้อ่อน ผสมน ้า 1: 100 - 2,000 รดผกัทุก 7 วนั 

เม่ือตน้ตั้งตวัได ้ ผสมน ้า 1: 300 รดน ้าทุก 10วนั 
ผกัจะเจริญเติบโตไดดี้ 

หอมหวัใหญ่ กระเทียม ช่วงท่ีเป็นตน้อ่อน ผสมน ้า 1: 300 รดน ้าทุก 10 วนั 
ผกัจะเจริญเติบโตไดดี้ 

ช่วงท่ีโตแลว้ไปจนถึงเก็บเก่ียว ผสมน ้า 1: 300 รดผกั 2 - 3 คร้ังต่อเดือน 
มะเขือเทศ แตงกวา มะเขือ
อ่ืนๆ 

ช่วงท่ีเป็นตน้อ่อน ผสมน ้า 1: 500 หลงัจากนั้น 1: 300 รดผกั 2 
- 3 คร้ังต่อเดือน พืชจะเจริญเติบโตไดดี้ 

มะเขือ ช่วยใหติ้ดดอก และผลดก ผสมน ้า 1: 200 - 300 รดท่ีใบ และผสมน ้า  
1: 200 รดโคนตน้ อยา่งนอ้ยเดือนละคร้ัง 

มนัฝร่ัง มนัต่างๆ 
เผอืก 

ลดโรคพืชท่ีรบกวน ช่วยในการ
เจริญเติบโต 

ผสมน ้า 1: 300 รดโคนตน้ 2 - 3 คร้ัง 
ต่อเดือน 



ชนิดของพืช 
ป้องกนั/ก าจัดศัตรูพืชและ 
ประโยชน์ทีพื่ชจะได้ 

วธีิการใช้น า้วู้ดเวนาการ์ 

ผกัมีหวัต่างๆ เช่น หวัไชเทา้ 
หวัแครอท 

หลงัจากแยกหน่อ จะช่วยป้องกนัหวัเล็ก 
ท าใหห้วัโตเท่ากนัตอนเก็บเก่ียว ป้องกนั
โรคใบเห่ียว 

ผสมน ้า 1: 100 เท่า ติดต่อกนัหลายๆ วนั
หลงัจากนั้น 1: 300 รด 2 คร้ังต่อเดือน 

ถัว่ต่างๆ โดยเฉพาะ ถัว่แระ ก่อนออกดอก ผสมน ้า 1: 500 
เม่ือติดดอก จะท าใหติ้ดฝักดี 
สีสดใส รสหวาน 

ผสมน ้า 1: 300 รดผกั 2 - 3 คร้ัง ต่อเดือน 

พริก แกปั้ญหาดอกร่วง ท าให้เมด็พริกโตและ
เพิ่มจ านวนเมด็พริกใหม้ากข้ึน 

ผสมน ้า 1: 200 - 300 รดท่ีใบ และผสม
น ้า  
1: 200 รดโคนตน้อยา่งนอ้ยเดือนละคร้ัง 

สตรอบอร่ี ท าใหมี้กล่ินหอมและหวานข้ึน ผสมน ้า 1: 200 
ขา้วโพด ระยะเป็นตน้อ่อน ผสมน ้า 1: 500 รด 2 - 3 คร้ังต่อเดือน 

หลงัจากนั้นจนถึงระยะเก็บฝัก ผสมน ้า 1: 500 - 800 
องุ่น ตอนใบอ่อน ผสมน ้า 1: 500 - 800 

เม่ือใบแก่ ผสมน ้า 1: 300 รด 2 - 3 คร้ังต่อเดือน 
ควรรด 3 คร้ังก่อนออกดอก และ 3 คร้ัง 
หลงัออกดอกและรด 2 คร้ัง ตอนติดลูก 

ขา้ว เม่ือออกดอกช่วยใหติ้ดรวง ผสมน ้า 1: 200 - 300 รด 2 - 3 คร้ังต่อ
เดือน 

แตงต่าง ๆ เช่น แตงโม มีผลต่อความโตและความหวาน ผสมน ้า 1: 200 ก่อนเก็บผล 
เม่ือผลโตกวา่ลูกเทนนิส ผสมน ้า 1: 800 

กลว้ยไม ้ ผสมน ้า 1: 500 
กุหลาบ  
เบญจมาศ 

ตน้ท่ีแขง็แรงแลว้ ผสมน ้า 1: 200 - 300 
ตน้ท่ีแตกใบอ่อน ผสมน ้าใหมี้ความเจือจางต ่าๆ 



เตาเผาถ่านชีวภาพและน้ าส้มควันไม้ 

ศูนย์กสิกรรมธรรมชาติบ้านท าเนียบ/ บ้านน้ าราด หมู่ 4 บ้านน้ าราด ต าบลบ้านท าเนียบ อ าเภอคีรีรัฐนิคม 
 จังหวัดสุราษฎร์ธานี  

วัสดุอุปกรณ์ 
 1) ถังขนำด 200 ลิตร   1 ใบ 
 2) แผ่นซีเมนต์ กว้ำง 4 นิ ว ยำว 1 เมตร  1 ท่อน 
 3) แผ่นซีเมนต์ กว้ำง 4 นิ ว ยำว 2 เมตร  1 ท่อน 
 4) อิฐบล็อก    5 ก้อน 
 5) ดินเหนียว 
 6) ข้องอ 4 นิ ว   1 อัน 
วิธีท า/ขั้นตอน 
 1). เจำะฝำถังเป็นรูปสีเ่หลี่ยมขนำด 20 X 30 เซนติเมตร 
 2) เจำะรูทรงกลมที่ฝำถังอีกด้ำนหนึ่ง ขนำดเส้นผ่ำนศูนย์กลำง 4 นิ ว 
 3) เอำขอ้งอประกอบเขำ้กับถังตำมรูป  
 4) ใส่ไม้ที่จะเผำในช่องสี่เหลี่ยมด้ำนหน้ำ ไม้ก็จะอยู่ในถัง 
 5) จุดไฟหน้ำเตำแล้วรอจนกว่ำไฟจะติดที่หน้ำเตำ 
 6) เมื่อไฟทั่วแล้วให้เอำก้อนอิฐปิดช่องที่หน้ำเตำ แล้วโบกทับด้วยดินเหนียว 
วิธีใช ้  
 1) ใช้กับพืช (เป็นยำไลแ่มลง) น ้ำ 400 ซีซี ผสมน ้ำส้มควันไม้ 1 ซีซ ี
 2) ใช้กับคน เช่น มีดบำด / ไฟไหม้ / น ้ำร้อนลวก / ใช้ส้ำลีชุบน ้ำส้มควันไม้ทำถูที่
บำดแผล 
 3) ใช้กับสัตว์ เพื่อก้ำจัดเห็บ / หมัด / เหำ  และโรคเรือนใบสนุัข ใช้น ้ำ 100 ซีซี 
น ้ำส้มควันไม้ 1 ซีซี แลว้อำบให้สุนัข จะได้ผล 100 % 
ประโยชน์ 
 1) ใช้กับพืช (เป็นยำไลแ่มลง) น ้ำ 400 ซีซี ผสมน ้ำส้มควันไม้ 1 ซีซ ี
 2) ใช้กับคน เช่น มีดบำด / ไฟไหม้ / น ้ำร้อนลวก / ใช้ส้ำลีชุบน ้ำส้มควันไม้ทำถูที่
บำดแผล 
  

ภาคใต ้



 3) ใช้กับสัตว์ เพื่อก้ำจัดเห็บ / หมัด / เหำ  และโรคเรือนใบสนุัข ใช้น ้ำ 100 ซีซี น ้ำส้ม
ควันไม้ 1 ซีซี แล้วอำบให้สุนัข จะได้ผล 100 % 
 

รูปแบบแสดงการประกอบ 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

20X30 ซ.ม. 

ข้องอ 

1 นิว้ 

ทอ่ 2 นิว้ 



น้ าส้มควันไม้ คือ อะไร 

ศูนย์กสิกรรมธรรมชาติเพลิน อยู่บ้านเลขที่ 69 หมู่ 8 ต าบลสะพลี อ าเภอปะทิว จังหวัดชุมพร 

 น ้ำส้มควันไม้หรือน ้ำส้มไม้ หรือกรดไพโรลิกเนียส เป็นของเหลงสีน ้ำตำลใส มีกลิ่นควัน
ไฟ ที่ได้มำจำกกำรควบแน่นควันที่ได้จำกกำรเผำถ่ำนไม้ในสภำพอับอำกำศ ซึ่งอุณหภูมิในเตำอยู่
ระหว่ำง 300 - 400 องศำเซลเซียส และอุณหภูมิที่ปำกปล่องควันอยู่ระหว่ำง 80 -150 องศำ
เซลเซียส 
ส่วนประกอบและโครงสร้างของน้ าส้มควันไม้ 
 ไม้ทุกชนิดมีส่วนประกอบเหมือนกันมำกกว่ำ 90 เปอร์เซ็นต์ ได้แก่ 
 เซลลูโลส ประมำณ 50 เปอร์เซ็นต์ 
 เฮมิเซลลูโลส หลำยชนิดประมำณ 20 - 30 เปอร์เซ็นต ์
 ลิกนิน ประมำณ 50 เปอร์เซ็นต์ 
 สำรประกอบชนิดอื่นๆ 
สารประกอบต่างๆ ในน้ าส้มควันไม้ 
 
 
 

 
 
 
คุณสมบัติและสำรประกอบของน ้ำส้มควันไม้ 
  ค่ำควำมเป็นกรด-ด่ำง เท่ำกับ 2.5 - 3 
  ค่ำควำมถ่วงจ้ำเพำะ เท่ำกับ 1.007 - 1.024 
  น ้ำส้มควันไม้มีสำรประกอบมำกกว่ำ 200 ชนิด ได้แก่ 
  - น ้ำ 85 เปอร์เซ็นต์ 
  - กรดอินทรีย์ ประมำณ 3 เปอร์เซ็นต ์
  - และสำรอินทรีย์อื่นๆ ประมำณ 12 เปอร์เซ็นต์ 
 * แตกต่ำงกันไปตำมชนิดของไม้ อุณหภูมิที่ เผำ กำรดักเก็บน ้ำส้มควันไม้ และ
ระยะเวลำในกำรเก็บรักษำ 

ชนิดสาร สารประกอบ 
กรดอินทรีย์ ฟอร์มิค แอซิค,อะซีติค แอซิค, โปรไพโอนิค แอซิค 
ฟีนอล ไกลคอล 
คำร์บอนิล Formaldehyde, Acetaldehyde, Acetone, Ketone etc… 
แอลกอฮอล์ Methyl, Ethanol, Propanol, Isopropanol etc… 
Neutral component Levoglucosane 
ด่ำง (Base) Ammonia, Methylamine, Dimethylamine etc… 



ประโยชน์ของน้ าส้มควันไม้ 
 1. เก็บไว้ในภำชนะที่ไม่ใช่โลหะ ปล่อยให้ตกตะกอน 3 เดือน จะแบ่งเป็น 3 ส่วน 
ข้ำงบนไม่เข้มข้น, ตรงกลำงน ้ำควันถ่ำน, ข้ำงล่ำงเป็นน ้ำมันทำร์ (สำรก่อมะเร็งถ้ำถูกควำมร้อน) 
 2. ป้องกันหรือขับไล่แมลงศัตรูพืช ใช้ตั งแต่ 1 : 50 - 1 : 800 ฉีดพ่นตำมควำมรุนแรง 
เช่น ไส้เดือนฝอย, รำ, รำกเน่ำ, แมลง, ดอกร่วงหลังแตกยอด 
 3. กระตุ้นให้พืชโตและเพิ่มรสชำติผลไม้ 1 : 500 - 1 : 1,000 ท้ำให้หวำน 
 4. เร่งกำรหมัก 1 : 100 ช่วยเพิ่มแบคทีเรีย ช่วยลดเวลำกำรหมักลง 
 5. ลดกลิ่นเหม็นใช้ 1 : 50 รำดในคอกสัตว์, ไล่แมลงมีพิษ เช่น ตะขำบ 1 : 100 ใช้ไล่
แมลงวัน 1 : 30 ใช้รำดหน้ำดินส่วนผสม 6 ลิตรต่อตำรำงเมตร เพื่อบ้ำรุงผิวดิน 1 : 5 – 1 : 10 ฆ่ำ
เชื อในดิน 
 6. น ้ำมันทำร์ เทหลุมเสำบ้ำนหรือทำผิวไม้ป้องกันปลวกได้ดี ใช้น ้ำส้มควันไม้เป็น
อำหำรเสริมแก่ดินใช้ 1 : 200 
 7. สมำนแผล หรือใส่แผล (ทดลองเอง) ใช้กับอุตสำหกรรมเครื่องส้ำอำง หรือน้ำไป
กลั่นเก็บได้นำน 
 8. ปัจจุบันต่ำงประเทศต้องกำรมำก แต่ต้องมีปริมำณมำกพอที่จะท้ำสัญญำซื อขำย 
วิธีการเผาถ่าน 
 1. ใช้อิฐบล็อกวำงหนุนปำกถัง 1 ก้อน (วำงนอน) 
 2. ใช้ไม้ฟืนท่อนสั น 10 ซม. วำงรองเป็นหมอน 3 ท่อน 
 3. เรียงฟืนยำว 80 ซม. ขนำด 2-3 นิ ว ให้ท่อนเล็กอยู่ล่ำง โคนอยู่ปำกถัง 
 4. ใช้ฝำน ้ำมันที่ติดไว้ ปิดแล้วยำด้วยดินเหนียว ผสมขี เถ้ำแกลบ 
 5. ต่อท่อระบบอำกำศ และใช้ดินเหนียวยำให้มิดชิด 
 6. เอำอิฐบล็อกเรียงปำกเตำ ส้ำหรับจุดไฟ 4 ก้อน 
 7. ใช้ฟืนจุดปำกเตำ ประมำณ 8 กก. เท่ำนั น 
 8. ประมำณชั่วโมงที่ 5 ของกำรจุด เริ่มเก็บน ้ำส้มควันไม้ หลังเกิดควันบ้ำง 
 9. ประมำณชั่วโมงที่ 9 เริ่มหยุดกำรเก็บน ้ำส้มควันไม้ หรือสังเกตควันสีขำวปนเทำ 
 10. พอควันใสสีเทำ เริ่มใช้กระเบื องวำงปำกปล่อง ถ้ำไม่มีไอน ้ำจับ ปิดเตำได้โดยเอำ
ดินเหนียว ผสมขี เถ้ำแกลบ ปิดปำกปล่อง และหน้ำเตำ และโกยดินออก รอจนถังเย็น สำมำรถเปิด
เอำถ่ำนออกได้ ห้ำมใช้น ้ำรดถังจะพัง 



วิธีผลิตถ่านส าหรับชนบทด้วยถังน้ ามัน 200 ลิตร และการเก็บน้ าส้มควันไม้ 

ศูนย์รักษ์ดินระนอง 139/2 บ้านทุ่งมะพร้าว ม.5 ต าบล จ.ป.ร. อ าเภอกระบุรี จังหวัดระนอง 

อุปกรณ์ที่ใช ้
 1. ถังน ้ำมัน 200 ลิตร แบบธรรมดำไม่ควรใช้แบบที่มีฝำเปิดได้ ซึ่งมีเข็มขัดรัดเพรำะ
อำจจะรั่วอำกำศเข้ำ 
2. ตัดผำถังกว้ำง 25 เซนติเมตร ตำมรูปเพื่อเป็นประตูพำควำมร้อนเข้ำไปในถัง 
 3. เจำะด้ำนล่ำงของถัง เส้นผ่ำศูนย์กลำง 4 นิ ว ให้ชิดขอบถังเพื่อระบำยน ้ำและเป็น
ช่องระบำยควัน 
 4. ใช้ข้องอปูน (ตั งฉำก 90) ขนำด 1 นิ ว 1 อัน เชื่อมด้วยดินเหนียวตรงช่องระบำย
ควัน หรือจะใช้อิฐบล็อก 3 ก้อน รับท่อแทนก็ได้ 
 5. เจำะรูที่ข้องอปูนขนำด 1 นิ ว ตรงส่วนที่ต่้ำที่สุด (ถ้ำใช้ข้องอปูน 3 ทำง ก็ไม่ต้อง
เจำะ) ใช้ระบำยน ้ำที่เกิดจำกฟืนในเตำ กรณีไม่ใช้อิฐบล็อกแทน 
 6. ใช้ท่อปูนขนำด 4 นิ ว ต่อให้ยำว 1 เมตร สู่อำกำศโดยต่อจำกข้องอที่จุดระบำยควัน
หรือไว้วำงบนอิฐบล็อก 3 ก้อน เพื่อระบำยควันตำมข้อ4 ก็ได ้
 7. เตรียมไม้ไผ่เจำะทะลุปล้องยำว 4 - 6 เมตร โดยเหลือปล้องสุดท้ำยไว้กักน ้ำควัน
ถ่ำน ตำมรูป 
 8. บำกไม้ไผ่เป็นช่องให้ควันถ่ำนเข้ำและเจำะช่องดักน ้ำโดยใช้ช้อนกินข้ำวเสียบไว้ 
 9. เมื่อเตำติดไฟแล้วจะมีน ้ำส้มควันไม้ไหลออกที่หำงช้อน ให้น้ำกระป๋องพลำสติกมำ
รองรับน ้ำส้มควันไม้  
  “หนทำงแห่งควำมส้ำเร็จ ไม่มีให้เลือกแค่ทำงเดียว” 
วิธีเผาถ่านและการเก็บน้ าส้มควันไม้ 
 1. ใช้หินหรือดินวำงหนุนปำกถัง ให้เงยขึ นประมำณ 6 เซนติเมตร หรือให้ระบำยน ้ำ
ออก 
 2. ใช้ไม้ฟืนท่อนสั น 10 เซนติเมตร วำงรองเป็นหมอน 2 ท่อน 
 3. เรียงฟืนขนำด 2 - 3 นิ ว ยำว 70 เซนติเมตร ให้ท่อนเล็กอยู่ล่ำง ท่อนใหญ่อยู่บน 
ถ้ำใส่ผลไม้เผำด้วยควรวำงไว้ใกล้ๆ ช่องระบำยควัน ส่วนช่องว่ำงหน้ำเตำที่เหลือให้เรียงฟืนเป็น
แนวตั งควำมยำวตำมควำมสูงของถังน ้ำมันเพื่อป้องกันไม้หน้ำเตำเป็นขี เถ้ำ 



 

 

 

 

 

 4. ต่อท่อระบบอำกำศ ตำมรูป และใช้ดินเหนียวยำให้มิดชิด 
 5. เอำอิฐบล็อกเรียงปำกเตำ ตั งขึ นทำงสูงข้ำงปำกเตำข้ำงละก้อนและวำงทับบน 1 
ก้อน และอีก 1 ก้อน วำงขวำงปำกเตำครึ่งหนึ่งและเจำะเป็นรูอำกำศเข้ำ กว้ำง 3 นิ ว ส้ำหรับระบำย
อำกำศเข้ำและเอำทรำยหรือดินถมถัง 200 ลิตร ให้มิดชิด 
 6. ใช้ฟืนจุดปำกเตำประมำณ 10% ของฟืนภำยในเตำ ใส่ลงในช่องว่ำงหน้ำเตำโดยเร่ง
ไฟให้เต็มที่ เมื่อไฟติดไม้ฟืนในเตำแล้วหยุดใส่ฟืนในเตำและเอำอิฐบล็อกปิดให้มิดชิดเหลือแต่ช่อง
อำกำศเข้ำเท่ำนั น 
 7. ประมำณชั่วโมงที่สำมของกำรจุด เริ่มเก็บน ้ำส้มควันไม้หลังเกิดควันบ้ำ (ควันสีขำว) 
อุณหภูมิปลำยปล่อง 80 องศำ 
 8. ประมำณชั่วโมงที่ 9 เริ่มหยุดเก็บน ้ำส้มควันไม้ หรือสังเกตควันสีขำวปนเทำออกน ้ำ
เงิน อุณหภูมิในเตำประมำณ 400 องศำ ให้เอำไม้ไผ่เก็บควันออกทันที 
“ความเชื่อมั่น ความศรัทธา การยอมรับเป็นสิ่งที่สร้างความสุขได้” 
 9. พอควันใสเริ่มใช้กระเบื องวำงปำกปล่องทดสอบควำมชื นในถังวำง 1 นำที แล้วเอำ
มือสัมผัส ถ้ำเปียกก็ยังมีปิดถ้ำแห้งหมำดๆ ก็ปิดหน้ำเตำ โดยใช้ดินเหนียวห้ำมอำกำศเข้ำและทิ งไว้ 
30 นำที เพื่อไล่น ้ำมันทำร์ จึงเอำผ้ำขี ริ วห่อดินเหนียวเป็นลูกประคบจุ่มน ้ำเปียกไปอุดปำกปล่องควัน
ไม่ให้อำกำศเข้ำในเตำได้เด็ดขำดรอจนเตำเย็นจึงเปิดเอำถ่ำนออกได้ห้ำมใช้น ้ำรดถัง 
น้ าส้มควันไม้ (ph 2.5 - 3.5 ถ.พ. 1005 - 101 คุณภาพจะดี) 
 ควันที่เกิดจำกกำรเผำถ่ำนในช่วงที่ไม้ก้ำลังเปลี่ยนเป็นถ่ำน เมื่อท้ำให้เย็นลงจน
ควบแน่นแล้วกลั่นตัวเป็นหยดน ้ำ ซึ่งจะเก็บในช่วงที่อุณหภูมิในเตำยู่ระหว่ำง 300 - 400 องศำ และ
อุณหภูมิที่ปลำยปล่องควันอยู่ระหว่ำง 80 - 150 องศำ ของเหลวที่ได้นี เรียกว่ำ น ้ำส้มควันไม้ มีกลิ่น
ไหม้ส่วนประกอบส่วนใหญ่เป็นกรดอะซิติค มีควำมเป็นกรดต่้ำ มีสีน ้ำตำลแกมแดง 
วิธีการกักเก็บน้ าส้มควันไม้ 
 จะปล่อยให้ควันวิ่งผ่ำนท่อไม้ไผ่ยำว 4 - 5 เมตร เมื่อได้น ้ำส้มควันไม้แล้วทิ งไว้ใน
ภำชนะพลำสติกมีฝำปิดเป็นระยะเวลำ 3 เดือนในที่ที่ไม่ถูกแสงแดด ไม่สั่นสะเทือน เพื่อให้สำรที่เป็น
น ้ำมันทำร์ (Tar) ตกตะกอนเสียก่อน (ควรใส่ถ่ำนปนที่ล้ำงสะอำดและตำกให้แห้งจ้ำนวน 5% ของ
น ้ำหนักน ้ำส้มควันไม้จะท้ำให้ตกตะกอนดีขึ น) ห้ำมเปิดฝำทิ งไว้สำรต่ำงๆ จะระเหย 
“สมองที่ปลอดโปร่ง ไร้กังวลเปิดใจให้กว้างเป็นท่ีมาของความสุข” 



 

 

 

 

 

การใช้ประโยชน์จากน้ าส้มควันไม้ 
ในด้านอุตสาหกรรม 
  ใช้ผลิตสำรระงับกลิ่นตัว โดยเฉพำะในญี่ปุ่นมีกำรน้ำน ้ำส้มควันไม้มำผลิตสำรระงับ
กลิ่นตัว มำกกว่ำ 1 ล้ำนลิตร 
  ใช้ผลิตสำรปรับผิวนุ่ม ทั งใช้โดยตรงทำงผิวหนัง หรือผสมอำบน ้ำ 
  ใช้ในอุตสำหกรรมอำหำรรมควัน 
  ใช้ในอุตสำหกรรมย้อมผ้ำ 
  ใช้ผลิตสำรป้องกันเนื อไม้จำกเชื อรำและแมลง 
  ใช้ผลิตยำรักษำโรคผิวหนัง ยำฆ่ำเชื อไทฟอยด์ อำหำรเสริมเพิ่มภูมิต้ำนทำน 
อำหำรเสริมกำรท้ำงำนของตับ ใช้ผลิตสำรช่วยย่อย (Preblotic) 
ใช้ในเรื่องครัวเรือน 
  ควำมเข้มขน 100% ใช้รักษำแผลสด แผลถูกน ้ำร้อนและไฟลวก รักษำน ้ำกัดเท้ำ 
เชื อรำที่ผิวหนัง รักษำโรคเรื อนของสัตว์ 
“หากคุณขาดความเชื่อมั่นในตนเอง คุณจะมีความสุขในชีวิตได้อย่างไร” 
  ผสมน ้ำ 2 เท่ำ (1 ลิตรต่อน ้ำ 20 ลิตร) รำกหรือพ่นก้ำจัดมดปลวก ทำหน้ำ
ยำงพำรำเพื่อก้ำจัดเชื อรำผสมน ้ำ 50 เท่ำ เท่ำกับ 400 ซีซี ต่อน ้ำ 20 ลิตร รำดหรือพ่นเพื่อก้ำจัด
เชื อรำและไส้เดือนฝอยในดินก่อนปลูกพืช 15 วัน ผสมน ้ำ 100 เท่ำ (200 ซีซี ต่อน ้ำ 20 ลิตร) รำด
หรือพ่นกองขยะพื นคอกสัตว์เพื่อก้ำจัดกลิ่น และป้องกันไม่ให้แมลงวำงไข่ 
  ผสมน ้ำ 200 เท่ำ (100 ซีซี ต่อน ้ำ 20 ลิตร) พ่นใบไม้เพื่อป้องกันแมลงและเชื อรำ 
และรำดโคนต้นไม้เพื่อแร่งรำกหำกใช้อัตรำเข้มข้นกว่ำนี อำจท้ำให้ใบไหม้ได้ 
  ผสมน ้ำ 600 เท่ำ (40 ซีซี ต่อน ้ำ 20 ลิตร) แทนกำรจับใบจะลดกำรใช้เคมีได้ 
50% ห้ำมใช้กับสำรเคมีที่มีฤทธิ์เป็นด่ำง 
ใช้ในการเกษตร 
 - ผสมน ้ำส้มควันไม้กับน ้ำให้เจือจำง 1 ต่อ 500 - 1000 เท่ำ รดไม้ผลจะช่วยเพิ่มควำม
หวำนช่วยย่อยสลำยปุ๋ย 
 - ถ่ำนที่แช่ไว้ในน ้ำส้มควันไม้ จะเป็นตัวปรับปรุงดินอย่ำงดีโดยกำรเพิ่มจ้ำนวน
แบคทีเรียในดินที่มีคุณประโยชน์ต่อต้นพืช เนื่องจำกถ่ำนมีรูพรุนจ้ำนวนมำก และมีแร่ธำตุ
สำรอำหำรอยู่ด้วย ท้ำให้เหมำะที่จะเป็นที่อยู่อำศัยของจุลินทรีย์ในดินที่เป็นประโยชน์ต่อต้นพืช 
 - กำรใช้น ้ำส้มควันไม้กับต้นพืชควรใช้เวลำตอนเย็นจะเกิดประโยชน์ต่อพืชมำกกว่ำใน
ตอนกลำงวัน 
“อย่ารู้สึกว่าตนเองไม่ดีพอ อย่าขาดความเชื่อมั่นในตนเอง” 



 

 

 

 

 

ประโยชน์และวิธีใช้น้ าส้มควันไม้ในพืชชนิดต่างๆ 
 1. มะเขือเทศ ป้องกันเชื อรำใช้ผสมน ้ำ 1 ต่อ 200 เท่ำ ฉีดพ่นอำทิตย์ละครั ง 
 2. แตงกวำ ป้องกันเชื อรำใช้ผสมน ้ำ 1 ต่อ 200 เท่ำ ผสมกระเทียม ฉีดพ่นใบ 
 3. หอมหัวใหญ่ กระเทียม ก้ำจัดศัตรูพืชช่วงเป็นต้นอ่อนใช้ผสมน ้ำ ต่อ 800 - 1000 
เท่ำ รดผัก 2 - 3 เดือนต่อครั ง 
 4. ผักกะหล่้ำปลี ผักกำดขำว ก้ำจัดศัตรูพืชช่วงเป็นต้นอ่อนใช้ผสมน ้ำ 1 ต่อ 1000 - 
2000 เท่ำ รดผักทุก 7 วัน 
 5. พริก แก้ปัญหำดอกร่วง ท้ำให้เม็ดพริกโตและเพิ่มจ้ำนวนเม็ดมำกขึ นใช้ผสมน ้ำ 1 
ต่อ 200 - 300 เท่ำ รดที่ใบและผสมน ้ำ 1 ต่อ 200 เท่ำ รดโคนวนอย่ำงน้อยเดือนละครั ง 
 6. ข้ำว เมื่อออกดอกช่วยให้ติดรวง ใช้ผสมน ้ำ 1 ต่อ 200 เท่ำ รด 2 - 3 ครั งต่อเดือน 
 7. ข้ำวโพด ก้ำจัดศัตรูพืชระยะเป็นต้นอ่อน ผสมน ้ำ 1 เท่ำ ต่อ 500 รด 2 - 3 ต่อ
เดือน  
 “จงให้ความรู้สึกของเราอยู่เหนือความเป็นปมด้อย” 



ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเพื่อชุมชนคนอยู่กับป่า เลขที่ 132 หมู่ที่ 6 หมู่บ้านต้นน้ า-หลักเหล็ก ต าบลปากทรง 
อ าเภอพะโต๊ะ จังหวัดชุมพร 

 

น้ าส้มควันไม้ 
 

 

 น ้ำส้มควันไม้ เป็นของเหลวซึ่งได้จำกกระบวนกำรสลำยตัวของไม้ด้วยควำมร้อนอย่ำง
เดียวหรือกำรเผำไหม้ไม้ฟืนในสภำพอับอำกำศ ของเหลวดังกล่ำวจะใส สีเหลืองปนน ้ำตำล ซึ่งเกิด
จำกกำรดักเก็บควันที่ถูกควบแน่นให้เป็นหยดน ้ำขณะท้ำกำรเผำถ่ำน 
ปัจจัยท่ีมีผลต่อคุณภาพของน้ าส้มควันไม้ 
 1. ชนิดของไม้ ไม้ทุกชนิดมีส่วนประกอบเหมือนกันมำกกว่ำ 90 เปอร์เซ็นต์ ได้แก่ 
  - เซลลูโลส ซึ่งเกิดจำกกลูโคส ประมำณ 50% 
  - เฮมิเซลลูโลส ซึ่งเกิดจำกไกลโคไซด์ หลำยชนิด 
  - ลิกนิน ซึ่งเกิดจำกสำรประแอโรเมติก ประมำณ 20-30%  
 ส่วนประกอบอื่นๆ อีกเพียงเล็กน้อย ได้แก่ สำรเฉพำะตัว ซึ่งเป็นคุณสมบัติเฉพำะตัว
ของไม้แต่ละชนิด ดังนั นถ่ำนไม้และน ้ำส้มควันไม้ที่ผลิตจำกไม้แต่ละชนิดจึงมีคุณสมบัติพิเศษ
แตกต่ำงกันด้วย 
 2. ช่วงอุณหภูมิที่ดักเก็บควัน หำกเก็บในช่วงที่ไม่เหมำะสมจะส่งผลต่อคุณภำพของ
น ้ำส้มควันไม้กล่ำวคือหำกเก็บเร็วไปจะท้ำให้มีส่วนผสมของน ้ำในปริมำณที่มำกเกินไป หรือหำกเก็บ
ในช่วงที่ยำวนำนเกินไปจะท้ำให้ส่วนของน ้ำมันดินหรือทำร์ติดออกมำก ซึ่งอุณหภูมิที่เหมำะสมใน
กำรเริ่มท้ำกำรเก็บควัน คือ อุณหภูมิปำกปล่องประมำณ 80 องศำเซลเซียส และอุณหภูมิภำยในเตำ 
ประมำณ 300 องศำเซลเซียส และเลิกเก็บควันเมื่ออุณหภูมิปำกปล่องประมำณ 150 องศำเซลเซียส 
และอุณหภูมิภำยในเตำประมำณ 450 องศำเซลเซียส 
ระยะเวลาการเก็บรักษาน้ าส้มควันไม้ก่อนน ามาใช้ประโยชน์ 
 เนื่องจำกกำรเปลี่ยนธำตุให้มีน ้ำหนักอณูมำกขึ น โดยรวมอณูเดิมหลำยๆ อณูเข้ำ
ด้วยกันของส่วนประกอบของน ้ำส้มควันไม้ ยังเกิดขึ นซึ่งท้ำให้น ้ำส้มควันไม้ที่เก็บได้ไม่เหมำะสมที่จะ
น้ำไปใช้งำนทันที่ ดังนั นต้องทิ งไว้ 3 - 6 เดือน เพื่อให้น ้ำมันดิน (Tars) ตกตะกอนก่อนน้ำน ้ำส้มควัน
ไม้ที่เบำกว่ำไปใช้ประโยชน ์
ส่วนประกอบของน้ าส้มควันไม้ 
  น ้ำส้มควันไม้มีสำรประกอบต่ำงๆ มำกกว่ำ 200 ชนิด สำรประกอบที่ส้ำคัญ ได้แก่ น ้ำ 
85 เปอร์เซ็นต์ กรดอินทรีย์ประมำณ 3 เปอร์เซ็นต์ และสำรอินทรีย์อื่นๆ อีกประมำณ 12 เปอร์เซ็นต ์
 



ซึ่งกรดอินทรีย์ที่อยู่ในน ้ำส้มควันไม้มีกรดหลำยชนิดและสำรที่ส้ำคัญได้แก่ 
 กรดอะซิติก หรือ กรดน ้ำส้ม : เป็นตัวกัดกร่อนมีควำมเปรี ยว, ฆ่ำเชื อโรค 
 กรดฟอร์มิค หรือกรดมด : ตัวท้ำละลำย (ช่วยให้กำรปรับตัวของดินดีขึ น) 
 เมธำนอล : แอลกอฮอร์ที่กินไม่ได้ (หำกเข้ำตำ ตำบอด) เร่งกำรงอกของเมล็ด รำก 
ฆ่ำเชื อ) 
 ฟอร์มัลดีไฮด ์ : มีคุณสมบัติเป็นพิษ (ถ้ำสูดดมจะท้ำให้เป็นลมได้) มีพิษสูงในกำรฆ่ำเชื อ
โรคและ  แมลงเป็นตัวควบคุม ระงับ ยับยั ง 
 อะซีโตน : สำรละลำยวัตถุดิบ ใช้ท้ำน้ำยำล้ำงเล็บและเป็นสำรเสพติด 
 ฟีนนอล : สำรฆ่ำแมลง ใช้ล้ำงแผล ท้ำยำจ้ำพวกแอสไพริน ท้ำกรด Picric อัน
เป็นวัตถุระเบิด และท้ำวัตถุหลอมเหลว นอกจำกนั นยังเป็นกลุ่มที่มีควบคุมกำรเจริญเติบโตของพืช 
การเก็บรักษาน้ าส้มควันไม้ 
 น ้ำส้มควันไม้ ที่ได้จำกกำรดักเก็บจะไม่น้ำไปใช้ประโยชน์ทันที เนื่องจำกกำรเปลี่ยน
จำกไม้เป็นถ่ำนไม่ได้เกิดขึ นพร้อมกันทั งเตำ ดังนั น ควันที่เกิดขึ นจึงเป็นควันที่ผสมกันระหว่ำงควัน
อุณหภูมิต่้ำและสูง ดังนั นจะมีน ้ำมันดิบ (Tar) และสำรระเหยง่ำยปนออกมำด้วย น ้ำมันดิบที่ละลำย
น ้ำไม่ได้จะน้ำไปใช้ประโยชน์ในกำรเกษตรไม่ได้เพรำะจะไปปิดปำกใบของพืช และเกำะติดรำกพืช
ท้ำให้พืชเติบโตช้ำหรือตำยได้ นอกจำกนั นหำกเทลงพื นดินจะท้ำให้ดินแข็งเป็นดำนรำกพืชไม่
สำมำรถไชลงดินได้ ดังนั นเมื่อเก็บน ้ำส้มควันไม้แล้วต้องทิ งช่วงและมีกำรท้ำให้น ้ำส้มควันไม้บริสุทธิ์
ก่อนน้ำไปใช้ประโยชน์อย่ำงน้อย 3 เดือน แล้วต้องเก็บในที่เย็นร่มหรือไว้ในภำชนะทึบแสงและไม่มี
สิ่งรบกวน หำกเก็บไว้ที่โล่งแจ้งน ้ำส้มควันไม้จะท้ำปฏิกิริยำกับอำกำศและรังสีอุตรำไว โอเลทใน
แสงอำทิตย์เป็นน ้ำมันดินก็จะมีสำรก่อมะเร็งด้วย และหำกน้ำไปใช้กับพืช น ้ำมันจะจับกับใบไม้ ท้ำ
ให้ต้นไม้ไม่สำมำรถสังเครำะห์แสงได้ดี 
 น ้ำส้มควันไม้มีสำรประกอบต่ำงๆ มำกมำย เมื่อน้ำไปใช้ประโยชน์ทำงกำรเกษตร จะมี
คุณสมบัติต่ำงๆ ดังนี คือ เป็นสำรปรับปรุงดิน สำรป้องกันก้ำจัดศัตรูพืช และสำรเร่งกำรเจริญเติบโต
ของพืชบริเวณส่วนรำก ล้ำต้น หัว ใบ และดอกผลของใบพืชบำงชนิด กำรใช้น ้ำส้มควันไม้รำดในดิน
ปลูกพืชจะช่วยเร่งกำรเจริญเติบโตของพืชและควบคุมโรคพืชสำมเหตุจำกไส้เดือนฝอย เชื อรำ 
นอกจำกนั นยังมีคุณสมบัติเป็นฮอร์โมนพืชและในบำงกรณีเป็นตัวยับยั งกำรเจริญเติบโตส่วนต่ำงๆ 
ของพืชเมื่ออัตรำน ้ำส้มควันไม้มำกน้อยต่ำงกันไป น ้ำส้มควันไม้จะมีพิษต่อพืชสูง เมื่อรำดลงดิน
ปริมำณมำกหรือน้ำไปใช้กับพืชโดยไม้ผสมน ้ำให้เจือจำงจะเกิดผลเสียเช่นกัน ส่วนกำรน้ำไปใช้ในทำง
อุตสำหกรรมใช้ผลิตสำรดับกลิ่นตัว ผลิตสำรปรับผิวนุ่ม ใช้ในอุตสำหกรรมอำหำรรมควัน ใช้ผลิตยำ
รักษำโรคผิวหนัง เป็นต้น 



การน าน้ าส้มควันไม้ไปใช้ด้านการเกษตร 
 เนื่องจำกน ้ำส้มควันไม้มีควำมเป็นกรดสูง ดังนั นก่อนน้ำไปใช้ต้องน้ำมำเจือจำงให้เกิด
สภำวะที่เหมำะสมกับวัตถุประสงค์ของกำรใช้งำน ซึ่งอัตรำส่วนที่ต่ำงกันจะมีคุณสมบัติต่ำงกัน
ออกไปดังนี  
 อัตรำส่วน 1:20 หรือผสมน ้ำ 20 เท่ำ ใช้พ่นลงดินเพื่อฆ่ำเชื อจุลินทรีย์และแมลงในดิน 
เช่น โรคเน่ำ และจำกแบคทีเรีย โรคโคนเน่ำจำกเชื อรำ ไส้เดือนฝอย ควรท้ำก่อนเพำะปลูก 10 วัน 
 อัตรำส่วน 1:50 หรือผสมน ้ำ 50 เท่ำ ใช้พ่นลงดินเพื่อฆ่ำเชื อจุลินทรีย์ที่ท้ำลำยพืช 
หำกใช้ควำมเข้มข้นมำกกว่ำนี รำกพืชอำจได้รับอันตรำยได้ 
 อัตรำส่วน 1:100 หรือผสมน ้ำ 100 เท่ำ ใช้รำดโคนต้นไม้รักษำโรครำ และโรคเน่ำ 
รวมทั งป้องกันแมลงไม่ให้วำงไข่ 
 อัตรำส่วน 1:200 หรือผสมน ้ำ 200 เท่ำ ใช้ฉีดพ่นใบไม้รวมทั งพื นดินรอบๆ ต้นพืช
ทุกๆ 7-15 วันเพื่อขับไล่แมลงและป้องกันเชื อรำ และรดโคนต้นเพื่อเร่งกำรเจริญเติบโต 
 อัตรำส่วน 1:500 หรือผสมน ้ำ 500 เท่ำ ใช้ฉีดผลอ่อนของพืชเพื่อช่วยขยำยให้ผลโต
ขึ น หลังจำกติดผลแล้ว 15 วัน และฉีดพ่นอีกครั งก่อนเก็บเก่ียว 20 วัน เพื่อเพิ่มน ้ำตำลในผลไม้อีก
ด้วย เนื่องจำกน ้ำส้มควันไม้ช่วยกำรสังเครำะห์น ้ำตำลและกรดอะมิโน ดังนั นจึงเพิ่มทั งผลผลิตและ
คุณภำพ 
 อัตรำส่วน 1:1,000 หรือผสมน ้ำ 1,000 เท่ำ เป็นสำรจับใบจะช่วยลดกำรใช้สำรเคมี 
เนื่องจำกสำรเคมีสำมำรถออกฤทธิ์ได้ดีในสำรละลำยที่เป็นกรดอ่อนๆ และสำมำรถลดกำรใช้สำรเคมี
มำกกว่ำครึ่งที่เคยใช้ 
การน าน้ าส้มควันไม้ไปใช้ในด้านอื่นๆ ทั่วไป 
 นอกจำกกำรน้ำน ้ำส้มควันไม้ไปใช้ในเรื่องกำรเกษตรแล้ว ยังสมำรถน้ำน ้ำส้มควันควัน
ไม้ไปใช้ประโยชน์ด้ำนอื่นๆ ได้อีก เช่น 
 - ควำมเข้มข้น 100 เปอร์เซ็นต์ ใช้รักษำแผลสด แผลถูกน ้ำร้อนและไฟลวก รักษำโรค
น ้ำกัดเท้ำและเชื อรำที่ผิวหนัง 
 - น ้ำส้มควันไม้ ผสมน ้ำ 20 เท่ำ ใช้รำดท้ำลำยปลวกและมด 
 - น ้ำส้มควันไม้ ผสมน ้ำ 50 เท่ำ ใช้ป้องกันปลวก มด และสัตว์ต่ำงๆ เช่น ตะขำบ แมง
ป่อง กิ งกือ 
 - น ้ำส้มควันไม้ ผสมน ้ำ 100 เท่ำ ใช้ฉีดพ่นถังขยะเพื่อป้องกันกลิ่นและแมลงวัน ใช้ดับ
กลิ่นห้องน ้ำ ห้องครัว และบริเวณชื อแฉะ ใช้ดับกลิ่นกรงสัตว์เลี ยง ใช้หมักขยะสดและเศษอำหำร
เป็นปุ๋ยส้ำหรับไม้ประดับรอบบ้ำน โดยต้องผสมน ้ำอีก 5 เท่ำหลังจำกหมักแล้ว 1 เดือน 
 



 ข้อควรระวังในการน าน้ าส้มควันไม้ไปใช้ 
 - ก่อนน้ำน ้ำส้มควันไม้ไปใช้ต้องทิ งไว้หลังจำกดักเก็บอย่ำงน้อย 3 เดือน เพื่อให้เกิด
กำรตกตะกอน แยกเฉพำะส่วนที่เป็นน ้ำส้มควันไม้ส้ำหรับน้ำไปใช้ 
 - เนื่องจำกน ้ำส้มควันไม้มีควำมเป็นกรดสูงระวังอย่ำงให้เข้ำตำ 
 - น ้ำส้มควันไม้ไม่ใช่ปุ๋ยแต่เป็นตัวเร่งปฏิกิริยำ ดังนั นกำรน้ำไปใช้ในทำงกำรเกษตรจะ
เป็นตัวเสริมประสิทธิภำพให้กับพืชใช้แทนปุ๋ยไม่ได้ 
 - กำรใช้น ้ำส้มควันไม้เพื่อฆ่ำเชื อจุลินทรีย์และแมลงในดินที่เป็นโทษกับพืช ควรท้ำก่อน
กำรเพำะปลูกพืชอย่ำงน้อย 10 วัน 
 - กำรน้ำน ้ำส้มควันไม้ไปใช้ต้องผสมน ้ำให้เจือจำง ตำมควำมเหมำะสมของพืชแต่ละ
ชนิด หำกใช้กับพืชกินใบควรฉีดพ่นใต้ใบเนื่องจำกจะช่วยขับไล่แมลงใต้ใบ 
 - กำรฉีดน ้ำส้มควันไม้เพื่อช่วยให้ดอกติดผล ควรฉีดก่อนที่จะดอกบำน เนื่องจำกหำก
ฉีดหลังจำกดอกบำนจะท้ำให้แมลงไม่เข้ำมำผสมเกสรเพรำะกลิ่นฉุนของน ้ำส้มควันไม้และดอกจะ
หลุดร่วงง่ำย 
 
  
 
 
 
 
 
  
 



ศูนย์เรียนรู้การเกษตรผสมผสานบ้านม่วงกลวง (สวนลุงแดง) 2/10 หมู่ที่ 1 ต าบลม่วงกลวง อ าเภอกะเปอร์  
จังหวัดระนอง  

 

น้ าส้มควันไม ้
 

 น ้ำส้มควันไม้ ควันที่เกิดจำกกำรเผำถ่ำนในช่วงที่ไม้ก้ำลังเปลี่ยนเป็นถ่ำนเมื่อท้ำให้เย็น
ลงจนควบแน่นแล้วกลั่นตัวเป็นหยดน ้ำ ของเหลวที่ได้นี เรียกว่ำ  น้ าส้มควันไม้ มีกลิ่นไหม้ 
ส่วนประกอบส่วนใหญ่เป็นกรดอะซิติก  มีควำมเป็นกรดต่้ำ มีสีน ้ำตำลแกมแดง น้ำน ้ำส้มควันไม้ที่ได้
ทิ งไว้ในภำชนะพลำสติกประมำณ 3 เดือน ในที่ร่ม ไม่สั่นสะเทือนเพื่อให้น ้ำส้มควันไม้ที่ได้ตกตะกอน
และแยกตัวเป็น 3 ชั น คือ น ้ำมันเบำ (ลอยอยู่ผิวน ้ำ) น ้ำส้มไม้ และน ้ำมันทำร์ (ตกตะกอนอยู่
ด้ำนล่ำง) แยกน ้ำส้มควันไม้มำใช้ประโยชน์ต่อไป 
ประโยชน์และการน าน้ าส้มควันไม้ไปใช้ประโยชน์ 
 น ้ำส้มควันไม้มีสำรประกอบต่ำงๆ มำกมำย เมื่อน้ำไปใช้ประโยชน์ทำงกำรเกษตรจะมี
คุณสมบัติ เช่น เป็นสำรปรับปรุงดิน สำรป้องกันก้ำจัดศัตรูพืช และสำรเร่งกำรเติบโตของพืช 
นอกจำกนี  มีกำรน้ำน ้ำส้มควันไม้ไปใช้ประโยชน์ในอุตสำหกรรม เช่น ใช้ผลิตสำรดับกลิ่นตัว ผลิต
สำรปรับผิวนุ่ม ใช้ผลิตยำรักษำโรคผิวหนัง เป็นต้น 
เนื่องจำกน ้ำส้มควันไม้มีควำมเป็นกรดสูง ดังนั นก่อนที่จะน้ำไปใช้ควรจะน้ำมำเจือจำงให้เกิดสภำวะ
ที่เหมำะสมกับวัตถุประสงค์ของกำรใช้งำน ดังนี  
 อัตราส่วน 1:20 (ผสมน ้ำ 20 เท่ำ) พ่นลงดินเพื่อฆ่ำเชื อจุลินทรีย์ที่ไม่เป็นประโยชน์
และแมลงในดิน ซึ่งควรท้ำก่อนกำรเพำะปลูก 10 วัน 
 อัตราส่วน 1:50 (ผสมน ้ำ 50 เท่ำ) พ่นลงดินเพื่อฆ่ำเชื อจุลินทรีย์ที่ท้ำลำยพืช หำกใช้
ควำมเข้มข้นที่มำกกว่ำนี  รำกพืชอำจได้รับอันตรำยได้ 
 อัตราส่วน 1:100 (ผสมน ้ำ 100 เท่ำ) รำดโคนต้นไม้รักษำโรครำ และโรคเน่ำ รวมทั ง
ป้องกันแมลงมำวำงไข่ 
 อัตราส่วน 1:200 (ผสมน ้ำ 200 เท่ำ) พ่นใบไม้รวมทั งพื นดินรอบๆ ต้นพืชทุกๆ 7-15 
วัน เพื่อขับไล่แมลงและป้องกันเชื อรำ และรดโคนต้นไม้เพื่อเร่งกำรเจริญเติบโต 
 อัตราส่วน 1:500 (ผสมน ้ำ 500 เท่ำ) พ่นผลอ่อน หลังจำกติดผลแล้ว 15 วัน ช่วย
ขยำยผลให้โตขึ นและพ่นอีกครั งก่อนเก็บเก่ียว 20 วัน เพื่อเพิ่มน ้ำตำลในผลไม้ 
  
 
 



 อัตราส่วน 1:1,000 (ผสมน ้ำ 1,000 เท่ำ) เป็นสำรจับใบ เนื่องจำกสำรเคมีสำมำรถ
ออกฤทธิ์ได้ดีในสำรละลำยที่เป็นกรดอ่อนๆ ช่วยเสริมประสิทธิภำพของสำรเคมีท้ำให้สำมำรถลดกำร
ใช้สำรเคมีมำกกว่ำครึ่งด้วย 
 
 
 
 
 
 
 

การน าน้ าส้มควันไม้ไปใช้ด้านอื่นๆ 
นอกจำกกำรน้ำไปใช้ทำงด้ำนเกษตรและปศุสัตว์แล้ว ยังสำมำรถน้ำน ้ำส้มควันไม้ไปใช้ด้ำนอื่นๆ ได้
อีก เช่น 
 1. ควำมเข้มข้น 100 เปอร์เซ็นต์ ใช้รักษำแผลสด แผลถูกน ้ำร้อน รักษำโรคน ้ำกัดเท้ำ
และเชื อรำที่ผิวหนัง 
 2. น ้ำส้มควันไม้ผสมน ้ำ 20 เท่ำ รำดท้ำลำยปลวกและมด 
 3. น ้ำส้มควันไม้ผสมน ้ำ 50 เท่ำ ใช้ป้องกันปลวก มด และสัตว์ต่ำงๆ เช่น ตะขำบ แมง
ป่อง 
 4. น ้ำส้มควันไม้ผสมน ้ำ 100 เท่ำ ใช้ฉีดพ่นถังขยะเพื่อป้องกันกลิ่นและแมลงวัน ใช้ดับ
กลิ่นในห้องน ้ำ ห้องครัวและบริเวณชื นแฉะ 
ข้อควรระวังในการใช้น้ าส้มควันไม้ 
 1. ก่อนน้ำน ้ำส้มควันไม้ไปใช้ต้องทิ งไว้จำกกำรกักเก็บก่อนอย่ำงน้อย 3 เดือน 
 2. เนื่องจำกน ้ำส้มควันไม้มีควำมเป็นกรดสูง ควรระวังอย่ำให้เข้ำตำอำจท้ำให้ตำบอด
ได ้
 3. น ้ำส้มควันไม้ไม่ใช่ปุ๋ยแต่เป็นตัวเร่งปฏิกิริยำ ดังนั นกำรน้ำไปใช้ทำงกำรเกษตรจะ
เป็นตัวเสริมประสิทธิภำพให้กับพืชแต่ไม่สำมำรถใช้แทนปุ๋ยได้ 
 4. กำรใช้เพื่อฆ่ำเชื อจุลินทรีย์และแมลงในดิน ควรท้ำก่อนเพำะปลูกอย่ำงน้อย 10 วัน 
 5. กำรน้ำน ้ำส้มควันไม้ไปใช้ต้องผสมน ้ำให้เจือจำงตำมควำมเหมำะสมที่จะน้ำไปใช้ 
 6. กำรฉีดพ่นน ้ำส้มควันไม้ เพื่อให้ดอกติดผล ควรพ่นก่อนที่ดอกจะบำน หำกฉีดพ่น
หลังจำกดอกบำนแมลงจะไม่เข้ำมำผสมเกสร เพรำะกลิ่นฉุนของน ้ำส้มควันไม้และดอกจะร่วงง่ำย 
 

ลักษณะสีของน้ าส้มควนัไม ้

ที่ผสมน้ าในอตัราส่วนต่างๆ 

 



ศูนย์กสิกรรมธรรมชาติวัดป่ายาง วัดป่ายาง หมู่ 4 ต าบลท่างิ้ว อ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 

น้ าส้มควันไม้ 
 

 วิธีผลิตถ่ำนส้ำหรับชนบทด้วยถังน ้ำมัน 200 ลิตร และกำรเก็บน ้ำส้มควันไม้ 
อุปกรณ์ที่ใช ้
 1) ถังน ้ำมัน 200 ลิตรตัดปำกถังให้ขอบถังอยู่ห่ำงจำกฝำถัง 3 นิ ว (ถ้ำแบบมีเข็มขัดรัด
ปำกถังไม่ต้องตัด) และตัดขอบ 3 นิ วเป็นเส้นตรงตั งฉำกกับฝำถัง เพื่อเอำค้อนตีให้ขอบถังหุบเข้ำสวม
ถังตัวเองได้ 
 2) ตังฝำถังกว้ำง 26 ซม. สูง 40 ซม. ตำมรูป เพื่อเป็นประตูพำควำมร้อนเข้ำไปในถัง 
 3) เจำะด้ำนล่ำงของถัง เส้นผ่ำนศูนย์กลำง 4 นิ ว เพื่อระบำยน ้ำ และเป็นช่องระบำย
ควัน 
 4) ใช้ข้องอปูนขนำด 4 นิ ว 1 อันเชื่อมด้วยดินเหนียวตรงช่องระบำยควัน หรือจะใช้อิฐ
บล็อกวำง 3 ก้อนรับท่อแทนก็ได้ ถ้ำหำกข้องออุดตันจำกน ้ำมันทำร์ให้ใช้ไฟเผำละลำยได้ 
 5) เจำะรูที่ข้องอปูนขนำด 1 นิ ว ตรงส่วนที่ต่้ำที่สุด ใช้ระบำยน ้ำที่เกิดจำกฟืนในเตำ 
กรณีไม่ใช้อิฐบล๊อกแทน 
 6) ใช้ท่อปูนขนำด 4 นิ ว ต่อให้ยำว 1 เมตร สู่อำกำศ โดยต่อจำกข้องอที่จุดระบำย
ควัน หรือใช้วำงบนอิฐบล๊อก 3 ก้อน เพื่อระบำยควันตำมข้อ4 ก็ได้ 
 7) เตรียมไม้ไผ่เจำะทะลุปล้องยำว 4-6 เมตร โดยเหลือปล้องสุดท้ำยไว้กักน ้ำควันถ่ำน  
 8) บำกไม้ไผ่เป็นช่องให้ควันถ่ำนเข้ำ และเจำะช่องตักน ้ำโดยใช้ช้อนกินข้ำวเสียบไว้ 
 9) เมื่อเตำติดไฟแล้ว จะมีน ้ำส้มควันไม้ไหลออกที่หำงช้อน ให้น้ำกระป๋องพลำสติกมำ
รองรับน ้ำส้มควันไม้  
วิธีเผาถ่าน และการเก็บน้ าส้มควันไม้ 
 1) ใช้หินหรือดินวำงหนุนปำกถังให้เงยขึ นประมำณ 6 ซม. เพื่อระบำยน ้ำออก 
 2) ใช้ไม้ฟืนท่อนสั น 10 ซม. วำงรองเป็นหมอน 2 ท่อน 
 3) เรียงฟืนขนำด 2-3 นิ ว ยำว 60 ซม. ให้ท่อนเล็กอยู่ล่ำง ท่อนใหญ่อยู่บน ถ้ำใส่ผลไม้
เผำด้วยควรวำงไว้ใกล้ๆช่องระบำยควัน ส่วนช่องว่ำงหน้ำเตำที่เหลือให้เรียงฟืนเป็นแนวตั งควำมยำว
ตำมควำมสูงของถังน ้ำมัน เพื่อป้องกันไม้หน้ำเตำเป็นขี เถ้ำ 



 4) ต่อท่อระบบอำกำศตำมรูป และใช้ดินเหนียวยำให้มิดชิด 
 5) เอำอิฐบล็อกเรียงปำกเตำ ตั งขึ นทำงสูงข้ำงปำกเตำข้ำงละก้อน และวำงเทินบน 1 
ก้อน และอีก 1 ก้อนวำงขวำงปำกเตำครึ่งหนึ่ง และเจำะเป็นรูอำกำศเข้ำ กว้ำง 3 นิ ว ยำว 3 นิ ว 
ส้ำหรับระบำยอำกำศเข้ำ และเอำทรำยหรือดินถมถัง 200 ลิตรให้มิดชิด 
 6) ใช้ฟืนจุดปลำยเตำประมำณ 10% ของฟืนภำยในเตำ ใส่ลงในช่องว่ำงหน้ำเตำโดย
เร่งไฟให้เต็มที่ เมื่อไฟติดไม้ฟืนในเตำ แล้วหยุดใส่ฟืนในเตำและเอำอิฐบล็อกปิดให้มิดชิด ให้เหลือแต่
ช่องอำกำศเข้ำเท่ำนั น 
 7) ประมำณชั่วโมงที่ 3 ของกำรจุด เริ่มเก็บน ้ำส้มควันไม้หลังเกิดควันบ้ำ (ควันสีขำว
ปนน ้ำตำล) อุณหภูมิปำกปล่องประมำณ 80 องศำ 
 8) ประมำณชั่วโมงที่ 9 เริ่มหยุดเก็บน ้ำส้มควันไม้ หรือสังเกตควันสีขำวปนเทำออกน ้ำ
เงิน อุณหภูมิปำกปล่องประมำณ 150 องศำ อุณหภูมิภำยในเตำประมำณ 400 องศำ ให้เอำไม้ไผ่
เก็บควันออกทันที 
 9) พอควันใสเริ่มใช้กระเบื องวำงปำกปล่องทดสอบควำมชื นในถัง วำง 1 นำทีแล้วเอำ
มือสัมผัส ถ้ำเปียกก็ยังไม่ปิด ถ้ำแห้งหมำดๆก็ปิดหน้ำเตำ โดยใช้ดินเหนียวห้ำมอำกำศเข้ำทิ งไว้ 30 
นำที เพื่อไล่น ้ำมันทำร์ จึงเอำผ้ำขี ริ วห่อดินเหนียวเป็นลูกประคบจุ่มน ้ำเปียกไปอุดปำกปล่องควัน
ไม่ให้อำกำศเข้ำในเตำได้เด็ดขำด รอจนเตำเย็นจึงเปิดเอำถ่ำนออกได้ ห้ำมใช้น ้ำรดถัง 
น้ าส้มควันไม้ (PH 2.5-3.5 ถ.พ. 1.005-1.015 คุณภาพด)ี  
 ควันที่เกิดจำกกำรเผำถ่ำนในช่วงที่ไม้ก้ำลังเปลี่ยนเป็นถ่ำน เมื่อท้ำให้เย็นลงจน
ควบแน่นแล้วกลั่นตัวเป็นหยดน ้ำ ซึ่งจะเก็บในช่วงที่อุณหภูมิในเตำอยู่ระหว่ำง 300-400 องศำและ
อุณหภูมิที่ปำกปล่องควันอยู่ระหว่ำง 80-150 องสำ ของเหลวที่ได้นี เรียกว่ำ น ้ำส้มควันไม้ 
ส่วนประกอบส่วนใหญ่เป็นกรดอะซิติค มีควำมเป็นกรดต่้ำ มีสีน ้ำตำลแกมแดง 
 วิธีกำรดักเก็บน ้ำส้มควันไม้ จะปล่อยให้ควันวิ่งผ่ำนท่อไม้ไผ่ยำวประมำณ 4-6 เมตร 
เมื่อได้น ้ำส้มควันไม้แล้วทิ งไว้ในภำชนะพลำสติกมีฝำปิดเป็นระยะเวลำ 3 เดือนในที่ที่ไม่ถูกแสงแดด 
ไม่สั่นสะเทือน เพื่อให้สำรที่เป็นน ้ำมันทำร์ (TAR) ตกตะกอนเสียก่อน (ควรใส่ถ่ำนปนที่ล้ำงสะอำด
และตำกให้แห้ง จ้ำนวน 5% ของน ้ำหนักน ้ำส้มควันไม้ จะท้ำให้กำรตกตะกอนดีขึ น) ห้ำมเปิดฝำทิ ง
ไว้สำรต่ำงๆ จะระเหย 
 
 
 
 
 



ศูนย์กสิกรรมธรรมชาติภูเก็ต 47 หมู่ที่ 2 ต าบลวิชิต อ าเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต 
 

ลักษณะสีของน้ าส้มควันไม้ที่ผสมน้ าในอัตราส่วนต่างๆ 

การน าน้ าส้มควันไม้ไปใช้ด้านอื่นๆ 
 นอกจำกกำรน้ำไปใช้ทำงด้ำนเกษตรและปศุสัตว์แล้ว ยังสำมำรถน้ำน ้ำส้มควันไม้ไปใช้
ด้ำนอื่นๆ ได้อีกเช่น 
 1. ควำมเข้มข้น 100 เปอร์เซ็นต์ ใช้รักษำแผลสด แผลถูกน ้ำร้อน รักษำโรคน ้ำกัดเท้ำ
และเชื อรำที่ผิวหนัง 
 2. น ้ำส้มควันไม้ผสมน ้ำ 20 เท่ำ รำดท้ำลำยปลวกและมด 
 3. น ้ำส้มควันไม้ผสมน ้ำ 50 เท่ำ ใช้ป้องกันปลวก มด และสัตว์ต่ำงๆ เช่น ตะขำบ แมง
ป่อง 
 4. น ้ำส้มควันไม้ผสมน ้ำ 100 เท่ำ ใช้ฉีดพ่นถังขยะเพื่อป้องกันกลิ่นและแมลงวัน ใช้ดับ
กลิ่นในห้องน ้ำ ห้องครัว และบริเวณชื นแฉะ 
ข้อควรระวังในการใช้น้ าส้มควันไม้ 
 1. ก่อนน้ำน ้ำส้มควันไม้ไปใช้ต้องทิ งไว้จำกกำรกักเก็บก่อนอย่ำงน้อย 3 เดือน 
 2. เนื่องจำกน ้ำส้มควันไม้มีควำมเป็นกรดสูง ควรระวังอย่ำให้เข้ำตำอำจท้ำให้ตำบอด
ได ้
 3. น ้ำส้มควันไม้ไม่ใช่ปุ๋ยแต่เป็นตัวเร่งปฏิกิริยำ ดังนั นกำรน้ำไปใช้ทำงกำรเกษตรจะ
เป็นตัวเสริมประสิทธิภำพให้กับพืชแต่ไม่สำมำรถใช้แทนปุ๋ยได้ 
 4. กำรใช้เพื่อฆ่ำเชื อจุลินทรีย์และแมลงในดิน ควรท้ำก่อนเพำะปลูกอย่ำงน้อย 10 วัน 
 5. กำรน้ำน ้ำส้มควันไม้ไปใช้ต้องผสมน ้ำให้เจือจำงตำมควำมเหมำะสมที่จะน้ำไปใช้ 
 6. กำรฉีดพ่นน ้ำส้มควันไม้ เพื่อให้ดอกติดผล ควรพ่นก่อนที่ดอกจะบำน หำกฉีดพ่น
หลังจำกดอกบำนแมลงจะไม่เข้ำมำผสมเกสรเพรำะกลิ่นฉุนของน ้ำส้มควันไม้และดอกจะร่วงง่ำย 
 
 
 
 
  
 



เตาเผาถ่าน 200 ลิตร 

 เตำเผำถ่ำน 200 ลิตร เป็นเตำที่มีประสิทธิภำพสูง เตำประเภทนี อำศัยควำมร้อนไล่
ควำมชื นในเนื อไม้ที่มีอยู่ในเตำ ท้ำให้ไม้กลำยเป็นถ่ำน หรือเรียกว่ำ กระบวนกำรคำร์บอนไน เซชั่น 
นอกจำกนี โครงสร้ำงลักษณะปิดท้ำให้สำมำรถควบคุมอำกำศได้ จึงไม่มีกำรลุกติดไฟของเนื อไม้ 
ผลผลิตที่ใช้ในกำรหมักปุ๋ย ช่วยเร่งกระบวนกำรหมักโดยเฉพำะมูลสุกรและมูลไก่ กำรหมักจะเร็วขึ น
ถ้ำอุณหภูมิสูงขึ น อุณหภูมิของปุ๋ยที่หมักมำ 4 วัน จะสูงถึง 80 องศำเซลเซียส ถ้ำใช้น ้ำส้มควันไม้
ช่วยควรใช้น ้ำส้มควันไม้ที่เจือจำง 100 เท่ำ รดลงบนปุ๋ย แต่ควรระวังไม่ควรใช้น ้ำส้มควันไม้ซึ่ง
เข้มข้นกว่ำนี  เนื่องจำกจะไปฆ่ำเชื อ เมื่อรำกพืชเป็นโรค ให้ใช้น ้ำส้มควันไม้เจือจำง 100 - 200 เท่ำ 
รดที่โคนต้น ให้ชุ่มจนลึก 50 ซม. ส้ำหรับมะเขือเทศและแตงกวำ ให้ใช้ 1 - 2 ลิตรต่อต้น เพื่อเพิ่ม
ควำมสดช่ืนแข็งแรงและพัฒนำกำรของรำก  
น้ าส้มควันไม้เป็นตัวลดกลิ่นหรือเป็นอาหารเสริม 
 1. กำรลดกลิ่นมูลสัตว์ ให้รดมูลสัตว์หรือพื นคอกเลี ยงสัตว์ด้วยน ้ำส้มควันไม้เจือจำง 
50 เท่ำ บ่อยครั งเท่ำที่จะท้ำได้ 
 2. น ้ำส้มควันไม้สำมำรถเป็นอำหำรเสริมส้ำหรับสัตว์ โดยช่วยปรับระดับแบคทีเรียใน
ล้ำไส้และอ้ำนวยกำรดูดซึมสำรอำหำร ท้ำให้เนื อไก่มีสีชมพู และลดปริมำณน ้ำในเนื อไก่เหลือ
ประมำณร้อยละ 3 ซึ่งเป็นกำรเพิ่มคุณภำพไก่โดยรวม เฉพำะน ้ำส้มควันไม้ซึ่งได้ผ่ำนกำรกลั่นอย่ำงดี
แล้วเท่ำนั น จึงสำมำรถจะใช้กับสัตว์ได้ กำรผสมในอำหำร ให้รำดจนชุ่มบนร้ำข้ำว ซึ่งขจัดไขมัน 
หลังจำกนั นผสมในอำหำรสัตว์ในอัตรำส่วน 900 ต่อ 1 ส่วน ส่วนผสมนี เหมำะส้ำหรับสัตว์ใหญ่  
 ปัจจุบันมีผู้ผลิตน ้ำส้มควันไม้ออกมำจ้ำหน่ำยมำกมำย ซึ่งผู้ผลิตแต่ละรำยก็มี
เทคโนโลยีกำรผลิตที่แตกต่ำงกันไป ท้ำให้คุณภำพของน ้ำส้มควันไม้ไม่มีมำตรฐำนที่ชัดเจน ดังนั น
ก่อนซื อหรือน้ำมำใช้ ควรศึกษำให้แน่ใจว่ำน ้ำส้มควันไม้ที่ได้มำนั น ผลิตจำกโรงงำนหรือบริษัทที่ได้
มำตรฐำนและมีแหล่งผลิตที่ชัดเจน มีคุณภำพมำตรฐำน พร้อมข้อบ่งใช้หรือวิธีกำรใช้ที่ผ่ำนกำร
ทดสอบแล้วเท่ำนั น เนื่องจำกน ้ำส้มควันไม้มีทั งคุณและโทษ หำกใช้ไม่ถูกต้องอำจส่งผลเสียต่อ
ผลผลิตได้ 
 
 
 
 
 



ประโยชน์และวิธีใช้น้ าส้มควันไม ้
 
 
 
 
 
 
 
 

เนื่องจำกน ้ำส้มควันไมเ้ป็นสำรอินทรยี์ จึงควรใช้ติดต่อกันประมำณ 1 เดือน จึงจะเห็นผล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 

ประโยชน์ อัตราส่วน วิธีการใช้ 
1. ใช้ในการเกษตร 

1.1 ด้ำนกำรผลิตพืช 
- ก้ำจัดไส้เดือนฝอย แมลงใน

ดิน มด ปลวก 
- รักษำโรคเชื อรำในยำงพำรำ 
- ป้องกันโรครำและโคนเน่ำ

จำกเชื อรำ 
- เร่งกำรเจริญเติบโต กระตุ้น

ควำมต่ำนทำนโรค 
- ป้องกันศัตรูพืช 

ขับไล่แมลงทุกชนิด และเชื อรำ 
- ช่วยในกำรสังเครำะห์น ้ำตำล

ของพืชท้ำให้ผักและผลไม้มีรสหวำน 
- เป็นสำรจับใบ ช่วยลดกำรใช้

สำรเคมี 

 
1 : 20 วูกำร ์5 ช้อนโต๊ะต่อน ้ำ  
1 : 20 วูกำร ์5 ช้อนโต๊ะต่อน ้ำ  
1 : 100 วูกำร ์1 ช้อนโต๊ะต่อน ้ำ 1 ลิตร 
หรือ 20 ช้อนโต๊ะต่อน ้ำ 1 ปี๊บ 
1 : 200 วูกำร ์ครึ่งช้อนโต๊ะ 
ต่อน ้ำ หรือ 10 ช้อนโต๊ะต่อน ้ำ 1 ปี๊บ 
1 : 200 วูกำร ์ครึ่งช้อนโต๊ะ 
ต่อน ้ำ หรือ 20 ช้อนโต๊ะต่อน ้ำ 1 ปี๊บ 
1 : 500 วูกำร ์4 ช้อนโต๊ะต่อน ้ำ 1 ปี๊บ 
1 : 1,000 วูกำร์ 2 ช้อนโต๊ะ 
ต่อน ้ำ 1 ปี๊บ 

 
รำดหรือพ่นบริเวณท่ีมี ก่อนปลูกพืช 15 
วัน 
ทำหน้ำยำงพำรำ 
ฉีดพ่นลงดิน ก่อนปลูกพืช  
15 วัน 
รำดโคนต้นทุก 7 - 15 วัน 
ฉีดพ่นที่ใบทุก 7 - 15 วัน 
ฉีดพ่นผลอ่อนหลังติดผลแล้ว 15 วัน 
และพ่นอีกครั งก่อน 
เก็บเก่ียว 20 วัน 
แทนน ้ำผสมสำรเคมีฉีดพ่นสำมำรถลด
กำรใช้สำรเคม ี
ได้กว่ำครึ่ งที่ เคยใช้  (ห้ำมใช้ร่วมกับ
สำรเคมีที่มีฤทธิ์เป็นด่ำงหรือเกลือ) 

1.2 ด้ำนปศุสัตว์ 
- ก้ำจัดกลิ่นและขับไล่แมลงใน

คอกสัตว์ป้องกันไม่ให้แมลงวำงไข่ 
- ขับไล่เห็บ, หมัดและรักษำ

โรคเรื อนของสัตว์ 

 
1 : 100 วูกำร ์1 ช้อนโต๊ะต่อน ้ำ 1 ลิตร 
หรือ 20 ช้อนโต๊ะต่อน ้ำ 1 ปี๊บ 
1 : 1 เข้มข้น 

 
รำดพื นคอกสัตว์หรือบริเวณที่มีกลิ่นทุก 
7 วัน 
ฉีดพ่นที่ตัวสัตว์อำทิตย์ละ 2 - 3 ครั ง 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
 

ประโยชน์ อัตราส่วน วิธีการใช้ 
2. ในครัวเรือน 

2.1 ป้องกัน ปลวก มด และสัตว์
ต่ำงๆ เช่นจะเข็บ ตะขำบ แมงป่อง 
กิ งกือ 

2.2 ดับกลิ่นห้องน ้ำ ห้องครัว บริเวณ
ที่ชื อแฉะ และก้ำจัดกลิ่นขยะ 

2.3 รักษำแผลสด แผลถูกน ้ำร้อน
ลวกและไฟลวก 

2.4 ฆ่ำปลวก มด 

 
1 : 50 วูกำร์ 2 ช้อนโต๊ะต่อน ้ำ 1 ลิตร  
1 : 100 วูกำร์ 1 ช้อนโต๊ะต่อน ้ำ 1 ลิตร 
หรือ 20 ช้อนโต๊ะต่อน ้ำ 1 ปี๊บ 
วูกำร์กลั่นใช้เข้มข้น 100 % 
วูกำร์เข้มข้น 100 % 

 
พ่นหรือรำดบริเวณบ้ำนทุก  
7 - 15 วัน 
พ่นบริเวณท่ีมีกลิ่นหรือถังขยะทุก 7 วัน 
ทำบริเวณแผลทุกวัน เช้ำเย็น 
พ่นหรือรำดรังปลวกหรือมด 

น้ าส้มควันไม้กลิ่นจากธรรมชาติ ไม่เป็นพิษต่อสิ่งแวดล้อม 
 ผลพลอยได้จำกกำรเผำถ่ำนไม้ภำยใต้สภำพอับอำกำศ (Airless Condition) เมื่อผ่ำน
แก๊สที่เกิดจำกกำรเผำไหม้ไม้สดให้สัมผัสอำกำศเย็น จะท้ำให้ไอกลั่นตัวจนเป็นของเหลง น ้ำส้มควัน
ไม้เป็นสำรปรับปรุงดิน และสำรเร่งกำรเจริญเติบโตของพืช (Plant growth accelerating 
substances) สำรป้องกันก้ำจัดศัตรูพืช และควบคุมโรคพืชสำเหตุจำกไส้เดือนฝอย (Nematode) 
เชื อรำ นอกจำกนี ยังมีคุณสมบัติเป็นฮอร์โมนพืช น ้ำส้มควันไม้มีสำรประกอบทำงเคมีมำกกว่ำ 200 
ชนิด ที่ส้ำคัญ คือ กรดอะซิติก (acetic acid) ฟอร์มำลดิไฮด (formaldehyde) เอธิลเอ็น วำเลอเรต 
(ethyl-n-valerate) เมทธำนอ (methanol) น ้ำมันทำร์ (tar) ฯลฯ  
สารประกอบท่ีส าคัญในน้ าส้มควันไม้ Woogar 
 1 กรดอะซิดริก เป็นสำรกลุ่มออกฤทธิ์ฆ่ำเชื อโรค เชื อรำ เชื อแบคทีเรีย และเชื อไวรัส 
 2 สำรประกอบฟินอล เป็นสำรในกลุ่มควบคุมกำรเจริญเติบโตของพืช 
 3 ฟอร์มอลดิไฮด์ เป็นสำรในกลุ่มออกฤทธิ์ฆ่ำเชื อโรค และแมลงศัตรูพืช 
 4 เอธิล เอ็น วำเลอเรค เป็นสำรในกลุ่มเร่งกำรเจริญเติบโตของพืช 
 5 เมทธำนอล เป็นสำรในกลุ่มออกฤทธิ์ฆ่ำเชื อโรค เชื อรำ เชื อแบคทีเรีย และเชื อไวรัส 
 6 น ้ำมันทำร์ เป็นสำรจับใบช่วยลดกำรใช้สำรเคมี 
คุณสมบัติ 
 - ช่วยป้องกันและก้ำจัดศัตรูพืช 
 - เร่งกำรเจริญเติบโตของรำกพืช 
 - ช่วยฟื้นฟูและปรับสภำพดินให้ร่วนซุย 
 - ช่วยให้พืชออกดอกและติดผลง่ำยขึ น 
 - ช่วยเสริมสร้ำงควำมสมบูรณ์แข็งแรงต้ำนทำนโรค 



วิธีใช้น้ าส้มควันไม้ 
 ใช้ฉีดพ่นใบพืช ใช้ 2 - 3 ครั ง หรือทุก 15 - 20 วัน ในช่วงฤดูกำรเพำะปลูกและเติบโต
จนถึง 15 วัน ก่อนกำรเก็บเก่ียว ในกำรใช้ก่อนกำรเก็บเก่ียวนั น สำรอินทรีย์ในน ้ำส้มควันไม้จะช่วย
เร่งกำรหมักตัวของกรดอะมิโนและน ้ำตำล ซึ่งจะเพิ่มควำมหวำนและกลิ่นหอมของผลไม้ ในกรณีของ
ผัก ฉีดน ้ำส้มควันไม้ก่อนเก็บเกี่ยว ช่วยให้คุณภำพและรดชำดดีขึ น รวมทั งชะลอกำรเหี่ยวเฉำ 
ส้ำหรับผักใบใช้ 1 ครั งต่อสัปดำห์ ก่อนเก็บเกี่ยว กรณีผลไม้และผักกินใบที่ใช้เวลำนำนในกำรเก็บ
เกี่ยว ควรใช้น ้ำส้มควันไม้ 2 หรือ 3 ครั ง ทุก 15 - 20 วัน เริ่มจำกช่วงต้นของกำรเก็บเกี่ยว ส้ำหรับ
ผลไม้เมื่อผลไม้โตเต็มที่และเริ่มสุก เช่น ส้มจีนเมื่อสีเริ่มเปลี่ยนควรใช้น ้ำส้มควันไม้ 1 - 2 ครั ง ทุก 
20 วัน จนถึง 15 วันก่อนเก็บเกี่ยว 
 1.1 แนวทำงกำรใช้น ้ำส้มควันไม้ : ควำมเข้มข้น โดยทั่วไปกำรใช้น ้ำส้มควันไม้ควรเจือ
จำงประมำณ 300 : 1 ถึง 1,000 : 1 ควำมเข้มข้นที่มำกกว่ำ 300 : 1 อำจส่งเสียต่อพืช ซึ่งมีอำกำร
ดังนี  
 - จุดบนใบ 
 - พืชหยุดกำรเจริญเติบโตช่ัวครำว 
 - กำรเติบโตของตัวถูกเร่ง ชะลอกำรเติบโตของผล 
 อำกำรในข้อ 1 และข้อ 2 เป็นผลมำจำกกรดชีวภำพในน ้ำส้มควันไม้ ข้อ 3 มำจำกกำร
ที่ใช้น ้ำส้มควันไม้มีคุณสมบัติเป็นตัวเร่งสันดำป และกำรดูดซึมอำหำรของพืช ข้อแนะน้ำก็คือควร
ทดลองใช้น ้ำส้มควันไม้ในพืชแต่ละชนิด และสังเกต 3 - 4 วัน ก่อนจะใช้อย่ำงเต็มที่ ควรใช้อย่ำง
ระมัดระวังในพืชที่มีควำมไวต่อสำรเคมีและพืชใบอ่อน ในกำรเพิ่มประสิทธิภำพของน ้ำส้มควันไม้ 
สำมำรถใช้ร่วมกับสำหร่ำยทะเล ปลำหรือก้ำงปลำที่สกัดได้ โดยใช้ก่อนกำรเก็บเกี่ยว จำกที่ได้กล่ำว
มำแล้ว ใช้น ้ำส้มควันไม้ร่วมกับยำเคมีเกษตรจะมีประสิทธิภำพมำกกว่ำใช้แยกกัน และน ้ำส้มควันไม้
สำมำรถที่จะใช้ร่วมกับกระเทียม ช่วยป้องกันแมลงและกำรติดเชื อรำได้ 
 1.2 วิธีใช้ร่วมกับยำเคมีเกษตร ยำเคมีเกษตรละลำยได้ดี และท้ำให้มีประสิทธิภำพมำก
ขึ นในของเหลวที่มีค่ำ pH ประมำณ 4 - 5 ดังนั น ผสมน ้ำส้มควันไม้ซึ่งเจือจำงแล้ว 500 - 1,000 
เท่ำ จะท้ำให้มีประสิทธิภำพดีขึ น และสำมำรถลดปริมำณกำรใช้ รวมถึงไม้จ้ำเป็นต้องใช้ตัวช่วยที่ท้ำ
ให้สำรเคมีติดอยู่กับพืช เนื่องจำกน ้ำมันทำร์ในน ้ำส้มควันไม้ได้ท้ำหน้ำที่นี แล้ว แต่น ้ำส้มควันไม้ไม่
สำมำรถใช้ร่วมกับสำรที่เป็นด่ำง ใช้ในกำรบ้ำรุงดิน ผลดีที่จะได้กับดินมีดังนี  
 - ควำมเสียหำยที่เกิดจำกแมลงและโรคในดินลดลง 
 - น ้ำส้มควันไม้เพิ่มประสิทธิภำพให้ปุ๋ย โดยท้ำให้ง่ำยต่อกำรดูดซึมของพืช 
  
 



 - น ้ำส้มควันไม้ลดควำมเสียหำยอันเกิดจำกควำมเค็ม ควรจะใช้ร่วมกับอย่ำงอื่น เช่น 
ปุ๋ยหมัก ปุ๋ยอินทรีย์ ในกำรปรับคุณภำพของดินในระยะยำว โดยเฉพำะดินซึ่งเสื่อมคุณภำพ อันเกิด
จำกกำรเก็บเก่ียวไม่ดี และกำรใช้สำรเคมีเกินควร น ้ำส้มควันไม้ที่ใช้ใส่ในดินควรมีควำมเข้มข้นสูง
กว่ำที่บนใบพืช น ้ำส้มควันไม้ซึ่งมีควำมเข้มข้น 30 ต่อ 1 ถูกใช้ในปริมำณ 6 ลิตร ต่อ 1 ตำรำงเมตร 
โดยทั่วไปในกำรฆ่ำเชื อในดินหรือขจัดไส้เดือนฝอย ควำมเข้มข้นที่สูงกว่ำนี สำมำรถน้ำไปใช้ได้โดย
ปกติ กำรฆ่ำเชื อในดินควรใช้น ้ำส้มควันไม้ซึ่งมีค่ำ pH 3 และมีควำมด่ำงจ้ำเพำะ 1.014 และเจือจำง 
8 เท่ำตัว โดยใช้ปริมำณ 1 ลิตร ต่อ 1 ตำรำงเมตร อย่ำงไรก็ดี ไส้เดือนฝอย มีควำมต้ำนทำงสูงต้อง
ใช้เวลำ 3 - 4 ปี เพื่อขจัดให้หมดสิ น ส้ำหรับดินปลูกผักให้ใช้น ้ำส้มควันไม้ ควำมเข้มข้น 30 ต่อ 1 
ก่อนปลูกโดยใช้ 6 ลิตรต่อ 1 ตำรำงเมตร ควรจะให้น ้ำส้มควันไม้ซึมลงในดินประมำณ 50 ซม. โดย
จะท้ำก่อนหรือหลังกำรไถดินก็ได้ ควรใช้ปุ๋ยหมักก่อนใส่น ้ำส้มควันไม้ เนื่องจำก หำกใช้น ้ำส้มควันไม้
ก่อนอำจจะฆ่ำ จุลินทรีย์ที่เป็นประโยชน์ ดังนั นควรใส่ปุ๋ยหมักก่อน และสุดท้ำยพรวนลงไปร่วมกัน 
ควรใช้ปุ๋ยหมักและน ้ำส้มควันไม้ช่วยพัฒนำคุณภำพดินในระยะยำว ส้ำหรับไม้ผลและพืชที่ปลูกใน
กระถำง กรณีไม้ผล ให้รดสิบจุดรอบต้นไม้ในบริเวณที่โดนฝน และมีรำกเล็ก ควรเจือจำงน ้ำส้มควัน
ไม้ 30 - 50 เท่ำ และใช้ 500 ลิตรต่อ 1,000 ตำรำงเมตร กรณีไม้กระถำง ผสมน ้ำส้มไม้กับดินและ
ทิ งไว้ 10- 15 วัน เพื่อระบำยก๊ำชออกก่อนใส่ในกระถำง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 



การน าไม้เข้าเตาเผาถ่าน 

 1. น้ำไม้ที่ต้องกำรเผำถ่ำน มำจัดแยกกลุ่มตำมขนำดเส้นผ่ำศูนย์กลำงของไม้เป็น 3 
กลุ่ม ได้แก ่
     - ขนำดเล็ก 
     - ขนำดกลำง 
     - ขนำดใหญ่ 
 2. เรียงไม้ขนำดเล็กไว้ด้ำนล่ำงของเตำ ขนำดใหญ่ไว้ด้ำนบน โดยวำงทับไม้หมอนยำว
ประมำณ 30 - 40 เซนติเมตร กำรเรียงไม้นี มีควำมส้ำคัญมำกเนื่องจำกอุณหภูมิด้ำนล่ำงเตำจะต่้ำ 
ส่วนอุณหภูมิที่อยู่ด้ำนบนเตำจะสูงกว่ำ 
ขั้นตอนการเผาถ่าน 
 ช่วงที่ 1 ไล่ความชื้อ หรือคายความร้อน 
  เริ่มจุดไฟเตำ บริเวณที่อยู่หน้ำเตำ ใส่เชื อเพลิงให้ควำมร้อนกระจำยเข้ำ
สู่เตำเพื่อไล่อำกำศเย็นและควำมชื อที่อยู่ในเตำและในเนื อไม้ ควันที่ออกมำจำกปล่องควันจะเป็นสี
ขำว ควันจะมีกลิ่นเหม็น ซึ่งเป็นกลิ่นของกรดประเภทเมธำนอลที่อยู่ในเนื อไม้ อุณหภูมิบริเวณปำก
ปล่องควันประมำณ 7 0- 75 องศำเซลเซียส อุณหภูมิภำยในเตำประมำณ 150 องศำเซลเซียส ใส่
เชื อเพลิงต่อไป ควันสีขำวตรงปล่องควันจะเพิ่มขึ น อุณหภูมิบริเวณปำกปล่องควันประมำณ 70 - 75 
องศำเซลเซียส อุณหภูมิภำยในเตำประมำณ 200 - 250 องศำเซลเซียส ควันมีกลิ่นเหม็นฉุน 
 
 



 ช่วงที่ 2 เมื่อไม้กลายเป็นถ่าน หรือ ปฏิกิริยาคลายความร้อน 
  เมื่อเผำไปอีกระยะหนึ่ง ควันสีขำวจะเริ่มบำงลง และเปลี่ยนเป็นสีเทำ 
อุณหภูมิบริเวณปำกปล่องควันประมำณ 80 - 85 องศำเซลเซียส อุณหภูมิภำยในเตำประมำณ 300 
- 40 องศำเซลเซียส ไม้ที่อยู่ในเตำจะคำยควำมร้อนที่สะสมเอำไว้เพียงพอที่จะท้ำให้อุณหภูมิในเตำ
จะเพิ่มสูงขึ นในช่วงนี ค่อยๆ ลดกำรป้อนเชื อเพลิงหน้ำเตำจนหยุดกำรป้อนเชื อเพลิง และเริ่มเก็บ
น ้ำส้มควันไม้ หลังจำกกำรหยุดกำรป้อนเชื อเพลิงหน้ำเตำ จะต้องควบคุมอำกำศโดยกำรหรี่หน้ำเตำ
หรือลดพื นที่หน้ำเตำลงให้เหลือช่องพื นที่หน้ำเตำประมำณ 20 - 30 ตำรำงเซนติเมตร ส้ำหรับให้
อำกำศเข้ำ เพื่อรักษำระดับของอุณหภูมิในเตำไว้ให้นำนที่สุดและยึดระยะเวลำกำรเก็บน ้ำส้มควันไม้
ให้นำนที่สุด โดยช่วงที่เหมำะสมกับกำรเก็บน ้ำส้มควันไม้ควรมีอุณหภูมิบริเวณปำกปล่องควัน 
ประมำณ 85 - 120 องศำเซลเซียส เนื่องจำกเป็นช่วงที่สำรในเนื อไม้ถูกขับออกมำ จำกนั นควันก็
เปลี่ยนจำกควันสีเทำเป็นสีน ้ำเงิน จึงหยุดเก็บน ้ำส้มควันไม้ อุณหภูมิบริเวณปำกปล่องควันประมำณ 
100 - 200 องศำเซลเซียส อุณหภูมิภำยในเตำประมำณ 400 - 450 องศำเซลเซียส 
 ช่วงที่ 3 ช่วงท าถ่านให้บริสุทธิ์ 
  ขั นตอนนี เป็นช่วงที่ไม้จะเปลี่ยนเป็นถ่ำน ต้องท้ำกำรเพิ่มอุณหภูมิอย่ำง
รวดเร็ว โดยกำรเปิดหน้ำเตำประมำณ 1 ใน 3 ของหน้ำเตำทิ งไว้ประมำณ 30 นำที เมื่อควันสีน ้ำเงิน
เป็นสีฟ้ำ แสดงว่ำไม้เริ่มเป็นถ่ำนใกล้หมด จำกนั นควันสีฟ้ำอ่อนลงและจะกลำยเป็นควันใสแทน เมื่อ
มีควันใสเริ่มท้ำกำรปิดหน้ำเตำ โดยใช้ดินเหนียวปิดรอยรั่วและรอยต่อ จำกนั นท้ำกำรปิดปล่องควัน
ให้สนิทและอุดรูรั่วทั งหวด ไม่ให้อำกำศภำยนอกผ่ำนเข้ำไปได้ 
 ช่วงที่ 4 ช่วงท าการให้ถ่านในเตาเย็นลง 
  เกลี่ยดินบนเตำออกให้เห็นหลังเตำ เพื่อระบำยควำมร้อนในเตำ จำกนั น
ทิ งไว้ประมำณ 1 คืน หรือประมำณ 8 ชั่วโมงเป็นอย่ำงน้อย เพื่อให้ถ่ำนดับสนิท แล้วจึงเริ่มกำรเปิด
เตำเพื่อน้ำถ่ำนออกจำกเตำและน้ำไปใช้ประโยชน์ 



วิธีผลิตถ่านส าหรับชนบทด้วยถังน้ ามัน 200 ลิตร  

และการเก็บน้ าส้มควันไม้ 

ศูนย์เรียนรู้คุณธรรมเพื่อเศรษฐกิจพอเพียง ตั้งอยู่เลขที่ 77 หมู่ 1 ต าบลบ้านหาร อ าเภอบางกล่ า จังหวัดสงขลา 

อุปกรณ์ที่ใช ้
 1 ถังน ้ำมัน 200 ลิตร แบบธรรมดำ ไม่ควรใช้แบบที่มีฝำเปิดได้ ซึ่งมีเข็มขัดรัดเพรำะ
อำจจะรั่วอำกำศเข้ำ 
 2 ตัดฝำถังกว้ำง 26 ซ.ม. สูง 40 ซ.ม. ตำมรูป เพื่อเป็นประตูพำควำมร้อนเข้ำไปในถัง 
 3 เจำะด้ำนล่ำงของถัง เส้นผ่ำนศูนย์กลำง 4 นิ ว ให้ชิดขอบถังเพื่อระบำยน ้ำ และเป็น
ช่องระบำยควัน 
 4 ใช้ข้องอปูน (ตั งฉำก 90) ขนำด 4 นิ ว 1 อัน เชื่อมด้วยดินเหนียวตรงช่องระบำย
ควัน หรือจะใช้อิฐบล็อกแทน 
 5 เจำะรูที่ข้องอปูน ขนำด 1 นิ ว ตรงส่วนที่ต่้ำที่สุด (ถ้ำใช้ข้องอปูน 3 ทำง ก็ไม่ต้อง
เจำะ) ใช้ระบำยน ้ำที่เกิดจำกฟืนในเตำ กรณีไม่ใช้อิฐบล็อกแทน 
 6 ใช้ท่อปูนขนำด 4 นิ ว ต่อให้ยำว 1 เมตร สู่อำกำศ โดยต่อจำกข้องอที่จุดระบำยควัน
หรือใช้วำงบนอินบล็อก 3 ก้อน เพื่อระบำยควันตำมข้อ 4 ก็ได้ 
 7 เตรียมไม้ไผ่เจำะทะลุปล้องยำว 4-6 เมตร โดยเหลือปล้องสุดท้ำยไว้กักน ้ำควันถ่ำน 
ตำมรูป 
 8 บำกไม้ไผ่เป็นช่องให้ควันถ่ำนเข้ำ และเจำะช่องดังน ้ำโดยใช้ช้อนกินข้ำวเสียบไว้ 
 9 เมื่อเตำติดไฟแล้วจะมีน ้ำส้มควันไม้ไหลออกที่หำงช้อน ให้น้ำกระป๋องพลำสติกมำ
รองรับน ้ำส้มควันไม้ ดังรูป 



ทอ่ 4 น้ิว ยาว 4-6 เมตร (ไมไ้ผ)่ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วิธีเผาถ่านและการเก็บน้ าส้มควันไม้ 
 1 ใช้หินหรือดินวำงหนุนปำกถัง ให้เงยขึ นประมำณ 6 ซ.ม. เพื่อให้ระบำยน ้ำออก 
 2 ใช้ไม้ฟืนท่อนสั น 10 ซ.ม. วำงรอบเป็นหมอน 2 ท่อน 
 3 เรียงฟืนขนำด 2-3 นิ ว ยำว 70 ซ.ม. ให้ท่อนเล็กอยู่ล่ำง ท่อนใหญ่อยู่บน ถ้ำใส่ผลไม้
เผำด้วยควรวำงไว้ใกล้ๆ ช่องระบำยควัน ส่วนช่องว่ำงหน้ำเตำที่เหลือให้เรียงฟืนเป็นแนวตั งควำม
ยำวตำมควำมสูงของถังน ้ำมันเพื่อป้องกันไม้หน้ำเตำเป็นขี เถ้ำ 
 4 ต่อท่อระบบอำกำศ ตำมรูปและใช้ดินเหนียวยำให้มิดชิด 
 5 เอำอิฐบล็อกเรียงปำกเตำ ตั งขึ นทำงสูงข้ำงปำกเตำข้ำงละก้อนและวำงเทินบน 1 
ก้อน และอีก 1 ก้อน วำงขวำงปำกเตำครึ่งหนึ่งและเจำะเป็นรูอำกำศเข้ำ กว้ำง 3 นิ ว ยำว 3 นิ ว 
ส้ำหรับระบำยอำกำศเข้ำ และเอำทรำยหรือดินถมถัง 200 ลิตรให้มิดชิด 
 6 ใช้ฟืนจุดปำกเตำประมำณ 10% ของฟืนภำยในเตำ ใส่ลงในช่องว่ำงหน้ำเตำโดยเร่ง
ไฟให้เต็มที่ เมื่อไฟติดไม้ฟืนในเตำแล้วหยุดใส่ฟืนในเตำและเอำอิฐบล็อกปิดให้มิดชิดเหลือแต่ช่อง
อำกำศเข้ำเท่ำนั น 
 7 ประมำณชั่วโมงที่ 3 ของกำรจุด เริ่มเก็บน ้ำส้มควันไม้หลังเกิดควันบ้ำ (ควันสีขำว
ปนน ้ำตำล) อุณหภูมิปำกปล่อง 80 องศำ 
 8 ประมำณช่ัวโมงที่ 9 เริ่มหยุดเก็บน ้ำส้มควันไม้ หรือสังเกตควันสีขำวปนเทำออกน ้ำ
เงิน อุณหภูมิปำกปล่อง 150 องศำ อุณหภูมิในเตำประมำณ 400 องศำ ให้เอำไม้ไผ่เก็บควันออก
ทันที 
  



 9 พอควันในเริ่มใช้กระเบื องวำงปำกปล่องทดสอบควำมชื นในถังวำง 1 นำที แล้วเอำ
มือสัมผัส ถ้ำเปียกก็ยังไม่ปิดถ้ำแห้งหมำดๆ ก็ปิดหน้ำเตำ โดยใช้ดินเหนียวห้ำอำกำศเข้ำและทิ งไว้ 
30 นำที เพื่อไล่น ้ำมันทำร์ จึงเอำผ้ำขี ริ วห่อดินเหนียวเป็นลูกประคบจุ่มน ้ำเปียกไปอุดปำกปล่องควัน
ไม่ให้อำกำศเข้ำในเตำได้เด็ดขำด รอจนเตำเย็นจึงเปิดเอำถ่ำนออกได้ห้ำมใช้น ้ำรดถัง 
  
น้ าส้มควันไม้ (PH2.5 – 3.5 ถ.พ. 1.005 – 1.015 คุณภาพจะดี) 
 ควันที่เกิดจำกกำรเผำถ่ำนในช่วงที่ไม้ก้ำลังเปลี่ยนเป็นถ่ำน เมื่อท้ำให้เย็นลงจน
ควบแน่นแล้วกลั่นตัวเป็นหยดน ้ำ ซึ่งจะเก็บในช่วงที่อุณหภูมิในเตำอยู่ระหว่ำง 300-400 องศำ และ
อุณหภูมิที่ปำกปล่องควันอยู่ระหว่ำง 80-150 องศำ ของเหลวที่ได้นี เรียกว่ำ น ้ำส้มควันไม้ มีกลิ่นไหม้ 
ส่วนประกอบส่วนใหญ่เป็นกรดอะซิติค มีควำมเป็นกรดต่้ำ มีสีน ้ำตำลแกมแดง 
 วิธีกำรดักเก็บน ้ำส้มควันไม้จะปล่อยให้ควันวิ่งผ่ำนท่อไม้ไผ่ยำว 4-6 เมตร เมื่อได้น ้ำส้ม
ควันไม้แล้วทิ งไว้ในภำชนะพลำสติกมีฝำปิดเป็นระยะเวลำ 3 เดือนในที่ที่ไม่ถูกแสงแดด ไม่สั่นสะ
เทียน เพื่อให้สำรที่เป็นน ้ำมันทำร์ (TAR) ตกตะกอนเสียก่อน (ควรใส่ถ่ำนป่นที่ล้ำงสะอำดและตำกให้
แห้ง จ้ำนวน 5% ของน ้ำหนักน ้ำส้มควันไม้จะท้ำให้กำรตกตะกอนดีขึ น) ห้ำมเปิดฝำทิ งไว้สำรต่ำงๆ 
จะระเหย 
การใช้ประโยชน์จากน้ าส้มควันไม้ 
ในด้ำนอุตสำหกรรม 
 - ใช้ผลิตสำรระงับกลิ่นตัว โดยเฉพำะในญี่ปุ่นมีกำรน้ำน ้ำส้มควันไม้มำผลิตสำรระงับ
กลิ่นตัวมำกกว่ำ 1 ล้ำนลิตร 
 - ใช้ผลิตสำรปรับผิดนุ่ม ทั งใช้โดยตรงทำผิวหนัง หรือผสมอำบน ้ำ 
 - ใช้ในอุตสำหกรรมอำหำรรมควัน 
 - ใช้ในอุตสำหกรรมย้อมผ้ำ 
 - ใช้ผลิตสำรป้องกันเนื อไม้จำกเชื อรำและแมลง 
 - ใช้ผลิตยำรักษำโรคผิวหนัง ยำฆ่ำเชื อไทฟอยด์ อำหำรเสริมเพิ่มภูมิต้ำนทำน อำหำร
เสริมกำรท้ำงำนของตับ 
 ใช้ในครัวเรือน 
 - ควำมเข้มข้น 100% ใช้รักษำแผลสด แผลถูกน ้ำร้อนและไฟลวก รักษำน ้ำกัดเท้ำ 
เชื อรำที่ผิวหนัง รักษำโรคเรื อนของสัตว์ 
 - ผสมน ้ำ 20 เท่ำ (1 ลิตรต่อน ้ำ 20 ลิตร) รำดหรือพ่นก้ำจัดมดปลวก ทำหน้ำยำงพำรำเพื่อก้ำจัด
เชื อรำ 



 - ผสมน ้ำ 50 เท่ำ (400 ซีซี ต่อน ้ำ 20 ลิตร) รำดหรือพ่นก้ำจัดเชื อรำ และไส้เดือน
ฝอยในดิน ก่อนปลูกพืช 15 วัน 
 - ผสมน ้ำ 100 เท่ำ (200 ซีซี ต่อน ้ำ 20 ลิตร) รำดหรือพ่อนกองขยะ พื นคอกสัตว์เพื่อ
ก้ำจัดกลิ่น และป้องกันไม่ให้แมลงวำงไข่ 
 - ผสมน ้ำ 100 เท่ำ (100 ซีซี ต่อน ้ำ 20 ลิตร) พ่นใบไม้เพื่อป้องกันแมลงและเชื อรำ 
และรำดโคนต้นไม้เพื่อเร่งรำกหำกใช้อัตรำเข้มข้นกว่ำนี อำจท้ำให้ใบไหม้ได้ 
 - ผสมน ้ำ 500 เท่ำ (40 ซีซี ต่อน ้ำ 20 ลิตร) แทนสำรจับใบจะลดกำรใช้เคมีได้ 50% 
ห้ำมใช้กับสำรเคมีที่มีฤทธิ์เป็นด่ำง 
ใช้ในกำรเกษตร 
 - ผสมน ้ำส้มควันไม้กับน ้ำให้เจือจำก 1 ต่อ 500-1000 เท่ำ รดไม้ผลจะช่วยเพิ่มควำม
หวำน 
 - ช่วยย่อยสลำยปุ๋ยคอก ลดกลิ่น 
 - ถ่ำนที่แช่ไว้ในน ้ำส้มควันไม้จะเป็นตัวปรับปรุงดินอย่ำงดี โดยกำรเพิ่มจ้ำนวน
แบคทีเรียในดินที่มีคุณ เป็นประโยชน์ต่อต้นพืช เนื่องจำกถ่ำนมีรูพรุนจ้ำนวนมำก และมีแร่ธำตุ
สำรอำหำรอยู่ด้วย ท้ำให้เหมำะสมที่จะเป็นที่อยู่อำศัยของจุลินทรีย์ในดินที่เป็นประโยชน์ต่อต้นพืช 
ประโยชน์และวิธีใช้น ้ำส้มควันไม้ในพืชชนิดต่ำงๆ 
 - มะเขือเทศ ป้องกันเชื อรำ ใช้ผสมน ้ำ 1 ต่อ 200 เท่ำ ฉีดพ่นอำทิตย์ละครั ง 
 - แตงกวำ ป้องกันเชื อรำ ใช้ผสมน ้ำ 1 ต่อ 200 เท่ำ ผสมกระเทียม ฉีดพ่นใบ 
 - หัวหอมใหญ่/กระเทียม ก้ำจัดศัตรูพืชช่วงเป็นต้นอ่อน ใช้ผสมน ้ำ 1 ต่อ 800-1000 
เท่ำ รดผัก 2-3 เดือนต่อครั ง 
 - ผักกะหล่้ำปลี/ผักกำดขำว ก้ำจัดศัตรูพืชช่วงเป็นต้นอ่อน ใช้ผสมน ้ำ 1 ต่อ 1000-
2000 เท่ำ รดผักทุก 7 วัน 
 - พริก แก้ปัญหำดอกร่วง ท้ำให้เม็ดพริกโตและเพิ่มจ้ำนวนเม็ดมำกขึ น ใช้ผสมน ้ำ 1 
ต่อ 200-300 เท่ำรดที่ใบ และผสมน ้ำ 1 ต่อ 200 เท่ำรดโคนต้น อย่ำงน้อยเดือนละครั ง 
 - ข้ำว เมื่อออกดอกช่วยให้ติดรวง ใช้ผสมน ้ำ 1 ต่อ 200-300 เท่ำ รด 2-3 ครั งต่อ
เดือน 
 - ข้ำวโพด ก้ำจัดศัตรูพืชระยะเป็นต้นอ่อน ผสมน ้ำ 1 ต่อ 500 เท่ำ รด 2-3 ครั งต่อ
เดือน 



ประโยชน์ของถ่านโดยสังเขป 
   
 
 



ตารางแสดงระยะเวลาการเผาถ่าน 
  
อุณหภูมิในเตา (องศา)         อุณหภูมิที่ปล่องควัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
หมายเหตุ ถ้ำวัดอุณหภูมิปำกปล่องได้ 80๐C ให้เริ่มเก็บน ้ำส้มควันไม้ได้แล้ว และหยุดเก็บเมื่อ
อุณหภูมิ 150๐C เพรำะถ้ำเก็บต่อไปจะมีดินน ้ำมันปน 
ส าหรับเกษตรกร ไม่จ้ำเป็นต้องซื อเครื่องวัดอุณหภูมิ ให้ใช้วิธีสังเกตควันแทนก็ได้เช่นกัน 
ประโยชน์ของถ่าน ข้อดี มีคุณสมบัติช่วยดูดซับพิษออกจำกร่ำงกำย โดยไม่ดูดซึมสำรอำหำรหรือ
วิตำมิน และมีประโยชน์ดังนี  
 1. ใช้ถอนพิษแมลงสัตว์กัดต่อย เช่น ตะขำบ แมงป่อง แตน มด แมงมุม 
 วิธีใช้ น้ำผงถ่ำนประคบผิวหนัง บริเวณที่ถูกแมลงกัด ให้ประคบกว้ำงกว่ำบริเวณที่ถูก
กัด ถ้ำต้องกำรประคบให้นำนขึ น ควรผสมถ่ำนกับแป้งข้ำวโพดในอัตรำส่วน 1 ต่อ 1 โดยผสมน ้ำ
เล็กน้อยเพื่อให้เกิดควำมชื น ใช้ผ้ำบำงๆ อำจเป็นผ้ำเช็ดหน้ำที่ชุมน ้ำบิดพอหมำด ห่อถ่ำนที่ผสมกับ
แป้งข้ำวโพด พับให้ผ้ำที่จะประคบแผลนั นหนำเพียงชั นเดียว เพื่อให้ถ่ำนสำมำรถดูดซับพิษได้อย่ำงมี
ประสิทธิภำพ จำกนั นจึงใช้พลำสติกหุ้มเพื่อเก็บควำมชื น 
 2. ช่วยดูดซับแก๊สในกระเพำะอำหำรและล้ำไส้ กดอำกำรคลื่นไส้อำเจียน 
 วิธีใช้ ผสมถ่ำนผงลงในน ้ำเปล่ำ 1 แก้ว คนให้เข้ำกันแล้วดื่ม ดื่มได้เท่ำที่ต้องกำรโดยไม่
เกิดอันตรำยใดๆ ในคนที่ท้องผูกไม่ควรดื่มมำกเพรำะจะท้ำให้ท้องผูกมำกขึ น 

ควนัสีเทา 800 องศา ปิดเตา 

สีม่วงน ้าเงิน 700 องศา 

น ้าเงินปนขาว 600 องศา ระยะเวลาน ้ามนัทาร์ออก 120 องศา 

500 องศา 85 องศา 

400 องศา ระยะเวลาน ้ามนัสม้ควนัไมอ้อก 80 องศา 

น ้าตาลปนขาว 300 องศา 75 องศา 

280 องศา 70 องศา 

ขาวปนเทา 200 องศา ไล่ ความช้ืนในไม ้ 60 องศา 

150 องศา 55 องศา 



 3. ใช้ประคบแผลที่ติดเชื อมีหนอง อักเสบและบวม (ไม่ใช้กับแผลสด) ประคบ
เช่นเดียวกับข้อที่ 1  
 4. ใช้ผงถ่ำนผสมน ้ำแช่ผัก ผลไม้ จะช่วยดูดซับพิษหรือสำรเคมีที่ตกค้ำงที่ติดมำกับผัก
หรือผลไม้ โดยผสมผงถ่ำน 1 ช้อนชำในน ้ำ 5 ลิตร ล้ำงผักให้สะอำดแล้วแช่ในน ้ำผสมถ่ำนนำน 15-
20 นำที แล้วจึงล้ำงผัก ผลไม้ด้วยน ้ำเปล่ำอีกครั ง ถ้ำมีถ่ำนติดกับผลไม้ก็ไม่เกิดโทษใดๆ ผงถ่ำน
สำมำรถล้ำงออกได้โดยง่ำยด้วยน ้ำเปล่ำ 
 5. หำกท่ำนที่มีลมหำยใจมีกลิ่นเหม็น ให้ผสมถ่ำนกับน ้ำดื่ม 
 6. ใช้ประคบเมื่อมีอำกำรปวดหู ปวดตำ ปวดข้อ ข้ออับเสบ วิธีใช้เหมือนข้อ 1 
 7. ใช้ประคบหรือแช่ในน ้ำอำบ ในคนที่มีอำกำร ผื่นแพ้ คันตำมผิวหนัง 
 8. ถ้ำมีอำกำรเจ็บคอให้ผสมถ่ำนกับน ้ำ พอเหนียวปั้นเป็นก้อนกลมเล็กๆ อมไว้ 5 นำที 
แล้วกลืนช้ำๆ  
 9. ใช้ในคนที่กินยำเกินขนำด ให้รับประทำนถ่ำน 10-20 เม็ด ดื่มน ้ำมำกๆ ถ่ำนจะช่วย
ดูดซับพิษกรณีได้รับพิษจำกกำรรับประทำนเห็ดมีพิษ สำมำรถใช้วิธีเดียวกัน 
 *หมายเหตุ กำรรักษำด้วยถ่ำนจะได้ผลดีที่สุด ถ้ำหำกใช้ประคบหรือรับประทำนเร็ว
ที่สุดเมื่อเริ่มมีอำกำร 
  

 

 

 
   

 
 



ศูนย์เรียนรู้การเกษตรผสมผสานบ้านม่วงกลวง (สวนลุงแดง) 2/10 หมู่ที่ 1 ต าบลม่วงกลวง อ าเภอกะเปอร์  
จังหวัดระนอง 

 

เตาเผาถ่าน 200 ลิตร 
  

 เตำเผำถ่ำน 200 ลิตร เป็นเตำที่มีประสิทธิภำพสูง เตำประเภทนี อำศัยควำมร้อนไล่
ควำมชื นในเนื อไม้ที่มีอยู่ในเตำ ท้ำให้ไม้กลำยเป็นถ่ำน หรือเรียกว่ำ กระบวนการคาร์บอนไนเซชั่น 
นอกจำกนี โครงสร้ำงลักษณะปิดท้ำให้สำมำรถควบคุมอำกำศได้ จึงไม่มีกำรลุกติดไฟของเนื อไม้ 
ผลผลิตที่ได้จึงเป็นถ่ำนที่มีคุณภำพ ขี เถ้ำน้อยและผลพลอยได้จำกกระบวนกำรเผำถ่ำน อีกอย่ำงหนึ่ง
คือ น ้ำส้มควันไม้ที่สำมำรถน้ำไปใช้ประโยชน์ในด้ำนกำรเกษตรได้ 
การน าไม้เข้าเตาเผาถ่าน 
 1. น้ำไม้ที่ต้องกำรเผำถ่ำน มำจัดแยกกลุ่ม ตำมขนำดเส้นผ่ำศูนย์กลำงของไม้เป็น 3 
กลุ่ม ได้แก่ ขนำดเล็ก ขนำดกลำงขนำดใหญ่ 
 2. เรียงไม้ที่มีขนำดเล็กไว้ด้ำนล่ำงของเตำ ขนำดใหญ่ไว้ด้ำนบน โดยวำงทับไม้หมอน
ยำวประมำณ 30 – 40 เซนติเมตร กำรเรียงไม้นี มีควำมส้ำคัญมำก เนื่องจำกอุณหภูมิในเตำ ขณะ
เผำถ่ำนไม่เท่ำกัน โดยอุณหภูมิด้ำนล่ำงเตำจะต่้ำส่วนอุณหภูมิที่อยู่ด้ำนบนเตำจะสูงกว่ำ 
 
  
 
 
 
ขั้นตอนการเผาถ่าน 
ช่วงที่ 1 ไล่ความชื้นหรือคายความร้อน 
 เริ่มจุดไฟเตำ บริเวณที่อยู่หน้ำเตำ ใส่เชื อเพลิงให้ควำมร้อนกระจำยเข้ำสู่เตำเพื่อไล่
อำกำศเย็นและควำมชื นที่อยู่ในเตำและในเนื อไม้ ควันที่ออกมำจำกปล่องควันจะเป็นสีขำว ควันจะมี
กลิ่นเหม็น ซึ่งเป็นกลิ่นของกรดประเภทเมธำทอลที่อยู่ในเนื อไม้ อุณหภูมิบริเวณปำกปล่องควัน
ประมำณ 70 - 75 องศำเซลเซียส อุณหภูมิภำยในเตำประมำณ 150 องศำเซลเซียส ใส่เชื อเพลิง
ต่อไป ควันสีขำวตรงปล่องควันจะเพิ่มขึ น อุณหภูมิบริเวณปำกปล่องควันประมำณ 70 - 75 องศำ
เซลเซียส อุณหภูมิภำยในเตำประมำณ 200 - 250 องศำเซลเซียส ควันมีกลิ่นเหม็นฉุน 
 



ช่วงที่ 2 เมื่อไม้กลายเป็นถ่าน หรือ ปฏิกิริยาคลายความร้อน 
 เมื่อเผำไปอีกระยะหนึ่ง ควันสีขำวจะเริ่มบำงลง และเปลี่ยนเป็นสีเทำ อุณหภูมิบริเวณ
ปำกปล่องควัน ประมำณ 80 - 85 องศำเซลเซียส อุณหภูมิภำยในเตำประมำณ 300 - 400 องศำ
เซลเซียส ไม้ที่อยู่ในเตำจะคำยควำมร้อนที่สะสมเอำไว้เพียงพอที่จะท้ำให้อุณหภูมิในเตำจะเพิ่มสูงขึ น
ในช่วงนี ค่อยๆ ลดกำรป้อนเชื อเพลิงหน้ำเตำจนหยุดกำรป้อนเชื อเพลิง และเริ่มเก็บน ้ำส้มควันไม้ 
หลังจำกกำรหยุดกำรป้อนเชื อเพลิงหน้ำเตำ จะต้องควบคุมอำกำศโดยกำรหรี่หน้ำเตำหรือลดพื นที่
หน้ำเตำลงให้เหลือช่องพื นที่หน้ำเตำประมำณ 20 - 30 ตำรำงเซนติเมตร ส้ำหรับให้อำกำศเข้ำ เพื่อ
รักษำระดับของอุณหภูมิในเตำไว้ให้นำนที่สุดและยืดระยะเวลำกำรเก็บน ้ำส้มควันไม้ให้นำนที่สุด 
โดยช่วงที่เหมำะสมกับกำรเก็บน ้ำส้มควันไม้ควรมีอุณหภูมิ บริเวณปำกปล่องควัน ประมำณ 85 - 
120 องศำเซลเซียส เนื่องจำกเป็นช่วงที่สำรในเนื อไม้ถูกขับออกมำ จำกนั นควันก็เปลี่ยนจำกควันสี
เทำเป็นสีน ้ำเงิน จึงหยุดเก็บน ้ำส้มควันไม้ อุณหภูมิบริเวณปำกปล่องควัน ประมำณ 100 - 200 
องศำเซลเซียส อุณหภูมิภำยในเตำประมำณ 400 - 450 องศำเซลเซียส 
ช่วงที่ 3 ช่วงท าถ่านให้บริสุทธิ์ 
 ขั นตอนนี เป็นช่วงที่ไม้จะเปลี่ยนเป็นถ่ำน ต้องท้ำกำรเพิ่มอุณหภูมิอย่ำงรวดเร็ว โดย
กำรเปิดหน้ำเตำ ประมำณ 1 ใน 3 ของหน้ำเตำทิ งไว้ประมำณ 30 นำที เมื่อควันสีน ้ำเงิน เป็นสีฟ้ำ 
แสดงว่ำไม้เริ่มเป็นถ่ำนใกล้หมดจำกนั นควันสีฟ้ำอ่อนลงและจะกลำยเป็นควันใสแทน เมื่อมีควันใส
เริ่มท้ำกำรปิดหน้ำเตำ โดยใช้ดินเหนียวปิดรอยรั่ว และรอยต่อ จำกนั นท้ำกำรปิดปล่องควันให้สนิท
และอุดรูรั่วทั งหมด ไม่ให้อำกำศภำยนอกผ่ำนเข้ำไปได้ 
ช่วงที่ 4 ช่วงท าการให้ถ่านในเตาเย็นลง 
 เกลี่ยดินบนเตำออกให้เห็นหลังเตำ เพื่อระบำยควำมร้อนในเตำ จำกนั นทิ งไว้ประมำณ 
1 คืน หรือประมำณ 8 ชั่วโมงเป็นอย่ำงน้อย เพื่อให้ถ่ำนดับสนิท แล้วจึงเริ่มกำรเปิดเตำเพื่อน้ำถ่ำน
ออกจำกเตำ และน้ำไปใช้ประโยชน์ต่อไป 
 
 
 
 
 
 
 



ศูนย์เรียนรู้คุ้มตาหนุ่ย 40/12 หมู่ 2 ต าบลกรุงชิง  อ าเภอนบพติ า จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 

เตาเผาถ่าน 200 ลิตร แบบตั้ง 
 

 เตำเผำถ่ำนแบบประหยัดพลังงำนขนำด 200 ลิตร ชนิดมีปล่องขนำนข้ำงเตำ หรือที่
เรียกว่ำ เตำเผำถ่ำย แบบตั ง เป็นเตำที่ประดิษฐ์ขึ นจำกวัสดุที่หำง่ำยในท้องถิ่น โดยได้ปรับปรุงและ
พัฒนำจนมีประสิทธิภำพกำรเผำไหม้ที่ดียิ่งขึ น ท้ำให้ถ่ำนที่ผลิตได้มีคุณภำพดี ประหยัดเวลำ และที่
ส้ำคัญสร้ำงประกอบง่ำย รำคำถูก เคลื่อนย้ำยสะดวก เหมำะส้ำหรับครัวเรือนในชนบทที่มีกำรใช้
ถ่ำยเป็นพลังงำนในกำรหุงต้มประกอบอำหำร อีกทั งมีผลพลอยได้คือ น ้ำส้มควันไม้จำกกำรเผำถ่ำน 
ส้ำหรับน้ำไปใช้เป็นยำฆ่ำแมลงก้ำจัดศัตรูพืช 
ลักษณะเด่น 
 1. ออกแบบให้มีกำรเผำไหม้ที่ดี 
 2. เคลื่อนย้ำยสะดวก เก็บรักษำง่ำย 
 3. เผำถ่ำนได้คุณภำพดี 
 4. สร้ำงและประกอบง่ำย ไม่ซับซ้อน 
 5. มีอำยุกำรใช้งำนนำน 
 6. รำคำถูก 
 7. ได้น ้ำส้มควันไม้เป็นผลพลอยได้ 
 8. ไม่เลือกประเภทไม้ 
ผลผลิตถ่าน 
 เตำเผำถ่ำน แบบตั ง เมื่อเผำต่อครั ง จะได้ปริมำณถ่ำนไม้ไม่ต่้ำกว่ำ 20 - 25 กิโลกรัม
ต่อไม้ 100 กิโลกรัม โดยประมำณ 
อายุการใช้งาน   
 แล้วแต่ควำมถี่ในกำรใช้งำน 
การก่อสร้างและการลงทุน 
 1. น้ำถังน ้ำมันเปล่ำขนำด 200 ลิตร ที่มีเส้นผ่ำนศูนย์กลำงขนำด 0.58 เมตร สูง 0.9 
เมตร ฝำด้ำนบนโดยรอบเป็นฝำปิด มีกิ๊บรัดฝำด้ำนบน ปิด - เปิดง่ำยส้ำหรับใส่ฟืนและน้ำถ่ำนออก 



 2. น้ำท่อเหล็กด้ำขนำดเส้นผ่ำนศูนย์กลำงขนำด 2.5 นิ ว ยำว 15 เซนติเมตร เพื่อใช้ท้ำ
ปล่องเร่ง มำเชื่อมติดกับฝำปิดเตำ 
 3. น้ำท่อเหล็กด้ำขนำด 2.5 นิ ว ยำว 85 เซนติเมตร จ้ำนวน 3 ท่อน โดยเช่ือม
ประกอบขนำดกับตัวถังประมำณ 6 - 7 เซนติเมตร เพื่อใช้ท้ำปล่องระบำยอำกำศหรือปล่องควัน 
 4. เจำะช่องสี่เหลี่ยมผืนผ้ำด้ำนข้ำงบริเวณก้นถังให้มีขนำด 20 x 25 เซนติเมตร 
จ้ำนวน 1 ช่อง เพื่อเชื่อมต่อกับช่องจุดไฟหรืออุโมงค์ดูดอำกำศ 
 5. น้ำกล่องเหล็กสี่เหลี่ยมขนำด 20 x 20 x 25 เซนติเมตร ซึ่งแผ่นเหล็กที่น้ำมำ
เชื่อมต่อกันควรมีควำมหนำใกล้เคียงกับถังน ้ำมัน น้ำมำเชื่อต่อกับช่องสี่เหลี่ยมผืนผ้ำด้ำนข้ำงถังที่
เจำะไว้ เพื่อท้ำเป็นช่องจุดไฟและอุโมงค์ดูดอำกำศ 
 6. พร้อมจัดเตรียมแผ่นเหล็กขนำด 20 x 25 เซนติเมตร เพื่อใช้ท้ำเป็นแผ่นปิดเตำ 
ควบคุมอำกำศ 
 7. ท้ำตะแกรงรองไม้ฟืน โดยใช้เหล็กเส้นขนำดเส้นผ่ำนศูนย์กลำง 0.25 นิ ว ขด
โดยรอบ แล้วใช้เหล็กเส้นขนำดเดียวกัน เชื่อมต่อเว้นระยะ เป็นซี่ ๆ พอประมำณ ติดกับขดวงกลม 
โดยตะแกรงจะมีขนำดเส้นผ่ำนศูนย์กลำง 0.55 เซนติเมตร เพื่อให้สำมำรถน้ำเข้ำเตำได้พอดี โดย
ตะแกรงมีบ่ำรองรับให้สูงจำกพื นประมำณ 20 เซนติเมตร 
 เงินลงทุนประมำณ 1,600 - 2,500 บำท ในขณะที่รำคำขำยถ่ำนอยู่ที่กิโลกรัมละ 5 
บำท กรณีที่ซื อจำกโรงงำนหรือเตำเผำเป็นกระสอบ แต่หำกซื อแบ่งจำกร้ำนค้ำปลีกอำจมีรำคำสูงถึง 
10 - 20 บำทต่อกิโลกรัม น้ำส้มควันไม้จ้ำหน่ำยในรำคำลิตรละ 30 บำท 
ขั้นตอนการเผาถ่าน 
 1. ตัดไม้ฟืนเป็นท่อนยำวประมำณ 60 เซนติเมตร 
 2. เรียงไม้ฟืนในแนวตั งจนเต็ม ถ้ำเรียงในแนวนอนจะกินเนื อที่ และท้ำให้อำกำศ
ไหลเวียนไม่ค่อยดีและควรเรียงให้ส่วนที่มีขนำดเล็กอยู่ด้ำนล่ำง และส่วนที่มีขนำดใหญ่อยู่ด้ำนบน 
เพรำะด้ำนบนเตำจะมีอุณหภูมิสูงกว่ำด้ำนล่ำง จึงเปลี่ยนไม้ขนำดใหญ่ให้เป็นถ่ำนได้ดีกว่ำด้ำนล่ำง
เตำ ที่มีอุณหภูมิต่้ำกว่ำ 
 3. ปิดฝำถังแล้วรัดกิ๊บให้แน่น เพื่อไม่ให้อำกำศรั่วเข้ำไปได้ 
 4. จุดไฟในช่องใส่ไฟด้ำนล่ำง 
 5. นับจำกเริ่มต้นเผำประมำณ 40 - 60 นำที แล้วสังเกตปล่องควัน ควันจะมี 3 ระยะ 
ระยะแรกควันจะเป็นสีขำวเข้ม จำกนั นจะเป็นสีฟ้ำ แล้วจะค่อย ๆ ใสขึ นจนเป็นไอร้อน 
 6. นับจำกเริ่มต้นเผำประมำณ 2 ชั่วโมงให้ปิดปล่อยเร่งด้ำนบน 
  
 



 7. นับจำกเริ่มต้นเผำ 5 ชั่วโมง ควันจำกปล่องควันจะเริ่มใส เป็นไอร้อนเช่นกัน จำกนั นให้ทยอยปิดปล่อง
ควันทุกปล่องด้วยกระป๋องหรือเศษวัสดุ 

 8. จำกนั นปิดช่องจุดไฟให้สนิท 
 9. นับจำกเริ่มต้นเผำประมำณ 6 - 8 ช่ัวโมง ปล่อยทิ งไว้ให้เย็นอีกประมำณ 6 - 8 
ชั่วโมง จึงเปิดเตำ ซึ่งก็จะได้ถ่ำนที่มีคุณภำพดีให้ควำมร้อนสูงไว้ใช้ภำยในครัวเรือนหรือจ้ำหน่ำยเป็น
รำยได้เสริม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



การเผาถ่านแกลบ  (คุนตนั)  

ภาคเหนือ 
 

สถาบันชุมชนเกษตรกรรมยั่งยืน  363  หมู่ 4 ต าบลหนองจ๊อม  อ าเภอสันทราย  จงัหวัดเชียงใหม่ 
 

 เป็นการเอาแกลบ (เปลือกข้าว) มาเผาให้เป็นถ่านแกลบ จะท าให้ได้ธาตุโพแทสเซียม 
ขณะเดียวกันเนื่องจากถ่านแกลบมีรูพรุนมากมาย  เมื่อใส่ลงไปในดินแล้วจะเป็นที่อยู่อาศัยของ
จุลินทรีย์ได้ด้วย 
 

วัสดุอุปกรณ์      

 1)  แกลบ (เปลือกข้าว) จ านวน 3 - 6 กระสอบป่าน 
 2)  ปี๊บสังกะส ี
 3)  ลวดและท่อท าจากสังกะสเีพื่อระบายอากาศ 
 

วิธีท า/ขั้นตอน       
 1)  น าป๊ีบมาเจาะรูรอบ ทั้ง 4 ด้าน  เอาท่อสังกะสีที่เตรียมไว้ยาวประมาณ 1.5 เมตร 
เส้นผ่าศูนย์กลางประมาณ 4 นิ้ว มาใส่บริเวณด้านบนของป๊ีบ 
 2)  ติดไฟด้วยฟางหรือเศษกระดาษหนังสือพิมพ์ ใช้ปี๊บที่เตรียมไว้ครอบ แล้วเทแกลบ
รอบ ๆ ปี๊บ 
 3)  สังเกตดูปลายปล่องของท่อ ช่วงแรกควันที่ออกมาเป็นสีด าๆ ต่อมาจะเป็นสีขาว
นั้น หมายถึงแกลบก าลังถูกเผา 
 4)  สังเกตแกลบส่วนที่ติดกับท่อสังกะสีนั้นเริ่มเป็นสีด าก่อน ค่อย ๆ เกลี่ยแกลบส่วนที่
ด าออก และเอาแกลบส่วนอื่นเข้าแทน 
 5)  แกลบจะค่อย ๆ ด า เมื่อมีส่วนที่ด าเป็นถ่านมากขึ้นสามารถกลับกองได้บ่อยขึ้น 
จนเห็นว่าแกลบถูกเผาเป็นถ่านทั่วกอง 
 6)  จากนั้นเอาท่อสังกะสีและปี๊บออก  เกลี่ยกองแกลบให้ราบกับพื้นใช้บัวรดน้ าให้ทั่ว
กองแกลบ จนแน่ใจว่าไม่มีไฟลุกขึ้นมาอีก แต่ต้องระวังไม่ควรรดน้ าจนแฉะหรือท่วมขัง 
  



 7)  เมื่อแกลบเย็นแล้ว สามารถน าไปใช้ในแปลงพืชได้ หรือเก็บใส่กระสอบแล้วเก็บไว้
ในที่แห้ง 
 

วิธีการใช้ประโยชน์ 

 ใช้ได้ทั้งในแปลงเพาะกล้าและแปลงปลูก โดยผสมกับดินและปุ๋ยหมัก 
 

ความส าคัญของถ่านแกลบ 
 1)  ถ่านแกลบเป็นตัวช่วยปรับสภาพความเป็นโพแทสเซียมและแคลเซียม ท าให้สภาพ
ดีขึ้น จึงสามารถป้องกันการเกิดโรคในดินได้ 
 2)  ถ่านแกลบจะมีรูพรุนมากมาย อันเป็นที่อยู่อาศัยที่ดีของจุลินทรีย์ จึงท าให้
จุลินทรีย์แข็งแรง กระบวนการย่อยสลายจึงเกิดข้ึนได้มาก 
 3)  ถ่านแกลบมีสภาพเป็นคาร์บอนสามารถน าไปใช้ในดินได้ แต่ควรใช้ร่วมกับการ
คลุมดินเสมอ เนื่องจากจะช่วยดูดซับความชื้นและลดความร้อน 
 4)  การผสมแกลบที่ยังไม่เผาลงไปในดิน ท าให้เกิดก๊าชในดิน ซึ่งมีผลต่อการ
เจริญเติบโตของพืช  เพราะเมื่อใส่ลงไปเกิดกระบวนการย่อยสลาย  กระบวนการดังกล่าวไนโตรเจน
ในดินถูกน ามาใช้และเกิดก๊าชที่ไม่เป็นที่ต้องการของพืช 
 



ฮอรโ์มนไข่ 

ภาคเหนือ 
 

สูตรที่ 1 ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงชุมชนบ้านหนองกุลา  บ้านเลขที่ 163 หมู่ 14  ต าบลหนองกุลา   
อ าเภอบางระก า  จังหวัดพิษณุโลก 

 
. 

สูตรเร่งดอก 
วัสดุอุปกรณ์   
 (1)  ไข่ไก่ทั้งฟอง   5  กิโลกรัม 
 (2)  กากน้้าตาล   5  กิโลกรัม 
 (3)  ลูกแป้งข้าวหมาก   2  ลูก 
 (4)  ยาคูลทห์รือนมเปรีย้ว   2  ขวด 
 (5)  น้้าซาวข้าว   20  ลิตร 
 

วิธีท า/ขั้นตอน  
 น้าไข่ไก่ทั้งฟอง กากน้้าตาล ลูกแป้งข้าวหมาก ยาคูลท์หรือนมเปรี้ยว มาผสมและ
หมักรวมกันเป็นเวลา 1 สัปดาห์ จากนั้นท้าการเติมน้้าซาวข้าวทุกวันจนครบ 20 ลิตร และหมัก
ต่อ 1เดือน  จึงน้ามาใช้ 
 

วิธีใช ้    
 น้ามาใช้อัตราส่วน    ซซี/ีน้้า  20  ลิตร 
 

ประโยชน์     
 ในฮอร์โมนไข่ประกอบด้วย โปรตีนดีเลต อะมิโนแอซิค 18 ชนิด ฮอร์โมนไอเอเอ  
ช่วยให้พืชออกดอกติดผลดีมาก 



สูตรที่ 2 ศูนย์เรียนรู้สถาบันพัฒนาทรัพยากรและเกษตรกรรมยั่งยืนแม่ทา  61  หมู่ที่ 5  บ้านป่านอต  ต าบลแม่ทา   
อ าเภอแม่ออน  จังหวัดเชียงใหม่ 

 
 

วัสดุอุปกรณ์  
 1)  ไข่ไก่ทั้งเปลือก  5  กิโลกรัม 
 2)  กากน้้าตาล  3  กิโลกรัม 
 3)  ยาคูลท ์   1  ขวด (หรืออีเอ็ม  2  ช้อนแกง) 
 4)  แป้งข้าวหมาก  1 - 2  ลูก 
 

วิธีท า/ขั้นตอน  
 ทุบไข่ไก่และแป้งข้าวหมากผสมส่วนผสมทั้งหมด หมักไว้  7 - 15  วัน 
 

วิธีใช ้   
 ใช้ฉีดพ่นในอัตราส่วน  น้้ายา  20 ซี.ซี. ต่อน้้า 20 ลิตร เมื่อดอกออกแล้วให้หยุดใช้
ทันที 
 



สูตรที่ 3 ศูนย์เครือข่ายปราชญ์ชาวบ้านเกษตรยั่งยืนต าบลศรีเมืองชุม เลขที่ 59  หมู่  7  ต าบลศรีเมืองชุม   
อ าเภอแม่สาย  จังหวัดเชียงราย   

 

สูตรพืช 
 

ส่วนผสม 
 1.  ไข่ไก่สด  จ้านวน  5  กิโลกรัม 
 2.  กากน้้าตาล จ้านวน  5  กิโลกรัม 
 3.  ยาคูลท์ใหม่ จ้านวน  1  ขวด 
 4.  แป้งข้าวหมาก จ้านวน  1  ก้อน 
 

วิธีท า 
 1.  น้าไข่ไก่สด กะเทาะเปลือกออกลงในถังเตรียม 
 2.  น้ากากน้้าตาลเทลงคนให้ไข่แตก 
 3.  น้าแป้งข้าวหมากโขกรวมกับเปลือกไข่ให้ละเอียด เทลงในถังคนไปเลื่อยๆ 
  4.  น้ายาคูลท์เทลง คนให้เข้ากัน วิธีคนต้องคนไปในทางเดียวกัน ห้ามสลับทาง หมัก
วัน 7 - 14   วัน ให้คนทุกวัน 
 

อัตราการใช้ 
 -  พืชผัก, ไม้ดอก  5 - 10 ซีซี + น้้า 20 ลิตร 
 -  พืชไร่, พืชสวน  10 - 15 ซีซี + น้้า 20 ลิตร 
 -  นาข้าว   15 - 20 ซีซี + น้้า 20 ลิตร 
 

วิธีใช ้
 ใช้ฉีดพ่นทางใบ,ใช้ฝักบัวรด 
 

ประโยชน์ 
 ใช้เปิดตา,เร่งดอก,เร่งผลโต,เพิ่มรสชาติกรอบอร่อย 
  
 

  



สูตรที่ 4 ศูนย์เครือข่ายปราชญ์ชาวบ้านเกษตรยั่งยืนต าบลศรีเมืองชุม เลขที่  59  หมู่  7  ต าบลศรีเมืองชุม   
อ าเภอแม่สาย  จังหวัดเชียงราย 

 

สูตรเร่งดอก (ซุปเปอร์) 
 

ส่วนผสม 
 1.  ไข่ไก่สด    5  กิโลกรัม 
 2.  กากน้้าตาล   5  กิโลกรัม 
 3.  ยาคูลท์    1  กิโลกรัม 
 4.  ลูกแป้งข้าวหมาก   1  ก้อน 
 5.  แอดทีฟ-พลัส   2  กิโลกรัม 
 6.  ไดโตซาน -  โอเอม   10  กิโลกรัม 
 

วิธีท า 
 ชั่งกากน้้าตาลในถึงที่จะใช้หมัก  5  กิโลกรัม  ใส่ไข่ไก่ลงไปทั้งฟองไม่ต้องตอก  5  
กิโลกรัม  จากนั้นใช้ไม้ที่จะใช้คนกระทุ้งไข่ให้แตก โดยยังไม่ต้องคนจนกว่าไข่ทุกฟองจะแตกหมด  
จึงเติมยาคูลท์ลงไป  ลูกแป้งข้าวหมากใส่ถุงพลาสติกบี้ให้เป็นผงเสียก่อนจึงใส่ลงไป จากนั้นคน
ส่วนผสมทั้งหมดให้เป็นเนื้อเดียวกัน หาฝาปิดให้เหลือช่องอากาศแต่น้อย เก็บในที่ร่มอากาศถ่ายเท
สะดวก หมักไว้  14  วัน  คนทุกวัน (เช้า-เย็น)  จากนั้นน้ามากรองเอากากออก แล้วจึงผสมไดโต
ซานและแอคทีฟ - พลัส  ลงไปคนให้เข้ากันน้าไปใช้ได้ 
 

ประโยชน์ 
 ใช้เปิดตาดอก  เร่งดอก  เร่งผลโตเร็ว 
 

อัตราการใช้ 
 1.  ใช้กับพืชในกรณีเร่งการออกดอก  10  ซีซี  +  น้้า  20  ลิตร  ใช้ฉีดพ่น 
 2.  กรณีพืชออกดอกใช้  20  ซีซี  +  น้้า  20  ลิตร  ราดโคนต้นสัปดาห์ละครั้ง 
 
 



ภาคกลาง 
 สูตรที่ 5 ศูนย์เรียนรู้ปราชญช์าวบ้าน  กลุ่มเกษตรอินทรีย์บ้านเหล่ามะละกอ  21 หมู่ 15   ต าบลทุ่งหลวง   

อ าเภอปากท่อ  จังหวัดราชบุรี 
 

การท าฮอร์โมนไข่ 
  

วัสดุ 
 -  ไข่ไก่   10  กิโลกรัม 
 -  กากน้้าตาล   10  กิโลกรัม 
 -  ลูกข้าวหมาก  1  ลูก 
 -  กลูโคส   2   กิโลกรัม 
 -  นมเปรี้ยว (ยาคลูล)์  5  ขวด 
 -  กระทิงแดง   5    ขวด 
 -  น้้ามะพร้าว   5  ลิตร 
 

วิธีท า  /  ขั้นตอน 
 1)  น้าไข่ไก่มาท้าให้ระเอียดทั้งเปลือก (ใส่เครื่องป่ันหรือทุบใช้มือบีบ) 
 2)  ใส่วัสดุที่เหลือ  กวนให้เข้ากันใส่ภาชนะสะอาดปิดฝาไม่ต้องแน่น หมักไว้ 7 วัน 
 

วิธีใช ้
 ใช้  100 cc  ผสมน้้า 200 ลิตร  ฉีดพ่นทางใบ 
 

ประโยชน์ 
 เร่งการผลิตดอกของพืช  (เร่งตาดอก) 
 
 
 



สูตรที่ 6 ศูนย์เครือข่ายปราชญ์ชาวบ้าน นายถวิล เสียงแจ๋ว ตั้งอยู่หมู่ที่ หมู่ 6 ต าบลบ่อเงิน  อ าเภอลาดหลุมแก้ว   
จังหวัดปทุมธานี 

ส่วนผสม 
 1. ไข่ไก ่   5 กิโลกรัม 
 2. ยาคูลท์   4 ขวด 
 3. แป้งข้าวหมาก  4 ลูก 
 4. นมสด   1 กระป๋อง 
 5. สาร พ.ด. 2  1 ซอง 
 6. น้้า   5 ลิตร 
วิธีท า 
 1. ตีไข่แล้วใส่ส่วนผสมทุกอย่างลงไป โดยค่อยๆ เติมน้้าลงไป อย่าเทลงไปทีเดียวหมด 
 2. หมักทิ้งไว้ประมาณ 21 วัน น้าไปใช้ได้ 
 
 
 
 



สูตรที่ 7 ศูนย์เรียนรู้กลุ่มร่วมทุนวิสาหกิจชุมชนต าบลหนองแซง  ตั้งอยู่เลขท่ี  166 หมู่ 1 บ้านแหลมทอง  
ต าบลหนองแซง  อ าเภอหันคา  จังหวัดชัยนาท 

 

วัสดุอุปกรณ์  
  1)  ถังพลาสติกแบบมีฝาปิดแบบลอ็ก  1  ใบ 
 2)  ไม้ไผ่ส้าหรับคน   1  อัน 
 

ส่วนผสม 
 1)  ไข่ไก ่    50  ฟอง 
 2)  ยาคู้      2  ขวด 
 3)  น้้ามะพร้าว     3  ลูก 
 4)  กากน้้าตาล   ½  ลิตร 
 5)  น้้าหมักผักผลไม ้   ½  ลิตร 
 6)  น้้าหมักปลาทะเล   ½  ลิตร   
 

วิธีท า 
 ตอกไข่ใส่ในถังพลาสติกที่เตรียมไว้  ใส่กากน้้าตาล,น้้าหมักผักผลไม้,น้้าหมักปลาทะเล 
และน้้ามะพร้าว คนส่วนผสมต่าง ๆ ให้เข้ากัน ใส่ยาคู้ คนจนส่วนผสมเข้ากันดีแล้วปิดฝาล็อคให้แน่น  
ทิ้งไว้ประมาณ 7 วัน 
 



ฮอรโ์มนรกหมู 

ภาคเหนือ 
 

สูตรที่ 1 นายทองปาน  เผ่าโสภา บ้านเลขที่ 163 หมู่ 14  ต าบลหนองกุลา  อ าเภอบางระก า  จังหวัดพิษณุโลก  

 
วัสดุอุปกรณ์  
 (1)  รกหมู   1  กิโลกรัม 
 (2)  กากน ้าตาล  1  กิโลกรัม 
 (3)  หัวเชื อจุลินทรีย ์  1  ลิตร 
 (4)  น ้าสะอาด  5  ลิตร 
 

วิธีท า/ขั้นตอน  
 น้าส่วนประกอบทั งหมดมาหมักรวมกันเป็นเวลา 15 วันขึ นไป (3 เดือนจึงจะดีที่สุด) 
จากนั นน้าส่วนในมาใช้  โดยน้ากากที่เหลือไปใส่กองปุ๋ยใส่กองดินเป็นปุ๋ยหมัก 
 

วิธีใช้   
 น้ามาใช้ในอัตราส่วน  1  ลิตร ต่อน ้า  200 ลิตร ฉีดพ่นทางใบดีที่สุด 
 

ประโยชน์     
 ฮอร์โมนจากรกสัตว์มีทั งไซโตคินนิน จิบเบอเรลลิน  ช่วยบ้ารุงราก ต้น ใบ ดอก ผล 
พืชทุกประเภทให้มีขนาดใหญ่ขึ น  สมบูรณ์แข็งแรงโตเร็วช่วยให้ขั วเหนียว  



สูตรที่ 2 ศูนย์เรียนรู้สถาบันพัฒนาทรัพยากรและเกษตรกรรมยั่งยืนแม่ทา  61  หมู่ที่ 5  บ้านป่านอต  ต าบลแม่ทา   
อ าเภอแม่ออน  จังหวัดเชียงใหม่ 

 

วัสดุอุปกรณ์  
 1)  รกหมู       1      รก (หรือรกวัว ควาย ก็ได้) 
 2)  น ้า     10      ลิตร 
 3)  กากน ้าตาล      300     ซี.ซี. หรือพอประมาณ 
 4)  น ้าหวานหมักหรือยาคูลท์   300   ซี.ซี. หากมีกลิ่นเหม็นจัดให้เพิ่มปริมาณ
ลงไป 
 

แบบที่ 1 
 1)  วิธีท้า  ห่อรกหมูด้วยผ้าขาวใส่หัวเชื อ หมักไว้เพียง  10 วัน  
 2)  วิธีใช้  ใช้  2  ช้อนแกงต่อน ้า 20 ซี.ซี.  หรือตามความเหมาะสม แต่ไม่มากเกินไป
นัก 
 3)  เทคนิค   สูตรนี ให้ฉีดพ่น  2- 3 ครั ง พอเริ่มเห็นตาดอกออกให้หยุดทันที 
 

แบบที่ 2 
 1)  วิธีท้า  หมัก  1  คืน 
 2)  วิธีใช้      
    2.1)  ใช้ในนาข้าวเมื่อข้าวยังเล็ก เพื่อควบคุมการเจริญเติบโตของหญ้า 
   2.2)  ใช้ฉีดพ่นมะนาวหรือส้มโอ ให้ใบร่วงจากนั น จะเริ่มออกดอกนอกฤดู 
   2.3)  อัตราการใช้  คือ ใช้ 20  ซี.ซี. ต่อน ้า 20 ลิตร  ต่อ  7  วันครั ง  



สูตรที่ 3 ศูนย์การเรียนรู้บ้านแสงเทียน ตั้งอยู่เลขที่ 118 หมู่ที่ 1 ต าบลเมืองจัง อ าเภอภูเพียง จังหวัดน่าน  
 

ประโยชน์  
 1.  เพื่อบ้ารุงผล ขยายผล 
 2.  ป้องกันการหลุดของดอก 
  

วัสดุอุปกรณ์ 
 1.  รกหมู  2 กิโลกรัม  
 2.  กากน ้าตาล 1 แก้วน ้า 
 3.  จุลินทรีย์  50 ซีซ ี
 4.  น ้าสะอาด  10 ลิตร 
  

วิธีท า  
 1. น้ารกหมูมานึ่งพอ สุกๆ ดิบๆ 
 2.  ละลายกากน ้าตาลกับน ้าสะอาดให้เข้ากัน แล้วตามด้วยจุลินทรีย์ 
 3.  น้ารกลงใส่ตาม หมักในถังพลาสติกสีด้า 
 4.  หมักทิ งไว้ประมาณ 15 - 30 วัน 
  

วิธีใช ้
 1.  ไม่ต้องกรองใช้ได้เลย ในอัตราส่วน 1 ต่อ 100 ลิตร 
 2.  ใช้ฉีดพ่นทางใบ ทุกๆ 7 - 10 วัน 
  
  
  



ภาคกลาง 

สูตรที่ 4 ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงชุมชนปลักไม้ลาย ตั้งอยู่เลขที่  54 หมู่10  บ้านหนองไข่กา  ต าบลทุ่งขวาง  
อ าเภอก าแพงแสน  จังหวัดนครปฐม 

 
ส่วนผสมและวัสดอุุปกรณ์ 
 1. จุลินทรีย์     2   ลิตร 
 2. กากน ้าตาล    2   ลิตร 
 3. รกหมู     1   รก 
 4. น ้าสะอาด    20   ลิตร 
 5. กระชาย     1   ก้ามือ 
 6. มะกรูด     30   ลูก ( ผ่า  8  ชิ น) 
 7. ทราย    3   ก้ามือ 
 8. เกลือ     3   ก้ามือ 
 9. ร้า     3   ก้ามือ 
 10. ถังหมัก 
 11. กะละมัง 
 12. มีด 
 13. เขียง 
 14. ถังเปล่า 
วิธีท า 
  น้ากากน ้าตาลผสมกับน ้าและใส่จุลินทรีย์ลงไป จากนั นส่วนผสมที่เหลือให้น้าไปใส่ถุง
ที่มีรูระบายอากาศได้  มัดปากถุงให้สนิท  แล้วน้าไปใส่ถังหมัก น้าน ้าที่ผสมกับจุลินทรีย์แล้วเทใส่ลง
ไปให้มิดถุง  ให้ถุงจมน ้า อย่าให้ลอย  ปิดฝาให้สนิท  หมักทิ งไว้ 10 - 15  วันก็ใช้ได ้
วิธีใช้   
  10  ซีซี ต่อน ้า 5 ลิตร หรือ 200  ซีซี ต่อน ้า 200 ลิตร พ่นให้ทั่วต้นพืชทุกๆ  10 - 
15  วัน 
ประโยชน์    
 สามารถน้ามาใช้เป็นฮอร์โมน  ท้าให้ขั วเหนียว  ไม่ร่วงง่าย  ไม้ผลท้าให้ผลโต  มี
ไนโตรเจนมากขึ น  ใช้กับพืชทุกชนิด 
 



สูตรที่ 5 ศูนย์เรียนรู้เกษตรอินทรีย์ วิถีชุมชนหนองกระโดนมน ตั้งอยู่เลขท่ี 56  หมู่ 11  ต าบลหนองโพธิ์ 
 อ าเภอหนองหญ้าไซ  จังหวัดสุพรรณบุรี  

ส่วนประกอบ 
 1. รกหมูคลอดใหม่   1  รก 
 2. กากน ้าตาล   500  ซีซ ี
 3. จุลินทรีย์              500  ซีซ ี
 4. น ้า    10  ลิตร 
 5. ร้าข้าว    2  ก้ามือ 
 6. เกลือ    2  ก้ามือ 
 7. ทราย    2  ก้ามือ 
 8. มะกรูด    20  ผล 
วิธีท า 
 น้ารกหมูใส่กระสอบ  มัดปากกระสอบใส่ในถังและใส่ส่วนประกอบที่เหลือ คนให้เข้า
กัน  ปิดฝาถังให้แน่น  หมักไว้  15 – 30  วัน 
อัตราการใช้ 
 อัตราส่วน 1 ช้อน ต่อน ้า  5  ลิตร 



สูตรที่ 6 สถาบันพัฒนาการเรียนรู้เกษตรอินทรีย์สุพรรณบุรี ตั้งอยู่เลขท่ี 52 หมู่ 6  ต าบลวังหว้า  อ าเภอศรีประจันต์  
 จังหวัดสุพรรณบุรี 

ส่วนประกอบ 
 -  รกหมูคลอดใหม่ ๆ           1  รก                              
 -  น ้า                               10   ลิตร     
 -  กากน ้าตาล                   500  cc                              
 -  จุลินทรีย์ TM                 500  cc 
วิธีท า   
 น้ารกหมูใส่กระสอบบาง ๆ มัดปากกระสอบใส่ในถัง และใส่ส่วนประกอบที่เหลือ คน
ให้เข้ากัน ปิดฝาถังให้แน่น หมักไว้ 15 - 30 วัน   อัตราการใช้  1 ช้อน / น ้า 5 ลิตร  ช่วยในเรื่องขั ว
เหนียว  ลูกดกใช้ได้ทั งนาข้าว  พืชผัก  ไม้ผลต่าง ๆ  (หากไม่มีรกหมูให้ใช้ปลาแทนในอัตรา 3/1) 
 



สูตรที่ 7 กลุ่มเกษตรจุลินทรีย์บ้านดอนผิงแดด  ตั้งอยู่เลขท่ี  100/2  หมู่  5  บ้านดอนผิงแดด  ต าบลบางขุนไทร   
อ าเภอบ้านแหลม  จังหวัดเพชรบุรี  

ส่วนประกอบ 
 1. รกหมูคลอดใหม่ ๆ   1  รก 
 2. กากน ้าตาล   500  ซีซ ี
 3. น ้า    10  ลิตร 
 4. จุลินทรีย์ DM5 (ดอนผิงแดด)  500  ซีซ ี
วิธีท า 
 น้ารกหมูใส่กระสอบบางๆมัดปากกระสอบ  ใส่น ้าถัง และใส่ส่วนประกอบที่เหลือคน
ให้เข้ากัน  ปิดฝาให้แน่น  หมักไว้ 15 - 30 วัน  อัตราการใช้ 1 ช้อน/น ้า 5 ลิตร ช่วยในเรื่องคั่ง
เหนียว  ลูกดกใช้ได้ทั งนาข้าว พืชผัก ผลไม้ต่างๆ (หมายเหตุ  หากไม่มีรกหมูให้ใช้ปลาแทน ในอัตรา 
3/1) 
 



 สูตรที่ 8 ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงชุมชนกสิกรรมธรรมชาติศรีโสธรพัฒนา บ้านจานน้อย ตั้งอยู่เลขท่ี 68 หมู่ที่ 5 
บ้านจานน้อย ต าบลกุดน้ าใส อ าเภอค้อวัง จังหวัดยโสธร 

 

วัตถุประสงค์ 
 1.  น้าวัสดุที่เหลือใช้มาให้ให้เกิดประโยชน์ 
 2.  ลดต้นทุนในการผลิต 
 3.  ได้ฮอร์โมนธรรมชาติที่ปลอดสารเคมี 
 

อุปกรณ์  
 1.  รกสุกร    1  ส่วน 
 2.  กากน ้าตาล  1  ส่วน 
 3.  น ้า   10  ส่วน 
 4.  ถังพลาสติกมีฝาปิด  1  ใบ 
 

วิธีการท า 
 น้ารกสุกรมาบดหรือสับให้ละเอียด น้าใส่ในถังพร้อมกากน ้าตาลและน ้าคนให้เข้ากัน 
ปิดผาเก็บในร่ม หมั่นคนอาทิตย์ละ 3 ครั ง เก็บไว้ประมาณ 3 เดือน น้ามาใช้ได้ อัตราการใช้ 20 ซีซี  
ต่อน ้า 20 ลิตร ฉีดพ่นในเวลาเย็นหรือช่วงอากาศที่ไม่ร้อน 
 

วิธีใช ้
 น้าน ้าหมักรกสุกรไปผสมกับน ้าในอัตราส่วน 20 ลิตร ต่อน ้าหมักรกสุกร 50 ซีซี น้าไป
ฉีดพ่นเพื่อเร่งการการเจริญเติบของพืชผัก และเร่งการออกผลของไม้ผลติดต่อกันทุกๆ 7 วัน 
 

ประโยชน์ 
 ได้ฮอร์โมนส้าหรับเร่งต้น เร่งใบ เร่งราก เร่งการเจริญเติบโตของต้นพืช ใส่บ่อปลาเพื่อ
ปรับสภาพน ้า ใส่ในส้วมเพื่อดับกลิ่น 
 
 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 



การท าฮอร์โมนพืช ผลไม ้

ภาคเหนือ 
 

ศูนย์การเรียนรู้ชุมชนสวนแสงประทีป ตั้งอยู่เลขท่ี 197 หมู่ที่ 10 ต าบลกลางเวียง อ าเภอเวียงสา จังหวัดน่าน 
 

ฮอร์โมนผลไม ้
 

ประโยชน์ ใช้พ่นช่วงดอกบาน ท าให้ดอกสมบูรณ ์
 

วัสดุอุปกรณ์  
 1.  กล้วยน  าว้าสุก 2 กิโลกรัม 
 2.  ฝักทอง(แก่จัด)  2 กิโลกรัม 
 3.  มะละกอสุก 2  กิโลกรัม 
 4.  จุลินทรีย์  3  ช้อนโต๊ะ 
 5.  กากน  าตาล 4 ช้อนโต๊ะ 
 6.  น  าสะอาด  10 ลิตร 
 

วิธีท า   
 1.  น ากล้วยน  าว้าสุก ฝักทอง (แก่จัด) มะละกอสุก มาสับให้ละเอียด 
 2. น ากากน  าตาลมาละลายกับน  าให้เข้ากันแล้วผสมจุลินทรีย์ คนให้เข้ากัน หมักในถัง
พลาสติกสีด า  
 3.  น ากล้วยน  าว้า ฝักทอง มะละกอ ที่เตรียมไว้ใส่ลงไป 
 4.  หมักทิ งไว้ประมาณ 7 – 8 วัน 
 

วิธีใช ้   
 1.  ใช้ 5 ช้อนโต๊ะ ต่อน  า 20 ลิตร 
 2.  ส่วนที่เป็นไขมนัเหลอืงๆ ให้ทากิ่งตอน กิ่งปักช า ช่วยในการแตกรากดีมาก 
  
 



ศูนย์ฝึกอบรมเกษตรอินทรีย์ - ชีวภาพ  ที่ตั้งศูนย์อยู่บ้านเลขที่  99 หมู่ 2 บ้านม่วงตาล  ต าบลคอรุมอ าเภอพิชัย 
 จังหวัดอุตรดิตถ์  

 

สูตรน้ าฮอร์โมนบ ารุงต้น 
 

สูตรบ ารุงต้นเข้มข้น 
 
 
 
 

 

การใช้ประโยชน์ 
 (1)  ใช้หมักฟางในนาข้าว ผสมน  าสกัด 5 ลิตร  ต่อน  า 200 ลิตร/ไร่  โดยฉีดพ่นฟาง
ข้าวในนาข้าวแล้วไถกลบ 
 (2) ใช้ฉีดพ่นข้าวที่มีอายุ  15  วันขึ นไป  ให้ผสมน  าสกัด 30-50 ซีซี (ประมาณ 3 - 5 
ช้อนโต๊ะ) ต่อน  า  20  ลิตร  ฉีดพ่นทุกๆ 7 - 10 วัน 
 (3) ใช้ฉีดพ่นพืชผักให้ผสมน  าสกัด  15 - 20 ซีซี  (ประมาณ 2 ช้อนโต๊) ต่อน  า 20 ลิตร  
ฉีดพ่นทางใบหรือปล่อยไปผสมกับน  าระบบสปริงเกอร์ ทุก 15 - 20 วัน หรือผสมน  าสกัด 30 - 50 ซี
ซี (ประมาณ 3 - 5 ช้อนโต๊ะ) ต่อน  า 20 ลิตรรดด้วยบัวรดน  าทุกๆ 15 - 20 วัน 
 

สูตรบ ารุงดอก - ผลเข้มข้น 
 
 
 
 
การใช้ประโยชน์ 
 ใช้กับผักกินดอก –กินผลและไม้ผลต่างๆ ใช้ฉีดพ่นทางใบในระยะออกดอกและติดโดย
ผสมน  าสกัด 15 - 20 ซีซี (2 ช้อนโต๊ะ) ต่อน  า 20 ลิตร สลับกับการปล่อยไปกับระบบสปริงเกอร์ทุกๆ 
15 - 20 วันหรือรดด้วยบัวรดน  า โดยใช้น  าสกัด 30 - 50 ซีซี  (3 - 5 ช้อนโต๊ะ) ต่อน  า 20 ลิตร ทุกๆ 
7 วัน 
  
 
 

ยอดผักบุ้ง     +   หน่อไม้      +      หน่อกล้วย     +     กากน  าตาล 

1  กิโลกรัม        1 กิโลกรัม           1 กิโลกรัม   1 กิโลกรัม 

กล้วยน  าว้าสุก     +   มะละกอสุก      +      ฟักทอง     +     กากน  าตาล 

   1  กิโลกรัม          1 กิโลกรัม     1 กิโลกรัม           1 กิโลกรัม 



สูตรบ ารุงดอกและผลเข้มข้น 
 

 
 
 

การใช้ประโยชน์ 
 (1)  ใช้กับผักกินดอก - กินผล พืชไร่ และผลไม้ต่างๆ ในระยะออกดอกและติดผล 
 (2)  ใช้กับต้นข้าวช่วงเริ่มตั งท้อง โดยฉีดพ่นทางใบ ด้วยการใช้น  าสกัด 30 - 50 ซีซี (3 
- 5 ช้อนโต๊ะ) ต่อน  า 20 ลิตร ฉีดพ่นทุกๆ  7 วัน 
 

สูตรบ ารุงใบและต้นเข้มข้น 
 
 
 
 

 ใช้บ ารุงข้าวและพืชผักผลไม้ในระยะเร่งการเจริญเติบโตของใบและล าต้น  โดยฉีดพ่น
ทางใบหรือรดลงดินบริเวณโคนต้น ด้วยการใช้น  าสกัด  30 - 50 ซีซี  (3 - 5 ช้อนโต๊ะ) ต่อน  า 20 
ลิตร หรือใส่บัวรดน  าทุกๆ  7  วัน 

พืชผักสด     +   ผลไม้สด      +      แหล่งโปรตีน     +     นมเปรี ยวโยเกิร์ต     +     กากน  าตาล 

     1  กิโลกรัม   1 กิโลกรัม     1 กิโลกรัม                100 ซีซี (1 ช้อนโต๊ะ)           1 กิโลกรัม 

พืชผักสด     +   ผลไม้สด      +      แหล่งโปรตีน     +     นมเปรี ยวโยเกิร์ต     +     กากน  าตาล 

     1  กิโลกรัม   1 กิโลกรัม     1 กิโลกรัม               100 ซีซี (1 ช้อนโต๊ะ)        1 กิโลกรัม 



การท าฮอร์โมนท าให้ข้าวเขียว 

ภาคกลาง 
 

ศูนย์เรียนรู้เกษตรอินทรีย์ วิถีชุมชนหนองกระโดนมน ตั้งอยู่เลขท่ี 56  หมู่ 11  ต าบลหนองโพธิ์ อ าเภอหนองหญ้าไซ   
จังหวัดสุพรรณบุรี  

ส่วนประกอบ 
 1.  นมสด    10 กิโลกรัม 
 2.  น  าซาวข้าว   1 กิโลกรัม 
 3.  กลูโคส    1 กิโลกรัม 
  
วิธีท า 
 น าทั ง  3  อย่างผสมรวมกัน  เก็บไว้ 1 คืน  หรือ  12  ช่ัวโมง 
อัตราการใช้ 
 อัตราส่วน 30  ซีซี ต่อน  า  20  ลิตร 

การท าฮอร์โมนผลไม ้

ส่วนประกอบ 
 1.  ฟักทอง    2  กิโลกรัม 
 2.  มะละกอ    2  กิโลกรัม 
 3.  กล้วย    2  กิโลกรัม 
 4.  จุลินทรีย์    40  ซีซ ี
 5.  กากน  าตาล   40  ซีซ ี
 6.  น  าสะอาดเล็กน้อย 
วิธีท า 
 น าผลไม้ทั งหมดมาสับหยาบ  ใส่ในถังตามด้วยส่วนผสมที่เหลือ คนให้เข้ากัน  หมักไว้  
8 วัน  ทุก  2  วันให้เปิดฝา  เก็บไว้นาน  3 เดือน 
อัตราการใช้ 
 อัตราส่วน 1  ช้อน ต่อน  า  5  ลิตร 



ฮอร์โมน เอนไซม์  

ศูนย์กสิกรรมธรรมชาติท่ามะขาม  เลขท่ี  213  หมู่ 2  ซอยพัฒนา 1  ต าบลท่ามะขาม อ าเภอเมือง  จังหวัดกาญจนบุรี 

 ฮอร์โมน เอนไซม์ 1 เร่งใบ 
 ส่วนประกอบ 
 1)  น  าเอนไซม์   1 ลิตร 
 2)  น  าตาล    1 กิโลกรัม 
 3)  น  า    10 ลิตร 
 4)  ผักบุ้ง    1 กิโลกรัม 
 5)  ผักกาดหอม   1 กิโลกรัม 
 6)  ใบมันเทศ    1 กิโลกรัม 
 7)  เปลือกสับปะรด   1 กิโลกรัม 
วิธีท า 
 1)  หมักทุกอย่างรวมกันในถัง หรือภาชนะมีฝาปิด 7 - 15 วัน ยิ่งนานยิ่งดี 
 2)  น าน  าเอนไซม์ที่สกัด 1 ส่วน ต่อ น  า 500 ส่วน ฉีดรดผัก เช้า - เย็น ใบผักจะ
สมบูรณ์ใหญ่ และยาว 
 

 เอนไซม์ฮอร์โมน 2  เร่งราก ดอก ผล 
ส่วนประกอบ 
 1)  น  าเอนไซม์   1 ลิตร 
 2)  น  าตาล    1 กิโลกรัม 
 3)  น  ามะพร้าว   5 ลิตร 
 4)  กล้วย    1 กิโลกรัม 
 5)  ฟักทอง    1 กิโลกรัม 
 6)  มะละกอ    1 กิโลกรัม 
 
 
  
  
 



วิธีท า 
 1)  หมักทุกอย่างรวมกันในถัง  3 - 7 วัน 
 2)  น าน  าเอนไซม์ที่ได้ 1 ส่วน ต่อ น  า 500 ส่วน ฉีดรด 2 ครั งต่อสัปดาห์ และในระยะ
ที่ก าลังออกดอกใหม่ ๆ เพื่อให้ดอกติดมากที่สุด 
 3)  เมื่อเป็นผลแล้ว ควรฉีดให้ทั่วผล มิฉะนั นรูปทรงของผลจะโตผิดปกติเฉพาะด้านที่
ถูกฉีด ท าให้ผลไม้รูปทรงเบี ยว 
หมายเหตุ : น  ามะพร้าวแก่หาได้ที่ตลาดที่คั นกะทิขาย หรือตามโรงงานผลิตไอศกรีมกะทิ ส่วนมาก
จะทิ ง เอาภาชนะไปขอมาใช้ก็ได้ เปลือกสับปะรดตามตลาดที่เขาปอกสับปะรดขาย 

 

เอนไซม์ฮอร์โมน  3  เร่งใบ ดอก ผล ราก 
ส่วนประกอบ     
 1)  น  าเอนไซม ์  1  ลิตร 
 2)  น  าตาล   1  กิโลกรัม 
 3)  หัวปลา   2  กิโลกรัม 
 4)  น  า   5  ลิตร 
 5)  เปลือกสับปะรด  1  กิโลกรัม 
 6)  น  ามะพร้าว  1  ลิตร 
วิธีท า 
 1)  หมักทุกอย่างรวมกันในถัง  7-15 วัน 
 2)  น าไปฉีดเร่งราก ใบ ดอก ผล ในอัตรา เอนไซม์ 1 : น  า 500 ลิตร 
 3)  ฉีดพ่น หรือรดได้อาทิตย์ละ 2 ครั ง 
 เอนไซม์ฮอร์โมน 4 เร่งใบ ดอก ผล ราก 
ส่วนประกอบ 
 1)  เปลือกสับปะรด  1  กิโลกรัม 
 2)  น  ามะพร้าว  1  ลิตร 
 3)  น  าเอนไซม ์  1  ลิตร 
 4)  กากน  าตาล  1  ลิตร 
 5)  กากถ่ัวเหลือง  2  กิโลกรัม 
 6)  น  า   5  ลิตร 



วิธีท า 
 1)  หมักกากน  าตาล น  ามะพร้าว เปลอืกสับปะรด น  าเอนไซม์ คนให้เข้ากัน 3 วัน 
 2)  ใส่กากถ่ัวเหลือง และน  า หมักต่ออีก 2 - 3 เดือน 
 3)  ดมดูว่ามีกลิ่นเปรี ยวฉุน หรือคนดูว่าความหนืดของกากน  าตาลหมดหรือยัง ถ้ากลิ่น
ฉุน หรือไมห่นืด ก็น ามาใช้ได้ ถ้าใช้ไม่ได้ก็ควรหมักต่อให้ครบ 2-3 เดือน 
 

 เอนไซม์ใช้ท าความสะอาดต่าง ๆ 
ส่วนประกอบ 
 1)  ผลไมเ้ปรี ยว    3   กิโลกรัม 
 2)  น  าตาลแดง    1   กิโลกรัม 
 3)  น  า   10   ลิตร 
วิธีท า     
 หมักทั งหมดรวมกัน นาน 3 เดือน ในภาชนะที่มีฝาปิด โดยเหลอืที่ว่าง 1/4 ของ
ภาชนะ 
วิธีท าน้ าด่าง    
 เถ้า 1 กิโลกรัม + น  า 5 กิโลกรัม   หมัก 15 - 30 วัน  ยิ่งนานยิ่งดี 
วิธีใช ้
 1)  น  าเอนไซม์ 1 ลิตร + น  าด่าง 10 ลิตร ซักผ้า 
 2)  น  าเอนไซม์ 1 ลิตร + น  าด่าง 15 ลิตร ล้างจาน 
 3)  น  าเอนไซม์ 1 ลิตร + น  าด่าง 20 ลิตร ถูพื น ล้างห้องน  า 
 4)  น  าเอนไซม์ 1 ลิตร + น  าด่าง 30 ลิตร เช็ดกระจก 
 5)  น  าเอนไซม์ 1 ลิตร + น  าด่าง  1  ลิตร ขจัดคราบฝังแน่น 
 

 เอนไซม์  (เปลอืกผลไม้เปรี้ยว) 
ส่วนประกอบ 
 1)  น  าเอนไซม ์   1  ลิตร 
 2)  น  าตาลแดง   1  กิโลกรัม 
 3)  เปลือกมะนาว หรือมะกรูด หรือส้ม  5  กิโลกรัม 
 4)  น  า    5  ลิตร 
 
 



วิธีท า 
 1)  หมักน  าเอนไซม์ น  าตาลแดง เปลือกผลไม้ น  า ในภาชนะที่มีฝาปิดมิดชิด คนให้เข้า
กัน ควรใส่เปลือกมะนาว ให้เต็มพื นที่ของน  าเอนไซมแ์ต่เหลือที่ว่าง 1/4 ของภาชนะไว ้
 2)  หมัก 2 เดือน – 2 ปี 
 3)  มีปริมาณน  ามันหอมระเหยเพิ่มขึ นถ้ายิ่งหมกันานเท่าไร หรือมีปริมาณเปลือก
มะนาวมาก ๆ ด้วย 
วิธีใช ้  
 1)  น  าเอนไซม์  1 ลิตร + น  า 10 ลิตร ล้างรถ น  ามันเครื่อง 
 2)  น  าเอนไซม์  1 ลิตร + น  า    5 ลิตร ขัดเงาโลหะ 



กลุ่มเกษตรจุลินทรียบ์้านดอนผิงแดด  ตั้งอยู่เลขท่ี  100/2  หมู่  5  บ้านดอนผิงแดด  ต าบลบางขุนไทร  
 อ าเภอบ้านแหลม  จังหวัดเพชรบุรี  

ฮอร์โมนผลไม ้
ส่วนประกอบ 
 ฟักทอง    2 กิโลกรัม  
 จุลินทรีย์ DM5(ดอนผิงแดด)  40 ซีซ ี
 กล้วย    2 กิโลกรัม 
 มะละกอ    2 กิโลกรัม 
 กากน  าตาล    40 ซีซ ี
 น  าสะอาดเล็กน้อย 
วิธีท า 
 น าผลไม้ทั งหมดมาสบัหยาบ  ใส่ในถัง  ตามด้วยส่วนผสมทีเ่หลือ คนให้เข้ากันหมักไว้ 
8 วัน ทุก 2 วัน  ให้เปิดฝา  เก็บได้ 3 เดือน  อัตราการใช้ 1 ช้อน / น  า 5 ลิตร 
 

ฮอร์โมนท าให้ข้าวเร่งโต 
ส่วนประกอบ 
 นมสด    10 กิโลกรัม 
 น  าซาวข้าว    1 กิโลกรัม 
 กลูโคส    1 กิโลกรัม 
วิธีท า 
 น าทั ง 3 อย่างมารวมกัน  คนให้เข้ากันเก็บไว้  1 คืน หรือ 12 ชั่วโมงใช้ในอัตราส่วน  
30 ซีซ/ี น  า 20 ลิตร  น าไปฉีดพ่น  ท าให้ข้าวเขียว  เร่งโต 
  



 ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงชุมชน ตั้งอยู่เลขที่  98/1  หมู่  3  บ้านคุ้มเหนือ  ต าบลหัวช้าง  อ าเภอจตุรพักตรพิมาน  
จังหวัดร้อยเอ็ด  

 

การท าฮอร์โมนผลไม ้
 

วัสดุ 
 ฟักทองแก่จัด , กล้วยน  าว่าสุก , มะละกอสุก อย่างละ 2 กิโลกรัม ที่ปลูกโดย
ธรรมชาติ   ไม่ใช้สารเคมี 
วิธีท า 
  1. ล้างน  าให้สะอาดแล้วสับเป็นชิ นเล็กๆ ทั งเปลอืกและเมล็ด 
  2. บรรจุลงในถังขนาด 20 ลิตร เติมน  าหมักชีวภาพและกากน  าตาลอย่างละ 1 แก้ว  

แล้วเติมน  าสะอาดเกือบเต็มถัง ให้เหลอืช่องอากาศประมาณ 5 ซ.ม. 
  3. ปิดฝาให้สนิท ไม่ให้อากาศเข้าออก หมักไว้เมือ่ครบ 10 วัน บรรจุลงในขวด

น  าอัดลมพลาสติกขนาด 1 ลิตร ประมาณ 15 ขวด 
          4. มีอายุการเก็บรักษาประมาณ 3 เดือน ในอุณหภูมิปกติ 
วิธีใช้ 
          1.ใช้ฮอร์โมน 4 - 8 ช้อน ผสมน  า 20 ลิตร 
         2. ฉีดพ่นพืชผัก พริก มะเขือ ไม้ดอก ไม้ผล ฯลฯ 
          3. ไม้ผล ฉีดพ่นหลังเก็บเกี่ยวทุก 30 วัน 
ปฏิทิน/แผนการท านา 
 วัน เดือน ปี การปฏิบัติ 

ธ.ค. - ม.ค. - น าปุ๋ยหมักแห้งหว่านลงในแปลงนาที่เก่ียวข้าวแล้ว  ซึ่งเหลือแต่ฟาง  100  กิโลกรัมต่อไร่  หรือ
ขยายปุ๋ยหมักแห้ง  24  ชั่วโมง   100 กิโลกรัมต่อไร่  หว่านลงในแปลงแล้วไถกลบ 

เม.ย. - พ.ค. - หว่านปุ๋ยหมักแห้งหลังฝนตกครั งแรก  150  กิโลกรัมต่อไร่ (ในกรณีที่หว่านไม่ทันในช่วงเดือน 
ธ.ค. – ม.ค.) 

มิ.ย. - ก.ค. - ขยายน  าหมักชีวภาพฉีดพ่นใส่ต้นหญ้าแล้วไถกลบ (น  าหมักชีวภาพ  2  ช้อน  กากน  าตาล  2  
ช้อน  น  า  1  ปิ๊ป) 

ก.ค. - ส.ค. - ไถ , คราด , ปักด า 

ก.ย. - ต าบลค. - ขยายน  าหมักชีวภาพฉีดพ่นอีกครั ง ห่างจากช่วงแรก  30  วัน 

พ.ย. - เก็บเก่ียวผลผลิตและเตรียมจัดท าปุ๋ยหมักแห้ง 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 



การเตรียมดิน 
 1. หว่านปุ๋ยหมักแห้งลงในนา หลังการเก็บเกี่ยว (เดือน ธ.ค. - ม.ค.) อัตรา 10 
กิโลกรัม (กระสอบปุ๋ยประมาณ 20 กระสอบ) แล้วไถกลบ 
 2. ถ้าไม่ได้หว่านปุ๋ยหมักแห้งหลังการเก็บเกี่ยว ให้มาหว่านในช่วงเดือน เม .ย. - พ.ค.       
ในอัตรา 150 กิโลกรัม ต่อไร่ 
 3. เดือน มิ.ย. - ก.ค. ขยายน  าหมักชีวภาพ  ฉีดพ่นใส่หญ้าแล้วไถกลบ โดยใช้น  า 4     
ปิ๊ปต่อ 1 ไร่ (ใช้น  าหมักชีวภาพปิป๊ละ 2 ช้อน และกากน  าตาล ปิป๊ละ 2 ช้อน) 
 

การเตรียมกล้า 
 1. แช่เมล็ดพันธุ์ข้าวอัตรา 20  กิโลกรัม/ไร่ ในน  าหมักชีวภาพ (โดยใช้น  า 1 ปิ๊ป เติม
น  าหมักชีวภาพ 2 ช้อน และกากน  าตาล 2 ช้อน) แช่พันธุ์ข้าวนาน 30 นาที 
 2. น าพันธุ์ข้าวไปหว่านในแปลงที่เตรียมเพาะกล้า เมื่อครบอายุ 5 วัน ให้หว่านปุ๋ย
หมักแห้ง  20  กิโลกรัม/ไร ่
 3. ขยายน  าหมักชีวภาพฉีดพ่น โดยใช้น  า 4 ปิ๊ป (ใช้น  าหมักชีวภาพ 2 ช้อน และ
กากน  าตาล  2 ช้อน) 
 4. เมื่อกล้าอายุได้ 20 วันหว่านปุ๋ยหมักแห้ง 20 กิโลกรัม/ไร่ ขยายน  าหมักชีวภาพฉีด
พ่น ตามอัตราส่วนในข้อ 3 เพื่อกระตุ้นให้ต้นกล้าแข็งแรงและถอนง่าย 
 5. ดูแลระดับน  าให้สูงขึ น ตามอายุของต้นกล้า คือ 3-4-8 ซ.ม. เมื่อครบ 20 - 25 วัน 
เริ่มถอนกล้าไปปักด าได้ 
  



 ศูนย์เรียนรู้กสิกรรมธรรมชาติฟ้าห่วน - ฅนลือ  เลขที่ 41 หมู่ 6  บ้านฟ้าห่วน  ต าบลไร่ขี  อ าเภอลืออ านาจ   
จังหวัดอ านาจเจริญ 

 

น้ าหมักฮอร์โมนผลไม้สุก 
 

วัตถุดิบ 
 1)  กล้วยสุก  หรือมะละกอสุก หรือฟักทองแก่  3  กิโลกรัม 
 2)  น  าตาลทรายแดง  หรือกากน  าตาล หรือน  าอ้อยสด  1  กิโลกรัม 
 3)  เกลือ      2  ขีด 
 4)  ร าอ่อน     0.50 กิโลกรัม 
วิธีท า 
 1)  น าวัสดุหมักมาหั่นเป็นชิ นขนาด 1 นิ ว หรือข้อมือครึ่ง 
 2)  คลุกเคล้าวัสดุหมักกับน  าตาลแดงหรือกากน  าตาลให้เข้ากัน พร้อมใส่เกลือ 
 3)  เขียนชื่อวัสดุที่หมัก วันที่/เดือน/ปี  ปิดไว้ข้างถัง 
 4)  น  าวัสดุหมักลงในถัง หมักไว้ 7 - 15 วัน 
 5)  เติมน  า 5 ลิตร  น  าตาล 1 กิโลกรัม ร า 0.50 กิโลกรัม หมักต่ออีก 15 วัน  น าไปใช้
ได ้
ประโยชน์   
 กระตุ้นการงอกของราก  กระตุ้นการออกดอก  บ ารุงผล 
วิธีใช้   
 ผสมกับน  า  1 : 1,000 รดต้นไม้ในระยะออกดอกออกผล 
ข้อห้าม  
 ห้ามใช้กับต้นไม้ที่ยังไม่ถึงเวลาให้ดอก - ผล 
 
 



 ศูนย์เรียนรู้  ของนายค าป่วน  (“สวนน้ าฝน”)  ตั้งอยู่เลขท่ี  62  หมู่ 2  บ้านหนองเสือคราง อ าเภอภูเรือ  จังหวัดเลย 
 

สูตรเร่งให้พืชสร้างฮอร์โมนดอก ออกดอกให้เร็ว 
 

ท าจากผลไม้สุก  หวาน  อย่างน้อย  3  ชนิด 
 (1)  ฟักทอง  3  กิโลกรัม 
 (2)  มะละกอ หรือผลไม้สุขที่มีกลิ่นหวาน เช่น สับประรด ฯลฯ  3  กิโลกรัม 
 (3)  กล้วยน  าหว้าสุก  3  กิโลกรัม 
 (4)  กากน  าตาล  3  กิโลกรัม 
 (5)  น  าสะอาด หรือน  ามะพร้าว น  ากะทิ น  าซาวข้าวยิ่งดี  10  ลิตร 
วิธีหมัก หมักได้  2  แบบ 
 (1)  หั่นผลไม้เป็นชิ นเล็กๆ คลุกกากน  าตาล หมักไว้ในภาชนะพลาสติกสีทึบ ปิดฝา 
เก็บไว้ในที่ร่ม  15  วัน (สังเกตได้ว่ามีราสีขาวเกิดขึ น) ให้ใส่น  าเติมลงไป  หมักอีกให้ครบ  3  เดือน 
(ยิ่งนานยิ่งด)ี  
 (2)  หั่นผลไม้เป็นชิ นๆ  คลุกกากน  าตาล พร้อมน  า  10  ลิตรหมักไว้ในภาชนะ
พลาสติกสีทึบ  ปิดฝา  เก็บไว้ในที่ร่ม หมักไว้อย่างน้อย  3  เดือน (ยิ่งนานยิ่งดี) ให้ใช้ไม้กวนทุก  3  
วัน  ถ้ามีกลิ่นเหม็น ให้เติมน  าตาลลงไป  จนกว่าจะหายเหม็น 
  
 



 ศูนย์เรียนรู้กสิกรรมธรรมชาติฟ้าห่วน - ฅนลือ  เลขที่ 41 หมู่ 6  บ้านฟ้าห่วน  ต าบลไร่ขี  อ าเภอลืออ านาจ   
จังหวัดอ านาจเจริญ 

 

น้ าหมักฮอร์โมนพืชสีเขียว 
 

วัตถุดิบ 
 1)  ยอดผักบุ้ง  หรือหน่อไม้  หรือหน่อกล้วย           3  กิโลกรัม 
 2)  น  าตาลทรายแดง  หรือกากน  าตาล  หรือน  าอ้อยสด     1  กิโลกรัม 
 3)  เกลือ              2  ขีด 
 4)  ร าอ่อน                             ½   กิโลกรัม 
ประโยชน์   
    บ ารุงต้น  ใบ  เร่งการแตกหน่อแตกกอ 
วิธีใช้   
   ใช้ผสมกับน  า  1 :  1,000  รดต้นไม้  หรือฉีดพ่น  (เช้า - เย็น) 
ข้อห้าม  
   ห้ามรดต้นไม้ระยะออกดอกหรือผล  จะท าให้ดอก - ผล  ร่วงได ้
 
  



 ศูนย์เรียนรู้ปราชญ์ชาวบ้านบุญนิยม สุรินทร์อโศก  เลขที่  161  หมู่  11  บ้านโคกส าโรงน้อย (กม.7)  ต าบลสลักได  
อ าเภอเมือง  จังหวัดสุรินทร์  

 

น้ าหมักฮอร์โมน (น้ าส้วม) 
 

 สารอาหารที่เรากินเข้าไปอยู่ทุกวันถูกเอนไซน์ในร่างกายที่มีอยู่หลายชนิดย่อยจน
ละเอียด  และถูกขับถ่ายในส้วม  ซึ่งหลายคนรังเกียจมาก หารู้ไม่ว่าในปุ๋ยที่ซื อมาตามท้องตลาดก็
น าเอาน  าส้วมและการอุจจาระมาท าเป็นปุ๋ย  มีชื่อเรียกอย่างโก้ว่า  ไนช์ซอย(Nice Soil)  หลายคน
ซื อไปแล้วใช้ได้ดี  จะไปเสียเงินซื ออีกท าไม  มาท าเองดีกว่า  ดังนี  
 น  าส้วม  30 ลิตร. 
 น  ามะพร้าว  10 ลิตร 
 น  าหัวเชื อดินระเบิด 20  ลิตร 
 เปลือกสับปะรด 3 กิโลกรัม 
 กากน  าตาล  3 กิโลกรัม 
วิธีท า  
 หมักไว้  30  วัน  เพื่อให้เชื อที่ไม่ดีถูกสังเคราะห์จนเป็นเชื อจุลินทรีย์ที่มีประโยชน์  
เมื่อครบ 30  วัน  จึงปลอดภัยจากเชื อปนเป้ือนต่าง ๆ  แน่นอน  น าไปใช้ได้อย่างสบายใจ   
วิธีใช้  
 น  าฮอร์โมน 1  ช้อนโต๊ะ  ต่อน  า  20 ลิตร  ฉีดพ่นตามต้องการ  เพื่อเร่งราก ใบ ดอก 
ผล 
 อีกวิธีหนึ่งคือ น าน  าฮอร์โมน  1  ส่วน ต่อน  า  10  ส่วน  เทลงบนพื นดินที่ต้องการจะ
ท าเป็นปุ๋ย  ดินที่ดีที่สุดคือ  ดินก้นสระ ดินเลน หรือดินที่ต้องการท าปุ๋ยก็ได้  เพิ่มอัตราส่วนตาม
ต้องการ เมื่อเทผสมกับดินแล้วผสมเหมือนผสมปูน  จนน  าฮอร์โมนกลมกลืนกับดิน  ตากลมหรือตาก
แดดก็ได้ ไม่ต้องกลัวจุลินทรีย์ตาย  เพราะเมื่อจุลินทรีย์ถูกแดด  มันจะสร้างสปอร์หุ้มตัวเอง หมักทิ ง
ไว้จนแห้งกว่าดินจะเปลี่ยนเป็นสีเขียว  จึงน าไปใช้ประโยชน์ได้  หรือจะน าไปปั่นเป็นปุ๋ยอัดเม็ดก็ได้  
ตอนป้ันเม็ดเพิ่มแกลบด ากับเพิ่มร าอีกเล็กน้อย 
  
  
 
 
 



 ศูนย์เรียนรู้  ของนายค าป่วน  (“สวนน้ าฝน”)  ตั้งอยู่เลขท่ี  62  หมู่ 2  บ้านหนองเสือคราง   อ าเภอภูเรือ  จังหวัดเลย 
 

สูตรฮอร์โมนช่วยเรง่ใช้พืชเจริญเติบโตเร็ว 
 

ท าจากพืชสีเขียว อย่างน้อย  3  ตระกูล  
 (1)  พืชตระกูลผัก  3  กิโลกรัม เช่น ผักบุ่ง ผักกาด ต าลึง พืชผักต่างๆ ฯลฯ  
 (2)  พืชตระกูลหญ้า  3  กิโลกรัม เช่น หน่อไม้ หน่อกล้วย หญ้ารูซี่ ใบข้าวโพด 
 (3)  พืชตระกูลถั่ว  3  กิโลกรัม เช่น ใบจามจุรี ใบขี เหล็ก กระถิน หรือไม้ที่มเีมล็ด
คล้ายคลึงกับถั่ว 
 (4)  กากน  าตาล  3  กิโลกรัม 
 (5)  น  าสะอาด  10  ลิตร หรือน  ามะพร้าว น  าซาวข้าว น  าปัสสาวะของคนหรือสัตว์ 
อย่าใช้น  าประปา 
วิธีหมัก หมักได้  2  แบบ 
 (1)  หั่นพืชสีเขียวเป็นชิ นเล็กๆ คลุกกากน  าตาล หมักไว้ในภาชนะพลาสติกทึบแสง ปิด
ฝา เก็บไว้ในที่ร่ม  15  วัน (สังเกตได้ว่ามีราสีขาวเกิดขึ น) ใส่น  าเติมลงไป หมักอีกให้ครบ  3  เดือน 
(ยิ่งนานยิ่งดี)  
 (2)  หั่นผลไมเ้ป็นชิ นเลก็ๆ คลุกกากน  าตาล พร้อมน  า  10  ลิตร หมักไว้ในพลาสติก
ทึบแสง ปิดฝา เก็บไว้ในที่ร่ม หมักไว้อย่างน้อย  3  เดือน (ยิ่งนานยิ่งดี) 
การผสมใช้ฮอร์โมนที่จะใหเ้กิดประโยชน์ที่มีประสิทธิภาพสูงสุด 
สูตรเร่งใบ ยอด ราก ล าต้น ใหเ้กิดความเขียวชอุ่มดี 
 ใช้ฮอร์โมนเร่งการเจริญเติบโต (จากพืชใบสีเขียว) 10  ส่วน 
 ใช้ฮอร์โมนเร่งดอก (จากผลไมสุ้กที่มีรสหวาน) 1  ส่วน 
 ผสมฉีดพ่น รด ราด ในอัตราส่วน  1  ต่อ  500  หรือ 3 ซ้อนโต๊ะ ต่อน  า  20  ลิตร 
ทุกๆ วัน 
สูตรเร่งให้ออกดอกและผสมเกสรไม้ผลให้ผลโต   
 ใช้ฮอร์โมนเร่งดอก (จากผลไมสุ้กที่มีรสหวาน) 10  ส่วน 
 ฮอร์โมนเร่งการเจริญเติบโต (จากพืชใบเขียว) 10  ส่วน 
 ผสมฉีดพ่นในอัตราส่วน  1  ต่อ 500  หรือ  3  ซ้อนโต๊ะ  ต่อน  า  20  ลิตร ทุกๆ  วัน 



สูตรเร่งความหวานให้ผลไม้หวาน ให้ผลโต 
 ใช้ฮอร์โมนเร่งดอก  (จากผลไม้สุกที่มีรสหวาน) 10  ส่วน 
 ฮอร์โมนเร่งการเจริญเติบโต  (จากพืชใบเขียว) 1  ส่วน 
 ผสมเข้ากันฉีดพ่น  รด  ราด  ให้ทั่วทรงพุ่มทกๆ  วัน 
วัตถุดิบการท าน้ าหมักชีวภาพ 
 ในการท าน  าหมักชีวภาพหรือน  าสกัด หรือฮอร์โมน เป็นภูมิปัญญาท้องถิ่น ที่น าวัตถุดิบ
ที่หาง่ายในท้องถิ่นมาใช้ประโยชน์  ได้แก่ 
 (1)  พืชผักสด เช่น ผักบุ้ง หน่อไผ่ หน่อกล้วย ต าลึง ต้นถั่วต่างๆ ควรเลือกส่วนที่เป็น
ยอดเพราะมีฮอร์โมนช่วยเร่งการเจริญเติบโตสูง 
 (2)  ผลไม้สุก เช่น กล้วยน  าหว้า มะละกอสุก ฟักทอง ลูกต าลึง ลูกยอ มะม่วงหิม
พานต ์เลือกผลไม้ที่มีรสหวาน จะให้ฮอร์โมนเร่งดอกผล 

(3) เหง้าพืช เช่น เหง้ากล้วย มันส าปะหลัง ขิง ข่า ตะไคร้ กระชาย ฯลฯ 
 (4)  ผลไม้ดิบ เช่น กล้วยน  าหว้า มะละกอ ต าลึง ขนุน ฯลฯ มีฮอร์โมนช่วยท าให้ล าต้น
แข็งแรงต้านทานต่อโรค 
 (5)  สมุนไพรกลิ่นฉุน หรือมีรสเผ็ด  เช่น พญาไร้ใบ สาบเสือ พริกไทย พริก ลูกล าโพง 
ตะไคร้หอม ขิงแก่ กระเพรา ใบสะเดาแก่ หญ้าวงช้าง น้อยหน่า หนอนตายยาก เป็นพืชที่มีสาร
ป้องกันแมลง 
 (6)  สมุนไพรรสขม หรือมีรสฝาด เช่น เปลือกมังคุด เปลือกมะหาด เปลือกต้นแค 
เปลือกต้นหว้า ใบข่าแก่ บอระเพ็ด ลูกหมาก ฯลฯ เป็นพืชที่มีสารป้องกันเชื อรา 

(7) แหล่งโปรตีน เช่น กากถั่วเหลือง กากถั่วต่างๆ เศษเนื อ หรือ ปลาต่างๆ 
 
 
 
 
 
 
 



ศูนย์ศึกษาและพัฒนาชุมชนไม้เรียง  ตั้งอยู่เลขท่ี 141 หมู่ที่ 2 ต าบลไม้เรียง อ าเภอฉวาง  จังหวัดนครศรีธรรมราช   
 

ท าฮอร์โมนพืช 
 

ส่วนผสม 
 1.  กล้วยน  าว้าสุก/ฟักทองแก่จัด/มะละกอสุก  อย่างละ  1 กิโลกรัม 
 2.  น  าหมักพืช   ประมาณ  1  ช้อนแกง 
 3.  กากน  าตาล   ประมาณ  1  ช้อนแกง 
 4.  น  าสะอาด    ประมาณ  5  ลิตร 
วิธีผสม 
 1. สับกล้วยน  าหว้า  ฟักทอง และมะละกอ (ทั งเปลือกและเมล็ด) ให้ละเอียด 
 2. ผสมน  าหมักพืช  กากน  าตาล  และน  าสะอาด  ให้เข้ากัน 
 3. น าส่วนผสม  ข้อ 1 ข้อ 2 คลุกเคล้าเข้ากันให้ดี 
 4. บรรจุใส่ถุงพลาสติกแล้วใส่ลงในถังน  าพลาสติก  ปิดฝาหมักไว้ 7 - 8 วัน 
วิธีใช ้
 1.  น าส่วนที่เป็นน  าจากการหมัก  ผสมกับน  าในอัตราส่วน 2 ช้อนแกง ต่อน  า 5 ลิตร 
 2.  ใช้ฉีดพ้นหรือรดต้นไม้ในช่วงติดดอก  จะท าให้ติดผลดี 
 3.  ส่วนที่เป็นไขมันเหลืองๆในถุงปุ๋ย  ใช้ทากิ่งตอน  กิ่งช า  กิ่งทาบ ฯลฯ ช่วยให้แตก
รากได้ด ี
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคใต ้



ศูนย์ถ่ายทอดเทคโนโลยีเกษตรธรรมชาติไทย บ้านเลขที่  95  หมู่ 5  ต าบลช้างกลาง  อ าเภอช้างกลาง   
จังหวัดนครศรีธรรมราช 

 

การท าฮอร์โมนชีวภาพ 
 

วัสดุการผลิต 
 1)  กล้วยน  าหว้าสุก  1 กิโลกรัม 
 2)  ฟักทองแก่จัด  1 กิโลกรัม   
 3)  มะละกอสุก  1 กิโลกรัม   
 4)  กากน  าตาล  2 ช้อนโต๊ะ 
 5)  น  าสะอาด   5 ลิตร 
วิธีท า 
 1)  สับกล้วย ฟักทอง มะละกอ ทั งเปลือก และเมล็ดผสมกันจนละเอียดพอควร 
 2)  ผสมกับน  าสกัดชีวภาพ กากน  าตาล และน  า คลุกเคล้าให้เข้ากัน 
 3)  บรรจุในถุงปุ๋ย แล้วน าไปใส่ในถังพลาสติกทึบแสง มฝีาปิด 
 4)  ทิ งไว้นาน 7 - 8 วัน จะมีน  าออกมา น  าที่ได้คือฮอร์โมนชีวภาพ 
วิธีใช ้
 น าฮอร์โมนชีวภาพ 2 ช้อนโต๊ะ ผสมน  า  5  ลิตร ฉีดพ่น รด ราด พืชผัก ไม้ผล ไม้ยนื
ต้น ไม้ดอก ไม้ประดับ เป็นประจ าจะท าให้พืชโตเร็ว ปราศจากโรค และแมลงรบกวน 



ศูนย์กสิกรรมธรรมชาติภูเก็ต 47  หมู่ที่ 2  ต าบลวิชิต  อ าเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต 
 

การหมักฮอร์โมนผลไม้ 

คุณสมบัติ 
 เป็นฮอร์โมนธรรมชาติที่มีคุณภาพสูง สามารถใช้เร่งราก  ดอก  ผล  และเป็นปุ๋ยด้วย 
ส่วนผสม 
 1.  กล้วยน  าว้าสุก  ทั งลูก  ห่ันละเอียด  2  กิโลกรัม 
 2.  มะละกอ  ทั งลูก  ห่ันละเอียด  2  กิโลกรัม 
 3.  ฟักทองแก่จัด  ทั งลูกหั่นละเอียด  2  กิโลกรัม 
 4.  น  าสะอาด    10  ลิตร 
 5.  กากน  าตาล   50  ซีซ ี
 6.  หัวเชื อจุลินทรีย์   50  ซีซ ี
วิธีท า 
 ผสมส่วนต่างๆ ใส่ลงในถังเติมจุลินทรีย์คนให้เข้ากันเล็กน้อย  ปิดฝาอย่าให้อากาศเข้า
ออก ระยะ 2  -  5 วัน  หากถังบวมให้คลายฝาถังเพื่อระบายแก็สออก  หมักไว้ 7 วัน  เปิดฝาจะพบ
ไขสีเหลืองลอยเป็นฝ้าและขอบข้างถัง  ให้ตักไขสีเหลืองใส่ภาชนะที่มีฝาปิด  เก็บรักษาในตู้เย็น
ฮอร์โมนเร่งราก ส าหรับก่ิงตอน  ปักช าหรืออื่นๆ ได้  จากนั นกรองแยกน  าและกากออกจากกัน กาก
น าไปท าปุ๋ยหรืออาหารสัตว์ น  า ใส่ภาชนะที่ทึบแสงที่มีฝาปิดสนิท  เก็บไว้ในอุณหภูมิปกติ อย่าให้ถูก
แสงแดดและฝน 
วิธีใช ้
 1.  จุลินทรีย์ 1 ลิตร  ผสมน  าสะอาด 300 ลิตร  ใช้กับไม้ยืนต้น  พ่นก่อนออกดอก
ต่อเนื่องไปจนติดผลเล็กๆ จึงหยุด  ระยะพ่น 15 วันต่อครั ง 
 2.  จุลินทรีย์ 1 ลิตร  ผสมน  าสะอาด 500 ลิตร  ใช้กับไม้ดอกไม้ประดับ ระยะพ่น 5  
-  7 วันต่อครั ง  
ข้อห้าม   
 ห้ามใช้กับผักกินใบ  พืชล้มลุก  และพืชระยะก าลังเจริญเติบโต  ผลจะท าให้ออกดอก
เร็วและแก่เร็ว 
หมายเหตุ : เมื่อผสมน  าแต่ละครั งต้องใช้ให้หมด ภายใน 24 ชั่วโมง 
  



ไบโอดเีซล 

ภาคเหนือ 
 

ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงชุมชนบ้านหนองกุลา 163 หมู่ 14 ต าบลหนองกุลา อ าเภอบางระก า  
จังหวัดพิษณุโลก 

 

วัสดุอุปกรณ์    

 (1) น ้ำมันพืชใช้แล้ว 
 (2) เมทำนอล 
 (3) โซเดียมโฮดรอกไซด์ 
วิธีท า/ขั้นตอน    
  (1) น้ำน ้ำมันพืชกรองเศษอำหำรที่ปนออก แลว้ยกขึ นตั งไฟ  
    (1.1) ถ้ำมีน ้ำผสมอยู่ในน ้ำมัน (ลักษณะขำวข้น) ต้องต้มน ้ำมันพืช ในอุณหภูมิประมำณ 
110 องศำ นำนประมำณ 10 นำที ดับไฟ (ขณะต้มจะมีฟองน ้ำผุดขึ น และมีเสียงดังก้นหม้อ) 
    (1.2) ถ้ำไม่มีน ้ำผสม (น ้ำมันมีลักษณะใส) ต้มน ้ำมัน ณ อุณหภูมิ 57 องศำ ดับไฟ 
ควำมร้อนจะขึ นถึง 60 องศำ 
 (2) ผสมเมทำนอล กับโซดำไฟ ให้ละลำยหมด ณ เวลำใกล้เคียงกับน ้ำมันอุณหภูมิที่ 
60 องศำ ระหว่ำงที่ผสมโซดำไฟกับเมทำนอลจะมีควำมร้อนเกิดขึ น และมีไอระเหย ควรท้ำด้วย
ควำมระมัดระวัง อย่ำสัมผัสส่วนผสมนี หรือสูดไอระเหย และอย่ำท้ำให้เกิดประกำยไฟ ควรท้ำใน
สถำนที่อำกำศถ่ำยเทได้ดี (หำกมีกำรสัมผัสให้ล้ำงน ้ำสะอำดทันที) 
 (3) ณ อุณหภูมิ 60 องศำ พอดี ให้น้ำสวนผสมของ ข้อ 2 เทผสมลงในข้อ 1 แล้วกวน
ให้เข้ำกันเป็นเนื อเดียวกัน ทิ งไว้ค้ำงคืน ตอนเช้ำจะพบฝ้ำลอยอยู่บนผิวหน้ำให้ตักออก แล้วตัก

ของเหลวใสตอนบน (ไอโอดีเซล) ตักพักไว้ประมำณ 7 วัน ค่อยน้ำไปใช ้  
วิธีใช/้ประโยชน์  ใช้เติมเป็นเชื อเพลิงแทนน ้ำมันดีเซล ส่วนชั นล่ำงเป็นของแข็งสีน ้ำตำล คือ กลีเซอ
ลีน น้ำไปล้ำงท้ำควำมสะอำดพื น หรือท้ำเป็นเชื อเพลิง (กำรใช้น ้ำมันไบโอดีเซล ควรหมั่นตรวจไส้
กรองดีเซล และเปลี่ยนตำมก้ำหนดหรือถ่ำยน ้ำจำกกรองดักน ้ำบ่อยๆ เพื่อป้องกันกำรอุดตัน)  



ศูนย์เรียนรู้เพื่อชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 90 หมู่ 14 ต าบลแม่กา อ าเภอเมือง  
 จังหวัดพะเยา  

 

สูตรการท าน้ ามันไบโอดีเซล 
 (1) น ้ำมันพืช/สัตว์  12  ลิตร (น ้ำมันที่ใช้แล้ว ไม่ปนกันระหว่ำงน ้ำมันพืชกับน ้ำมันสัตว์) 

 (2) โซดำไฟ      80  กรัม 
 (3) แอลกอฮอล์ 2.40 ลิตร 
  

วัสดุอุปกรณ์    
 (1) เครื่องชั่ง ตวง วัดอุณหภูมิ  
 (2) ภำชนะอุ่นน ้ำมัน เช่น ป๊ีบ  
 (3) เตำถ่ำน (ห้ำมใช้แก๊ส เพรำะควำมร้อนของน ้ำมันจะไม่สม่้ำเสมอกัน) 
 (4) ถังส้ำหรับกวนน ้ำมัน 
 (5) ถังผสมน้ำด่ำง 
 (6) ถังล้ำงน ้ำมัน เช่น ถังฉีด พ่นยำ 
 (7) ปั๊มลมอัตโนมัติ (ลูกสูบ)  
  

วิธีท า/ขั้นตอน    
 (1) น้ำน ้ำมันที่ใช้แล้วไปอุ่นที่อุณหภูมิ 60 องศำเซลเซียส 
 (2) ชั่งโซดำไฟ + ตวงแอลกอฮอล์ โดยน้ำแอลกอฮอล์เทใส่ถังผสมก่อน แล้วจึงใส่
โซดำไฟลงไป เขย่ำโซดำไฟให้ละลำย 
 (3) น้ำสำรละลำย ข้อ 2 ผสมกับน ้ำมันที่อุ่น ข้อ 1 ในถังกวน และกวนให้เข้ำกันนำน 
45 นำที  
 (4) ตั งทิ งไว้ 12 ชั่วโมง 
 (5) ตักครำบที่อยู่ด้ำนบนโดยใช้กระชอน 
 (6) เทน ้ำมันออก น้ำไปตำกแดดไม่น้อยกว่ำ 3 วัน จึงน้ำไปใช้กับรถสูบเดียว (รถไถนำ) 
 (7) กรณีต้องกำรเติมรถยนต์ หลังจำกทิ งไว้ 12 ชั่วโมง ให้น้ำน ้ำมันเทออกผสมกับน ้ำ
ในถังเป่ำลม 3 ครั ง ครั งละ 45 นำที 
 (8) แยกน ้ำมันออกจำกน ้ำ น้ำไปตำกแดดไว้ไม่น้อยกว่ำ 3 วัน  



ศูนย์ฝึกอบรมศูนย์เครือข่ายปราชญ์ชาวบ้านชุมชนแม่ระวาน ที่ตั้งศูนย์อยู่บ้านเลขที่ 83 หมู่ 5  
 บ้านแม่ระวาน ต าบลยกกระบัตร อ าเภอสามเงา จังหวัดตาก 

 

อุปกรณ์  
 เครื่องชั่ง ตวง วัด ภำชนะอุ่นน ้ำมัน เตำถ่ำน ถังผสมแอลกอฮอล์ เทอร์โมมิเตอร์ ถังท้ำ
ปฏิกิริยำ ถัง  เก็บน ้ำมัน 
 

ส่วนผสม   
 1) น ้ำมันพืชใช้แล้ว  12 ลิตร 
 2) โซดำไฟ   80 กรัม 
 3) แอลกอฮอล์ 2.4 ลิตร (เมททิล 100%) 
 

วิธีท า  
 1) เตรียมโซดำไฟ 80 กรัม ผสมกับแอลกอฮอล์ 100% จ้ำนวน 2.4 ลิตร 
 2) ตั งน ้ำมันให้เดือดถึง 60 องศำเซลเซียส ให้ยกลงจำกเตำทันที 
 3) น้ำโซดำไฟที่ผสมแอลกอฮอล์ที่เตรียมไว้เทลงในถังน ้ำมันแล้วกวนไปเรื่อย ๆ ให้
สังเกตสีน ้ำมันในถัง จำกสีน ้ำตำลเข้มเปลี่ยนเป็นสีน ้ำตำลอ่อนภำยใน 5 นำที จำกนั นสีน ้ำมันจะเริ่ม
ใสแล้วให้น้ำไปตำกแดด 12 ชั่วโมง น ้ำมันจะตกตะกอนเรียกว่ำ กรีเซอร์ลีน ส่วนบนของน ้ำมันจะ
เกิดฟองให้รินฟองออก 
 

วิธีใช ้  
 น้ำไปใช้กับเครื่องยนต์กำรเกษตร เช่น เครื่องสูบน ้ำ เครื่องรถอีแต๋น เป็นต้น 
 

เทคนิค  
 1) เน้นจำกน ้ำมันที่ทอดปลำท่องโก๋ หรือ ทอดกล้วย 
 2) ถ้ำเป็นน ้ำมันที่ทอดเนื อสัตว์ ให้เคี่ยวก่อน แล้วทิ งให้เย็น 
  
  
  



รูปแบบท่ี 4 ศูนย์การเรียนรูบ้้านแสงเทียน ตั้งอยู่เลขที่ 118 หมู่ที่ 1 ต าบลเมืองจัง อ าเภอภูเพียง จังหวัดน่าน  

 
วัตถุดิบที่ใช้ผลิตไบโอดีเซล 
 1. น ้ำมันปำล์มดิบ 
 2. น ้ำมันมะพร้ำว  
  3. น ้ำมันสบู่ด้ำ     

 4. น ้ำมันดอกทำนตะวัน 
  5. น ้ำมันเมล็ดเรพ (rape seed oil)     
  6. น ้ำมันถั่วเหลือง 
  7. น ้ำมันถั่วลิสง     

 8. น ้ำมันละหุ่ง 
  9. น ้ำมันงำ       
  10. น ้ำมันพืชใช้แล้ว 
 

กระบวนการผลิตไบโอดีเซล 
 กำรผลิตไบโอดีเซลนั น ใช้เทคโนโลยีซึ่งไม่ซับซ้อน รำคำไม่แพงมีทั งขนำดใหญ่และ
ขนำดเล็ก จึงสำมำรถเผยแพร่และขยำยเทคโนโลยีนี  ไปสู่ชุมชนได้ในอนำคตโดยกระบวนกำรผลิต 
คือ น้ำเอำน ้ำมันพืช และน ้ำมันใช้แล้วทั งจำกพืชและไขมันสัตว์ ไปผ่ำนกระบวนกำรทรำนเอสเทอริฟิ
เคชั่น (Transesterification) กับแอลกอฮอล์ โดยมีสำรเร่งปฏิกิริยำซึ่งโดยทั่วไปจะใช้โซเดียมไฮดร
อกไซด์ หรือ โปแตสเซียมไฮดรอกไซด์ ส่วนแอลกอฮอล์ที่ใช้สำมำรถใช้ได้ทั งเอทิลแอลกอฮอล์หรือ
เมทิลแอลกอฮอล์ 
 

การใช้ประโยชน์จากไบโอดีเซล 
 1. เครื่องยนต์หมุนช้ำ ใช้แทนน ้ำมันดีเซลได้ 100 % 
 2. เครื่องยนต์หมุนเร็วใช้แทนน ้ำมันดีเซลได้ 5 % (B5) 
 

ประโยชน์ที่ได้รับจากการผลิตและการใช้ไบโอดีเซล 
 1. สำมำรถพึ่งพำตนเองด้วยกำรผลิตไบโอดีเซลทดแทนกำรใช้น ้ำมันดีเซล 
 2. ช่วยเพิ่มมูลค่ำของผลผลิตทำงกำรเกษตร เช่น ปำล์มน ้ำมัน มะพร้ำว สบู่ด้ำ 
 3. ช่วยเพิ่มมูลค่ำของน ้ำมันพืชใช้แล้ว น้ำมำผลิตไบโอดีเซล 
  



 4. ช่วยลดกำรน้ำน ้ำมันพืชใช้แล้วกลับมำสู่วงจรกำรบริโภคซึ่งเป็นสำเหตุของกำรเกิด
โรคมะเร็งในผู้บริโภค 
 5. ลดกำรน้ำเข้ำน ้ำมันเชื อเพลิงจำกต่ำงประเทศ 
 6. ส่งเสริมนโยบำยของประเทศด้ำนพลังงำนทดแทน 
 

ประโยชน์ของการใช้ไบโอดีเซล 
 ด้านสิ่งแวดล้อม กำรใช้ไบโอดีเซลสำมำรถลดมลพิษในอำกำศ อันเนื่องมำจำกกำรเผำ
ไหม้ของเครื่องยนต์สมบูรณ์ จำกกำรทดลองใช้น ้ำมันไบโอดีเซลกับเครื่องยนต์ดีเซล พบว่ำรถที่ใช้
น ้ำมันไบโอดีเซลเป็นเชื อเพลิงสำมำรถลดควันด้ำได้มำกกว่ำร้อยละ 50 และสำมำรถลดแก๊สคำร์บอน
มอนน็อคไซต์ (co) ได้ร้อยละ 20 ลดฝุ่นละออง ได้ร้อยละ 39 ลดแก๊สซัลเฟอร์ไดออกไซด์ ได้ร้อยละ 
99 นอกจำกนี กำร ใช้ ไบโอดี เซลทดแทนน ้ ำมันดี เซลนั นสำมำรถลดวงจรชีวิตของแก๊ส
คำร์บอนไดออกไซด์ (co2) ได้ร้อยละ 78 ซึ่งเป็นผลให้ลดภำวะโลกร้อน 
 ด้านสมรรถนะเครื่องยนต์ กำรใช้ไบโอดีเซลในเครื่องยนต์จะช่วยเพิ่มประสิทธิภำพ
กำรเผำไหม้ เนื่องจำกไบโอดีเซลมีออกซิเจนผสมอยู่ปริมำณร้อยละ 10 ท้ำให้กำรผสมอำกำศกับ
น ้ำมันมีกำรกระจำยตัวอย่ำงสม่้ำเสมอ และเพิ่มอัตรำส่วนของอำกำศต่อน ้ำมันได้เป็นอย่ำงดี 



ภาคกลาง 
 

ศูนย์กสิกรรมธรรมชาติสมุนไพรไท วังจันทร์  99 หมู่ 1 ต าบลป่ายุบใน อ าเภอวังจันทร์ จังหวัดระยอง 
 

  ไบโอดีเซล (จำกน ้ำมันพืช สัตว์ที่ใช้แล้ว) ปัจจุบันเรื่องพลังงำนทดแทน เป็นสิ่งที่
ส้ำคัญมำก จะเห็นได้จำกภำวะขำดแคลนพลังงำนหลำย ๆ ด้ำน ท้ำให้ต้องเร่งหำพลังงำนทดแทน 
กำรผลิตน ้ำมันใช้เอง โดยใช้วัสดุจำกธรรมชำติ น ้ำมันพืช และน ้ำมันสัตว์ที่ใช้แล้วมำผลิตเป็นน ้ำมัน 
ท้ำให้ประหยัดในกำรน้ำเข้ำน ้ำมันได้มำก และวัตถุดิบที่น้ำมำผลิตน ้ำมันก็หำได้ง่ำย โดยมีขั นตอน
กำรท้ำ ดังนี  
 

วิธีการท าไบโอดีเซล 
 1) น้ำน ้ำมันพืชหรือน ้ำมันสัตว์ที่ใช้แล้ว กรองเอำเศษอำหำรที่ปนมำออก แล้วยกขึ นตั งไฟ 
    (1) หำกมีน ้ำผสมอยู่ในน ้ำมัน (ลักษณะขำวข้น) ต้องต้มน ้ำมันในอุณหภูมิประมำณ 
110 °C นำนประมำณ 10 นำที แล้วดับไฟ (ขณะต้มจะมีฟองน ้ำผุดขึ น และมีเสียงดังที่ก้นหม้อ) 
    (2) หำกไม่น ้ำปน (น ้ำมันมีลักษณะใส) ต้มน ้ำมันที่อุณหภูมิ 57 °C แล้วดับไฟ ควำม
ร้อนจะขึ นถึง 60 °C 
 2) น้ำเมทิลแอลกอฮอล์ ใส่ลงในภำชนะคล้ำยแกลลอนที่มีฝำปิด และน้ำโซดำไฟใส่ลง
ไป ปิดฝำแล้วเขย่ำจนละลำยหมด ณ เวลำใกล้เคียงกับน ้ำมันอุณหภูมิที่ 60 °C (ระหว่ำงเขย่ำ ควร
หยุดเปิดฝำคลำยไอร้อนระเหยออกจำกแกลลอนแล้วจึงเขย่ำอีกครั ง ) ขั นตอนนี ควรท้ำด้วยควำม
ระมัดระวังอย่ำสัมผัสส่วนผสมนี  หรือสูดดมไอระเหย และอย่ำท้ำให้เกิดประกำยไฟ ควรท้ำใน
สถำนที่อำกำศถ่ำยเทได้ดี (หำกมีกำรสัมผัสให้ล้ำงน ้ำสะอำดทันที) ขั นตอนนี ควรสวมถุงมือ ผ้ำปิด
ปำก - จมูก และผ้ำกันเปื้อน เพื่อควำมปลอดภัย 
 3) เมื่ออุณหภูมิน ้ำมันที่ต้ม 60 °C พอดี ให้ยกน ้ำมันลงจำกเตำ แล้วน้ำส่วนผสมของ
ข้อ 2 เทผสมลง แล้วกวนให้เข้ำกันเป็นเนื อเดียวกัน พักทิ งไว้ค้ำงคืน 
 4) ตอนเช้ำจะพบว่ำมีฝ้ำลอยอยู่บนผิวหน้ำให้ตักออก แล้วตักของเหลวใส่ตอนบน (ไบ
โอดีเซล) ตักพักไว้ประมำณ 7 วัน ค่อยน้ำไปเติมเป็นเชื อเพลิงแทนน ้ำมันดีเซล ส่วนชั นล่ำงเป็น
ของแข็งสีน ้ำตำล คือ กลีเซอรีน สำมำรถน้ำไปท้ำเป็นสบู่ธรรมชำติ เพื่อใช้ล้ำงท้ำควำมสะอำดพื น
หรือท้ำเป็นเชื อเพลิงติดไฟ 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตารางอัตราส่วนผสม 

 

น้ ามันพืช,สัตว์ 
(ลิตร ) 

เมทิลแอลกอฮอล์ 
(เมทานอล ) (ลิตร) 

โซเดียมไฮดรอกไซด ์
(โซดาไฟ) (กรัม) 

อัตราค านวณ (15 - 20% ) อัตราค านวณ (6 - 6.25%) 

120.00 24.00 800 

75.00 15.00 500 

60.00 12.00 400 

30.00 6.00 200 

25.00 5.00 150 

7.50 1.50 50 

3.75 0.75 25 



กระบวนการผลิตน้ ามันไบโอดีเซล 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประโยชน ์

 1) เป็นกำรลดกำรใช้พลังงำนที่มีรำคำสูง  
 2) วัตถุดิบก็หำได้ง่ำยในครัวเรือน 
 3) มีรำคำถูก 

 

 

 

 

 

 

 



สถาบันพัฒนาการเรียนรู้เกษตรอินทรีย์สุพรรณบุรี ตั้งอยู่เลขท่ี 52 หมู่ 6 ต าบลวังหว้า อ าเภอศรีประจันต์ 
 จังหวัดสุพรรณบุรี 

  กำรใช้น ้ำมันไบโอดีเซลจำกน ้ำมันที่เหลือใช้ในครัวเรือน ท้ำให้ประหยัดรำยจ่ำย เพิ่ม
รำยได้ และสิ่งแวดล้อมไม่ถูกท้ำลำยจำกครำบน ้ำมันที่ทิ งลงพื นดิน  หรือแม่น ้ำล้ำคลอง 
 1) น ้ำมันพืชกรองเอำเศษอำหำรที่ปนออก แล้วยกขึ นตั งไฟ 
  1.1) ถ้ำมีน ้ำผสมอยู่ในน ้ำมัน ( ลักษณะขำวข้น) ต้องต้มน ้ำมันพืชใน
อุณหภูมิประมำณ 110๐C  นำนประมำณ 10 นำที  ดับไฟ (ขณะต้มจะมีฟองน ้ำผุดขึ น และมีเสียง
ดังก้นหม้อ) 
  1.2) ถ้ำไม่มีน ้ำผสม (น ้ำมันมีลักษณะใส) ต้มน ้ำมัน ณ อุณหภูมิ 57๐C  
ดับไฟ ควำมร้อนจะขึ นถึง 60๐C 
 2) ผสมเมทำนอลกับโซดำไฟให้ละลำยหมด ณ เวลำใกล้เคียงกับน ้ำมันอุณหภูมิที่ 60๐
C ระหว่ำงผสมโซดำไฟกับเมทำนอล จะมีควำมร้อนเกิดขึ นและมีไอระเหย (ควรท้ำด้วยควำม
ระมัดระวัง)  อย่ำสัมผัสส่วนผสมนี  หรือสูดดมไอระเหย และอย่ำท้ำให้เกิดประกำยไฟ  ควรท้ำใน
สถำนที่อำกำศถ่ำยเทได้ดี (หำกมีกำรสัมผัสให้ล้ำงน ้ำสะอำดทันที) 
  3) ณ อุณหภูมิ 60๐C พอดี ให้น้ำส่วนผสมของข้อ 2 เทผสมลงในข้อ 1 แล้วกวนให้
เข้ำกันเป็นเนื อเดียวกันแล้วทิ งไว้ค้ำงคืน  ตอนเช้ำจะพบมีฝ้ำลอยอยู่บนผิวหน้ำให้ตักออก แล้วตัก
ของเหลวใส่ตอนบน (ไบโอดีเซล) ตักพักไว้ 7 วัน ค่อยน้ำไปใช้เติมเป็นเชื อเพลิงแทนน ้ำมันดีเซล ส่วน
ชั นล่ำงเป็นของแข็งสีน ้ำตำล คือ กรีเซอลีน  น้ำไปล้ำงท้ำควำมควำมสะอำด หรือท้ำเป็นเชื อเพลิง 
(ขณะท้ำไบโอดีเซลควรท้ำในที่อำกำศถ่ำยเทได้ดี)  ไม่ควรสูดดมกลิ่นสำรเคมีขณะผสม และอย่ำ
สัมผัสสำรเคมีที่ผสมโดยตรง  ควรสวมถุงมือและผ้ำปิดปำก – จมูก 
  3.1) เมื่อผสมส่วนผสมต่ำง ๆ แล้ว หลังจำกกวนส่วนผสมผลที่ได้ คือ 
      - ได้เป็นของเหลว  คล้ำยเจลโดยไม่มีกำรแยกตัวโซเดียมไฮดรอกไซค์
มำกไป 
      - ได้เป็น 3 ส่วน โซเดียมไฮดรอกไซค์น้อยไป 
      - ส่วนบน  ใบโอดีเซล 
 
 



 

 

      - ส่วนกลำง  น ้ำมันที่ยังไม่ท้ำปฏิกิริยำ 
      - ส่วนล่ำง กรเีซอรีน 
      - ถ้ำใช้โซเดียมไฮดรอกไซด์ที่ชื น หรือมีน ้ำมันปนอยู่ก็จะได้ส่วนที่4
เกิดขึ นคือ สบู ่
  3.2) กำรใช้น ้ำมันไบโอดีเซล ควรหมั่นตรวจไส้กรองดีเซล และเปลี่ยน
ตำมก้ำหนด หรือถ่ำยน ้ำมันกรองดักน ้ำบ่อย ๆ เพื่อป้องกันกำรอุดตันของสบู่  หำกเครื่องยนต์มี
อำกำรสะดุดให้ตรวจสอบท่อน ้ำมัน และไส้กรองน ้ำมันดีเซล 
 

ตารางส่วนผสมการท าน้ ามันไบโอดีเซลจากน้ ามันพืชใช้แล้ว 
 
 
 
 

น้ ามันพืช (ลิตร) เมทานอล 15 - 20 % (ลิตร ) โซเดียมไฮดรอกไซด์ (กรัม) 

120 24 800 

75 15 500 

60 12 400 

30 6 200 

25 5 150 

7.5 1.5 50 

3.75 0.75 25 



ศูนย์เรียนรู้เกษตรอินทรีย์ วิถีชุมชนหนองกระโดนมน ตั้งอยู่เลขท่ี 56 หมู่ 11 ต าบลหนองโพธิ์  
อ าเภอหนองหญ้าไซ จังหวัดสุพรรณบุรี  

  
  

เตรียมสารเคมี 
 สำรเคมีที่ใช้ในกำรผลิตไบโอดีเซล มี 2 ชนิด คือ โพแทสเซียมไฮดรอกไซด์(KOH) 
โซเดียมไฮดรอกไซด์(NaOH) เมทำนอล ในกำรหำปริมำณเคมีที่เหมำะสมโดยกำรไทเตรต ส้ำหรับ
กำรผลิตไบโอดีเซล ก่อนที่จะท้ำปฏิกิริยำจะท้ำให้เกิดปฏิกิริยำสมบูรณ์มำกขึ น กำรไทเตรตเป็น
ขั นตอนเพื่อวิเครำะห์คุณภำพของน ้ำมันใหม่/น ้ำมันเก่ำที่ใช้แล้ว เพื่อค้ำนวณหำปริมำณที่เหมำะสม 
เพื่อท้ำให้กรดไขมันอิสระในน ้ำมันพืชที่ใช้แล้วมีควำมเป็นกลำงก่อนที่จะเริ่มท้ำปฏิกิริยำ 
 
 
 
 
 
 
 
ขั้นตอนการเตรียมสารไทเตรต 
เตรียมสำรละลำยใช้ในกำรไทเตรตเข้มข้น 0.01% 
 1. ละลำยสำร KOH หรือ NaOH 50 กรัมในน ้ำกลั่น 500 มล. จะได้สำรละลำนที่
เข้มข้น 10 %  
 2. ละลำย KOH หรือ NaOH 10 % ปริมำณ 5 มล. ลงในน ้ำกลั่น 500 มล. จะได้
สำรละลำยที่มีควำมเข้มข้น 0.1% 
ขั้นตอนการไทเตรต 
 1. ละลำยน ้ำมันพืชใช้แล้วปริมำณ 1 มล. ผสมกับไอโซโพรพิลแอลกอฮอล์ปริมำณ 10 
มล. 
 2. หยดฟีนอฟทำลีน ลงไป 5 หยด เขย่ำให้เข้ำกันหำกสำรละลำยยำก ให้อุ่นในชำมน ้ำ
ร้อน 
 3. หยดสำรละลำยด่ำงเข้มข้น 0.1% ลงไป เขย่ำให้เข้ำกัน และนับหยดจนกว่ำน ้ำมัน
จะเป็นสีม่วงอมชมพู ในกำรหยดควรเว้นระยะเวลำ เพื่อให้สำรเคมีท้ำปฏิกิริยำกันทั่วถึง 
 

อุปกรณ์ที่ใช้ในการไทเตรต 
1. ขวดลูกชมพู่ขนำด 500 มล. 1 ใบ 
2. ขวดลูกชมพู่ขนำด 250 มล. 1 ใบ 
3. หลอดหยด 2 หลอด 
4. ตำชั่งละเอียด 1 อัน 

สารเคมีที่ใช้ในการทดลอง 
1. โพแทสเซียม หรือ โซเดยีม 
2. น ้ำมันพืชใช้แล้ว 
3. ไอโซโพรพิลแอลกอฮอล์ 
4. ฟีนอฟทำลีน 



 4. หยุดหยดเมื่อสำรเปลี่ยนเป็นสีม่วงอมชมพู ประมำณ 30 วินำที นับจ้ำนวนหยดไป
ค้ำนวณหำด่ำงที่ใช้ในกำรท้ำปฏิกิริยำกันต่อน ้ำมัน 1 ลิตร 
 

การค านวณหาปริมาณด่าง 
 สำร 1 หยด ปริมำณ 0.05 มล. สำร 20 หยดปริมำณ 1 มล. ถ้ำใช้ 50 หยด จะได้ 50 
x 0.05 = 2.50 มล. หรือ 2.5 กรัม โพแทสเซียมไฮดรอกไซด์(กรัม) ต่อน ้ำมันพืช 1 ลิตร = 5.0 + 
2.50 = 7.5 กรัม/น ้ำมัน 1 ลิตร 
  - 5 กรัม คือปริมำณโพแทสเซียมไฮดรอกไซด์ตั งต้น หำกท้ำจำกน ้ำมันพืชใหม่
โซเดียมไฮดรอกไซด์(กรัม)ต่อน ้ำมัน 1 ลิตร = 3.5 + 2.5 = 6 กรัม/น ้ำมัน 1 ลิตร ถ้ำน ้ำมัน 100 
ลิตร จะใช้ 600 กรัม 
 - 3.5 กรัม คือปริมำณโซเดียมไฮดรอกไซด์ตั งต้น หำกท้ำไบโอดีเซลจำกน ้ำมันพืชใหม่ 
  เมื่อได้ปริมำณด่ำงที่เหมำะสมแล้ว ผสมกับเมทำนอล 20 % ของน ้ำมันพืชที่จะท้ำไบ
โอดีเซล คนให้เข้ำกันจนด่ำงละลำยหมด แล้วจึงน้ำไปใส่ในถังเพื่อท้ำปฏิกิริยำ ที่น ้ำมันมีควำมร้อน 
60 – 65 องศำเซลเซียส แล้วเปิดเครื่องประมำณ 1 ชั่วโมง จึงท้ำกำรแยกกลีเซอลีนออก 
 

ขั้นตอนการท าไบโอดีเซล 
 น้ำน ้ำมันที่ต้องกำรจะท้ำหรองให้สะอำด แล้วดูดใส่ถังปฏิกรณ์ต้มให้ได้ควำมร้อน 60 - 
65 องศำเซลเซียส แล้วเปิดใบกวน เมื่อควำมร้อนได้ก็เอำด่ำงและเมทำนอลใส่ถังปฏิกรณ์ตำม
อัตรำส่วนที่ค้ำนวณ เมื่อผสมกันแล้วให้เปิดเครื่องประมำณ 1 ชั่วโมง แล้วจึงแยกกลีเซอลีนออก 
 

ขั้นตอนการล้าง 
 น้ำน ้ำมันที่แยกกลีเซอลีนแล้วใส่ถังล้ำง ใส่กรดซันฟิวริกเข้มข้น 96 % ประมำณ 7 มล. 
ต่อน ้ำมัน 100 ลิตร และน ้ำ 35 ลิตร ลงในไบโอดีเซล แล้วเปิดลง เพื่อช่วยดันน ้ำให้ขึ นมำล้ำงของ
เสียออกจำกไบโอดีเซล ใช้เวลำ 15 นำที เมื่อครบ 15 นำที ก็หยุด 15 นำที เพื่อให้น ้ำมันแยกออก
จำกน ้ำ โดยน ้ำอยู่ด้ำนล่ำง แล้วจึงถ่ำยน ้ำออก ล้ำงครั งที่ 2 ใส่น ้ำ 50- 50 แล้วเป่ำลม 15 นำที โดย
ไม่ต้องใส่กรด พัก 15 นำที ท้ำเหมือนครั งแรก ล้ำงครั งที่ 3 ก็ท้ำเหมือนครั งที่ 2  
 

ขั้นตอนต้มไล่น้ า 
 กำรต้มไล่น ้ำใช้ควำมร้อน 120 องศำเซลเซียส ประมำณ 1 ชั่วโมง หลังจำกน ้ำมันเย็น
ก็น้ำไปใช้ได้ หรือเก็บไว้เพื่อน้ำออกไปใช้ 
 

 
  



ตารางเทียบจ านวนหยดของโปแตสเซียมไฮดร็อกไซด์เป็นกรัมต่อน้ ามันพืชใช้แล้ว 55 ลติร 
 

 
  
 

จ านวนหยด จ านวนกรัม จ านวนหยด จ านวนกรัม จ านวนหยด จ านวนกรัม 
15 316.25 41 387.75 67 459.25 
16 319.00 42 390.50 68 462.00 
17 321.75 43 393.25 69 464.75 
18 324.50 44 396.00 70 467.50 
19 327.25 45 398.75 71 470.25 
20 330.00 46 401.50 72 473.00 
21 332.75 47 404.25 73 475.75 
22 335.50 48 407.00 74 478.50 
23 338.25 49 409.75 75 481.25 
24 341.00 50 412.50 76 484.00 
25 343.75 51 415.25 77 486.75 
26 346.50 52 418.00 78 489.50 
27 349.25 53 420.75 79 492.25 
28 352.00 54 423.50 80 495.00 
29 354.75 55 426.25 81 497.75 
30 357.50 56 429.00 82 500.50 
31 360.25 57 431.75 83 503.25 
32 363.00 58 434.50 84 506.00 
33 365.75 59 437.25 85 508.75 
34 368.50 60 440.00 86 511.50 
35 371.25 61 442.75 87 514.25 
36 374.00 62 445.50 88 517.00 
37 376.75 63 448.25 89 519.75 
38 379.50 64 451.00 90 522.50 
39 382.25 65 453.75 91 525.25 
40 385.00 66 456.50 92 528.00 



ศูนย์เรียนรู้กสิกรรมธรรมชาติสระยายโสมสุพรรณบุรี ตั้งอยู่เลขท่ี 9 หมู่ 8 ต าบลสระยายโสม อ าเภออู่ทอง  

จังหวัดสุพรรณบุรี  

ควรสวมถุงมือ ผ้าปิดปาก – จมูก และผ้ากันเปื้อน เพื่อความปลอดภัย 

น้ ามันพืช, สัตว์ (ลิตร) 

เมทิลแอลกอฮอล ์ 
(เมทานอล) (ลติร) 

โซเดียมไฮดรอกไซด์
(โซดาไฟ) (กรัม) 

อัตราค านวณ (15 - 
20%) 

อัตราค านวณ (6 - 
6.25%) 

120 24 800 
75 15 500 
60 12 400 
30 6 200 
25 5 150 
7.5 1.5 50 
3.75 0.75 25 

วิธที าไบโอดีเซล 
 1. น้ำน ้ำมันพืชหรือน ้ำมันสัตว์ที่ใช้แล้ว กรองเอำเศษอำหำรที่ปนออก แล้วยกขึ นตั ง
ไฟ 
   - หำกมีน ้ำผสมอยู่ในน ้ำมัน (ลักษณะขำวข้น) ต้องต้มน ้ำมันในอุณหภูมิประมำณ 
110 องศำ นำนประมำณ 10 นำที แล้วดับไฟ (ขณะต้มจะมีฟองน ้ำผุดขึ น และมีเสียงดังก้นหม้อ 
   - หำกไม่มีน ้ำปน (น ้ำมันมีลักษณะใส) ต้มน ้ำมันที่อุณหภูมิ 57 องศำ แล้วดับไฟ
ควำมร้อนจะขึ นถึง 60 องศำ 
 2. น้ำเมทิลแอลกอฮอล์ ใส่ลงในภำชนะคล้ำยแกลลอนที่มีฝำปิดและน้ำโซดำไฟใส่ลง
ไปปิดฝำแล้วเขย่ำจนละลำยหมด ณ เวลำใกล้เคียงกับน ้ำมันอุณหภูมิที่ 60องศำ(ระหว่ำงเขย่ำควร
หยุดเปิดฝำคลำยให้ไอร้อนระเหยออกจำกแกลลอนแล้วจึงเขย่ำอีกครั ง )ขั นตอนนี ควรท้ำด้วยควำม
ระมัดระวังอย่ำงสัมผัสส่วนผสมนี หรือสูดดมไอระเหยและอย่ำท้ำให้เกิดประกำยไฟ ควรท้ำใน
สถำนที่อำกำศถ่ำยเทได้ดี (หำกมีกำรสัมผัสให้ล้ำงน ้ำให้สะอำดทันที) 
 



 3. เมื่ออุณหภูมิน ้ำมันที่ต้ม 60 องศำพอดี ให้ยกน ้ำมันลงจำกเตำ แล้วน้ำส่วนผสมของ
ข้อ 2 เทผสมลง แล้วกวนให้เข้ำกันเป็นเนื อเดียวกัน พักทิ งไว้ค้ำงคืน 
 4. ตอนเช้ำจะพบว่ำมีฝ้ำลอยอยู่บนผิวหน้ำให้ตักออก แล้วตักของเหลวใสตอนบน (ไบ
โอดีเซล) ตักพักไว้ประมำณ 7 วัน ค่อยน้ำไปเติมเป็นเชื อเพลิงแทนน ้ำมันดีเซล ส่วนชั นล่ำงเป็น
ของแข็งสีน ้ำตำลคือกลีเซอรีน สำมำรถน้ำไปท้ำเป็นสบู่ธรรมชำติเพื่อใช้ล้ำงท้ำควำมสะอำดพื นหรือ
ท้ำเป็นเชื อเพลิงติดไฟ 
เมื่อผสมส่วนผสมเข้ำกันแล้ว หลังจำกกวนส่วนผสม ผลที่ได้คือ 
   - ได้เป็นของเหลวคล้ำยเจลโดยไม่มีกำรแยกตัว หมำยควำมว่ำ โซดำไฟมำกไป 
   - ได้เป็น 3 ส่วนคือ ส่วนบน เป็นไบโอดีเซล 
   ส่วนกลำง เป็นน ้ำมันที่ยังไม่ท้ำปฏิกิริยำ 
   ส่วนล่ำง เป็นกลีเซอรีน 
   หมำยควำมว่ำ โซดำไฟน้อยไป 
   - หำกใช้โซดำไฟที่ชื น หรือมีน ้ำปนอยู่ ก็จะได้ ส่วนที่ 4 เกิดขึ น คือสบู ่
 
 ควรทดสอบหำค่ำของโซดำไฟ ตำมควำมเหมำะสมของน ้ำมันแต่ละแหล่งที่ได้มำใน
จ้ำนวนที่น้อยก่อน เพื่อป้องกันควำมเสียหำยเนื่องจำกคุณสมบัติของน ้ำมันที่แตกต่ำง 
   กำรใช้น ้ำมันไบโอดีเซลควรหมั่นตรวจไส้กรองดีเซล และเปลี่ยนตำมก้ำหนดหรือถ่ำย
น ้ำจำกกรองดักน ้ำบ่อยๆ เพื่อป้องกันกำรอุดตันของสบู่หำกเครื่องยนต์มีอำกำรสะดุดให้ตรวจสอบ
ระบบท่อน ้ำมันและไส้กรองน ้ำมันดีเซล 
 
 



กลุ่มเกษตรจุลินทรียบ์้านดอนผิงแดด ตั้งอยู่เลขที่ 100/2 หมู่ 5 บ้านดอนผิงแดด ต าบลบางขุนไทร อ าเภอบ้านแหลม 
จังหวัดเพชรบุรี  

ไบโอดีเซล คือ อะไร 
 ไบโอดีเซล คือ สำรเอสเทอร์ของกรดไขมันได้จำกกำรน้ำ น ้ำมันพืช จำกพืชหรือสัตว์
ไปผ่ำนขบวนกำรทำงเคมี (แอลกอฮอล์) เมธำนอลหรือเอธำนอล และแยกเอำไขกรีเซอรอลออกไป
ขบวนกำรดังกล่ำว เรียกว่ำ ปฏิกิริยำรำนเอสเตอริฟิเคช่ัน (Transesterrification) ผลิตภัณฑ์ที่ได้มี
สองส่วน ประกอบด้วย กลีเซอรีน ( มีลักษณะเป็นของแข็งสีด้ำหรือสีน ้ำตำลขึ นอยู่กับสีน ้ำมันที่น้ำมำ
ท้ำ) และไบโอดีเซล ซึ่งสำมำรถใช้แทนที่เชื อเพลิงดีเซลในเครื่องจักรดีเซลทุกชนิดโดยไม่มีผลกระทบ
กัน เครื่องยนต์ในระยะยำว ทั งเครื่องยนต์ที่มีรอบหมุนเร็วและมีรอบหมุนช้ำ ปฏิกิริยำดังกล่ำวถูก
คิดค้นขึ นในประเทศเยอรมันนีเกินกว่ำ 100 ปี มำแล้ว 
ไบโอดีเซลดีต่อเครื่องยนต์อย่างไร 
 กำรใช้ไบโอดีเซลเป็นผลดีต่อเครื่องยนต์ดีเซลและยืดอำยุกำรใช้งำนของเครื่องยนต์
เพรำะไบโอดีเซลเป็นเชื อเพลิงที่มีคุณสมบัติในกำรหล่อลื่นดีกว่ำเชื อเพลิงดีเซล สำมำรถใช้แทน
เชื อเพลิงดีเซลได้ 100 % โดยไม่มีกำรเปลี่ยนแปลงในด้ำนก้ำลังเครื่องยนต์ ควำมสำมำรถในกำรติด
เครื่องยนต์ และก้ำลังกำรหมุนของเครื่องไบโอดีเซลให้ค่ำซีเทนที่สูงกว่ำเชื อเพลิงดีเซล (วีเทน 53 
หรือ มำกกว่ำเทียบกับซีเทน 47 ส้ำหรับเครื่องยนต์ดีเซลหมุนเร็ว ) มีควำมหนืดใกล้เคียงกับ
เชื อเพลิงดีเซล มีควำมคงตัวที่ดี มีค่ำจุดวำบไฟสูงกว่ำเชื อเพลิงดีเซลมำก (167 เทียบกับ < 52 องศำ
เซลเซียส)จึงมีควำมปลอดภัยในกำรขนส่งและเก็บรักษำ 
(:Documents and Settings/Administrator/My Documents/data centre/เอกสำร
ประกอบกำรอบรมไบโอดีเซล 2550.doc) 
 ไบโอดีเซลมีคุณสมบัติในกำรหล่อลื่นเป็นเยี่ยม ถนอมรักษำเครื่องยนต์ ลดกำรเสียดสี
ของโลหะในเครื่องยนต์ได้ดีกว่ำกำรใช้เชื อเพลิงดีเซล รำยงำนจำกประเทศมำเลเซียกล่ำวว่ำกำรใช้ไบ
โอดีเซลแม้เพียง 5 % ก็ลดกำรเสียดสีระหว่ำงโลหะในระบบได้อย่ำงดีนัยส้ำคัญเทียบกับกำรใช้แต่
เพียงเชื อเพลิงดีเซล กำรใช้ไบโอดีเซลหล่อลื่นเครื่องยนต์ สำมำรถแทนที่หัวเชื อผสมเชื อเพลิงดีเซลได้
โดยสำมำรถผลิตได้เองในประเทศไทย ไบโอดีเซลใช้เป็นเชื อเพลิงในเครื่องยนต์ดีเซลได้ทุกชนิดทั ง
รอบหมุนเร็ว 
 



และรอบหมุนช้ำได้ทันทีทันใด เมื่อใช้งำนในประเทศไทย ( อณุหภูมิกลำงวัน 15 – 40 องศำ
เซลเซียส ) จะใช้ในอัตรำส่วนเท่ำใดก็ได้ โดยไม่ต้องท้ำกำรดัดแปลงชิ นส่วนเครือ่งยนต์ แต่อย่ำงใด 

 

กำรผลิตไบโอดีเซล 
 กำรผลิตไบโอดีเซลจำกน ้ำมันพืช อำศัยปฏิกิริยำรำนส์เอสเตอริฟเิคชั่น โดยกำรเปลี่ยน
ไตรกลีเซอไรด์ (ไตรอัลคิลเอสเตอร์) ไปเปน็ไบโอดีเซล (โมโนอลัคลิเอสเตอร์ ) กำรท้ำปฏิกิริยำ
ระหว่ำงไตรกลีเซอรไ์รด์ที่มีอยู่ในน ้ำมนัพืชกับแอลอฮอล์ โดยทั่วไปจะใช้เมทำนอล ( เนือ่งจำกเกิดไบ
โอดีเซลดีกว่ำใช้เอทำนอล อีกทั งใช้ปริมำณที่น้อยกว่ำและรำคำถูกกว่ำ ) โดยสรุปกำรผลิตไบโอดีเซล
จำกน ้ำมันพืชหรือไขมันสัตว์ที่สำรเคมเีข้ำมำเกี่ยวข้อง 3 ตัว คือ  
  * น ้ำมันพืชที่ใช้แล้วหรือยังไม่ได้ใช้ 
  * แอลกอฮอล์ ( ใช้เมทำนอล ) 
  * สำรเร่งปฏิกิริยำใช้ด่ำง (โซดำไฟ) เป็นตัวเร่งให้เกิดไบโอดีเซลเร็วขึ น 
ได้แก่ โซเดียมไฮดรอกไซด์หรือโปแตสเซยีมไฮด์ร็อกไซด์ ( ถ้ำท้ำ 2 ขั นตอน ใช้กรดด้วย ) 
วัตถุดิบในการผลิต 
 1) น ้ำมันพืชเก่ำใช้แล้ว 
 2) โซเดียมไฮดรอกไซด์ (NaOH) เรียกทั่วไปว่ำ โซดำไฟ ใช้ 0.5 % ของน ้ำหนักน ้ำมัน
พืช ( น ้ำมันพืช 1 ลิตร โซดำไฟ 6 กรัม ) 
 3) เมทำนอล (Methanol) 20% ของน ้ำหนักน ้ำมันพืช ( น ้ำมันพืช 1 ลิตรแอลกอฮอล์ 
200 ซีซ ี
อุปกรณ์หลักที่จ าเป็น 
 1) ปั๊มหอยโข่ง ส้ำหรับกำรถ่ำยน ้ำมันไปยังถังตำ่ง ๆ รวมทั งใช้ในกำรผสมเมทำนอล 
และไลค่วำมชื น 
 2) ถังต้มสแตนเลส ขนำดขึ นอยู่กับปริมำณที่ต้องกำรผลิตในแต่ละครั ง 
 3) ถังพลำสติกขำวใส สำมำรถมองเห็นน ้ำมันหรือน ้ำได้ส้ำหรับ ใช้ถังแยกกลีเซอรีน ถัง
ล้ำงน ้ำ ถังเก็บ 
ขั้นตอนการผลิต 
 1) อุ่นน ้ำมันให้อุณหภูมอิยู่ระหว่ำง 50 – 60 องศำ หำกมีน ้ำปน ต้องต้มให้เดือดไล่น ้ำ
จนหมดแล้วรอให้อุณหภูมิลดลงอยู่ที่ 50 – 60 องศำ หำกสูงเกินกว่ำนี  จะท้ำให้เมทำนอลระเหยได้ 
 
 

 



 2) เติมเมทำนอลที่ละลำยโซเดียมไฮดรอกไซด์ไว้แล้ว โดยค่อยๆ ผสมจนน ้ำมันพืชกับ
เมทำนอลเข้ำกันจนเป็นเนื อเดียวกัน ก่อนจะเกิดปฏิกิริยำทำงเคมี สังเกตเห็นน ้ำมันยังใสขณะผสม
น ้ำมันก็เริ่ม ขุ่นข้น ต่อมำจะเกิดกำรแยกตัวของกลีเซอรีนและน ้ำมันกลับมำเริ่มใสอีกครั ง 
 3) ปล่อยให้น ้ำมันมีกำรแยกชั นระหว่ำงไบโอดีเซล กับ กลีเซอรีน จนหมดสังเกตจำก
ปริมำณกลีเซอรีน ไม่เพิ่มขึ นเมื่อปล่อยทิ งไว้นำน ๆ 
 4) แยกน ้ำมันไบโอดีเซลที่อยู่ด้ำนบนจะมีสีใส ( กลีเซอรีนอยู่ด้ำนล่ำงมีสีด้ำคล ้ำ ) มำ
ท้ำกำรล้ำงด้วยน ้ำ เพื่อขจัด กลีเซอรีน , เมทำนอล , สิ่งสกปรกอื่น ๆ ที่ปนอยู่ในน ้ำมันออกไป โดย
ใส่ในถังล้ำง เติมน ้ำเปล่ำ เท่ำกับน ้ำมันไบโอดีเซล ให้น ้ำอยู่เหนือวำลล์ตัวบนเล็กน้อย ส่วนวำลล์ตัว
ล่ำงใช้ปั้มดูดน ้ำออก และวำล์วตัวบนเป็นทำงน ้ำเข้ำ เมื่อเปิดปั๊มน ้ำ น ้ำก็จะดูดจำกด้ำนล่ำงแล้วฉีด
เข้ำวำล์วด้ำนบน ซึ่งด้ำนในวำล์วตัวบน ให้ใส่ของอ เพื่อให้น ้ำพุ่งไปตำมข้ำงถัง และเป็นกำรล้ำง
น ้ำมันไปในตัว ครึ่งชั่วโมง น ้ำก็ขำวคล้ำยนม จึงเปลี่ยนถ่ำยน ้ำใหม่ ท้ำอีก 2 – 3 ครั ง หรือน ้ำล้ำงสีใส
ไม่ขำวขุ่นมำกนัก ก็เป็นอันใช้ได้ 
 น้ำน ้ำมันไบโอดีเซลที่ผ่ำนขบวนกำรล้ำงน ้ำแล้ว มำอุ่นให้ร้อนเล็กน้อย ใช้ท่อพีวีซี ปิด
หัว แล้วใช้หัวมินิสปริงเกอร์แบบฉีดฝอย หำซื อได้จำกร้ำนขำยเครื่องมือเกษตร น ้ำหยด วำงท่อฉีด
ฝอยด้ำนบนถังดังรูป ข้อส้ำคัญ ปั๊มน ้ำควรมีตัวควบคุมไฟ ที่เรียกว่ำ ดิมเมอร์ คุมไม่ให้ปั้มน ้ำหมุนเร็ว
เกินไป จะท้ำให้แรงดันน ้ำมันฉีดแรงเกินไป เพรำะรูสปริง เกอร์ออกมีขนำดเล็กมำก อำจท้ำให้ท่อ
พลำสติกและสปริงเกอร์หลุด หรือ แตกเสียหำยได้ ฉีดฝอยไปเรื่อย ๆ จนน ้ำมันใสจนได้ที่ คือ ใส่ขวด
ส่องดูตัวหนังสือด้ำนหลังเห็นชัดเจน ก็ใช้ได้ 
 
 
 
 
 
 
   
 



ตารางเทียบอัตราส่วนการใช้โซดาไฟและเมทิลแอลกอฮอล์ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
อันตรายเกี่ยวกับสารเคมี 
 1) เมทำนอล Methanol เป็นวัตถุไวไฟ ควรเก็บไว้ในที่ร่ม ห่ำงจำกจุดที่อำจจะเกิด
ประกำยไฟและระมัดระวังในขณะท้ำกำรผลไบโอดีเซลเป็นพิเศษ ซึ่งเป็นสำเหตุของกำรเกิดเพลิงไม้
ได้ หำกดื่มอำจท้ำให้ตำบอดหรือเสียชีวิต และสำมำรถซึมผ่ำนเข้ำสู่ร่ำงกำยทำงผิวหนังได้ 
 2) โซเดียมไฮดรอกไซด์ โปรแตสเซียมไฮดรอกไซด์ เป็นสำรเคมีที่ท้ำอันตรำยที่ห้ำม
สัมผัสโดยตรง ซึ่งเป็นสำเหตุท้ำให้ผิวหนังไหม้ 
    

น้ ามันพืชใช้แล้ว(ลิตร) โซดาไฟ (กรัม) เมทิลแอลกอฮอล(์ลิตร) ส่วนผสมรวม (ลิตร) 

1 6 200 ซีซี 1.2 

5 30 1 6 

10 60 2 12 

15 90 3 18 

20 120 4 24 

25 150 5 30 

30 180 6 36 

35 210 7 42 

40 240 8 48 

45 270 9 54 

50 300 10 60 

55 330 11 66 

60 360 12 72 

65 390 13 78 

70 420 14 84 

75 450 15 90 

80 480 16 96 

85 510 17 102 

90 540 18 108 

95 570 19 114 

100 600 20 120 



 2) เติมเมทำนอลที่ละลำยโซเดียมไฮดรอกไซด์ไว้แล้ว โดยค่อยๆ ผสมจนน ้ำมันพืชกับ
เมทำนอลเข้ำกันจนเป็นเนื อเดียวกัน ก่อนจะเกิดปฏิกิริยำทำงเคมี สังเกตเห็นน ้ำมันยังใสขณะผสม
น ้ำมันก็เริ่ม ขุ่นข้น ต่อมำจะเกิดกำรแยกตัวของกลีเซอรีนและน ้ำมันกลับมำเริ่มใสอีกครั ง 
 3) ปล่อยให้น ้ำมันมีกำรแยกชั นระหว่ำงไบโอดีเซล กับ กลีเซอรีน จนหมดสังเกตจำก
ปริมำณกลีเซอรีน ไม่เพิ่มขึ นเมื่อปล่อยทิ งไว้นำน ๆ 
 4) แยกน ้ำมันไบโอดีเซลที่อยู่ด้ำนบนจะมีสีใส ( กลีเซอรีนอยู่ด้ำนล่ำงมีสีด้ำคล ้ำ ) มำ
ท้ำกำรล้ำงด้วยน ้ำ เพื่อขจัด กลีเซอรีน , เมทำนอล , สิ่งสกปรกอื่น ๆ ที่ปนอยู่ในน ้ำมันออกไป โดย
ใส่ในถังล้ำง เติมน ้ำเปล่ำ เท่ำกับน ้ำมันไบโอดีเซล ให้น ้ำอยู่เหนือวำลล์ตัวบนเล็กน้อย ส่วนวำลล์ตัว
ล่ำงใช้ปั้มดูดน ้ำออก และวำล์วตัวบนเป็นทำงน ้ำเข้ำ เมื่อเปิดปั๊มน ้ำ น ้ำก็จะดูดจำกด้ำนล่ำงแล้วฉีด
เข้ำวำล์วด้ำนบน ซึ่งด้ำนในวำล์วตัวบน ให้ใส่ของอ เพื่อให้น ้ำพุ่งไปตำมข้ำงถัง และเป็นกำรล้ำง
น ้ำมันไปในตัว ครึ่งชั่วโมง น ้ำก็ขำวคล้ำยนม จึงเปลี่ยนถ่ำยน ้ำใหม่ ท้ำอีก 2 – 3 ครั ง หรือน ้ำล้ำงสีใส
ไม่ขำวขุ่นมำกนัก ก็เป็นอันใช้ได้ 
 น้ำน ้ำมันไบโอดีเซลที่ผ่ำนขบวนกำรล้ำงน ้ำแล้ว มำอุ่นให้ร้อนเล็กน้อย ใช้ท่อพีวีซี ปิด
หัว แล้วใช้หัวมินิสปริงเกอร์แบบฉีดฝอย หำซื อได้จำกร้ำนขำยเครื่องมือเกษตร น ้ำหยด วำงท่อฉีด
ฝอยด้ำนบนถังดังรูป ข้อส้ำคัญ ปั๊มน ้ำควรมีตัวควบคุมไฟ ที่เรียกว่ำ ดิมเมอร์ คุมไม่ให้ปั้มน ้ำหมุนเร็ว
เกินไป จะท้ำให้แรงดันน ้ำมันฉีดแรงเกินไป เพรำะรูสปริง เกอร์ออกมีขนำดเล็กมำก อำจท้ำให้ท่อ
พลำสติกและสปริงเกอร์หลุด หรือ แตกเสียหำยได้ ฉีดฝอยไปเรื่อย ๆ จนน ้ำมันใสจนได้ที่ คือ ใส่ขวด
ส่องดูตัวหนังสือด้ำนหลังเห็นชัดเจน ก็ใช้ได้ 
 4) ห้ำมเทกรดชัลฟูริกใส่เมทำนอลโดยตรง จะเกิดปฏิกิริยำทำงเคมีอย่ำงรุนแรง อำจ
เกิดกำรระเบิดขึ นได ้
ข้อควรระวัง : ในทุกขั นตอนที่มีสำรเคมีเข้ำมำเกี่ยวข้องทั ง เมทำนอล กรด ด่ำง หรือสำรเคมีอื่น ๆ 
ควรสวมถุงมือ หน้ำกำกป้องกัน และแว่นตำ ตลอดเวลำ และควรไม่ให้ผู้ไม่เก่ียวข้องอยู่ห่ำงจำก
บริเวณดังกล่ำว เนื่องจำกไอของสำรเคมีมีพิษ หำกสูดดมเข้ำไป และระมัดระวังสิ่งที่อำจก่อให้เกิด
ประกำยไฟ เพรำะเมทำนอลติดไฟ และเกิดระเบิดได้ 
 
 
 
 
 
 
   



ศูนย์เรียนรู้กลุ่มร่วมทุนวิสาหกิจชุมชนต าบลหนองแซง ตั้งอยู่เลขที่ 166 หมู่ 1 บ้านแหลมทอง  
ต าบลหนองแซง อ าเภอหันคา จังหวัดชัยนาท 

 

วัสดุอุปกรณ์  
 1) น ้ำมันพืชใช้แล้วหรือน ้ำมันเมล็ดสบู่ด้ำ 
 2) โปรตัสเซีย่ม 
 3) เมทำนอล 
 4) ขวดส้ำหรับใส่น ้ำมัน 
 5) เบกเกอร์ 
 6) ตัววัดอุณหภูมิ(เทอร์โมมเิตอร์)ปรอทวัดควำมร้อน 
 7) ตะเกียง 
 8) ไม้ขีด/ไฟแช็ค 
 9) ชุดที่กั นลมและแผงควำมร้อน 
 10) กิโล (พิกัด 0.5 X 2 ก.ก.) 
 11) หลอดทดลอง 
สูตรการท าไบโอดีเซลจากน้ ามันพืช,สัตว์ที่ใช้แล้ว 
ควรสวมถุงมอื ผ้ำปิดปำก จมูก และผ้ำกันเปือ้น เพื่อควำมปลอดภัย 
 

น้ ามันพืช,สัตว ์
(ลติร) 

เมทิล แอลกอฮอล ์
(เมทานอล) (ลติร) 

โซเดี่ยมไฮดรอกไซด ์
(โซดาไฟ) (กรมั) 

อัตราค านวณ (15-20%) อัตราค านวณ (6-6.25%) 
120 24 800 
75 15 500 
60 12 400 
30 6 200 
25 5 150 
7.5 1.5 50 
3.75 0.75 25 



วิธีท า/ขั้นตอน  
 1) น้ำน ้ำมันใช้แล้วหรือน ้ำมันสบู่ด้ำประมำณ  500 มิลลิลิตร มำต้มให้ได้ อุณหภูมิ  
ประมำณ 60° องศำ 
 2) เตรียมโปรตัสเซี่ยม 1.75 กรัม ผสมกับเมทำนอล 100 มิลลิลิตร (ประมำณ 20% 
ของ  น ้ำมัน) ลงในขวดที่เตรียมไว้ ต่อจำกนั นเขย่ำให้ส่วนผสมเข้ำกัน 
 3) น้ำน ้ำมันที่ต้มได้ 60 องศำ เทลงไปในขวดที่ผสมเมทำนอล +โปรตัสเซี่ยม (เรียกว่ำ
เอสเตอร์) และรีบปิดฝำทันที ต่อจำกนั นเขย่ำให้เข้ำกันประมำณ 15 นำที 
 4) สังเกตกำรณ์ตกตะกอน เมื่อตะกอนมำที่ก้นขวดแล้วเทน ้ำมันออกให้เหลือแต่
ตะกอนที่ก้นขวด หรือเรียกว่ำ กลีเซอร์ลีน สำมำรถน้ำไปท้ำสบู่หรือครีมบ้ำรุงผิว 
วิธีใช้  
 สำมำรถน้ำไปใช้โดยตรง(B100)หรืออำจน้ำไปผสมกับน ้ำมันดีเซลในอัตรำส่วนต่ำง ๆ   
ประโยชน์ ใช้ในการขับเคลื่อน 
 - ลดมลพิษโดยไม่ก่อให้เกิดควันด้ำ และมลภำวะต่ำง ๆ  
 - มีควำมหล่อลื่นที่ให้ลูกป้ัมไม่แข็งตัว  
 - ไม่มีควันเหม็น   
 - ลดภำวะโลกร้อน 
 - อื่น ๆ ก่อนน้ำไปใช้ควรที่จะล้ำงไบโอดีเซลด้วยน ้ำสะอำดในอัตรำส่วน 1:1 ประมำณ 
2-3 ครั ง แล้วจึงน้ำไบโอดีเซลไปต้มที่อุณหภูมิ 100 องศำเซลเซียสเพื่อก้ำจัดน ้ำ เมทำนอล โซดำไฟ 
 
 



การท าน้ ามันไบโอดีเซลจากน้ ามันพืช หรือน้ ามันสัตว์ที่ใช้แล้ว 
 ศูนยก์สิกรรมธรรมชาติกาฬสินธุ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ เลขที่109 หมู่ที่ 10 ต าบลธัญญา อ าเภอกมลาไสย  

จังหวัดกาฬสินธุ์  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
วิธที าไบโอดีเซล 
 1 น้ำน ้ำมันพืชหรือน ้ำมันสัตว์ที่ใช้แล้ว กรองเอำเศษอำหำรที่ปนออก แล้วยกขึ นตั งไฟ 
    * หำกมีน ้ำผสมอยู่ในน ้ำมัน(ลักษณะขำวข้น) ต้องต้มน ้ำมันในอุณหภูมิประมำณ 
110 องศำ นำนประมำณ 10 นำที แล้วดับไฟ ขณะต้มจะมีฟองน ้ำผุดขึ น และมีเสียงดังก้นหม้อ 
    * หำกไม่มีน ้ำปน (น ้ำมันมีลักษณะใส) ต้มน ้ำมันที่อุณหภูมิ 57 องศำ แล้วดับไฟ 
ควำมร้อนจะขึ นถึง 60 องศำ 
 2 น้ำเมทิลแอลกอฮอล์ใส่ลงในภำชนะคล้ำยแกลลอนที่มีฝำปิด และน้ำโซดำไฟใส่ลงไป 
ปิดฝำแล้วเขย่ำจนละลำยหมด ณ เวลำใกล้เคียงกับน ้ำมันอุหภูมิที่ 60 องศำ (ระหว่ำงเขย่ำควรหยุด
เปิดฝำคลำยให้ไอร้อนระเหยออกจำกแกลลอน แล้วจึงเขย่ำอีกครั ง ) ขั นตอนนี ควรท้ำด้วยควำม
ระมัดระวัง อย่ำสัมผัสส่วนผสมนี หรือสูดดมไอระเหย และอย่ำท้ำให้เกิดประกำยไฟ ควรท้ำใน
สถำนที่อำกำศถ่ำยเทได้ดี (หำกมีกำรสัมผัสให้ล้ำงน ้ำสะอำดทันที) 
  3 เมื่ออุณหภูมิน ้ำมันที่ต้ม 60 องศำพอดี ให้ยกน ้ำมันลงจำกเตำ แล้วน้ำส่วนผสมของ
ข้อ 2 เทผสมลง แล้วกวนให้เข้ำกันจนเป็นเนื อเดียวกัน พักทิ งไว้ค้ำงคืน 
  

   า              
(    ) 

เ              (เ  า   ) 
(    ) 

  เ  ย           (   า  ) 
(    ) 

     า  า    (15 - 20 %)     า  า    (6 – 6.25 %) 

120 24 800 
75 15 500 
60 12 400 
30 6 200 
25 5 150 
7.5 1.5 50 

3.75 0.75 25 
 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 



 4 ตอนเช้ำจะพบว่ำมีฝ้ำลอยอยู่บนผิวหน้ำ ให้ตักออก แล้วตักของเหลวใสตอนบน (ไบ
โอดีเซล) ตักพักไว้ประมำณ 7 วัน ค่อยน้ำไปใช้เติมเป็นเชื อเพลิงแทนน ้ำมันดีเซล 
   ส่วนของเหลวที่เป็นของแข็งสีน ้ำตำลคือกลีเซอรีน สำมำรถน้ำไปท้ำเป็นสบู่ธรรมชำติ
เพื่อใช้ล้ำงท้ำควำมสะอำดพื นหรือท้ำเป็นเชื อเพลิงติดไฟ 
 
 
 



ไบโอดีเซล (Bio Diesel) 

 ชุมชนบุญนิยมสกลอโศก ตั้งอยู่เลขท่ี 168 หมู่ 5 บ้านโคกตาดทอง ต าบลค้อเขียว อ าเภอวาริชภูมิ จังหวัดสกลนคร 
 

จำกน ้ำมันพืชและน ้ำมันไขสัตว์ที่ใช้แล้ว สูตรหมักจุลินทรีย์ 
วัสดุ อุปกรณ์หลัก 
 (1) น ้ำหมักจุลินทรีย์ 
 (2) น ้ำมันพืชหรือน ้ำมันไขสัตว์ที่ใช้แล้ว (น ้ำมันเก่ำ) 
 (3) ถังหมัก หรือ ป๊ีบ 
 (4) หม้อต้มแกงทั่วไป 
 (5) เตำถ่ำน หรือเตำแก๊สหุงต้ม 
 (6) เครื่องวัดอุณหภูมิ (เทอโมมิเตอร์) 
ขั้นตอนการผลิต 
 (1) น้ำน ้ำมันเก่ำจำกพืช ได้แก่ น ้ำมันถั่วเหลือง, น ้ำมันมะพร้ำว ฯลฯ หรือน ้ำมันเก่ำ
จำกสัตว์ ได้แก่ น ้ำมันไก่, น ้ำมันหมู ฯลฯ มำหมักในภำชนะเช่น ถังพลำสติก หรือ ปี๊บ ในอัตรำส่วน 
น ้ำมันเก่ำ 1 ลิตรต่อน ้ำหมักจุลินทรีย์ 1 ช้อนแกง 
 (2) คน (กวน) ไปมำสักเล็กน้อย แล้วหมักทิ งไว้อย่ำงน้อย 15 วัน (หมักนำนๆ ยิ่งดี) 
หมักจนตกตะกอน ส่วนชั นบนจะเป็นน ้ำมันที่มีควำมใส (สีจะด้ำเข้ม อย่ำงไรก็ได้) 
 (3) เทน ้ำมันเก่ำชั นบนที่ใส ลงในหม้อต้ม จ้ำนวน 5 ลิตร เติมน ้ำมันโซล่ำ (จำก
ป๊ัมน ้ำมัน) ลงไป 3 ลิต (น ้ำมันพืช 5 โซล่ำ 3) หำกต้องกำรเพิ่มปริมำณ ให้คูณเพิ่มอัตรำส่วนนี ขึ นไป 
 (4) ต้มน ้ำมัน ในข้อ 3. ด้วยไฟปำนกลำง คน (กวน) ไปในทิศทำงเดียวกัน (ระวังอย่ำ
ให้น ้ำมันหกติดไฟ) 
 (5) ทิ งไว้ให้น ้ำมันเย็นตัวลง แล้วน้ำไปใช้งำนกับเครื่องยนต์ดีเซลทั่วไป โดยไม่ต้อง
ปรับแต่งเครื่องยนต์ 
หมายเหตุเทคนิคการผลิต 
 (1) น ้ำหมักจุลินทรีย์ ได้แก่ น ้ำหมักจำกพืชสีเขียว (น ้ำแม่), น ้ำหมักจำกผลไม้สุก(น ้ำ
พ่อ), น ้ำหมักสูตรหัวเชื อดินระเบิด เป็นต้น (ใช้อย่ำงใดอย่ำงหนึ่ง หรือหลำยอย่ำงรวมกันก็ได้) 
 (2) ถ้ำหมักน ้ำมันพืชเด่ำจนได้ที่ (หมักนำนหลำยเดือน) สำมำรถใช้อัตรำส่วน น ้ำมัน
เก่ำ 7 ส่วน ต่อน ้ำมันโซล่ำ 3 ส่วน (7:3) 
  



 (3) กำรต้มน ้ำมันจนอุณหภูมิ 70 องศำเซลเซียล นั นจะไม่เดือดผุดๆ เหมือนต้มน ้ำ
ธรรมดำ กำรต้มอำจะมีเสียงดังที่ก้นหม้อ สำเหตุเพรำะมีน ้ำ หรือน ้ำหมักนอนก้นอยู่ ไม่มีผลเสียใดๆ 
 (4) กำรคน (กวน) อย่ำงสม่้ำเสมอ ไปในทิศทำงเดียวกันตลอดกำรต้ม จะท้ำให้กำร
จัดเรียงโครงสร้ำงทำงเคมี (โมเลกุล) และระบบขั่วประจุไฟฟ้ำของน ้ำมันเป็นระเบียบท้ำให้น ้ำมันมี
ประสิทธิภำพในกำรใช้งำนสูงขึ น 
 (5) ถ้ำเป็นน ้ำมันพืชใหม่ (ใส-ไม่มีตะกอน) ไม่จ้ำเป็นต้องผ่ำนกระบวนกำรหมัก 
สำมำรถต้มผสมกันได้เลย 
 (6) น ้ำมันไบโอดีเซลผสมเสร็จ ควรบรรจุภำชนะปิดสนิท ป้องกันกำรระเหย สำมำรถ
เก็บไว้ใช้งำนได้นำน 



ไบโอดีเซล 

 ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงชุมชนสวนอ่างแก้ว ตั้งอยู่เลขท่ี 72 หมู่ที่ 10 บ้านค าม่วงไข่ ต าบลโนนเปือย อ าเภอกุดชุม 
จังหวัดยโสธร  

 

ทิ งไว้ให้ตกตะกอนแยกชั น 

นำนประมำณ 8 ชม. 

สำมำรถละลำยทิ งไว้ในถังได ้

*เมทำนอล เปน็สำรเคมีที่อนัตรำย 

ห้ำมสูดดมไอหรือกิน เพรำะอำจ 

ท้ำให้ตำบอดได้ 

**ถังอำจมีใบพัดกวน 20 รอบต่อนำที 
เพื่อให้สำรทำ้ปฏิกิริยำ เกิดเป็นเมทอ็กไซด์
อยำ่งสมบูรณ์ 

เมทิลเอสเทอร ์

หรือไบโอดีเซล 

 กลีเซอรีน 

ทิ งไว้ให้ตกตะกอน 
แยกกับน ำ้ 

แยกกับน ำ้มัน 

น ้ำมันพืช 

ใช้แล้ว 

100 ลิตร 

 
น ้ำ 

น ้ำมัน 

 

โซดำไฟ (NaOH) หรือKOH 1 กก. 
ที่ละลำย*ในเมทำนอล* 

(CH3OH)25 ลิตร 

 
น้ำมำตม้รวมกันในถัง 

(Reactor) เพื่อท้ำปฏิกิริยำ 

 

น ้ำมันท่ีแยกแล้ว 

 

 

ล้ำงคะตะลิสต์ด้วยน ้ำเปล่ำแล้วทิ งให้
แยกชั น 

 
 
 

กรองชั นไบโอดีเซล 

 

ถังท้ำปฏิกิริยำ** ใช้เวลำกวนประมำณ 
15 - 20 นำที (50 - 55 C) 
(Tranesterification Process) 

เมทิลเอสเทอร ์

หรือไบโอดีเซล 

 

น้ำไปใช้งำนกับเครื่องยนต์
กำรเกษตรหรือรถกระบะ 



  ไบโอดีเซล คือ น ้ำมันเชื อเพลิงที่ผลิตมำจำกน ้ำมันพืชหรือไขมันสัตว์ โดยผ่ำน
ขบวนกำรที่ท้ำให้โมเลกุลเล็กลงให้อยู่ในรูปของ เอทิลเอสเตอร์ (Ethyl esters) หรือ เมทิลเอสเตอร์ 
(Methyl esters) ซึ่งมีคุณสมบัติใกล้เคียงกับน ้ำมันดีเซลมำกสำมำรถใช้ทดแทนน ้ำมันดีเซลได้
โดยตรงปฏิกิริยำเคมี เป็นดังนี  
 
 
 
 
 
วิธีการผลิตไบโอดีเซล (Biodiesel) จากน้ ามันพืช 
สารตั้งต้น 
 1. น ้ำมันมรกต (จำกปำล์ม) 
 2. โปเตสเซียมไฮดรอกไซด์ (KOH) หรือโซเดียมไฮดรอกไซด์ (NaOH) 1% (กรัมต่อมล.) 
 3. เมทำนอล (Methanol) หรือ เอทำนอล (Ethyl ester) 25% 
ขั้นตอน 
 1. น้ำน ้ำมันพืชที่ท้ำจำกปำล์มมำจ้ำนวนหนึ่ง 
 2. ชั่งสำรโปแตสเซียมไฮดรอกไซด์ (KOH) 1% โดยน ้ำหนักต่อปริมำตรของน ้ำมันพืช (g/ml) 
 3. ตวงเมทำนอลจ้ำนวน 25% ของน ้ำมันพืช แล้วผสมโปเตสเซียมไฮดรอกไซด์ที่
เตรียมไว้ คนให้เข้ำกัน 
 4. อุ่นน ้ำมันพืชที่เตรียมไว้ให้ได้อุณหภูมิ 45–55 องศำ ใช้เวลำนำนประมำณ 20 นำที 
ถึง 1 ชั่วโมงขึ นกับปริมำณ 
 5. เทสำรละลำยโปแตสเซียมไฮดรอกไซด์กับเมทำนอล ลงในน ้ำมันพืชที่อุ่น คนให้เข้ำกัน 
 6. ยกส่วนผสมลงจำกเตำตั งทิ งไว้ จะเกิดกำรแยกชั นระหว่ำงเมทิลเอสเตอร์กับกลีเซอรีน 
 7. แยกน ้ำมันไบโอดีเซล (เมทิลเอสเตอร์) ส่วนบนออกจำกกลีเซอรีนด้ำนล่ำง (ถ้ำ
ต้องกำรเลี่ยงปฏิกิริยำกำรเกิดสบู่ให้เติมกรด เช่น กรดเกลือ (HCI) ลงไปที่สัดส่วนโมลเท่ำกัน) แล้ว
ผ่ำนกระบวนกำรล้ำง เพื่อก้ำจัดแอลกอฮอล์และโปเตสเซียมไฮดรอกไซด์ที่ตกค้ำง (ห้ำมเทน ้ำอย่ำง
แรง หำกไม่เติมกรดก่อน เนื่องจำกจะท้ำให้เกิดสบู่ขึ นได้) 
 8. น้ำไปเติมแทนหรือผสมน ้ำมันดีเซลในรถกระบะหรือเครื่องยนต์กำรเกษตร 
เครื่องยนต์เรือได้ดี 
  

น ้ำมนัพืช + เมทำนอล (Methanol) หรือ เอทำนอล (Ethanol) 

เมทิลเอสเทอร์ (Methyl ester) หรือ เอทิลเอสเทอร์ (Ethyl ester) + เกลือ 



 า   า   า    บ    เ  จา    า        ใ่ ้  ้  
 ศูนย์ฝึกอบรมเกษตรผสมผสานบ้านโนนรังบูรพา ตั้งอยู่เลขท่ี 138 บ้านโนนรัง หมู่ที่ 6 ต าบลตลาดไทร อ าเภอชุมพวง 

จังหวัดนครราชสีมา  
 

วัสดุอุปกรณ์ (อัตราส่วน/น้ ามัน 500 ซีซ ี
 - น ้ำมันพืชที่ใช้แล้ว 500 ซีซ ี
 - เมทำนอล ควำมบริสุทธิ์ 95% จ้ำนวน 125 ซีซ ี
 - โปรแตสเซียมไฮดรอกไซด์ (ด่ำงคลี) หรือโซดำไฟ 1 ช้อนชำ 
 - ปรอทวัดอุณหภูมิ 
 - หม้ออุ่นน ้ำมัน 
 - กระดำษลิตมัส 
 - ขวดแก้วส้ำหรับผสมสำรละลำย 
 - ขวดพลำสติกใส 
ขั้นตอนการท า (อัตราส่วน/น้ ามัน 500 ซีซ)ี 
 - น ้ำมันพืชที่ใช้แล้ว 500 ซีซี มำผสมกับน ้ำสะอำดในอัตรำส่วน 1/10 น ้ำ 1 ส่วน 
น ้ำมัน  10 ส่วน ในหม้อที่เตรียมไว้ แล้วน้ำมำต้มไล่น ้ำออก โดยใช้ไฟอ่อนๆ จนน ้ำระเหยออกหมด 
ยกลงจำกเตำทิ งไว้ให้ตกตะกอน 1-2 วัน แล้วเลือกเอำส่วนที่ใสมำเพื่อท้ำน ้ำมันไบโอดีเซล  
 - น้ำน ้ำมันที่ผ่ำนกำรต้มไล่น ้ำออกแล้ว มำอุ่นในอุณหภูมิ 50 - 60 องศำเซลเซียส แล้ว
น้ำมำเทลงในขวดพลำสติกที่เตรียมไว้ รอกำรผสมกับสำรละลำยที่เตรียมไว้  
 - ให้น้ำโปรแตสเซียม 1 ช้อนชำ มำผสมกับเมทำนอล 125 ซีซี โดยให้เอำเมทำนอลเท
ในขวดแก้วก่อน แล้วจึงเอำโปรแตสเซียสมำเทใส่เมทำนอล ปิดฝำให้แน่นเขย่ำจนกว่ำโปรแตสเซียม
ละลำยจนหมด 
 - ให้น้ำสำรละลำยที่ผสมแล้วมำเทลงในน ้ำมันที่อุ่นได้อุณหภูมิ 50-55 องศำเซลเซียส 
แล้วปิดฝำเขย่ำให้ท้ำปฏิกิริยำกัน ประมำณ 5 - 10 นำที แล้วจึงน้ำลงมำเทในขวดที่ตัดก้นเจำะรูผูก
สำยห้อยไว้ ทิ งไว้ให้แยกชั น ประมำณ 2 - 3 ชั่วโมง แล้วให้ปล่อยชั นล่ำงทิ งให้หมด ถ้ำน ้ำมันยังไม่ใส 
ให้น้ำน ้ำมำผสม 5 เปอร์เซ็นต์ เขย่ำให้เข้ำกัน หรือใช้สเปร์ฉีดน ้ำเข้ำไปอีก แล้วทิ งให้แยกชั นแล้ว
ปล่อยข้ำงล่ำงทิ ง น้ำส่วนที่ได้มำวัดค่ำ PH 
 - ในกำรวัดค่ำให้ใช้กระดำษลิตมัส จุ่มลงไปในน ้ำมันเทียบค่ำให้ได้ค่ำPH =7 สำมำรถ
น้ำไปใช้กับเครื่องยนต์รอบต่้ำได้ ก่อนใช้ควรผ่ำนกำรกรองก่อน 
 



ไบโอดีเซล 
 ศูนย์ศึกษาการพัฒนาของชาวบ้าน โครงการกสิกรรมไรส้ารพิษอันเนื่องมาจากพระราชด าริ ตั้งอยู่เลขที่ 14 หมู่ที่ 11 

บ้านน้ าซับ ต าบลวังน้ าเขียว อ าเภอวังน้ าเขียว จังหวัดนครราชสีมา  
 

 “การใช้น้้ามันพืชส้าหรับเดินเครื่องยนต์ อาจจะดูเหมือนไม่มีความส้าคัญในขณะนี้ 
แต่น้้ามันพืชเหล่านั้น จะมีความส้าคัญขึ้นเรื่อยๆ เทียบเท่าได้กับปิโตรเลียมและถ่านหินที่ใช้กัน
อยู่ในปัจจุบัน” 
  ดร.รูดอล์ฟ ดีเซล ผู้คิดค้นประดิษฐ์เครื่องยนต์ดีเซลเป็นคนแรกของโลก ได้กล่ำวถึง
ควำมส้ำคัญของน ้ำมันพืชในกำรใช้เดินเครื่องยนต์ไว้ตั งแต่ ปี ค.ศ. 1912 หรือประมำณ 84 ปีมำแล้ว 
และอันที่จริง เมื่อแรกเริ่ม ดร.รูดอล์ฟ ดีเซล ก็ใช้น ้ำมันถั่วลิสงในกำรเดินเครื่องยนต์ดีเซล ก่อนที่
เครื่องยนต์ดีเซล จะถูกพัฒนำให้ไปใช้กับน ้ำมันดีเซลในเวลำต่อมำ 
 ไบโอดีเซล คืออะไร 
 หลำยท่ำนอำจสับสนว่ำค้ำว่ำ ไบโอดีเซล นั นแท้จริงหมำยถึงอะไร ตำมค้ำจ้ำกัดควำม
ในทำงวิชำกำรนั น ค้ำว่ำไบโอดีเซลจะไม่รวมถึงน ้ำมันพืช หรือน ้ำมันสัตว์บริสุทธิ์ เช่น น ้ำมันมะพร้ำว 
น ้ำมันปำล์ม หรือแม้กระทั่งน ้ำมันพืชที่ผสมกับดีเซล นอกเสียจำกจะต้องน้ำน ้ำมันเหล่ำนั นมำผ่ำน
กระบวนกำรทำงเคมี เป็นกำรสังเครำะห์สำรเอสเทอร์จำกน ้ำมันพืชหรือจำกไขมันสัตว์ ซึ่งมีวิธีกำร
ผลิตได้ 3 วิธี คือ 
 (1) กำรใช้ปฏิกิริยำ transesterification ของน ้ำมันและแอลกอฮอล์ โดยใช้ด่ำงหรือ
กรดเป็นตัวเร่งปฏิกิริยำ 
 (2) กำรใช้ปฏิกิริยำ transesterification ของน ้ำมันและแอลกอฮอล์ ท้ำปฏิกิริยำที่
ควำมดันสูง โดยไม่ต้องใช้ตัวเร่งปฏิกิริยำ เช่น เทคโนโลยีของบริษัท Henkel 
 (3) กำรเปลี่ยนน ้ำมันพืช ไขสัตว์ ให้เป็นกรดไขมัน แล้วจึงน้ำกรดไขมันไปท้ำปฏิกิริยำ
กับแอลกอฮอล์ให้เป็นเอสเทอร์ 
ไบโอดีเซลใช้งานได้จริงหรือ 
 น ้ำมันไบโอดีเซลนี มีลักษณะคล้ำยน ้ำมันดีเซล สำมำรถใช้แทนดีเซลได้เลย หรือเติม
เป็นส่วนผสมในดีเซล น้ำมำใช้กับเครื่องยนต์ได้โดยไม่ต้องปรับแต่งเครื่องยนต์แต่อย่ำงใด และ     ให้
พลังงำนเฉกเช่นเดียวกับน ้ำมันดีเซลปกติ ได้รับกำรจดทะเบียนเป็นเชื อเพลิงบริสุทธิ์หรือสำรเติม
เชื อเพลิงโดย EPA และจัดอยู่ในเชื อเพลิงที่ถูกต้องตำมกฎหมำยกำรค้ำ แต่ได้รับกำรยกเว้นภำษี
สรรพสำมิต น ้ำมันในส่วนน ้ำมันพืช ในอัตรำส่วนที่ผสมในน ้ำมันดีเซล โดยเรียกเก็บภำษีสรรพสำมิต 
เฉพำะในส่วนของน ้ำมันดีเซลเท่ำนั น 



ข้อดีและข้อควรระวังในการใช้น้ ามันดีเซล 
 ไบโอดีเซล มีคุณสมบัติทำงกำยภำพคล้ำยกับดีเซลปกติมำก แต่ให้กำรเผำไหม้ที่
สะอำดกว่ำ ไอเสียมีคุณภำพดีกว่ำ ทั งนี เพรำะไบโอดีเซลมีองค์ประกอบของสำรออกซิเจนอัดปริมำณ
สูง ช่วยให้กำรเผำไหม้ในกระบอกสูบมีควำมสมบูรณ์หมดจดยิ่งขึ นกว่ำดีเซลปกติ จึงมีคำร์บอนมอน
นอกไซด์น้อยกว่ำ และเนื่องจำกไม่มีก้ำมะถันในไบโอดีเซล จึงไม่มีปัญหำเรื่องซัลเฟอร์ไดออกไซด์ 
และยังมีค่ำควำมหล่อลื่นสูงซึ่งจะช่วยให้ชิ นส่วนในระบบน ้ำมันเชื อเพลิงของเครื่อง เช่น ปั๊มลูกสูบ 
และแหวนลูกสูบ มีอำยุกำรใช้งำนยำวนำน นอกจำกนี ยังมีเขม่ำคำร์บอนน้อย จึงไม่ท้ำให้เกิดกำรอุด
ตันของระบบไอเสียได้ง่ำย ช่วยยืดอำยุกำรท้ำงำนของเครื่องยนต์เป็นอย่ำงดี สำมำรถลดมลพิษทำง
อำกำศ ซึ่งเป็นผลจำกกำรเผำไหม้ในเครื่องยนต์ได้ส่วนหนึ่ง ไฮโดรคำร์บอน คำร์บอนมอนนอกไซด์ 
ฝุ่น ละออง ฯลฯ ด้วยคุณสมบัติในกำรหล่อลื่นดีกว่ำน ้ำมันดีเซล จึงมีกำรน้ำไบโอดีเซลมำใช้ผสม
น ้ำมันดีเซล ในสัดส่วนต่ำงๆ กันหรือใช้โดยไม่ต้องผสมกับน ้ำมันดีเซลเลยก็ได้ 
 

การใช้ประโยชน์ในปัจจุบัน 
 แนวทำงกำรดัดแปลงน ้ำมันพืชเพื่อใช้เป็นเชื อเพลิงส้ำหรับเครื่องยนต์ดีเซล เริ่ม
แพร่หลำยและได้รับควำมสนใจอย่ำงกว้ำงขวำง วิธีกำรที่ท้ำอยู่ ก็ได้แก่ กำรท้ำให้เป็นน ้ำมันผสม 
ระหว่ำงน ้ำมันพืชกับน ้ำมันก๊ำดหรือน ้ำมันดีเซล ซึ่งท้ำได้ง่ำยและรวดเร็ว หรืออีกวิธีหนึ่ง ก็คือกำรท้ำ
ให้เป็น “เมทิลเอสเทอร์” หรือ “ไอโอดีเซล” ที่ต้องอำศัยกระบวนกำรปฏิกิริยำทำงเคมีระหว่ำง
น ้ำมันพืชกับเมธำนอล ได้เชื อเพลิงที่มีคุณสมบัติต่ำงๆ ใกล้เคียงกับน ้ำมันดีเซลปิโตรเลียมยิ่งขึ น ซึ่ง
นอกเหนือ   จำกทั งสองวิธีดังกล่ำวที่รู้จักกันอยู่ในบ้ำนเรำแล้ว กำรดัดแปลงเครื่องยนต์ดีเซลเพื่อให้
ใช้น ้ำมันพืชเป็นเชื อเพลิงได้โดยตรง ก็เป็นอีกวิธีหนึ่งที่ประสิทธิภำพและได้รับกำรเชื่อถืออย่ำงสูงใน
ต่ำงประเทศ เนื่องจำกเป็นกำรลงทุนดัดแปลงที่ตัวเครื่องยนต์เพียงครั งเดียว ท้ำให้สำมำรถใช้กับ
น ้ำมันพืชชนิดต่ำงๆ ได้โดยตรง โดยไม่ต้องไปท้ำกำรดัดแปลงที่ตัวเชื อเพลิงอีก จึงไม่ยุ่งยำกและ
สิ นเปลืองในระยะยำว เป็นข้อดีต่อผู้ใช้โดยเฉพำะกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกพืชน ้ำมัน ที่สำมำรถน้ำผลผลิต
ส่วนที่เหลือจำกกำรขำยไปใช้เป็นเชื อเพลิงกับเครื่องจักรกลกำรเกษตรของตนได้อย่ำงสะดวก 
  
  
 
 
  
  
  





การท าไบโอดีเซล 
 กำรท้ำไบโอดีเซลจำกน ้ำมันสบู่ด้ำมีวิธีกำรท้ำแบบ Tranesterification ซึ่งเป็น
กระบวนกำรที่ใช้แอลกอฮอล์พวก เมทำนอล หรือ เอทำนอล ผสมกับด่ำง พวก โซเดียมไฮดรอกไซด์ 
หรือ โปแตสเซียมไฮดรอกไซด์ เป็นสำรเร่ง วิธีกำรก็คือ กำรดูดน ้ำมันสบู่ด้ำจำกถังเก็บมำใส่ลงในถัง
ผสมที่อุ่นด้วยอุณหภูมิ 60 ๐C โดยมีกำรผสมกับด่ำง (โซเดียมไฮดรอกไซด์ หรือ โปแตสเซียมไฮดร
อกไซด์) ซึ่งเป็นสำรเร่งปฏิกิริยำ ตำมปริมำณที่ค้ำนวณ ซึ่งจะใช้ประมำณ 1.0 % โดยน ้ำหนัก ใน
ขั นตอนนี จะได้ส่วนของกำกสบู่ที่เรียกว่ำ Soap cake ออกมำ ต่อจำกนั นก็จะน้ำน ้ำมันเข้ำถังผสมที่มี
กำรเตรียมด่ำงและแอลกอฮอล์ (เมทำนอล หรือ เอทำนอล) ในขั นตอนนี ใช้เวลำประมำณ 2 ชั่วโมง 
ในขั นตอนนี จะได้สำรละลำยออกมำ ซึ่งจะท้ำกำรผสมกรดลงไปตำมสัดส่วน แล้วท้ำกำรเหวี่ยงจะได้ 
กลเีซอรีน โปแตสเซียม และแอลกอฮอล์ ส่วนของกลีเซอรีนใช้ส่งต่อไปท้ำสบู่ ส่วนของโปแตสเซียม
ใช้ท้ำปุ๋ยต่อไป ส่วนของแอลกอฮอล์จะสำมำรถน้ำกลับมำใช้ใหม่ในกระบวนกำรขั นต้น ส่วนที่ได้ออก
จำกขั นตอนนี จะเป็นน ้ำมันที่ยังไม่บริสุทธ์ เพรำะยังมีน ้ำปนอยู่ จึงต้องน้ำเข้ำกระบวนกำรล้ำงน ้ำและ
อบ เสร็จสิ นขั นตอนนี จะได้น ้ำมันไบโอดีเซลออกมำ กำรท้ำไบโอดีเซลจำกน ้ำมันตั งต้นสบู่ด้ำนี อำจ
ดัดแปลงโดยลดอุปกรณ์บำงชนิดลง เพื่อประหยัดต้นทุน กำรท้ำไบโอดีเซลแบบง่ำยที่ใช้กับชุมชน
อำจใช้ถังเด่ียวและมีขั นตอนดังนี  
 (1) เติมน ้ำมันดิบสบู่ด้ำ ลงในถัง (อำจท้ำขนำดที่ 50, 100, 200 ลิตร) แล้วเปิดเครื่อง 
อุ่นน ้ำมัน ให้อุณหภูมิถึง 50 - 60 ๐C 
 (2) ผสมแอลกอฮอล์ (เมทำนอล หรืแอ เอทำนอล) และ ด่ำง (โซเดียมไฮดรอกไซด์ 
หรือ โปแตสเซียมไฮดรอกไซด์) ที่เป็นตัวเร่ง (Catalyte)ให้เข้ำกันก่อนภำยนอกถังตำมจ้ำนวนโมเล 
ของปฏิกิริยำนี ปริมำณกำรใส่ขึ นกับใส่น ้ำมันดิบลงไปแล้วเทเข้ำไปผสมในน ้ำมันดิบที่อุ่นถึงอุณหภูมิ 
50 - 60 ๐C 
 (3) เปิดเครื่องคนชนิด Vertex terbulance ใช้เวลำประมำณ 15 นำที (ไม่เกิน1 ชม.) 
ปฏิกิริยำจะเกิดไบโอดีเซล-เมทิลเอสเทอร์l (Methyl Ester) และ กลีเซอรีน  

(4) ถ่ำย กลีเซอรีน ออก เพื่อไม่ให้ปฏิกิริยำย้อนกลับ 
 
   
  
  
  
  
  



 กำรท้ำไบโอดีเซลจำกน ้ำมันตั งต้นสบู่ด้ำนี อำจดัดแปลงโดยลดอุปกรณ์บำงชนิดลง เพื่อ
ประหยัดต้นทุน กำรท้ำไบโอดีเซลแบบง่ำยที่ใช้กับชุมชนอำจใช้ถังเดี่ยวและมีขั นตอนดังนี  
 (1) เติมน ้ำมันดิบสบู่ด้ำ ลงในถัง (อำจท้ำขนำดที่ 50, 100, 200 ลิตร) แล้วเปิดเครื่อง 
อุ่นน ้ำมัน ให้อุณหภูมิถึง 50 – 60 ๐C 
 (2) ผสมแอลกอฮอล์ (เมทำนอล หรืแอ เอทำนอล) และ ด่ำง (โซเดียมไฮดรอกไซด์ 
หรือ โปแตสเซียมไฮดรอกไซด์) ที่เป็นตัวเร่ง (Catalyte)ให้เข้ำกันก่อนภำยนอกถังตำมจ้ำนวนโมเลข
องปฏิกิริยำนี ปริมำณกำรใส่ขึ นกับใส่น ้ำมันดิบลงไปแล้วเทเข้ำไปผสมในน ้ำมันดิบที่อุ่นถึงอุณหภูมิ 50 
– 60 ๐C 
 (3) เปิดเครื่องคนชนิด Vertex terbulance ใช้เวลำประมำณ 15 นำที (ไม่เกิน1 ชม.) 
ปฏิกิริยำจะเกิดไบโอดีเซล-เมทิลเอสเทอร์l (Methyl Ester) และ กลีเซอรีน  
 (4) ถ่ำย กลีเซอรีน ออก เพื่อไม่ให้ปฏิกิริยำย้อนกลับ 
 (5) เติมน ้ำ 30% ล้ำงด่ำงและสบู่ ด้วยกำรกลั วน ้ำ ปล่อยให้แยกชั นและปล่อยแยกชั น 
แบ่งเอำน ้ำและสบู่ออก ประมำณ 1-3 ครั ง จนกว่ำ pH น ้ำจะเป็นกลำง 
 (6) เพิ่มควำมร้อนเพื่อระเหยน ้ำออก อำจเติมสำรจับโมเลกุลน ้ำที่หลงเหลืออีกทีแล้ว
ถ่ำยออก 
  



 ขั นตอนทั งหมดตั งแต่กำรเก็บเกี่ยวผลผลิตสบู่ด้ำในรูปผลสดแล้วน้ำมำเข้ำกระบวนกำร
หีบและท้ำไบโอดีเซลนี  จำกกำรค้ำนวณกำรตำมหลักแล้วจะปรำกฏว่ำ จำกกำรตั งต้นของกำรน้ำ
เมล็ดแห้งมำหีบในปริมำณ 1.0 กิโลกรัมจะมีปริมำณค่ำต่ำงๆโดยประมำณตำมขั นตอนดังนี   
 ผลสบู่ด้ำสด ประมำณ 400 ลูก มี 1,200 เมล็ดจะมีน ้ำหนักเมล็ดสดที่มีควำมชื นสูง 
(30-35%) ประมำณ 1,400 กรัม เมื่อน้ำมำตำกแดด 2-3 วันจะเหลือเมล็ดแห้งที่มีควำมชื นต่้ำ(10-
12%) ประมำณ 1,000 กรัม ในปริมำณเมล็ดแห้ง 1,000 กรัม เมื่อเข้ำเครื่องหีบ จะมีกำกน ้ำมันออก
ประมำณ 700 กรัม และได้น ้ำมันที่รวมกับสิ่งเจือปนอื่นๆซึ่งเป็นน ้ำมันที่เรียกว่ำ น ้ำมันสบู่ด้ำ 
ประมำณ 300 กรัมโดยน้ำหนัก (ซึ่งจะมีปริมำตร มำกว่ำ 300 มิลลิลิตร เพรำะ ควำมถ่วงจ้ำเพำะ
ของน ้ำมันสบู่ด้ำมีค่ำ 0.9186) ต่อจำกนั นจะเข้ำกระบวนกำรท้ำไบโอดีเซล โดยจะต้องใช้สำรเร่ง คือ
ด่ำง (โซเดียมไฮดรอกไซด์ หรือ โปแตสเซียมไฮดรอกไซด์) ประมำณ 3 กรัม และ แอลกอฮอล์ (เมทำ
ทำนอล หรือ เอทำนอล) ประมำณ 60 กรัม เสร็จสิ นกระบวนกำรจะมี น ้ำ สิ่งเจือปน และ กลีเซอรีน 
ประมำณ 120 มิลลิลิตร ซึ่งสุดท้ำย จะได้น ้ำมัน ไบโอดีเซลประมำณ 240 กรัม 
  





 ศูนย์เรียนรู้การเกษตรเพื่อการพึ่งตนเองและสิ่งแวดล้อม ตั้งอยู่ที่เลขท่ี 14 หมู่ที่ 6 บ้านคลองทุเรียน ต าบลวังน้ าเขียว 
อ าเภอวังน้ าเขียว จังหวัดนครราชสีมา 

 

การท าน้ ามันไบโอดีเซล จากน้ ามันพืชเหลือใช้ 
 

เตรียมอุปกรณ์ส าหรับท าไบโอดเีซล 
 - ปีบ ส้ำหรับเตรียมต้มน ้ำมัน 
 - เตำไฟ และถ่ำน 
 - เหยือกแก้วตวงมีปริมำตรบรรจุ 
 - ตรำชั่ง 
 - ปรอทวัดอุณหภูมิ 
 - ผ้ำขำวบำง 
 - แกนลอน 
 - ถังขำว มีฝำ ขนำด 20 ลิตร เจำะใส่ก๊อกปิด – เปิด 
 - บัวรดน ้ำขนำด 5 ลิตร 
 - น ้ำฝนสะอำด 30 ลิตร 
 

เตรียมวัสดุสารประกอบท าไบโอดเีซล 
 - น ้ำมันพืชใช้แล้ว 10 ลิตร 
 - โซดำไฟ 100 กรัม (4 ช้อนแกง) 
 - เมทิลแอลกอฮอล์ 2.5 ลิตร 
 

ขั้นตอนการท าไบโอดเีซล จากน้ ามันพืชใช้แล้ว 
 - น้ำน ้ำมันพืช ที่ใช้แล้ว 10 ลิตร (ถ้ำได้น ้ำมันทอดปลำ หรือทอดไก่ จะดีมำก ) น้ำมำ
กรอง และตั งทิ งไว้ ให้ตกตะกอน หลังจำกนั นน้ำมำตั งไฟเพื่อต้มไล่น ้ำ 
 - วัดอุณหภูมิ 105 องศำเซลเซียส เพื่อให้น ้ำระเหยให้หมด ต้มจนไม่มฟีองอำกำศ 
หรือไอน ้ำลอยขึ นมำ จำกน ้ำมัน ซึ่งใช้เวลำประมำณ 30 นำที จำกนั นลดอุณหภูมิให้เหลือ 60 องศำ
เซลเซียส 
 - ผสมโซดำไฟ 100 กรัม กับเมทิลแอลกอฮล์ 2.5 ลิตร ในแกนลอน เขย่ำ ให้เข้ำกัน 
 - น้ำส่วนผสม โซดำไฟกับเมทลิ ผสมรวมกับน ้ำมันพืชที่ต้ม ค่อยๆ คนให้เข้ำกัน
ประมำณ 30 นำที  
   



 - หลังจำกนั นถ่ำยลงถังขำวที่เจำะใส่ก๊อก มีปิดฝำ ทิ งไว้ 1 คืนหรือประมำณ 8 ชั่วโมง 
ส่วนผสมจะแยกออกเป็นสองส่วนคือส่วนบนจะเป็นไบโอดีเซล ส่วนล่ำงจะเป็น กลีเซอรีน  
 - หลังจำกนั น น้ำน ้ำฝนที่กรองสะอำดแล้วมำใส่ บัวรดน ้ำ รดเติมลงไปในไบโอดีเซล 
10 ลิตร ทิ งไว้ 4 ชั่วโมงไบโอดีเซลซึ่งเป็นน ้ำมันที่ผ่ำนกำรล้ำงด้วยน ้ำฝนจะลอยขึ นข้ำงบนถังขำว 
ล้ำงประมำณ 3 - 4 ครั ง โดยปล่อยน ้ำกลเซอรีนออกทำงก๊อกน ้ำ สังเกตว่ำน ้ำมันไบโอดีเซลจะใสเป็น
สีทอง 
 - จำกนั นน้ำน ้ำมันไบโอดีเซลไปตั งอุ่นไฟเพื่อไล่ควำมชื นอีกครั งหนึ่ง และทิ งไว้ 1 วัน
ก่อนน้ำมำกรองให้สะอำด ก่อนน้ำมำเติมเครื่องยนต์ดีเซล น ้ำมันพืชใช้แล้ว 10 ลิตรจะได้ น ้ำมัน ไบ
โอดีเซล 8 - 9 ลิตร 
 
 
 



 ศูนย์เกษตรทฤษฎีใหม่เราสร้างก่อ สถานที่ตั้ง บ้านเลขที่ 63 หมู่ 6 ต าบลเหล่าสร้างถ่อ อ าเภอค าชะอี  
จังหวัดมุกดาหาร 

 

 กำรใช้น ้ำมันไบโอดีเซล จำกน ้ำมันที่เหลือใช้ในครัวเรือน ท้ำให้ประหยัดรำยจ่ำย เพิ่ม
รำยได้ และสิ่งแวดล้อมไม่ถูกท้ำลำยจำกครำบน ้ำมันที่ต้องทิ งลงพื นดิน หรือแม่น ้ำล้ำคลอง 
 

วิธีท า 
 1) น้ำน ้ำมันพืชกรองเอำเศษอำหำรที่ปนออก แล้วยกขึ นตั งไฟ ถ้ำมีน ้ำผสมอยู่ในน ้ำมัน 
(ลักษณะขำวข้น) ต้องต้มน ้ำมันพืชในอุณหภูมิประมำณ 110 องศำเซลเซียส นำนประมำณ 10 นำที 
ดับไฟ (ขณะต้มจะมีฟองน ้ำผุดขึ น และมีเสียงดังก้นหม้อ)  ถ้ำไม่มีน ้ำผสม (น ้ำมันจะมีลักษณะใส ) 
ต้มน ้ำมัน ณ อุณหภูมิประมำณ 57 องศำเซลเซียส  ดับไฟ ควำมร้อนจะขึ น 60 องศำเซลเซียส 
 2) ผสมเมทำนอลกับโซดำไฟ ให้ละลำยหมด ณ เวลำใกล้เคียงกับน ้ำมันอุณหภูมิที่ 60 
องศำเซลเซียส ระหว่ำงผสมโซดำไฟกับเมทำนอล จะมีควำมร้อนเกิดขึ น และมีไอระเหย ( ควรท้ำ
ด้วยควำมระมัดระวัง) อย่าสัมผัสส่วนผสมนี้ หรือสูดดมไอระเหย และอย่าท้าให้เกิดประกายไฟ 
ควรท้าในสถานที่อากาศถ่านเทได้ดี (หากมีการสัมผัสให้ล้างด้วยน้้าสะอาดทันที) 
  3) ณ อุณหภูมิ 60 องศำเซลเซียส พอดี ให้น้ำส่วนผสมของข้อ 2 เทผสมลงในข้อ 1) 
กวนให้เข้ำกันเป็นเนื อเดียวกัน ทิ งค้ำงคืนไว้ ตอนเช้ำจะพบว่ำ มีเฝ้ำลอยอยู่บนผิวหน้ำให้ตักออก 
แล้วตักของเหลวใส่ตอนบน (ไบโอดีเซล) ตักพักไว้ 7 วัน ค่อยน้ำไปล้ำงท้ำควำมสะอำดหรือเป็น
เชื อเพลิง (ขณะท้ำไบโอดีเซลควรท้ำในที่อำกำศถ่ำยเทได้ดี) ไม่ควรสูดดมกลิ่นสารเคมีขณะผสม 
และอย่าสัมผัสสารเคมีที่ผสมโดยตรง ควรสวมถุงมือ และผ้าปิดปาก - จมูก 
 

ข้อสังเกต  เมื่อผสมส่วนเข้ำกันแล้ว หลังจำกกวนส่วนผสมผลที่ได้  ดังนี  
 1) ได้เป็นของเหลว คล้ำยเจลโดยไม่มีกำรแยกตัวโซเดียมไฮดรอกไซด์มำกเกินไป 
 2) ได้เป็นสำมส่วนโซเดียมไฮดรอกไซด์น้อยไป 
 3) ส่วนบนไบโอดีเซล 
 4) ส่วนกลำง น ้ำมันที่ยังไม่ท้ำปฏิกิริยำ 
 5) ส่วนกลำง กลีเซอรีน 
 6) ถ้ำใช้โซเดียมไฮดรอกไซด์ที่ชื น หรือมีน ้ำมันปนอยู่ก็จะได้ส่วนที่สี่เกิดขึ น คือ สบู่
หรือถ่ำยน ้ำมันกรองดักน ้ำบ่อย ๆ เพื่อป้องกันกำรอุดตันของสบู่ หำกเครื่องยนต์มีอำกำรสะดุดให้
ตรวจสอบท่อน ้ำมัน และไส้กรองน ้ำมันดีเซล 
  
 



ไบโอดีเซล 

ศูนย์กสิกรรมธรรมชาติเพลิน อยู่บ้านเลขที่  69  หมู่  8  ต าบลสะพลี  อ าเภอปะทิว  จังหวัดชุมพร 

ขั้นตอนที ่1 : เตรียมน้ ามัน 
 
 
 
 

 
 
 
 
ขั้นตอนที ่2 : เตรียมโซดาไฟ + เมทลิแอลกอฮอล์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

น ำ้มนัพืช / น ำ้มนั
สตัว์ ใช้แล้ว 

กรองเศษอำหำร
ออก  ด้วยผ้ำขำว

บำง 

ยกขึน้ตัง้ไฟ 

ให้ควำมร้อนขึน้ 60 องศำ 

เมทิลแอลกอฮอล์ 

โซดำไฟ 
เขยำ่จนละลำยหมด ให้อณุหภมูิ 60 องศำ 

ระหวำ่งเขยำ่หยดุเปิดฝำคลำยควำมร้อน 

แล้วเขยำ่อีก 

*** ควรท ำด้วยควำมระมดัระวงั*** 

ภาคใต ้



ขั้นตอนที ่3 : ผสมน้ ามันกับโซดาไฟและเมทลิแอกอฮอล ์
 
 
 
 
 
  
 
ขั้นตอนที ่4 : แยกขั้นน าไปใช้ 
 
 
  
 
 
 

 
สูตรการท าน้ ามันไบโอดีเซลจากน้ ามันพืช,สัตว์ที่ใช้แล้ว 

ควรสวมถุงมือ  ผ้าปิดปาก  จมูกและผ้ากันเปื้อน  เพื่อความปลอดภัย 
 
 
 
 

ยกน ำ้มนัในขัน้ตอนท่ี 1 ลงจำกเตำ 

แล้วน ำสว่นผสมขัน้ตอนท่ี 2 เทผสมลง 

แล้วกวนให้เข้ำเป็นเนือ้เดียวกนั 

น ำไบโอดีเซล + น ำ้ 20% เขยำ่รวมกนั 

(เป็นกำรล้ำงน ำ้เพื่อไมใ่ห้กดัทอ่) 

น ำไปเติมเป็นเชือ้เพลิง 

แทนน ำ้มนัดีเซล 

ตกัออก 

ไบโอดีเซล 

กลเีซอรีน 

(สบูใ่ช้ท ำควำมสะอำดพืน้หรือ
ท ำเป็นเชือ้เพลงิติดไฟ 

ตกัไบโอดีเซลออกทิง้ไว้ 7 วนั 

ไบโอดีเซล 

ท่ีใช้ได้แล้ว 

น ำเอำไปทิง้ 

เสร็จ 

น้ ามันพืช,สัตว์ 
(ลิตร) 

เมธิลแอลกอฮอล์ (เมธานอล)  
(ลิตร) 

โซเดียมไฮดรอกไซด์ 
(โซดาไฟ) (กรัม) 

อัตราค านวณ (15-20%) อัตราค านวณ (6-6.25 %) 
120 24 800 
75 15 500 
60 12 400 
30 6 200 
25 5 150 
7.5 1.5 50 
3.75 0.75 25 



วิธีการท าไปโอดีเซล 
 1.  น้ำน ้ำมันพืชหรือน ้ำมันสัตว์ที่ใช้แล้ว  กรองเอำเศษอำหำรที่ปนออก แล้วยกขึ นตั ง
ไฟ 
       หำกมีน ้ำผสมอยู่ในน ้ำมัน  (ลักษณะขำวข้น) ต้องต้มน ้ำมันในอุณหภูมิประมำณ  
110  องศำ นำนประมำณ  10นำทีแล้วดับไฟ(ขณะต้มจะมีฟองน ้ำผุดขึ น  และมีเสียงดังที่ก้นหม้อ) 
       หำกไม่มีน ้ำปน  (น ้ำมันมีลักษณะใส)  ต้มน ้ำมันที่อุณหภูมิ 57 องศำ แล้วดับไฟ  
ควำมร้อนจะขึ นถึง  60 องศำ 
 2.  น้ำเมธิลแอลกอฮอล์  ใส่ลงในภำชนะคล้ำยแกลลอนที่มีฝำปิด และน้ำโซดำไฟใส่ลง
ไป  ปิดฝำแล้วเขย่ำจนละลำยหมด ณ เวลำใกล้เคียงกับน ้ำมันอุณหภูมิ 60 องศำ  (ระหว่ำงเขย่ำ  
ควรหยุดเปิดฝำคลำยให้ไอร้อนระเหย  และอย่ำท้ำให้เกิดประกำยไฟ ควรท้ำในสถำนที่อำกำศ
ถ่ำยเทได้ดี  (หำกมีกำรสัมผัสให้ล้ำงน ้ำสะอำดทันที) 
 3.  เมื่ออุณหภูมิน ้ำมันที่ต้ม  60 องศำพอดี  ให้ยกน ้ำมันลงจำกเตำ แล้วน้ำส่วนผสม
ของ  ข้อ 2.มำผสมลง  แล้วกวนให้เข้ำกันเป็นเนื อเดียวกัน  พักทิ งไว้ค้ำงคืน 
 4.  ตอนเช้ำจะพบว่ำมีฝ้ำลอยอยู่บนผิวหน้ำให้ตักออก  แล้วตักของเหลวใสด้ำนบน  
(ไบโอดีเซล) ตักพักไว้ประมำณ  7 วัน ค่อยน้ำมำใช้เติมเป็นเชื อเพลิงแทนน ้ำมันดีเซล ส่วนชั นล่ำง
เป็นของแข็งสีน ้ำตำลคือกลีเซอรีน สำมำรถน้ำไปท้ำเป็นสบู่ธรรมชำติเพื่อใช้ล้ำงท้ำควำมสะอำดพื น
หือท้ำเป็นเชื อเพลิงติดไฟเมื่อผสมส่วนผสมเข้ำกันแล้ว  หลังจำกกวนส่วนผสมผลที่ได้คือ 
      ได้เป็นของเหลวคล้ำยเจลโดยไม่มีกำรแตกตัวหมำยควำมว่ำ โซดำไฟมำกไป 
      ได้เป็น  3  ส่วน  คือ 
  ส่วนบน  =  ไบโอดีเซล 
  ส่วนกนลำง   =   น ้ำมันที่ยังไม่ท้ำปฏิกิริยำ 
  ส่วนล่ำง  =  กลีเซอรีน 
 ควรทดสอบสอบหำค่ำของโซดำไฟ ตำมควำมเหมำะสมของน ้ำมันแต่ละแหล่งที่ได้มำ
ในจ้ำนวนที่น้อยก่อนเพื่อป้องกันควำมเสียหำยเนื่องจำกคุณสมบัติของน ้ำมันที่แตกต่ำง 
  กำรใช้น ้ำมันไปโอดีเซลควำมหมั่นตรวจสอบไส้กรองดีเซล  และเปลี่ยนตำมก้ำหนด
หรือถ่ำยน ้ำจำกกรองดังน ้ำบ่อยๆ เพื่อป้องกันกำรอุดตันของสบู่หำกเครื่องยนต์มีอำกำรสะดุด ให้
ตรวจสอบระบบท่อน ้ำมันและไส้กรองน ้ำมันดีเซล 
 
 
 
 



ศูนย์กสิกรรมธรรมชำตภิูเก็ต 47  หมู่ที่ 2  ต้ำบลวิชิต  อ้ำเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต 
 

ไบโอดีเซล 

อุปกรณ์   
 1. เตำแก็ส    1  ชุด 
 2. หม้อหรือกะระมังสแตนเลส  1  ใบ 
 3. ไม้พำย    1  อัน 
 4. เทอร์โมมิเตอร์   1  อัน 
 5. ตรำช่ัง (มำตรำวันเป็นกรัม)  1  ตัว 
 6. กระป๋องตวง (มำตรำวัดเป็นลิตร)  1  ใบ 
วัตถุดิบ   
 1. น ้ำมันพืชหรือน ้ำมันสัตว์ที่ใช้แล้ว 
 2. เมธิลแอลกอฮอร์ 
 3. โซดำไฟ 
อัตราส่วนการใช้ 
 1 น ้ำมันที่ใช้แล้ว 1 ลิตร (กรองให้สะอำด) 
 2. เมธิลแอลกอฮอล์  200 ซีซี ต่อ 1 ลิตร 
 3. โซดำไฟ (เกล็ด) เริ่มจำก 2.5 - 10 กรัม ต่อ 1 ลิตร ขึ นอยู่กับคุณภำพของน ้ำมันที่
ใช้แล้ว (เริ่มจำกน้อยไปหำมำก) 
วิธีท า 
 1. น ้ำมันที่กรองแล้วมำต้มบนเตำแก๊สให้ได้อุณหภูมิ 55 C  ปิดไฟรอสักครู่ อุณหภูมิ
จะขึ นไปที่ประมำณ 60 C 
 2. โซดำไฟชั่งให้ได้ตำมที่ต้องกำร ใส่ภำชนะที่เป็นแก้หรือพลำสติกที่ทนควำมร้อนได้
พอประมำณ 
 3. แอลกอฮอล์ชั่งตำมที่ต้องกำร ผสมลงไปในภำชนะที่ใส่โซดำไฟอยู่ คนให้เข้ำกัน 
(ระวังอย่ำให้เข้ำตำหรือหำยใจเอำไอระเหยเข้ำไป) 
 4. ต่อจำกนั นน้ำไปผสมลงในน ้ำมันที่อุณหภูมิ 60 C คนให้เข้ำกัน (อย่ำหำยใจเอำไอ
ระเหยเข้ำไป) 
  



ข้อส าคัญ   
 กำรคนจะต้องให้คนไปในทำงเดียวกัน ห้ำมคนย้อยกลับโดยเด็ดขำด เมื่อได้ส่วนผสมที่
เข้ำกันดีแล้ว  ให้พักไว้ 1 วัน น ้ำมันจะท้ำปฏิกิริยำแยกตัวออกเป็นชั น ให้น้ำเอำชั นบนที่ เป็นไบโอ
ดีเซลผสมรวมกัน ท้ำกำรเขย่ำภำชนะหรือคนให้เข้ำกันแล้วทิ งไว้ 3 - 7 วัน น ้ำมันจะแยกตัวออกมำ
น้ำเอำส่วนที่เป็นไบโอดีเซลที่อยู่ด้ำนบนไปใช้ 
 หมายเหตุ : หำกไบโอดีเซลที่ได้คุณภำพยังไม่ดีพอ  เรำสำมำรถน้ำมำท้ำซ ้ำตำม
ขั นตอนเดิมได้อีก ส่วนที่เหลือจำกกำรท้ำไบโอดีเซล น้ำมำใช้ประโยชน์อื่นๆได้อีก เช่น เป็นเชื อเพลิง 
ท้ำปุ๋ยหรือน ้ำด่ำงใช้ในกำรซักล้ำงต่ำงๆ ได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 



 

ภาคเหนือ 
 

ศูนย์เรียนรู้สานสัมพันธ์เพื่อการพัฒนาเศรษฐกิจพอเพียง ตั้งอยู่  เลขที่ 28 หมู่ 4 บ้านดอนแก้ว  
ต าบลดอนแก้ว  อ าเภอสารภ ีจังหวัดเชียงใหม่ 

 

  สูตรยาฆ่าแมลง 
 

ส่วนผสม สูตรยาฆ่าแมลง  
 1)  พริกข้ีหน ู      1   กิโลกรัม 
 2)  ขี้เถ้า       1   กิโลกรัม 
 3)  เหล้าขาว     1   ขวด 
 4)  น้้า          8 - 10   ลิตร 
 

วิธีท า   
 น้าส่วนผสมทุกอย่างผสมให้เข้ากันหมักไว้ 24 ชั่วโมง แล้วน้ามาใช้ได้เลย ไม่ควร
เก็บไว้นานเกินไป 
 

วิธีใช ้   
 ส่วนผสม 1 ส่วนต่อน้้า  200 ลิตร                                  

สารสมุนไพรป้องกนัก าจดัโรคพชื แมลงศตัรพูชื 



 

ศูนย์เรียนรู้สถาบันพัฒนาทรัพยากรและเกษตรกรรมยั่งยืนแม่ทา  61  หมู่ที่ 5 บ้านป่านอต  ต าบลแม่ทา   
อ าเภอแม่ออน  จังหวัดเชียงใหม่ 

 

สูตรควบคุมแมลง/ควบคุมหอยเชอรี่   
 

 

ส่วนผสม  
 1)  เหล้าขาว   2 ส่วน 
 2)  น้้าส้มสายชูแท ้  1 ส่วน 
 3)  กากน้้าตาล  1 ส่วน 
 4)  ยาคูลท์ หรือน้้าหวานหมัก 5     ส่วน 
 

วิธีท า   
 น้าส่วนผสมทุกอย่างผสมให้เข้ากันหมักไว้ 24 ชั่วโมง แล้วน้ามาใช้ได้เลย 
 

วิธีใช้   
 1   ช้อนแกง ต่อน้้า 5 ลิตร 
 

ข้อควรระวัง        
 ไม่ควรให้สัตว์เลี้ยงโดยเฉพาะเป็ด หรือไก่กิน จะท้าให้ไม่มไีข่                                



 

ศูนย์เครือข่ายวิถีชีวิตเกษตรกรรมย่ังยืนมูลนิธิศึกษาพัฒนาชนบท 514/1 หมู่ 1 ต าบลริมใต้  อ าเภอแม่ริม   
จังหวัดเชียงใหม่   

 

สูตรน้ าสมุนไพร ป้องกันและก าจัดแมลง ศัตรพูืช หนอน เพลี้ยต่าง ๆ   
 

ส่วนผสม  
 1)  ใบสะเดาบดหรือหั่นให้ละเอียด   1  กิโลกรัม 
 2)  ข่าแก่สดบดให้ละเอยีด    1  กิโลกรัม 
 3)  ตะไคร้หอม (ทุกส่วน) สับหรอืบดให้ละเอียด  1  กิโลกรัม 
 4)  กากน้้าตาล    3  ขีด 
 5)  จุลินทรีย์ท้องถิ่น    4  ช้อนโต๊ะ 
 6)  น้้าสะอาดไม่มคีลอรีน    10  ลิตร 
 

วิธีท า  
 น้าวัสดุที่ได้มาผสมคลุกเคล้าเข้าด้วยกันในภาชนะที่เตรียมไว้ เติมน้้าสะอาดให้ท่วม 
ทับด้วยของหนัก เช่น ไม้ หิน หมักไว้ 15 - 20 วัน  แล้วน้ามากรองใส่ขวดเก็บไว้ ฉีดพ่นขับไล่
แมลง และก้าจัดพวกเพลี้ย หนอนชอนใบ หนอนกระทู้ผัก เป็นต้น 
 

วิธีใช ้  
 ใช้อัตราเข้มขน้ 1 : 1 (สมุนไพร 1 ส่วน : น้้า 1 ลิตร) 
 



 

สูตรน้ าสมุนไพร ป้องกันและก าจัดแมลง ศัตรพืูช หนอน เพลี้ยต่างๆ 
 

ส่วนผสม  

 ประค้าดีควาย (มะซัก) บอระเพ็ด หนอนตายอยาก หางไหล สะเดา ใบยูคาลิปตัส 
ฟ้าทะลายโจร ตะไคร้หอม ใบยาสูบ  ว่านน้้า (ค้างคาว) เป็นต้น 
 

อัตราส่วน   
 1)  สมุนไพร 10 อย่าง   10  กิโลกรัม 
 2)  กากน้้าตาล/น้้าตาลกากแดง    3  กิโลกรัม 
 3)  จุลินทรีย์จากพืช/สัตว์    4  ช้อนโต๊ะ 
 4)  น้้าสะอาด   20  ลิตร 
 

วิธีท า    

 น้าสมุนไพรทั้ง 10 อย่าง อย่างละ 1 กิโลกรัม มาบดให้ละเอียด หรือสับเป็นชิ้น
เล็กๆ น้ามาใส่ถังพลาสติกที่มีฝาปิด   น้าน้้าสะอาดและกากน้้าตาลใส่ลงไป  ใส่จุลินทรีย์คนให้เข้า
กันปิดฝาถังให้สนิท 5 วันแรก เปิดฝาคนวันละครั้ง และคอยเปิดฝาให้แก๊สระบายออกจากถังหมัก
ไว้ประมาณ 15 - 20 วัน กรองใส่ขวด เพื่อน้าไปใช้ให้หมดภายใน 3 เดือน 
 
 

วิธีใช ้   
 น้้าหมักสมุนไพร 10 ช้อนโต๊ะ : น้้า 20 ลิตร  หรือน้้าหมักสมุนไพร 1 ลิตร : น้้า 200 
ลิตร 
 



ศูนย์เครือข่ายปราชญ์ชาวบ้านเกษตรยั่งยืนต าบลศรีเมืองชุม เลขที่  59  หมู่ 7 ต าบลศรีเมืองชุม   
อ าเภอแม่สาย  จังหวัดเชียงราย 

 

สารสกัดเปลือกมังคุด 
 

ส่วนผสม  
 1.  เปลือกมังคุด บดป่น  จ้านวน  1  ขีด (100 กรัม) 
 2.  แอลกอฮอล์เช็ดแผล  จ้านวน  450  ซีซ.ี 
 

วิธีท า น้าส่วนผสมมารวมกัน คนให้เข้ากัน หมักทิ้งไว้ 7 วัน  น้ามาใช้กรองเอากากออกใช้ได้ 
 

อัตราการใช้ จ้านวน 1- 2 ซีซี + น้้า 20 ลิตร ใช้ฉีดพ่น 
 

ประโยชน์ 
 -  ใช้ก้าจัดเช้ือไวรัส, เชื้อรา, ก้าจัดหนอน ยับยั้งการเจริญเติบโตของแมลง 
 -  กากที่กรองออกน้าไปหว่านในแปลงผักเพื่อป้องกันเช้ือราในดินได้ 
 

สารสกัดสมุนไพร “ดีพร้อม” 
ส่วนผสม  
 1.  แอลกอฮอล์เช็ดแผล 70%   จ้านวน  250  ซีซ ี
 2.  น้้าส้มสายชูกลั่น 5% (ให้ใช้ของ อสร.)  จ้านวน  250  ซีซ ี
 3.  กระเทียมกลีบสด (ทั้งเปลือก)  ต้าหรือบดให้ละเอียด จ้านวน  300  กรัม 
 4.  พริกไทยด้าป่นหรือดีปลีแห้ง  จ้านวน  100  กรัม 
 5.  พริกข้ีหนูแห้งป่น   จ้านวน  100  กรัม 
 6.  น้้ามันยูคาร์ลิปตัส   จ้านวน  10  ซีซ.ี 
 7.  น้้ายาล้างจานหรือยาจับใบ  จ้านวน  10  ซีซ.ี 
 

วิธีท า 
 น้าส่วนผสมทั้งหมดมาคลุกเคล้าให้เข้ากัน  หมักไว้ 7 วัน ให้คนทุกวัน พอครบ 7 วัน 
คั้นกรองเอาแต่น้้าน้ามาใช้ได้  เก็บไว้ได้นาน 
 

อัตราการใช้ ปริมาณ  20 ซีซ.ี + น้้า  20 ลิตร ใช้ฉีดพ่น 
 

ประโยชน์ ใช้ป้องกันและก้าจัดเพลี้ยอ่อน, เพลี้ยไฟ, เพลี้ยหอย, ไรแดง, แมลงวันทอง, เพลี้ยแป้ง 
 



สารสกัดสมุนไพรไล่ศตัรูพืช  สูตร 1 : 2 : 10 
 

ส่วนผสม  
 1.  น้้า  จ้านวน  1  ลิตร 
 2.  สมุนไพรต้า, บดให้ละเอียด จ้านวน  2  ขีด 
 3.  จุลินทรีย์หน่อกล้วย (หัวเช้ือ) จ้านวน  10  ซีซ.ี 
 

วิธีท า น้าส่วนผสมทั้งหมดเทรวมกันคนให้เข้ากันหมักไว้ 24 ชั่วโมง  กรองเอาแต่น้้า 
 

อัตราการใช้ ปริมาณน้้ายา  1 ลิตร + น้้า 20 ลิตร ใช้ฉีดพ่น 3 วัน / ครั้ง 
 

ประโยชน์ ใช้ป้องกัน – ไล่ศัตรูพืชต่างๆ  สมุนไพรต่างๆ เช่น ฝักคูณ (ลมแล้ง), ข่า, บอระเพ็ด, 
สะเดา, ตระไคร้, เทียนหยด 
 

สารสกัดขมิ้นชันปราบศัตรูพืช 
 

ส่วนผสม 
 1.  ผงขมิ้นชัน  จ้านวน  1  ขีด 
 2.  แอลกอฮอล์เช็ดแผล 70 % จ้านวน  450  ซีซี (1 ขวด) 
 3.  น้้ายาล้างจาน  จ้านวน  10  ซีซี . 
 

วิธีท า น้าส่วนผสมมารวมกันคนให้เข้ากัน หมักทิ้งไว้ 7 วัน กรองเอากากออก น้าไปใช้ได้เลย 
 

วิธีใช้ 
 -  พืชผัก ใช้  10 ซีซี + น้้า 20 ลิตร ฉีดพ่น 
 -  ผลไม้ต่างๆ ใช้ 10 -15 ซีซี + น้้า 20 ลิตร ฉีดพ่น 
 -  นาข้าว ใช้ 20 ซีซี + น้้า 20 ลิตร ฉีดพ่น 
 

ประโยชน์ ใช้ป้องกันการระบาดของโรคต่างๆ ช่วยป้องกันโรคพืชจากภาวะโลกร้อน 
 
 



กลุ่มวิสาหกิจชุมชนผู้ปลูกพืชปลอดภัยจากสารพิษบ้านห้วยรากไม้   บ้านห้วยรากไม้  หมู่ที่5 ต าบลสบป้าด 
 อ าเภอแม่เมาะ จังหวัดล าปาง  

 

น้ าหมักชีวภาพผลิตจากพืชสมุนไพรไล่แมลงศัตรูพืช 
 
 น้้าหมักชีวภาพ  เป็นน้้าหมักที่ได้จากการย่อยสลายเศษวัสดุเหลือใช้จากส่วนต่างๆ 
ของพืช หรือสัตว์ โดยผ่านการหมักในสภาพที่ไม่มีออกซิเจน มีจุลินทรีย์ท้าหน้าที่ย่อยเศษซากพืช
และสัตว์เหล่านั้นให้กลายเป็นสารละลาย รวมถึงการใช้เอนไซม์ที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติหรือมีการ
เติม เอนไซม์เพื่อเร่งการย่อยสลายได้อย่างรวดเร็วยิ่งขึ้น 
 

ชนิดของวัสดุที่ใช้ท าน้ าหมักชีวภาพ 
พืช 
 -  เศษผักอวบน้้า (คะน้า ผักกาดขาว กะหล่้าปลี ผักบุ้ง มะเขือเทศ ฯลฯ) 
 -  เศษผลไม้ (สับปะรด ขนุน กล้วย มะละกอ ฟักทอง มะม่วง ส้ม ฯลฯ) 
 -  พืชสมุนไพร (สะเดา ตะไคร้หอม พริก ขิง ข่า ยาสูบ บอระเพ็ด หางไหล ใบสาบเสือ 
กระเทียม) 
 -  เศษอาหารจากบ้านเรือน 
 

ส่วนผสม  
 -  เศษผักอวบน้้าจ้านวน 3 กก. หรือ 
 -  มะละกอสุก 2 กก.ฟักทองแก่จัด 2 กก.กล้วยน้้าว้าสุก 2 กก. ทั้งหมดรวม 6 
กก.(ข้อ1 หรือ 2 ใช้อย่างใดอย่างหนึ่ง) 
 -  เชื้อจุลินทรีย์ 100 ซีซี หรือ 1 แก้ว 
 -  กากน้้าตาลหรือน้้าตาลทรายจ้านวน 1 กก. 
 -  น้้าสะอาด 10 ลิตร 
 

วิธีท า 
 -  น้าเศษผักหรือผลไม้สับให้เป็นช้ินเล็กๆ ผสมกับน้้าตาลในภาชนะที่เตรียมไว้ คลุกให้
เข้ากัน 
  
  



  -  ผสมเชื้อจุลินทรีย์ในน้้าสะอาด ใส่ให้ท่วมพืชผักหรือผลไม้ คลุกให้เข้ากัน กรณีหมัก
เศษผักให้ใช้ของหนักทับด้านบน เพื่อกดไล่อากาศวางทับไว้ 1 คืน ก็เอาออกได้ จากนั้นปิดฝาหมักไว้
นาน 10 – 14 วัน 
 -  เมื่อเปิดฝาออก ส่วนที่เป็นไขมันสีเหลืองด้านบน (กรณีหมักผลไม้) น้าไปใช้ทากิ่ง
ตอน ก่ิงปักช้า ช่วยเร่งรากได้ด ี
 -  กรองน้้าหรือรินใส่ขวดพลาสติกไว้ใช้เก็บไว้ได้นาน 3 เดือน 
 

ส่วนผสม 
 -  สะเดา   3  กิโลกรัม 
 -  บอระเพ็ด   3  กิโลกรัม 
 -  ใบสาบเสือ  3  กิโลกรัม 
 -  ตะไคร้หอม  3  กิโลกรัม 
 -  ข่าแก่   1  กิโลกรัม 
 -  หางไหล   1 กิโลกรัม 
 -  กระเทียมสด  1 กิโลกรัม 
 -  พริกขี้หนู   1  กิโลกรัม 
 -  ยาสูบ   0.5 - 1  กิโลกรัม 
 -  เชื้อจุลินทรีย์  100  ซีซี หรือ 1 แก้ว 
 -  กากน้้าตาล  3  กิโลกรัม 
 - น้้าสะอาด   40  ลิตร 
 -  ถังพลาสติก  100  ลิตร 
 

วิธีท า 
 น้าส่วนผสมทั้งหมดหั่น สับคลุกเคล้ากัน หมักไว้ในที่ร่ม 1 เดือนแล้วกรองน้้าเก็บไว้
นาน 3 เดือน 
 

วิธีใช ้
 น้าน้้าหมักพืชสมุนไพร 1 ลิตร ผสมกับน้้าสะอาด 20 ลิตร ฉีดพ่นช่วงเช้าหรือช่วงแดด
ไม่จัดเพื่อไล่แมลงศัตรูพืช 



ศูนย์การเรียนรู้ชุมชนสวนแสงประทีป ตั้งอยู่เลขท่ี 197 หมู่ที่ 10 ต าบลกลางเวียง อ าเภอเวียงสา จังหวัดน่าน 
 

สูตรยาสมุนไพรขับไล่แมลง 
 

ประโยชน์ ใช้พ่นขับไล่แมลง ทุกๆ 7 วัน ถ้าจะให้ยาอยู่ได้นาน ควรจะเพิ่มกาก    น้้าตาลอีก 1 
ขวดลิโพ ก่อนพ่น 
 

วัสดุอุปกรณ์  
 1.  ใบสะเดาหรือบวบขม  1 กิโลกรัม 
 2.  ตะไคร้หอม (ทั้งหัวและใบ) 1 กิโลกรัม 
 3.  ข่า (ทั้งหัวและใบ)  1 กิโลกรัม. 
 4.  ขมิ้นเหลือง  1 กิโลกรัม 
 5.  ยาฉุน   1 กิโลกรัม 
 6.  พริกข้ีหน ู  1 กิโลกรัม 
 7.  ใบสาบเสือ  1 กิโลกรัม 
 8.  จุลินทรีย์   1 แก้วน้้า 
 9.  กากน้้าตาล  1 แก้วน้้า 
 10.  น้้าสะอาด  20 ลิตร 
 

วิธีท า  
 1.  น้ากากน้้าตาลมาละลายกับน้้าสะอาดให้เข้ากันแล้วผสมจุลินทรีย์คนให้เข้ากันใน
ถังพลาสติกสีด้า 
 2.  น้าวัตถุ 7 ชนิด สับให้ละเอียด บรรจุลงถุงปุ๋ยมัดปากให้แน่น  
 3.  น้าลงหมักในน้้าที่ผสมจุลินทรีย์ 
 4.  หมักทิ้งไว้ประมาณ 15 วัน 
 

วิธีใช ้   
 1.  กรองเอาน้้าใช้พ่นขับไล่แมลง 
 2.  ใช้ 1 ขวดลิโพ ผสมน้้า 20 ลิตร 
 



ศูนย์ฝึกอบรมศูนย์เครือข่ายปราชญ์ชาวบ้านชุมชนแม่ระวาน  ที่ตั้งศูนย์อยู่บ้านเลขที่  83 หมู่ 5   บ้านแม่ระวาน  ต าบล
ยกกระบัตร อ าเภอสามเงา จังหวัดตาก 

 

จุลินทรีย์ไล่แมลง 
 

ส่วนผสม    
 สะเดา  บอระเพ็ด  ข่าแก่ หนอนตายหยาก  หัวกลอย  โล่ติ๊น (หางไหล, ไหลแดง)   
ตะไคร้หอม  ใบพลู  กากน้้าตาล  น้้า 
 

วิธีท า  
  สับหรือหั่นสมุนไพรให้เป็นชิ้น ๆ คลุกเคล้ากับกากน้้าตาล บรรจุลงในถังพลาสติกทึบ   
เทน้้าตาม ลงไปโดยใช้สูตร  3-1-10  (สมุนไพร-กากน้้าตาล-น้้า)   เก็บในที่ร่มไม่ให้โดนแดด  หมัก
อย่างน้อย 3 เดือน  ยิ่งนานยิ่งดี 
 

วิธีใช้  
  น้้า 1 ปี๊บ  หรือประมาณ  20  ลิตร + น้้าหมักสมุนไพร 2 ช้อน + กากน้้าตาล 2 
ช้อน 
 



ศูนย์ฝึกอบรมเกษตรอินทรีย์ - ชีวภาพ  บ้านเลขที่  99 หมู่ 2 บ้านม่วงตาล  ต าบลคอรุมอ าเภอพิชัย 
จังหวัดอุตรดิตถ์  

 

น้ าหมัก/สารสกัด 
 

การหมักสมุนไพรก าจัดแมลงศัตรูพืช 
 พืชที่ปลูกเป็นสมุนไพร เพื่อใช้รักษาโรคมนุษย์เบื้องต้นนั้นมีหลายชนิด น้ามาใช้
โดยตรง หรือผสมกันใช้เป็นสารไล่ หรือฆ่าแมลง  สมุนไพรเป็นพืชที่ปลูกง่าย พบเห็นทั่วๆ ไป 
น้ามาใช้เป็นสารไล่ หรือฆ่าแมลงได้หลายชนิด ใช้ได้ทั้งในพืชผักและไม้ผล การหมักจะใช้สมุนไพร
อย่างใดอย่างหนึ่งก็ได้ 
 

ส่วนผสม  มีดังนี้คือ 
 (1)  สมุนไพรในท้องถิ่น ได้แก่ ใบสะเดา  บอระเพ็ด  ข่าแก่  ตะไคร่หอม  
       ผักคูณ  ยาสูบ  รวม   5   กิโลกรัม 
 (2)  เหล้าขาว   0.5 ขวด 
 (3)  หัวน้้าส้มสายชู  0.5 ขวด 
 (4)  น้้าสะอาด  1 ปี๊บ 
 

วิธีท า 
 สับหรือหั่นสมุนไพรให้ เป็นชิ้นเล็กๆ ผสมรวมกันใส่ถัง เติมน้้าสะอาดให้ท่วมสมุนไพร 
เติมเหล้า/หัวน้้าส้มสายชู คนให้เข้ากันปิดฝาหมักทิ้งไว้ 2 สัปดาห์ น้ามาผสมกับน้้าฉีดพ่นได้ 
 

ข้อแนะน า 
 (1)  ควรฉีดในช่วงเช้า  ก่อน  09.00 น.  หรือหลัง 4 โมงเย็น 
 (2)  ควรใช้สารเพิ่มประสิทธิภาพร่วมกัน 



จุลินทรีย์ไล่แมลง 
 

ส่วนประกอบ 
 1. สะเดา 
 2. โลต่ิน (หางไหล, ไหลแดง 
 3. บอระเพ็ด        
 4. ตะไคร้หอม 

5. ข่าแก่               
6. ใบพลู 

 7. หนอนตายยาก     
 8. กากน้้าตาล 
 9. หัวกลอย            
 10. น้้า 
 

วิธีท า   
 สับหรือหั่นสมุนไพรให้เป็นชิ้น ๆ คลุกเคล้ากับกากน้้าตาลบรรจุลงในถังพลาสติกทึบ   
เทน้้าตามลงไปโดยใช้สูตร  3-1-10  (สมุนไพร-กากน้้าตาล-น้้า)  เก็บในที่ร่มไม่ให้โดนแดด  หมัก
อย่างน้อย 3 เดือน  ยิ่งนานยิ่งดี 
 

วิธีใช ้  
 น้้า 1 ป๊ีบ  หรือประมาณ  20  ลิตร + น้้าหมักสมุนไพร 2 ช้อน + กากน้้าตาล 2 ช้อน 



ศูนย์ฝึกอบรมศูนย์เรียนรู้ชุมชนต าบลท่างาม  อ าเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก   บ้านเลขที่  หมู่ที่  4  บ้านใหม่ใต้   
 ต าบลท่างาม   อ าเภอวัดโบสถ์   จังหวัดพิษณุโลก  

 

ปุ๋ยหมักชีวภาพน้ าหมักพืชสมุนไพร 
 

น้ าหมักชีวภาพสูตรที่ 1 
 ส่วนผสม   
 -  พืชสดทั่วไป 3  กิโลกรัม 
 -  กากน้้าตาล  1  ลิตร 
 

วิธีท า  
  น้าส่วนผสมใช้พืชสดทั่วไป เช่น ผักบุ้ง  กวางตุ้ง  คะน้า ผักขม ผักเสี้ยน  ที่มีลักษณะ
สด ใหม่ สมบูรณ์ ไม่มีโรคเน่า โดยใช้ทุกส่วน น้ามาสับเป็นชิ้นเล็ก ๆ หรือบดให้ละเอียด  จากนั้นจึง
บรรจุลงในภาชนะพร้อมกากน้้าตาล  คนหรือเขย่าให้เข้ากันโดยให้พืชจมอยู่ในกากน้้าตาล
ตลอดเวลา ปิดฝาภาชนะแล้วเก็บไว้ในที่มืดนาน 7 วัน จึงสามารถน้ามาใช้ได้ น้้าสกัดสูตรนี้เหมาะ
ส้าหรับพืชกินใบ 
 

วิธีใช ้ 
  ใช้กับพืชผักสวนครัว พืชไร่ ไม้ผลไม้ยืนต้น ทางใบในอัตราส่วน  15 - 20 ซีซีต่อน้้า 
20 ลิตร ทุก ๆ 5 - 7 วัน ควบคู่กับการให้ทางรากในอัตรา 30 - 50 ซีซีต่อน้้า 20  ลิตร ทุก ๆ 15 - 
20 วัน หากจะใช้แทนสารเร่งปุ๋ยหมักให้ใช้น้้าสกัดชีวภาพอัตรา 75 - 100 ซีซีต่อน้้า 20 ลิตร พรมลง
บนวัสดุท้าปุ๋ยหมัก  และในอัตราส่วนที่เท่ากันยังสามารถน้ามาใช้ก้าจัดน้้าเสียได้โดยการราดน้้าสกัด
ชีวภาพ ให้ท่วมบริเวณที่มีน้้าเสียหรือในคอกปศุสัตว์ นอกจากนี้น้้าสกัดชีวภาพในอัตราส่วน 15 - 20  
ซีซี ต่อน้้า 20 ลิตร แช่เมล็ดพันธุ์พอท่วมก่อนเพาะเป็นเวลา 12 ชั่วโมง ยังช่วยในการเพิ่มเปอร์เซ็นต์
ความงอกของเมล็ดพันธุ์ได้อีกด้วย 
 

น้ าสกัดชีวภาพสูตรที่ 2 
 ส่วนผสม   
 -  ผลไม้สุก  2  กิโลกรัม 
 -  พืชสด  1  กิโลกรัม 
 -  กากน้้าตาล  1  กิโลกรัม 



วิธีท า  
  น้าผลไม้สุก เช่น ฟักทองแก่  มะละกอ  กล้วยน้้าว้า  มะเขือเทศ พืชสดหลาย ๆ ชนิด
สับเป็นชิ้นเล็ก ๆ หรือบดละเอียด บรรจุลงในภาชนะแล้วเติมกากน้้าตาลลงไปคนหรือเขย่าให้เข้ากัน  
ปิดฝาภาชนะแล้วเก็บไว้ในที่มืดนาน 7 วัน จึงสามารถน้ามา ใช้ได้ 
 

วิธีใช้   
 เหมาะส้าหรับพืชผักกินดอกและผล เช่น กะหล่้าดอก แตงโม แคนตาลูป  ถั่วฝักยาว  
และบวบต่าง ๆ โดยใช้อัตราส่วน 15 - 20 ซีซีต่อน้้า 20 ลิตร ฉีดพ่นทางใบทุก 5 - 7 วัน หาก
ต้องการให้ดินร่วนซุยให้ใช้อัตรา 30 - 50ซีซีต่อน้้า 20 ลิตร ลาดทางดินสลับกับการฉีดพ่นทางใบทุก 
5 - 7 วันต่อครั้ง สูตร2 นี้ สามารถใช้จนถึงระยะพืชออกดอกและติดผลได้ 
 

 น้ าสกัดชีวภาพสูตรที่ 3 
 ใช้พืชสด (สูตรที่ 1) พืชสดและไม้ไม้สุก (สูตรที่ 2) ปลาเป็น ๆ หอยเชอรี่ ไข่หอยเชอรี่ 
กระดูกป่นให้ละเอียดอย่างละ 1  กิโลกรัม  ตัวเสริม (ขี้ไก่ค้างคอน ขี้นกปากห่าง ขี้เป็ดกินหอย ยา
คูลท์  โยเกิร์ต  กระทิงแดง) ลงในปริมาณเล็กน้อย บรรจุในภาชนะแล้วเดิมกากน้้าตาลลงไปให้       
พอท่วม ใส่น้้ามะพร้าวอ่อนคลุกเคล้าลงไปอีกเพื่อให้มีน้้ามากขึ้น คนและเขย่าให้เข้ากันโดยใช้เศษ
พืชจมอยู่ในกากน้้าตาลตลอดเวลา ปิดฝาภาชนะเก็บไว้ในที่มืดนาน 7 วัน สูตรนี้ใช้ได้ทั้งกับพืชผัก 
ผลไม้ พืชไร่ และนาข้าว 
 

น้ าสกัดชีวภาพสูตรที่ 4 
 ส่วนประกอบในพืชสด 5 ส่วน ผลไม้ดิบ  ผลไม้สุก ปลาน้้าจืด ไข่หอยเชอรี่และเหง้า
กล้วย  อย่างละ 1 ส่วน  บดให้ละเอียดใส่ในภาชนะเติมกากน้้าตาลพอท่วม ขี้ไก่ค้างคอน 2 ส่วน น้้า
มะพร้าวอ่อน  ร้าละเอียดในปริมาณเล็กน้อย เก็บไว้ 7 วัน จึงสามารถน้ามาใช้ได้ สูตรนี้เหมาะ
ส้าหรับใช้กับไม้ผลเท่านั้น  ห้ามน้าไปฉีดผัก  เพราะจะท้าให้ใบกระด้าง 
 การท้าน้้าสกัดชีวภาพตามสูตรที่ 3 เกษตรกรจังหวัดสุพรรณบุรี มีเคล็ดลับ อยู่ที่
ระหว่างการหมักให้คอยเขย่าภาชนะที่ใช้หมักพร้อมกับเปิดฝาวันละ 2 ครั้ง ในเวลาเช้าและเย็น      
เมื่อครบ 7 วัน ให้ดมกลิ่น ถ้ามีกลิ่นหอมหวานแสดงว่าดี แต่ถ้ามีกลิ่นบูดเปรี้ยวให้แก้ไขด้วยการเติม
กากน้้าตาล ¼ หรือ ½ ของที่ใส่ครั้งแรก หมักต่ออีก 3 วัน แล้วให้ดมกลิ่นอีกครั้ง ถ้ายังมีกลิ่นบูด
เปรี้ยวอีก ให้เติมกากน้้าตาลหมักต่อไปจนกว่าจะมีกลิ่นหอมหวาน อีกทั้งการเก็บน้้าสกัดชีวภาพที่ดี
ยังต้องเก็บไว้ในที่มืดภายในอุณหภูมิห้องนาน 6 เดือน ถึง 1 ปี ระหว่างที่เก็บไว้นั้น หากมีกลิ่นบูด 



เปรี้ยวก็ให้เติมกากน้้าตาลลงไปแล้วหมักต่อกลิ่นบูดเปรี้ยวก็จะหายไปกลายเป็นกลิ่นหอมหวานและ
คุณภาพ  ยังเหมือนเดิม  นอกจากนี้ยังมีเคล็ดลับในการใช้น้้าสกัดชีวภาพทางราก  ถ้าจะให้ได้ผลดี 
ควรใช้ควบคู่ไปกับปุ๋ยคอก  หรือปุ๋ยหมักเสมอ 
 

สูตรควบคุมหนอน แมลงวนั เพลีย้กระโดด 
 

ส่วนผสม     
 (1)  ขี้เถ้าไม้ (ขี้เถ้าถ่าน)  1  กิโลกรัม 
 (2)  ปูนขาว (จากเปลือกหอย) 1  กิโลกรัม 
 (3)  น้้าเปล่า   20  ลิตร 
 

วิธีท า   
  ใช้อัตราส่วน 6-8 ช้อนแกงต่อน้้า 20 ลิตร ฉีดพ่นบนแปลงผัก ข้าว สวนผลไม้  จะช่วย
ควบคุมการเกิดหนอนผัก  แมลงวันทองได้ โดยฉีดห่างกัน 7 วันต่อครั้ง ติดต่อกัน 3 - 4 ครั้ง นาข้าว
ใช้ 1 กระป๋องนมต่อน้้า 20  ลิตร เหมือนสวนผลไม้ 
 

สูตรควบคุมเพลี้ยอ่อน  เพลี้ยแป้ง เพลี้ยหอย 
 
ส่วนผสม    
  เยีย่ววัวสดหรือเยีย่ววัวหมักก็ได้ 
 

วิธีท า   
  น้าเยีย่ววัวที่ได้ใช้อัตราส่วน 3 ช้อนแกงต่อน้้า 20 ลิตร  
 

วิธีใช ้  
  ฉีดตอนบ่าย 4 โมง กับต้นพืชผักและผลไม้ทุก ๆ 3-7 วันครั้ง โดยท้าติดต่อกัน 3-5 
ครั้ง จะท้าให้เปลี้ยต่าง ๆ หายไปจากแปลงได ้
  

 
 
 
  



สูตรควบคุม  หนอนกล่ า  หนอนใยผัก  หนอนดื้อยา 
 
ส่วนผสม   
  (1)  ใบมะเขือเทศสด 1  กิโลกรัม 
 (2)  เหล้าขาว  3  ขวด 
 

วิธีท า   
 น้าวัตถุดิบทั้ง 2 อย่างมาบด และหมักทิ้งไว้ 1 วัน จะได้น้้าหมักอินทรีย์ป้องกันหนอนต่าง ๆ   
 

วิธีใช้   
 ใช้น้้าหมักใบมะเขือเทศอัตราส่วน 3 ช้อนแกงต่อน้้า 20 ลิตร ฉีดพ่นทุก 3 - 7 วันครั้ง 
เมื่อมีหนอนระบาด 
 

สูตรฆ่าเพลี้ยไก่แจ้ เพลีย้กระโดดสีน้ าตาล 
 

ส่วนผสม   
  (1)  เม็ดน้อยหน่า  5  ขีด ( บดละเอียด) 
 (2)  พริกข้ีหนูป่น           10  ช้อนชา 
 (3)  กระเทียม                10  หัว (บดละเอียด) 
 (4)  เหล้าขาว                2  ขวด 
 

วิธีท า 
   น้าส่วนผสมทั้ง 4 ข้อ ใส่ขวดรวมกัน หมักทิ้งไว้ 1 คืน จึงน้าไปใช้ได้ (เก็บได้ไม่เกิน 2 ปี) 
 

วิธีใช ้ 
  น้าน้้าที่หมักได้ใช้ผสมน้้าฉีดพ่นในสวนผลไม้ได้ในอัตราส่วน 2 ช้อนแกง ต่อน้้า 20  
ลิตร หรือ 200  ซีซีต่อน้้า 200 ลิตร (ถ้าฉีดพ่นสวนผลไม้ระวังลูกตา อย่าให้เข้าตาอาจตาบอดได้ )         
ถ้าฉีดพ่นสวนผักไม่เป็นไร 
 
  
  
 



สูตรฆ่าแมลงปีกแข็ง (แมงกอม, แมงแกง, แกงกินนูน, ด่องหมัดผัก, แมงตูดิน, เสี้ยนดิน) 
 

ส่วนผสม   
  (1)  หัวหญ้าแห้วหมู 5  ขีด (ทุบพอแตก) 
 (2)  หัวหญ้าสาบเสือ 2  ขีด (ทุบพอแตก) 
 (3)  เหล้าขาว    3  ขวด 
 

วิธีท า  
   น้าส่วนผสมทั้งหมด ผสมรวมกันทิ้งไว้ 1-2 วัน เพื่อให้ได้สารอินทรีย์ออกมาใช้ 
(สามารถเก็บไว้ได้นาน 2 ปี) 
 

วิธีใช้   
 น้าน้้าหมักที่ได้ไปฉีดพ่นเมื่อมีแมลงระบาด เมื่อเห็นตัวจะได้ผลดี โดยใช้อัตราส่วน 2 - 
3 ช้อนแกง ต่อน้้า 20  ลิตรหรือ 200 ซีซีต่อน้้า 200 ลิตร แต่ถ้าต้องการป้องกัน ควรฉีดพ่น ลงบน
ผิวดินอยู่บริเวณทรงพุ่มของไม้ผล  เพื่อห้องกันแมลงที่เกิดบนผิวดิน 
 

สูตรยาคุมหญ้า 
 

ส่วนผสม   
  (1)  หัวหญ้าแห้วหม ู 1  กิโลกรัม (บดละเอียด) 
 (2)  รากหญ้าสาบเสือ 1  กิโลกรัม( ทุบพอแตก) 
  (3)  รากญ้าคา 1  กิโลกรัม  (ทุกบพอแตก) 
 4.  เหล้าขาว  3  ลิตร 
 

วิธีท า   
 น้าส่วนผสมทั้ง 4 แช่รวมกันทิ้งไว้ 1 คืน เพื่อให้ได้สาระส้าคัญ (สามารถเก็บไว้ได้นาน 
2 ปี) 
 

 วิธีใช้ 
   ใช้ในการฉีดพ่นในเวลาเช้าจะดีที่สุด โดยใช้อัตราส่วน 1-4 ช้อนแกงต่อน้้า 20 ลิตร 
หรือ 250 ซีซีต่อน้้า 200  ลิตร ควรฉีดพ่นก่อนปลูกพืช 1 วัน จะดีที่สุด จะช่วยยับยั้งการ
เจริญเติบโต 



สูตรยาฆ่าเชือ้รา (โรคใบด่างและโรควงแหวนมะละกอ) 

ส่วนผสม    
 (1)  รากมะรุม ½  กิโลกรัม หรือ (เท่าเม็ดมะละขี้นก) 
 (2)  หัวข่าแก่       ½  กิโลกรัม 
 (3)  กระเทียม  2  ขีด 
 (4)  เหล้าขาว   2  ลิตร 
 (5)  ลูกซัก     ½  กิโลกรัม  (ประค้าดีควาย) 
 

วิธีท า  
  น้าส่วนผสมทั้ง 5 อย่างมาทุบพอแตก แล้วใส่ในขวดโหลหมักกับเหล้าขาว 2 ลิตร 
หมักทิ้งไว้ 1-2 วัน จึงน้าไปใช้ได้ 
 

วิธีใช ้  
 น้าน้้าหมักที่ได้อัตราส่วน 2 ช้อนแกงต่อน้้า 20 ลิตร หรือ 200 ซีซี ต่อน้้า 200  ลิตร 
ฉีดพ่นต้นอ่อนของพืชที่เพาะใหม่ ทุก ๆ 15 วัน จะได้ผลดียิ่ง 

สูตรฆ่าเชื้อราและไข่ของแมลงในข้าวเปลือก 

ส่วนผสม    
 (1)  ใช้เกลือเม็ด 2  กิโลกรัม 
 (2)  น้้า  5  ปี๊ป 
 

วิธีท า  
  น้าเกลือเม็ด 2 กิโลกรัม ละลายน้้า 5 ปี๊ป แล้วน้าเมล็ดข้าวเปลือกที่จะปลูก           
แช่ลงน้้าเกลือนาน 10 นาที  แล้วจึงน้าข้าวใส่กระสอบแช่น้้าอีก 1 คืน แล้วน้ามาพักไว้ บนบกอีก 1 
คืน จะท้าให้เมล็ดงอกได้ดี และไม่มีโรคข้าวและไข่ของแมลงที่จะท้าลายข้าวได้อีก 



สูตรฆ่าเพลี้ยกระโดสีน้ าตาล  (นาข้าวและผลไม้) 

ส่วนผสม   
  (1)  ขี้เถ้าถ่าน  1  กิโลกรัม 
 (2)  ปูนขาว   1  กิโลกรัม 
 (3)  น้้า   1  ปี๊ป 
วิธีท า   
 ใช้ส่วนผสมทั้ง 3 อย่างผสมเข้าด้วยกันทิ้งไว้ 2 คืน เพื่อให้น้้าปูนตกตะกอนแล้วจึงน้า
น้้าใสๆไปใช้ได้ 
 

วิธีใช้   
 ถ้าฉีดพ่นฆ่าเพลี้ยกระโดดสีน้้าตาลในนาข้าวได้โดยใช้อัตราส่วน 1 กระป๋องนมต่อน้้า 
20  ลิตร หรือ 1  ลิตร ต่อน้้า 200  ลิตร  แต่ถ้าฉีดพ่นกับพืชผักเพื่อฆ่าหมัดผัก ใช้อัตราส่วน 2 ช้อน
แกงต่อน้้า 20 ลิตร ฉีดพ่นทุก 5 วัน 

สูตรฆ่าเชื้อราในนาข้าว (สาเหตขุองโรคใบไหม้) 

 ใช้ขี้เถ้าหว่านลงในแปลงข้าวเหนือลมในนาข้าว ขณะที่เกิดโรคในอัตราส่วน 1 ปี๊ป ต่อ
นา 10  ไร่ จะแก้โรคข้าวได้ใน 7-10 วัน 

  สตูรไล่หอยเชอรี่ในนาข้าว 

 ใช้ต้นยาสูบแห้งหรือก้านยาสูบที่ทิ้งแล้ว มัดเป็นก้าขาด 1 - 2 กิโลกรัม  ทุบต้นพอแตก  
แช่เหนือน้้า ตรงที่น้้าเข้านาก่อนไถนาปลูก  จะท้าให้หอยเชอรี่หนีออกจากนาได้ และจะท้าให้หอย
เชอรี่ลดน้อยลงได้เป็นอย่างดี 

สูตรเรียกหอยเชอรี่ท าปุ๋ย 

 ใช้ใบมะละกอใส่กระสอบปุ๋ยวางไว้บริเวณท้ายน้้าที่ออกจากนา จะท้าให้หอยเชอรี่ เข้า
ไปอยู่ในกระสอบได้จะได้น้ามาท้าปุ๋ยใส่ในนาข้าวได้อีกต่อไป 



  สตูรฆ่าหอยเชอรี่ในนาข้าว 

ส่วนผสม   
  (1)  ดอกเอื้องหมายนาหมัก 500  กรัม (5 ขีด) 
  (2)  เหล้าขาว   1  ลิตร 
 

วิธีท า   
 น้าเอาดอกเอื้องหมายนาหมักกับเหล้าขาวจ้านวน 1 ลิตร หมักทิ้งไว้ 1 วัน จึงน้าไปใช้ได ้
 

วิธีใช้  
  ใช้น้้าหมักในอัตรา 2 - 4 ช้อนแกงต่อน้้าเปล่า 20  ลิตร ฉีดพ่นในขณะที่เตรียมแปลง
ในระยะเตรียมนา (ท้าเทือก) 

สูตรฆ่าหอยแว่น 

ส่วนผสม    
 (1)  ว่านกาบหอย 500  กรัม 
 (2)  น้้าเปล่า      2  ลิตร 
 

วิธีท า   
 น้าเอาว่านกาบหอยมาบด หรือ ป่ันในเครื่องปั่นพร้อมน้้า 2 ลิตร แล้วกรองด้วยผ้าขาว
บางเอาแต่น้้า 
 

วิธีใช้   
 ใช้น้้าว่านที่ได้ 50 ซีซี ต่อน้้า 20 ลิตร ฉีดพ่นในตอนเย็นบริเวณหอยชอบกิน  จะท้าให้
หอยตาย 
  

สูตรยาฆ่าปูในนาข้าว 

ส่วนผสม  
   -  เมล็ดมะขามดิบ  2  กิโลกรัม 
 

วิธีใช ้ 
  เมื่อเตรียมนาควรหว่านเมล็ดมะขามในแปลงก่อนไถแล้วไถกลบดินพร้อมใส่น้้าดองไว้ 
2-3 วัน จะท้าให้ปูนาตาย 



สูตรกันหนูนากินข้าว  

ส่วนผสม    
 (1)  กิ่งยี่โถแห้งขนาดยาว   4 นิ้ว   
 (2)  กิ่งชบาบ้าน ยาว   4 นิ้ว  
 

วิธีท า 
   ให้น้ากิ่งไม้ทั้งสองชนดิ  ตากแห้ง 10 วัน 
 

วิธีใช้   
 น้ากิ่งไม้ทั้งสองมัดรวมกัน  ไปวางไว้ที่บริเวณหนูเดิน หนูจะไปกินแล้วย้ายถิ่นหรือไม่
ก็ตายได้ 

สูตรฆ่าเช้ือราและไข่ของแมลงในข้าวเปลือก 

ส่วนผสม    
 (1)  ใช้เกลือเม็ด    2  กิโลกรัม 
 (2)  น้้า    5  ป๊ีป 
วิธีท า  
  น้าเกลือเม็ด 2  กิโลกรัม ละลายน้้า 5 ปี๊ป  แล้วน้าเมล็ดข้าวเปลือกที่จะปลูก  แช่ลง
น้้าเกลือนาน 10 นาที  แล้วจึงน้าข้าวใส่กระสอบแช่น้้าอีก 1 คืน แล้วน้ามาพักไว้ บนบกอีก 1 คืน 
จะท้าให้เมล็ดงอกได้ดี และไม่มีโรคข้าวและไข่ของแมลงที่จะท้าลายข้าว 

สูตรฆ่าแมลงวันทองผลไม ้

ส่วนผสม    
 (1) ว่านน้้าหรือว่านฮางคาว (ใช้หัว)  500  กรัม ( 5 ขีด ) 
 (2)  เหล้าขาวจ้านวน  2  ลิตร 
วิธีท า   
 น้าเอาหัวว่านน้้าหนัก 500 กรัม มาทุบพอแตกแล้วหมักร่วมกับเหล้าขาวจ้านวน 2  
ลิตร หมักทิ้งไว้ 1 วัน 
วิธีใช ้  
 น้าเอาน้้าหมัก 2-4 ช้อนแกงต่อน้้า 20  ลิตร ฉีดพ่นก่อนผลไม้จะแก่เพือ่ป้องกัน
แมลงวันทองเจาะผล 



สูตรน้ าหมักบ ารุงพืชในการเจริญเติบโตในระยะต่าง ๆ 

ส่วนผสม   
 (1)  ใช้ข้าวกล้อง           2  ลิตร 
 (2)  นมสด              10  ลิตร 
 

วิธีท า  
  น้าข้าวกล้องแช่น้้า 20 ลิตร ทิ้งไว้ 3 วัน แล้วแยกน้้าออกจากข้าว เติมนมสดลงไป  
หมักทิ้งไว้ 10 วัน  แล้วเก็บใส่ขวดไว้ 
 

วิธีใช ้  
 ใช้น้้าหมักที่ได้อัตราส่วน 1 : 500 ส่วน 1 : 1,000 ส่วน หรือประมาณ 2 ช้อนแกง ต่อ
น้้า 20 ลิตร  ฉีดพ่นได้ทุก ๆ  15 วัน จะท้าให้พืชแข็งแรงและเพิ่มแรงต้านทานโรคพืชและแมลง ได้
เป็นอย่างดี 

สูตรป้องกันการเกิดโรคใบสีม่วงของ (พริก, มะเขือ, กะหล่ าปล)ี 

ส่วนผสม   
 (1)  ใช้ต้นงาที่เปาเป็นถา่น  1  กิโลกรัม 
 (2)  น้้า   10  ลิตร 
 (3)  เครื่องเติมอากาศ  1  ตัว 
 

วิธีท า   
 น้าถ่านจากงาบดให้ละเอียด 1  กิโลกรัม แช่ลงในน้้า  10  ลิตร แล้วเปิดเครื่องเติม
อากาศ นาน 20 วัน จึงน้าน้้ามาใช้ได้  โดยทิ้งให้ตกตะกอนจึงน้ามาใช้ 
 

วิธีใช ้  
 ใช้น้้างาที่ได้ในอัตราส่วน น้้างา ½ ลิตรต่อน้้า 20 ลิตร ฉีดพ่นให้กับพืชเพื่อเตรียมตัว
ออกดอก และแก้ปัญหาโรคใบสีม่วง 1 - 2 ครั้ง ห่างกัน 10 วัน 



น้ าหมักสมุนไพรป้องกันก าจัดหนอนและแมลง 

น้ าหมักสมุนไพรป้องกันก าจัดหนอนและแมลง 
 น้าหางไหลแดง (ขาว)  เปลือกสะเกา หนอนตายหยาก อย่าละ 3 กิโลกรัม ยาเส้น 1/3   
กิโลกรัม เหล้าขาว 1  ขวด  หัวน้้าส้ม  1 ขวดกระทิงแดง กากน้้าตาล น้าส่วนผสมทั้งหมดใส่ลงในถัง
หมัก ใส่กากน้้าตาลพอท่วม หมักไว้ 7 วัน น้ามาใช้อัตราส่วน 30 - 50 ซีซีต่อน้้า 20  ลิตร  
น้ าสกัดสมุนไพรไล่แมลงและเพลี้ยไฟ 
 น้าสาบเสือ ขิงแก่  ข่าแก่  ตะไคร้หอม  ตะไคร้แกง  หนอนตายหยาก พริกไทย  
บอระเพ็ด  กะเพรา  กระชาย  หางไหลขาว  หางไหลแดง  ดีปลี พริก ใบสะเดาแก่ เทียนทอง (ใบ+
ผล)  ล้าโพง(ต้น+ใบ) สมุนไพรเหล่านี้ใช้เท่าที่หาได้ โขลกให้ละเอียดพอประมาณ ใส่น้้าพอท่วม เติม
เหล้าขาว  1  ขวด  น้้าส้มสายชู 2 ขวดกระทิงแดง มะนาวผ่าซีก, มะกรูดผ่าซีก 20 ผล หมักไว้ 2 
คืน แล้วน้ามาใช้ 20 - 30 ซีซีต่อน้้า 20 ลิตร 
น้ าหมักสมุนไพรป้องกันก าจัดเชื้อรา 
 เปลือกแค เปลือกข่อย หมากสด เปลือกมังคุด เปลือกเงาะ เปลือกทับทิม ใบยาสูบ  
ใบเสือหมอบ สะแยก  ขาไก่ หน่อไม้  ใบยูคาลิปตัส กระเทียม กานพลู ชะพลู  ใบมะขามเทศแก่  
เมล็ดมันแกว รากหม่อน บอระเพ็ด ตะไคร้หอม กล้วยดิบ ลูกตะโกดิบ ลูกมะพลับดิบ ต้นสบู่ยอด
แดง   สับชิ้นส่วนพืชให้ละเอียด ใส่น้้าพอท่วม เติมกากน้้าตาลพอประมาณ หมักนาน 7 วัน แล้ว
น้าไปใช้ในอัตราส่วน 40 ซีซีต่อน้้า 20  ลิตร 
 ปุ๋ยหมักแห้งชีวภาพ 
 ปุ๋ยคอก (มูลไก่ มูลวัว) 20  กิโลกรัม ขี้เถ้าแกลบ 20 กิโลกรัม น้้าสกัดชีวภาพสูตรใดก็
ได้จาก 4 สูตร ผสมน้้าอัตรา 100 ซีซีต่อน้้า 20 ลิตร หรือหัวเช้ือจุลินทรีย์ กับน้้าสกัดชีวภาพสูตรใด
สูตรหนึ่ง (ไม่ต้องผสมน้้า)  ผสมคลุกเคล้าปุ๋ยคอก  ขี้เถ้าแกลบ และร้าละเอียด ตามอัตราส่วน ที่
ก้าหนดให้เข้ากัน ราดด้วยน้้าสกัดชีวภาพผสมน้้าในอัตราส่วนที่ก้าหนดข้างต้น หรือหัวเชื้อจุลินทรีย์ 
กับน้้าสกัดชีวภาพสูตรใดสูตรหน่ึง (เพียงเล็กน้อย)  ผสมคลุกเคล้าส่วนผสมทั้งหมดให้เข้ากัน โดยให้
มีความชื้นในกองปุ๋ยประมาณ 50% หมักทิ้งไว้จนกว่าความร้อนในกองปุ๋ยจะลดลง จึงน้าไปใช้ใน
การเตรียมดินหรือโดยรอบโคนต้นพืช 
 วิธีการท าหัวเชื้อจุลินทรีย์ 
 เตรียมเปลือกสับปะรดที่มีตาติดอยู่ 2 หัว โขลกให้ตาสับปะรดแตกแล้วบรรจุในถัง
หมัก เติมน้้า 200 ลิตร เติมกากน้้าตาลกับน้้าสกัดชีวภาพสูตรใดสูตรหนึ่งเพียงเล็กน้อย หมักทิ้งไว้  7 วัน 



ศูนย์การเรียนรู้บ้านแสงเทียน ตั้งอยู่เลขท่ี 118 หมู่ที่ 1 ต าบลเมืองจัง อ าเภอภูเพียง จังหวัดน่าน  

 
สูตรยาสมุนไพรขบัไล่แมลง 

 

ประโยชน์  
 ใช้พ่นขับไล่แมลง ทุก ๆ  7  วัน ถ้าจะให้ยาอยู่ได้นาน ควรจะเพิ่มกากน้้าตาลอีก          
1 ขวดลิโพก่อนพ่น 
 

วัสดุอุปกรณ์  
 1.  ใบสะเดาหรือบวบขม  1 กิโลกรัม 
 2.  ตะไคร้หอม(ทั้งหัวและใบ) 1 กิโลกรัม 
 3.  ข่า(ทั้งหัวและใบ)  1 กิโลกรัม 
 4.  ขมิ้นเหลือง  1 กิโลกรัม 
 5.  ยาฉุน   1 กิโลกรัม 
 6.  พริกข้ีหน ู  1 กิโลกรัม 
 7.  ใบสาบเสือ  1 กิโลกรัม 
 8.  จุลินทรีย์   1 แก้วน้้า 
 9.  กากน้้าตาล  1 แก้วน้้า 
 10.  น้้าสะอาด  20 ลิตร 
วิธีท า  
 1.  น้ากากน้้าตาลมาละลายกับน้้าสะอาดให้เข้ากันแล้วผสมจุลินทรีย์คนให้เข้ากันใน
ถังพลาสติกสีด้า 
 2.  น้าวัตถุ 7 ชนิด สับให้ละเอียด บรรจุลงถุงปุ๋ยมัดปากให้แน่น  
 3.  น้าลงหมักในน้้าที่ผสมจุลินทรีย์ 
 4.  หมักทิ้งไว้ประมาณ 15 วัน 
วิธีใช ้   
 1.  กรองเอาน้้าใช้พ่นขับไล่แมลง 
 2.  ใช้ 1 ขวดลิโพ ผสมน้้า 20 ลิตร 



ศูนย์เรียนรู้เพื่อชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง สถาบันพัฒนาชุมชนเข้มแข็ง มูลนิธิพะเยาเพื่อการพัฒนา  
เลขที่ 91  หมู่ 2 บ้านทุ่งต้นศรี ต าบลสันป่าม่วง อ าเภอเมือง จังหวัดพะเยา 

 

สมุนไพรป้องกันก าจัดแมลง 
 
 สูตรที่ 1  สูตรป้องกันเพลี้ยอ่อนและก าจัดหนอนต่างๆ เช่น หนอนใยผัก หนอน
กระทู้ผัก หนอนคืบกระหล่้าปลี หนอนผีเสื้อกลางคืน เพลี้ยไฟ เป็นต้น  
 

 ส่วนประกอบ  -  เมล็ดสะเดา 1 กิโลกรัม (ถ้าใช้ใบ 2 กิโลกรัม) 
   -  หัวข่าแก่ 2 กิโลกรัม 
   -  ตะไคร้หอม 2 กิโลกรัม 
 

 วิธีท า   
 น้าสมุนไพรทั้ง 3 ชนิดมาสับแล้วต้าให้แหลก หรือบดละเอียด ใส่ภาชนะหมักแช่น้้า 10 
ลิตรทิ้งไว้ 1 คืน กรองเอาน้้ายา 10 ลิตร ผสมน้้า 100 ลิตร เพิ่มสบู่ 50 - 100 กรัม หรือสารจับใบ
ละลายให้เข้ากันก่อนฉีด การฉีดพ่น  ทุก 2 - 3 วัน ติดต่อกัน  2 - 3 ครั้ง (ฉีดช่วงเช้า - เย็น) 
  ข้อควรระวัง  ถ้าผสมน้้ายาเข้มข้นเกินไป ผักใบ เช่น คะน้า กวางตุ้ง จะท้าให้ใบกร้าน
และหยาบกระด้าง ส่วนการฉีดถั่วฝักยาวที่อายุน้อยและช่วงออกดอก ควรผสมน้้ายาให้อ่อน หรือลด
ปริมาณน้้ายาต่อน้้าเท่ากับ 1 : 20 ก็ได้ เพราะจะท้าให้ต้นตายหรือดอกร่วงได้ 
 
 

สูตรที่ 2  สูตรป้องกันด้วงหมัดกระโดด 
 

 ส่วนประกอบ  
 ว่านน้้า 1 ส่วน  ขมิ้นชัน 1 ส่วน ส้าหรับแปลงผักขนาดพื้นที่ 1 ไร่ ใช้ว่านน้้าและขมิ้น
สดอย่างละ 0.5 กิโลกรัม 
 

วิธีท า  
 ตัดไหลว่านน้้าเป็นท่อนๆ และน้าหัวขมิ้นสด แล้วทุบหรือต้าให้ละเอียด น้าทั้งสอง
อย่างใส่ภาชนะเติมน้้าพอท่วม ตั้งไฟกลางต้มประมาณ 30 - 50 นาทีแล้วยกลง 
 

วิธีใช ้ 
 กรองเอาน้้ายาทั้งหมด เติมน้้าอัตราส่วน 1:20 ลิตรก่อนฉีดพ่นใส่สบู่ลงไปเพื่อเป็นตัว
จับใบ น้าไปฉีดพ่นในช่วงเช้าหรือเย็น ทุก 2 - 3 วัน 



ศูนย์เครือข่ายปราชญ์ชาวบ้านจังหวัดอุทัยธานี ที่ตั้งบ้านเลขที่ 87 หมู่ 1(บ้านทุ่งสบาย)  ต าบลเขากวางทอง   
อ าเภอหนองฉาง  จังหวัดอุทัยธานี  

 

ชนิดพืชสมุนไพรที่มฤีทธ์ิต่อการป้องกนัและก าจัดแมลงศัตรูพืช 
 

น้อยหน่า  
 เป็นพิษต่อแมลงวันทอง / ด้วงงวงบุ้ง / ด้วงปีกแข็ง / มอดเจาะไม้ / มอดแป้ง / มวน
ปีกแข็ง / หนอนกระทู้ / หนอนชอนใบ 
 

ตะไคร้หอม  
 เป็นพิษต่อเพลี้ยอ่อนไรมด / มอด / แมลงวัน / แมลงวันศัตรูพืชอื่นๆ 
 

ถั่วลิสง  
 เป็นพิษต่อด้วงงวง / ด้วงปีกแข็ง / บุ้ง / มอดเจาะไม้ / มอดและมวนปีกแข็ง 
 

คื้นฉ่าย  
 เป็นพิษต่อด้วง / ด้วงปีกแข็ง / บุ้ง / มอดเจาะไม้ / มอดและมวนปีกแข็ง 
 

กลอย  
 เป็นพิษต่อเพลี้ยอ่อน / แมลงสิงห์ / ด้วงงวง / แมลงวันทอง / ไร 
 

บอระเพ็ด  
 เป็นพิษต่อเพลี้ยอ่อน / ไร / แมลงศัตรูพืช 
 

บวบเหลี่ยม  
 เป็นพิษต่อด้วงปีกแข็ง / บุ้ง / มอดเจาะไม้ / มอดแป้ง / มวนปีกแข็ง 
 

พริก  
 เป็นพิษต่อด้วงงวง / ด้วงปีกแข็ง / บุ้ง / มอดเจาะไม้ / มอดแป้ง / มวนปีกแข็ง 
   



ภาคกลาง 
 

ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงบ้านหนองทราย หมู่ 6 บ้านหนองทราย ต าบลหนองสาหร่าย อ าเภอพนมทวน  
จังหวัดกาญจนบุรี 

 

สารสมุนไพรก าจัดโรคพืช 
 สูตร 1 
ส่วนประกอบ 
 
 
 
 
 
 

วิธีท้า  
 สับบดสมุนไพรแล้วหมกัรวมกันไว้ 45 วัน 
วิธีใช้  
 ผสมน้้า 1: 100 – 1 : 200 ใช้ฉีดพ่นและรดราด 
 สูตร 2 
ส่วนประกอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1) เปลอืกแค 1 กิโลกรัม 
2) กระเทียม 1 กิโลกรัม 
3) หัวเช้ือจุลินทรียเ์ขม้ข้น 1 ลิตร 
4) น้้าตาลทรายแดง / กากน้้าตาล 1 กิโลกรัม 
5) น้้าสะอาด  10 ลิตร 

1) ว่านหางจระเข ้ 1 กิโลกรัม 
2) ใบดอกรัก 1 กิโลกรัม 
3) กระเทียม 1 กิโลกรัม 
4) ขมิ้นชัน 1 กิโลกรัม 
5) หัวเช้ือจุลินทรียเ์ขม้ข้น 1 ลิตร 
6) น้้าตาลทรายแดง / กากน้้าตาล 1 กิโลกรัม 
7) น้้าสะอาด 15 ลิตร 



วิธีท้า 
 สับบดสมุนไพรแล้วหมกัรวมกันไว้ 45 วัน 
วิธีใช้  
 ผสมน้้า 1: 100 – 1 : 200 ใช้ฉีดพ่นและรดราด 
  

สูตร 3 
ส่วนประกอบ 
 
 
 
 
 
วิธีท้า  
 สับบดสมุนไพรแล้วหมกัรวมกันไว้ 7 วัน 
วิธีใช้ 
 ผสมน้้าสมุนไพร 4 ช้อนโต๊ะต่อน้้า 1 ป๊ีบ ใช้ฉีดพ่นทุก ๆ 7 วัน 
 

  

1.1) ว่านหางจระเข ้ 0.2 กิโลกรัม 
1.2) กระเทียม 0.2 กิโลกรัม 
1.3) น้้าสบู ่ 4 ช้อนโต๊ะ 
1.4) น้้าส้มสายช ู 100 ซี.ซี. 
1.5) น้้าสะอาด 20 ลิตร 



สมุนไพรสูตร (ต ารับ) 

ศูนย์ภูมิรักษ์ธรรมชาติ บ้านท่าด่าน ต าบลหินตั้ง อ าเภอเมือง จังหวัดนครนายก 

  ใช้เป็นสารไล่แมลง และบ้ารุงพืชที่ก้าลังได้รับความนิยมใช้กันโดยทั่วไป กว่า 60 
จังหวัดทั่วประเทศ พอจะประมวลประสบการณ์จากศูนย์กสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง จังหวัดชลบุรี 
มูลนิธิ กสิกรรมธรรมชาติ ศูนย์กสิกรรมสมุนไพรวังจันทร์ จังหวัดระยอง ศูนย์เรียนรู้ชุมชน กลุ่มปุ๋ย
ชีวภาพ งานวิชาการเกษตร ศูนย์ศึกษาการพัฒนาอ่าวคุ้งกระเบน อันเนื่องมาจากพระราชด้าริ 
จังหวัดจันทบุรี โครงการเกษตรอินทรีย์สุรินทร์ เครือข่ายกสิกรรมไร้สารพิษแห่งประเทศไทย
เครือข่ายชุมชนชาวอโศก พอสรุปได้ดังน้ี 
 สารสมุนไพร ก าจัดเพลี้ยชนิดต่างๆ เช่น เพลี้ยอ่อน เพลี้ยไรแดงเพลี้ยแป้ง เพลี้ย
หอย เพลี้ยไฟ เพลี้ยไก่แจ้ เพลี้ยกระโดดสีน้ าตาล และหมัดกระโดด 
สูตร 1  
ส่วนประกอบ   
  หนอนตายหยาก   2 กิโลกรัม 
  บอระเพ็ด    1 กิโลกรัม 
  ขมิ้นชัน    1 กิโลกรัม 
  กะทกรก    1 กิโลกรัม 
  หัวเช้ือจุลินทรีย์เข้มข้น   1 ลิตร 
  น้้าตาลทรายแดง/กากน้้าตาล  2 กิโลกรัม 
  น้้าสะอาด    10 ลิตร 
วิธีท้า  
 สับบดสมุนไพรแล้วหมักรวมกันไว้ 45 วัน 
วิธีใช้  
 ผสมน้้า 4 ช้อนโต๊ะ ต่อน้้า 1 ปี๊บ ฉีดพ่น 
 
 
 
 
 
 



สูตร 2  
ส่วนประกอบ 
 ว่านน้้า    1 กิโลกรัม 
 สาบเสือ    1 กิโลกรัม 
 ยาฉุน    ½ กิโลกรัม 
 ตะไคร้หอม    1 กิโลกรัม 
 หัวเช้ือจุลินทรีย์เข้มข้น   1 ลิตร 
 น้้าตาลทรายแดง/กากน้้าตาล  1 กิโลกรัม 
 น้้าสะอาด    10 ลิตร 
วิธีท้า  
 สับบดสมุนไพรหมักรวมกัน 45 วัน 
วิธีใช้  
 ผสมน้้า 4 ช้อนโต๊ะ ต่อน้้า 1 ปี๊บ ฉีดพ่น 
สูตร 3  
ส่วนประกอบ   
 ยาฉุน    ½ กิโลกรัม 
 สะเดา    ½ กิโลกรัม 
 ข่า    1 กิโลกรัม 
 ตะไคร้หอม    1 กิโลกรัม 
 หัวเช้ือจุลินทรีย์เข้มข้น   1 ลิตร 
 น้้าตาลทรายแดง/กากน้้าตาล  1 กิโลกรัม 
 น้้าสะอาด    10 ลิตร 
วิธีท้า  
 สับบดหมักทิ้งไว้ 7 วัน 
 ผสมน้้า 5 ช้อนโต๊ะ ต่อน้้า 1 ปี๊บ ฉีดพ่น 
สูตร 4 
ส่วนประกอบ   
 หางไหลสด    1 กิโลกรัม 
 น้้าสะอาด    10 ลิตร 



วิธีท้า  
 ทุบให้แตก แช่น้้า 1 วัน 
วิธีใช้  
 ผสมน้้า  1:20 ฉีดพ่นทุกๆ 7 วัน 
สูตร 5  
 ใบเสม็ดขาว    1 กิโลกรัม 
 เหล้า    10 ลิตร 
วิธีท้า  
 สับบดดองเหล้าไว้ 3 วัน 
วิธีใช้  
 ผสมน้้า ½ ลิตร ต่อน้้า 1 ป๊ีบ ฉีดพ่น 
 

 สารสมุนไพร ก าจัดหนอนกระทู้ หนอนชอนใบ หนอนใยผัก หนอนหนังเหนียว 
หนอนใต้หนอนเจาะสมอฝ้าย 
 

สูตร 1  
ส่วนประกอบ 
 ฟ้าทะลายโจร    1 กิโลกรัม 
 เปลือกหัน    1 กิโลกรัม 
 เปลือกแค    1 กิโลกรัม 
 หางไหล    1 กิโลกรัม 
 ตะไคร้หอม    1 กิโลกรัม 
 หัวเช้ือจุลินทรีย์เข้มข้น   1 ลิตร 
 น้้าตาลทรายแดง/กากน้้าตาล  1 ลิตร 
 น้้าสะอาด    15 ลิตร 
วิธีท้า  
 สับบดหมักรวมไว้ 45 วัน 
วิธีใช้  
 ผสมน้้า 1 : 100 ฉีดพ่นและรดราด 
 
 
 



สูตร 2  
 หนองตายหยาก   1 ลิตร 
 โทงเทง    1 ลิตร 
 สาบเสือ    1 ลิตร 
 หัวเช้ือจุลินทรียเ์ขม้ข้น   1 ลิตร 
 น้้าตาลทรายแดง/กากน้้าตาล  1 ลิตร 
 น้้าสะอาด    1 กิโลกรัม 
 น้้าสะอาด    10 ลิตร 
วิธีท้า  
 สับบดหมักทิ้งไว้ 45 วัน 
วิธีใช้  
 ผสมน้้า 1 : 100 ฉีดพ่นและรดราด 
 

สารสมุนไพร ก าจัดโรคพืช 
 

สูตร 1 
ส่วนประกอบ 
 เปลอืกแค    1 กิโลกรัม 
 กระเทียม    1 กิโลกรัม 
 หัวเช้ือจุลินทรียเ์ขม้ข้น   1 ลิตร 
 น้้าตาลทรายแดง/กากน้้าตาล  1 ลิตร 
 น้้าสะอาด    1 กิโลกรัม 
วิธีท้า  
 สับบดหมักไว้ 45 วัน 
วิธีใช้  
 ผสมน้้า 1:100 - 1:200 ฉีดพ่นและรดราด 
 
 
 
 
 
 



สูตร 2  
 ว่านหางจระเข ้   1 กิโลกรัม 
 ใบดอกรัก    1 กิโลกรัม 
 กระเทียม    1 กิโลกรัม 
 ขมิ้นชัน    1 กิโลกรัม 
 หัวเช้ือจุลินทรียเ์ขม้ข้น   1 ลิตร 
 น้้าตาลทรายแดง/กากน้้าตาล  1 กิโลกรัม 
 น้้าสะอาด    15 ลิตร 
วิธีท้า  
 สับบดหมักไว้ 45 วัน 
วิธีใช้  
 ผสมน้้า 1:100 - 1:200 ฉีดพ่นและรดราด 
สูตร 3   
 ว่านหางจระเข ้   200 กรัม 
 กระเทียม    200 กรัม 
 น้้าสบู ่    4 ช้อนโต๊ะ 
 น้้าส้มสายช ู    100 ซีซ ี
 น้้าสะอาด    20 ลิตร 
วิธีท้า  
 สับบด หมักไว้ 7 วัน 
วิธีใช้  
 ผสมน้้า 4 ช้อนต่อน้้า 1 ป๊ีบ ฉีดพ่น ทุกๆ 7 วัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



สารสมุนไพร ก าจัดหอยเชอรี่ 
สูตร 1   
 น้้าปูนใส    1  ลิตร 
 มะกรูด    1 กิโลกรัม 
 กระเทียม    1 กิโลกรัม 
 หัวเช้ือจุลินทรีย์เข้มข้น   1 ลิตร 
 น้้าตาลทรายแดง/กากน้้าตาล  1 กิโลกรัม 
 น้้าสะอาด    10 ลิตร 
วิธีท้า  
 หมักมะกรูด, กระเทียม, หัวเช้ือจุลินทรีย์เข้มข้น, น้้าตาล และน้้ารวมกันไว้ 7 วัน 
วิธีใช้  
 ผสมน้้าปูนใส กับส่วนผสมที่หมักไว้ ในอัตราส่วน 1: 1 หยดลงในนา ที่มีหอยเชอรี่ 
หมายเหตุ : การฉีดพ่นสมุนไพรก้าจัดโรค และแมลงควรฉีดพ่นในช่วงเช้ามือ หรือช่วงเย็น ๆ ถ้ามี
โรคระบาด หรือแมลงระบาด ควรฉีดพ่น และรดราดดินติดต่อกันทุกวัน เป็นเวลา 3 วัน ติดต่อกัน
อย่างไรก็ตามการควบคุมโรค และแมลงให้ได้ผลดีควรท้าทั้งการอนุรักษ์ศัตรูธรรมชาติ และการใช้
สมุนไพรควบคู่กันไปจนกว่าธรรมชาติในแปลงจะสมดุล 
 

สารสมุนไพร จากสะเดา 
ส่วนผสม 
 - สะเดาทั้ง 5 (ได้เมล็ดยิ่งด)ี  2 กิโลกรัม 
 - บอระเพ็ดทั้ง 5   4 กิโลกรัม 
 - ข่าทั้ง 5    1 กิโลกรัม 
 - ตะไคร้หอมทั้ง5   1 กิโลกรัม 
 - หางไหล หรือโล่ติ้น   1 กิโลกรัม 
 - ผลไม้สุก 3 ชนิด (กล้วยสุก มะละกอสุข ฟักทอง อย่างละเท่าๆ กัน)   
     1 กิโลกรัม 
 - ยาฉุน    2 กิโลกรัม 
 - หัวเช้ือจุลินทรีย์เข้มข้น   1 ลิตร 
 - น้้าตาลทรายแดง/กากน้้าตาล  3 กิโลกรัม 
 - น้้าสะอาด    40 ลิตร 
 



วิธีท้า   
 หั่น หรือสับสะเดา บอระเพ็ด ข่า ตะไคร้หอม หางไหล และผลไม้สุก ให้ได้ความยาว
ประมาณ 1-2 ข้อมือ ผสมน้้าสะอาด กับน้้าตาลทรายแดง หรือกากน้้าตาลใส่ลงในถังหมัก น้า
ส่วนผสมที่หั่น หรือสับแล้วใส่ลงในถังหมักปิดฝาให้สนิทและเก็บไว้ในที่ร่ม 1 เดือน 
วิธีใช้   
 ผสมน้้าหมัก 1 ลิตร ต่อน้้าสะอาด 300 ลิตร ฉีดพ่นในเวลาเช้ามืด หรือหลังตะวันตก
ดิน 
หมายเหตุ ได้ประโยชน์ทั้งเป็นสารขับไล่แมลง เป็นฮอร์โมนบ้ารุงพืชให้ติดดอกออกผลดี และยังเป็น
ปุ๋ยอินทรีย์ชีวภาพอีกด้วย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



การท าสารไล่แมลงจากสมุนไพร 

ศูนย์เรียนรู้พัฒนาที่ดินตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง เลขท่ี 16/1 หมู่ที่ 2 ต าบลบางนางลี่ อ าเภออัมพวา  
จังหวัดสมุทรสงคราม 

ความเป็นมา 
 ในปัจจุบันการใช้สารเคมีท้าให้สิ่งแวดล้อมถูกท้าลาย ผู้ใช้และผู้บริโภคไม่ปลอดภัย ท้า
ให้เกิดโรคภัยต่างๆ ต้นทุนการผลิตสูง ผลผลิตตกต่้า และสูญเสียทรัพยากรธรรมชาติ ฉะนั้น
เกษตรกรจึงควรหยุดใช้สารเคมี และหันมาเรียนรู้การท้าสารไล่แมลงจากสมุนไพร เพื่อความ
ปลอดภัยของผู้ผลิตและผู้บริโภคปลอดภัย รักษาธรรมชาติ 
วัสดุอุปกรณ์ 
 1. สมุนไพรเช่น ตะไคร้หอม หางไหล บอระเพ็ดฟ้าทะลายโจร เปลือกแค ต้นหนอน
ตายหายาก สาบเสือ  
 2. สมุนไพร  30     กิโลกรัม 
 3. กากน้้าตาล 10 กิโลกรัม 
 4. น้้า  50 ลิตร 
 5. สารเร่งพด. 7  1 ช้อน 
 6. ถัง  120 ลิตร  
วิธีท า/ขั้นตอน 
 1. น้าสมุนไพรมาสับให้ละเอียด แล้วใส่ลงในถัง  
 2. ใส่กากน้้าตาล  
 3. ละลายสารเร่ง พด.7 1 ซองผสมกับน้้า คนให้เข้ากัน 
 4. ปิดฝาไม่ต้องสนิท หมัก 20 วัน น้ามากรองใช้ฉีดพ่นทางใบ 
วิธีใช ้
 1. พืชไร่และไม้ผล เจือจาง 1 ต่อ 200 
 2. พืชผักและไม้ดอก เจือจาง 1 ต่อ 500 
ประโยชน์  
 ป้องกันแมลงศัตรูพืช 
 
 
 



การท าสารสมุนไพรไล่แมลง 

ศูนย์เรียนรู้ปราชญ์ชาวบ้าน กลุ่มเกษตรอินทรีย์บ้านเหล่ามะละกอ ตั้งอยู่ที่ 21 หมู่ 15  ต าบลทุ่งหลวง อ าเภอปากท่อ  
จังหวัดราชบุรี  

วัสดุ / อุปกรณ์ 
 - หนอนตายหยาก   2 กิโลกรัม 
 - หางไหลแดง   2 กิโลกรัม 
 - สาบเสือ    2 กิโลกรัม 
 - หนามหัน    2 กิโลกรัม 
 - ยาสูบ    3  ขีด 
 - เมล็ดสะเดาหรือเปลือกสะเดา  2 กิโลกรัม 
 - สารเร่ง พด.7   1 ซอง 
 - เหล้าขาว    2 ขวด  
 - น้้าส้มสายชู   1 ขวด 
 - น้้าสะอาด 
วิธีท า / ขั้นตอน 
 1) สับวัสดุทุกชนิดให้เป็นชิ้นเล็ก ๆใส่ถังหมัก 
 2) น้าสารเร่ง พด. 7 ผสมน้้าไว้ 5 นาที ใส่ในถังหมัก 
 3) น้าวัสดุที่เหลือใสล่งในถังหมัก 
 4) ใส่น้้าพอท่วมวัสดุ ปิดฝาถังหมักไว้ 7 วัน 
วิธีใช ้
 ใช้ 500 - 1,000 cc ผสมน้้า 200 ลิตร ฉีดพ่นทางใบ 
ประโยชน์ 
 ใช้ป้องกันก้าจัดแมลงศตัรูพืช 
 
 



น้ าหวานหมักสูตรไล่แมลง 

ศูนย์การเรียนรู้เกษตรธรรมชาติวังสมบูรณ์ 109 หมู่ 4 ต าบลวังใหม่ อ าเภอวังสมบูรณ์ จังหวัดสระแก้ว 

ส่วนประกอบ 
 1) รากไหลแดง (หางไหล) 2 ขีด หรือพริกไทยด้าป่น  250 ซี.ซี. 
 2) ยาสูบ    ½  กิโลกรัม 
 3) น้้าสะอาด    200 ลิตร 
 

วิธีท า 
 1) ทุบรากไหลแดงคั้นเอาน้้า(กากใส่โคนต้นไม)้ หรือพริกไทยด้าป่น 250 ซี.ซี. 
 2) ยาสูบ แช่น้้าไว้ 1 คืน กรองน้้าใช้ (กากท้าปุ๋ย) ฉีดพ่นโดยผสมกับน้้า 200 ลิตร ทุก 
15 - 30 วัน 
  
 
 



สารสมุนไพรก าจัดโรคพืช 

ศูนย์กสิกรรมธรรมชาติมาบเอ้ือง ตั้งอยู่เลขท่ี 114/1  หมู่ 1  ต าบลหนองบอนแดง อ าเภอบ้านบึง จังหวัดชลบุรี 

 สูตร 1  
ส่วนประกอบ 
 1) เปลอืกแค    1 กิโลกรัม 
 2) กระเทียม    1 กิโลกรัม 
 3) หัวเช้ือจุลินทรียเ์ขม้ข้น    1 ลิตร 
 4) น้้าตาลทรายแดง หรือกากน้้าตาล   1 ลิตร 
 5) น้้าสะอาด    1 กิโลกรัม 
วิธีท้า  
 สับบดหมักไว้ 45 วัน 
วิธีใช้  
 ผสมน้้า 1:100-1:200 ฉีดพ่นและรดราด 
  สูตร 2  
ส่วนประกอบ 
 1) ว่านหางจระเข้    1 กิโลกรัม 
 2) ใบดอกรัก    1 กิโลกรัม 
 3) กระเทียม    1 กิโลกรัม 
 4) ขมิ้นชัน    1 กิโลกรัม 
 5) หัวเช้ือจุลินทรียเ์ขม้ข้น    1 ลิตร 
 6) น้้าตาลทรายแดง หรือกากน้้าตาล   1 กิโลกรัม 
 7) น้้าสะอาด    15 ลิตร 
วิธีท้า  
 สับบดหมักไว้ 45 วัน 
วิธีใช้  
 ผสมน้้า 1:100 - 1:200 ฉีดพ่นและรดราด 



 สูตร 3   
ส่วนประกอบ 
 1) ว่านหางจระเข ้  200 กรัม 
 2) กระเทียม   200 กรัม 
 3) น้้าสบู ่    4 ช้อนโต๊ะ 
 4) น้้าส้มสายช ู  100 ซี.ซี. 
 5) น้้าสะอาด    20 ลิตร 
วิธีท้า  
 สับบด หมักไว้ 7 วัน 
วิธีใช้  
 ผสมน้้า 4 ช้อนต่อน้้า 1 ปี๊บ ฉีดพ่น ทุก ๆ 7 วัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
  
  
 
 



สารสมุนไพร ก าจัดหอยเชอรี ่

ศูนย์กสิกรรมธรรมชาติมาบเอ้ือง ตั้งอยู่เลขท่ี 114/1 หมู่ 1 ต าบลหนองบอนแดง อ าเภอบ้านบึง จังหวัดชลบุรี 

ส่วนประกอบ 
 1) น้้าปูนใส        1 ลิตร 
 2) มะกรูด        1 กิโลกรัม 
 3) กระเทียม        1 กิโลกรัม 
 4) หัวเช้ือจุลินทรีย์เข้มข้น       1 ลิตร 
 5) น้้าตาลทรายแดง หรือกากน้้าตาล     1 กิโลกรัม 
 6) น้้าสะอาด           10 ลิตร 
วิธีท า  
 หมักมะกรูด กระเทียม หัวเชื้อจุลินทรีย์เข้มข้น น้ าตาล และน้ า รวมกันไว้ 7 วัน 
วิธีใช้  
 ผสมน้้าปูนใส กับส่วนผสมที่หมักไว้ ในอัตราส่วน 1: 1 หยดลงในนาที่มีหอยเชอรี่ 
หมายเหตุ   การฉีดพ่นสมุนไพรก้าจัดโรค และแมลงควรฉีดพ่นในช่วงเช้ามือ หรือช่วงเย็น ๆ ถ้ามี
โรคระบาด หรือแมลงระบาด ควรฉีดพ่น และรดราดดินติดต่อกันทุกวัน เป็นเวลา 3 วัน ติดต่อกัน
อย่างไรก็ตามการควบคุมโรค และแมลงให้ได้ผลดีควรท้าทั้งการอนุรักษ์ศัตรูธรรมชาติ และการใช้
สมุนไพรควบคู่กันไปจนกว่าธรรมชาติในแปลงจะสมดุล 



ศูนย์กสิกรรมธรรมชาติสองสลึง  ตั้งอยู่เลขท่ี 322/1 หมู่ 8 ต าบลสองสลึง อ าเภอแกลง จังหวัดระยอง 
 

สมุนไพรขับไล่แมลง  
 

 ผลิตจากสมุนไพร ผ่านกรรมวิธีทางธรรมชาติ หมักบ่มในอุณหภูมิที่พอเหมาะ ไม่มี
ส่วนผสมของสารเคมี ไม่มีสารตกค้างต่อผู้ใช้ ผู้บริโภค และสิ่งแวดล้อม ประเภทพืชสมุนไพรที่ใช้ใน
การก้าจัดแมลง / ศัตรูพืช รักษาโรคพืช แบ่งเป็นสมุนไพร 5 รส คือ รสขม รสฝาด รสเปรี้ยว รสเบื่อ
เมา และกลิ่นหอมระเหย ในสมุนไพรแต่ละรสนั้น มีสรรพคุณ ป้องกัน ขับไล่แมลง ฆ่าแมลง ป้องกัน
รักษาโรคพืช ดังนี้ 
 1) สมุนไพรที่มีรสขม ฆ่าเชื้อแบคทีเรีย ป้องกันแมลง ได้แก่ ฟ้าทลายโจร บอระเพ็ด 
สะเดา หญ้าใต้ใบ และโทงเทง  
 2) สมุนไพรที่มีรสเบื่อเมา ฆ่าหนอน เพลี้ย แมลงอื่น ๆ ได้แก่ หางไหล (โล่ติ๊น) 
สลัดได ยาสูบ พญาไร้ใบ ขอบชะนางแดง - ขาว แสยก หนอนตายหยาก เม็ดมะกล่้า และใบ
น้อยหน่า 
 3) สมุนไพรที่มีรสฝาด ป้องกันรักษาเชื้อรา โรคพืช ได้แก่ เปลือกแค เปลือกมังคุด 
เปลือกสีเสียด ใบฝรั่ง ใบทับทิม และขมิ้น 
 4) สมุนไพรที่มีรสเปรี้ยว ไล่แมลง แสบร้อน ได้แก่ เปลือกส้ม มะกรูด น้้าส้มสายชู น้้า
มะขาม และน้้ามะนาว  
 5) สมุนไพรที่มีกลิ่นหอมระเหย ไล่แมลง เปลี่ยนกลิ่นต้นพืช ได้แก่ ตะไคร้หอม ผัก
แพรวแดง โหระพา กะเพรา ผักชี ข่า สาบเสือ สาบแร้งสาบกา และกะทกรก 
 
 

 
 

ใบน้อยหนา่ สาบเสือ ผกัชี ตะไคร้หอม สะเดา 



 

การหมักสมุนไพรขับไล่แมลง   
 สูตร 1 ก้าจัดหนอนใย หนอนกระทู้  หนอนหนังเหนียว  
ส่วนประกอบส้าคัญ  
 1) ตะไคร้หอม ข่า หนอนตายหยาก อัตราส่วนเท่ากันน้้าหนักรวม 50 กิโลกรัม  
 2) น้้าตาลทรายแดง หรือกากน้้าตาล   20 กิโลกรัม 
 3) จุลินทรีย์     20 กิโลกรัม 
 4) น้้าเปล่า      
 5) ถังขนาด 150 ลิตร    1 ใบ  
ขั้นตอนการท้า  
 น้าสมุนไพรทุกอย่างสับให้ละเอียด แล้วน้าสมุนไพรไปหมักในถังใส่น้้าพอท่วมจนเกือบ
เต็ม ทิ้งไว้ประมาณ 1 เดือน 
  สูตร 2 ก้าจัดเพลี้ยไก่แจ้ เพลี้ยอ่อน  เพลี้ยหอย 
ส่วนประกอบส้าคัญ 
 1) ขอบชะนาง เมล็ดสะเดา สาบเสือ อัตราส่วนเท่ากับน้้าหนักรวม  50 กิโลกรัม 
 2) น้้าตาลทรายแดง หรือกากน้้าตาล   20 กิโลกรัม 
 3) จุลินทรีย์     20 กิโลกรัม 
 4) น้้าเปล่า 
 5) ถังขนาด 150 ลิตร    1 ใบ 
ขั้นตอนการท้า  
 น้าสมุนไพรทุกอย่างสับให้ละเอียด ส่วนเมล็ดสะเดาน้ามาต้า น้าไปหมักในถังใส่น้้าพอ
ท่วมจนเกือบเต็ม ทิ้งไว้ประมาณ 1 เดือน 
 สูตร 3 ก้าจัดหนอนชอนใบ  หนอนใต้  เพลี้ยไฟไรแดง 
ส่วนประกอบส้าคัญ 
 1) กะทกรก ใบน้อยหน่า แสยก อัตราส่วนเท่ากับน้้าหนักรวม  50 กิโลกรัม 
 2) น้้าตาลทรายแดง หรือกากน้้าตาล   20 กิโลกรัม 
 3) จุลินทรีย์     20 กิโลกรัม 
 4) น้้าเปล่า 
 5) ถังขนาด 150 ลิตร    1 ใบ 



ขั้นตอนการท้า  
 น้าสมุนไพรทุกอย่างสับให้ละเอียด แล้วน้าสมุนไพรไปหมักในถังใส่น้้าพอท่วมจนเกือบ
เต็ม ทิ้งไว้ประมาณ 1 เดือน 
วิธีการใช้ 
 1) ฉีดพ่นป้องกันแมลง อัตราส่วนน้้ายา 1 ลิตร ต่อน้้า 200 - 400 ลิตร 
 2) ในกรณีแมลงรบกวนมากใช้ใน อัตราส่วนน้้ายา 1 ลิตร ต่อน้้า 100 - 200 ลิตร 
ประโยชน์  
 ป้องกันและไล่แมลงที่มาท้าลายต้นพืช ช่วยลดประชากรของแมลง 
ข้อแนะน้า 
 1) ควรฉีดพ่นน้้าหมักสมุนไพรไล่แมลงในเวลาตอนเย็น 1 - 2 สัปดาห/์ครั้ง 
 2) สมุนไพรสามารถปรับเปลี่ยนได้ตามท้องถิ่นที่มีอยู่ คือต้องมี รสขม รสฝาด รส
เปรี้ยว รสเมาเบื่อ และหอมระเหย 
การเก็บรักษา  
 ควรปิดฝาให้เรียบร้อย เก็บไว้ในที่ร่ม 



เชื้อหมักขับไล่แมลง 

ศูนย์เครือข่ายปราชญ์ชาวบ้านชุมชนปฐมอโศก ตั้งอยู่เลขท่ี 66 หมู่ 5 ต าบลพระประโทน อ าเภอเมือง  
จังหวัดนครปฐม  

 คือ การต้าส่วนผสมประกอบด้วยเหล้า น้้าส้มสายชู จุลินท รีย์สูตรสมุนไพร 
กากน้้าตาลมาหมักรวมกัน สามารถน้าไปใช้ป้องกันและขับไล่แมลงศัตรูพืช พร้อมทั้งเสริมสร้างความ
ต้านทานเพื่อป้องกันและช่วยก้าจัดโรคพืชบางชนิด 
ส่วนประกอบ 
 1. หมักจุลินทรีย์จากสมุนไพร  1 ลิตร 
 2. กากน้้าตาล   1 ลิตร 
 3. เหล้าขาว 28 – 40 ดีกรี  1 ลิตร 
 4. น้้าส้มสายชู   1 ลิตร 
 5. น้้าสะอาด    6 ลิตร 
วิธีท า 
 1. เอากากน้้าตาลผสมกับน้้าจนละลายแล้ว ใส่เหล้าขาวและน้้าส้มสายชูกลั่น 5 % น้า
จุลินทรีย์ใส่ คนให้เข้ากันด ี
 2. ปิดฝาให้สนิท หมักไว้ 15 วัน ภาชนะที่ใช้หมักนั้นควรใช้ถังพลาสติก 
 3. ในระหว่างการหมักให้เขย่าทุกวัน เช้า – เย็น เพื่อไม่ให้เกิดการนอนก้นแล้วเปิดฝา
เพื่อระบายก๊าซออกวันละ 2 ครั้งหลังจากเขย่า 
 4. เมื่อครบก้าหนดก็น้าไปใช้ได้ สามารถเก็บไว้ได้นานถึง 3 เดือนแต่ต้องเปิดฝาระบาย
ก๊าซออกเป็นครั้งคราว 
วิธีใช้สูตรไล่แมลง 
 1. อัตราส่วนหัวเชื้อที่ผสมได้แล้ว 5 ช้อนโต๊ะ 
 2. ผสมน้้าสะอาด 10 ลิตร 
 3. กากน้้าตาล 5 ช้อนโต๊ะ 
 ผสมให้เข้ากันแล้วน้าไปฉีดพ่นเพื่อเป็นสารจับใบ 
  น้าส่วนผสมไปฉีดพ่นต้นไม้ทุกวัน หรืออาทิตย์ละ 1 – 2 ครั้ง ตามความต้องการ 
 
 
 



  ท้าการฉีดพ่นให้ชุ่มทั้งด้านนอกทรงพุ่มและในทรงพุ่ม 
  หรือจะใช้กับน้้าพ่อ น้้าแม่จะมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
หมายเหตุ 
 - พืชก้าลังแตกใบอ่อนให้ใช้อัตราส่วนที่เจือจาง 
 - ปริมาณของอัตราส่วนจะมากหรือน้อยขึ้นอยู่กับปริมาณการใช้ให้หมดเป็นครั้งคราว 
ไม่ควรท้าไว้มากและเก็บไว้นาน จะท้าให้คุณภาพของเชื้อหมักลดลง 
 - การน้ากากน้้าตาลเข้ามาเป็นส่วนผสม เป็นอาหารที่เหมาะสมของจุลินทรีย์ ไม่ควร
ใช้น้้าตาลทรายขาว 
 
 การท าสารสกัดขับไล่แมลงและหอยเชอรี ่

วัตถุดิบ / อัตราส่วน 
 1. น้้าจุลินทรีย์ (หัวเช้ือจากสมุนไพร)  1 ส่วน 
 2. กากน้้าตาล   1 ส่วน 
 3. น้้าส้มสายชูกลั่น 5 %   1 ส่วน 
 4. เหล้าขาว 28 – 40 ดีกรี  2 ส่วน 
วิธีท้า 
 น้าข้อที่ 1. + 2. + 3. + 4. ผสมกันแล้วเขย่าให้เข้ากัน ใส่ในถังพลาสติกหรือขวดโหล
ปิดฝาให้แน่น หมักไว้ 24 ชม. ค่อยน้าออกมาใช้ 
วิธีใช้ 
 น้าสารสกัดที่ได้ 1 ช้อนแกง ผสมน้้าสะอาด 5 ลิตร เพื่อใช้ฉีดพ่นกับต้นข้าวในนาหรือ
พืชผักในสวน เมื่อเกิดโรคแมลง 
 
 
 



สารสกัดจุลินทรีย์ไล่แมลงสูตรสมุนไพร 

 คือ การน้าสมุนไพรที่เป็นพิษต่อแมลงมาหมักรวมกัน โดยใช้กระบวนการของจุลินทรีย์ 
อัตราส่วนดังนี้ (สมุนไพรทั้งหมดอย่างละครึ่งกิโลกรัม ) 
ส่วนประกอบ 
 1. สะเดา 
 2. บอระเพ็ด 
 3. ข่าแก ่
 4. หนอนตายอยาก 
 5. หัวกลอย 
 6. โลต่ิน ( หางไหล แดง ขาว ) 
 7. ตะไคร้หอม 
 8. ใบพลู 
 9. กากน้้าตาล 1 กิโลกรัม 
 10. น้้า 40 ลิตร 
วิธีท า 
 สับหรือหั่นสมุนไพรให้เป็นชิ้นเล็ก คลุกเคล้ากับกากน้้าตาล บรรจุในถังพลาสติกทึบ
แสงเทน้้าเติมตามอัตราส่วน เก็บไว้ในที่ร่มไม่ให้ถูกแสงแดด หมักอย่างน้อย 3 เดือนยิ่งนานยิ่งด ี
วิธีใช ้
 น้้า 1 ปี๊บ หรือประมาณ 20 ลิตร ผสมน้้าหมักสมุนไพร 2 ช้อน + กากน้้าตาล 2 ช้อน 
 
 
 
 



สูตรที่ใช้กับแมลงศตัรูพืชที่ก าจัดได้ยาก 

วัตถุดิบ ผสมให้เข้ากัน 
 1. หมักจุลินทรีย์จากสมุนไพร 1 ลิตร 
 2. กากน้้าตาล  2 ลิตร 
 3. เหล้าขาว 28 – 40 ดีกรี  1 ลิตร 
 4. น้้าส้มสายชู  1 ลิตร 
วิธีท า 
 ละลายกากน้้าตาลในน้้าส้มสายชูก่อน จึงค่อยเติมเหล้าขาวลงไป คนจนเข้ากัน แล้ว
เติม จุลินทรีย์ลงไปคนให้เข้ากันดี ปิดฝาให้สนิทหมักไว้ 24 ชั่วโมง 
  
วิธีใช ้
 1. ใช้ฉีดพ่นปราบหนอน แมลงพืชที่ปราบได้ยาก เช่น หนอนหลอดหอม หนอนชอนใบ 
ฯลฯ จุลินทรีย์จากสูตร 5 ลิตร ผสมน้้าสะอาด 200 ลิตร หรือมากน้อยกว่านี้แล้วแต่ความเหมาะสม 
 2. ใช้ขับไล่เห็บ หมัดในสัตว์เลี้ยงต่างๆ ในอัตราส่วน 1 – 50 ลิตร 
 3. ใช้ก้าจัดเหาด้วยการสระผม แล้วชโลมด้วยจุลินทรีย์ 1 – 50 ลิตร หมักทิ้งไว้ 20 – 
30 นาที แล้วล้างออกด้วยน้้าสะอาด 
 
 
 



สารสมุนไพร ก าจัดหนอนกระทู้ หนอนชอนใบ ฯ 

ศูนย์ศึกษากสิกรรมธรรมชาติสระแก้ว ตั้งอยู่เลขท่ี 521/3 บ้านหนองนกเขา ต าบลท่าเกษม อ าเภอเมือง  
จังหวัดสระแก้ว 

 สูตร 1   
ส่วนประกอบ 
 1) ฟ้าทะลายโจร    1 กิโลกรัม 
 2) เปลอืกหัน    1 กิโลกรัม 
 3) เปลอืกแค    1 กิโลกรัม 
 4) หางไหล    1 กิโลกรัม 
 5) ตะไคร้หอม    1 กิโลกรัม 
 6) หัวเช้ือจุลินทรียเ์ขม้ข้น    1 ลิตร 
 7) น้้าตาลทรายแดง หรือกากน้้าตาล   1 ลิตร 
 8) น้้าสะอาด    15 ลิตร 
วิธีท้า  
 สับบดหมักรวมไว้ 45 วัน 
วิธีใช้  
 ผสมน้้า 1:100 ฉีดพ่น และรดราด 
  

 สูตร 2  
ส่วนประกอบ 
 1) หนอนตายหยาก   1 ลิตร 
 2) โทงเทง    1 ลิตร 
 3) สาบเสือ     1 ลิตร 
 4) หัวเช้ือจุลินทรียเ์ขม้ข้น    1 ลิตร 
 5) น้้าตาลทรายแดง หรือกากน้้าตาล   1 ลิตร 
 6) น้้าสะอาด    10 ลิตร 
วิธีท้า สับบดหมักทิ้งไว้ 45 วัน 
วิธีใช้ ผสมน้้า 1:100 ฉีดพ่นและรดราด 
 



สารสมุนไพรก าจัดโรคพืช 

 สูตร 1  
ส่วนประกอบ 
 1) เปลอืกแค   1 กิโลกรัม 
 2) กระเทียม   1 กิโลกรัม 
 3) หัวเช้ือจุลินทรียเ์ขม้ข้น   1 ลิตร 
 4) น้้าตาลทรายแดง หรือกากน้้าตาล  1 ลิตร 
 5) น้้าสะอาด   1 กิโลกรัม 
วิธีท้า  
 สับบดหมักไว้ 45 วัน 
วิธีใช้  
 ผสมน้้า 1:100-1:200 ฉีดพ่นและรดราด 
 

 สูตร 2  
ส่วนประกอบ 
 1) ว่านหางจระเข้   1 กิโลกรัม 
 2) ใบดอกรัก   1 กิโลกรัม 
 3) กระเทียม   1 กิโลกรัม 
 4) ขมิ้นชัน   1 กิโลกรัม 
 5) หัวเช้ือจุลินทรียเ์ขม้ข้น   1 ลิตร 
 6) น้้าตาลทรายแดง หรือกากน้้าตาล  1 กิโลกรัม 
 7) น้้าสะอาด   15 ลิตร 
วิธีท้า  
 สับบดหมักไว้ 45 วัน 
วิธีใช้  
 ผสมน้้า 1:100 - 1:200 ฉีดพ่นและรดราด 



 สูตร 3  
ส่วนประกอบ 
 1) ว่านหางจระเข้  200 กรัม 
 2) กระเทียม   200 กรัม 
 3) น้้าสบู ่      4 ช้อนโต๊ะ 
 4) น้้าส้มสายชู  100 ซี.ซี. 
 5) น้้าสะอาด     20 ลิตร 
วิธีท้า  
 สับบด หมักไว้ 7 วัน 
วิธีใช้  
 ผสมน้้า 4 ช้อนต่อน้้า 1 ปี๊บ ฉีดพ่น ทุก ๆ 7 วัน 
  
 



สารสมุนไพร จากสะเดา 

ศูนย์กสิกรรมธรรมชาติมาบเอ้ือง ตั้งอยู่เลขท่ี 114/1  หมู่ 1 ต าบลหนองบอนแดง อ าเภอบ้านบึง จังหวัดชลบุรี 
 

ส่วนผสม 
 1) สะเดาทั้ง 5   2 กิโลกรัม (ได้เมล็ดด้วยยิ่งด)ี 
 2) บอระเพ็ดทั้ง 5   4 กิโลกรัม 
 3) ข่าทั้ง 5   1 กิโลกรัม 
 4) ตะไคร้หอมทั้ง 5  1 กิโลกรัม 
 5) หางไหล หรือโล่ติ้น  1 กิโลกรัม 
 6) ผลไม้สุก 3 ชนิด   1 กิโลกรัม (กล้วยสุก มะละกอสุก ฟักทอง 
อย่างละเท่า ๆ กัน) 
 7) ยาฉุน   2 กิโลกรัม 
 8) หัวเช้ือจุลินทรีย์เข้มข้น   1 ลิตร 
 9) น้้าตาลทรายแดง หรือกากน้้าตาล  3 กิโลกรัม 
 10) น้้าสะอาด   40 ลิตร. 
วิธีท้า   
 หั่น หรือสับสะเดา บอระเพ็ด ข่า ตะไคร้หอม หางไหล และผลไม้สุก ให้ได้ความยาว
ประมาณ 1 - 2 ข้อมือ ผสมน้้าสะอาด กับน้้าตาลทรายแดง หรือกากน้้าตาลใส่ลงในถังหมัก น้า
ส่วนผสมที่หั่น หรือสับแล้วใส่ลงในถังหมักปิดฝาให้สนิทและเก็บไว้ในที่ร่ม 1 เดือน 
วิธีใช้   
 ผสมน้้าหมัก 1 ลิตร ต่อน้้าสะอาด 300 ลิตร ฉีดพ่นในเวลาเช้ามืด หรือหลังตะวันตก
ดิน 
หมายเหตุ  ได้ประโยชน์ทั้งเป็นสารขับไล่แมลง เป็นฮอร์โมนบ้ารุงพืชให้ติดดอกออกผลดี และยังเป็น
ปุ๋ย อินทรีย์ชีวภาพอีกด้วย 
  
 



สมุนไพรไล่แมลง 

ศูนย์เรียนรู้ชุมชนคนพอเพียงบ้านสายเพชร ตั้งอยู่เลขที่ 159/4 หมู่9 ต าบลทองมงคล อ าเภอบางสะพาน  
จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 

สูตรที่ 1 
ส่วนประกอบ 
 1. ใบสะเดา   5 กิโลกรัม 
 2. ตะไคร้หอม  5 กิโลกรัม 
 3. ข่า   5 กิโลกรัม 
 4. ลูกยอ   5 กิโลกรัม  
 5. ลูกมะกรูด   5 กิโลกรัม 
 6. ขิง   5 กิโลกรัม 
 7. หน่อกล้วย   5 กิโลกรัม 
 8. บอระเพ็ด   5 กิโลกรัม 
 9. น้้าสะอาด   30 ลิตร 
 10. เชื้อ พ.ด. 6  1 ซอง  
 น้าส่วนประกอบต่างๆมาหั่นให้เป็นชิ้นเล็กๆ ใส่ถังหมักไว้ประมาณ 30 วัน สามารถ
น้าไปใช้ได้ 
สูตรที่ 2 มะกรูด 
 มะกรูดผ่าลูกละ 4 ชิ้นเผาไฟ เพื่อให้มีน้้ามันออก ต้มในน้้าเดือดใช้เวลา 30 นาที ตั้งทิ้ง
ไว้ให้เย็น กรองด้วยผ้าขาวบาง จากน้ันจึงน้าไปใช้ อัตราส่วนมะกรูด 1 กิโลกรัม ต่อ น้้า 3 ลิตร 
สูตรที่ 3 มะละกอ 
 น้ามะละกอออ่นหั่นบางๆ ต้มโดยใส่น้้าพอท่วม ต้มในน้้าจนเดือด 30 นาที วางทิ้งไว้ให้
เย็น กรองเอาแต่น้้าไปใช้ 
สูตรที่ 4 สับปะรด 
 สับปะรดปอกเปลือกและสับเป็นชิ้นเล็กๆปั่นกรองเอาแต่น้้าไปใช้ 
สูตรที่ 5 มะขาม 
 น้้ามะขามเปียกแช่น้้าคัน้เอาแต่น้้าต้มในน้้าเดือนใช้เวลา 30 นาที ตั้งทิ้งไว้ 

 
 



สูตรที่ 6 แตงกวา 
 น้าแตงกวามาล้างให้สะอาด หั่นเป็นชิ้นเล็กๆ น้าไปปั่น ใส่น้้าเล็กน้อยกรองเอาแต่น้้า 
วางทิ้งไว้ให้ตกตะกอน เอาแต่ส่วนที่ใสด้านบนไปใช้ 
สูตรที่ 7 ตะลิงปลิง 
 น้าตะลิงปลิงมาล้างน้้าให้สะอาด ห่ันเป็นช้ินเล็กๆ น้าไปกรองเอาแต่น้้าไปใช้ 
  
 
 
 
 



การท าหัวเชื้อขับไล่แมลง 

ศูนย์เรียนรู้เกษตรอินทรีย์ วิถีชุมชนหนองกระโดนมน ตั้งอยู่เลขท่ี 56 หมู่ 11 ต าบลหนองโพธิ์  
อ าเภอหนองหญ้าไซ จังหวัดสุพรรณบุรี  

 สูตรที่ 1 (เข้มข้น) 
ส่วนประกอบ 
 1. เหล้าขาว    1 ส่วน 
 2. น้้าส้มสายชู   1 ส่วน 
 3. กากน้้าตาล   1 ส่วน 
 4. จุลินทรีย์    1 ส่วน 
วิธีท้า 
 น้าส่วนผสมทั้งหมดผสมให้เข้ากัน ทิ้งไว้ 24 ชั่วโมง 
อัตราการใช้ 
 อัตราส่วน 1 ช้อนกลาง ต่อน้้า 5 ลิตร 
 
 สูตรที่ 2 (ประหยัด) 
ส่วนประกอบ 
 1. พืชผักสมุนไพรรสขม รสเผ็ด หั่นเป็นช้ินเล็กๆ 30 กิโลกรัม 
 2. น้้า     30 ลิตร 
 3. กากน้้าตาล   30 ซีซ ี
 4. จุลินทรีย์    30 ซีซ ี
วิธีท้า 
 น้าส่วนผสมทั้งหมดผสมให้เข้ากัน ทิ้งไว้ 15 วัน 
อัตราการใช้ 
 อัตราส่วน 1 ช้อนแกง ต่อน้้า 5 ลิตร 



สารชีวภาพก าจัดแมลง 

ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงชุมชน นายวิรัตน์ จีนลักษณ์ 133 หมู่ 6 ต าบลเกาะโพธิ์ อ าเภอปากพลี  
จังหวัดนครนายก 

วัสดุอุปกรณ์ 
 1) พริกขี้หน ู    1 กิโลกรัม 
 2) ตะไคร้หอม   1 กิโลกรัม 
 3) ข่าลิง    1 กิโลกรัม 
 4) ใบสาบเสือ    2 กิโลกรัม 
 5) น้้า    10 ลิตร 
วิธีท า 
 1) น้าส่วนประกอบทั้งหมดมาบดให้ละเอียด 
 2) น้าส่วนประกอบทั้งหมดใส่ลงในถังที่เตรียมไว้ 
 3) เทน้้าลงไปคนให้เข้ากัน 
 4) ปิดฝาถังหมักไว้ประมาณ 7 - 15 วัน (ให้อากาศระบายได้) ควรคนวันละ 1 ครั้ง 
 5) จะได้สารก้าจัดแมลงชีวภาพ กรองแล้วกรอกใส่ขวดเก็บไว้ในที่ร่ม 
วิธีการใช้  
 1:200 - 500 ฉีดพ่น 
ประโยชน์  
 เป็นสารไล่แมลง ศัตรูพืช สามารถใช้ได้กับพืชผักทุกชนิด 
  



สมุนไพรไล่แมลง 

 

 

 

ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงชุมชน รวมใจหนองมะโมง 165 ม.1 ต าบลสะพานหิน อ าเภอหนองมะโมง  
จังหวัดชัยนาท  

ส่วนประกอบ 
 - ตะไคร้หอม , ข่า , หนอนตายยาก , เมล็ดสะเดา , สาบเสือ  ขอบชะนาง , 
บอระเพ็ด และฟ้าทะลายโจร    5 กิโลกรัม 
 - น้้าตาลทรายแดง ,กากน้้าตาล    2 กิโลกรัม 
 - หัวเช้ือจุลินทรีย์    2 ลิตร  
 - ถังขนาด 20 ลิตร     1 ใบ 
 สมุนไพรต่าง ๆ (แล้วแต่ที่มี) มาสบั , บดหรือหั่น แล้วน้ามาคลุกเคล้ากับน้้าตาลทราย
แดงและหัวเชื้อจุลินทรยี์ เทหมักไว้ในถัง ประมาณ 20 - 30 วัน 
ประโยชน์    
 ป้องกันแมลงชนิดต่าง ๆ เช่น หนอนใย , หนอนกระทู้ , หนอนหนังเขยีว , หนอน
ช่อนใน , หนอนได้ , เพลี้ยไก่แจ้ , เพลี้ยอ่อน , เพลี้ยไฟ , และไรแดง 
วิธีใช ้  
 - อัตราส่วน 1 ลิตร/200 - 400 ลิตร ฉีดพ่นอาทิตย์ละ 1 ครั้ง 
 - อัตราส่วน 1 ลิตร/100 - 200 ลิตร มีแมลงรบกวนมาก 
ข้อแนะน้า  
 ควรฉีดพ่นในเวลาเย็น 
หมายเหตุ สมุนไพรสามารถปรับเปลี่ยนได้ตามท้องถิ่น โดยเน้น ฝาด , ขม และฉุน 
 



สารไล่แมลง 

ศูนย์เครือข่ายปราชญ์ชาวบ้าน นายถวิล เสียงแจ๋ว ตั้งอยู่หมู่ที่ หมู่ 6 ต าบลบ่อเงิน อ าเภอลาดหลุมแก้ว  
จังหวัดปทุมธานี 

ส่วนผสม 
 1. สาบเสือ 
 2. บอระเพ็ด 
 3. หางไหลแดง 
 4. ตะไคร้หอม   40 กิโลกรัม 
 5. ข่าแก่ 
 6. เม็ดสะเดา 
 7. น้้าตาล   10 ลิตร 
 8. น้้า   30 ลิตร 
วิธีท า 
 1. น้าส่วนผสมทั้งหมดรวมกัน แล้วค่อยๆ เติมน้า้ตาล และน้้า ลงไป อยา่เทลงไป
ทีเดียวหมด 
 2. หมักทิ้งไว้ประมาณ 21 วัน น้าไปใช้ได้ 
 3. หมั่นคนทุกวัน 
 
 
 



สมุนไพรไล่แมลง 

ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) ยามยาก ตั้งอยู่บ้านเลขที่ 55/2 หมู่ที่ 2 ต าบล บ้านแห อ าเภอเมือง 
จังหวัดอ่างทอง  

1. สมุนไพรที่มีรสเปรี้ยว 
 ใช้ไล่แมลง ท้าให้แสบร้อน มีเปลือกส้ม มะขาม มะกรูด มะนาว  
2. สมุนไพรที่มีรสขม 
 ใช้ฆ่าเชื้อแบคทีเรีย และไวรัส ป้องกันแมลง มีฟ้าทะลายโจร โทงเทง บอระเพ็ด หญ้า
ใต้ใบ สะเดา 
3. สมุนไพรหอมระเหยไล่แมลง 
 ใช้เปลี่ยนกลิ่นต้นพืช มีตะไคร้หอม กะเพรา สาบแร้งสาบกา ผักแพรวแดง กระทกรก 
ผักชี ข่า สาบเสือ โหระพา 
4. สมุนไพรประเภทเมาเบื่อ 
 ใช้ฆ่าหนอน เพลี้ย แมลงอื่น สลัดใด หนอนตายหยาก ใบน้อยหน่า หญ้าไร้ใบ เม็ด
มะกล่้า หางไหล 
5. สมุนไพรที่มีรสฝาด 
 ใช้ป้องกันเช้ือราโรคพืช มีเปลือกแค มังคุด ขมิ้น ใบทับทิม ใบฝรั่ง 



น้ าหมักชีวภาพไล่และก าจัดแมลง 

ส่วนประกอบ 
 1. สะเดา (ใบ หรือ เมลด็)  2. บอระเพ็ด 
 3. ข่าแก่   4. หนอนตายยาก 
 5. หัวกลอย   6. โลต่ิน (หางไหล , ไหลแดง) 
 7. ตะไคร้หอม  8. ใบพลู 
 9. สาบเสือ   10. ยาสูบ 
 11. ยอ (ใบ หรือ ลูกสุก)  12. ลูกหมากสด 
 13. ใบฝรั่ง   14. เปลือกมังคุด 
 15. ขมิ้น    
วิธีท้า   
 สับ หรือ หั่นสมุนไพรเป็นช้ินเล็กๆ คลุกเคล้ากับกากน้้าตาล บรรจุลงในถังพลาสติกทึบ 
เทน้้าเติมตามลงไป โดยใช้สูตร 3 – 1 – 10 (สมุนไพร – กากน้้าตาล – น้้า) เก็บในที่ร่มไม่ให้ โดน
แดด หมักอย่างน้อย 3 เดือน ยิ่งนานยิ่งดี (ควรหมักสมุนไพรแต่ละชนิดแยกกันชนิดละถัง      จะดี
มาก) 
วิธีใช้  
 1. น้้า 1 ปี๊บ หรือประมาณ 20 ลิตร + น้้าหมักสมุนไพร 2 – 3 ช้อน + กากน้้าตาล 
หรือน้้าตาลทรายแดง 2 ช้อน 
 2. กรณีต้องการก้าจัดแมลง ให้ใส่เหล้าขาว 1 ขวด ลงไปด้วย 
 



สมุนไพร ฤทธิ์ในการไล่แมลง / ยังยั้งโรคพืช 
สะเดา ด้วงหมัดผัก  เพลี้ยอ่อน  เพลี้ยจักจั่น  เพลี้ยกระโดด  หนอนกระทู้  หนอนกอ  หนอนชอนใบ  

หนอนใยผัก  ผีเสื้อ  ตั๊กแตน  แมลงในโรงเก็บ 
สาบเสือ เพลี้ยกระโดด  เพลี้ยจักจั่น  เพลี้ยหอย  เพลี้ยอ่อน  เพลี้ยไฟหนอนกระทู้  หนอนใยผัก 
ว่านน้้า แมลงวันทอง  ด้วงหมัดผัก  หนอนกระทู้ผัก  แมลงในโรงเก็บ 

ดาวเรือง เพลี้ยกระโดด  เพลี้ยจักจั่น  เพลี้ยหอย  เพลี้ยอ่อน  เพลี้ยไฟ  แมลงหวี่ขาว  แมลงวันผลไม้  หนอน
ใยผัก  หนอนผีเสื้อกะโหลก  ตั๊กแตน  หนอนกะหล่้า 

ตะไคร้หอม ไล่ยุง  แมลง  เห็บ  หมัด  หนอนกระทู้  หนอนใยผัก 
พริกไทย มด  เพลี้ยอ่อน  เพลี้ยไฟ  หนอนผีเสื้อ  ด้วงปีกแข็ง  หนอนกะหล่้าปลี  เชื้อไวรัส 

บางชนิด 
น้อยหน่า ตั๊กแตน  เพลี้ยอ่อน  เพลี้ยกระโดด  เพลี้ยจักจั่น  เพลี้ยหอย  หนอนใยผัก  เหา  
ผกากรอง หนอนกระทู้ผัก 

ยาสูบ ด้วงหมักผัก  เพลี้ยจักจั่น  เพลี้ยไฟ  มวน  ไรแดง  หนอนกอ  หนอนกะหล่้าปลี  หนอนชอนใบ  
หนอนผีเสื้อ  ไวรัส  โรคใบหยิก  เชื้อรา 

โหระพา เพลี้ยอ่อน  ด้วงโคโลราโด  แมลงวัน  หนอนแมลงวัน  ยุง 
ตะไคร้ต้น ก้าจัดปลวก  ไล่ยุง  ก้าจัดเห็บ  หมัด  แมลง  หนอนกระทู้  หนอนใยผัก 
ขม้ินชัน ด้วงงวง  ด้วงเจาะเมล็ดถั่ว  มอดข้าวเปลือก  มอดแป้ง  หนอนหลอดหอม  หนอนกระทู้ผัก  หนอน

ใยผัก  แมลงวัน  ไรแดง 
ข่า แมลงวันทอง  โรคใบจุดสีน้้าตาลในต้นข้าว 

สลอด หนอนกระทู้ผัก  เพลี้ยอ่อน  แมลงวันทอง  แมลงวัน 

เลี่ยน หนอนกระทู้  หนอนเจาะล้าต้นข้าวโพด  หนอนผีเสื้อ  มอดแป้ง  ตั๊กแตน  เพลี้ยอ่อนกะหล่้า 

ไพล ยับยั้งเชื้อรา  โรคโคนเน่าในมะเขือเทศ 
หางไหลแดง แมลงและหนอนเกือบทุกชนิด 
ยูคาลิปตัส เพลี้ย  และแมลงในไม้ผล 
บอระเพ็ด เพลี้ยกระโดดสีน้้าตาล  เพลี้ยจักจั่น  โรคยอดเหี่ยว  โรคข้าวลีบ 

หนอนตายหยาก หนอนผีเสื้อ  หนอนกระทู้  หนอนหลอดหอม  แมลงวันทอง 
คูณ หนอนกระทู้หอม  หนอนกระทู้ผัก 
พลู ยับยั้งเชื้อรา  โรคแอนแทรก  โนสในมะม่วง 

ผักแขยง ยับยั้งเชื้อรา  โรคใบไหม้ในเผือก 
กระเทียม ใช้ก้าจัดเพลี้ยอ่อน  หนอนกระทู้ผัก  โรคราน้้าค้าง  โรคราสนิท   



ชื่อศัตรูพืช สมุนไพรที่ใช้ก าจัดแมลง 

ด้วงกุหลาบ สะเดา  หนอนตายหยาก  หางไหล  ดาวเรือง  ว่านน้้า 

แมลงกินนูน ว่านน้้า  มะเขือเทศ  พริกแดงสด  พริกไทย  หนอนตายหยาก  หางไหล 

ด้วงเต่าแดง - ด้า น้อยหน่า  มะเขือเทศ  สะเดา  หางไหล  หนอนตายหยาก  ดาวเรือง  มะระ 

ด้วงถั่วเหลือง ว่านน้้า  น้อยหน่า  สะเดา  หางไหล  สาบเสือ  ดาวเรือง 

มอดดิน พริก  ว่านน้้า  สาบเสือ  สะเดา  มะรุม  บอระเพ็ด  หางไหล  หนอนตายหยาก  ดาวเรือง  สลอด  
ล้าโพง  ยาเส้น 

หนอนเจาะล้าต้น น้อยหน่า  ดาวเรือง  ว่านน้้า  หนอนตายหยาก  หางไหล  ล้าโพง  สลอด  สะเดา  ยาเส้น 

ด้วงกล้วย ว่านน้้า  พริกแดง  หางไหล  มะระ  ดาวเรือง  หนอนตายหยาก  สลอด  ล้าโพง 

มอดหนวดยาว ว่านน้้า  สะเดา  พริก  มะระ  ดาวเรือง  หนอนตายหยาก  สลอด  ล้าโพง  ยาเส้น 

หนอนผีเสื้อ หางไหล  หนแอนตายหยาก  กลอย  หญ้ากดอกขาว  สลอด  ล้าโพง  ยาสูบ  ผักคูนแก่ 

หนอนกระทู้ด้า สะเดา  ยาเส้น  หญ้าดอกขาว  ขอบชะนาง  กลอย  สลอด  ล้าโพง  หางไหล 

หนอนห่อใบ สะเดา  สาบเสือ  กลอย  ยาสูบ  มะระ  สลอด  ยาเส้น  บอระเพ็ด 

หนอนชอนใบ   สบู่ต้น  สะเดา  สาบเสือ  ยาสูบ  ส้มเช้า  ประทัดจีน  มะระ  สลอด  ล้าโพง 

หนอนเจาะผลส้ม สะเดา  มะเขือเทศ  สาบเสือ  หนอนตายหยาก  กลอย  ล้าโพง  สลอด  ส้มเช้า  ยาสูบ 

หนอนเจาะ ขั้วลิ้นจี่  สะเดา  กลอย  ยาสูบ  ล้าโพง  สลอด  ดาวเรือง 

หนอนเจาะขั้วเงาะ    
ขั้วล้าไย 

สะเดา  ยาสูบ  กลอย  สลอด  ล้าโพง  หางไหล  ลูกยี่โถ  สาบเสือ  ต้นตูดหมู  ตูดหมา 

หนอนเจาะถ่ัวฝักยาว สะเดา  ยาสูบ  กลอย  สาบเสือ  หางไหล  หนอนตายหยาก  ขอบชะนาง  ล้าโพง  ขม้ิน 

แมลงหวี่ขาว ดาวเรือง  ว่านน้้า  มะเขือเทศ 

เพลี้ยจักจั่น ว่านหางจระเข้  พริกแดงสด 

เพลี้ยอ่อน สะเดา  น้อยหน่า  พริก  ดีปลี  กระเพรา  เหล้าขาวบวกน้้าส้มสายชูหรือลูกมะกรูด 

เพลี้ยกระโดด สะเดา  ยาเส้น  บอระเพ็ด  น้อยหน่า  มะระ  พริกแดงสด  พริกไทย  ดีปลี  สลอด  ล้าโพง  ว่าน
หางจระเข้ 

เพลี้ยไฟ พริกแดงสด  กระเทียม  พรกิไทย  ดปีลี  มะระ  มะเขือเทศ  น้อยหน่า  สาบแร้งสาบกา  สาบเสือ 

โรคเน่าคอดิน ใบมะรุม  กระเทียม  ผิวมะกรูด  รากหม่อน   

โรคเหี่ยว รากใบมะรุม  คื่นฉ่าย  หมาก  เปลือกมังคุด  เปลือกเงาะ  ว่านน้้า  ลูกใต้ใบ 

โรคผลเน่า ว่านน้้า  ต้นข่าไก่ด้า  ฟ้าทะลายโจร  ลูกต้นใต้ใบ  ตะไคร้หอม  กระเพรา  ยูคาลิปตัส 

โรคเน่าผัก ว่านน้้า  กระเทียม  ต้นข่าไก่  การบูร  การพลู  ใบพลูป่า  หัวไพล 

ก้าจัดรา เปลือกแค  กระเทียม  ว่านหางจระเข้  ใบดอกรัก  ขม้ินชัน  ว่านน้้า 

รากเน่า ว่านน้้า  ต้นข่าไก่ด้า  ฟ้าทะลายโจร  ลูกใต้ใบ  ตะไคร้หอม  ยูคาลิปตัส 



น้ าหมักใบยูคาลิปตัสไล่แมลง 

ศูนย์การเรียนรู้เกษตรธรรมชาติวังสมบูรณ์ 109  หมู่ 4  ต าบลวังใหม่  อ าเภอวังสมบูรณ์  จังหวัดสระแก้ว 

ส่วนประกอบ 
  1) ใบยูคาลิปตัสไม่แก่และไม่อ่อนเกินไป  2 กิโลกรัม 
 2) น้้าตาลทรายแดง   1 กิโลกรัม 
 3) น้้าสะอาด    10 กิโลกรัม 
 4) ภาชนะขนาดบรรจุ   15 - 20 ลิตร 
วิธีท้า 
 น้าใบยูคาลิปตัสล้างให้สะอาด ละลายน้้าตาลทรายในน้้า 10 ลิตร และใส่ใบยูคาลิปตัส 
ลงในภาชนะปิดฝาให้สนิทตั้งทิ้งไว้ในที่ร่ม(เติมหัวเชื้อจุลินทรีย์ 1 ลิตรถ้ามี) 15-30 วัน น้าน้้าหมักยู
คาลิปตัสไปฉีดพ่นทุก 15 - 30 วัน หรือทุก 10 วัน ในขณะที่ต้นไม้ก้าลังมีผล  
 
 น้ าหมักกลอยไล่แมลง 

ส่วนประกอบ 
 1) กลอยดิบ(กลอยขุดหัวในฤดูหนาวหรือฤดูแล้ง) 3 กิโลกรัม 
 2) น้้าตาลทรายแดง   1 กิโลกรัม 
 3) น้้าสะอาด(หัวเช้ือจุลินทรีย์ 1 ลิตร)  10 กิโลกรัม 
 4) ภาชนะขนาดบรรจุ   15 - 20 ลิตร 
วิธีท้า 
 ล้างหัวกลอยดิบให้สะอาดหั่นเป็นช้ินๆ น้าน้้าสะอาดละลายในถัง (หรือไม่ใส่หัว
เชื้อจุลินทรีย์ก็ได้) ปิดฝาให้สนิทตั้งทิ้งไว้ 15-30 วัน ในที่ร่ม 
 น้าน้้าหมักกลอย 8 ลิตร ผสมน้้า 200 ลิตร ใส่ยาสูบ 1 ขีด (โดยน้ายาสูบละลายน้้าใส่
รวมกับน้้าหมัก) ฉีดพ่นไล่แมลงทุกๆ 15 - 30 วัน หรือทุกๆ 210 วัน ขณะที่ต้นไม้ก้าลังมีผล (หมั่น
คนถังหมักทุก 7 วัน)  
 
 



ศูนย์เกษตรพยุงขวัญ ท่ีอยู่  226 หมู่ 6 ต าบล ตลุก อ าเภอสรรพยา จังหวัดชัยนาท 
 

สารไล่แมลง 
 

สูตรตะไคร้หอม 
 

วิธีการเตรียมและการใช้ 
 1) น้้าต้นตะไคร้หอม ใช้ทั้งเหง้าและใบหั่นเป็นชิ้นเล็กแล้วบดหรือโขลกให้ละเอียด 
จ้านวน 400 กรัม 
 2) ผสมลงในน้้า 8 ลิตร ทิ้งไว้ 24 ช่ัวโมง 
 3) กรองเอาน้้าด้วยผ้าบาง ๆ  
 4) ก่อนน้าไปใช้ให้ผสมสารจับใบ เช่น ผงซักฟอก น้้ายาล้างจาน หรือแชมพูลงไปใน
อัตรา 1 ช้อนโต๊ะ 
 5) ใช้ฉีดพ่นทุก 7 วัน 
สูตรบอระเพ็ด 
 

วิธีการเตรียมและการใช ้
 1) น้าเถาบอระเพ็ดสด 5 กิโลกรัม หั่นเป็นช้ินเล็ก ๆ แล้วบดหรือโขลกให้ละเอียด 
 2) ผสมน้้า 12 ลิตร ทิ้งไว้ 12 ชั่วโมง 
 3) กรองเอาน้้าด้วยผ้าบางๆ  
 4) ก่อนน้าไปใช้ให้ผสมสารจับใบ เช่น ผงซักฟอก น้้ายาล้างจาน หรือแชมพู ลงไปใน
อัตรา 1 ช้อนโต๊ะ ต่อ 10 ลิตร 
 5) ใช้ฉีดพ่น  2  ครั้ง (วันละ  1 ครั้ง) เวลามีปัญหาศัตรูพืช 
ศัตรูเป้าหมาย  
 เพลี้ยกระโดดสีน้้าตาล เพลี้ยจักจั่น หนอนกอ โรคยอดเหี่ยว โรคข้าวตายพราย โรค
ข้าวลีบ 



สูตรสาบเสือ 
วีธกีารเตรียมและการใช ้
 1) น้าใบสาบเสือ จ้านวน 1 กิโลกรัม บดหรือโขลกให้ละเอียด 
 2) ผสมน้้าในอัตราส่วนใบสด 1 กิโลกรัม ต่อน้้า 5 ลิตร หรือใบแห้ง 1 กิโลกรัมต่อน้้า 
20 ลิตร ทิ้งไว้ 24 ชั่วโมง 
 3) กรองเอาแต่น้้าด้วยผ้าบาง ๆ  
 4) ก่อนน้าไปใช้ให้ผสมสารจับใบ เช่น ผงซักฟอก น้้ายาล้างจาน หรือแชมพู ลงไปใน
อัตราส่วน 1 ช้อนโต๊ะ ต่อน้้า 5 ลิตร หรือ 1 ช้อนโต๊ะต่อน้้า  20 ลิตร 
 5) ใช้ฉีดพ่นทุก ๆ 7 วัน ในเวลาเย็น 
ศัตรูเป้าหมาย เพลี้ยกระโดดสีน้้าตาล เพลี้ยจักจ่ัน เพลี้ยหอย เพลี้ยอ่อน เพลี้ยไฟ หนอนกระทู้กัดต้น 
หนอนกระทู้ถวายพระอินทร์ หนอนใบหยัก 
  



ศูนย์กสิกรรมธรรมชาติสมุนไพรไทวังจันทร์ 99 หมู่ 1 ต าบลป่ายุบใน อ าเภอวังจันทร์ จังหวัดระยอง 
 

สมุนไพรรักษาโรคราพืช 
 

 ส้าหรับรักษาโรคพืชและป้องกันโรคราพืช เช่น ราสนิม ราน้้าค้าง ราด้า 
วัสดุอุปกรณ์ 
 1) หมาก เปลือกมังคุด ขมิ้น อัตราส่วนอย่างละเท่ากัน รวม  50 กิโลกรัม 
 2) กากน้้าตาล    20 กิโลกรัม 
 3) หัวเช้ือจุลินทรีย์    20 กิโลกรัม 
 4) ถังขนาด 150 ลิตร    1 ใบ 
 5) น้้าเปล่า     
ขั้นตอนการท้า  
 ทุบหมากพอแตก สับเปลือกมังคุด และขมิ้น ใส่ลงในถังที่เตรียมไว้ ผสมกากน้้าตาล + 
หัวเช้ือจุลินทรีย์ + น้้าเปล่า คนให้เข้ากัน เทใส่ในถังปิดฝา เก็บไว้ในที่ร่ม 
วิธีการใช้   
 ฉีดพ่นอัตราส่วน น้้ายา 1 ลิตร ต่อน้้า 200 ลิตร 
ข้อแนะน้า   
 ควรฉีดพ่นในเวลาเย็น 1 – 2 สัปดาห์ ต่อครั้ง 
การเก็บรักษา  
 ควรปิดฝาให้เรียบร้อย เก็บไว้ในที่ร่ม 
 
 
 
 



สารสกัดจากสมุนไพร 

ศูนย์ศรียวง ตั้งอยู่เลขที่ 91/1 หมู่ที่ 7 ต าบลราษฎร์นิยม อ าเภอไทรน้อย จังหวัดนนทบุรี 

วัสดุอุปกรณ์ 
 1. ถังพลาสติก ขนาด  200  ลิตร 
 2. น้้าตาลทรายแดงหรือกากน้้าตาล 12 กิโลกรัม 
 3. ใบสะเดาแก ่  4 กิโลกรัม 
 4. ใบตะไคร้หอม  3 กิโลกรัม 
 5. ข่าแก่   4 กิโลกรัม 
 6. บอระเพ็ด   20 กิโลกรัม 
 7. เปลือกล้าต้น เปลือกหุ้มเมล็ดใบแก่ของมะม่วงหิมะพานต์ 10 กิโลกรัม 
 8. น้้าสะอาด 
วิธีท้า 
 1. น้าส่วนผสมที่เป็นสมุนไพร หั่น ทุบ หรือสับให้ละเอียด น้าผสมกับกากน้้าตาล 
 2. น้ามาหมักในถังพลาสติกปิดฝา โดยคนทุก 1 - 3 วัน หมักได้ 7 - 10 วัน เติมน้้า
สะอาดให้ท่วมวัสดุหมัก หมักต่ออีก 2 - 3 วัน น้าไปใช้ได้ 
 3. น้าสารสกัดจากสมุนไพรที่ได้ 10 ช้อนโต๊ะ ผสมน้้า 20 ลิตรหรือ 1 ลิตรต่อน้้า 200 
ลิตร และน้้าสกัดชีวภาพ 2 ช้อนโต๊ะ ฉีดพ่นในนาข้าวหรือพืชที่ปลูก เพื่อป้องกันก้าจัดแมลงศัตรูพืช
ช่วงเริ่มระบาด 
หมายเหตุ ควรผสมเชื้อกับน้้าสะอาดไว้ 1 คืน แล้วกรองด้วยผ้าขาวบางก่อนน้าไปฉีดพ่น 
ประโยชน์ 
 ลดการใช้สารเคมี เป็นการลดรายจ่ายเพิ่มรายได้ 
 



สารป้องกันแมลงศตัรูพืช 

สถาบันพัฒนาการเรียนรู้เกษตรอินทรีย์สุพรรณบุรี ตั้งอยู่เลขท่ี 52 หมู่ 6 ต าบลวังหว้า อ าเภอศรีประจันต์  
จังหวัดสุพรรณบุรี 

ส่วนประกอบ 
 1) พืชผักสมุนไพรรสขม รสเผ็ด หั่นเป็นช้ินเล็ก ๆ   30 กิโลกรัม 
 2) กากน้้าตาล     30 ซี.ซี.    
 3) น้้า        30  ลิตร   
 4) จุลินทรีย์ TM     30  ซี.ซี.   
วิธีท้า   
 น้าส่วนผสมทั้งหมดหมกัรวมกันไว้ประมาณ 8 วัน จะได้สารป้องกันแมลงอย่างดี  
สามารถเก็บไว้ใช้ได้ 6 เดือน        
อัตราการใช้    
 ใช้สารป้องกันแมลง 2 - 3  ช้อนแกง ต่อน้้า 20 ลิตร 
หมายเหตุ   หากแมลงดื้อยา ให้เปลี่ยนตัวสมุนไพรบ้าง 
 
 



สมุนไพรรักษาพืช 

 

 

 

ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงชุมชน รวมใจหนองมะโมง 165 ม.1 ต าบลละพานหิน อ าเภอหนองมะโมง  
จังหวัดชัยนาท  

 ใช้ส้าหรับรักษาโรคพืช และป้องกันโรคราพืช เช่น ราสนิม ราน้้าค้าง ราด้า 
ส่วนประกอบ 
 - หมาก , เปลือกมังคุด , ขมิ้น (รสชาติฝาด) รวม 5 กิโลกรัม 
 - กากน้้าตาล , น้้าตาลทรายแดง    2 กิโลกรัม 
 - หัวเช้ือจุลินทรีย์    2 ลิตร 
 - ถังขนาด 15 ลิตร     1 ถัง 
วิธีท้า   
 ทุบหมากพอแตก สับเปลือกมังคุด และขมิน้ใส่ลงในถังที่เตรียมไว้ ผสมน้้าตาลทราย
แดง หัวเชื้อจุลินทรีย์ คลุกเคล้าให้เข้ากัน เทใสถ่ังปิดฝาเก็บไว้ในที่ร่ม 
วิธีใช้  
  - ฉีดพ่นอัตราส่วน 1 ลิตร/น้้า 200 ลิตร 
 - ฉีดพ่นทุก 7 - 10 วัน/ครั้ง 
 



การหลีกเลี่ยงยาคุมหญ้าในข้าว 

กลุ่มเกษตรจุลินทรียบ์้านดอนผิงแดด เลขที่ 100/2 หมู่ 5 บ้านดอนผิงแดด ต าบลบางขุนไทร อ าเภอบ้านแหลม  
จังหวัดเพชรบุรี  

  

การท าหัวเชื้อขับไล่แมลงสูตรประหยัด 
ส่วนประกอบ 
 เหล้าขาว    1 ส่วน  
 น้้าส้มสายชู    1 ส่วน  
 กากน้้าตาล    1 ส่วน  
 จุลินทรีย์ DM5   1 ส่วน  
 น้้าสะอาด    6 ส่วน 
วิธีท้า 
 น้าส่วนผสมทั้งหมดผสมให้เข้ากัน ทิ้งไว้ 15 วัน 
อัตราการใช้   
 1 ช้อนแกง ต่อน้้า 5 ลิตร 
หมายเหตุ  หากสารไล่แมลงมีประสิทธิภาพดี ให้น้าน้้าหมักสมุนไพรไล่แมลง (จากสมุนไพรพื้นบ้าน) 
บวกกับหัวเช้ือสารขับไล่แมลง แต่หากเป็นพืชที่อ่อนแอ บอบบาง ให้ลดอัตราส่วนลง 
สารป้องกันแมลงศัตรูพืช 
ส่วนประกอบ 
 พืชผักสมุนไพร รสขม รสเผ็ด หั่นเป็นช้ินเล็ก 30 กิโลกรัม 
 กากน้้าตาล    30 ซีซ ี
 น้้า    30 ลิตร 
 จุลินทรีย์ DM5 (ดอนผิงแดด)  30 ซีซ ี
วิธีท้า   
 น้าส่วนผสมทั้งหมดหมักรวมกันไว้ ประมาณ 8 วัน จะได้สารป้องกันแมลงอย่างดี 
สามารถเก็บไว้ใช้ได้ 6 เดือน 
อัตราการใช้ 
 ใช้สารป้องกันแมลง 2 – 3 ช้อนแกง ต่อน้้า 20 ลิตร 
หมายเหตุ หากแมลงดื้อยา ให้เปลี่ยนตัวสมุนไพรบ้าง 



การก าจัดหอยเชอรี่ในนาข้าว 
 ส่วนใหญ่การรบกวนของหอยเชอรี่ในนาข้าว จะท้าได้ในช่วงข้าวมีอายุ 1 - 25 วัน 
เนื่องจากข้าวยังเล็ก หอยเชอรี่มักเข้ามาท้าลายให้เกิดการเสียหายได้ 
 1. ใช้ปลายข้าวหว่านลงไปรอบๆแอ่งน้้า หอยเชอรี่มากินเม็ดข้าว ท้าให้เกิดการท้องอืดตาย 
 2. ใช้มะกรูดฝาซีกใส่ลงไปแอ่งน้้า ความซ่าของผิวมะกรูดจะท้าลายเมือกของหอยแห้งตาย 
 3. ใช้สารไล่แมลงต่าง ๆ หยดลงน้้า นอกจากปุ๋ยยังเป็นสารที่สามารถท้าหมันหอยเชอรี่ 
 

น้ าหมักสมุนไพร 
ก าจัดหนอนและแบคทีเรีย 
 หางไหลแดง หางไหลขาว หนอนตายยาก(ตัวเมีย) สาบเสือ บอระเพ็ด หัวขมิ้นชัน 
จระเข้ หัวไพล ลูกควินิน เถาวัลย์ยาง เถาวัลย์แดง หัวกลอย เมล็ดสะเดา ต้นสบู่ ต้นลูกยี่โถ ลูก
สลอด เทียนหยด ยาสูบ ยาฉุน ต้นส้มเช้า ใบหนามขี้แรด ชุพลู ก้านพลู เมล็ดมันแกว 
ก าจัดแมลง   
  หางไหลแดง หางไหลขาว ยาสูบ ยาฉุน ต้นสบู่  ใบผกากรอง ใบ
น้อยหน่าต้นดาวเรือง ใบยอ ใบมะระขี้นก เปลือกว่านหางจระเข้ ตะไคร้หอม ตะไคร้แกง พริกไทย 
พริกสดหัวกลอย ลูกยี่โถ เมล็ดละหุ่ง สาบเสือ ว่านน้้า ดอกดาวเรือง ขิง ข่า ดีปลี โหระพา 
สะระแหน ่
ก าจัดรา ไวรัส  
 ว่านน้้า ลูกกระบูน ต้นสาบเสือ ใบต้นสบู่ ต้นเปลือกว่านหาง เปลือกมังคุดเปลือกเงาะ 
เปลือกต้นแค หัวไพล หัวขมิ้นชัน ชะพลู ก้านพลู พริกสด รากหม่อน ต้นเสยะ ใบมะเขือเทศ 
ลูกหมากสด ตะไคร้หอม ตะไคร้แกง เปลือกประดู่ เปลือกวงกล้วย ต้นเทียนหยด ปลูกอินทนินป่า 
วิธีท้า  
 น้าสมุนไพรแต่ละสูตร สูตรละประมาณ 10 ชนิดขึ้นไปอย่างละเท่าๆ กัน สับให้เป็นชิ้น
เล็กๆ ใส่ถัง 200 ลิตร เติมเหล้าขาว 28 – 40 ดีกรี 10 ขวด น้้าส้มสายชูกลั่น5% 10 ขวด 
กากน้้าตาล 5 ลิตร อีเอ็ม 5 ลิตร เติมน้้าสะอาดให้ท่วมสมุนไพร หาของหนักๆ ทับสมุนไพรอย่าให้
ลอยขึ้นมา หมัก 7 วัน เก็บไว้ในที่ร่ม เมื่อครบก้าหนดกรองเอาน้้าน้าไปใช้ได้ 
วิธีใช้  
 1. ไม้ยืนต้น 5 - 6  ช้อนแกง  ต่อน้้า 1 ปี๊บ ฉีดพ่นทุก 3 - 5 วันต่อครั้ง 
 2. ไม้ล้มลุก 3 - 5 ช้อนแกง ต่อน้้า 1 ปี๊บ ฉีดพ่นทุก 3 - 5 วันต่อครั้ง 
น้้าหมักสมุนไพรเฉพาะโรคแมลง 



สมุนไพรเฉพาะโรคแมลงศัตรูพืช 
โรค / แมลงศัตรูพืช สมนุไพรที่ใช้ท าสารสกัด 

1. เพลี้ยไฟ หางไหล เมล็ดสะเดา ยาสูบ สาบเสือ ตะไคร้หอม หรือตะไคร้แดง 
ใบดาวเรือง  
กระเทียม ข่า พริก ดีปลี 

2. แมลงหวี่ขาว กระเทียม พริกไทย ลูกมะกรูด คื่นช่าย ตะไคร้หอม หรือตะไคร้แกง 
สบู่ ต้น 

3. หมัดกระโดด (ทางใบ) ตะไคร้หอม หรือตะไคร้แกง ขิง ข่า ใบน้อยหน่า หางไหล 
หอนตายยาก 
(ทางดิน) เมล็ดสะเอา เมล็ดน้อยหน่า ตะไคร้หอม หรือตะไคร้แกง 
ยาฉุน 

4. เพลี้ยอ่อน เมล็ดสะเดา ยาฉุน ย่ีหร่า หางไหล เหล้าขาว หัวน้้าส้มสายชู 
5. เพลี้ยแป้ง ยาฉุน เมล็ดสะเดา บอระเพ็ด ตะไคร้หอม หรือตะไคร้แกง สาบเสือ 

กระเทียม น้้ามันก๊าด 
6. รากเน่าโคนเน่า เปลือกมะม่วงหิมมะพานต์ เทียนหยด รากหม่อน 
7. ผลเน่า ต้นกระดูกไก่ ว่านน้้า ตะไคร้หอม กระเพรา โหระพา ใบยูคาลิปตัส 
8. ไส้เดือนฝอย เมล็ดสะเดา ละหุ่ง ใบยูคาลิปตัส สาบเสือ แขยง เสี้ยน ปะทัดจีน 

ใบดาวเรือง ตะไคร้หอม 
9. โรคเน่าคอดิน ใบมะรุมแห้ง กระเทียม ผิวมะกรูด รากหม่อน 

10. โรคใบจุด ว่านน้้าน้้า ใบกระดูกไก่ ลูกปะค้าดีควาย เปลือกมะม่วงหิมมะพานต์ 

11. หนอนกินช่อ เพลี้ยไฟ ไรขาว ไร
แดง เพลี้ยจักจั่น 

หางไหล 

12. ด้วงเจาะเม็ด ด้วงงวงขาว มอด 
ข้าวเปลือก หนอนกระทู้ ไรแดง 

ขม้ินชัน 

13. หนอนชอนใบ หนอนม้วนใบ 
หนอนแปะใบ หนอนแก้ว 

สบู่ต้น 



   

 
โรค / แมลงศัตรูพืช สมนุไพรที่ใช้ท าสารสกัด 

14. หนอนกระทู้ หนอนคืบ หนอนใย หนอนหลอด 
หนอนม้วนใบ หนอนเจาะยอด ดอก ผล ราสนิม รา
น้้าค้าง ราแป้ง 

ตะไคร้หอม 

15. เพลี้ยอ่อน หนอนกระทู้ ราน้้าค้าง ราแป้ง ราสนิม กระเทียม 
16. เพลี้ยไฟ เพลี้ยอ่อนเต่าแดง หนอนต่าง ๆ ราแป้ง รา
น้้าค้าง รากเน่า โคนเน่า โรคเหี่ยว โรคใบหด / ด่าง / ไหม้ 
รากปม(ไส้เดือนฝอย) เชื้อราแอรแทร๊คโนล 

สะเดา ข่า ตะไคร้หอม 

17. หนอนกระโดด หอยเจดีย์ หอยทาก หนอนใย หนอน
กระทู้ หนอนคืบ เต่าแดง ราใบจุด ราน้้าค้าง 

สะเดา หางไหล ยาสูบ 

18. ด้วงหมัดฝัก หนอนใย หนอนเจาะตน้ ไส้เดือนฝอย 
รา / แบคทีเรียบางชนิด 

ใบมะเขือเทศสด 

19. เพลี้ย ไร รา ด้วง หมัดผัก ด้วงเจาะสมอ หนอนกระห
ล่้า หนอนชอบใบ หนอนม้วนใบ หนอนคืบ หนอนกระทู ้

ยาสูบ ยาฉุน  

20. โรคจาไวรัสทุกชนิด ขับไล่แมลง พริกเผ็ด ๆ ทุกประเภท 
21. ราในต้น รากเน่า โคนเน่า ผลเน่า (ในแตง ฝัก) เน่า
คอดิน (คะน้า) แง่งขิงเน่า 

ใบมะรุม (รองก้นหลุม) 

22. หนอนกระทู้ หนอนใย หนอนคืบ เพลี้ยกระโดด เพลี้ย
ไฟ เพลี้ยจักจั่น 

สาบเสือ 

23. โรคใบจุด ผลเน่า โรครา ว่านน้้า 
24. โรคเน่าคอดิน รากเน่า โคนเน่า รากหม่อน 
25. หมัดกระโดด หนอนตา่ง ๆ หนอนตายอยาก 
26. ไส้เดือนฝอย ไล่เมลง เมล็ดละหุ่ง 
27. หนอนกอ หนอนต่าง ๆ ไล่แมลง หัวกลอย 
28. หนอนต่าง ๆ บอระเพ็ด 



ศูนย์เรียนรู้ชุมชนเศรษฐกิจพอเพียงบ้านดอนมัน  ตั้งอยู่หมู่ที่  13  ต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย  
จังหวัดมหาสารคาม  

 

การใช้สารสัดจากพืชในการควบคุมแมลงศัตรูพืช 
 

การท าสารสกัดจากสะเดา 
 1.  เก็บผลสะเดาที่แก่จัดแล้วน้ามาขัดถูจนเนื้อหลุดออกหมด  น้าเมล็ดที่ได้ไปตาก
แดด 2 - 3 วัน จากนั้นก็น้าไปผึ่งลมอีก 2 - 3 วัน คัดเมล็ดที่ขึ้นราออก 
 2.  บดเมล็ดสะเดาที่แห้งแล้วประมาณ 1 กิโลกรัม ให้ละเอียด 
 3.  แช่ผงเมล็ดสะเดาที่ได้ลงในน้้า 1 ปี๊บ (20 ลิตร)  แช่ทิ้งไว้นานประมาณ 12 - 24 
ชั่วโมง  จากนั้นกรองเอาแต่น้้าโดยน้ากากที่เหลือยังสามารถน้าไปท้าปุ๋ยได้ 
 

วิธีการใช้สารสกัดจากสะเดา 
 1.  น้าสารสกัดจากสะเดาไปผสมกับสบู่เพื่อให้สารสกัดสามารถจับใบได้ดีขึ้น โดยผสม
สบู่กับสารสกัดในอัตราส่วน สบู่ 1 ช้อนโต๊ะ ต่อสารสกัด 20 ลิตร 
 2.  ฉีดพ่นทุกๆ 6 - 10 วัน ควรฉีดเวลาเย็นเพื่อป้องกันไม่ให้ประสิทธิภาพของสาร
ลดลงจากการถูกแสงแดด 
 3.  แมลงศัตรูพืชที่จะได้รับพิษจากสารสกัดสะเดา  เช่น  เพลี้ยอ่อน เพลี้ยจักจั่น 
หนอนกอ หนอนซอนใบส้ม  ตั๊กแตนหลายชนิด  เป็นต้น 
 

การท าสารสกัดจากดอกดาวเรือง 
 1.  ต้มดอกดาวเรืองที่ยังตูมอยู่ 500 กรัม ในน้้า 4 ลิตร 
 2.  ทิ้งไว้จนเย็น แล้วกรองเอาแต่น้้า จากน้ันจึงเติมน้้าเพิ่มลงไปอีก  4  ลิตร 
 

การท าสารสกัดจากตะไคร้หอม 
 1.  ส่วนของตะไคร้หอมที่สามารถน้ามาท้าสารสกัดได้คือ ส่วนเหง้า และใบ น้าส่วนใด
ส่วนหนึ่งหรือทั้งสองส่วนประมาณ 400 กรัม มาหั่นเป็นช้ินเล็กๆ แล้วบดให้ละเอียด 
 2.  ผสมในน้้าจ้านวน 8 ลิตร แช่ทิ้งไว้ 24 ชั่วโมง 
 3.  กรองเอาแต่น้้ามาใช้ 
 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 



วิธีใช้สารสกัดจากตะไคร้หอม 
 1.  ผสมสบู่ประมาณ 1 ช้อนโต๊ะ ลงไปในสารสกัดจากตะไคร้หอม เพื่อให้สารสกัดจับ
ใบได้ดีขึ้น 
 2.  ฉีดพ่นสารสกัดจากตะไคร้หอมทุกๆ 7 วัน 
 3.  แมลงศัตรูพืชที่จะได้รับสารสกัดจากตะไคร้หอม  เช่น หนอนกระทู้ หนอนใยผัก 
เป็นต้น 
 

การท าสารสกัดจากพริกไทย 
 1.  น้าพริกไทย 100 กรัม มาบดให้ละเอียด 
 2.  น้าพริกไทยที่บดละเอียดแล้วมาผสมน้้า  1 ลิตร แช่ทิ้งไว้  24  ชั่วโมง 
 3.  กรองเอาแต่น้้ามาใช้ 
 4.  ผสมน้้าลงไปอีก 1 ลิตร 
 

วิธีใช้สารสกัดจากพริกไทย 
 1.  ผสมสบู่ประมาณ 1 ช้อนโต๊ะ ลงไปในสารสกัดจากพริกไทย  เพื่อให้สารสกัดจับใบ
ได้ดีขึ้น 
 2.  ฉีดพ่นทุกๆ 7 วัน 
 3.  แมลงศัตรูพืชที่จะได้รับสารพิษจากสารสกัดพริกไทย  เช่น  หนอนผีเสื้อ  หนอน
กะหล่้าปลี  ด้วงใบขาว  เป็นต้น 
 

การท าสารสกัดจากกระเทียม 
 กระเทียมสามารถน้ามาแปรรูปเพื่อใช้ในการควบคุมแมลงศัตรูพืชได้ใน 2 ลักษณะคือ  
ท้าเป็นน้้าใช้ส้าหรับฉีดพ่น  และท้าเป็นผงใช้โรย  โดยมีด้วงปีกแข็ง เพลี้ยอ่อน เพลี้ยไฟ แมลงหวี่
ขาว ซึ่งเป็นแมลงศัตรูพืชที่เป็นเป้าหมายของสารสกัดจากกระเทียม 
 

วิธีท าสารสกัดจากกระเทียมแบบน้ า 
 1.  น้ากระเทียม 1 ก้ามือ มาบดให้ละเอียด 
 2.  ผสมกระเทียมบดละเอียดลงไปในน้้าร้อนจ้านวนครึ่งลิตร  แช่ทิ้งไว้  24  ชั่วโมง 
 3.  กรองเอาแต่น้้ามาใช้ 
 4.  ผสมน้้าลงไปอีก 4 ลิตร 
 



วิธีใช้สารสกัดกระเทียมแบบน้ า 
 1.  ผสมสบู่ประมาณครึ่งช้อนโต๊ะลงไปในสารสกัดจากกระเทียมเพื่อให้สารสกัดจับใบ
ได้ดีขึ้น 
 2.  ฉีดพ่นในช่วงเวลาเช้า วันละ 1 ครั้ง เป็นเวลา 2 วันติดต่อกัน 
วิธีท าสารสกัดกระเทียมแบบผง 
 1.  ใช้กระเทียมที่แกะเป็นกลีบๆแล้ว จ้านวนหนึ่งพูนมือ  น้ามาตากแดดให้แห้ง 
 2.  บดกระเทียมที่ตากแห้งแล้วให้ละเอียดจนเป็นผง 
 

วิธีใช้สารสกัดกระเทียมแบบผง 
 ใช้โรยลงไปบนพืชที่มีปัญหาแมลงศัตรูพืชได้โดยตรง  แต่ต้องโรยขณะที่พืชผักไม่เปียก 
การท าสารสกัดจากน้อยหน่า 
 สารสกัดที่ได้จากน้อยหน่าจะเป็นพิษต่อเนื้ออ่อน  เพลี้ยกระโดด  เพลี้ยจักจั่น ตั๊กแตน 
หนอนใยผัก  มอดแป้ง  ส่วนที่จะน้ามาท้าสารสกัดของน้อยหน่า  คือ ส่วนเมล็ดของใบ ซึ่งมีวิธีท้า
สารสกัดแตกต่าง กันไป  ดังน้ี 
 

วิธีท าสารสกัดจากน้อยหน่า 
 1.  น้าเมล็ดน้อยหน่า 1 กิโลกรัม มาบดให้ละเอียด 
 2.  แช่ผงเมล็ดน้อยหน่าในน้้า 10 ลิตร ทิ้งไว้ประมาณ 12 - 24 ชั่วโมง 
 3.  กรองเอาแต่น้้ามาใช้ 
วิธีใช้สารสกัดจากเมล็ดน้อยหน่า 
 1.  ผสมสบู่ประมาณ 1 ช้อนโต๊ะ ลงไปในสารสกัดจากเมล็ดน้อยหน่าเพื่อให้สารสกัด
จับใบได้ดีขึ้น 
 2.  ฉีดพ่นในตอนเย็น ทุก 6 - 10 วัน 
วิธีท าสารสกัดจากใบน้อยหน่า 
 1.  ใบน้อยหน่าที่สามารถน้ามาท้าการสกัดได้ต้องเป็นใบน้อยหน่าสด 
 2.  บดใบน้อยหน่าให้ละเอียด แล้วน้าไปแช่น้้าทิ้งไว้ 24 ชั่วโมง 
วิธีใช้สารสกัดจากใบน้อยหน่า 
 1.  ผสมสบู่ประมาณ 1 ช้อนโต๊ะ ลงไปในน้้าสกัดจากใบน้อยหน่าเพื่อให้สารสกัดจับใบ
ได้ดีขึ้น 
 2.  ฉีดพ่นในตอนเย็นทุกๆ 6 - 10 วัน 
 



 ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงชุมชนสวนอ่างแก้ว  ตั้งอยู่เลขท่ี 72 หมู่ที่ 10 บ้านค าม่วงไข่ ต าบลโนนเปือย อ าเภอกุดชุม 
จังหวัดยโสธร 

ส่วนผสม 
 สะเดา บอระเพ็ด ข่าแก่ หนอนตายยาก หัวกลอย  โล่ติน (หางไหล ไหลแดง) ตะไคร่
หอม  ใบพลู  กากน้้าตาล  น้้า 
 

วิธีท า   
 สับ หรือ หั่นสมุนไพรให้เป็นช้ินเล็กๆ คลุกเคล้ากับกากน้้าตาล บรรจุลงในถังพลาสติก
สีทึบ เทน้้าเติมตามลงไป โดยใช้สูตร 3 - 1 - 10 (สมุนไพร - กากน้้าตาล - น้้า) เก็บในที่ร่มไม่ให้โดน
แดด หมักอย่างน้อย 3 เดือน ยิ่งนานยิ่งดี 
 

วิธีใช้    
 น้้า 1 ปี๊บ หรือประมาณ 20 ลิตร + น้้าหมักสมุนไพร 2 ช้อน + กากน้้าตาล 2 ช้อน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สมุนไพร ส่วนท่ีใช้ สรรพคุณ วิธีใช ้
กระเบา เมล็ด รักษาผมร่วง หุงเป็นน้้ามันทาผม 
กล้วยน้้าว้า ผลสุก ท้าความสะอาดผิวหน้า  

ท้าให้ผิวหน้าชุ่มชื้น 
ปอกเปลือกบดทาผิวหน้าแล้วล้าง
ออก 

ขมิ้นชัน เหง้าสด แก้อาการผื่นคัน บดผสมน้้าทาตัวช่วยท้าให้ผิวสวย 
ข้าวเหนียว น้้าซาวข้าว ดับกลิ่นปาก น้้าซาวข้าวที่หมักไว้น้ามาผสมกับ

เกลือป่นอม 2-3 นาที แล้วบ้วนทิ้ง 
ขิง เหง้า ช่วยท้าให้ผมงอก น้าเหง้าเผาไฟแล้วบุให้แตกผสมน้้า

ขยี้ให้ทั่วศีรษะ 
ขี้หนอน เปลือก สระผมรักษาธาตุ แก้รังแค หั่นหยาบต้มกับน้้าใช้สระผม 
ขี้เหล็ก ใบสด ท้าความสะอาดผม ท้าให้ชุม

ชื่นเงางาม ไม่มีรังแค 
ใช้น้้าต้มสระผม 

ตะลิงปลิง ใบ รักษาสิว ต้มกับน้้าทาบริเวณที่เป็น 



สมุนไพร ส่วนท่ีใช้ สรรพคุณ วิธีใช ้

แตงกวา ผลสด แก้หน้าเป็นฝ้า หั่นเป็นแว่นบางๆ ใช้แปะหน้า 
หรือใช้ทา ท้าก่อนอาบน้้าทุก
ครั้ง 

ช่วยย่อยโปรตีนให้ผิวหนัง
ชั้นนอกที่หยาบกร้านและ
เกรียมแดด ท้าให้ชุ่มชื่น ลอก
หน้า 

น้าเนื้อแตงกวาผสมน้้าผึ้งและ      
กลีเซอรีนพอกทิ้งไว้สักครู่แล้ว 
ล้างออก 

ทองพันชั่ง ราก แก้ผมหงอก ไม่ปรากฏข้อมูล 
เทียนแกลบ ผล ป้องกันผิวหยาบกร้านแห้งและ

เป็นยาบ้ารุงผิว 
ไม่ปรากฏข้อมูล 

แครอท หัว ช่วยบ้ารุงผิว มีคุณสมบัติในการ
ช่วยดูดซับแสง UV และกระชับ
รูขุมขน 

ไม่ปรากฏข้อมูล 

งา น้้ามัน  ผิวหนังนุ่ม ชุมชื่น  ทาผิว  

ชะคราม ทั้งต้น 
รักษารากผม แก้ผมพิการ 
(ผมร่วง) 

ไม่ปรากฎข้อมูล 

ซองแมว ใบ รักษารังแค ใช้น้้าต้มสระผม 

ตะไคร้ ต้น แก้ผมแตกปลาย 

น้าตะไคร้ 3 - 4 ต้น ต้าค้ันเอา
น้้ามาใช้นวดผม หลังสระแล้ว
ล้างออกช่วยขจัดรังแค และผม
ดกด้าขึ้น 

เทียนกิ่ง ใบ 
ย้อมสีผม ลดรังแค  
(พบสารฆ่าเช้ือราในใบ) 

น้าเทียนกิ่งตากแห้งบดเป็นผง
ต้นน้้า 
เดือดแล้วเติมผงเทียนกิ่งลงไป
เติม น้้ามะนาวใช้ยอมสีผม 

บวบขม ผลอ่อน ขจัดรังแค แก้คันศีรษะ 
ปลอกเปลือกห่ันเป็นชิ้นๆ ขยี้
บนศีรษะให้ทั่วทิ้งไว้สักพัก ล้าง
ออก 

บอระเพ็ด เถา ลดอาการผมร่วง และผมหงอก ต้าแล้วพอกศีรษะ 



สมุนไพร ส่วนท่ีใช้ สรรพคุณ วิธีใช ้

บัวบก ใบ 
สมานแผล ลบรอยแผลเป็น เร่ง
การสร้างเนื้อเยื่อ ลดอาการแพ้
ผื่นคัน 

ไม่ปรากฎข้อมูล 

เปลือกมังคุด เปลือกผล 
ลดการอักเสบหนอง และสิ่งที่
เกิดจากการติดเชื้อ ลบรอยด่าง
ด้าบนใบหน้า 

ใช้น้้าต้มทาบริเวณที่เป็นแผล หนอง 
รอยด่างด้า 

หัวผักกาด 
(ไชเท้า) 

ราก แก้หน้าเป็นฝ้า 
หั่นเป็นชิ้นบางๆ ถูบริเวณที่เป็นฝ้า 
เช้าและเย็น 

ผักบุ้ง ใบและต้น แก้ผมร่วง ท้าให้ผมนิ่ม 
หลังสระผมใช้น้้าต้มชโลมศีรษะทิ้งไว้
สักครู่แล้วล้างออก 

ผักปลัง ราก แก้รังแค, แก้มือเท้าด่าง ไม่ปรากฎข้อมูล 

ฝรั่ง ใบ  ใช้เป็นยาดับกลิ่นปาก 
เคี้ยวใบสด 
ใบสด 2-3 ใบเคี้ยวกับน้้าอมกลั้วคอ 

ฟ้าทะลายโจร ทั้งต้น แก้ผมร่วง 
หลังสระผมใช้น้้าต้มชโลมศีรษะทิ้ง 
ไว้สักครู่แล้วล้างออก 

มะกรูด ผล   ขจัดรังแค 
ผลมะกรูด 1 ผลเผาไฟให้ร้อนทั่วผล
คั้นเอาน้้าใช้ขยี้บนศีรษะทิ้งไว้ 2-3 
นาที แล้วล้างออก   

ท้าให้ผมดกด้า 
ผลมะกรูด 1 ผลบีบเอาน้้าผสมกับ 
หัวกะทิกวนให้เข้ากันขยี้ทั่วศีรษะใช้ผ้า
ห่ออบทิ้งไว้ แล้วล้างออก 

มะขาม 
เนื้อหุ้ม
เมล็ด 

ท้าความสะอาด ขัดผิว 
น้าน้้ามะขามเปียกขัดผิวแล้วทาด้วย
ขมิ้น ช่วยบ้ารุงผิว 

มะเขือเทศ ผล 
ท้าให้ผิวหน้าสะอาดชุ่มชื่น ช่วย
ในการสมานแผล 

ใช้น้้าคั้นเช็ดหน้า หรือ ผิวแล้วล้าง
ออก 

ปะค้าดีควาย ผล สระผม รักษาธาตุ แก้รังแค ใช้ครั้งละ 1-2 ผลทุบผลต้มกับน้้า 

มะนาว ผล แก้หน้าเป็นสิว 
มะนาวสดผ่าซีก ถูบริเวณเป็นสิว แล้ว
ล้างหน้าด้วยน้้าอุ่นภายใน  
7 วัน สิวจะหลุดหาย 



สมุนไพร ส่วนท่ีใช้ สรรพคุณ วิธีใช ้
มะเฟือง ผล บ้ารุงเส้นผม ขจัดรังแค น้้าคั้น สระผม  

มะพร้าว 
น้้ามันจาก
ผล 

ท้าให้ผมนิ่มรักษาผมแห้งแตก
ปลาย 

เนื้อมะพร้าว บีบเป็นน้้ากะทิเค่ียว
น้้ามัน น้้ามันนวดผมทิ้งไว้ประมาณ 
15 นาทีก่อนสระออก 

ผล ขจัดฝ้า ใช้น้้าหมักมะเฟืองทาขจัดฝ้า 
ใบ แก้ตุ่มคัน ต้มน้้าอาบ 

มะระ ผลสุก แก้สิว น้้าค้ัน ทาหน้า 
ลูกใต้ใบ ทั้งต้น แก้คัน ใบผสมกับเกลือ ต้าทาแก้คัน  

แก้เริม 
ลูกใต้ใบทั้ง 5 ต้าผสมกับเหล้าคั้น 
เอาน้้ายาแล้วเอาส้าลีชุปแปะที่เริม
จะรู้สึกเย็นและหายปวด 

ว่านหางจระเข้ วุ่นจากใบ 

ช่วยย่อยเซลล์ตายหยาบกร้าน 
ของผิวหนังชั้นนอกบ้ารุง
ผิวหนังช้ันนอก 
บ้ารุงผิวให้ชุ่มชื่นสร้างเนื้อเย่ือ
ใหม่ขึ้นมาแทน 

ตัดใบแกแ่ช่น้้า 20 นาที ให้ยาง
เหลืองไหลออกจนหมดล้างใบให้
สะอาดปอกเปลือกเขียวออกจนหมด
น้าวุ้นมาล้างให้สะอาดปั่นจนเป็นน้้า
กรองผ่านผ้าขาวบางน้าวุ้นไปใช้ 

ส้มป่อย ฝัก สระผม รักษาชันตุ แก้รังแค ทุบฝักต้มกับน้้า 

ใบ 
ท้าความสะอาดผม ท้าให้ผม
เงางามไม่มีรังแค 

ใบใช้ต้มกับน้้าสระผม 

สับปะรด ผล ใช้ท้าความสะอาดผิวหน้า น้้าคั้น ทาผิวแล้วล้างออก 
เสลดพังพอน 
ตัวเมีย 

ใบ ผื่นคัน ใบคั้นกับเหล้า ทาบริเวณที่เป็นผ่ืนคัน 

หนามแท่ง ผล ท้าความสะอาดผม ต้มกับน้้าใช้สระผม 

หม่ีเหม็น ใบแห้ง ท้าให้ผมนิ่ม 
หลังสระผมใช้น้้าต้มชโลมผม 
ทิ้งไว้สักครู่แล้วล้างออก 

อัญชัน ดอกสด ท้าให้ผมดก 
หลังสระผมใช้น้้าต้มชโลมทิ้งไว้ 
สักครู่แล้วล้างออก 



สมุนไพร  สารสกัดป้องกันก าจัดแมลง 
 สมุนไพรก าจัดหนอน 
 เถาบอระเพ็ด ลูกควินิน เมล็ดมันแกว เปลอืกต้นไกรทอง  เถาวัลย์ยาง  
 เถาวัลย์แดง ต้นส้มเช้า หัวขมิ้นชัน เมล็ดลางสาด            ใบแก่ดาวเรือง 
 ชะพล ู พลูป่า กานพลู ฝักคูณแก ่            ลูกยี่โถ 
 ใบมะสินรก หัวกลอย ใบหนามขี้แรด ผล / เมล็ดฟักข้าว           สาบเสอื  
 เมล็ดสะเดา หัวไหล เทียนหยด หางไหลขาว / แดง         หนอนตายยาก  
 ใบยอ ยาสูบ ลูกสลอด มะกล่้าตาหนู          เมล็ด /ใบ/ ต้นสบู่ต้น 
 เปลอืก/ผลมังตาล เปลอืกต้นจิกสวน/จิกแล 
  สมุนไพรไลแ่มลง 
 ใบผกากรอง ปะทัดจีน ใบยอ หางไหลขาว / แดง  ใบ / เมล็ดน้อยหน่า     
 ใบมะระขีน้นกต้นยาสูบ/ยาฉุน  ใบค้าแสด  เปลือกว่านหางจระเข้ใบ / เมล็ด 
 ต้นสบู่ต้น    เมล็ดแตงไทยโหระพา  ขิง ข่า   ดีปลี  สะระแหน ่ พริกไทย
 กระชาย พริกสด ใบ / ดอก / ผลล้าโพง      ตะไคร้หอม/แกง
 กระเทียม ใบมะเขือเทศ ยี่หร่า ทุเรียนเทศ หัวกลอย เมล็ดละหุ่ง
 เมล็ดโพธิ ์ ดอกแคขาว ดอกเฟื่องฟ้า กลีบดอกชบา ดอกยี่โถ มะกรูด
 สาบเสือ ว่านน้้า ดอกดองดึง ใบ / ดอกตูมดาวเรือง 
 

สมุนไพรก าจัดโรค (รา แบคทีเรีย ไวรัส) 
 ว่านน้้า ลูกกะบูร ลูกครัก ลูกเสม็ด สาบเสือ สบู่ต้น 
 ลูกอินทนิลป่า ลูกตะโก ลูกมะเกลือ เปลอืกมังคุด เปลอืกเงาะ เปลอืกต้นแค 
 ใบยูคาลิบตัส หัวไพล เปลอืกว่านหางจระเข้ใบมะรุม ต้นกระดูกไก่
 ชะพล ู กานพลู หัวขมิ้นชัน ลูกกล้วยอ่อนเปลอืกงวงกล้วย
 ลูกยอสุก ต้นเทียนหยด ใบหูเสือ พริกสด รากหม่อน ต้นแสยะ
 ใบมะเขือเทศ หน่อไม้สด ลูกหมากสด สะระแหน ่ กระเทียม โหระพา
 ยางมะละกอ ขึ้นฉ่าย หญ้าดอกขาว เหง้ามหาหงส ์เปลอืกต้นประดู่
 ตะไคร้หอม/แกง เปลอืกต้นอินทรีย์  เปลอืกมะม่วงหมิพานต์ 



สมุนไพรสูตรรวมมิตร (ป้องกันก าจัดหนอน / แมลง / โรค) 
 ว่านน้้า สาบเสือ น้อยหน่า หนอนตายยาก หางไหล 
 ละหุ่ง ขมิ้นชัน ชะพล ู สบู่ต้น ขอบชะนาง 
 ยาสูบ บอระเพ็ด ดีปลี พริกไทย ขิง 
 ข่า กระเทียม หางจระเข ้ ตะไคร้หอม แสยะ 
 กะบูร มังคุด เงาะ แค งวงกล้วย 
 ปะทัดจีน ยี่โถ ดาวเรือง พริกสด สะเดา 
 

คุณสมบัตขิองสมนุไพรแต่ละชนิดในการป้องกันและก าจัด 

หางไหล หนอนกินช่อ เพลีย้ไฟ ไรขาว ไรแดง เพลี้ยจักจ่ัน 
ขมิ้นชัน ด้วงเจาะเมล็ด ด้วงงวงข้าว มอดข้าวเปลอืก หนอนกระทู้ ไรแดง 
สบู่ต้น หนอนชอนใบ หนอนม้วนใบ หนอนแปะใบ หนอนแก้ว 
ตะไคร้หอม หนอนกระทู้ หนอนคืบ หนอนใย หนอนหลอด ราน้้าค้าง หนอนผ้าใบ รา

แป้ง   หนอนเจาะยอด/ดอก/ผล ราสนิม 
กระเทียม เพลีย้อ่อน หนอนกระทู ้ราน้้าค้าง ราแป้ง ราสนิม 
ใบมะเขือเทศ
สด 

ด้วงหมัดผัก หนอนเจาะต้น ไส้เดือนฝอย รา/แบคทีเรยีบางชนิด หนอนใย 

ยาสูบ / ยาฉุน เพลีย้ ไร รา ด้วงหมัดผัก ด้วงเจาะสมอ หนอนกะหล่้า หนอนชอนใบ  
หนอนม้วนใบ หนอนกระทู ้

พริกสด โรคจากไวรัสทุกชนิด ขับไลแ่มลง 
ใบแก่มะรุม (รองก้นหลมุ) ราในดิน รากเน่า โคนเน่า  ผลเนา่ (แตงฟัก) เน่าคอดิน แง่ง

ขิงเน่า 
สาบเสือ หนอนกระทู้ หนอนใย เพลี้ยกระโดด เพลี้ยไฟ เพลี้ยจักจ่ัน 



สมุนไพรเฉพาะโรคแมลงศัตรูพืช 
 

เพลีย้ไฟ หางไหล  สะเดา ยาสูบ ยาฉุน สาบเสอื ตะไครห้อม/แกง ใบดาวเรือง 
กระเทียม   ข่า พริก ดีปล ี

แมลงหวี่ขาว กระเทียม พริก มะกรูด ขึ้นฉ่าย ตะไคร้หอม/แกง 
หมัดกระโดด (ทางใบ) ตะไคร้หอม/แกง ขิง ข่า พริก ใบน้อยหน่า หางไหล หนอนตายยาก  

(ทางดิน) สะเดา เมล็ดน้อยหน่า ตะไคร้หอม/แกง ยาฉุน 
เพลีย้อ่อน สะเดา ยาสูบ ยี่หร่า หางไหล  “+เหล้าขาว+ หัวน้้าส้มสายช”ู 
เพลีย้แป้ง ยาสูบ ยาฉนุ สุเดา บอระเพ็ด ตะไคร้หอม/แกง สาบเสือ กระเทยีม 

“+ไวท์ออย หรือ + น้้ามันก๊าด” 
รากเน่าโคนเน่า เปลอืกมะม่วงหมิพานต์ เทียนหยด รากหม่อน 
ผลเน่า ต้นกระดูกไก่ ว่านน้้า ตะไคร้หอม กระเพรา โหระพา ใบยูคาลิบตัส 
ไสเ้ดือนฝอย สะเดา ละหุ่ง ใบยูคาลิบตัส สาบเสือ แขยง เลีย่น ปะทัดจีน ใบดาวเรือง 

ตะไคร้หอม 
โรคเน่าคอดิน ใบมะรุมแห้ง กระเทียม ผิวมะกรูด รากหม่อน 
โรคเหีย่ว เปลอืกเงาะ ขึน้ฉ่าย  ใบมะรุมแห้ง 
โรคใบจุด ว่านน้้า ใบกระดูกไก่ ลูกปะค้าดีควาย เปลอืกมะม่วงหิมพานต ์



  ศูนย์เรียนรู้ปราชญ์ชาวบ้านชุมชนดินหนองแดนเหนือ  ที่ตั้ง 159  หมู่ 11  บ.ศรีบุญเรือง   ต าบลบ้านตาด  
 อ าเภอเมือง  จังหวัดอุดรธานี  

 

สมุนไพรในการเกษตร  
 
 (1)  รสขม ฆ่าเชื้อแบคทีเรีย ป้องกันแมลง อาทิ เช่น ฟ้าทะลายโจร สะเดา 
 (2)  รสเมาเบื่อ ฆ่าหนอนเพลี้ย แมลงอื่น ๆ  เช่น หางไหล 
 (3)  รสฝาด  แก้เชื้อราโรคพืช เช่น เปลือกแค ใบฝรั่ง  เปลือกมังคุด 
 (4)  หอมระเหย  ไล่แมลง เปลี่ยนกลิ่นต้นพืช เช่น ตะไคร้หอม โหระพา กระเพรา 
 (5)  รสเปรี้ยว  ไล่แมลง แสบร้อน เช่น เปลือกส้ม มะนาว 
 

วิธีการปรุง  หรือสกัดสมุนไพร ใช้ในการเกษตร 
 (1)  บดผง  น้าไปโรย หรือคลุมดินป้องกันศัตรูพืช 
 (2)  แช่น้้า  (1  -  2 วัน) น้าไปฉีดพ่น 
 (3)  ดองเหล้า  (2  -  3 วัน) น้าไปฉีดพ่น 
 (4)  สกัดด้วยไอน้้า และความดัน  ใช้เครื่องมือ อุปกรณ์ที่แข็งแรง 
 (5)  ต้ม  น้าไปฉีดพ่น รด ราย 
 (6)  การหมัก  เป็นวิธีการที่ประหยัด รักษาสรรพคุณของยาได้นาน ได้สารฮอร์โมน 
วิตามินและแร่ธาตุต่อพืช  
  
  
  
  
  
  
  
 
 
 
 
 



 ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงชุมชน  เลขที่  98/1  หมู่  3  บ้านคุ้มเหนือ ต าบลหัวช้าง  อ าเภอจตุรพักตรพิมาน  
จังหวัดร้อยเอ็ด  

 

สมุนไพรสูตรรวมมิตร 
 

สรรพคุณ  
 ป้องกันก้าจัดหนอน แมลง/โรค 
ประกอบด้วย  
 ว่านน้้า สาบเสือ น้อยหน่า หนอนตายหยาก หางไหล ละหุ่ง ขมิ้นชัน ชะพลู  สบู่ต้น 
ขอบชะนาง ยาสูบ บอระเพ็ด ดีปลี พริกไทย ขิง ข่า กระเทียม หางจระเข้ ตะไคร้หอม แสยะ  
การบูร มังคุด เงาะ แค งวงกล้วย ประทัดจีน ยี่โถ ดาวเรือง พริกสด สะเดา 
การหมักสมุนไพร 
 สูตร 1   หมักมนเอทธิลแอกอฮอล์ 
 สูตร 2   เหล้าขาว 750 ซี.ซี. + หัวน้้าส้มสายชู 150 ซี.ซี. 
 สูตร 3   น้้า 20 ลิตร + เหล้าขาว 750 ซี.ซี. + หัวน้้าส้มสายชู 150 ซี.ซี. 
 สูตร 4   น้้า 20 ลิตร +กากน้้าตาล 500 ซี.ซี. + จุลินทรีย์ 100 ซี.ซี. 
 สูตร  5   หมักด้วยน้้าเปล่า 
ขั้นตอนและวิธีการหมัก 
 1. บด  หมัก  สับ  สมุนไพรทั้งหมด  คลุกเคล้าให้เข้ากัน 
 2. บรรจุในภาชนะที่ไม่ใช่โลหะ  เติมสารหมักสมุนไพรให้ท่วม 2 - 5 เท่า  คนให้เข้า
กันดีอีกครั้ง  กดให้จมตลอดเวลา  เก็บไว้ในที่ร่ม  อุณหภูมิห้อง  คนหรือเขย่าบ่อยๆ หมักนาน 7 - 
10 วัน  เริ่มน้าไปใช้ น้้าหมักที่ได้คือ หัวเชื้อ 
วิธีการน าไปใช ้
 1. การใช้ให้ได้ผล  ควรท้าให้สารสกัดน้ันๆ ติดอยู่กับพืชนานๆ 
 2. ใช้สารจับใบ เช่น สบู่  หรือน้้ายาล้างจานเติมผสมขณะฉีดพ่น  จะท้าให้สมุนไพรติด
กับพืชนาน 
 3. อัตราการใช้ 20 - 25 ซี.ซี. ต่อน้้า 20 ลิตร  ฉีดพ่นให้ทั่วทรงพุ่มทุก 3 - 5 วัน  หัว
เชื้อใหม่ๆ มีสารออกฤทธิ์แรงมาก  หากใช้ในอัตราเข้มข้นเกินไปจะท้าให้ใบไหม้ได้ ควรทดลองใช้
ก่อน 
  



ศูนย์กสิกรรมธรรมชาติกาฬสินธุ์  จังหวัดกาฬสินธุ์  เลขท่ี109 หมู่ที่ 10 ต าบลธัญญา  อ าเภอ กมลาไสย   
จังหวัดกาฬสินธุ์   

 

สารสมุนไพร 
 

สารสมุนไพรก าจัดเพลีย้ชนิดต่างๆ  เช่น เพลีย้อ่อน  เพลี้ยไรแดง  เพลี้ยแป้ง  เพลี้ยหอย  เพลี้ย
ไฟ  เพลี้ยไก่แจ้  เพลี้ยกระโดดสีน้ าตาล  และหมัดกระโดด 
สูตร 
 หนอนตายยาก  2 กิโลกรัม 
 บอระเพ็ด   1 กิโลกรัม 
 ขมิ้นชัน   1 กิโลกรัม 
 กระทกรก   1 กิโลกรัม 
 หัวเชื้อจุลินทรียเ์ขม้ข้น  1 ลิตร 
 กากน้้าตาลหรือน้้าตาลทรายแดง 2 กิโลกรัม 
 น้้าสะอาด   10 ลิตร 
วิธที า   
 สับบดสมุนไพรแล้วหมกัรวมกันไว้ 45 วัน 
วิธีใช ้  
 ผสมน้้า 4 ช้อนโต๊ะ ต่อน้้า 1 ปี๊บ ฉีดพ่น  
สารสมุนไพรก าจัดหนอนกระทู้ หนอนชอนใบ หนอนใยผัก  หนอนหนังเหนียว  หนอนใต ้ หนอน
เจาะสมอฝ้าย 
สูตร 
 ฟ้าทะลายโจร   1 กิโลกรัม 
 เปลอืกหัน   1 กิโลกรัม 
 เปลอืกแค   1 กิโลกรัม 
 หางไหล   1 กิโลกรัม 
 ตะไคร้หอม   1 กิโลกรัม 
 หัวเชื้อจุลินทรียเ์ขม้ข้น  1 ลิตร 
 กากน้้าตาลหรือน้้าตาลทรายแดง 1 ลิตร  
 น้้าสะอาด   15 ลิตร 



 สับบดสมุนไพรแล้วหมกัรวมกันไว้ 45 วัน 
วิธีใช ้  
 ผสมน้้า 1  100 ฉีดพ่นและรดราด 
 
สมุนไพรก าจัดโรคพืช 
สูตร 
 เปลือกแค   1 กิโลกรัม 
 กระเทียม   1 กิโลกรัม 
 หัวเช้ือจุลินทรีย์เข้มข้น  1 ลิตร 
 กากน้้าตาลหรือน้้าตาลทรายแดง 1 กิโลกรัม  
 น้้าสะอาด   10 ลิตร 
วิธีท า   
 สับบดสมุนไพรแล้วหมักรวมกันไว้ 45 วัน 
วิธีใช ้
 ผสมน้้า 1  100    -  1 200 ฉีดพ่นและรดราด 
 
สารสมุนไพรก าจัดหอยเชอรี่ 
สูตร 
 น้้าปูนใส   1 ลิตร 
 มะกรูด   1 กิโลกรัม 
 กระเทียม   1 กิโลกรัม 
 หัวเช้ือจุลินทรีย์เข้มข้น  1 ลิตร 
 กากน้้าตาลหรือน้้าตาลทรายแดง 1 กิโลกรัม  
 น้้าสะอาด   10 ลิตร 
วิธีท า 
 หมักมะกรูด กระเทียม หัวเชื้อจุลินทรีย์เข้มข้น น้้าตาล และน้้าสะอาด รวมกันไว้ 7 
วัน   
วิธีใช ้
 ผสมน้้าปูนใส กับส่วนผสมที่หมักไว้ ในอัตราส่วน 1 1 หยดลงในนาที่มีหอยเชอรี่ 
 



 ศูนยเ์รียนรู้ชุมชนบ้านดงบัง   ตั้งอยู่เลขที่ 68 หมู่ที่ 4 บ้านดงบัง ต าบลคอนฉิม อ าเภอแวงใหญ่ จังหวัดขอนแก่น  
 

สมุนไพรไล่แมลง 
 

ส่วนผสม   
      (1)  สมุนไพร เช่น สะเดา ข่าแก่ ตะไคร้หอม บอระเพ็ด สาบเสือ ยาฉุน หางไหล  
ใบน้อยหน่า ใบผกากรอง ฯลฯ  อย่างน้อย 3 ชนิด รวม 3 กิโลกรัม      
      (2)  กากน้้าตาล 1 กิโลกรัม       
      (3)  น้้า 10 กิโลกรัม 
วิธที า   
       น้าสมุนไพรมาสับให้ชิ้นเล็กๆ คลุกกากน้้าตาล บรรจุถังหมัก เติมน้้า 10 ลิตร หมักไว้
ในที่ร่ม 15 วัน น้าไปใช้ได้   
อัตราการ 
 ใช้  3  ช้อนต่อน้้า 20 ลิตร ฉีดพ่นก่อนแมลงท้าลายทุกๆ 3 วัน 
 
      
 
  
 
 
 
 



มูลนิธิพัฒนาชุมชนอย่างย่ังยืน เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี จังหวัดขอนแก่น  เลขที่ 175 หมู่ที่ 2 ถนนสุขาภิบาล ต าบลเขื่อน
อุบลรัตน์  อ าเภออุบลรัตน์  จังหวัดขอนแก่น 

 

สมุนไพรไล่แมลง 
 

อุปกรณ์  
  -   ใบสะเดาแก่   
            -   ข่าแก่ 
             -   ใบยคูาแก ่   
             -   ตะไคร้หอม 
              -   ใบสาบเสือ   
              -   น้้าเปล่า       10     ลิตร 
 วิธีการผสม   
           น้าส่วนผสมข้างต้นมาสับให้ละเอียดกะส่วนผสมให้พอดีประมาณ 2 
ส่วน 3 ของถังหมัก  หมักรวมกับน้้าเปล่า ทิ้งไว้ประมาณ 7 - 15 วัน สามารถน้าไป
ฉีดพ่นพืชผักเพื่อไล่แมลงได้  
           
  
 



ศูนย์ชุมชนศรีโคตรบูรณ์อโศก  ตั้งอยู่เลขที่  1  หมู่ที่ 7 บ้านปากอูน  ต าบลศรีสงคราม  อ าเภอศรีสงคราม   
จังหวัดนครพนม   

 

น้ าหมักสมุนไพรไล่แมลง 
 

 สมุนไพรในท้องถิ่น เช่น ขิง, ข่า, ตะไคร้, กระเทียม, หรือสมุนไพรที่รสเผ็ด ,ขม,  กลิ่น
ฉุน  น้ามามากว่า  ๑  ชนิด 
วิธีท า 
  -   พืชสมุนไพรที่สับใหล้ะเอยีด หรือ บดแล้ว                     3    กิโลกรัม   
  -   แอลกอฮอล์หรือสุราขาว                                         3    ลิตร   
(ถ้ามนี้้าหมักส่าเหล้าก็ใช้แทนกันได้) 
  -   หมักใส่ถังที่มีฝาปิดอย่างมิดชิด ใช้ระยะเวลาหมัก            4  -  48  ชั่วโมง 
วิธีใช ้
 น้้าหมักสมุนไพร  500  ซีซี  ผสมกับน้้า 20 ลิตร ใช้ฉีดพ่นคุมก้าเนิด จ้าพวกแมลงทุก
ชนิด  และช่วยป้องกัน จ้าพวกเช้ือราแป้ง, ราน้้าค้าง, ได้อีกด้วย 
 
                                 
  
  
  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 



 ศูนย์เรียนรู้เกษตรทฤษฎีใหม่มหาวิชชาลัยภูมิปัญญาไทอีสานคืนถิน่ ตั้งอยู่เลขท่ี 142 หมู่ที่ 10  บ้านกุดซวย  
ต าบลค าพระ อ าเภอหัวตะพาน จังหวัดอ านาจเจริญ  

 

สารสกัดสมุนไพรขับไล่แมลง 
 

ส่วนประกอบ   
 (1)  สะเดาทั้ง 5  3  กิโลกรัม   
 (2)  บอระเพ็ด  3  กิโลกรัม 
 (3)  ข่าทั้ง 5   1  กิโลกรัม 
 (4)  ตะไคร้หอม  1  กิโลกรัม 
 (5)  หางไหล หรือโล่ติ๊น  1  กิโลกรัม 
 (6)  ผลไม้สุก 3 ชนิด  6  กิโลกรัม 
 (7)  ยาฉุน   2  กิโลกรัม 
 (8)  น้้าตาลแดงหรือกากน้้าตาล 4  กิโลกรัม 
 (9)  น้้าสะอาด  40  กิโลกรัม 
 (10)  หัวเช้ือจุลินทรีย ์  10  กิโลกรัม  
อุปกรณ์   ใช้โอ่งมังกร ขนาดใหญ่ 200 ลิตร หรือใช้ถังพลาสติก ขนาดใหญ่  200  ลิตร 
วิธีหมัก 
 (1)  หั่นหรือ สับ ส่วนผสมจากรายการที่ 1 - 6 ความยาว 1 - 2 ข้อนิ้ว 
 (2)  ผสมน้้าสะอาดกับน้้าตาลทรายแดง (หรือน้้าตาลทรายอ้อยหรือกากน้้าตาล) ในโอ่ง 
 (3)  น้าส่วนผสมที่หั่นหรือสับแล้ว ใส่ลงในโอ่ง 
 (4)  หาวัสดุที่มีน้้าหนัก จ้าพวกหิน หรือแกลลอนใส่น้้า หนักประมาณ 10 กิโลกรัม        
มาทับข้างบนส่วนผสม แล้วปิดฝา 
 (5)  เก็บไว้ในร่ม 1 เดือน จึงกรองเอาน้้าหวานหมักไปใช้ได้ ถ้าหมัก ยิ่งนานยิ่งดี 
วิธีใช้    ใช้น้้าหวานหมัก 3 ช้อนแกง ต่อน้้า 20 ลิตร ฉีดพ่นเวลาเช้ามืด หรือเวลาค่้า 
ประโยชน์ 
 (1)  ใช้เป็นสารขับไล่แมลง     
 (2)  ใช้เป็นปุ๋ยชีวภาพ     
 (3)  ใช้เป็นฮอร์โมนบ้ารุงพืชให้เจริญเติบโต ติดดอกออกผลดี      
 (4)  ไม่ท้าลายชีวิตและสิ่งแวดล้อม 
  
 



 ศูนย์กสิกรรมไร้สารพิษ แห่งประเทศไทย (สวน “ส่างฝัน”) บ้านเลขที่ 216 หมู่ที่ 11 ต าบลบุ่ง อ าเภอเมือง  
จังหวัดอ านาจเจริญ 

 

น้ าหมักไล่แมลง 
 

ส่วนประกอบ 
 1)  พืชรสขม รสเผ็ด กลิ่นฉุน เบ่ือเมา  3    กิโลกรัม 
 2)  น้้าตาลทรายแดง, กากน้้าตาล, น้้าอ้อย 1    กิโลกรัม 
 3)  น้้าเปล่า, น้้าซาวข้าว, น้้ามะพร้าว  10  ลิตร 
 

วิธีท า  มี 3 วิธี คือ 
 1)  หมักไว้ 3 เดือน น้าไปใช้ ผสมน้้า 1 1,000  
 2)  แช่น้้าไว้ 1 เดือน ใช้รดหรือฉีดพ่นไม่ต้องผสม 
 3)  ต้มจนเดือด ตั้งไว้ให้เย็น กรองน้้าไปรดหรือฉีดพ่น 



  ศูนย์เรียนรู้ปราชญ์ชาวบ้านบ้านสวาย  เลขที่ 52  หมู่ที่ 2  บ้านสวาย  ต าบลเป็นสุข  อ าเภอจอมพระ  จังหวัดสุรินทร์ 
 

การผลิตสารก าจัดศัตรูพืชด้วยสมุนไพร 
 

วัสดุอุปกรณ์ 
  -   พืชสมุนไพร เช่น สะเดา  -  บอระเพ็ด  -  สาบเสือ  -  ตะไคร้หอม  -  หางไหล  -  
ใบยูคาลิปตัส  -  ยาเส้น  -  ข่า  -  ขมิ้นเครือ  -  ใบน้อยหน่า 
  -   สารเร่ง พ.ด. 7  หนึ่งซอง 
  -   กากน้้าตาล  10  กิโลกรัม 
ขั้นตอน 
  -   เอาสมุนไพรมาสับให้เป็นช้ินเล็กๆ รวมกันได้ 50 กิโลกรัม 
  -   น้าสมุนไพรใส่กะละมังคลุกเคล้าด้วยกากน้้าตาลแล้วน้าใส่ถังที่เตรียมไว้ 
  -   น้าสารเร่ง พ.ด. 7  หนึ่งซองผสมน้้า 50 ลิตร กวนให้เข้ากันนาน 5 นาที น้าไปเท
ใส่ถังหมักสมุนไพร หมักนาน 20 วัน น้าไปใช้ได้ 
วิธีใช ้
 น้าน้้าหมักสมุนไพร 5 ช้อนแกงต่อน้้า 20 ลิตร หรือ น้้า 1 ปี๊บ ผสมให้เข้ากันแล้ว
น้าไปฉีดพ่นทั้งต้นทั้งใบ ทุก 3 วัน 
ประโยชน์ 
 ท้าให้พืชผัก  -  ไม้ผล  ปลอดจากสารเคมี 



 ศูนย์ศึกษาการพัฒนาของชาวบ้าน โครงการกสิกรรมไรส้ารพิษอันเนื่องมาจากพระราชด าริ ตั้งอยู่เลขที่ 14 หมู่ที่ 11 
บ้านน้ าซับ ต าบลวังน้ าเขียว อ าเภอวังน้ าเขียว จังหวัดนครราชสีมา  

 

การท าสารไล่แมลง 
 

 ส่วนประกอบ 
 (1)  ตะไคร้หอม/ข่าแก/่บอระเพ็ด/สะเดา     
หรือถ้ามีผงสะเดาก็ยอดเยี่ยม(มะกรูด 5 - 10 ลูก)  3 กิโลกรัม 
 (2)  กากน้้าตาล/น้้าตาลอ้อย (น้้าตาลอ้อยดีกว่า) 1 ลิตร 
 (3)  น้้าสะอาด   10 ลิตร 
 (4)  ถังด้ามีฝาปิด (ขนาด 20 ลิตร เบอร์ 8 ) 1 ใบ 
อุปกรณ์ในการหมัก 
 ใช้โอ่งมังกร หรือพลาสติก ขนาด  200    ลิตร 
วิธีท า 
 (1)  สับส่วนผสมทั้ง 5 แล้วคลุกเข้าด้วยกัน เทใส่ถังที่เตรียมไว้ 
 (2)  ผสมกากน้้าตาลหรือน้้าตาลอ้อย กับน้้าให้เป็นเนื้อเดียวกัน เสร็จแล้วเทใส่ถังที่มี
ส่วนประกอบทั้ง 5 เข้าด้วยกัน คนน้้าผสมกับส่วนประกอบทั้ง 5 แล้วปิดฝาให้สนิทใช้ของหนักทับ 
 (3)  ทิ้งไว้อย่างน้อย 3 เดือน หรือยิ่งนานยิ่งดี ที่ส้าคัญหมั่นกลับส่วนผสมทุก 7 วัน 
เก็บไว้ในร่มอย่าให้ถูกแดดหรือน้้าฝน/น้้า 
วิธีใช ้
 (1)  น้าสารไล่แมลงที่หมักอย่างน้อยครบ 3 เดือนแล้ว มากรองด้วยผ้าขาวบาง หรือมุ้ง
เขียว เมื่อได้ส่วนที่เป็นน้้าแล้ว ให้เก็บไว้ในแกลลอน 12 ลิตรปิดฝาให้สนิท 
 (2)  ใช้สารไล่แมลง 3 ช้อนโต๊ะต่อน้้า 1 ปี๊บ (20ลิตร) ฉีดพ่นหรือรดเวลาเช้ามืด หรือ
เวลาค่้า 
ประโยชน์ 
 (1)  ใช้เป็นสารขับไล่แมลง 
 (2)  ใช้เป็นปุ๋ยชีวภาพ 
 (3)  ใช้เป็นฮอร์โมนบ้ารุงพืชให้เจริญเติบโต ติดดอกออกผลดี 
 (4)  ไม่ท้าลายชีวิตและสิ่งแวดล้อม 
 
  



 ศูนย์เรียนรู้  ของนายค าป่วน  (“สวนน้ าฝน”)  ตั้งอยู่เลขท่ี  62  หมู่ 2  บ้านหนองเสือคราง  อ าเภอภูเรือ  จังหวัดเลย 
 

การท าน้ าสกัดชีวภาพสมุนไพรป้องกันแมลง 
 

ส่วนผสม 
 (1)  หนอนตายยาก (2)  สะเดา  (3)  บอระเพ็ด 
 (4)  ข่า  (5)  ตะใคร่หอม (6)  โลติ้น 
 (7)  สาบเสือ  (8)  ยาสูบ  (9)  ใบยูคาลิปตัส 
 (10)  ว่านน้้า  (11)  ใบน้อยหน่า (12)  มะรุม ใบ ดอก ผล   
 (14)  พลู กับหมาก (15)  หัวกอย  (16)  ฟักคูณแก ่
 (17)  มะค้าดีควาย 
วิธีท า 
 (1)  น้าเอาสมุนไพรที่เตรียมไว้ โดยน้้าหนักเท่าๆกัน บดหรือสับให้เป็นช้ินเล็ก 
 (2)  น้ากากน้้าตาล น้้าตาลทรายแดง หรือน้้าอ้อย 
 (3)  ถังพลาสติกที่มีฝาปิด 
 (4)  น้้าสะอาด น้้ามะพร้าว หรือน้้าซาวข้าว 
 (5)  น้าเอาวัตถุดิบที่ท้าการสับหรือบดแล้วมารวมกัน ในอัตรา น้้าตาลหรือกากน้้าตาล        
1 กิโลกรัม วัสดุสมุนไพร  3  กิโลกรัม น้้ามะพร้าว  10  ลิตร ผสมกนลงในถัง ใส่ถุงกรองกากด้วยถุง
จากตาข่ายเขียว ปิดฝาเก็บไว้ในร่ม 3 เดือน น้าไปฉีดพ่น  รด ราด ในที่ที่มีศัตรูพืชมาก 
วิธีใช ้
 น้าน้้าสกัดสมุนไพรไปผสมกับน้้าสะอาด ในอัตราส่วน  1 - 2 ซ้อนโต๊ะ ต่อน้้า 10  -  
20 ลิตร หรือ 1 ต่อ 500, 1 ต่อ 1,000  ถ้าจะพ่นเลยก็ให้เติมเหล้าขาว ในอัตรา 100 ซีซี ต่อ 5 ลิตร  
ไม่ควรพ่นตอนกลางวันที่มีความร้อนสูง แนะน้าให้ใช้ตอนเช้าหรือตอนเย็น 
  
 
 



 ศูนย์เรียนรู้มหาวิทยาลัยชุมชนบ้านเดื่อ ตั้งอยู่ เลขที่ 24 หมู่ที่ 4  บ้านเดื่อ ต าบลจุมพล อ าเภอโพนพิสัย 
 จังหวัดหนองคาย 

 

สมุนไพรไล่แมลง  
วัสดุอุปกรณ์ 
 (1)  ตะไคร้หอม    จ้านวน     5  กิโลกรัม 
 (2)  สะเดา (ใช้เลือกหรือใบ)   จ้านวน     5  กิโลกรัม 
 (3)  ยาสูบ (ใช้ใบหรือล้าต้นหรือยาเส้น)   จ้านวน     5  กิโลกรัม 
 (4)  หมากอ่อน    จ้านวน     5  กิโลกรัม 
 (5)  บอระเพ็ด     จ้านวน     5  กิโลกรัม 
 (6)  น้้า            ปริมาณ  50  ลิตร 
 (7)  ถังน้้าขนาด 100 ลิตร 
 วิธีท า/ขั้นตอน 
 (1)  น้าตะไคร้หอม สะเดา บอระเพ็ด ยาสูบ หมากอ่อน มาสับหรือทุบ รวมกันอย่าง
ละ 5 กิโลกรัม 
 (2)  น้าวัตถุดิบส่วนผสมในข้อ 1 ที่สับหรือทุบแล้วทั้งหมด น้าลงใส่ถังน้้าขนาด 100 
ลิตรเพื่อหมัก 
 (3)  เติมน้้าเปล่าลงในถังน้้าส้าหรับหมัก จ้านวน 50  ลิตร 
 (4)  หมักทิ้งไว้อย่างน้อย  100 วัน 
วิธีใช ้
 (1)  น้าน้้าหมักที่ได้จากการหมัก 100 วัน ขึ้นไป จ้านวน 100 ซีซี.ผสมกับน้้าเปล่า 20 
ลิตร 
 (2)  น้าน้้าหมักที่ผสมแล้วตามข้อ 1  มาฉีดพ่นไล่แมลงตามแปลง/สวน/ไร่ โดยฉีดพ่น
สัปดาห์ละ  1  ครั้ง 
 (3)  การฉีดพ่นควรจะด้าเนินการในช่วงเย็น (17.00 - 18.00 น.) เพื่อลดความสูญเสีย
จากแสงแดด 
ประโยชน์ 
 (1)  น้าไปใช้ไล่แมลงทุกชนิด  เช่น เพลี้ย,หนอน ฯลฯ 
 (2)  สูตรสมุนไพรไล่แมลงนี้จะขับไล่แมลงเท่านั้นซึ่งไม่สามารถท้าให้แมลงตายได้แต่ก็
ลดการท้าลายของแมลงได้มากทีเดียว 
     



 ศูนย์เครือข่ายปราชญ์ชาวบ้านต าบลหนองสูงเหนือ สถานที่ตั้ง  เลขที่ 73  ม.5  ต าบลหนองสูงเหนือ  อ าเภอหนองสูง  
จังหวัดมุกดาหาร  

 

การท าน้ าหมักชีวภาพส าหรับขับไล่แมลง  (หรือสุโตจ)ู 
 

ส่วนผสม 
 
 
 
 
 
 
 

การเตรียม  
 1)  เอากากน้้าตาลผสมกับน้้าจนละลายแล้วใส่เหล้าขาวและน้้าส้มสายชูกลั่น 5 % 
 2)  น้าจุลินทรีย์ใส่คนจนเข้ากันด ี
 3)  ปิดฝาให้สนิท หมัก ไว้ 15 วัน 
 4)  ในระหว่างการหมักให้เขย่าทุกเช้า - เย็น เปิดฝาระบายก๊าซออกหลังเขย่า 
 5)  ครบก้าหนดก็น้าไปใช้ได้ สามารถเก็บไว้ได้นาน 3 เดือน โดยเปิดฝาระบายก๊าซเป็น
ครั้งคราว 
การใช้  
 1)  ใช้สุโตจูในอัตราส่วน 10 ถึง 50 ซี.ซี. (1  -  5 ช้อนโต๊ะ) ผสมน้้าสะอาด 5  -  10 
ลิตร น้าไปฉีดพ่น หรือใช้ร่วมกับ สมุนไพร เช่น สะเดา ดีปลี หรือ ตะไคร้หอม ก็ได้ 
 2)  ฉีดพ่นต้นไม้ทุกวัน หรือสัปดาห์ละ 1  -  2  ครั้ง ตามต้องการ 

1)  จุลินทรีย์ EM 1 ลิตร 
2)  กากน้้าตาล 1 ลิตร 
3)  เหล้าขาว 28 หรือ 40 ดีกรี 1 ลิตร 
4)  น้้าส้มสายชูกลั่น 5% 1 ลิตร 
5)  น้้าสะอาด 6 ลิตร 



 ชุมชนบุญนิยมสกลอโศก ตั้งอยู่เลขที่  168 หมู่ 5 บ้านโคกตาดทอง ต าบลค้อเขียว อ าเภอวาริชภูมิ จังหวัดสกลนคร   
 

น้ าหมักไล่แมลง 
 

ส่วนผสม 
 (1)  สะเดาทั้ง 5   3   กิโลกรัม 
 (2)  บอระเพ็ด  3   กิโลกรัม 
 (3)  ยาฉุน   2   กิโลกรัม 
 (4)  หนอนตายหยาก  1   กิโลกรัม 
 (5)  หางไหล   1   กิโลกรัม 
 (6)  ตะไคร้หอมทั้ง 5  1   กิโลกรัม 
 (7)  ข่าทั้ง 5   1   กิโลกรัม 
 (8)  ผลไม้สุก 3  ชนิด  6   กิโลกรัม 
 (9)  น้้าตาลทรายแดง  3   กิโลกรัม 
 (10) น้้าสะอาด  40   กิโลกรัม 
 

วิธีท า   น้าส่วนผสมทั้ง 10 ข้อ มาคลุกผสมกันใส่ภาชนะ หมักไว้ 1 เดือน ใช้ได้ 
 

วิธีใช ้  น้าไปฉีดพ่นให้อัตราส่วน น้้าหมักไล่แมลง 1 ส่วนต่อน้้าสะอาด 10 ลิตร 
หมายเหตุ  ถ้าต้องการให้มีประสิทธิภาพ เพิ่มเหล้าขาว,หัวเช้ือแป้งเหล้า,มะเขอืบ้า ฯลฯ 



 ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงชุมชน ตั้งอยู่เลขที่  98/1  หมู่  3  บ้านคุ้มเหนือ   ต าบลหัวช้าง  อ าเภอจตุรพักตรพิมาน  
จังหวัดร้อยเอ็ด  

 

การผลิตสารไล่แมลง 
 

วัตถุดิบและอุปกรณ์ 
 1. น้้าหมักชีวภาพ  1    ลิตร 
 2. กากน้้าตาล  1    ลิตร 
 3. น้้าสะอาด   6    ลิตร 
 4. เหล้าขาว (28 - 40 ดีกรี)  1    ลิตร 
 5. น้้าส้มสายชูกลั่น 5%  1    ลิตร 
 6. สะเดา ตะไคร้หอม ยูคาลิปตัส สาปเสือ  บอรเพ็ด (อย่างละ 1 ก้ามือ) 
 7. ถังพลาสติกปากกว้าง  ขนาด  20  ลิตร  ส้าหรับใช้ผสม 
 8. ถังพลาสติกมีฝาผิดส้าหรับหมัก 
 9. สารเร่ง  พด.7  1    ซอง 
วิธีท า 
 1. ผสมวัตถุดิบทุกอย่าง  คนให้เข้ากันในถังผสม 
 2. น้าไปบรรจุในถังหมัก ปิดฝาไม่ต้องสนิทเพื่อให้อากาศถ่ายเทได้ หมักไว้จนครบ  15  
วัน  น้าไปใช้งาน 
วิธีใช้งาน 
 1. น้าน้้ายาไล่แมลง 2 ช้อนโต๊ะ กากน้้าตาล 2 ช้อนโต๊ะ ละลายให้เข้ากันในน้้าสะอาด 
10 ลิตร น้าไปพ่นหรืออาจใช้ร่วมกับสมุนไพรธรรมชาติ ใช้ฉีดพ่นขับไล่แมลงศัตรูพืชทั่วไป  สัปดาห์
ละ 1 - 2 ครั้ง 
 2. ใช้ให้หมดภายใน  3  เดือน 



 ศูนย์เรียนรู้ปราญ์ชาวบ้านมะเมียง  ตั้งอยู่เลขท่ี  3  หมู่  4  บ้านมะเมียง  ต าบลโชคนาสาม  อ าเภอปราสาท   
จังหวัดสุรินทร์ 

 

การท าสารป้องกันแมลงศัตรูพืช(จ านวน 50 ลิตร) 
  

ส่วนผสม 
 (1)  สมุนไพร  30 กิโลกรัม 
 (2)  น้้าตาล  10 กิโลกรัม 
 (3)  น้้า  30 ลิตร 
  (4) สารเร่ง พด.7   1   ซอง 
วิธีท า 
 (1)  สับพืชสุมนไพรให้เป็นช้ินเล็ก ๆ หรือทุบ  
 (2)  ยสารเร่ง พด.7  ในน้้า  30  ลิตร  ในถังหมักผสมให้เข้ากันประมาณ  5  นาที 
 (3)  น้าสมุนไพรและน้้าตาล  ผสมลงในถังหมักคลุกเคล้าให้เข้ากัน 

(4) ปิดฝาไม่ต้องสนิท ท้าการหมักเป็นเวลา  20  วัน 
อัตราการใช้ 
  -   สารป้องกันแมลงศัตรูพืช   น้้า  เท่ากับ  1200  ส้าหรับพืชไร่และไม้ผล 
  -   สารป้องกันแมลงศัตรูพืช   น้้า  เท่ากับ  1500  ส้าหรับพืชผักและไม้ดอก 
วิธีใช ้
 ฉีดพ่นที่ใบและล้าต้น  และรดน้้าลงดิน ทุกๆ  20  วัน  หรือในช่วงที่มีแมลงระบาดให้
ฉีดพ่นทุก ๆ  3  วัน ติดต่อกัน  3  ครั้ง 
ข้อควรระวัง 
 (1)  เก็บสารเร่ง พด.7  ไว้ในที่ร่ม 
 (2)  เมื่อเปิดถุงแล้วใช้ให้หมดภายในครั้งเดียว 
 (3)  กากวัสดุที่เหลือจากการหมักให้น้าไปใส่รวมกับการผลิตสารป้องกันแมลงศัตรูพืช
ครั้งใหม่ต่อไป 
สรรพคุณ 
 ป้องกันแมลงศัตรูพืช  เช่น เพลี้ยชนิดต่าง ๆ  หนอนเจาะผลและล้าต้น  หนอนใยผัก  
หนอนคืบ  หนอนกระทู้  หนอนกอ  ไรแดง  และแมลงหวี่  เป็นต้น 
 
 



 ศูนย์เรียนรู้  กลุ่มเกษตรท าสวนบ้านน้ าพุ  ตั้งอยู่ เลขท่ี 134 หมู่ 6  บ้านน้ าพุ  ต าบลด่านซ้าย อ าเภอด่านซ้าย  
จังหวัดเลย 

 

การผลิตน้ ายาสมุนไพรไล่แมลง 
 

 เป็นปุย๋อินทรยี์ที่ได้จากการย่อยสลายพืชสมุนไพรโดยกิจกรรมจุลินทรีย์ในสภาพที่มี
ออกซิเจนและไมม่ีออกกซิเจน  ได้ของเหลวสีน้า้ตาลใส  ซึ่งประกอบด้วยกรดอินทรีย์หลายชนดิใน
ปริมาณสูง รวมทั้งสารออกฤทธิ์ประเภทต่างๆ  และสารไล่แมลงทีส่กัดได้จากพืชสมุนไพรชนิดนั้นๆ 
ใช้ในการป้องกันแมลงศตัรูพืช  
ชนิดพืชสมุนไพร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วัสดุส าหรับผลิตสารปอ้งกันแมลงศัตรูพืช จ านวน 50 ลิตร 
 (1)  พืชสมุนไพร  30 กิโลกรัม 
 (2)  น้้าตาล  10 กิโลกรัม 
 (3)  น้้า  50 กิโลกรัม 
 (4)  สารเร่ง พด.  1 กิโลกรัม 

สมุนไพรที่ใช้ป้องกัน 
พวกเพลี้ย 

สมุนไพรปอ้งกัน 
หนอนกระทูแ้ละ
หนอนชอนใบ 

สมุนไพรปอ้งกันและ 
เป็นพิษต่อแมลงวัน

ทอง 

สมุนไพรที่ใช้ไลแ่มลง
ไม่ให้วางไข ่

ตะไคร้หอม 
หางไหล 
สาบเสือ 
หนอนตายยาก 
บอระเพ็ด 
กระทกรก 
ข่า 
ฯลฯ 

ฟ้าทะลายโจร 
หางไหล 
ตะไคร้หอม 
เปลอืกแค 
สาบเสือ 
หนอนตายยาก 
สะเดา 
ว่านเศรษฐ ี
ว่านน้้า 
ฯลฯ 

หมาก 
เม็ดน้อยหน่า 
เมล็ดเงาะ 
ยาสูบ 
พริกไทยด้า 
ขิง 
พญาไร้ใบ 

ค้าแสด 
มะกรูด 
ตะไคร ้
เมล็ดละหุ่ง 
มะนาว 
พริก 



วิธีท า 
 (1)  สับสมุนไพรพรให้เป็นชิ้นเล็ก ทุบหรือต้าให้แตก 
 (2)  น้าพืชสมุนไพรและน้้าตาลใส่ลงในถังหมักผสมคลุกเคล้าให้เข้ากัน 
 (3)  ละลายสารเร่ง พด.7  ในน้้า  50  ลิตร  ผสมให้เข้ากันนาน  5  นาที 
 (4)  เทสารละลายเร่ง พด.7  ใส่ลงในถังหมักคลุกเคล้าหรือคนให้ส่วนผสมเข้ากันอีก
ครั้ง 
 (5)  ปิดฝาไม่ต้องสนิท  และตั้งไว้ในที่ร่มใช้ระยะเวลาในการหมัก  20  วัน 
 
วิธีการใช้ 
 (1)  สารป้องกันแมลงศัตรูพืชที่เจือจางแล้วอัตรา  50  ลิตร ต่อไร่ ส้าหรับใช้ในพืชไร่ 
พืชผัก และไม้ดอก 
 (2)  สารป้องกันแมลงศัตรูพืชที่เจือจางแล้วอัตรา  100  ลิตร ต่อไร่ ส้าหรับใช้ในไม้ผล 
 (3)  โดยฉีดพ่นที่ใบ ล้าต้น และรดลงดินทุก  20  วัน หรือในช่วงที่มีแมลงให้ฉีดพ่น 
ทุก ๆ  3  วัน ติดต่อกัน  3  ครั้ง 
 
อัตราการใช้ 
  -   สารป้องกันแมลงศัตรูพืช  เท่ากับ 1 : 200 ส้าหรับพืชไร่และไม้ผล 
  -   สารป้องกันแมลงศัตรูพืช  เท่ากับ 1 : 500 ส้าหรับพืชผักและไม้ดอก 
 



ศูนย์ศึกษาและพัฒนาชุมชนไม้เรียง  ตั้งอยู่เลขท่ี 141 หมู่ที่ 2 ต าบลไม้เรียง อ าเภอฉวาง  จังหวัดนครศรีธรรมราช  
  

สารสมุนไพรไล่แมลง 
ส่วนผสม 
 1. สะเดา   6. โล่ดิน (หางไหล , ไหลแดง) 
 2. บอระเพ็ด   7. ตะไคร้หอม 
 3. ข่าแก ่   8. ใบพลู 
 4. หนอนตายยาก  9. กากน้้าตาล 
 5. หัวกรอย   10. น้้า 
วิธีท า 
 สับหรือหั่นสมุนไพรให้เป็นชิ้นเล็กๆ คลุกเคล้ากับกากน้้าตาล  บรรจุลงในถังพลาสติก
ทึบเทน้้าเติมตามลงไป  โดยใช้สูตร 3 - 1 - 10 (สมุนไพร-กากน้้าตาล-น้้า) เก็บในที่ร่มไม่ให้โดนแดด  
หมักอย่างน้อย 3 เดือน  ยิ่งนานยิ่งดี 
วิธีใช ้
 น้้า 1 ปี๊บ หรือประมาณ 20 ลิตร + น้้าหมักสมุนไพร 2 ช้อน + กากน้้าตาล 2 ช้อน 
ฉีดพ่น 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคใต ้



ศูนย์ปราชญ์ชาวบ้านปิยามุมัง  ตั้งอยู่เลขท่ี 111/1 หมู่ 3 บ้านปยิามุมัง  ต าบลปิยามุมัง อ าเภอยะหริ่ง จังหวัดปัตตานี 
 

น้ าหมักไล่แมลง 

 เชื่อว่ายังมีอีกหลายคนที่ไม่รู้ว่า พริก กระเทียม หรือแม้แต่ขมิ้น จะสามารถน้าไปเป็น
ส่วนผสม เพื่อใช้ไล่แมลงศัตรูพืชได้ 
 สูตรควบคุม หนอนแมลงวัน ขี้เถ้าไม้และปูนขาวอย่างละครึ่งถ้วยผสมน้้า 4 ถ้วย คน
ให้เข้ากันตั้งทิ้งไว้ ให้ตกตะกอน น้าน้้าใสไปฉีดพ่น สามารถควบคุมศัตรูพืชตระกูลแตงได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
 ใบมะรุม 10 กิโลกรัม สับระเอียด เติมน้้า 15 ลิตรหมักทิ้งไว้ 2 วัน น้าน้้าที่ได้มาฉีด
พ่นเพื่อก้าจัดราและแบคทีเรีย 
 ใบต้นมะเขือเทศ 1 กิโลกรัม สับละเอียด เติมน้้า 14 ลิตร หมักทิ้งไว้ข้ามคืน ใช้น้้าฉีด
ไล่แมลงหนอนกะหล่้า หนอนใยผักไม่ให้วางไข่ 
 มันแกว ใช้เมล็ดบด 5 กิโลกรัม น้้า 18 ลิตร หมักทิ้งไว้ข้ามคืน ใช้ฉีดพ่นก้าจัดเพลี้ย
อ่อน หนอนกระทู้ หนอนกะหล่้าด้วง หมัดกระโดด มวนเขียว 
 ต้นและใบสาบเสือ ตากแดดให้แห้งแล้วบดให้ละเอียดเป็นผงอัตรา 1.5 กิโลกรัม แช่
น้้าในอัตราส่วน 20 ลิตร หมักทิ้ง 2 วัน ใช้น้้าฉีดพ่นขับไล่หนอนใยผัก หนอนกระทู้ผัก ในแปลง
ผักกาดขาว ผักคะน้า  
 ขมิ้นชัน เหง้าที่แก่จัดทั้งสดและแห้ง น้ามาหั่นบดให้ละเอียด ใช้ส้าหรับคลุกเมล็ดถั่ว
เขียวอัตรา 10 กรัมต่อถั่วเขียว 100 กรัม เพื่อขับไล่แมลงเช่น ด้วงงวง ด้วงถั่วเขียว มอดข้าวเปลือก 
มอดแป้ง หรือจะใช้ผงขมิ้นชัน 5 ขีด หมักกันน้้า 20 ลิตร ทิ้งไว้ 12 ช.ม. คั้นเอาแต่น้้าอัตรา 400 ซีซี 
ผสมน้้า 2 ลิตร ฉีดพ่นในแปลงผักเพื่อขับไล่หนอนใยผัก หนอนหลอดหอม ไล่แมลงวันและหนอน
กระทู้ผัก 
 เมล็ดน้อยหน่า น้อยโหน่ง  อัตรา 5 ขีด บดให้ละเอียด พริกป่น 10 ช้อนชา กระเทียม
บดละเอียด 10 หัว เติมน้้า 20 ลิตร หมักทิ้งไว้ 1 คืน ใช้ขับไล่เพลี้ยอ่อน เพลี้ยกระโดดสีน้้าตาล 
หนอนใยผัก ตั๊กแตน ด้วงเต่า หนอนผีเสื้อกะหล่้า มาถึงการท้าน้้าหมักชีวภาพ ใช้เศษผัก เศษอาหาร
ที่เหลือในครัว อัตราส่วน 3 กิโลกรัม ใส่ถังใส่กากน้้าตาลหรือสารให้ความหวาน 1 กิโลกรัมหมักทิ้งไว้ 
7วัน เมื่อได้น้้าหมักที่หมักแล้วจ้านวนเท่าใด ให้ใส่เหล้าขาว  น้้าส้มสายชูในอัตราส่วนที่เท่ากัน ปิดฝา
ทิ้งไว้อีก 15 วัน โดยในระหว่างที่ทิ้งไว้ ให้คนทุกวัน เช้า-เย็น และถ้าจะให้ได้ผลดีเมื่อจะน้าไปใช้ ให้
น้าหัวเช้ือสูตรที่ได้จากใบมะรุม มะเขือเทศ มันแกว สาบเสือ ขมิ้นชัน มาผสมกันจะได้ผลดี 



 สูตรที่ 1  น้าพืชที่ไล่แมลงได้ เช่น สะเดา บอระเพ็ด สาบเสือ สาบแร้งสาบกา ตะไคร้
หอม ดาวเรือง โล่ติ้น หางไหล และอื่นๆ เท่าที่จะหาได้ในพื้นที่ มาทุบหรือโขลกให้ละเอียดเท่าที่จะ
ท้าได้ใส่น้้าพอท่วมทิ้งไว้ 1-3 วัน และนามารดหรือพ่นไล่แมลง 
 สูตรที่ 2  น้าน้้าหมักชีวภาพสูตรใดก็ได้ 5 ส่วน เหล้าขาว 1 ส่วน น้้าส้มสายชู 1 ส่วน 
น้้าปัสสาวะ 1 ส่วน (ถ้ามี) ผสมเข้าด้วยกัน ใช้ได้ทันทีหรือเก็บไว้ใช้ก็ได้ 
วิธีใช ้
 ใช้น้้าหมัก 3 ช้อนโต๊ะ ผสมกับน้้าเปล่า 20 ลิตร รดหรือพ่น 3-7 วัน ป้องกันหรือไล่
แมลง 



ศูนย์การเรียนรู้ปราชญ์ชาวบ้านบ้านโงกน้ า  ที่อยู่เลขท่ี 16  หมู่ที่ 8 บ้านโงกน้ า  ต าบลนาขยาด   อ าเภอควนขนุน   
จังหวัดพัทลุง 

 

น้ าหมักจากสะเดา 
 

ส่วนประกอบ 
 1)  สะเดาทั้ง 5  ได้เมล็ดด้วยยิ่งดี   2  กิโลกรัม 
 2)  บอระเพ็ดทั้งห้า    4  กิโลกรัม 
 3)  ข่าทั้งห้า     1  กิโลกรัม 
 4)  ตะไคร้หอมทั้งห้า    1  กิโลกรัม 
 5)  หางไหลหรือโล่ติ้น 
 6)  ผลไม้สุก กล้วยสุก มะละกอสุก ฟักทองแก่ อย่างละ ๆ กัน 3  กิโลกรัม 
 7)  ยาฉุน 2  กิโลกรัม 
 8)  น้้าตาลทรายแดงหรือกากน้้าตาล 3  กิโลกรัม 
 9)  น้้าสะอาด 40  กิโลกรัม 
 อุปกรณ์ในการหมักใช้โอ่งลายมังกรหรือถังพลาสติกขนาด 100  ลิตร 
วิธีท า 
 1)  หั่นหรือสับรายการที่ 1 - 6  ความยาว 1 - 2  
 2)  ผสมน้้าสะอาดกับกากน้้าตาลหรือน้้าตาลทรายแดงลงในถัง  กวนให้เข้ากัน 
 3)  น้าวัสดุที่หั่นหรือสับแล้วใส่ลงไปในถัง 
 4) หาวัสดุที่มีน้้าหนักจ้าพวกหินหรือแกนลอนใส่น้้าหมัก ประมาณ  10  กิโลกรัม ทับ
ข้างบนสวนผสม  แล้วปิดฝาเก็บไว้ในร่ม  1  เดือน  กรองเอาน้้าหมักไปใช้ได้ยิ่งหมักนานยิ่งดี 
วิธีใช ้  
 1)  ใช้น้้าหมัก  1  ลิตร  ต่อน้้าเปล่า  100  ลิตร 
 2)  ใช้น้้าหมักสะเดาฉีดพ่นให้ทั่วต้นและใบควรฉีดพ่นตอนเช้าหรือเย็น 
ประโยชน์ 
 1)  ใช้เป็นสารขับไล่แมลง 
 2)  ใช้เป็นปุ๋ยชีวภาพ 
 3)  ใช้เป็นฮอร์โมนบ้ารุงพืชให้ติดดอกติดผลดี 
 4)  ไม่ท้าลายชีวิตและสิ่งแวดล้อม 
 



สารสมุนไพร ขับไล่แมลงศัตรูพืชและฮอร์โมนบ ารุงพืช 
ส่วนผสม 
 1)  สะเดาทั้ง 5  (ได้เมล็ดยิ่งด)ี  2 กิโลกรัม 
 2)  บอระเพ็ดทั้ง 5   4 กิโลกรัม 
 3)  ข่าทั้ง 5    1 กิโลกรัม 
 4)  หาหม,ี พากรูด, พาแซ่   1 กิโลกรัม 
 5)  ผลไม้สุก 3 ชนิด   6 กิโลกรัม 
     (กล้วยสุก, มะละกอสุก, ฟักทองอย่างละเท่าๆ กัน) 
 6)  ยาฉุน    2 กิโลกรัม 
 7)  หัวเช้ือจุลินทรีย์เข้มข้น   1 ลิตร 
 8)  กากน้้าตาล   3 กิโลกรัม 
 9)  น้้าสะอาด    40 ลิตร 
วิธีท า 
 หั่นหรือสับสมุนไพรทุกชนิดขนาด 1 - 2 ข้อมือ ผสมน้้าสะอาดกับกากน้้าตาลใส่ลงใน
ถังหมัก น้าส่วนผสมที่หั่นหรือล้มเหลวใส่ลงถังหมักปิดฝาให้สนิท และเก็บไว้ในที่ร่ม 1 เดือน 
วิธีใช ้
 ผสมน้้าหมักที่ได้ 1 ลิตร ต่อน้้าสะอาด 300 ลิตร ฉีดพ่นในเวลาเช้ามืด หรือหลัง
ตะวันตกดิน 
ประโยชน์ 
 ได้ประโยชน์ทั้งเป็นสารขับไล่แมลง เป็นฮอร์โมนบ้ารุงพืชให้ติดดอกออกผลดี และยัง
เป็นปุ๋ยอินทรีย์ชีวภาพอีกด้วยเทคนิคส้าคัญในการผลิตและการใช้สารสกัดสมุนไพร 
 1) การหมักสารสกัดสมุนไพรอินทรีย์ชีวภาพ ควรหมักในถังพลาสติกทึบแสงและมีฝาปิดสนิท 
 2) ควรเก็บรักษาไว้ในที่ร่ม ห้ามโดนแสงแดด 
 3) ตลอดระยะเวลาการหมักไม่ควรเปิดฝาก่อนถึงเวลา เพราะอาจท้าให้หมักไม่
สมบูรณ์แต่ในกรณีถังบวมแสดงว่ามีแก๊ส อนุโลมให้แง้มฝาเล็กน้อยปล่อยก๊าซออกแล้วรีบปิดฝาให้สนิท 
 4)  ควรหลุมดิน โดยใช้เศษฟาง ใบไม้หรือวัชพืช คลุมให้ทั่วบริเวณใต้ทรงพุ่มหรือเลย
ออกมาเล็กน้อย ควรเว้นระยะห่างจากโคนต้น 1 คืบ และหนาประมาณ 1 ฝ่ามือ 
 5)  การฉีดพ่น หรือราดรดตามอัตราส่วนที่ก้าหนด 
 6)  ห้ามใช้ร่วมกับสารเคมี ยาเคมีทุกชนิดเด็ดขาด เพราะจะท้าให้ให้ใช้ไม่ได้ผล 



ศูนย์ศึกษาและพัฒนาชุมชนไม้เรียง  ตั้งอยู่เลขท่ี 141 หมู่ที่ 2 ต าบลไม้เรียง อ าเภอฉวาง  จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 

ท ายาขับไล่แมลง 
 

 สูตรนี้ช่วยป้องกันและขับไล่แมลงศัตรูพืช  พร้อมทั้งเสริมสร้างความต้านทานเพื่อ
ป้องกันและก้าจัดโรคพืชบางชนิดด้วย 
ส่วนผสม 
 1. น้้าหมักพืช   1 ขวด 
 2. กากน้้าตาล  1 ขวด 
 3. เหล้าขาว   1 ขวด 
 4. น้้าส้มสายชู  1 ขวด 
 5. น้้าสะอาด   10 ขวด 
วิธีผสม 
 1. น้ากากน้้าตาลผสมกับน้้าจนละลาย  แล้วใส่เหล้าขาวและน้้าส้มสายชู 
 2. ใส่น้้าหมักพืชลงไป  คนให้เข้ากันดี 
 3. ปิดฝาให้สนิท หมักไว้ 15 วัน (ควรหมักในถังพลาสติกที่มีฝาปิดมิดชิด) 
 4. ระหว่างการหมัก (ช่วง 15 วันแรก) ให้เปิดฝาคน เช้า - เย็น ทุกวัน เพื่อไม่ให้
ตกตะกอนนอนก้นและเพื่อระบายแก๊สออก  
 5. ครบก้าหนดให้น้าไปใช้ได้ (30 วัน) หัวเชื้อนี้สามารถเก็บได้นาน 3 เดือน โดยต้อง
เปิดฝาระบายแก๊สออกเป็นครั้งคราว 
วิธีใช ้
 1. น้าหัวเชื้อยาขับไล่แมลงนี้ไปผสมกับน้้า  ในอัตราส่วน 5 ช้อนแกง กากน้้าตาล 5 
ช้อนแกง ผสมน้้า 10 ลิตร 
 2. น้าส่วนผสมไปฉีดพ่นต้นไม้  สัปดาห์ 1 - 2 ครั้ง  หรือตามความจ้าเป็น  (ใช้บ่อยๆ
ได้โดยไม่เป็นอันตรายต่อพืชและคน) โดยฉีดพ่นในช่วงเย็น 
 3. พืชที่ก้าลังแตกใบอ่อน  ให้ผสมอัตราส่วนที่เจือจางลง 
 4. หัวเชื้อที่ผสมแล้ว  หากจะใช้ร่วมกับพืชสมุนไพรอื่นๆ เช่น สะเดา ข่า ตะไคร้หอม  
ยาสูบ  โดยน้าน้้าแช่สมุนไพรใส่ลงไปอีก 5 ช้อนแกง (ต่อน้้า  10  ลิตร) จะท้าให้มีประสิทธิ์ภาพ
สูงขึ้น 
 



ศูนย์ถ่ายทอดเทคโนโลยีเกษตรธรรมชาติไทย บ้านเลขที่  95  หมู่ 5  ต าบลช้างกลาง  อ าเภอช้างกลาง  
 จังหวัดนครศรีธรรมราช 

 

การผลิตเชื้อหมักชีวภาพขับไล่แมลง และก าจัดโรคพืช 
 

 สูตรที่1 ซุปเปอร์ บ ีอ ี
วัสดุการผลิต 
 1)  น้้าสกัดชีวภาพ                                                    1 ลิตร 
 2)   กากน้้าตาล                                                       1 ลิตร 
 3)  น้้าส้มสายชูหมัก (5%)                                            1 ลิตร 
 4)  เหล้าขาว (35ดีกรี)                                                2 ลิตร 
วิธีท า 
 1)  น้าวัสดุทั้งหมดผสมและละลายให้เข้ากัน 
 2)  ใส่ขวดหรือถังพลาสติก ปิดฝาให้แน่น 
 3)  ทิ้งไว้ 24 ช่ัวโมง น้าไปใช้ได้ หากใช้ไม่หมดสามารถเก็บไว้ได้นาน  3 เดือน 
เชื้อหมักนี้จะมีประสิทธิภาพในการใช้งานสูงสุด เมื่อมีอายุการหมักครบ 1 เดือน หลังงานนั้น
ประสิทธิภาพจะค่อยๆลดต่้าลงจนอายุครบ 3 เดือนจะไม่มีประสิทธิภาพในการใช้งาน 
วัสดุที่ใช้ 
 1)  น้าเชื้อหมักชีวภาพผสมน้้าสะอาด 800 - 1,000 เท่า ฉีดพ่นก้าจัดโรคพืช ปราบ
หนอนที่ปราบยากทั้งหลาย แมลงศัตรูพืชทุกชนิด ยกเว้นแมลงปีกแข็ง 
 2)  ก้าจัดเชื้อโรคพยาธิต่างๆ ในบ่อกุ้งใช้ซุปเปอร์บี.อี. 5 ลิตรต่อไร่ 
 สูตรที่2 สารไล่แมลง 
วัสดุการผลิต 
 1)  ใบสะเดาสด                                                      1 กิโลกรัม 
 2)  ตะไคร้หอมทั้งต้นและใบ                                         1 กิโลกรัม 
 3)  ข่า หั่นละเอียด                                                   1 กิโลกรัม 
 4)  กากน้้าตาล                                                       1 กิโลกรัม 
  ใช้ใบผักเหล่านี้เสริมบ้าง เช่น ใบแมงลัก โหระพา ใบกระเพรา 
 
 
  



วิธีท า 
ขั้นที่ 1  
 1)  น้าพืชทุกชนิดหั่นหยาบๆ 
    2)  เติมกากน้้าตาล คลุกให้เข้ากัน 
     3)  ใส่ถัง ปิดฝา หมักไว้ 10 - 15 วัน จะได้น้้าสกัดสมุนไพรเข้มข้น 
ขั้นที่ 2   
 1)  น้าน้้าสกัดสมุนไพรเข้มข้น 1 ส่วน กากน้้าตาล 1 ส่วน น้้า 10 ส่วน ใส่ถังปิดฝา 
     2)  ทิ้งไว้ 5 - 7 วัน น้าไปใช้งานได้ 
วิธีใช ้
 เอาน้้าสกัดสมุนไพร 2 - 3 ช้อนแกง ผสมน้้า 1 ปี๊บ ฉีดพ่นพืชผักขับไล่แมลง ควรใช้ใน
เวลาอากาศเย็นหรือชื้นแดดไม่จัด ถ้าแมลงมากควรเพิ่มความเข้มข้นของน้้าสกัดสมุนไพรให้มากขึ้น 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 



การก าจดัขยะ และผลติปุ๋ ยอนิทรยีด์ว้ยไสเ้ดอืนดนิ 
 ภาคเหนือ 
 

ศูนย์การเรียนรู้ชุมชนสวนแสงประทีป ตั้งอยู่เลขท่ี 197 หมู่ที่ 10 ต าบลกลางเวียง อ าเภอเวียงสา จังหวัดน่าน 
 

ปุ๋ยหมักมูลไส้เดือน หมายถึง เศษซากพืชอินทรียวัตถุต่างๆ รวมทั้งดินและจุลินทรีย์ที่ไส้เดือนดินกิน
เข้าไปแล้วผ่านกระบวนการย่อยสลายอินทรียวัตถุ ขับถ่ายออกมาเป็นมูล มีลักษณะเป็นเม็ดสีด า มี
ธาตุอาหารที่พืชน าไปใช้ได้ 
 

น้ าหมักมูลไส้เดือน หมายถึง น้ าที่ได้จากกระบวนการผลิตปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนดิน ซึ่งได้จากการเน่า
สลายของเศษขยะอินทรีย์ที่ใช้เป็นอาหารของไส้เดือนดิน น้ าหมักที่ได้มีลักษณะเป็นของเหลวสี
น้ าตาลด า คล้ายน้ าโคล่า ไม่มีกลิ่นเหม็น   
 

คุณสมบัติของปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนดิน 
 จะเป็นเม็ดร่วนสีน้ าตาล โปร่งเบา มีความพรุนระบายน้ า และอากาศได้ดีมาก มีความ
จุความชื้นสูง และปริมาณอินทรีย์วัตถุสูงมาก 
 

บทบาทที่เป็นประโยชน์ของไส้เดือนดิน 
 1.  ช่วยพลิกกลับดิน โดยการกินดินที่มีแร่ธาตุบริเวณด้านล่างแล้วถ่ายมูลบริเวณผิว
ดินด้านบน ช่วยให้เกิดการผสม คลุกเคล้าแร่ธาตุในดิน ท าให้พืชสามารถดูดแร่ธาตุเหล่านี้ไปใช้ได้พืช 
 2.  ช่วยย่อยสลายสารอินทรีย์ในดิน ซากพืช ซากสัตว์และอินทรีย์วัตถุต่างๆ ท าให้แร่
ธาตุต่างๆ อยู่ในรูปที่เป็นประโยชน์ต่อพืช เช่น ไนโตรเจน ในรูปแอมโมเนียและไนเตรท เป็นต้น 
 3.  ช่วยเพิ่มและแพร่กระจายจุลินทรีย์ในดินที่เป็นประโยชน์ต่อพืช เช่น ไรโซเบียม ไม
คอร์ไรซา ในบริเวณรากพืช 
 4.  การชอนไชของไส้เดือนดิน ท าให้ดินร่วนซุย การถ่ายเทน้ าละอากาศดี ดินอุ้มน้ าดี
ขึ้น รากพืชชอนไชได้ด ี
 



ท าไมเราจึงเลือกไส้เดือนดินมาใช้ประโยชน์ ? 
 1.  ปรับปรุงโครงสร้างของดิน และเพิ่มกิจกรรมของจุลินทรีย์ในดิน 
 2.  จัดการกับปัญหาขยะโดยน าไส้เดือนดินมาย่อยสลายขยะอินทรีย์และเศษอาหาร
ตามบ้านเรือน เพื่อผลิตปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนดิน น ากลับมาใช้ในการเกษตรกรรม 
 3.  น าผลผลิตของไส้เดือนดินที่ขยายได้น ามาใช้เลี้ยงสัตว์ เนื่องจากเนื้อเยื่อของ
ไส้เดือนดิน มีโปรตีนที่สูงมาก ท าให้ลดค่าใช้จ่ายค่อาหารสัตว์ 
 4.  ใช้เป็นอาหาร ยาบ าบัดโรค เป็นวัตถุดิบในวงการเภสัชกรรม และเครื่องส าอางค์ 
 5.  เป็นดัชนีทางสิ่งแวดล้อมในการตรวจสอบโลหะหนัก สารปนเปื้อนของสารเคมีทาง
การเกษตรในดิน (อานัฐ,2543) 
 

รูปแบบการเลี้ยงไส้เดือนดินก าจัดขยะอินทรีย์เพ่ือผลิตปุ๋ยหมักมูลไส้เดือน 
 1.  รูปแบบการผลิตปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนดินในภาชนะต่างๆ  
 เลี้ยงในครัวเรือน โดยเลี้ยงในภาชนะที่หาได้จากครัวเรือน เหมาะส าหรับก าจัดขยะ
อินทรีย์ภายในบ้านและน าปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนดินที่ ได้มาใช้ปลูกต้นไม้ภายในบ้านเรือน 
  2.  รูปแบบการผลิตปุ๋ยมักมูลไส้เดือนดินในภาชนะที่ตั้งเป็นชั้น 
 เลี้ยงในภาชนะที่เรียงกันเป็นชั้นๆ ได้ ใช้พื้นที่ได้อย่างคุ้มค่า เหมาะส าหรับก าจัดขยะ
อินทรีย์ในครัวเรือน ข้อเสีย คือ ใช้แรงงานมากเวลาเติมขยะอินทรีย์แต่ละครั้ง หรือเมื่อเคลื่อนย้าย
ชุดเลี้ยง โดยทั่วไปจะมีจ านวน 4 ชั้น โดย 3 ชั้นบนใช้เลี้ยงไส้เดือน จะเจาะเป็นรูระบายน้ า แต่ชั้น
ล่างสุดจะไม่เจาะรูส าหรับเก็บน้ าหมัก 
 3.  รูปแบบการผลิตปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนดินแบบแปลงกลางแจ้ง 
 เป็นรูปแบบการเลี้ยงที่ง่าย และไม่ใช้เทคนิคอะไรมาก โดยกองวัตถุอินทรีย์เป็นแปลง
ยาวหลายๆ แถวในบริเวณกลางแจ้ง แล้วจึงน าไส้เดือนดินปล่อย คลุมแปลงด้วยฟาง ข้อเสีย คือ 
ไส้เดือนอาจเลื้อยหนี หรือมีสัตว์อื่นๆมากินไส้เดือนดิน และมีน้ าท่วมขังได้ง่าย 
 4.  รูปแบบการผลิตปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนดินในโรงเรือน 
 เป็นระบบที่ค่อนข้างใหญ่ สามารถก าจัดขยะได้ครั้งละหลายๆ ตัน 
  5.  รูปแบบการผลิตปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนดินแบบควบคุมอัติโนมัติ 
 เป็นรูปแบบการผลิตเชิงการค้าควบคุมการผลิตแบบอัตโนมัติอาศัยความรู้และ
ประสบการณ์สูง 
 
 



การเลี้ยงไส้เดือนดิน เพื่อผลิตปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนดิน ในประเทศไทย 
การเตรียมการก่อนเริ่มกระบวนการผลิตปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนดิน 
 1.  คัดเลือกสายพันธุ์ไส้เดือนดิน โดยพิจารณาด้าน อัตราการแพร่พันธุ์ การ
เจริญเติบโต การอยู่รอด และความต้านทานต่อสภาพแวดล้อม 
 2.  จัดหาพื้นที่ที่เหมาะสมกับสายพันธุ์ไส้เดือนดินที่จะเลี้ยง โดยพิจารณาจากสภาพ
แหล่งที่อยู่อาศัยเดิมในธรรมชาติ 
 3.  ศึกษาแหล่งอาหาร ว่าประกอบด้วยอะไรบ้าง ชอบอะไรเป็นพิเศษ เช่น ไส้เดือนดิน
ที่อาศัยในมูลสัตว์จะมีแหล่งอาหารมาจากมูลสัตว์ เป็นต้น 
 4. เลือกรูปแบบหรือกระบวนการผลิตปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนดินโดยพิจารณาถึงความ
คุ้มค่าและประสิทธิภาพในการก าจัดขยะ เพื่อผลิตปุ๋ยหมัก ง่ายต่อการจัดการ สามารถปรับปรุง 
พัฒนาระบบการผลิตต่อไปในอนาคตได้ 
 5.  จัดหาแหล่งขยะอินทรีย์ที่จะน ามาใช้ในกระบวนการผลิตุ๋ยหมักมูลไส้เดือนดินที่
เหมาะสมต่อสายพันุ์ไส้เดือนดินที่เลือก 
 6.  ศึกษาถึงวิธีการน าปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนดิน มาผลิตเป็นวัสดุส าหรับปลูกพืชชนิด
ต่างๆ โดยน าปุ๋ยหมักที่ได้มาวิเคราะห์หาปริมาณธาตุอาหารต่างๆ แล้วน าไปทดสอบกับพืช ปรับปรุง
คุณภาพให้ดี จึงน าไปบรรจุจ าหน่ายได้ 
 7.  ศึกษาวิธีการเก็บผลผลิต จากตัวไส้เดือนดินที่ขยายเพิ่มขึ้น แล้วน าไปผ่าน
กระบวนการการผลิตเป็นอาหารโปรตีนสูง ใช้เป็นอาหารเสริมสัตว์ โดยวิเคราะห์คุณค่าทาง
โภชนาการและทดสอบความเป็นพิษต่อสัตว์ด้วย 
 

วัสดุอินทรีย์ที่ใช้ในกระบวนการผลิตปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนดิน 
 1.  มูลวัว - ควาย ใช้เลี้ยงไส้เดือนให้เจริญเติบโตได้ง่ายที่สุด เนื่องจากมีลักษณะเป็น
ก้อนไม่อยู่ในรูปของโคลน เหลวเหมือนอย่างมูลสุกร  
 2.  มูลม้า ใช้เลี้ยงไส้เดือนได้อย่างดีเยี่ยม แต่มูลม้าส่วนมากจะเป็นก้อนแข็งและ
ค่อนข้างแห้งจะต้องน ามาผ่านกระบวนการท าให้อยู่ในสภาพที่เหมาะสมก่อน เช่น การแช่น้ าหรือ
การหมักให้มีความชื้นเพิ่มขึ้น ท าให้ยุ่ย  
 3.  ของเสียจากสุกร เช่น มูล ปัสสาวะ เศษอาหาร ที่อยู่ภายในคอก ของเสียส่วนใหญ่
จะมีส่วนประกอบของแอมโมเนียและเกลืออินทรีย์ อยู่สูง ยังไม่อยู่ในสภาพที่เหมาะสมในกาน าไปใช้ 



เลี้ยงไส้เดือนดิน ส าหรับของเสียที่อยู่ในสภาพที่เป็นกาก สามารถน ามาผ่านกระบวนการหมัก เพื่อ
ลดแอมโมเนียและเกลืออนินทรีย์ แต่ถ้าของเสียเหล่านั้นมีลักษณะเป็นโคลนเหลว จ าเป็นต้องแยก
เอาน้ าออกไปบางส่วนให้เหลือแต่กากด้วยเครื่องแยก วิธีการตกตะกอนกาก หรือปล่อยให้น้ าระเหย
ออกไปบางส่วนแล้ว จึงน ามาหมักและใช้เลี้ยงไส้เดือนดินต่อไป 
 4.  ของเสียจากสัตว์ปีก จ าพวกไก่ สามารถน ามูลไก่มาหรือวัสดุรองพื้นเล้าไก่ไปให้
ไส้เดือนดินย่อยสลายเพื่อผลิตปุ๋ยคุณภาพสูงต่อไป แต่ต้องน ามามาหมักหรือแช่น้ าทิ้งไว้ หรือเก็บไว้
เป็นเวลานาน เนื่องจากมูลไก่ใหม่จะมีส่วนประกอบของเกลืออนินทรีย์ และแอมโมเนียอยู่สูง อาจท า
อันตรายต่อไส้เดือนดินได้ 
 5.  เศษขยะหรือของเสียจากชุมชน สามารถน ามาเลี้ยงไส้เดือนดิน เพื่อผลิตเป็นปุ๋ย
หมักได้ดีมาก 
 สายพันธุ์ไส้เดือนดินที่นิยมน ามาเลี้ยงเพื่อก าจัดขยะอินทรีย์ คือ สายพันธุ์ Pheretima 
peguana หรือ ขี้ตาแร่ ล าตัวกลม มีสีแดงออกม่วง ขนาดปานกลาง ยาว 2 - 5 นิ้ว อาศัยอยู่ใต้กอง
มูลสัตว์ กินเศษซากอินทรีย์เป็นอาหาร แพร่พันธุ์ได้รวดเร็วมาก  
 สภาพแวดล้อมที่เหมาะสมต่อการเลี้ยง ขี้ตาแร่ คือ 25 ๐C  ความช้ืนประมาณ 70 - 
90 % ค่า พีเอช (pH) ประมาณ 5 - 8 และต้องมีการระบายอากาศที่ดี 
ขั้นตอนการเตรียมการเลี้ยงไส้เดือนดิน 
1.  การสร้างโรงเรือน 
 สิ่งที่ต้องค านึงถึง คือ ต้องเป็นโรงเรือนที่ป้องกันน้ าฝนได้ พรางแสงได้ และสามารถ
ป้องกันไม่ให้แมลงหรือสัตว์ที่ล่าไส้เดือนดินเป็นอาหาร เช่น นก กบ หนู ฯลฯ วัสดุที่ใช้สร้างโรงเรือน 
เช่น กระเบื้อง ตาข่าย ไม้ไผ่ คา เป็นต้น ขนาดของโรงเรือนขึ้นอยู่กับพื้นที่ที่มีและปริมาณของขยะ
อินทรีย์ด้วย ภายในโรงเรือนต้องติดตั้งก๊อกน้ าและหลอดไฟไว้ส าหรับใช้ในการเพิ่มความชื้น หรือให้
แสงสว่างในการท างานช่วงกลางคืน 
2.  การสร้างบ่อเลี้ยงไส้เดือน 
 บ่อเลี้ยงไส้เดือนดินที่เหมาะสม คือ กว้าง 1 เมตร ความยาวขึ้นอยู่กับปริมาณขยะ
อินทรีย์ และขนาดของพื้นที่ ความลึกไม่ควรเกิน 1 เมตร และควรให้มีการลาดเอียงของพื้นบ่อ
ประมาณ 1-2 %  และต้องต่อท่อระบายน้ าหมักออกจากบ่อเลี้ยงไส้เดือนดินในจุดที่ต่ าสุดของพื้นบ่อ
ออกไปยังบ่อเก็บน้ าหมักมูลไส้เดือนดิน  



3.  การสร้างบ่อเก็บน้ าหมักมูลไส้เดือนดิน 
 ขนาดบ่อเก็บน้ าหมักมูลไส้เดือนดินจะมีขนาดเล็กกว่าบ่อเลี้ยงไส้เดือนดิน โดยขึ้นอยู่
กับปริมาณของน้ าหมักที่ได้แต่ไม่ควรสร้างใหญ่มาก เนื่องจากพื้นที่ของบ่อกว้างมากจะท าให้มีพื้นที่
การระเหยของน้ ามากด้วย ขยะอินทรีย์บางชนิดจ าเป็นต้องน ามาหมักก่อนถึงจะน าไปใส่ในบ่อเลี้ยง
ให้ไส้เดือนดินย่อยสลายต่อไป ถ้าเลี้ยงไส้เดือนดินในภาชนะขนาดเล็ก สามารถหมักขยะอินทรีย์ในถัง
ขนาดเล็กได้ แต่ถ้า เป็นโรงเรือนขนาดใหญ่ จะต้องสร้างบ่อหมักให้มีพื้นที่บ่อหมัก เท่ากับ 1 ใน 3 
ของบ่อเลี้ยงไส้เดือนดิน โดยให้มีความกว้าง ความยาวเท่าไหร่ก็ได้ แต่ความสูงไม่เกิน 1 เมตร  
สัดส่วนของผลผลิตที่ได้จากระบวนการผลิตปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนดิน 
1.  การเตรียมวัสดุรองพื้นเพื่อเป็นท่ีอยู่อาศัยของไส้เดือนดิน 
 ส าหรับไส้เดือนดินสายพันธุ์ ขี้ตาแร่ ซึ่งอาศัยอยู่ในมูลวัว ดังนั้นการเตรียมดินจึงควรมี
ส่วนผสมของมูลวัว โดยใช้ดินร่วนตากแห้ง 8 ส่วน ผสมกับมูลวัวแห้ง 2 ส่วน แล้วหมักไว้ที่มี
ความชื้น 20 % โดยน้ าหนัก นาน 20 วัน จึงน ามาเป็นที่อยู่อาศัยของไส้เดือนดิน อาจใช้วัสดุอื่นๆ
เป็นส่วนผสมด้วยก็ได้ เช่น ฟางข้าว มูลสัตว์อื่นๆ ไม่ควรใช้ดินเหนียง เนื่องจาก ระบายน้ าและ
อากาศไม่ดี  
2.  การปล่อยไส้เดือนดินลงบ่อ 
 ภาชนะเลี้ยงปากกว้าง 30 ซม. ใส่ไส้เดือนดิน 100 ตัว ก็เพียงพอแล้วส าหรับการเลี้ยง
เริ่มต้น หรือ วงบ่อซีเมนต์ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 1 เมตร สามารถใส่ไส้เดือนดิน 1,000 - 1,500 ตัว 
หรือไส้เดือนดิน     1 กก. ไม่ควรใส่ไส้เดือนดินหนาแน่นเกิน 10 กก.ต่อตารางเมตร เพราะจะท าให้
ออกซิเจนในบ่อเลี้ยงไม่เพียงพอ 
3.  ปริมาณการกินขยะอินทรีย์ของไส้เดือนดิน 
 แตกต่างกันไปตามสายพันธุ์ ขึ้นอยู่กับจ านวนไส้เดือนดินและสภาพแวดล้อมนั้นๆ 
ปกติไส้เดือนดินชอบอาหารที่มีโปรตีนสูง รวมถึงดินที่มีปริมาณอินทรีย์วัตถุมาก สรุปว่า ไส้เดือนดิน
น้ าหนัก 0.1 กรัม จะกินอาหารประมาณ 80 มก./วัน ส าหรับไส้เดือนดินสายพันธุ์ขี้ตาแร่ จะกิน
อาหารโดยเฉลี่ย 120 - 150 มก./น้ าหนักตัว 1 กรัม/วัน 
4.  การใส่ขยะอินทรีย์ให้กับไส้เดือนดินในบ่อเลี้ยง 
 น าขยะอินทรีย์จากแหล่งมาคัดแยกวัสดุที่ไม่ย่อยสลาย เช่น ถุงพลาสติกต่างๆ ออก 
ส าหรับเศษผักหรือวัสดุอื่นๆที่มีขนาดใหญ่ ให้น ามาบดเป็นชิ้นเล็กๆ ส าหรับอาหารที่เผ็ด เปรี้ยว 
ไส้เดือนดินจะไม่ชอบ ให้น ามากรองน้ าออกแล้วหมักทิ้งไว้ก่อน 1 - 2 คืน ให้บูด แล้วจึงน ามาเทใส่ 
 
 



บ่อเลี้ยงแล้วเกลี่ยให้ทั่วผิวหน้าบ่อเลี้ยงไม่ควรใส่ขยะในบ่อหนาเกินไป เนื่องจาก จะท าเกิดความร้อน
มาก ท าให้ไส้เดือนดินหนีลึกลงไปในดินที่มีอุณหภูมิเย็นกว่า ท าให้อัตราการกินขยะลดลง อีกทั้งการ
ใส่ปริมาณขยะมากเกินไป จะส่งผลให้เกิดกลิ่นเหม็นบริเวณโรงเรือน ชักน าแมลงวัน แมลงสาบ หนู 
เข้ามาในโรงเรือนได้  
5.  การคัดแยกไส้เดือนดินออกจากปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนดิน 
 รูปแบบการเลี้ยงที่มีจ านวนน้อย สามารถท าการคัดแยกด้วยการใช้มือจับแยกไส้เดือน
ดินออกมา หรือ งดให้ขยะประมาณ 2 สัปดาห์ ให้มูลแห้งหมาดๆแล้วจึงใช้ตะแกรงขนาดเล็กร่อน
แยกไส้เดือนดินออกไป แต่ส าหรับ การผลิตมูลไส้เดือนดินในรูปแบบโรงเรือนที่มีปุ๋ยหมักปริมาณมาก 
ต้องท าการคัดแยกโดยใช้เครื่องคัดแยกหรือใช้ตะแกรงขนาดใหญ่ โดยก่อนท าการคัดแยกไส้เดือนดิน 
ต้องงดใส่ขยะประมาณ 2 สัปดาห์ ตัวไส้เดือนที่คัดแยกได้น าไปปล่อยในบ่อเลี้ยงไว้ใช้ก าจัดขยะต่อไป 
ส าหรับมูลไส้เดือนที่แยกได้ ให้น ามาผึ่งในร่ม เพื่อลดความชื้น ให้เหลือ 30 – 35 % โดยการเกลี่ยมูล
ไส้เดือนดินลงบนแผ่นพลาสติกที่รองอยู่ ช่วงนี้จะสามารถเทปุ๋ยออกแล้วน าไส้เดือนดินตัวเล็ก ที่ติด
อยู่กับแผ่นพลาสติกดังกล่าวมาใส่ในบ่อเลี้ยงต่อไป มูลที่แยกเอาไส้เดือนดินตัวเล็กออกแล้ว สามารถ
น าไปทดสอบความชื้นและท าการบรรจุ หรือเก็บไว้ใช้ได้       
 

ประโยชน์และความส าคัญของปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนดิน 
 1.  ส่งเสริมการเกิดเม็ดดิน เพิ่มปริมาณอินทรีย์วัตถุแก่ดิน 
 3.  เพิ่มช่องว่างในดินให้การระบายน้ าและอากาศดียิ่งขึ้น 
 4.  ส่งเสริมความพรุนของผิวหน้าดิน ลดการจับตัวเป็นแผ่นแข็งของหน้าดิน 
 5.  ช่วยให้ระบบรากพืชสามารถแพร่กระจายตัวในดินได้กว้าง 
 6.  เพิ่มความสามารถในการดูดซับน้ าในดิน ท าให้ดินชุ่มชื้น 
 7.  เพิ่มธาตุอาหารพืช ให้แก่ดินโดยตรง และเป็นแหล่งอาหารของสัตว์และจุลินทรีย์ดิน 
 8.  เพิ่มศักยภาพการแลกเปลี่ยนประจุบวกของดิน 
 9.  ช่วยลดความเป็นพิษของธาตุอาหารพืชบางชนิดที่มีปริมาณมากเกินไป เช่น อลู
มินัม และแมงกานีส เนื่องจาก ปุ๋ยหมักจะช่วยดูดยึดธาตุทั้ง 2 ไว้บางส่วน 
 10.  ช่วยเพิ่มความต้านทานในการเปลี่ยนแปลงระดับความเป็นกรด - เบส ท าให้การ
เปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นไม่เร็วจนเกินไป จนเป็นอันตรายต่อพืช 
 11.  ช่วยควบคุมปริมาณไส้เดือนฝอยในดิน เนื่องจากการใส่ปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนดินจะท า
ให้มีปริมาณจุลินทรีย์ที่สามารถขับสารพวกอัลคาลอยด์และกรดไขมันที่เป็นพิษต่อไส้เดือนฝอย 



ประเภทพืช อัตรา และวิธีการใช้ 
 
  พืชสวนประดับ 
         ไ ม้ ด อ ก ไ ม้ ป ร ะ ดั บ  เ ช่ น  กุ ห ล า บ 
เบญจมาศ มะลิ ดาวเรือง ฯลฯ 
         ไม้ใบประดับ เช่น บอนสี เฟิร์น คล้า 
ฯลฯ 

 
  กระถาง    ใส่ปุ๋ยหมักไส้เดือนดินรอบโคนต้นพืชในกระถาง 
อัตรา 200 - 3,00 กรัม/กระถาง ทุก 7 - 15 วัน ร่วมกับการรดน้ า
หมักมูลไส้เดือนดินที่เจือจางน้ า        5 เท่า 
  แปลง    ใส่ปุ๋ยหมักไส้เดือนดินบริเวณผิวหน้าดิน หรือ ผสมดิน
ระหว่างการเตรียมดิน อัตรา 1.5 - 2 กก./ตร.ม. แล้วคลุมด้วยฟาง
ข้าว ใช้ร่วมกับน้ าหมักมูลไส้เดือนดิน โดยเจือจางน้ า 5 เท่า รดทุก 7 
วัน 

  พืชผัก 
     เช่น ผักกาด ผักคะน้า ผักบุ้ง ผักกวางตุ้ง 
กะหล่ าปลี แตงกวา หัวผักกาด กระเทียม หอม 
ถั่วฝักยาว มันฝรั่ง ฯลฯ  

  แปลง    ใส่ปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนดินบริเวณผิวหน้าดิน หรือ 
ผสมดินระหว่างการเตรียมดิน อัตรา 1.5 - 2 กก./ตร.ม. แล้วคลุม
ด้วยฟางข้าว ใช้ร่วมกับน้ าหมักมูลไส้เดือนดิน โดยเจือจางน้ า 5 เท่า 
รดทุก 7 วัน 

  ไม้ผล  
     เช่น มะม่วง ลิ้นจี่ ล าไย ส้มโอ ชมพู่ ฯลฯ 

  ขนาดทรงพุ่มต้น 
น้อยกว่า    พรวนดินรอบทรงพุ่มแล้วใส่ปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนดิน
รอบโคนต้น อัตรา 1 - 2 กก./ต้น 
ระหว่าง 1 - 5 เมตร    พรวนดินรอบทรงพุ่มแล้วใส่ปุ๋ยหมักมูล
ไส้เดือนดินรอบโคนต้น อัตรา 5 - 15 กก./ต้น 
มากกว่า    พรวนดินรอบทรงพุ่มแล้วใส่ปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนดินรอบ
โคนต้น อัตรา 15 - 20 กก./ต้น 
          ทุกอัตราส่วน ใส่ซ้ าทุก 4 เดือน หรือในช่วงการสร้างตา
ดอก ใช้ร่วมกับน้ าหมักมูลไส้เดือนดิน โดนเจือจางน้ า 2 เท่า รดรอบ
โคนต้นทุกเดือน 

  พืชไร่ 
     เช่น ข้าวโพด ถั่วเหลือง ถั่วเขียว อ้อย  
มันส าปะหลัง ข้าวฟ่าง ฯลฯ 

  ใส่ปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนดินในระหว่างไถพรวนดินอัตรา 500 กก./
ไร่ หรือโรยแถวปลูกในอัตรา 0.5 - 1 กก./ตร.ม. ใส่ 1 ครั้งต่อการ
ปลูกพืช 1 รอบ ใช้ร่วมกับน้ าหมักมูลไส้เดือนดิน โดยเจือจางน้ า 2 
เท่า แล้วรด 2 ครั้งต่อการปลูกพืช 1 รอบ 

  นาข้าว   ใส่ในนาข้าวระหว่างการไถคราดก่อนด ากล้าในอัตรา 1 ตัน/ไร่ 
และใส่ปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนดิน           0.5 ลิตร/ตร.ม. 

  กล้วยไม ้   ใช้ปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนดินผสมวัสดุปลูกกล้วยไม้      1 : 10 (ใน
กรณีที่ปลูกบนวัสดุปลูก) ใช้ร่วมกับน้ าหมักมูลไส้เดือนดิน เจือจาง 
10 เท่า ฉีดพ่นทางใบ 
  ฉีดพ่นปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนดินที่เจือจางน้ า 10 เท่า ทางใบและราก
กล้วยไม้ (ในกรณีกล้วยไม้ระบบรากอากาศ) 

 ตาราง แสดงอตัราการใช้ปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนดนิในการปลูกพืชชนิดต่างๆ 



 สูตรวัสดุปลูกพืชในกระถาง - แปลงปลูก 

  สูตร 1  ดินด า                          3  ส่วน 
                ปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนดิน    1  ส่วน 
  สูตร 3  ดินด า     3  ส่วน 
                  แกลบด า      1  ส่วน  
                  ใบก้ามปูผุ       1  ส่วน 
                  ปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนดิน    1  ส่วน 
  สูตร 5  ดินร่วนปนทราย      3  ส่วน 
                  ขุยมะพร้าว      2  ส่วน 
                  ใบก้ามป ู      2  ส่วน 
                  ปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนดิน    2  ส่วน 

  สูตร 2  ดินร่วนปนทราย               1  ส่วน 
                  ปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนดิน    1  ส่วน 
  สูตร 4  ดินด า       3  ส่วน 
               ขุยมะพร้าว      1  ส่วน 
                เปลือกถ่ัว      1  ส่วน 
                ปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนดิน    1  ส่วน 
  สูตร 6  ดินร่วนปนทราย      3  ส่วน 
               แกลบด า      2  ส่วน 
               เปลือกถั่ว      2  ส่วน 
                ปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนดิน     2  ส่วน 

 สูตรวัสดุเพาะกล้า 

  สูตร 1  ปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนดิน     100%   สูตร 2  ดินด า     1  ส่วน 
               ปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนดิน      3  ส่วน 

  สูตร 3  แกลบด า     1  ส่วน 
               ทรายละเอียด               ½  ส่วน 
              ปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนดิน      2  ส่วน 

  สูตร 4  ขุยมะพร้าว    1  ส่วน 
               ทรายละเอียด              ½  ส่วน 
               ปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนดิน    2  ส่วน 



ตารางแสดงการเปรียบเทียบการใช้ปุ๋ยเคมี และปุ๋ยหมักมูลไสเ้ดือนดนิในการปลูกพืช 

ปัจจัย ใช้ปุ๋ยเคมี ใช้ปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนดินในการผลิตพืช 

ราคา / หน่วย ค่อนข้างแพง ราคาใกล้เคียงกับปุ๋ยเคมี 
อัตราการใช้ ใช้น้อยเห็นผลเร็ว ใช้มากเห็นผลช้า 
ธาตุอาหาร / หน่วย ตามสูตรปุ๋ยที่ระบุ ธาตุอาหารหลักมีน้อย แต่ธาตุอาหารรอง

และจุลธาตุมีเพียงพอต่อการเจริญเติบโต
ของการปลูกพืชแต่ละครั้ง 

ฮอร์โมนพืช ไม่มี มีฮอร์โมน ออกซิน ไซโตไคนินและจิบ
เบอเรลลิน ความเข้มข้นขึ้นอยู่กับชนิด
ของขยะที่น ามาใช้ผลิตปุ๋ยหมักมูล 

ค่า pH ส่วนใหญ่เป็นกรด เป็นกลางถึงเบสอ่อน 
อินทรียวัตถุ ไม่มี มีสูงมากประมาณ 95% 
จุลินทรีย์ดินที่เป็นประโยชน์ ไม่มี มีหลายชนิด เช่น แบคทีเรีย เชื้อรา และ

แอคติโนไมซีส 
ผลกระทบเมื่อใช้เป็นเวลานาน ท าให้ดินแน่นแข็ง การระบายน้ า

และอากาศแย่ รากพืชเจริญเติมโต
ได้น้อย และอ่อนแอต่อโรค และ
แมลง สิ่งมีชีวิตในดินตายโดยเฉพาะ
จุลินทรีย์ดินที่ เป็นประโยชน์ ดิน
เป็นกรดเพ่ิมขึ้น ธาตุอาหารที่ใส่ถูก
ดูดซับไว้ในดิน 

ท า ให้ โครงสร้ างของดินดีขึ้น เ รื่ อยๆ 
สิ่งมีชีวิตในดินเพ่ิมขึ้น กักเก็บความชื้นได้
สูง รากพืชเจริญได้กว้าง มีอินทรียวัตถุใน
ดินเพ่ิมสูงขึ้น พืชเจริญเติบโตได้เร็วและ
แข็งแรง 



การท าจลุนิทรยีห์น่อกลว้ย 

ภาคเหนือ 
 

ศูนย์เครือข่ายปราชญ์ชาวบ้านเกษตรยั่งยืนต าบลศรีเมืองชุม เลขที่  59  หมู่  7  ต าบลศรีเมืองชุม  อ าเภอแม่สาย   
จังหวัดเชียงราย 

 

สูตรหัวเชื้อ 
 

 กล้วยปลูกที่ไหน  ดินบริเวณกอกล้วย  ณ นั้น จะดี เบื้องหลังความร่วนซุยอุ้มน้้าของ
ดินดังกล่าวเกิดจากกิจกรรมของจุลินทรีย์ดินรอบๆ รากกล้วย  ซึ่งหากขยายเชื้อให้มากแล้ว  ย่อม
น้าไปใช้ปรับปรุงดินในที่อื่นๆ  ให้ดีขึ้นได้นอกจากนั้นหน่อกล้วย  มีน้้ายางฝาดหรือสารแทนนินมาก  
เมื่อหมักแล้วน้้าหมักที่ได้ยังสามารถน้ามาใช้ในการควบคุม โรคพืชบางอย่างได้  ทั้งสามารถน้าไปใช้
ปรับปรุงสภาพน้้าที่เน่าเสียให้ฟื้นสภาพกลับดีได้อีกด้วย 
ส่วนผสม 
 1.  หน่อกล้วย เอาพร้อมราก เง้า ของหน่อกล้วย สูงไมเ่กิน 1 เมตร  3  กิโลกรัม 
 2.  กากน้้าตาล     1  กิโลกรัม 
 

วิธีท า 
 น้าหน่อกล้วยที่ได้มาหั่นเป็นแว่นบางๆ ต้าหรือบดให้ละเอียด จ้านวน 3 กิโลกรัม 
น้ามาคลุกกับกากน้้าตาล จ้านวน 1 กิโลกรัม คลุกเคล้าให้เข้ากัน น้าใส่ถาด หมักไว้ 7 วัน คนทุกวัน 
เช้า - เย็น พอถึง 7 วัน น้ามาคั้นเอาแต่น้้ามาใช้ ใส่ถังปิดฝาให้สนิท-เก็บได้นาน 
 

วิธีใช ้  
 ใช้ 2 ช้อนโต๊ะผสมน้้า 20 ลิตร  อาทิตย์ละครั้ง 
 

ประโยชน์  
 ใช้ปรับปรังดิน ป้องกันก้าจัดศัตรูพืช, ใช้ในการขยายจุลนิทรีย์ต่าง ๆ 



จุลินทรียห์น่อกล้วยสูตรขยาย 
 ส่วนผสม  

 1.  หยวกกล้วยสับบดละเอียด  60  กก. 
 2.  กากน้้าตาล   20  กก. 
 3.  น้้า    10  ลิตร 
 4.  ลูกแป้งข้างหมาก   1  ก้อน 
 5.  หัวเช้ือ    1  ลิตร 
วิธีท า 
 ผสมส่วนต่างๆ ในถังพลาสติก  โดยบี้ลูกแป้งข้าวหมากให้เป็นผงเสียก่อน  ต้นกล้วยใช้
เฉพาะส่วนของต้นที่ใหญ่หรือตัดเครือแล้ว  สับบดย่อยหรือโขลกให้ละเอียดก่อนใส่  แล้วคนให้เข้า
กันปิดฝาเก็บในที่ร่มอากาศถ่ายเทสะดวก  จากนั้นคนเช้าเย็นจนครบ  7 วัน  จึงคั้นเอาแต่น้้าเก็บไว้  
ซึ่งใช้ได้ดีเช่นเดียวกับ  หัวเช้ือจุลินทรีย์หน่อกล้วย 
ประโยชน์และวิธีใช ้
 1.  ใช้ปรับปรุงโครงสร้างของดินและก้าจัดเช้ือโรคในดินผสมจุลินทรีย์หน่อกล้วยใน
อัตรา 20 - 40  ซีซีต่อน้้า  20  ลิตร  ราดลงบนดินรวมไปพร้อมกับการให้น้้า 
 2.  ใช้ป้องกันก้าจัดโรคพืช  ผสมจุลินทรีย์หน่อกล้วย 10  ซีซีต่อน้้า  20  ลิตร  ฉีดต้น
พืชให้เปียกชุ่มโชก ทั่วทั้งใบและใต้ใบ  เพื่อล้างน้้าฝนภายหลังจากที่ฝนหยุดตกนานเกิน 30 นาที  
เพื่อป้องกันโรคที่มากับน้้าหรือฉีดพ่นใน 20  ซีซี  ต่อน้้า  20 ลิตร  เมื่อพบการระบาดของโรคพืชทั้ง
เว้นการให้น้้า  48  ชม เพื่อลดความชื้น 
 3.  ใช้ปรับปรุงคุณภาพน้้าในร่องสวนสระเก็บน้้าและบ่อเลี้ยงสัตว์น้้าใส่จุลินทรีย์หน่อ
กล้วย  10  ลิตร  ต่อน้้า  10,000  ลิตร 
 4.  ล้างท้าความสะอาดคอกสัตว์  ฉีดพ่นจุลินทรีย์หน่อกล้วย  1  ลิตรต่อน้้า  100  
ลิตร 
 5.  เร่งการย่อยสลายเศษซากอินทรียวัตถุหรือดับกลิ่นขยะของเน่าเสีย ให้ฉีดพ่น
จุลินทรีย์หน่อกล้วย 1 ลิตรต่อน้้า  100 ลิตร  กรณีหมักฟางข้าวในแปลงนาใช้จุลินทรีย์หน่อกล้วย 5 
ลิตร   ต่อพื้นที่นา  1  ไร่  
 6.  จุลินทรีย์หน่อกล้วยเก็บไว้ใช้ได้นาน  6  เดือน 
หมายเหตุ : กรณีฉีดพ่นหรือราดลงดินโดยไม่ให้ถูกใบพืชสามารถใช้จุลินทรีย์หน่อกล้วย 1 ลิตร ต่อ
น้้า 200 ลิตรเพื่อปรับโครงสร้างของดินแต่การใช้แต่ละครั้งไม่ควรเกิน  5  ลิตรต่อ  1 ไร ่



สูตรปรามโรค 

ส่วนผสม  
 1.  หัวเช้ือจุลินทรีย์หน่อกล้วย  จ้านวน  1  ส่วน 
 2.  กากน้้าตาล   จ้านวน  1  ส่วน 
 3.  น้้าส้มสายชูกลั่น 5% (ให้ใช้ของ อสร.)  จ้านวน  1  ส่วน 
 4.  เหล้าขาว 35 ดีกรี   จ้านวน  1  ส่วน 
วิธีท า   
 น้าส่วนผสมทั้งหมดเอามารวมกันและคนให้เข้ากัน  หมักไว้ 24 ชม. ใช้ได้เลย 
 

วิธีใช ้   
 -  ใช้กับพืช  อัตรา  10 - 15 ซีซี + น้้า 20 ลิตร  พ่น 
 -  ใช้กับสัตว์  ก้าจัดหมัดหมา,เห็บ,เหา อัตรา  20 ซีซี + น้้า 20 ลิตร ใช้อาบ 
 -  คน  ใช้ทางแก้กลาก, เกลื่อน ฯลฯ 
 

ประโยชน์  
 ใช้ก้าจัดเชื้อรา, แบคทีเรีย, เชื้อไวรัส, หมัดหมา 
  
  



การท าจุลินทรีย์หนอ่กล้วย 

 ศูนย์เรียนรู้กลุ่มพัฒนาชีวิตและอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ตั้งอยู่เลขท่ี 17 หมู่ 5 บ้านส าราญ ต าบลหนองแคน  
อ าเภอปทุมรัตต์ จังหวัดร้อยเอ็ด 

 
       กล้วยปลูกที่ไหน ดินบริเวณกอกล้วย ณ ที่นั้นจะดีเบ้ืองหลังความร่วนซุยอุ้มน้้าของ
ดินดังกล่าวเกิดจากกิจกรรมของจุลินทรีย์ดินรอบๆ รากกล้วย ซึ่งหากขยายเชื้อให้มากแล้วย่อม
น้าไปใช้ปรับปรุงดินในที่อื่นๆ ให้ดีขึ้นได้  นอกจากนั้นหน่อกล้วยมีน้้ายางฝาดหรือสารแทนนินมาก 
เมื่อหมักแล้วน้้าที่หมักได้  ยังสามารถน้ามาใช้ในการควบคุมโรคพืชบางอย่างได้ ทั้งสามารถน้าไปใช้
ปรับปรุงสภาพน้้าที่เน่าเสียให้ฟื้นสภาพกลับดีขึ้นได้อีกด้วย 
 

วิธีท า 
       ขุดหน่อกล้วยต้นที่สมบูรณ์ไม่เป็นโรค ขนาดหน่อสูงจากโคนถึงปลายใบไม่เกิน 1 
เมตร เอาเหง้าพร้อมรากให้มีดินติดรากมาด้วย 1 - 2 ช้อนแกง สักหรือบดย่อยทุกส่วนทั้งหมด ทั้งใบ 
หยวก เหง้าและราก ให้ละเอียดโดยไม่ต้องล้างน้้า แล้วน้ามาคลุกเคล้ากับกากน้้าตาล ในอัตราส่วน
เป็นน้้าหนัก หน่อกล้วย 3 ส่วน ต่อน้้าตาลกากน้้าตาล 1 ส่วน เช่น หน่อกล้วย 3 กิโลกรัม ใช้
กากน้้าตาล 1 กิโลกรัม ถ้าหน่อกล้วย 6 กิโลกรัม ต้องใช้กากน้้าตาล 2 กิโลกรัม เป็นต้น หมักใน
ภาชนะพลาสติกมีฝาปิดในที่ร่มอากาศถ่ายเทสะดวก 7 วัน แล้วคั้นเอาแต่น้้าเก็บไว้ เรียกน้้าหมักนี้ว่า 
จุลินทรีย์หน่อกล้วย 
 

วิธีใช ้
      1. ปรับปรุงโครงการสร้างของดินและก้าจัดเช้ือโรคในดิน ผสมจุลินทรีย์หน่อกล้วย 20 
- 40 ซี.ซี. ต่อน้้า 20 ลิตร ราดลงดินร่วนไปพร้อมๆ กับการให้น้้า ซึ่งการใช้ในแต่ละครั้งรวมทั้ง
หมดแล้วอย่าให้เกิน 3 ลิตรต่อไร่ 
      2. ป้องกันก้าจัดโรคพืช ผสมจุลินทรีย์หน่อกล้วย 20 - 40 ซี.ซี. ต่อน้้า 20 ลิตร ฉีดพ่น
ต้นพืชให้เปียกชุ่มโชกทั่วทั้งบนใบและใต้ใบเพื่อล้างน้้าฝน ภายหลังจากที่ฝนหยุดตกแล้วนานเกิน 30 
นาที ฉีดพ่นล้างหมอกก่อนแดดออก ฉีดพ่นป้องกันโรคกับน้้าค้างช่วงตอนเย็น หรือฉีดพ่นในอัตรา 
40 ซี.ซี. ต่อน้้า 20 ลิตร เมื่อพบการระบาดของโรคพืช ทั้งเว้นการให้น้้า 48 ชั่วโมง เพื่อลดความชื้น 
       

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 



 3. ปรับปรุงคุณภาพน้้าในร่องสวน สระเก็บกักน้้าและบ่อเลีย้งสัตว์น้้า ใส่จุลินทรีย์หน่อ
กล้วย 1 ลิตร ต่อน้้า 10,000 ลิตร 
      4. ล้างท้าความสะอาดคอกสัตว์ ฉีดพ่นด้วยจุลินทรีย์หน่อกล้วย 1 ลิตร ต่อน้้า 100 
ลิตร 
      5. เร่งการย่อยสลายเศษซากอินทรียวัตถุหรือดับกลิ่นขยะของเน่าเสีย ฉีดพ่นด้วย
จุลินทรีย์หน่อกล้วย 1 ลิตรต่อน้้า 100 ลิตร กรณีหมักฟางในนาข้าวใช้จุลินทรีย์หน่อกล้วย 10ลิตร
ต่อพื้นนา 1 ไร่  จุลินทรีย์หน่อกล้วยเก็บไว้ใช้ได้นาน 6 เดือน 
 
 
 
 
 
 
 



การท าน้ าหมักชีวภาพ (จุลินทรีย์หน่อกล้วย) 

 ศูนย์เรียนรู้การเกษตรเพื่อการพึ่งตนเองและสิ่งแวดล้อม ตั้งอยู่ที่เลขท่ี 14 หมู่ที่ 6 บ้านคลองทุเรียน ต าบลวังน้ าเขียว 
อ าเภอวังน้ าเขียว จังหวัดนครราชสีมา 

 

วัสดุ  
 1.  ถังหมักที่มีฝาปิดสนิท ส้าหรับใส่น้้าหมัก 
 2.  หน่อกล้วย 3 ส่วน หน่อกล้วยเป็นพืชอวบน้้าที่สร้างความแข็งแรงให้กับ จุลินทรีย์ 
 3.  กากน้้าตาล 1 ส่วน 
 4.  น้้ามะพร้าวอ่อน (เทพอท่วม) ในน้้ามะพร้าวมีฮอร์โมนเร่งการเจริญเติบโต 
วิธีการท า 
 1.  น้าหน่อกล้วยมาหั่นเป็นช้ินเล็ก ๆ ผสมกับกากน้้าตาลในถังหมักตามอัตราส่วน
คลุกเคล้าให้เข้ากัน 
 2.  เทน้้ามะพร้าวอ่อน ให้พอท่วมแล้วคนให้เข้ากัน 
 3.  ใช้ของหนักวางทับบน เพื่อกดไล่อากาศ 1 คืน โดยปิดฝาให้สนิท 
 4.  หลังจาก 10 - 15 วัน น้ามากรองบรรจุขวดเก็บไว้ในที่ร่ม อย่าให้ถูกแสงแดด ก่อน
น้าไปใช้ต่อ 
 

ประโยชน์ของน้ าหมักชีวภาพเพื่อการเกษตร 
 1.  น้ามาช่วยในการปรับสภาพของดินให้ดีขึ้นหลังจากที่น้าน้้าหมักที่เจือจางมารดใน
ดิน เป็นการกระตุ้นให้จุลินทรีย์ที่มีประโยชน์ เจริญเติบโตและเพิ่มจ้านวนอย่างมาก ช่วยให้ดินโปร่ง 
และย่อยสลายอินทรีย์สารได้เร็วขึ้นโดย สามารถน้าน้้าหมักชีวภาพผสมน้้าอย่างเจือจางในอัตรา 1 
ต่อ 200 รดในดินที่มีอินทรียวัตถุ เศษใบไม้ หรือปุ๋ยคอก เศษฟางเป็นต้น 
  2.  ช่วยป้องกันน้้าเน่าเสียในบ่อสัตว์เลี้ยงน้้าบ่อปลา โดยใช้อัตราน้้าหมักชีวภาพ 1 
ลิตร ต่อปริมาณน้้า 10 ลูกบาศก์เมตร ใส่ทุก ๆ 7 วันเพื่อปรับสภาพน้้า โดยจุลินทรีย์จะช่วยก้าจัด
เศษอาหารในบ่อเลี้ยงซึ่งจะช่วยให้สัตว์น้้าไม่เครียด 
 3.  น้ามาผสมน้้าในอัตราส่วน 1 ต่อ 20 ผสมน้้าให้สัตว์เลี้ยงเช่น วัว และหมูกิน      
จะช่วยให้สัตว์เลี้ยงกินอาหารได้ดี ไม่เครียดเติบโตเร็ว 
 4.  ใช้ในการป้องกันส้วมเต็มโดยการผสมน้้า 1 ต่อ10 เทในโถส้วม 3 วันต่อเนื่องกัน
จะช่วยไม่ให้ส้วมเต็ม 
 5. ที่ส้าคัญเกษตรกรจะได้น้ามาเป็นส่วนผสมท้าปุ๋ยหมักแห้งชีวภาพ เพื่อช่วยฟื้นฟูดินต่อไป 
  



 วิธีท าปุ๋ยหมัก 
 1.  น้าวัสดุต่าง ๆ ผสมให้เข้ากันตามอัตราส่วน 
 2.  น้าน้้าหมักจุลินทรีย์ และส่วนผสมกากน้้าตาล และน้้าใส่บัวรดน้้า รดในกองวัสดุ 
คลุกเคล้าให้เข้ากันพร้อมกับทดลองก้าดูความชื้นพอก้าแล้วก้อนไม่แตก 
 3.  บรรจุปุ๋ยหมักใส่กระสอบปุ๋ย ไม่ต้องมัดปากถุง ตั้งทิ้งไว้ในที่ร่ม อากาศถ่ายเทใต้ดี 
ทิ้งไว้ 5 - 7 วัน จะปุ๋ยหมักแห้งที่ประกอบด้วยจุลินทรีย์และสารอินทรีย์ต่าง ๆ เช่นเดียวกับน้้าหมัก
จุลินทรีย์ ในรูป แห้งปุ๋ยหมักที่ดี จะมีกลิ่นหอม มีเส้นไยสีขาวเกาะกันเป็นก้อน ในระหว่างการหมัก
จะมีอุณหภูมิ ในกองปุ๋ยอยู่ระหว่าง 40 - 50 องศาเซลเซียส และปุ๋ยจะค่อยเย็นตัวลงเมื่อเวลาผ่าน
ไป 7 วัน สามารถน้าไปใช้ประโยชน์ได้   
 

วิธีการน าไปใช ้
 1.  ก่อนน้าปุ๋ยหมักชีวภาพไปใช้เพื่อให้เกิดการประหยัด ควรผสมกับปุ๋ยคอก เสียก่อน
ในอัตราปุ๋ยหมักชีวภาพ 1 ส่วนต่อปุ๋ยคอก 10 ส่วน 

2. ส้าหรับในแปลงปลูกผักทุกชนิดใช้ในอัตรา 1 กิโลกรัมต่อ พื้นที่ 1 ตารางกิโลเมตร 
 3.  ส้าหรับพืชผักอายุเกิน 2 เดือนเช่น กะหล่้า ถั่วฝักยาว แตง ฟักทอง ใช้ปุ๋ยหมัก
ชีวภาพ คลุกกับดินรองก้นหลุม ก่อนปลูกกล้าผักประมาณ 1 ก้ามือ 
 4.  ไม้ผลควรรองก้นหลุมด้วยเศษหญ้า ใบไม้ ฟาง และปุ๋ยหมักชีวภาพ 1 - 2 กิโลกรัม 
ส้าหรับไม้ผลที่ปลูกแล้วใส่ปุ๋ยหมักชีวภาพตามแนวทรงพุ่ม 1 - 2 ก้ามือ ต่อ 1 ตารางเมตร แล้วคุม
ด้วยหญ้า ใบไม้ หรือฟาง แล้วรดด้วยน้้าหมักชีวภาพ ให้ชุ่ม 

5. ไม้ดอก ไม้ประดับในกระถาง ควรใส่ปุ๋ยหมักชีวภาพ เดือนละครั้ง ต่อ 1 ก้ามือ 
 

 
 



การท าน้ าหมักจุลินทรียจ์ากหน่อกล้วย 

 ศูนย์เรียนรู้ปราชญ์ สถาบันฟื้นฟูภูมิปัญญาไท ตั้งอยู่ท่ีเลขท่ี 40 หมู่ 8 บ้านโนนเขวา  
ต าบลหัวฝาย กิ่งอ าเภอแคนดง จังหวัดบุรีรัมย์  

 
วัสดุอุปกรณ์ 
 (1) หน่อกล้วยน้้าหว้าสูง 1 เมตร จ้านวน 2 หน่อ 
 (2) กากน้้าตาล  1 กิโลกรัม 
 (3) น้้าเปล่า 5 ลิตร 
 (4) ถังด้าหรือภาชนะส้าหรับหมัก 
 (5) สารเร่ง พด.2 (ถ้ามี) 
 

วิธีท า 
 (1) ขุดหน่อกล้วยขุดเอาทั้งรากให้ได้ดินติดมาด้วยน้ามาสับเป็นชิ้นเล็ก ๆ ให้ได้ 3 
กิโลกรัม 
 (2) น้ากากน้้าตาล 1 กิโลกรัม ลงไปคลุกเคล้ากับหน่อกล้วยเติมน้้า 5 ลิตร และสารเร่ง 
พด.2 (ถ้ามี) คนให้เข้ากัน 
 (3) ปิดฝาภาชนะให้สนิท  ทิ้งไว้ในที่ร่ม 5  -  10 วันก็น้าไปใช้ได้ 
 

วิธีการใช้ 
 ผสมน้้าหมัก 3 ช้อนโต๊ะกับน้้า 20 ลิตร ฉีดพ่นหรือรถผัก ผลไม้ได้ 
 

ประโยชน์ 
 เป็นปุ๋ยอินทรีย์ไม่เป็นอันตรายต่อคนและสิ่งแวดล้อม 
 
 
 
 
 



การผลติขยายเชื้อราบวิเวอเรยี 
สูตรที่ 1 ศูนย์ฝึกอบรมศูนย์เรียนรู้ชุมชนต ำบลท่ำงำม  อ ำเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก   บ้ำนเลขที่  หมู่ที่  4   

บ้ำนใหม่ใต้   ต ำบลท่ำงำม   อ ำเภอวัดโบสถ์   จังหวัดพิษณุโลก  
 

 เชื้อราบิวเวอรเ์รีย เป็นเชื้อจุลินทรีย์ที่จัดเป็นพวก "เชื้อราท าลายแมลง" สามารถ
ท าลายแมลงได้หลายชนิด เช่น แมลงหวี่ขาว (Whitefly)เพลีย้ไฟ (Thrips) ไรแดง (Red spider 
mite) เพลีย้ออ่น (Aphids) เพลี้ยไก่แจ้ส้ม (Asiatic cirus psyllid) หนอนศัตรูพืช ท าลายแมลงโดย
ผลิตเอนไซน์ที่เป็นพิษต่อศัตรูพืช และเปน็เช้ือราที่อาศัยกินเศษซากที่พพุัง 
  



 เข้าสู่เนื้อเยื่อของแมลงโดยอาศัยน้ าย่อยต่างๆ จากนั้นเชื้อราจะงอกเข้าสู่ช่องว่างของตัวแมลง และ
สร้างเส้นใยท าลายชั้นไขมัน และแพร่กระจายทั่วไปในช่องว่างภายในตัวแมลง 
 (2.2)  เมื่อแมลงตายเส้นใยจะพัฒนาต่อไปโดยแทงผ่านผนังล าตัวแมลงออกสู่นอกตัว
แมลงและสร้างสปอร์ขึ้นปกคลุมผนังล าตัวด้านนอกของตัวแมลง 
 (2.3)  สปอร์แพร่กระจายไปตามลมฝน เชื้อราจึงสามารถขยายพันธุ์ต่อไปได้เมื่อมี
สภาพแวดล้อมที่เหมาะสมก็จะท าลายแมลงศัตรูพืชต่อไป 
 

ลักษณะอำกำรของแมลงที่ถูกเชื้อรำบิวเวอเรียเข้ำท ำลำย 
 (3.1)  แมลงจะแสดงอาการเป็นโรค คือ เบื่ออาหาร กินน้อยลง อ่อนเพลีย และ ไม่
เคลื่อนไหว 
 (3.2)  สีผนังล าตัวจะเปลี่ยนไป จะมีจุดสีด าตรงบริเวณที่ถูกเชื้อราเข้าท าลาย 
 (3.3)  พบเส้นใย และผงสีขาวของสปอร์ปกคลุมตัวแมลงที่ถูกเช้ือราเข้าท าลาย 





หัวเชื้อรำบิวเวอร์เรียที่จะใช้ในกำรผลิตขยำย 
 

(1)  วิธีกำรใช้ 
 (1.1)  ใช้เชื้อบิวเวอร์เรียที่เจริญบนเมล็ดข้าวโพด อัตรา 1 กก. น้ า 20 ลิตร โดยแบ่ง
น้ าออกเป็น 2 ส่วนส่วนที่หนึ่ง 15 ลิตร น ามาผสมกับสารจับใบคนให้เข้ากัน ส่วนน้ าอีก 5 ลิตรน า
ผสมกับเชื้อราโดยขย าให้สปอร์หลุดออกจากเมล็ดข้าวโพดแล้วกรองด้วยผ้าขาวบาง น าไปผสมกับน้ า           
ที่เตรียมไว้ และคนให้เข้ากัน 
 (1.2)  ให้น้ ากับแปลงพืชที่จะควบคุมศัตรูพืชประมาณ 1  ชม.  ก่อนท าการพ่นเช้ือรา
บิวเวอร์เรีย 
 (1.3)  พ่นให้ถูกแมลงศัตรูพืชหรือบริเวณที่แมลงศัตรูพืชเกาะอาศัยอยู่มากที่สุด 
 (1.4)  ช่วงระยะเวลาการพ่น ควรเป็นช่วงที่แมลงศัตรูพืชออกหากินหรือเวลาเย็นที่มี
สภาพแวดล้อมเหมาะสมต่อการงอก และการเจริญเติบโตของเชื้อรา คือ มีความชื้นสูงและแสงแดด
อ่อนๆ 
 (1.5)  ให้น้ ากับแปลงพืชในวันรุ่งข้ึน เพื่อเพิ่มความชื้น 
 (1.6)  ส ารวจแปลงพืช ถ้าพบว่ามีศัตรูพืชอยู่ให้พ่นเช้ือราบิวเวอร์เรียซ้ า 
(2)  กำรเก็บรักษำ 
 (2.1)  เก็บไว้ในตู้เย็น 
 (2.2)  ไม่เก็บในที่ชื้นแฉะ 
(3)  ข้อจ ำกัดในกำรใช้ควบคุมศัตรูพืช 
 -  ความร้อนความชื้นมีผลกระทบต่อการงอก การอยู่รอด ความคงทนของเชื้อรา และ
ประสิทธิภาพการควบคุมศัตรูพืช 
(4)  ข้อดีในกำรควบคุมศัตรูพืช 
 (4.1)  ปลอดภัยต่อผู้ใช้ ผู้บริโภค และสิ่งแวดล้อม 
 (4.2)  เป็นปัจจัยหนึ่งของการควบคุมศัตรูพืชแบบผสมผสาน 
 (4.3)  ไม่มีพิษตกค้างใช้ได้ทุกระยะของการเจริญเติบโตของพืช 
กำรผลิตขยำยเชื้อรำไตรโคเดอร์มำ 
 ไตรโคเดอร์มา   เป็นจุลินทรีย์ชนิดหนึ่งที่จัดอยู่ในจ าพวกของเชื้อราชั้นสูง (เส้นใยมี
ผนังกั้นแบ่ง) มีประโยชน์ส าหรับใช้ควบคุมโรคพืชที่มีสาเหตุมาจากเชื้อราได้อย่างกว้างขวาง ทั้งเชื้อ
ราสาเหตุโรคพืชที่เป็นเช้ือราชั้นสูงและชั้นต่ า ได้แก่ 
  



 -  เชื้อรา Pythium spp. สาเหตุโรคกล้าเน่าหรือโรคเน่าคอดิน 
 -  เชื้อรา Phytophthora spp. สาเหตุโรครากและโคนเน่า 
 -  เชื้อรา Rhizoctonia spp. สาเหตุโรครากและล าต้นเน่า 
 -  เชื้อรา Sclerotium spp. สาเหตุโรครากและล าต้นเน่า 
 -  เชื้อรา Fusarium spp. สาเหตุโรคเหี่ยว                
 ส าหรับในประเทศไทย ได้มีการศึกษาค้นคว้าประสิทธิภาพของเชื้อราไตรโค เดอร์มา
เป็นเวลานานโดยเฉพาะเพื่อควบคุมโรคเมล็ดเน่า (Seed rot) โรคเน่าระดับดิน (Damping off) โรค
กล้าไม้ (seedling blight) โรครากเน่า (Root rot) โรคโคนเน่า (Stem rot, trunk rot, basal 
rot) บนพืชหลายชนิด เช่น มะเขือเทศ ถั่วเหลือง  
 

ขั้นตอนกำรผลิต 
 (1)  หุงปลายข้าวด้วยหม้อหุงข้าวไฟฟ้า ใช้ข้าว 3 ส่วน ต่อน้ า 2 ส่วน แล้วตักข้าวสุกที่
ยังร้อนอยู่ใส่ถุงพลาสติกทนร้อนที่เตรียมไว้ จ านวน 2 ทับพี (พูน) หรือประมาณ 250 กรัมต่อถุง 
 2)  ใส่หัวเชื้อไตรโคเดอร์มาลงในถุงเพียงเล็กน้อย ประมาณ 1-1.5 กรัม ต่อถุง รัดยาง
ปากถุงให้แน่น แล้วเขย่าหรือบีบข้าวเบาๆเพื่อให้เชื้อกระจายทั่วถุง รวบถุงให้บริเวณปากถุงพอง 
แล้วใช้เข็มเย็บผ้าแทงรอบๆปากถุง 10-15 แผล กดข้าวในถุงให้แผ่กระจายไม่ซ้อนทับกัน ดึงบริเวณ
กลางถุงขึ้นเพื่อไม่ให้ พลาสติกแนบกับข้าวและเพื่อให้อากาศเข้าไปในถุงเพียงพอ 
 3)  บ่มเชื้อเป็นเวลา 2 วัน โดยวางถุงเชื้อในห้องที่ปลอดจาก มด ไร และสัตว์อื่นๆ 
อากาศไม่ร้อนและไม่ถูกแสงแดด แต่ได้รับแสงวันละ 6-10 ชั่วโมง/วัน หากแสงไม่พอใช้แสงจาก
หลอดนีออนช่วยได้ เมื่อครบ 2 วัน  บีบขย าก้อนข้าวที่มีเส้นใยของเช้ือเจริญอยู่ให้แตกแล้ววางถุงไว้
ที่เดิมขึงถุงให้อากาศเข้าอีกครั้ง บ่มไว้อีก 4-5 วัน เชื้อสดที่ผลิตได้ควรน าไปใช้ทันที่ เก็บไว้ในตู้เย็น            
ช่องธรรมดาได้ 1 เดือน 
 4)  การน าเชื้อราไตรโคเดอร์มาชนิดสดไปใช้ คลุกเมล็ดพืช ผสมปุ๋ยอินทรีย์แล้วหว่าน
หรือรองก้นหลุมผสมกับวัสดุปลูก  ผสมน้ าฉีด 



สูตรที่ 2 ศูนย์ฝึกอบรมเกษตรอินทรีย์ - ชีวภำพ  ที่ตั้งศูนย์อยู่บ้ำนเลขที่  99 หมู่ 2 บ้ำนม่วงตำล   
ต ำบลคอรุมอ ำเภอพิชัย จังหวัดอุตรดิตถ์  

 

 เชื้อรำบิวเวอเรีย (Beauveria) เป็นเชื้อราที่ท าให้เกิดโรคกับแมลงได้หลายชนิด 
โดยเฉพาะเพลี้ยกระโดดสีน้ าตาลและหนอนศรัตรูพืฃ  โดยเชื้อราจะสร้างเส้นใยและสปอร์สีเขียว 
 

ลักษณะและกำรก ำจัดแมลงของเชื้อรำบิวเวอเรีย 
 สปอร์ของเชื้อราบิวเวอเรียเมื่อตกไปที่ผนังล าตัวแมลงโดยมีความชื้นเหมาะสม  สปอร์
ก็จะงอกก้านชูสปอร์ (germ tude)  แทงทะลุผ่านล าตัวแมลงเข้าไปในช่องว่างภายในล าตัวแมลง  
หลังจากนั้นเชื้อราจะเจริญเพิ่มปริมาณเป็นเส้นใยท่อนสั้น ๆ  เซลล์เม็ดเลือดในตัวแมลงก็จะถูก
ท าลายท าให้เลือดที่อยู่ในตัวแมลงมีน้อยลง  แต่ทางกลับกันเช้ือรากลับมีการเพิ่มจ านวนมากขึ้นเรื่อย 
ๆ  จนเต็มช่องว่างของตัวแมลงเป็นอัมพาตและก็ตายในที่สุดหลังจากแมลงตายเชื้อราจะแทงก้าน ชู
สปอร์ทะลุผ่านผนังล าตัวออกมาภายนอกแล้วสร้างสปอร์ซึ่งสามารถแพร่กระจายได้ในธรรมชาติ  
เชื้อราบิวเวอเรียสามารถท าลายแมลงได้ทุกระยะ 
 

กำรใช้เชื้อรำบิวเวอเรียควบคุมศัตรูพืช 
 (1)  เชื้อราบิวเวอเรีย  1 - 2  กิโลกรัม/น้ า  20  ลิตร  โดยแบ่งน้ าออกเป็น  2  ส่วน 
 (2)  น าน้ าส่วนที่ 1 จ านวน 5 ลิตร  ผสมกับเชื้อราบิวเวอเรียจ านวน  1 - 2  กิโลกรัม  
ท าให้สปอร์เชื้อราหลุดจากเม็ดข้าวโพดแล้วกรองด้วยผ้าขาวบาง 
 (3)  น าน้ าส่วนที่ 2  จ านวน 15 ลิตร   ผสมกับสารจับใบ คนให้เข้ากัน 
 (4)  น าน้ าที่ได้จาก ข้อ 2 และข้อ 3 มาผสมกันและคนให้เข้ากัน 
 (5)  น าไปฉีดพ่นในแปลงที่พบเพลี้ยหรือหนอน  โดยให้ฉีดพ่นในช่วงที่มีความชื้นสูง  
(ช่วงเวลาเย็นที่มีแสงแดดอ่อน ๆ หรือตอนเช้าตรู่ก่อนพระอาทิตย์ขึ้น) 
 (6)  ควรปรับหัวฉีดให้พ่นฝอยละเอียดจะฉีดได้ผลดี และได้พื้นที่เพิ่มขึ้น 
 (7)  สามารถตรวจสอบผลการควบคุมศัตรูพืชได้หลังจากใช้เชื้อราบิวเวอเรียไปแล้ว 1-
3 วัน 
 

ประโยชน์ 
 ใช้ควบคุมเพลี้ยกระโดดสีน้ าตาล  ใช้ได้ผลดีระยะตัวอ่อน เพลี้ยไฟในกล้วยไม้ ไรแดง 
และแมลงบั่ว 



หลักกำรส ำคัญที่ใช้เป็นแนวทำงในกำรใช้เชื้อรำบิวเวอเรีย 
 (1)  ต้องพยายามรักษาให้สปอร์ที่พ่นไปตอดตามล าตัวแมลง  หรือพืชและให้ด ารงชีวิต
ได้ยาวนานที่สุด 
 (2)  สปอร์จะงอกเส้นใยได้ดีและแทงเข้าผนังล าตัวแมลงหรือไรได้รวดเร็ว และมี
ประสิทธิภาพดีมาก เมื่ออุณหภูมิอยู่ระหว่าง 20-70 องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพัทธ์ไม่น้อยกว่า 
50% (ถ้าอุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส และความชื้นน้อยกว่า 15% สปอร์จะงอกน้อย หรือไม่งอก
เลย) 
   



การผลิตปุ๋ยหมักอินทรีย์ชีวภาพ 
 ภาคเหนือ 
 

ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง อ าเภอปาย ตั้งอยู่เลขท่ี 76/1 หมู่ 2 ต าบลแม่นาเติง อ าเภอปาย  
จังหวัดแม่ฮ่องสอน  

 

ปุ๋ย : วัสดุที่ให้ธาตุอาหารพืช หรือสิ่งมีชีวิตที่ก่อให้เกิดธาตุอาหารพืช  
 

 สารฆ่าศัตรูพืชและสัตว์ ส่วนใหญ่เป็นสารประกอบอินทรีย์ที่เป็นพิษกับแมลงและ
ศัตรูพืช หากใช้ไม่ระมัดระวังย่อมเป็นพิษต่อสุขภาพของผู้ใช้ และผู้บริโภค ทั้งยังมีสารพิษตกค้างใน
สิ่งแวดล้อมอีกด้วย จึงมักมีค าเตือนบนฉลาก เช่น ควรเก็บเกี่ยวผลผลิตหลังจากฉีดพ่นยา 20 วัน 
มิฉะนั้นสารพิษตกค้างในผลผลิตจะเป็นอันตรายต่อผู้บริโภค เป็นต้น  
 

1. ปุ๋ย และผลประโยชน์ของปุ๋ย 
 ปุ๋ย คือ วัสดุที่มีธาตุอาหารพืชเป็นองค์ประกอบ หรือสิ่งมีชีวิตที่ก่อให้เกิดธาตุอาหาร
พืช เมื่อใส่ลงไปในดินแล้วจะปลดปล่อยหรือสังเคราะห์ธาตุอาหารที่จ าเป็นให้แก่พืช ดินที่มีความ
สมบูรณ์สูงจึงต้องการธาตุอาหารพืชเพิ่มเติมจากปุ๋ยน้อยกว่าดินที่มีความอุดมสมบูรณ์ต่ า 
 

 ปุ๋ยแบ่งออกเป็น 4 ประเภท ดังน้ี 
 (1) ปุ๋ยเคมี คือ สารประกอบอนินทรีย์ที่ให้ธาตุอาหารพืช เป็นสารประกอบที่ผ่าน
กระบวนการผลิตทางเคมี เมื่อใส่ลงไปในดินที่มีความชื้นที่เหมาะสม จะละลายให้พืชดูดไปใช้
ประโยชน์ได้อย่างรวดเร็ว 
 (2) ปุ๋ยอินทรีย์ คือ สารประกอบที่ได้จากสิ่งมีชีวิต ได้แก่ พืช สัตว์ จุลินทรีย์ ฯลฯ ผ่าน
กระบวนการผลิตทางธรรมชาติ ปุ๋ยอินทรีย์ส่วนใหญ่ใช้ในการปรับปรุงคุณสมบัติทางกายภาพของดิน 
ท าให้ดินร่วนซุย ระบายน้ าและถ่ายเทอากาศได้ดี รากพืชชอนไชไปหาธาตุอาหารได้ง่าย ปุ๋ยอินทรีย์
มี      3 ประเภท คือ ปุ๋ยหมัก ปุ๋ยคอก และปุ๋ยพืชสด 
 ปุ๋ยอินทรีย์มีปริมาณธาตุอาหารพืชอยู่น้อยเมื่อเปรียบเทียบกับปุ๋ยเคมี (ตารางที่ 3.2) 
และธาตุอาหารพืชส่วนใหญ่อยู่ในรูปของสารประกอบอินทรีย์ เช่น ไนโตรเจนอยู่ในสารประกอบ
จ าพวกโปรตีน เมื่อใส่ลงไปในดินพืชจะไม่สามารถดูดไปใช้ประโยชน์ได้ทันที ต้องผ่านกระบวนการ 



ย่อยสลายของจุลินทรีย์ในดิน แล้วปลดปล่อยธาตุอาหารเหล่านั้นออกมาในรูปสารประกอบอนินทรีย์
เช่นเดียวกันกับปุ๋ยเคมี จากน้ันพืชจึงดูดไปใช้ประโยชน์ได้ 
 

ตารางปริมาณ เอ็น - พี - เค ในปุ๋ยอินทรีย์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 จากข้อมูลกรมวิชาการเกษตร (ตารางที่ 3.1) ปริมาณ เอ็น - พี - เค ในปุ๋ยอินทรีย์โดย
เฉลี่ยมีเพียงร้อยละ 2 - 1 - 1 ตามล าดับ ฉะนั้นถ้าต้องการน า เอ็น - พี - เค ในปุ๋ยอินทรีย์มาชดเชย
ธาตุอาหารพืชในดินที่สูญเสียไปกับผลผลิต จะต้องใช้ในประมาณมากมายมหาศาล ประกอบกับการ
ปรับปริมาณการใช้ปุ๋ยอินทรีย์เพื่อสร้างความสมดุลของแต่ละธาตุอาหารพืชในดินก็ท าได้ล าบาก 
เนื่องจากวัสดุที่น ามาใช้ในการผลิตปุ๋ยอินทรีย์มีความแตกต่างหลากหลาย และปริมาณธาตุอาหาร
พืชในวัสดุเหล่านั้นก็มีความแปรปรวนมาก 
  

ปุ๋ยอินทรีย ์
ธาตุอาหารพืช (ร้อยละโดยน้ าหนัก) 

ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม 

ผักตบชวา 1.55 0.46 0.49 

ปอเทือง 1.98 0.30 2.41 

ต้นข้าวโพด 0.71 0.11 1.38 

ฟางข้าว 0.59 0.08 1.72 

ร าข้าว 1.22 0.91 1.09 

แกลบ 0.46 0.26 0.70 

ขี้เถ้าแกลบ 0.00 0.15 0.81 

มูลวัว 1.10 0.40 1.60 

มูลสุกร 1.30 2.40 1.00 

มูลไก่ 2.42 6.29 2.11 

มูลค้างคาว 1.54 14.28 0.60 

ปุ๋ยหมักฟางข้าว 1.34 0.53 0.97 



คุณสมบัติบางประการของปุ๋ยอินทรีย์ตามมาตรฐานของกรมวิชาการเกษตร ได้แก่ ความชื้นไม่เกิน
ร้อยละ 35 ปริมาณอินทรียวัตถุมากกว่าร้อยละ 30 ค่าความเป็นกรด - ด่าง (pH) = 5.5 - 8.5 และ
ปริมาณ เอ็น - พี - เค มากกว่าร้อยละ 1.0 - 0.5 - 0.5 ตามล าดับ เป็นต้น ซึ่งมาตรฐานเหล่านี้ยังไม่
มีผลบังคับใช้อย่างเป็นทางการ จึงมีผู้ฉกฉวยโอกาสขายปุ๋ยอินทรีย์ในราคาแพงเกินความเป็นจริงอยู่
ทั่วไป 
 ในปี 2548 กรมวิชาการเกษตรได้ตรวจสอบคุณภาพของปุ๋ยอินทรีย์วางจ าหน่ายใน 18 
จังหวัด รวม 328 ตัวอย่าง พบว่า มีเพียง 2 ตัวอย่าง หรือร้อยละ 0.6 เท่านั้นที่ได้มาตรฐานดังกล่าว
ข้างต้น ฉะนั้นเกษตรกรควรผลิตปุ๋ยอินทรีย์ไว้ใช้เอง เพราะมีโอกาสสูงที่จะได้ปุ๋ยอินทรีย์ที่ให้
ประโยชน์ไม่คุ้มค่ากับเงินที่ต้องจ่ายออกไป 
 (3) ปุ๋ยชีวภาพ คือ ปุ๋ยที่ประกอบด้วยจุลินทรีย์ที่ยังมีชีวิตอยู่และมีคุณสมบัติพิเศษ 
สามารถสังเคราะห์สารประกอบธาตุอาหารพืชได้เอง หรือสามารถเปลี่ยนธาตุอาหารพืชที่มีอยู่ในรูป
ที่ไม่เป็นประโยชน์ต่อพืชให้มาอยู่ในรูปที่พืชสามารถดูดไปใช้ประโยชน์ได้ 
 ปุ๋ยชีวภาพแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ กลุ่มจุลินทรีย์ที่สามารถสังเคราะห์
สารประกอบธาตุอาหารพืชไนโตรเจนได้เอง ได้แก่ ไรโซเบียมที่อยู่ในปมรากพืชตระกูลถั่วแฟรงเคีย
ที่อยู่ในปมของรากสนทะเล สาหร่ายสีเขียวแกมน้ าเงินที่อยู่ในโพรงใบของแหนแดง และยังมี
จุลินทรีย์ที่อาศัยอยู่ในดินอย่างอิสระอีกมากที่มีความสามารถในการตรึงไนโตรเจนจากอากาศให้แก่
พืชได้เช่นกัน และอีกประการหนึ่ง คือ กลุ่มจุลินทรีย์ที่ช่วยท าให้ธาตุอาหารพืชในดินละลายออกมา
อยู่ในรูปที่พืชดูดไปใช้ประโยชน์ได้  กรมวิชาการเกษตรเป็นหน่วยงานแรกของประเทศไทยที่ได้
ศึกษาวิจัยปุ๋ยชีวภาพมามากกว่า 30 ปี และผลิตปุ๋ยชีวภาพจ าหน่ายให้แก่เกษตรกรด้วย 
 (4) ปุ๋ยอินทรีย์ชีวภาพ คือ ปุ๋ยอินทรีย์ที่ผ่านกระบวนการผลิตที่ใช้อุณหภูมิสูงถึงระดับ
ที่สามารถ ฆ่าเชื้อจุลินทรีย์ ทั้งที่เป็นโรคพืช โรคสัตว์ และโรคมนุษย์ รวมทั้งจุลินทรีย์ทั่วๆ ไปด้วย 
จากนั้นจึงน าจุลินทรีย์ที่มีคุณสมบัติเป็นปุ๋ยชีวภาพที่เลี้ยงไว้ในสภาพปลอดเชื้อมาผสมกับปุ๋ยอินทรีย์
ดังกล่าว และท าการหมักต่อไปจนกระทั่งจุลินทรีย์ที่ใส่ลงไปในปุ๋ยหมักมีปริมาณคงที่ จุลินทรีย์
เหล่านี้นอกจากจะช่วยตรึงไนโตรเจนให้แกพืชแล้ว ยังช่วยผลิตสารฮอร์โมนพืชเพื่อกระตุ้นการ
เจริญเติบโตของรากพืช และจุลินทรีย์บางชนิดยังสามารถควบคุมโรคพืชในดิน และกระตุ้นให้พืช
สร้างภูมิคุ้มกันโรคได้อีกด้วย 
 กรมวิชาการเกษตรยังคงแบ่งปุ๋ยออกเป็น 3 ประเภท คือ ปุ๋ยเคมี ปุ๋ยอินทรีย์ และปุ๋ย
ชีวภาพ เพราะยังไม่มีการผลิตปุ๋ยอินทรีย์ชีวภาพจ าหน่ายในประประเทศไทย 



2. น้ าหมักชีวภาพ 
 วัสดุที่น ามาผลิตน้ าหมักชีวภาพ ได้แก่ ชิ้นส่วนของพืชและสัตว์ เมื่อน ามาหมักในถัง
วัสดุเหล่านี้จะถูกย่อยสลายโดยจุลินทรีย์ ซึ่งเกือบทั้งหมดเป็นจุลินทรีย์ที่มีอยู่ในธรรมชาติ (มากกว่า
ร้อยละ 90 ของจุลินทรีย์ทั้งหมด) แล้วธาตุอาหารพืชจะถูกปลดปล่อยออกมา ส่วนจะมีปริมาณมาก
หรือน้อยขึ้นอยู่กับปริมาณธาตุอาหารที่มีอยู่ในวัสดุที่น ามาใช้หมัก ซึ่งเป็นหลักการเดียวกันกับการ
ผลิตปุ๋ยหมักนั่นเอง     
 การผลิตน้ าหมักชีวภาพใช้วัสดุที่เป็นของแข็งในปริมาณน้อย ประกอบกับธาตุอาหาร
พืชที่มีอยู่ในวัสดุเหล่านั้นก็มีปริมาณน้อยอยู่แล้ว ธาตุอาหารพืชที่ถูกปลดปล่อยผ่านกระบวนการ
ย่อยสลายจึงมีปริมาณน้อยมาก ทั้งยังถูกท าให้เจือจางด้วยน้ าอีกประมาณ 10 - 100 เท่า  
 การที่เกษตรกรท าน้ าหมักชีวภาพไปใช้กับพืชแล้วได้ผลดีอาจเกิดจากผลข้างเคียง
มากกว่า เมื่อกระบวนการหมักสิ้นสุดลง น้ าหมักที่ได้จะมีความเป็นกรด เพราะได้กรด 2 ชนิด และ
จุลินทรีย์ 2 กลุ่ม คือ ถ้าหมักในระบบเปิดที่มีอากาศเข้าได้ จะได้กรดน้ าส้ม (กรดแลคติก) และเชื้อ
แลคติกแบคทีเรีย เมื่อน าน้ าหมักชีวภาพไปใช้ราดลงไปในดิน หรือฉีดพ่นที่พืช อาจได้ผลดี ดังนี้ 
 (1) ท าให้ศัตรูพืชลดลงชั่วคราว เนื่องจากไม่ชอบกลิ่น หรือความเป็นกรดของน้ าหมัก
ชีวภาพ แต่เมื่อศัตรูพืชปรับตัวได้ ก็จะท าลายพืชเหมือนเดิม 
 (2) ในกรณีที่เกษตรกรใช้ปุ๋ยเคมีสูตรเดิมๆ อย่างต่อเนื่อง ท าให้มีการสะสมธาตุอาหาร
บางตัวในดินมากเกินไป โดยเฉพาะฟอสฟอรัส และโพแทสเซียม เมื่อหยุดการใช้ปุ๋ยเคมีและใช้น้ า
หมักชีวภาพแทน พืชจึงเจริญเติบโตได้ดีขึ้น 
 (3) ในบางกรณี ดินมีความเป็นด่าง หรือธาตุอาหารพืชบางตัว ไม่ละลาย เมื่อใช้น้ า
หมักชีวภาพ ที่มีความเป็นกรดใส่ลงไปจะท าให้สภาพดินดีขึ้นชั่วคราว และปลดปล่อยธาตุอาหารพืช
ออกมามากขึ้น 
 (4) ในกรณีที่ดินนั้นขาดธาตุอาหารรองบางตัว น้ าหมักชีวภาพที่มีธาตุอาหารดังกล่าว
เข้าไปแทน ท าให้เกิดผลดีต่อพืช 
 (5) มีฮอร์โมนพืชบางอย่างที่ถูกสังเคราะห์ขึ้นในกระบวนการหมัก และมีปริมาณที่
เหมาะสมกับพืชนั้นๆ จึงสามารถท าให้พืชเจริญเติบโตดีขึ้น 
 
 



ตารางปริมาณธาตุอาหารพืชในน้ าหมักชีวภาพ (ออมทรัพย์ และคณะ 2547) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. ปริมาณธาตุอาหารพืชในปุ๋ยเคมี 
 ฉลากของปุ๋ยเคมีทักชนิดประกอบด้วยตัวเลข 3 จ านวนเรียงกัน ตัวเลขแต่ละจ านวน
แสดงปริมาณธาตุอาหารหลัก ได้แก่ ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม (เอ็น - พี - เค) หรือ N - P 
- K ตามล าดับ เรียกว่า สูตรปุ๋ย มีหน่วยเป็นเปอร์เซ็นต์ (%) โดยน้ าหนักทั้งหมดของปุ๋ย 
 ตัวอย่างเช่น ปุ๋ยสูตร 13 - 0 - 46 แสดงว่าปุ๋ยเคมีน้ าหนัก 100 กิโลกรัม มีไนโตรเจน 
13 กิโลกรัม - ไม่มีฟอสฟอรัส - มีโพแทสเซียม 46 กิโลกรัม ส่วนธาตุอาหารพืชตัวอื่นๆ ในปุ๋ยเคมี 
ผู้ผลิตจะระบุ หรือไม่ก็ได้ แต่ถ้าระบุจะใส่ข้อมูลว่ามีธาตุอาหารรอง และจุลธาตุอะไรบ้าง ในปริมาณ 
(%) เท่าไร  
 ถ้าเกษตรกรต้องการผสมปุ๋ยเคมีใช้เอง เพราะปุ๋ยที่มีจ าหน่ายในท้องตลาดไม่ตรงกับ
ความต้องการ แนะน าให้ใช้แม่ปุ๋ยดังต่อไปนี้ 
 (1) ปุ๋ยไนโตรเจน (ปุ๋ยเอ็น) เช่น ปุ๋ยยูเรีย (46 - 0 - 0) ปุ๋ยแอมโมเนียมซัลเฟต (21 - 0 
- 0) 
 (2) ปุ๋ยฟอสฟอรัส (ปุ๋ยพี) เช่น ปุ๋ยทริปเปิลซุปเปอร์ฟอสเฟต (0 - 46 - 0) ปุ๋ยได
แอมโมเนียมฟอสเฟต หรือปุ๋ยแดป (18 - 46 - 0) 
  (3) ปุ๋ยโพแทสเซียม (ปุ๋ยเค) เช่น ปุ๋ยโพแทสเซียมคลอไรด์ (0 - 0 - 60) ปุ๋ย
โพแทสเซียมซัลเฟต  (0 - 0 - 50)  
 

4. วิธีการผสมปุ๋ยเคม ี
 การผสมปุ๋ยเคมีตามค าแนะน าการใช้ปุ๋ยที่ได้จากการวิเคราะห์ดิน โดยใช้ปุ๋ยสูตรที่มี
จ าหน่ายในท้องตลาด ได้แก่ ปุ๋ยสูตร 16 - 20 - 0 , สูตร 0 - 0 - 60 และสูตร 46 - 0 - 0 เป็นต้น 
 

วัสดุที่ใช้หมัก 
ธาตุอาหารพืช (ร้อยละโดยน้ าหนัก) 

ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม แคลเซียม แมกนีเซียม 
ผัก 0.07 - 0.92 0.01 - 0.40 0.14 - 1.84 0.01 - 1.19 0.009 - 0.19 

ผลไม ้ 0.07 - 1.91 0.03 - 0.78 0.05 - 1.84 0.09 - 1.06 0.026 - 0.35 

พืชสมุนไพร 0.03 - 1.06 0.02 - 0.19 0.22 - 2.00 0.04 - 0.37 0.021 - 0.25 
ปลา 1.45 - 3.42 1.04 - 1.30 1.04 - 2.39 0.14 - 1.00 0.038 - 0.22 

หอยเชอรี่ 0.24 - 2.61 0.02 - 0.93 0.42 - 1.47 0.13 - 0.73 0.033 - 0.21 

ไข่ไก่ นม ถั่ว 0.39 -1.48 0.07 - 0.25 0.62 - 1.82 0.13 - 0.73 0.033 - 0.21 



 

ตัวอย่าง ค าแนะน าการใช้ปุ๋ย คือ          8 - 4 - 8 กิโลกรัม/ไร ่
 
    - 4 - 8 กิโลกรัม/ไร ่
  
  ปุ๋ย 16 - 20 - 0 หมายความว่า  
   ฟอสฟอรัส 20 กิโลกรัม ได้มาจากปุ๋ย 16 - 20 - 0 น้ าหนัก 100 
กิโลกรัม 
   ถ้าต้องการฟอสฟอรัส 4 กิโลกรัม 
     จะต้องใช้ปุ๋ย 16 - 20 - 0 น้ าหนัก    100 x 4 = 20 กิโลกรัม 
              20 
  ปุ๋ย 16 - 20 - 0 น้ าหนัก 100 กิโลกรัม มีไนโตรเจน 16 กิโลกรัม 
    ปุ๋ย 16 - 20 - 0 น้ าหนัก 20 กิโลกรัม มีไนโตรเจน  16 x 4 = 3.2 กิโลกรัม 
       20  
    เพราะฉะนั้นยังขาดไนโตรเจนอีก 8 - 3.2 = 4.8  กิโลกรัม  
 

  ปุ๋ย 46 - 0 - 0 หมายความว่า  
   ไนโตรเจน 46 กิโลกรัม ได้มาจากปุ๋ย 46 - 0 - 0 น้ าหนัก 100 
กิโลกรัม 
   ถ้าต้องการไนโตรเจนเพิ่มขึ้นอีก 4.8 กิโลกรัม 
  จะต้องใช้ปุ๋ย 46 - 0 - 0 น้ าหนัก 100 x 4.8 = 10.4 กิโลกรัม 
        46 
  ปุ๋ย 16 - 20 - 0 หมายความว่า 
   โพแทสเซียม 60 กิโลกรัม ได้มาจากปุ๋ย 0 - 0 - 60 น้ าหนัก 100 
กิโลกรัม 
   ถ้าต้องการโพแทสเซียม 8 กิโลกรัม 
  จะต้องใช้ปุ๋ย 0 - 0 - 60 น้ าหนัก 100 x 8 = 13.3 กิโลกรัม 
        60 
 สรุป ให้ผสมปุ๋ย 16 - 20 - 0 จ านวน 20 กิโลกรัม กับปุ๋ย 0 - 0 - 60 จ านวน 13 
กิโลกรัม ส าหรับการใส่ปุ๋ยครั้งที่ 1 ซึ่งจะได้ เอ็น - พี - เค 3.2 - 4 - 8 กิโลกรัม/ไร่ และใช้ปุ๋ย 46 - 

3.2 + 4.8         



 การค านวณราคาปุ๋ย ค านวณส าหรับใช้เปรียบเทียบราคาของปุ๋ยต่อน้ าหนักธาตุอาหารพืช  
 

(1) การเปรียบเทียบราคาปุ๋ย 46 - 0 - 0 และปุ๋ย 21 - 0 - 0  
 ปุ๋ย 46 - 0 - 0 ราคาตันละ 13,400 บาท 
 ปุ๋ย 21 - 0 - 0 ราคาตันละ 8,000 บาท 
วิธีค านวณ 
  ปุ๋ย 46 - 0 - 0 หมายความว่า 
 ปุ๋ย 1,000 กิโลกรัม มีไนโตรเจน 460 กิโลกรัม ราคา = 13,400 บาท 
 เพราะฉะนัน้ ไนโตรเจน 1 กิโลกรัม ราคา = 13,400 = 29.10 บาท   
      460 
   ปุ๋ย 21 - 0 - 0 หมายความว่า  
 ปุ๋ย 1,000 กิโลกรัม มีไนโตรเจน 210 กิโลกรัม ราคา = 8,000 บาท 
 เพราะฉะนัน้ ไนโตรเจน 1 กิโลกรัม ราคา = 8,000 = 38.10 บาท   
        210 
 ดังน้ัน ปุ๋ย 21 - 0 - 0 จึงมีราคาแพงกว่าปุ๋ย 46 - 0 - 0  
 

(2) การเปรียบเทียบราคาปุ๋ย 15 - 15 - 15 และปุ๋ย 16 - 20 - 0  
 ปุ๋ย 15 - 15 - 15 ราคาตันละ 12,000 บาท 
 ปุ๋ย 16 - 20 - 0 ราคาตันละ 11,000 บาท 
วิธีค านวณ 
  ปุ๋ย 15 - 15 - 15 หมายความว่า 
 ปุ๋ย 1,000 กิโลกรัม มีธาตุอาหารพืช 450 กิโลกรัม ราคา = 12,000 
บาท 
 เพราะฉะนัน้ ธาตุอาหารพืช 1 กิโลกรัม ราคา = 12,000 = 26.60 บาท  
              450 
  ปุ๋ย 16 - 20 - 0 ราคาตันละ 11,000 บาท  
 ปุ๋ย 1,000 กิโลกรัม มีธาตุอาหารพืช 360 กิโลกรัม ราคา = 11,000 
บาท 
 เพราะฉะนัน้ ธาตุอาหารพืช 1 กิโลกรัม ราคา  = 11,000 = 30.50 บาท 
               360 
 ดังน้ัน ปุ๋ย 16 - 20 - 0 จึงมีราคาแพงกว่าปุ๋ย 15 - 15 - 15  



(3) การค านวณราคาธาตุอาหารพืชในปุ๋ยอินทรีย์ 
 ปุ๋ยอินทรยี์ (2 - 1 - 1) ราคาตันละ 3,000 บาท 
วิธีค านวณ 
 ปุ๋ยอินทรยี์ 1,000 กิโลกรัม มีธาตุอาหารพืช 40 กิโลกรัม ราคา = 3,000 บาท 
 เพราะฉะนัน้ ธาตุอาหารพืช 1 กิโลกรัม ราคา  = 3,000 = 75 
บาท          40 
  ดังน้ัน เมื่อเปรียบเทียบราคาต่อหน่วยธาตุอาหารพืช ปุ๋ยอินทรีย์จะมีราคาแพงกว่า
ปุ๋ยเคมีมาก ส่วนธาตุอาหารทั้งหมด 40 กิโลกรัม ในปุ๋ยอินทรีย์ 1 ตัน พืชไม่สามารถน าไปใช้
ประโยชน์ทั้งหมดได้ทันที ต้องผ่านกระบวนการย่อยสลายของจุลินทรีย ์เปลี่ยนจากรูปอินทรีย์สาร
เป็นอนนิทรียส์ารเสียกอ่น พืชจึงดูดไปใช้ประโยชน์ได้ ซึ่งอัตราการย่อยสลายช้ามาก ปุ๋ยอินทรีย์จึง
ปลดปล่อยธาตุอาหารพืชออกมาในปีแรกเพียงร้อยละ 10 - 20  
 

(4) ข้อดี - ข้อเสียของปุ๋ยอินทรีย์ และปุ๋ยเคม ี
 ตารางเปรียบเทียบข้อดี - ข้อเสยีของปุ๋ยอินทรีย์ และปุ๋ยเคม ี
 

ปุ๋ยอินทรีย์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อดี ข้อเสีย 
1. ช่วยปรับปรุงสมบัติทางกายภาพของดิน 1. มปีริมาณธาตุอาหารพืชน้อย   

2. อยู่ในดินนาน (ค่อยๆ ปลดปล่อยธาตุอาหารให้แก่
พืชอย่างต่อเนื่อง) 

2. ใช้เวลานาน กว่าธาตุอาหารจะเป็นประโยชน์ต่อพืช 

3. ช่วยให้ปุ๋ยเคมีเป็นประโยชน์มากขึ้น 3. ราคาแพง เมื่อเปรียบเทียบต่อหน่วยธาตุอาหารพืช 

4. ส่งเสริมสิ่งมีชีวิตที่เป็นประโยชน์ในดิน 4. หายาก ถ้าต้องการในปริมาณมากๆ 

5. มีจุลธาตุ 5. ไมส่ะดวกในการน าไปใช ้



ปุ๋ยเคม ี
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(5) การตรวจสอบปุ๋ยเคมีปลอม หรือปุ๋ยเคมีด้อยมาตรฐาน 
 เนื่องจากประเทศไทยยังผลิตปุ๋ยเคมีได้ไม่เพียงพอ จ าเป็นต้องสั่งซื้อจากต่างประเทศ 
หรือน าเข้าแม่ปุ๋ยมาผสมเป็นปุ๋ยสูตรต่างๆ ออกมาวางจ าหน่าย ท าให้ปุ๋ยเคมีมีราคาแพง 
 ปุ๋ยเคมีมีสีสันและลักษณะเม็ดปุ๋ยแตกต่างกัน ไม่สามารถสังเกตได้ว่ามีธาตุอาหารอยู่
ครบถ้วนตามที่ระบุไว้หรือไม่ ? ท าให้มีผู้ผลิตปุ๋ยเคมีปลอมคือปุ๋ยที่ไม่มีธาตุอาหารพืชอยู่เลย หรือ
ผลิตปุ๋ยเคมี  ด้อยมาตรฐาน คือ ปุ๋ยที่มีปริมาณธาตุอาหารพืชไม่ตรงตามสูตรปุ๋ย ซึ่งมักมีปริมาณธาตุ
อาหารพืชต่ ากว่าตัวเลขที่ระบุไว้บนฉลาก 
 

 ปุ๋ยปลอม หรือปุ๋ยด้อยมาตรฐาน 
  ตรวจสอบได้โดยวิธีการทางเคมีเท่านั้น ไม่สามารถสังเกตได้จากกลิ่น สี รูปร่าง
ลักษณะเม็ดปุ๋ย การละลายน้ า หรือความรู้สึกเย็นเมื่อสัมผัส ซึ่งวิธีการตรวจสอบทางเคมีมี 2 วิธี คือ 
 (1) การตรวจสอบแบบอย่างละเอียด เป็นการวิเคราะห์ในห้องปฏิบัติการ ซึ่งยุ่งยาก 
ค่าใช้จ่ายสูงมาก ใช้เวลานาน และต้องใช้นักวิชาการที่มีความรู้ความช านาญ แต่ผลที่ได้มีความ
ละเอียดถูกต้อง และใช้รับรองตามกฎหมายได้ 
 (2) การตรวจสอบแบบรวดเร็ว เป็นวิธีการที่ดัดแปลงมาจากวิธีแรกให้ง่ายขึ้น ใช้
เวลาและค่าใช้จ่ายน้อยลงมาก และเกษตรกรสามารถตรวจสอบไดด้วยตนเอง โดยใช้ชุดตรวจสอบ
ปุ๋ย เคมี  มก. 4 (ชุดตรวจสอบปุ๋ย เคมีแบบรวดเร็ว ) ของภาควิชาปฐพีวิทยาคณะเกษตร 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ แต่ผลที่ได้จากการวิเคราะห์ไม่สามารถใช้รับรองตามกฎหมายได้  
  

ข้อดี ข้อเสีย 

1. มปีริมาณธาตุอาหารพืชสูงมาก (ใช้ในปริมาณน้อยก็เพียงพอ) 1. ปุ๋ยที่ประกอบด้วยแอมโมเนียมท าให้ดินเป็นกรด  

2. ราคาถูก เมื่อเปรียบเทียบต่อหน่วยธาตุอาหารพืช 2. ไมม่ีคุณสมบัติปรับปรุงดินให้โปร่ง ร่วนซุย 

3. หาซื้อได้ง่าย 3. มีความเค็ม 

4. ใช้สะดวก 4. ผู้ใช้ต้องมีความรู้พอสมควร 

5. ได้ผลเร็ว 



ศูนย์เครือข่ายปราชญ์ชาวบ้านเกษตรยั่งยืนต าบลศรีเมืองชุม เลขที่ 59 หมู่ 7 ต าบลศรีเมืองชุม  
อ าเภอแม่สาย จังหวัด เชียงราย 

 

การผลิตปุ๋ยอินทรียจ์ากมูลสัตว์ (ขี้วัว) 
 
ส่วนผสม  
 1. มูลสัตว์ (ขี้วัว ขี้ไก่ ข้ีหมู)  จ านวน  1,000 กิโลกรัม 
 2. หินฟอสเฟต (K. B. K. 0-3-0)  จ านวน   25 กิโลกรัม 
 3. ปุ๋ยยูเรีย (สูตร 46-0-0)  จ านวน  2 กิโลกรัม 
 

วิธีท า   
 1. น ามูลสัตว์มาปรับความชื้นที่ 50 % 
 2. น าหินฟอสเฟต และปุ๋ยยูเรียมาผสมกัน คลุกเคล้าให้เข้ากันดี น าเข้าช่องหมักเอาผ้า
เต้นคลุม 
 3. กลับกองปุ๋ย 
   3.1 กลับครั้งที่ 1 เมื่อหมักได้ 3 วัน 
   3.2 กลับครั้งที่ 2 เมื่อหมักได้ 10 วัน 
   3.3 กลับครั้งที่ 3 เมื่อหมักได้ 17 วัน 
   3.4 กลับครั้งที่ 4 เมื่อหมักได้ 24 วัน 
 

วิธีใช ้   
 1. ส าหรับไร่สวนผสมไม้ใช้หว่านรอบๆ โคนต้นไม้ 
 2. ส าหรับนาข้าว ใช้หว่านตอนปรับปรุงดินก่อนปลูก 
 

ประโยชน์  
 ท าให้สภาพดินดีขึ้น ลดค่าใช่จ่าย 
  



การท าปุ๋ยหมักดินก่อนปลูก 
 ส่วนผสม  

 1. ดินท้องนาแห้งทุบละเอยีด  จ านวน 5 ส่วน 
 2. ร าละเอียด + แกลบ   จ านวน 2 ส่วน 
 3. แกลบเผา (ถ่านแกลบ)   จ านวน 2 ส่วน 
 4. มูลสัตว์ (ขี้วัว, ขี้ไก,่ ขี้หม)ู   จ านวน 3 ส่วน 
 5. จุลินทรีย์หน่อกล้วย (หัวเช้ือ)  จ านวน 20 ซีซ.ี 
 6. น้ า (ปรับสภาพความชื้น)  จ านวน 10 ลิตร 
 

วิธีท า  
 น าดินท้องนามาปรับความชื้น 50 % ผสมร าละเอยีด + แกลบ, แกลบเผา, มูลสัตว์, 
จุลินทรีย์หน่อกล้วยคนผสมให้เข้ากัน หมักไว้ 7 วัน บรรจุถุงเก็บเพื่อเตรียมปลูก 
 

วิธีใช ้
 ใช้เป็นปุ๋ยรองก้นหลุมส าหรับปลูกต้นไม้ หรือเพาะกล้าไม้ในถุงด า 
 

ประโยชน์ 
 เพื่อเป็นอาหารส ารองของต้นไม้ในการปลูกใหม่ และปอ้งกันเช้ือราในดิน 



ศูนย์ฝึกอบรมเครือข่ายกสิกรรมไร้สารพิษดอยรายปลายฟ้า (ชุมชนบุญนิยมดอยรายปลายฟ้า) เลขที่ 259 หมู่ 8 ต าบล
ท่าสาย อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงราย  

 

ปุ๋ยแห้งสูตรพ่อหนอ่ 
 
ส่วนประกอบ 
 1. ขี้วัว (มูลสัตว์)   4 ส่วน 
 2. แกลบเผา    4 ส่วน 
 3. แกลบดิบ    4 ส่วน 
 4. ดินดี    4 ส่วน 
 5. ร าละเอียด   2 ส่วน 
 6. จุลินทรีย์ (หัวเช้ือ ไอ เอม โอ , น้ าพ่อ, น้ าแม)่ 1 ลิตร 
 7. น้ าอ้อยป่น   1 กิโลกรัม 
 8. น้ าสะอาด    100 ลิตร 
 

วิธีท า 
 1. น า 1 , 2 ,3 และ 4 คลุกเข้าด้วยกัน 
 2. รดด้วยน้ า 6 , 7 และ 8 ให้พอชุ่ม (ก าเป็นก้อนได้ไม่มนี้ าไหลออกมา) 
 3. โรยร าละเอียดคลุกให้ทั่ว 
 4. ใส่กระสอบฟางเรยีงไว้เป็นช้ันมีไม้กั้นเก็บไว้จนเยน็ (ประมาณ 7 วัน) 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



สูตรดินระเบิด 
 
 การเพาะเลี้ยงจุลินทรีย์จากดินเป็นเรืองที่ง่ายมาก ทุกคนท าได้ มีประโยชน์มากและใช้
เวลาท าน้อย เพื่อการพัฒนาดินให้ดี  
 
ส่วนประกอบ 
 1. ดินที่ดี (อุดมสมบูรณ์) ในท้องถิ่น 1 ส่วน 
 2. ร าอ่อน   1 ส่วน 
 3. น้ าตาลทรายแดง  4 ช้อนโต๊ะ 
 4. น้ า   1 แก้ว 
 

วิธีท า 
 1. ผสมข้อ 1-2 เข้ากันอย่างด ี
 2. เติมน้ าลงไปให้มีความชื้นประมาณ 65 % 
 3. ห่อด้วยผ้าให้มิดชิด เพื่อกันมดเข้าไปเจาะกิน 
 4. เอาไปวางไว้ใต้ต้นไม้ในหน้าแล้ง วางไว้ใต้ถุนบ้านในหน้าฝน 
 5. เมื่อครบ 2 คืน น าก้อนจุลินทรีย์ไปเลี้ยงในน้ า 20 กิโลกรัม ผสมน้ าตาล 1 กิโลกรัม 
เลี้ยงไว้ 1 คืน น้ าไปใช้ได้เลย  



ศูนย์การเรียนรู้บ้านแสงเทียน ตั้งอยู่เลขท่ี 118 หมู่ที่ 1 ต าบลเมืองจัง อ าเภอภูเพียง จังหวัดน่าน  
 

การผลิตปุ๋ยหมัก 
 

วัสดุอุปกรณ์ 
 1. มูลวัว/มูลไก่  1 ปี๊บ 
 2. แกลบดิบ   1 ปี๊บ 
 3. ร าอ่อน   1 ปี๊บ 
 4. เปลือกถั่วเหลือง  1 ปี๊บ 
 5. น้ าสะอาด   10 ลิตร 
 6. หัวเช้ือจุลินทรีย์  20 -40 ซีซ ี
 7. กากน้ าตาล  20 - 40  ซีซ ี
  
 วิธีท า  
 1. ผสมหัวเชื้อจุลินทรีย์ กากน้ าตาล และน้ าสะอาด แล้วคนให้เข้ากัน 
 2. น าแกลบดิบ ขี้วัว/ขี้ไก่ ร าอ่อน เปลือกถั่วเหลือง คลุกเคล้าให้เข้ากันแล้วรดด้วยน้ า
ที่ผสมไว้ในข้อ 1 
 3. เสร็จแล้วกองไว้สูงประมาณ 30 เซนติเมตร หรือบรรจุใส่ถุงเปิดปากไว้ประมาณ  3-
5 วัน หรือรอจนหมดความร้อน จึงน าไปใช้ได้ 
  
 



การผลิตปุ๋ยหมักจุลินทรีย ์100 กิโลกรัม 
 วัสดุอุปกรณ์ 

 1. มูลสัตว์   30  กิโลกรัม 
 2. แกลบดิบ   60  กิโลกรัม 
 3. ร าอ่อน   10   กิโลกรัม 
 4. กากน้ าตาล  2 ช้อนโต๊ะ 
 5. จุลินทรีย์   2 แก้วน้ าดื่ม 
 6. น้ าสะอาด   10 ลิตร 
 

วิธีท า  
 1. น ามูลสัตว์ แกลบ ฟางข้าวลีบ เศษพืช ผสมให้เข้ากัน 
 2. รดน้ า ให้มีความชื้นประมาณ 30 เปอร์เซ็นต์ก่อน 
 3. น าร าอ่อน เข้าผสมอีกครั้ง 
 4. ละลายกากน้ าตาลในน้ า 10 ลิตร ก่อนผสมจุลินทรีย์ลงไป ราดบนกองปุ๋ย 
 5. ผสมให้เข้ากันจนมีความชื้น 50 เปอร์เซ็นต์ (หรือถ้าก ามือดูถ้ามีน้ าซึมออกตามง่าม
มือ) 
 6. กระจายกองปุ๋ยให้เป็นรูปสี่เหลี่ยม หนาประมาณ 6-7 นิ้ว คลุมด้วยกระสอบป่าน 
 7. กลับกองปุ๋ย ทุก ๆ 7 วันต่อ 1 ครั้ง 
 8. ให้อุณหภูมิของปุ๋ยเย็นเท่าอากาศปกติ 37 องศาเซลเซียส 
 

วิธีใช้  
ใช้ได้ดีกับพืชผักทุกชนิด โดยมีอัตราการใช้ ดังน้ี  
 1. นาข้าว   100  กิโลกรัมต่อ 1 ไร ่
 2. พืชไร่-พืชผัก   2  ก ามือ ต่อ 1 ตารางเมตร 
 3. ไม้ยืนต้น-พืชสวน  1 กิโลกรัม ต่อ 1 ตารางเมตร 



ศูนย์การเรียนรู้ชุมชนสวนแสงประทีป ตั้งอยู่เลขท่ี 197 หมู่ที่ 10 ต าบลกลางเวียง อ าเภอเวียงสา  
จังหวัดน่าน 

 

ปุ๋ยหมักดิน 
 

ส่วนผสม (โดยประมาณ) 
 
 
 
 
 
วิธีท า 
 1. ผสมดิน แกลบเผา และมูลสัตว์ คลุกเคล้าให้เข้ากัน 
 2. ผสมน้ าหมักจุลินทรีย์ + กากน้ าตาล + น้ า รดราดบนกองส่วนผสมให้ได้ความชื้น
ประมาณ  50 - 60 % 
 3. น าร าละเอียดลงผสมคลุกเคล้าลงไป 
 4. น าส่วนผสมทั้งหมดกองบนพื้นซีเมนต์หรือพื้นดินให้หนาประมาณ 15 - 20 ซม. 
คลุมด้วยกระสอบป่าน 
 5. กลับกองปุ๋ยวันละ 1 ครั้ง ประมาณ 7 วัน อุณหภูมิของปุ๋ยจะเย็นเท่ากับอุณหภูมิ
ปกติจะมีราสีขาว ๆ กลิ่มหอมเหมือนเห็ด 
 

วิธีใช้  
 เหมาะส าหรับผสมกับดินทั่วไป ใช้เพาะต้นเกล้า ปักช า และตอนกิ่ง จะท าให้ต้นเกล้า
แข็งแรงสมบูรณ์ 
 

ส่วนผสมส าหรับเพาะต้นเกล้าดังนี้ 
 
 
 
 

 น าส่วนผสมทั้งหมดคลุกเคล้าจนเข้ากันดีก่อนน าไปใช้ 

ดินแห้ง 
ทุบละเอียด 

แกลบเผา 
(ปีบ) 

มูลสัตว์ 
(ปีบ) 

ร าละเอียด 
(ปีบ) 

กากน้ าตาล 
(ซีซี.) 

น้ าหมัก 
จุลินทรีย ์

น้ า 
(ลิตร) 

5 2 2 2 20 20 10 

ปุ๋ยหมักดิน ดินร่วนธรรมดา แกลบเผา ขุยมะพร้าว 

1 1 1 1 



 

ปุ๋ยคอกหมัก 
 

ส่วนผสม (โดยประมาณ) 
 
 
 
 
วิธีท า 
 1. ผสมปุ๋ยคอก แกลบเผา คลุกเคล้าเข้าด้วยกัน 
 2. รดน้ าผสมกากน้ าตาล หัวเชื้อจุลินทรีย์ คลุกเคล้าให้เข้ากันดีจนได้ความชื้น
พอเหมาะ 50-60 % 
 3. น าร าละเอียดคลุกเคล้าให้เข้ากัน 
 4. น าไปกองเกลี่ยบนพื้นซีเมนต์หรือพื้นดินก็ได้ กองหนาประมาณ 15 - 20 ซม. คลุม
ด้วยกระสอบป่าน กลับกองปุ๋ยวันละ 1 ครั้ง หมัก 7 วัน อุณหภูมิของปุ๋ยจะเย็นเท่ากับอากาศปกติ 
(37 องศา) 
 5. ปุ๋ยคอกหมักมีคุณภาพดี จะมีกลิ่มหอมที่เกิดจากการหมักไม่ร้อน แต่จะมีราขาวๆ 
ขึ้น  จ านวนมาก  
 

วิธีใช้  
 ใช้ได้ดีกับพืชผักทุกชนิด พืชไร่ และนาข้าวได้ เช่นเดียวกับปุ๋ยอินทรีย์แห้ง 
 1. ใช้ผสมเตรียมดินส าหรับปลูกพืชทุกชนิด 2 ก ามือ ต่อพื้นที่ 1 ตารางเมตรพรวนให้
เข้ากัน  เอาหญ้า หรือฟางแห้งคลุมทับอีกชั้นหนึ่งแล้วราดด้วยน้ า 10 ลิตร ทิ้งไว้ 7 วัน แล้วท าการ
ปลูกพืชผักต่างๆ  
 2. ใส่รองทรงพุ่มคลุมทับดัวยฟางหรือหญ้า (กรณีใช้กับแปลงผักที่ปลูกแล้ว) ส าหรับไม้
ผลและพืชยืนต้นอายุประมาณ 1 - 2 กิโลกรัม ต่อปี ใส่จนดินจะร่วนซุยดี  
 3. ใช้ปรับสภาพน้ าที่เน่าเสียได้ด้วย 
 4. ใส่ปุ๋ยอินทรีย์แห้งก่อนไถหรือคราดประมาณ 100 กิโลกรัม ต่อไร่ แล้วฉีดพ่นน้ า
หมัก จุลินทรีย์ขยายผสมน้ าอัดลมส่วน 1 ต่อ 100 จ านวน 2 - 4 ลิตร ต่อไร่ แล้วหมักดินไว้ 15 วัน 

ปุ๋ยคอก 
(ปีบ) 

แกลบเผา 
(ปีบ)  

ร าละเอียด 
(ปีบ)  

กากน้ าตาล 
(ปีบ)  

หัวเชื้อ 
จุลินทรีย ์

น้ า 
(ลิตร) 

1 1 1 20 20 10 



หากมีหญ้างอกให้ฉีดพ่น น้ าหมักจุลินทรีย์ขยายอัตราเดิม แล้วไถคราดอีกครั้งเพื่อปราบหญ้าแล้วลง
มือปักด าข้าว หรือหว่านได้ 
 5. ปราบหญ้า โดยใช้ปุ๋ยอินทรีย์แห้ง 100 - 200 กิโลกรัม ต่อไร่ ควบคู่ไปกับฉีด - พ่น
ด้วยน้ าหมักจุลินทรีย์ผสมน้ าในอัตราส่วน 1 ต่อ 100 จ านวน 2 - 4 ลิตร ต่อไร่ 
 
 
 
 
 
 

ปุ๋ยอินทรีย์แห้ง 
 

ส่วนผสม (โดยประมาณ)       
 1. มูลสัตว์ทุกชนิด  1 ส่วน/ปริมาตร 
 2. แกลบดิบ   1 ส่วน/ปริมาตร 
 3. ร าละเอียด   1 ส่วน/ปริมาตร 
 4. กากน้ าตาล  20 ซี.ซี. 
 5. หัวเช้ือจุลินทรีย์  20 ลิตร 
 6. น้ า   10 ลิตร  
 
 
 
 
 
 
วิธีท า 
 1. น าแกลบดิบ ผสมกับมูลสัตว์ให้เข้ากัน 
 2. ผสมหัวเชื้อจุลินทรีย ์+ กากน้ าตาล + น้ า ที่เตรียมไว้ ใส่ไปในบัวรดน้ าแล้วราดลง
กองมูลสัตว์กับแกลบให้ชุ่ม คลุกเคล้าให้มีความชื้นพอดี (ประมาณ 50 - 60 %) 
 

ปุ๋ยคอก 
(ปีบ) 

แกลบเผา 
(ปีบ)  

ร าละเอียด 
(ปีบ)  

กากน้ าตาล 
(ปีบ)  

หัวเชื้อ 
จุลินทรีย ์

น้ า 
(ลิตร) 

1 1 1 20 20 10 



 3. น าร าละเอียดลงคลุกเคล้ากับแกลบผสมกับมูลสัตว์ แล้วน าไปหมัก 
 4. หมักกองบนพื้นหนาประมาณ 15 - 20 ซม. คลุมด้วยกระสอบป่าน หมัก 3 - 7 วัน 
กลับกองปุ๋ยทุกวัน ถ้าหมักในกระสอบหรือหมักในตะกร้า หรือวิธีอื่นๆ  
 5. ปุ๋ยอินทรีย์แห้งที่มีคุณภาพดี จะมีกลิ่มหอมเหมือนเห็ด น าไปใช้ได้เลยหรือบรรจุ
กระสอบเก็บไว้ในที่ๆ ไม่โดนความชื้น ควรใช้ให้หมดภายใน 3 เดือน 
 

วิธีใช้  
 1. ใช้ผสมเตรียมดินส าหรับปลูกพืชทุกชนิด 2 ก ามือ ต่อพื้นที่ 1 ตารางเมตรพรวนให้
พรวนให้เข้ากัน เอาหญ้าหรือฟางแห้งคลุมทับอีกชั้นหนึ่งแล้วราดด้วยน้ า 10 ลิตร ทิ้งไว้ 7 วัน แล้ว
ท าการปลูกพืชผักต่างๆ  
 2. ใส่รองทรงพุ่มคลุมทับดัวยฟางหรือหญ้า (กรณีใช้กับแปลงผักที่ปลูกแล้ว) ส าหรับไม้
ผลและพืชยืนต้นอายุประมาณ 1 - 2 กิโลกรัม ต่อปี ใส่จนดินจะร่วนซุยดี  
 3. ใช้ปรับสภาพน้ าที่เน่าเสียได้ด้วย 
 4. ใส่ปุ๋ยอินทรีย์แห้งก่อนไถหรือคราดประมาณ 100 กิโลกรัม ต่อไร่ แล้วฉีดพ่นน้ า
หมักจุลินทรีย์ขยายผสมน้ าอัดลมส่วน 1 ต่อ 100 จ านวน 2 - 4 ลิตร ต่อไร่ แล้วหมักดินไว้ 15 วัน 
หากมีหญ้าออกให้ฉีดพ่น น้ าหมักจุลินทรีย์ขยายอัตราเดิม แล้วไถคราดอีกครั้งเพื่อปราบหญ้าแล้วลง
มือปักด าข้าวหรือหว่านได้ 
 5. ปราบหญ้า โดยใช้ปุ๋ยอินทรีย์แห้ง 100 - 200 กิโลกรัม ต่อไร่ ควบคู่ไปกับฉีด-พ่น
ด้วยน้ าหมักจุลินทรีย์ผสมน้ าในอัตราส่วน 1 ต่อ 100 จ านวน 2 - 4 ลิตร ต่อไร่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ศูนย์ฝึกอบรมศูนย์เรียนรู้ชุมชนต าบลท่างาม อ าเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก  บ้านเลขที่ หมู่ที่ 4 บ้านใหม่ใต้   
ต าบลท่างาม  อ าเภอวัดโบสถ์  จังหวัดพิษณุโลก  

 

ปุ๋ยหมักแห้งชีวภาพ 
 
 เป็นปุ๋ยอินทรีย์ที่ผลิตโดยน ามูลสัตว์ชนิดต่าง ๆ ผสมคลุกเคล้ากับขี้เถ้าแกลบหรือ   
กากอ้อยและร าละเอียด แล้วใช้กากน้ าตาลและหัวเชื้อจุลินทรีย์เป็นตัวเร่งปฏิกิริยาการย่อยสลายให้
เป็นปุ๋ยอินทรีย์ที่มีอานุภาคเล็กลง 
 

ส่วนผสม   
  (1) มูลสัตว์   400 กิโลกรัม 
 (2) ขี้เถ้าแกลบหรือกากอ้อย  100 กิโลกรัม 
 (3) ร าละเอียด  30 กิโลกรัม 
 (4) น้ าสะอาด    200 ลิตร 
 (5) หัวเช้ือจุลินทรีย์    5 ลิตร 
 

วิธีท า   
 (1) ผสมมูลสัตว์ ขี้เถ้า แกลบหรือกากอ้อยและร าละเอียดให้เข้ากัน   
         (2) ผสมกากน้ าตาล น้ าสะอาด และหัวเชื้อจุลินทรีย์ แล้วคลุกเล้าให้เข้ากันกับ
ส่วนผสมที่ 1 จะได้ส่วนผสมที่มีความชื้นประมาณ 40% ซึ่งสามารถก าเป็นก้อนได้  
         (3) หลังจากนั้นกองส่วนผสมในที่ร่มแล้วเกลี่ยกองสูงประมาณ 30 เซนติเมตร ใช้
กระสอบป่านชุบน้ าคลุมทิ้งไว้ 3-7 วัน โดยรดน้ าให้กระสอบป่านชื้นอยู่เสมอ จนกองปุ๋ยหมักเกิด
ความร้อน ไม่มีกลิ่นเหม็นฉุน แต่มีกลิ่นของเช้ือราเห็ดและมีเส้นเช้ือราสีขาวกระจายทั่วกองปุ๋ยหมัก 
ขณะที่เศษวัสดุมีลักษณะอ่อนนุ่มและมีสีน้ าตาลเข้มจนถึงสีด า 
 

วิธีใช ้ 
  ใช้กับพืชผัก โดยคลุกเคล้ากับดินในระยะเตรียมแปลงกลูก อัตราประมาณ 2 กิโลกรัม
ต่อ 1 ตารางเมตร ส่วนผักกินผล ใช้โรยบริเวณโคนต้นในระยะติดผลและหลังเก็บผลผลิต อัตรา 50 - 
100 กรัมต่อต้น ส าหรับไม้ผลใช้โรยรอบทรงพุ่ม อัตรา 5-10 กิโลกรัม/ต้น อย่างน้อย 2 ครั้ง ใน
ระยะก่อนออกดอกและติดผล 
  



สูตรระเบิดดิน 

 สูตรนี้เป็นสูตรการแก้ปัญหา สภาพของดินที่เป็นกรด หรือด่างของดิน ที่ผ่านการใช้
สารเคมีมากซ่ึงจะท าให้มีสภาพมีจุลินทรีย์มากขึ้น และท าให้ดินดีข้ึน เมื่อมีการใช้อย่างต่อเนื่อง 
 

ส่วนผสม   
 (1) ดินร่วนในท้องถิ่นบดละเอียด     1 กิโลกรัม 
 (2) ร าละเอียด      1 กิโลกรัม 
 (3) กากน้ าตาล หรือน้ าตาลทรายแตง    2 ช้อนแกง 
 (4) น้ าเปล่า        2 แก้ว  
 (5) ผ้าฝ้ายดิบ ขนาด 12 นิ้ว x 12 นิ้ว   2 ผืน 
 

วิธีท า  
  น าเอาส่วนผสมทั้ง 4 มาผสมกันให้เป็นก้อนได้ 2 ก้อน ห่อด้วยผ้าฝ้ายดิบ ทิ้งไว้ในร่ม 
2-3 คืน จะมีเชื้อจุลินทรีย์ขึ้นที่ก้อนดิน 
 

วิธีใช้  
 น าก้อนดินที่ได้ 1 ก้อน ผสมน้ า 20 ลิตร และกากน้ าตาล 1 กิโลกรัม หมักต่ออีก 3-7 
วัน จึงเอาน้ าไปใช้ในรูปจุลินทรีย์บ ารุงดิน ดังประโยชน์ต่อไปนี้ 
 พืชผัก  ใช้น้ าหมัก 4 ช้อนแดงต่อน้ า  20 ลิตร รดแปลงปลูก 
 ไม้ผล  ใช้น้ าหมัก 3 ช้อนแดงต่อน้ า  20 ลิตร รดรอบทรงพุ่ม 
 ต้นกล้า ใช้น้ าหมัก 1 ช้อนแกงต่อน้ า  20 ลิตร รดต้นกล้าพืช 
ทุก ๆ 3-7 วันครั้ง จนกล้าแข็งแรง (แล้วรดน้ าเปล่าล้างใบด้วย) ถ้าต้องการท าหัวเชื้อหมักปุ๋ย
อินทรีย์ หรือปุ๋ยน้ าในสูตรต่าง ๆ ของพัฒนาที่ดิน ให้ใช้ดังต่อไปนี้ สูตรปุ๋ยหมักแห้ง (พด.1, พด.3) 
ใช้น้ าหมัก 1 ลิตรผสมน้ า 50 ลิตร รดลงบนกองปุ๋ยหมักที่ต้องการท าสูตรปุ๋ยหมักน้ า (พด.2, พด.5, 
พด.6, พด.7) ให้ใช้น้ าหมักที่เตรียมไว้ 1 ลิตร    ต่อการท าปุ๋ยน้ า 50 ลิตร ตลอดไปจึงจะได้ผลดี 



สูตรท าปุ๋ยหมักพิเศษ 

ส่วนผสม    
 (1) ร าข้าวอ่อน 1 ส่วน 
  (2) ดินร่วน         1 ส่วน 
 (3) อินทรียวัตถุ 8 ส่วน (เศษใบไม้, มูลสัตว์, เปลือกข้าว, หญ้า) 
 (4) น้ าหมักปุ๋ยอินทรีย์น้ า  1 ลิตร 
 (5) กากน้ าตาล  1 ลิตร 
 (6) น้ าเปล่า       500 ลิตร 
 

วิธีท า  
  น าส่วนผสมจากข้อ 1-3 มาผสมรวมกันแล้วจึงน าวัตถุดิบจากข้อ 4-6 มาผสมรวมกัน
โดยให้น าน้ าหมักมาผสม ให้มีความชื้น 60% และกองให้สูง 60 เซนติเมตร แล้วคลุมด้วยกระสอบ 
หรือฟางข้าวนาน 7-10 วัน แล้วจึงเกลี่ยให้เย็น เก็บไว้ใช้ใส่พืชผักผลไม้ หรือนาข้าว ดังที่ใช้ต่อไปนี้ 
 

วิธีใช้   
 ถ้าใช้กับนาข้าว     50 - 200 กิโลกรัม ต่อไร่ 
 แปลงผักใช้อัตราส่วน  1-2 กิโลกรัมต่อ 1 ตารางเมตร 
 ไม้ผล ใช้อัตราส่วน   1-2 กิโลกรัมต่อต้น 
 พืชไร่ ใช้อัตราส่วน  1-2 ก ามือต่อต้น 
เป็นการใช้ปุ๋ยหมักที่สามารถเร่งด่วน และเป็นผลดีเมื่อเพิ่มลงดินได้ จะท าให้มีการเพิ่มจุลินทรีย์ใน
ดินให้มีจ านวนมากข้ึนเพราะดินที่ขาดธาตุอาหาร และจุลินทรีย์จะดีขึ้นเอง 
  



ศูนย์เรียนรู้เพื่อชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง สถาบันพัฒนาชุมชนเข้มแข็ง มูลนิธิพะเยาเพื่อการพัฒนา  
เลขที่ 91 หมู่ 2 บ้านทุ่งต้นศรี ต าบลสันป่าม่วง อ าเภอเมือง จังหวัดพะเยา 

  

ปุ๋ยหมักชีวภาพ 
 

ขั้นตอนการท าปุ๋ยหมักชีวภาพ 
การเตรียมพื้นที่วางกองปุ๋ยหมักชีวภาพ อาจจะท ากลางแจ้งหรือท าในโรงเรือนก็ได้ แต่ต้องค านึงถึง 
  วัตถุดิบที่จะน ามาใช้ต้องอยู่ใกล้บ้าน 
  อยู่ใกล้แหล่งน้ า 
  เป็นที่ดอนน้ าไมท่่วมขัง 
  อยู่ใกล้กับแหล่งหรือพื้นที่ที่จะน าไปใช้เพื่อสะดวกในการขนย้าย 
การเตรียมวัสดุและวัตถุดิบ 
แหล่งทีม่าของจุลนิทรีย ์
  หน้าดินดีจากป่า (หรือเศษซากพืชที่มีราสีขาวขึ้นปกคลุม) 
  ดินดีจากโคนจอมปลวกหรือบริเวณที่ร่วนซุย สังเกตบริเวณที่มีไส้เดอืนอยู่มาก 
  ดินเศษซากพืชบริเวณโคนไม้ใหญ่ทีไ่มเ่คยใช้สารเคมี เช่น โคนต้นจามจุรี 
  อาหารของเชื้อจุลินทรีย์ ได้แก่ ร าละเอียด กากน้ าตาลท าให้เชื้อจุลินทรีย์เพิ่ม
ปริมาณมาก หรือย่อยเศษซากอินทรียวัตถุได้เรว็ขึ้น 
แหล่งทีม่าของเศษซากอินทรีย์วัตถ ุ
  เศษซากพืชต่างๆ ที่เหลือทิ้งในไร่นา เช่น เปลือกถ่ัวเขียว ฟางข้าว เศษใบไม้ 
  วัสดุเหลือจากโรงงานอุตสาหกรรม เช่น ขี้เลื่อย ละอองข้าว กากอ้อย ซังข้าวโพด 
  ขยะตามบ้านในครัวเรือนที่ยอ่ยสลายง่าย เช่น ใบตอง เศษผัก เศษกระดาษ 
  วัชพืชน้ า เช่น ผักตบชวา จอก แหน และวัชพืชบกทุกชนิด 
 

 การท ากองปุ๋ยหมักชีวภาพ แบบท่ี 1 
 อัตราส่วน หัวเชื้อดินดี 1 ส่วน ร าละเอียด 2 ส่วน วัสดุอินทรีย์ 2 ส่วน (ซากพืชชนิด
ต่างๆ ที่มีช้ินใหญ่หรือหยาบไมส่ามารถย่อยได้ละเอียด) มลูสัตว์ต่างๆ 9 ส่วน ถ้ามีขี้เถ้าอิฐเผาให้ใส่ 2 
ส่วน เพื่อช่วยดับกลิ่นและเพิ่มธาตุอาหาร 
  



ขั้นตอนการท า  
 (1) น าเศษอินทรียวัตถตุ่างๆ มากองในชั้นแรก ความสูงประมาณ 30 เซนติเมตร 
 (2) ใส่มูลสัตว์ต่างๆ เช่น มูลไก่ วัว ควาย หมู เป็ด ฯลฯ ลงไป (ถ้ามีมากใส่มากได้ตาม
ต้องการ) ยิ่งใส่มากจะท าให้ซากพืชย่อยสลายได้เร็วขึ้น หลังจากนั้นใส่หัวเชื้อดินดีและร าละเอียด
หรือกากน้ าตาลลงไป 
 (3) รดน้ าเพื่อให้เศษซากพืชเปียกน้ าและเก็บความช้ืนได้นาน แต่ต้องไม่รดน้ ามาก
จนเกินไป จะท าให้การระบายอากาศของกองไม่ดี 
 (4) น าเศษซากพืชมากองเป็นชั้นๆ ประมาณ 3 - 4 ชั้น โดยแต่ละชั้นท าเช่นเดียวกับ
ข้อ 1 - 3 แต่ละชั้นหนาเท่ากัน ชั้นบนสุดให้ใช้ดินกลบทับหนาประมาณ 2 นิ้ว ป้องกันการระเหย
ของน้ า (หรือคลุมด้วยฟางข้าวปิดทับอีกทีก็ได้) 
 (5) กลับกองปุ๋ยทุกๆ 3 - 5 วัน ถ้าต้องการให้เป็นปุ๋ยหมักชีวภาพเร็วขึ้น ควรกลับกอง
ปุ๋ยทุกวัน 
 

การท าปุ๋ยหมักชีวภาพ แบบที่ 2 
 อัตราส่วน หัวเชื้อดินดี 1 ส่วน ร าละเอียด 2 ส่วน วัสดุอินทรีย์ 2 ส่วน (ซากพืชชนิด
ต่างๆ สับละเอียด) มูลสัตว์ต่างๆ 9 ส่วน 
ขั้นตอนการท า 
 (1) น าหัวเชื้อหน้าดินดี ร าละเอียด เศษอินทรียวัตถุซากพืชชนิดต่างๆ และมูลสัตว์ 
ตามอัตราส่วนข้างต้นมาผสมคลุกเคล้าให้เข้ากัน 
 (2) รดน้ าระหว่างที่ผสมวัสดุ เพื่อให้กองปุ๋ยหมักมีความชื้นประมาณ 60% 
 (3) เมื่อผสมวัสดุต่างๆ ให้เข้ากันดีและมีความชื้นตามที่ต้องการแล้ว เกลี่ยกองปุ๋ยให้
เป็นรูปหลังเต่าๆ ควรมีขาดกอง (กว้าง 2 เมตร ยาว 4 เมตร และสูง 0.05 เมตร) ความสูงของกอง
ต้องไม่ใหญ่เกินไป 
 (4) คลุมกองปุ๋ยด้วยเศษฟาง เศษหญ้าหรือกระสอบป่านป้องกันการระเหยของน้ า 
 (5) 1 - 5 วันแรกของการหมัก จะมีเส้นใยเชื้อราเกิดขึ้น กองปุ๋ยหมักมีอุณหภูมิสูง 
 (6) กลับกองปุ๋ยทุก 3 - 5 วัน เพื่อลดอุณหภูมิและรักษาความชื้นให้สม่ าเสมอทั่วทั้ง
กอง หลังจากหมักได้ 30 วัน สามารถน าเอาไปใช้ในพื้นที่ได้ 
 
 



วิธีการสังเกตปุ๋ยหมัก คือ 
 - มีสีน้ าตาลเข้มถึงด า 
 - มีกลิ่นไม่เหม็นหรือฉุนเหมือนช่วงที่ท าใหม่ๆ 
 - เศษซากพืชจะเปื่อยยุ่ยเมื่อดึงออกจะขาดจากกันโดยง่าย กองปุ๋ยจะยุบลง 
อัตราการใช้ปุ๋ยหมักชีวภาพในแปลงพืชผัก ขึ้นอยู่กับชนิดของพืช โดยทั่วไปใช้ประมาณ 1.5 - 2.0 
กิโลกรัม/ตารางเมตร 
 วิธีใช้ปุ๋ยหมักชีวภาพ หว่านลงบนแปลงแล้ว พรวนดินกลบช่วงการเตรียมแปลง และเมื่อผักมีอายุ 
15 และ 25 - 30 วัน การใส่ปุ๋ยในแปลงพืชผักมีประโยชน์มาก เพราะจะท าให้ดินร่วนซุยรากพืชผัก
เจริญเติบโตได้เร็ว 
  
   



ศูนย์เรียนรู้เพื่อชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง บ้านเลขที่ 90 หมู่ 14 ต าบลแม่กา อ าเภอเมือง  
จังหวัดพะเยา  

 

การท าปุ๋ยหมักจุลินทรีย ์IMO 
 

ส่วนผสม 
 (1) มูลสัตว์แห้ง   5 กระสอบปุ๋ย 
 (2) ร าอ่อน/แกลบอ่อน  1 กระสอบ 
 (3) แกลบแก ่   2 กระสอบ 
 (4) น้ าหมักผัก สูตร 3  1 ชุด 
 (5) น าหมักผลไม้ สูตร 2  1 ชุด 
 (6) หัวเช้ือจุลินทรีย์จากข้าว สูตร 1 1 ชุด 
 (7) ตะไคร้หอม  1 กิโลกรัม 
 (8) น้ าเปล่า   150 ลิตร 
 (9) ฟาง/หญ้าคา  2 มัด 
 (10) ผ้าพลาสติกส าหรับคุมกองปุ๋ย  
 

 วิธีท า 
 (1) น าส่วนผสมข้อ 1 - 3 มาผสมคลุกเคล้าให้เข้ากัน 
 (2) น าส่วนผสมข้อ4 - 6 ผสมน้ าเปล่า 150 ลิตรคนให้เข้ากัน 
 (3) น าส่วนผสมที่คลุกเคล้ากันแล้ว ราดน้ าหมักที่ผสมกับน้ า โดยค่อยๆ ราดทีละน้อย
แล้วคลุกเคล้าให้เข้ากัน ระวังอย่าให้แฉะเกินไป ให้ความชื้นอยู่ที่ 60 องศาเซลเซียส หรือให้หยิบขึ้น
มาแล้วสามารถป้ันเป็นก้อนได้ 
 (4) เกลี่ยกองปุ๋ยให้เป็นรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้าหนาประมาณ 13 เซนติเมตร หรือหนึ่งฝ่ามือ 
 (5) ผสมฟางข้าวหรือหญ้าคากับตะไคร้หอมสับละเอียด เพื่อป้องกันโรคไรจากฟางข้าว 
แล้วน าวัสดุที่ผสมกันแล้วไปคลุมกองปุ๋ยให้ทั่ว จากนั้นจึงน าผ้าพลาสติกมาคลุมทับอีกชั้น ทิ้งไว้ 10 - 
15 วัน จึงน าปุ๋ยออกมาใช้ 
วิธีใช ้ น าเป็นปุ๋ยใส่พืชทุกชนิด 
ประโยชน์ เพิ่มจุลินทรีย์ในดินท าให้ดินร่วนซุย รากพืชแผ่ขยายหาอาหารได้ง่าย ไม่ต้องใช้ปุ๋ยเคมี 
ลดรายจ่าย  



มูลนิธิข้าวขวัญ 13/1  หมู่ 3  ถ.เทศบาลท่าเสด็จ  ซ.6 ต าบลสระแก้ว อ าเภอเมือง จังหวัดสุพรรณบุรี 
 

ประโยชน์ของปุ๋ยหมักชีวภาพ 
 
 

 1)  ช่วยปรับปรุงสมบัติต่าง ๆ ของดิน ปรับปรุงโครงสร้างของดินให้ดีขึ้น ให้เหมาะสม
ต่อการเจริญเติบโตของพืช การระบายน้ า ระบายอากาศ ช่วยให้รากพืชขยายกระจายในดินได้ดีขึ้น 
 2) ช่วยเพิ่มแร่ธาตุต่าง ๆ ให้แก่ดินทั้งธาตุอาหารหลัก ธาตุอาหารรองเพิ่มความอุดม
สมบูรณ์ของดิน “แร่ธาตุอาหารทุกชนิดมีความส าคัญเท่าเทียมกันต่อการเจริญเติบโตของพืช ถ้าขาด
แร่ธาตุอาหารชนิดใดชนิดหนึ่งก็จะ มีผลกระทบต่อการเจริญเติบโตของพืช” 
 3) ช่วยลดต้นทุนการท าการเกษตรกรรมของเกษตรกร เช่น ลดการใช้ปุ๋ยเคมี และยา
ป้องกันก าจัดแมลงศัตรูพืช จนถึงเลิกใช้สารเคมีโดยสิ้นเชิง 
 4) เป็นการน าประโยชน์ของจุลินทรีย์มาใช้เพื่อให้เกิดความรวดเร็วในการหมักวัสดุ
อินทรีย์เพื่อใช้ในการปรับปรุงบ ารุงดิน และป้องกันก าจัดโรคของพืชบางชนิด 
 5) ท าให้เกิดความปลอดภัยในการท าการเกษตร ไม่เกิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม ท า
ให้เกิดความสมดุลทางธรรมชาติ และเกษตรกรยังปลอดภัยจากสารเคมีด้วย 
 

สูตรปุ๋ยชีวภาพ ของนักเรียนชาวนา 
1) สูตรนาข้าว วัสดุอินทรีย์ใช้ในกองขนาด 1 ตัน (สูตรเข้มข้น) 
  1.1) ส่วนผสม  
 - หัวเช้ือดินด ี    1 ส่วน 
 - ร าละเอียด     2 ส่วน 
 - วัสดุอินทรีย์ (เศษใบไม้, ละอองข้าว, แกลบ. แกลบด า ฯลฯ) 4 ส่วน 
 - มูลสัตว์ต่าง ๆ (มูลไก่, วัว, ควาย นกกระทา ฯลฯ)  8 ส่วน  
 ถ้าต้องการเพิ่มธาตุอาหารให้เติม หินฟอสเฟต และขี้เถาขาวจากอิฐเผา (ให้ธาตุโปรแต
สเซียม) ลงไปด้วยอย่างละ 2 ส่วน 
 
 
  
 



 

 2) สูตรฮอร์โมนไข่หอย 
ส่วนผสม  
 - ไข่หอยเชอรี ่   5 กิโลกรัม 
 - กากน้ าตาล    5 กิโลกรัม 
 - แป้งข้าวหมาก   2 ลูก 
 - จุลินทรีย์ท าเอง   5 ลิตร 
 - น้ ามะพร้าว    10 ลิตร  
 - ยาคูลท์    2  ขวด 
 - ถังพลาสติก    1  ใบ 
วิธีท า  
 น าไข่หอยเชอรี่มาบดให้ละเอยีดน าส่วนผสมทั้งหมดมา คลุกเคล้าให้เขา้กัน หมักทิ้งไว้ 
10 วัน 
วิธีใช ้  
 ใช้ผสมน้ า 20 ซี.ซี. ต่อน้ า 20 ลิตร ฉีดพ่น 
 
 3) สูตร น้ าหมักหอยเชอรี่ 
ส่วนผสม 
 - หอยเชอรี ่    2 กิโลกรัม 
 - กากน้ าตาล    1 กิโลกรัม 
 - จุลินทรีย์ท าเอง   1 ลิตร 
 - น้ ามะพร้าว    1 ลิตร 
 - ถังพลาสติก    1 ใบ 
วิธีท า    
 น าหอยเชอรี่มาบดให้ละเอียด น าส่วนผสมทั้งหมดมาคลุกเคล้าให้เข้ากนั หมักทิ้งไว้ 
10 วัน 
วิธีใช้    
 ผสมน้ า 20 ซี.ซี. ต่อน้ า 20 ลิตร ฉีดพ่น หรือรด 
 
 
 



 4) สูตรสมุนไพร 
ส่วนผสม   
 สะเดา มะระขี้นก บอระเพ็ด ข่าแก่ พริกแดง กระเทียม มะกรูด เปลือกมังคุด เปลือก
แคหางไหล สบู่ต้น สบู่เลือด (ซื้อ) สาบเสือ หนอนตายหยาก ใบน้อยหน่า และอื่น ๆ ที่มีรสขม รส
เผ็ด รสฝาด รสเมา กลิ่นฉุน 
วิธีท า  
 น าส่วนผสมทั้งหมดอย่างละเท่า ๆ กัน น ามาสับ หรือโขลก แล้วหมักรวมกัน ใส่
กากน้ าตาลเพียงเล็กน้อย 
วิธีใช้  
 กรองเอาแต่น้ าสมุนไพรมาใช้ผสมน้ า 100 ซี.ซี. : น้ า 20 ลิตร ใช้ฉีดพ่น 
 
 5) สูตร ฮอร์โมนผลไม้สุก 
ส่วนผสม 
 - กล้วยน้ าว้าสุก   2 กิโลกรัม 
 - ฟักทองแก ่    2 กิโลกรัม 
 - มะละกอสุก    2 กิโลกรัม 
 - จุลินทรีย์ท าเอง   50 ซี.ซี. 
 - กากน้ าตาล    40 ซี.ซี. 
 - น้ ามะพร้าว    5 ลิตร 
 - ถังพลาสติก    1 ใบ 
วิธีท า  
 น าส่วนผสมมาสับให้ละเอียด หรือสับเป็นช้ิน ๆน ามาหมักรวมกัน 
วิธีใช้   
 ใช้ผสมน้ า 20 ซี.ซี. ต่อน้ า 20 ลิตร 
 
 
 
 
  
 



 6) สูตรจุลินทรีย์แห้ง 
ส่วนผสม 
 - ใบไผ่   5 กิโลกรัม 
 - ร าละเอียด   1 กิโลกรัม 
 - กากน้ าตาล   1 กิโลกรัม 
 - จุลินทรีย์ท าเอง  1 กิโลกรัม 
 - น้ า   5 ลิตร 
วิธีท า  
 คลุกเคล้าส่วนผสมทั้งหมดให้เข้ากัน วัดความชื้นประมาณ 40% คลุมด้วยกระสอบ
ป่านหมักทิ้งไว้ประมาณ 10 วัน 
วิธีใช้  
 น าหัวเช้ือจุลินทรีย์แห้งที่ได้น ามาท าจุลินทรีย์น้ า 
 7) สูตรจุลินทรีย์น้ า 
ส่วนผสม 
 - ใบไผ่ (จุลินทรย์แห้งที่ท า)  1  กิโลกรัม 
 - กากน้ าตาล   5  กิโลกรัม 
 - น้ า   100 ลิตร 
 - ร าละเอียด   1  ก ามือ 
 - มุ้งเขียว (ขนาดพอที่จะห่อใบไผ่) 
 - ถังพลาสติก   1 ใบ 
 ** ใช้หัวเช้ือจุลินทรีย์น้ าแทนใบไผ่  5 ลิตร 
วิธีท า  
 น าใบไผ่มาห่อด้วยมุ้งเขียวมัดให้แน่น น ากากน้ าตาลละลายกับน้ าลงในถัง น าห่อใบไผ่
ลงไปแช่ในถังร าละเอียดหรือเปลือกสัปปะรดแทนก็ได้ หมักไว้ 7 วัน น าไปใช้ได 
วิธีใช้  
 น าน้ าจุลินทรีย์ไปใส่ในนาข้าวเพื่อย่อยสลายฟาง ใช้ผสมน้ ารดโคนต้นไม้ เช่น มะม่วง 
ขนุน ฯลฯ 
หมายเหตุ :  1) สูตรทุกอย่างต้องหมักในถังพลาสติก 
  2) ส่วนผสมต่าง ๆ ที่ใส่จะต้องไม่ใส่หมักเต็มถังควรมีที่ว่างอย่างน้อย 1 ฝ่ามือ เพื่อ
เป็นที่ว่างให้อากาศเข้าไปได้ ระยะเวลาหมักที่เหมาะสมคือ 10 - 90 วัน 
 



ศูนย์กสิกรรมธรรมชาติช าปลาไหล 6/1 หมู่ 12 ต าบลสองพี่น้อง อ าเภอท่าใหม่ จังหวัดจันทบุรี  
 

การท าปุ๋ยอินทรีย์ชวีภาพ (ชนิดน้ า ชนิดผง และชนิดเมด็) 
 

  ด้วยภูมิปัญญาไทย ปุ๋ยหมัก ปุ๋ยอินทรีย์ ปุ๋ยชีวภาพ และอีกหลาย ๆ ช่ือ ปุ๋ยมีการให้
ค าจ ากัดความในทางวิชาการที่ค่อนข้างหลากหลายในที่นี้ “ปุ๋ยอินทรีย์ชีวภาพ” หมายถึง สาร
ธรรมชาติที่ได้จากกระบวนการหมักบ่ม วัตถุดิบจากธรรมชาติต่าง ๆทั้งพืช และสัตว์จนสลายตัว
สมบูรณ์เป็นฮิวมัส วิตามิน ฮอร์โมน และสารธรรมชาติต่าง ๆ (ดินป่า) ซึ่งเป็นทั้งอาหารของดิน 
(สิ่งมีชีวิตในดิน) ตัวเร่งการท างาน (catalize) ของสิ่งมีชีวิตเล็กๆ ที่อาศัยอยู่ในดิน และอาศัยอยู่
ปลายรากของพืช (แบคทีเรียแอคติโนมัยซิสและเชื้อรา ฯลฯ) ที่สามารถสร้างธาตุอาหารกว่า 93 
ชนิดให้แกพืชภายใต้หลักการกสิกรรมธรรมชาติที่ว่า “เลี้ยงดิน เพื่อให้ดินเลี้ยงพืช” (Feed the soil 
and let the soil feed the plant) การให้ความส าคัญของดินด้วยการเคารพบูชาดินเหมือน 
“แม่” ภูมิปัญญาดั้งเดิมในการดูแลรักษาดิน ที่เรียกว่า “พระแม่ธรณี” สังคมไทยได้พัฒนาการผลิต
อาหารให้แก่ดิน หรือปัจจุบันเรียกว่า “ปุ๋ย” ไว้หลายรูปแบบด้วยเทคโนโลยีที่ลึกซึ้งแนบแน่นกับ
ธรรมชาติ มูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติ  พยายามรวบรวมข้อมูลประสบการณ์จากการปฏิบัติของ
เกษตรกรและข้อสรุปผลทางวิชาการของนักวิชาการรวมทั้งการปฏิบัติอย่างจริงจังภายใน ศูนย์กสิ
กรรมธรรมชาติมาบเอื้อง จ.ชลบุรี และเครือข่ายที่ร่วมแลกเปลี่ยนประสบการณ์ในภูมิภาคต่าง ๆ 
อาทิเช่น ศูนย์เรียนรู้ชุมชนกลุ่มปุ๋ยชีวภาพ อ.ท่าใหม่ จ.จันทบุรี, งานวิชาการเกษตร ศูนย์ศึกษาการ
พัฒนาอ่าวคุ้งกระเบน อันเนื่องมาจากพระราชด าริ จ.จันทบุรี, ศูนย์กสิกรรมสมุนไพรไทจังจันทร์ จ.
ระยอง ศูนย์กสิกรรมธรรมชาติมูลนิธิใต้ร่มเย็น จ.สตูล, สวนผักปลอดสารพิษมาแซนเทพา จ.สงขลา, 
ชมรมกสิกรรมธรรมชาติชุมพรคาบาน่า จ.ชุมพร และโครงการส่งเสริมกสิกรรมไร้สารพิษวังน้ าเขียว  
อันเนื่องมาจากพระราชด าริ จ.นครราชสีมา ฯลฯ สูตรปุ๋ยอินทรีย์ชีวภาพชยนิดต่าง ๆ ได้จาก
ประสบการณ์ของเกษตรกร และนักวิชาการเครือข่ายต่าง ๆ ที่พัฒนามาจนได้ปุ๋ยอินทรีย์ชีวภาพ ที่มี
คุณภาพให้คุณค่าทางธาตุอาหารโดยตรงแก่พืช และกระตุ้นให้จุลินทรีย์ในดินสร้างอาหารกว่า 93 
ชนิด ที่พืชต้องการทดแทนปุ๋ยเคมี ซึ่งมีธาตุอาหารเพียง 3 ชนิด (NPK) และได้คุณภาพของผลผลิตที่
สูงกว่า ได้รสชาติที่ดีกว่า และต้นทุนที่ต่ ากว่าการใช้ปุ๋ยแคมี โดยในปัจจุบันพบว่า มีสูตรการผลิตปุ๋ย
อินทรีย์ชีวภาพมากกว่า 100 สูตร ซึ่งมีการพัฒนาการผลิตมาช้านานแต่ใช้อยู่ในวงจ ากัดไม่
แพร่หลายเหมือนกับปุ๋ยเคมี 
 
 



 
 

 1) ประโยชน์ของปุ๋ยอินทรีย์ชีวภาพ 
    1.1) เป็นอาหารของสิ่งมีชีวิตในดิน เช่น แบคทีเรีย เชื้อรา และแอคติโนมัยซิส 
    1.2) ให้ธาตุอาหาร และกระตุ้นให้จุลินทรีย์สร้างอาหารกว่า 93 ชนิด แก่พืช 

    1.3) ช่วยปรับปรุงคุณสมบัติ และโครงสร้างดินให้ดีขึ้น 
    1.4) ช่วยดูดซับ หรือดูดยึดธาตุอาหารไว้ให้แก่พืช 
    1.5) ช่วยปรับค่าความเป็นกรด - ด่าง (pH) ของดินให้อยู่ในระดับที่เหมาะแก่การ
เจริญเติบโตของพืช 
    1.6) ช่วยก าจัด และต่อต้านเชื้อจุลินทรีย์ที่ก่อโรคต่าง ๆ 
    1.7) ท าให้พืชสามารถสร้างพิษได้เอง สามารถต้านทานโรคและแมลงได้ดี 
 

 ปุ๋ยน้ าหมักอินทรีย์ชีวภาพ เป็นสารละลายสีน้ าตาลข้นที่ได้จากการย่อยสลายเซลล์พืช 
หรือเซลล์สัตว์ โดยผ่านกระบวนการหมักของจุลินทรีย์ที่ต้องการออกซิเจน และไม่ต้องการออกซิเจน 
ด้วยการเติมน้ าตาลทรายแดง หรือกากน้ าตาล ให้เป็นแหล่งพลังงานของจุลินทรีย์ที่ท าหน้าที่ย่อย
สลาย ซึ่งมีจุลินทรีย์ในกลุ่มแบคทีเรีย อาทิเช่น Bacillus sp. Lactobacillus sp. Stre[tococcus 
sp. กลุ่มเชื้อรา อาทิเช่น Aspergillus nige Pennicillium sp. Rhizopus และกลุ่มยีสต์ อาทิเช่น 
Canida sp. ฉะนั้นในน้ าสกัดอินทรีย์ชีวภาพที่ผ่านการะบวนการย่อยสลายอย่างสมบูรณ์แล้ว จึง
ประกอบด้วย จุลินทรีย์หลากหลายชนิด และสารประกอบจากเซลล์พืช เซลล์สัตว์ ได้แก่ 
คาร์โบไฮเดรต โปรตีน กรดอะมิโน ธาตุอาหาร  เอ็นไซม์ และฮอร์โมนพืช ในปริมาณที่แตกต่างกัน 
ขึ้นอยู่กับวัตถุดิบที่น ามาใช้ 
 

 2) สูตรหญ้าผสมขี้ไก่ 
ส่วนประกอบ 
    2.1) หญ้าสด 50 กิโลกรัม 
    2.2) ขี้ไก่ 5 กิโลกรัม (ไม่ควรเลือกไก่ที่กินยาปฏิชีวนะ เพราะจะท าให้มีกลิ่นเหม็น
เน่าและเป็นอันตรายต่อจุลินทรีย์ในดิน และที่ปลายรากพืช) 
 
 
 



 
 

วิธีท า 
 1) น าหญ้าสด 10 กิโลกรัม ใส่ลงในถังหมักพลาสติกขนาด 200 ลิตร ย่ าให้แน่น (จะสูง
ประมาณ 20 ซม.) 
 2) โรยขีไ้ก่หมาด ๆ 1 กิโลกรัม ทับลงบนหญ้า 
 3) ท าซ้ า เช่นเดิมอีก 4 ชั้น 
 4) บ่มไว้ประมาณ 45 วัน ขึ้นไป จะได้ปุ๋ยน้ าเขม้ข้นคณุภาพดี 
วิธีใช้ 
 1) ผสมน้ า 1: 200 - 500 รดราดดิน 
 2) ผสมน้ า  1: 300 - 1,000 ฉีดพ่นล าต้น และใบ 
 

 3) สูตรเศษอาหาร (ปุย๋คน) 
ส่วนประกอบ 
 1) เศษอาหารในครัวเรอืนทุกชนิดรวมทั้งน้ าแกง น้ าพริก ผลไม้ เปลือกหอย กุ้ง ก้างปลา 
หัวปลา น้ ายาล้างจาน เป็นต้น จ านวน 3 กิโลกรัม 
 2) น้ าตาลทรายแดง หรือกากน้ าตาล 1 กิโลกรัม 
 3) น้ าสะอาด 1 - 10 ลิตร  (แล้วแต่เศษอาหารมีน้ ามากหรือไม)่ 
 4) หัวเช้ือจุลินทรียเ์ขม้ข้น 1 ลิตร 
วิธีท า 
 1) น าเศษอาหาร 3 กิโลกรัม ใส่ลงในถังพลาสติก 
 2) ผสมน้ ากับน้ าตาลให้เข้ากัน เป็นเนือ้เดียวกัน 
 3) เติมหัวเช้ือจุลินทรียเ์ข้มขน้ผสมในน้ าและน้ าตาล 
 4) เททับลงในถังที่ใส่เศษอาหารให้ทั่วๆ 
 5) ปิดฝาให้สนิท (ไม่ใหแ้สง และอากาศเข้าได้) 
 6) บ่มทิ้งไว้ประมาณ 90 วัน จะได้ปุ๋ยน้ าคุณภาพดีกลิ่นหอม รสเปรี้ยว (pH ประมาณ 3) 
หมายเหตุ ปริมาณส่วนผสมต่าง ๆ ปรับได้ตามส่วน 
วิธีใช้ 
 1) ผสมน้ า 1: 100 - 400    รดราดโคน 
 2) ผสมน้ า 1:200 - 1,000   ฉีดพ่นล าต้น และใบ 
 
 
 



 
 

 4) สูตรพืชผัก 
ส่วนประกอบ 
 1) เศษพืชผักผลไม้ทุกชนิด 3 กิโลกรัม 
 2) น้ าตาลแดง หรือกากน้ าตาล  1 กิโลกรัม 
 3) น้ าสะอาด 10 ลิตร 
 4) หัวเช้ือจุลินทรีย์เข้มข้น 1 ลิตร 
วิธีท า 
 1) สับและน าเศษผักผลไม้ใส่ในถังพลาสติก 
 2) ผสมน้ า กับน้ าตาลให้เข้าเป็นเนื้อเดียวกัน 
 3) เติมหัวเช้ือจุลินทรีย์เข้มข้น ผสมลงในน้ าและน้ าตาล 
 4) เททับลงบนเศษผักผลไม้ในถังให้ทั่ว 
 5) ใช้ไม้ไผ่ขัดกดให้เศษผักจมน้ า 
 6) ปิดฝาให้สนิท ไม่ให้แสงและอากาศเข้า 
 7) บ่มทิ้งไว้ในที่ร่มประมาณ 90 วัน เป็นอย่างน้อย ก็จะได้ปุ๋ยน้ าคุณภาพดี กลิ่นหอม 
และรสเปรี้ยว (pH 3.3) เหมาะส าหรับรดพืชผักทุกชนิด 
หมายเหตุ : ถ้าต้องการรดผักชนิดไหน ให้ใช้ผักชนิดนั้นหมักเป็นหลัก ร่วมกับพืชผัก หรือวัชพืชที่
ชอบ ขึ้นร่วมกับผักชนิดน้ัน 
วิธีใช้ 
 1) ผสมน้ า  1: 100 รดราดดิน 
 2) ผสมน้ า  1 : 200 - 400 ฉีดพ่นใบและล าต้น 
 

 5) สูตรหอยเชอรี่ หรือสูตรปลา 
ส่วนประกอบ 
 1) หอยเชอรี่ หรือปลาสด 3 กิโลกรัม 
 2) น้ าตาลทรายแดง หรือกากน้ าตาล 1 กิโลกรัม 
 3) น้ าสะอาด 10 ลิตร 
 4) หัวเช้ือจุลินทรียเ์ขม้ข้น 1 ลิตร 
 

 



 
 

 วิธีท า 
 1) น าหอยเชอรี่ หรือปลามาสับ ทุบ หรือบดให้พอแหลก 
 2) ผสมน้ า น้ าตาล และหัวเช้ือจุลินทรียเ์ขม้ข้น คนให้เข้าเป็นเนือ้เดียวกันแล้วเททับลง
บนหอยเชอรี่ หรือปลาในถัง 
 3) ใช้ไม้ไผ่ขัดกดให้หอยเชอรี่ หรือปลาจมลงในน้ า 
 4) ปิดฝาให้สนิทไม่ให้แสง และอากาศเข้า บ่มทิ้งไว้ในที่ร่ม ประมาณ 90 วัน เป็นอย่าง
น้อย 
หมายเหตุ ไม่ควรใช้สูตรหอยเชอรี่  หรือสูตรปลาเพยีงอย่างเดียว ควรใช้ร่วมกับสูตรพืชผัก หรือสูตร
สมุนไพรด้วย 
 

 6) สูตรสะสมตาดอก 
ส่วนประกอบ 
 1) เศษพืชสด  วัชพืช   1 ส่วน 
 2) ผลไม้ดิบ    1 ส่วน 
 3) ผลไม้สุก    2 ส่วน 
 4) เมล็ดพืช/ เมล็ดวัชพืช  2 ส่วน 
 5) ซากสัตว์   2 ส่วน 
 6) หัวเช้ือจุลินทรียเ์ขม้ข้น   1 ส่วน 
 7) นมสด   1 ส่วน 
 8) ไข่ทั้งเปลอืก  1 ส่วน 
 9) กากน้ าตาล  1 ส่วน 
 10) น้ ามะพร้าว  1 ส่วน 
วิธีท า 
 1) น าส่วนผสมที่เป็นพืชและซากสัตว์ทั้งหมดมาบดละเอียด (น้ าที่ออกมาอย่าทิ้งบรรจุ
ลงในถังหมัก หรือภาชนะที่ไม่ใช่โลหะ) 
 2) น ากากน้ าตาล น้ ามะพร้าว หัวเช้ือจุลินทรีย์เข้มข้น นมสด และไข่ทั้งเปลือกผสมให้
เข้ากัน แล้วเททับลงบนวัสดุที่บดละเอียด 
 3) คลุกเคล้าส่วนผสมทั้งหมดให้เข้าเป็นเนื้อเดียวกัน 
 4) ปิดฝาถังหมักให้สนิทเก็บไว้ในที่ร่มประมาณ 90 วัน 
 
 



 
 

วิธีใช้ 
 1) ผสมน้ า  100 ลิตร : ปุ๋ย 200 ซี.ซี. รดราดดิน 
 2) ผสมน้ า  100 ลิตร : ปุ๋ย 100 ซี.ซี. ฉีดพ่นใบและล าต้น 
 

 7) สูตรเปิดตาดอก 
ส่วนประกอบ 
 1) ดอกไม้ตูม พร้อมเกสร  10 ส่วน 
 2) ผลไม้ดิบ   1 ส่วน 
 3) ผลไม้สุก   10 ส่วน 
 4) เมล็ดพื   1 ส่วน 
 5) ซากสัตว ์   10 ส่วน 
 6) หัวเช้ือจุลินทรีย์เข้มข้น     5 ส่วน 
 7) นมสด      5 ส่วน 
 8) ไข่ทั้งเปลือก   5 ส่วน 
 9) กากน้ าตาล   5 ส่วน 
 10) น้ ามะพร้าว   5 ส่วน 
วิธีท า 
 1) น าวัสดุส่วนผสมทั้งหมดบดป่นละเอียด แล้วเทลงในถังหมัก 
 2) น ากากน้ าตาล น้ ามะพร้าว หัวเช้ือจุลินทรีย์เข้มข้น นมสด และไข่ทั้งเปลือกผสมให้
เข้ากัน แล้วเททับลงบนวัสดุที่บดละเอียด 
 3) คลุกเคล้าส่วนผสมทั้งหมดให้เข้าเป็นเนื้อเดียวกัน 
 4) ปิดฝาถังหมักให้สนิทเก็บไว้ในที่ร่มประมาณ 90 วัน 
วิธีใช้ 
  (1) ผสมน้ า 100 ลิตร : ปุ๋ย 200 ซี.ซี.  รดราดดิน 
 (2) ผสมน้ า 100 ลิตร : ปุ๋ย 100 ซี.ซี. ฉีดพ่นใบและล าต้น 
ปุ๋ยหมักแห้งอินทรีย์ชีวภาพ (ชนิดผง) 
 เป็นปุ๋ยที่ได้จากการน ามูลสัตว์ชนิดต่าง ๆ มาผสมคลุกเคล้ากับขี้เถ้าแกลบ กากอ้อย 
ร าข้าว และเศษซากพืชต่าง ๆ โดยใช้น้ าตาล และหัวเช้ือจุลินทรีย์เข้มข้นเป็นตัวเร่งปฏิกิริยาการย่อย
สลาย เมื่อหมัก และย่อยสลายจนสมบูรณ์แล้ว จะได้ปุ๋ยหมักแห้งอินทรีย์ชีวภาพที่มีคุณภาพซึ่ง
ส่วนผสมต่าง ๆ สามารถดัดแปลงได้ ตามวัสดุที่มีอยู่ในท้องถิ่นน้ัน ๆ 
 



 
 

 สูตรมูลสัตว์ 
ส่วนประกอบ 
 1)  มูลสัตว์   1 กระสอบ 
 2) แกลบ เศษใบไม้ หรือซังข้าวโพด 1 กระสอบ 
 3) ขี้เถ้าแกลบ   1 กระสอบ 
 4) ร าอ่อน    1 กระสอบ 
 5) น้ าสะอาด    10 ลิตร (ถ้าวัตถุดิบแห้งมาก ก็สามารถเพิ่ม
ปริมาณขึ้นได้) 
 6)  หัวเช้ือจุลินทรีย์เข้มข้น   1 ลิตร 
วิธีท า 
 1) น ามูลสัตว์ แกลบ ขี้เถ้าแกลบ และร าอ่อนมาผสมคลุกเคล้าให้เข้าเป็นเนื้อเดียวกัน 
 2) ผสมน้ า กับหัวเชื้อจุลินทรีย์เข้มข้นให้เข้ากัน รดลงบนกองวัสดุ และท าการผสมให้
เข้ากันจนมีความชื้นประมาณ 35% (โดยทดลองก าดู) จะสามารถเกาะกันเป็นก้อนได้แต่ไม่เหนียว 
และเมื่อปล่อยทิ้งลงพื้นจากความสูงประมาณ 1 เมตร ก้อนปุ๋ยจะแตก แต่ยังมีรอยนิ้วมือเหลืออยู่ 
 3) คลุกเคล้าให้เข้ากันดี ตักปุ๋ยใส่กระสอบ และมัดปากถุงให้แน่น 
 4) กองกระสอบปุ๋ยซ้อนทับกันเป็นชั้น ๆ และควรวางกระสอบแต่ละตั้งให้ห่างกัน  
เพื่อให้ความร้อนสามารถระบายออกได้ทั้ง 4 ด้าน (เพื่อไม่ต้องกลับกระสอบ ทุกวัน) 
 5) ทิ้งไว้ประมาณ 5 - 7 วัน ตรวจดูถ้ามีกลิ่นหอม และไม่มีไอร้อน ก็สามารถน าไปใช้ 
งานได้ และสามารถเก็บรักษาไว้ได้นาน 
วิธีใช้  
 ควรใช้ตั้งแต่ในขั้นตอนของการเตรียมดิน โดยผสมคลุกเคล้ากับดินในแปลง เสร็จแล้ว
คลุมดินด้วยฟาง ใบไม้ หรือกิ่งไม้ และควรหมักดินทิ้งไว้ประมาณ 7 วัน จึงจะเริ่มลงมือปลูกพืช (ใน
กรณีที่เป็นนาข้าว พืชไร่ และพืชผัก) มีอัตราการใช้ ดังน้ี 
 1) นาข้าว 200 กิโลกรัมต่อไร่ 
 2) พืชไร่ พืชผัก  2  ก ามือต่อตารางเมตร 
 3) ไม้ยืนต้น พืชสวน 1 กิโลกรัมต่อตารางเมตร 
ข้อแนะน าในการใช้ปุ๋ยหมักแห้งอินทรีย์ชีวภาพให้ได้ผลดีนั้น  
 หลังจากหว่าน หรือคลุกผสมปุ๋ยหมักแห้งกับดินแล้ว ควรคลุมดินด้วยฟางเศษหญ้า 
หรือเศษใบไม้ต่าง ๆ จากน้ันใช้ปุ๋ยน้ าหมักอินทรีย์ชีวภาพรดราดลงไป ในอัตราส่วน 1: 200 จะ ช่วย
ให้ดินร่วนซุย และฟูขึ้นท าให้รากพืชเติบโตได้ดี 
 



 
 

ปุ๋ยเม็ดอินทรีย์ชีวภาพ 
 จุดประสงค์ของการปั้นเม็ดก็เพื่อยืดอายุการเก็บรักษา สะดวกต่อการเก็บและการใช้
งาน โดยการท าปุ๋ยเม็ดนั้น จะต้องมีอุปกรณ์และเครื่องจักรกลเข้ามาเพิ่มเติม จึงไม่สามารถที่จะท า
ในระดับครัวเรือนได้ เพราะลงทุนสูงโดยไม่จ าเป็น 
ส่วนประกอบ 
 1) ปุ๋ยหมักแห้งชีวภาพ (ชนิดผง)   700 กิโลกรัม 
 2) มูลไก/่มูลวัว/มูลค้างคาว    100 กิโลกรัม 
 3) ดินฟอสเฟต   200 กิโลกรัม 
 4) ปุ๋ยน้ าหมักชีวภาพสูตรหอย กุ้ง ปู  30 ลิตร 
 5) ปุ๋ยน้ าหมักชีวภาพสูตรหญ้า จ้าว มูลไก่  20 ลิตร 
 6) น้ าสะอาด     50 ลิตร 
 
วิธีท า 
 1) น าปุ๋ยหมักแห้งชีวภาพ มูลสัตว์ ดินฟอสเฟต มาบดให้ละเอียด 
 2) ผสมปุ๋ยน้ าหมักชีวภาพสูตรหอย กุ้ง ปู สูตรหญ้า ข้าว มูลไก่ และน้ าสะอาดคนให้
เข้ากัน 
 3) น าปุ๋ยหมักแห้งชีวภาพ มูลสัตว์ และดินฟอสเฟตที่บดละเอียดแล้วมาผสมคลุกเคล้า
ให้เข้ากัน 
 4) เอาส่วนผสมทั้งอย่างแห้ง และอย่างน้ า มาผสมกันให้มีความชื้นพอเหมาะส าหรับ
การปั้นเม็ด 
 5) น าส่วนผสมที่ได้เข้าเครื่องปั้นเม็ดปุ๋ย และอบแห้งด้วยความร้อนประมาณ 40 - 60
๐C จนมีความชื้นประมาณ 9 - 12%  
 6) บรรจุปุ๋ยเม็ดอินทรีย์ชีวภาพลงกระสอบ เพื่อน าไปเก็บ (ควรเก็บไว้ในที่ร่ม อากาศ
แห้ง และถ่ายเทสะดวก) 
 
 
  
 
 

 



ศูนย์การเรียนรู้เกษตรสมดุล “สวนธงไชย - ไร่ทักสม” ตั้งอยู่ท่ี 7 หมู่ 3  ต าบลทรายมูล อ าเภอองครักษ์   
จังหวัดนครนายก 

 

การท าปุ๋ยหมัก 
 

ส่วนประกอบ 
 1) ร าละเอียด   1  ปี๊บ 
 2) ละอองข้าว   1  ปี๊บ 
 3) ขี้เถ้าแกลบ   1  ปี๊บ 
 4) ขี้วัว    1  ปี๊บ 
 5) ผักบุ้งไฟแดง  ½  ปี๊บ 
 6) น้ าควันไม ้
 7) น้ าชีวภาพ  
 8) ถ่านอบ    2  กิโลกรัม 
วิธีท า  
 ผสมให้เข้ากัน แล้วกลับกองปุ๋ยทุกวัน เป็นเวลา 5 วัน สามารถน ามาใช้ได้ 



ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือนพึ่ง (ภาฯ) ยามยาก ตั้งอยู่บ้านเลขท่ี 55/2 หมู่ที่ 2 ต าบล บ้านแห อ าเภอเมือง 
 จังหวัดอ่างทอง 

 

การท าปุ๋ยหมักชีวภาพ 

สูตรปุ๋ยหมัก
ชีวภาพ/วัตถุดิบ 

ร าอ่อน ดินด ี แกลบดิบ แกลบด า มูลสัตว ์ พืชตระกูล
ถั่ว 

ไม้ผล , ไม้ยืนต้น 1 1 1 1 1 1 
ไม้ผล , ไม้ยืนต้น 
, พืชอายุสั้น 

1 1 2 2 2 2 

พืชอายุสั้น 1 2 4 4 2 4 

วิธีท า 
 1. น าส่วนผสมทั้งหมด (ยกเว้นร าอ่อนให้ใส่ทีหลังสุด) น ามาคลุกเคล้าให้เข้ากัน 
 2. น าน้ าหมักที่ผสมไว้ราดลงไปให้ทั่วกองปุ๋ยโดยให้เปียกพอประมาณ(เปียกประมาณ 
60% ) 
อัตราส่วนในการผสมน้ าหมักชีวภาพ 
 น ากากน้ าตาล 2 ช้อนลงผสมกับน้ าหมัก 2 - 10 ช้อน แล้วใส่น้ า 20 ลิตร กวนให้เข้า
กัน น าไปรดกองปุ๋ยหมัก (น้ าหมักและกากน้ าตาลจะใส่มากหรือน้อยก็ได้ตามต้องการ) 
ข้อแนะน า 
 1. การผสมปุ๋ยและการเก็บปุ๋ยควรท าในที่ร่มหรือในโรงเรือน 
 2. ในระยะ 7 วันแรกปุ๋ยจะมีความร้อนสูง ควรพลิกกลับปุ๋ยทุกวันในระยะ 2 - 7 วัน
แรก 
 3. การเก็บปุ๋ยไม่ควรซ้อนเกิน 5 ชั้น หลังจากปุ๋ยเย็นแล้วน าไปใช้ได้ 
 4. น้ าที่ใช้ผสมกับกากาน้ าตาลหรือน้ าหมัก ใช้น้ าซาวข้าวแทนน้ าธรรมดาจะท าให้ปุ๋ยมี
ประสิทธิภาพมากขึ้น 

 



ศูนย์ศึกษากสิกรรมธรรมชาติสระแก้ว ตั้งอยู่เลขท่ี 521/3 บ้านหนองนกเขา ต าบลท่าเกษม อ าเภอเมือง จังหวัดสระแก้ว 
 

ปุ๋ยหมักแห้งอนิทรยี์ชีวภาพ สูตรมูลสัตว์ชนิดผง 
 

 เป็นปุ๋ยที่ได้จากการน ามูลสัตว์ชนิดต่าง ๆ มาผสมคลุกเคล้ากับขี้เถ้าแกลบ กากอ้อย 
ร าข้าว และเศษซากพืชต่าง ๆ โดยใช้น้ าตาล และหัวเช้ือจุลินทรีย์เข้มข้นเป็นตัวเร่งปฏิกิริยาการย่อย
สลาย เมื่อหมัก และย่อยสลายจนสมบูรณ์แล้ว จะได้ปุ๋ยหมักแห้งอินทรีย์ชีวภาพที่มีคุณภาพซึ่ง
ส่วนผสมต่าง ๆ สามารถดัดแปลงได้ ตามวัสดุที่มีอยู่ในท้องถิ่นน้ัน ๆ 
ส่วนประกอบ 
 1)  มูลสัตว์    1 กระสอบ 
 2) แกลบ เศษใบไม้ หรือซังข้าวโพด  1 กระสอบ 
 3) ขี้เถ้าแกลบ   1 กระสอบ 
 4) ร าอ่อน     1 กระสอบ 
 5) น้ าสะอาด     10 ลิตร (ถ้าวัตถุดิบแห้งมาก 
ก็สามารถเพิ่มปริมาณขึ้นได้) 
 6)  หัวเช้ือจุลินทรีย์เข้มข้น    1 ลิตร 
วิธีท า 
 1) น ามูลสัตว์ แกลบ ขี้เถ้าแกลบ และร าอ่อนมาผสมคลุกเคล้าให้เข้าเป็นเนื้อเดียวกัน 
 2) ผสมน้ า กับหัวเช้ือจุลินทรีย์เข้มข้นให้เข้ากัน รดลงบนกองวัสดุ และท าการผสมให้
เข้ากันจนมีความชื้นประมาณ 35% (โดยทดลองก าดู) จะสามารถเกาะกันเป็นก้อนได้แต่ไม่เหนียว 
และเมื่อปล่อยทิ้งลงพื้นจากความสูงประมาณ 1 เมตร ก้อนปุ๋ยจะแตก แต่ยังมีรอยนิ้วมือเหลืออยู่ 
 3) คลุกเคล้าให้เข้ากันดี ตักปุ๋ยใส่กระสอบ และมัดปากถุงให้แน่น 
 4) กองกระสอบปุ๋ยซ้อนทับกันเป็นชั้น ๆ และควรวางกระสอบแต่ละตั้งให้ห่างกัน  
เพื่อให้ความร้อนสามารถระบายออกได้ทั้ง 4 ด้าน (เพื่อไม่ต้องกลับกระสอบ ทุกวัน) 
 5) ทิ้งไว้ประมาณ 5 - 7 วัน ตรวจดูถ้ามีกลิ่นหอม และไม่มีไอร้อน ก็สามารถน าไปใช้ 
งานได้ และสามารถเก็บรักษาไว้ได้นาน 



วิธีใช้   
 ควรใช้ตั้งแต่ในขั้นตอนของการเตรียมดิน โดยผสมคลุกเคล้ากับดินในแปลง เสร็จแล้ว
คลุมดินด้วยฟาง ใบไม้ หรือก่ิงไม้ และควรหมักดินทิ้งไว้ประมาณ 7 วัน จึงจะเริ่มลงมือปลูกพืช (ใน
กรณีที่เป็นนาข้าว พืชไร่ และพืชผัก) มีอัตราการใช้ ดังน้ี 
 1) นาข้าว 200 กิโลกรัมต่อไร่ 
 2) พืชไร่ พืชผัก  2 ก ามือต่อตารางเมตร 
 3) ไม้ยืนต้น พืชสวน 1 กิโลกรัมต่อตารางเมตร 
 4) ข้อแนะน าในการใช้ปุ๋ยหมักแห้งอินทรีย์ชีวภาพให้ได้ผลดีนั้น หลังจากหว่าน หรือ
คลุกผสมปุ๋ยหมักแห้งกับดินแล้ว ควรคลุมดินด้วยฟางเศษหญ้า หรือเศษใบไม้ต่าง ๆ จากน้ันใช้ปุ๋ยน้ า
หมักอินทรีย์ชีวภาพรดราดลงไป ในอัตราส่วน 1: 200 จะ ช่วยให้ดินร่วนซุย และฟูขึ้นท าให้รากพืช
เติบโตได้ด ี
 
 
  
 



ศูนย์ศึกษากสิกรรมธรรมชาติสระแก้ว ตั้งอยู่เลขท่ี 521/3 บ้านหนองนกเขา ต าบลท่าเกษม อ าเภอเมือง จังหวัดสระแก้ว 
 

ปุ๋ยเม็ดอินทรีย์ชีวภาพ 
 

 จุดประสงค์ของการป้ันเม็ดก็เพื่อยืดอายุการเก็บรักษา สะดวกต่อการเก็บและการใช้
งาน โดยการท าปุ๋ยเม็ดนั้น จะต้องมีอุปกรณ์และเครื่องจักรกลเข้ามาเพิ่มเติม จึงไม่สามารถที่จะท า
ในระดับครัวเรือนได้ เพราะลงทุนสูงโดยไม่จ าเป็น 
 

ส่วนประกอบ 
 1) ปุ๋ยหมักแห้งชีวภาพ (ชนิดผง)   700 กิโลกรัม 
 2) มูลไก/่มูลวัว/มูลค้างคาว    100 กิโลกรัม 
 3) ดินฟอสเฟต   200 กิโลกรัม 
 4) ปุ๋ยน้ าหมักชีวภาพสูตรหอย กุ้ง ปู    30 ลิตร 
 5) ปุ๋ยน้ าหมักชีวภาพสูตรหญ้า จ้าว มูลไก่  20 ลิตร 
 6) น้ าสะอาด     50 ลิตร 
 

วิธีท า 
 1) น าปุ๋ยหมักแห้งชีวภาพ มูลสัตว์ ดินฟอสเฟต มาบดให้ละเอียด 
 2) ผสมปุ๋ยน้ าหมักชีวภาพสูตรหอย กุ้ง ปู สูตรหญ้า ข้าว มูลไก่ และน้ าสะอาดคนให้
เข้ากัน 
 3) น าปุ๋ยหมักแห้งชีวภาพมูลสัตว์และดินฟอสเฟตที่บดละเอียดแล้วมาผสมคลุกเคล้า
ให้เข้ากัน 
 4) เอาส่วนผสมทั้งอย่างแห้งและอย่างน้ ามาผสมกันให้มีความชื้นพอเหมาะส าหรับการ
ปั้นเม็ด 
 5) น าส่วนผสมที่ได้เข้าเครื่องปั้นเม็ดปุ๋ย และอบแห้งด้วยความร้อนประมาณ 40 - 60
๐C จนมีความชื้นประมาณ 9 - 12%  
 6) บรรจุปุ๋ยเม็ดอินทรีย์ชีวภาพลงกระสอบ เพื่อน าไปเก็บ (ควรเก็บไว้ในที่ร่ม อากาศ
แห้ง และถ่ายเทสะดวก) 



ศูนย์ภูมิรักษ์ธรรมชาติ บ้านท่าด่าน ต าบลหินตั้ง อ าเภอเมือง จังหวัดนครนายก 
 

ปุ๋ยหมักแห้งอนิทรยี์ชีวภาพ (ชนิดผง) 
 

 เป็นปุ๋ยที่ได้จากการน ามูลสัตว์ชนิดต่างๆ มาผสมคลุกเคล้ากับขี้เถ้าแกลบ กากอ้อย ร า
ข้าว และเศษซากพืชต่างๆ โดยใช้น้ าตาล และหัวเชื้อจุลินทรีย์เข้มข้นเป็นตัวเร่งปฏิกิริยาการย่อย
สลาย เมื่อหมัก และย่อยสลายจนสมบูรณ์แล้ว จะได้ปุ๋ยหมักแห้งอินทรีย์ชีวภาพที่มีคุณภาพซึ่ง
ส่วนผสมต่างๆ สามารถดัดแปลงได้ ตามวัสดุที่มีอยู่ในท้องถิ่นน้ันๆ 
 สูตรมูลสัตว์ 
ส่วนประกอบ 
 1) มูลสัตว์    1 กระสอบ 
 2) แกลบ เศษใบไม้ หรือซังข้าวโพด  1 กระสอบ 
 3) ขี้เถ้าแกลบ   1 กระสอบ 
 4) ร าอ่อน    1 กระสอบ 
 5) น้ าสะอาด    10 ลิตร 
 (ถ้าวัตถุดิบแห้งมาก ก็สามารถเพิ่มปริมาณขึ้นได้) 
 6) หัวเช้ือจุลินทรีย์เข้มข้น   1 ลิตร 
วิธีท า 
 1) น ามูลสัตว์ แกลบ ข้ีเถ้าแกลบ และร าอ่อนมาผสมคลุมเคล้าให้เข้าเป็นเนื้อเดียวกัน 
 2) ผสมน้ า กับหัวเชื้อจุลินทรีย์เข้มข้นให้เข้ากัน รดลงบนกองวัสดุ และท าการผสมให้
เข้ากันจนมีความชื้นประมาณ 35% (โดยทดลองก าดู) จะสามารถเกาะกันเป็นก้อนได้แต่ไม่เหนียว 
และเมื่อปล่อยทิ้งลงพื้นจากความสูงประมาณ 1 เมตร ก้อนปุ๋ยจะแตก แต่ยังมีรอยนิ้วมือเหลืออยู่ 
 3) คลุกเคล้าให้เข้ากันดี ตักปุ๋ยใส่กระสอบ และมัดปากถุงให้แน่น 
 4) กองกระสอบปุ๋ยซ้อนทับกันเป็นชั้นๆ และควรวางกระสอบแต่ละตั้งให้ห่างกัน 
เพื่อให้ความร้อนสามารถระบายออกได้ทั้ง 4 ด้าน (เพื่อไม่ต้องกลับกระสอบ ทุกวัน) 
 5) ทิ้งไว้ประมาณ 5 - 7 วัน ตรวจดูถ้ามีกลิ่นหอมและไม่มีไอร้อน ก็สามารถน าไปใช้
งานได้ และสามารถเก็บรักษาไว้ได้นาน 
 
 
 
 



วิธีใช้ 
 ควรใช้ตั้งแต่ในขั้นตอนของการเตรียมดิน โดยผสมคลุกเคล้ากับดินในแปลง เสร็จแล้ว
คลุมดินด้วยฟาง ใบไม้ หรือก่ิงไม้ และควรหมักดินทิ้งไว้ประมาณ 7 วัน จึงจะเริ่มลงมือปลูกพืช (ใน
กรณีที่เป็นนาข้าว พืชไร่  และพืชผัก) 
อัตราการใช้ 
 1) นาข้าว   200 กิโลกรัม ต่อ 1ไร่ๆ  
 2) พืชไร่ พืชผัก  2 ก ามือ ต่อ 1 ตารางเมตร 
 3) ไม้ยืนต้น พืชสวน  1 กิโลกรัม ต่อ 1 ตารางเมตร 
ข้อแนะน า 
 ในการใช้ปุ๋ยหมักแห้งอินทรีย์ชีวภาพให้ได้ผลดีนั้น หลังจากหว่าน หรือคลุกผสมปุ๋ย
หมักแห้งกับดินแล้ว ควรคลุมดินด้วยฟางเศษหญ้า หรือเศษใบไม้ต่างๆ จากนั้นใช้ปุ๋ยน้ าหมักอินทรีย์
ชีวภาพรดราดลงไป ในอัตราส่วน 1: 200 จะ ช่วยให้ดินร่วนซุย และฟูขึ้นท าให้รากพืชเติบโตได้ดี 
 
 
 
 
 
 
 
 



ศูนย์การเรียนรู้เกษตรธรรมชาติวังสมบูรณ์ 109  หมู่ 4  ต าบลวังใหม่  อ าเภอวังสมบูรณ์  จังหวัดสระแก้ว 
 

ปุ๋ยอินทรีย์ชีวภาพ 
 

 จุดประสงค์ของการปั้นเมล็ด เพื่อยืดอายุการเก็บรักษา สะดวกต่อการเก็บและการใช้
งาน โดยการท าปุ๋ยเม็ดนั้นจะต้องมีอุปกรณ์และเครื่องจักรกลเพิ่มเติม จึงมาสามารถท าในระดับ
ครัวเรือนได้เพราะลงทุนสูงโดยไม่จ าเป็น 
ส่วนประกอบ 
 1) ปุ๋ยหมักแห้งชีวภาพ (ชนิดผง)  700 กิโลกรัม 
 2) มูลไก/่มูลวัว/มูลค้างคาว   100 กิโลกรัม 
 3) ดินฟอสเฟต   200 กิโลกรัม 
 4) ปุ๋ยน้ าหมักชีวภาพดินระเบิด  30 ลิตร 
 5) ปุ๋ยน้ าหมักชีวภาพสูตรหญ้า ข้าว มูลไก้ 20 ลิตร 
 6) น้ าสะอาด    50 ลิตร 
วิธีท า 
 1) น าน้ าหมักแห้งชีวภาพมูลสัตว์ ดินฟอสเฟตมาบดให้ละเอียด 
 2) ผสมปุ๋ยหมักแห้งชีวภาพดินระเบิด สูตรหญ้า ข้าว มูลไก่ และน้ าสะอาดคนให้เข้า
กัน 
 3) ผสมปุ๋ยหมักแห้งชีวภาพ มูลสัตว์ และดินฟอสเฟตที่บดละเอียดแล้วมาผสม
คลุกเคล้าให้เข้ากัน 
 4) เอาส่วนผสมทั้งอย่างแห้งและอย่างน้ า มาผสมกันให้มีความช้ืนพอเหมาะส าหรับ
การปั้นเม็ด 
 5) น าส่วนผสมที่ได้เข้าเครื่องปั้นเม็ดปุ๋ย อบแห้งด้วยความร้อนประมาณ 40-60 องศา
เซลเซียส จนมีความชื้นประมาณร้อยละ 9 - 12 
 6) บรรจุปุ๋ยเม็ดอินทรีย์ชีวภาพลงกระสอบ เพื่อน าไปเก็บ(ควรเก็บไว้ในที่ร่ม อากาศ
แห้ง และถ่ายเทได้สะดวก) 
 



อัตราการใช้ 
 1) นาข้าว   50 กิโลกรัม/ 1ไร ่
 2) พืชไร่ พืชผัก  100 - 200 กรัม/ 1 ตารางเมตร 
 3) ไม้ยืนต้น พืชสวน   100 - 200 กรัม/ 1 ตารางเมตร 
ข้อแนะน า   
 การใช้ปุ๋ยหมักแห้งให้ได้ผลดี หลังจากหว่านหรือคลุกปุ๋ยหมักแห้งกับดินแล้ว ควรคลุม
ดินด้วยฟาง เศษหญ้า หรือเศษใบไม้ต่างๆ จากนั้นใช้ปุ๋ยน้ าหมักรดราดลงไป ในอัตราส่วน 1 : 200 
จะช่วย ให้ดินร่วนซุยและฟูขึ้น ท าให้รากพืชเติบโตได้ดี 
 



ศูนย์ภูมิรักษ์ธรรมชาติ บ้านท่าด่าน ต าบลหินตั้ง อ าเภอเมือง จังหวัดนครนายก 
 

ปุ๋ยเม็ดอินทรีย์ชีวภาพ 

 จุดประสงค์ของการป้ันเม็ดก็เพื่อยืดอายุการเก็บรักษา สะดวกต่อการเก็บและการใช้
งาน โดยการท าปุ๋ยเม็ดนั้นจะต้องมีอุปกรณ์ และเครื่องจักรกลเข้ามาเพิ่มเติม จึงไม่สามารถที่จะท า
ในระดับครัวเรือนได้เพราะลงทุนสูงโดยไม่จ าเป็น 
ส่วนประกอบ 
 1) ปุ๋ยหมักแห้งชีวภาพ (ชนิดผง)  700 กิโลกรัม 
 2) มูลไก/่มูลวัว/มูลค้างคาว   100 กิโลกรัม 
 3) ดินฟอสเฟต   200 กิโลกรัม 
 4) ปุ๋ยน้ าหมักชีวภาพสูตรหอย กุ้ง ปู  30 ลิตร 
 5) ปุ๋ยน้ าหมักชีวภาพสูตรหญ้า จ้าว มูลไก่  20 ลิตร 
 6) น้ าสะอาด    50 ลิตร 
วิธีท า 
 1) น าปุ๋ยหมักแห้งชีวภาพ มูลสัตว์ ดินฟอสเฟต มาบดให้ละเอียด 
 2) ผสมปุ๋ยน้ าหมักชีวภาพสูตรหอย กุ้ง ปู ,สูตรหญ้า ข้าว มูลไก่ และน้ าสะอาดคนให้
เข้ากัน 
 3) น าปุ๋ยหมักแห้งชีวภาพมูลสัตว์และดินฟอสเฟตที่บดละเอียดแล้วมาผสมคลุกเคล้า
ให้เข้ากัน 
 4) เอาส่วนผสมทั้งอย่างแห้ง และอย่างน้ ามาผสมกันให้มีความชื้นพอเหมาะส าหรับ
การปั้นเม็ด 
 5) น าส่วนผสมที่ได้เข้าเครื่องปั้นเม็ดปุ๋ย และอบแห้งด้วยความร้อนประมาณ 40 - 60 
องศาเซลเซียส จนมีความชื้นประมาณ 9 - 12% 
 6) บรรจุปุ๋ยเม็ดอินทรีย์ชีวภาพลงกระสอบ เพื่อน าไปเก็บ (ควรเก็บไว้ในที่ร่ม อากาศ
แห้ง และถ่ายเทสะดวก) 
 
 
 
 



ศูนย์เรียนรู้ปราชญ์ชาวบ้านของ นายเพิ่มศักดิ์ มกราภิรมย์ 36/2 ต าบลท่างาม อ าเภอเมือง จังหวัดปราจีนบุรี 
 

ปุ๋ยหมัก 
  

 ปุ๋ยหมัก คือ ปุ๋ยอินทรีย์ หรือปุ๋ยธรรมชาติชนิดหนึ่งที่ได้มาจาการน าเอาเศษซากพืช 
เช่น ฟางข้าว ซังข้าวโพด ตันถั่วต่างๆ หญ้าแห้ง ผักตบชวา ของเหลือทิ้งจากโรงงานอุตสาหกรรม
ตลอดจนขยะมูลฝอยตามบ้านเรือนมาหมักร่วมกับมูลสัตว์หรือสารเร่งจุลินทรีย์ เมื่อหมักโดยใช้
ระยะเวลาหนึ่งแล้วเศษพืชจะเปลี่ยนสภาพจากของเดิมเป็นผงเปื่อยยุ่ยสีน้ าตาลปนด าน าไปใส่ในไร่
นาหรือพืชสวน เช่น ไม้ผล พืชผัก หรือไม้ดอกไม้ประดับได้ 
วิธีการท าปุ๋ยหมัก 
 แบบที่ 1 ปุ๋ยหมักค้างปี (ปุ๋ยหมัก) ใช้เศษพืชเพียงอย่างเดียวน ามาหมักทิ้งไว้ค้างปีก็
สามารถน ามาใช้เป็นปุ๋ยหมักได้แบบน้ีไม่ต้องดูแลรักษา จึงต้องใช้ระยะเวลาหมักนาน เหมาะส าหรับ
ผู้ที่ไม่มีเวลา 
 แบบที่ 2 ปุ๋ยหมักธรรมดาใช้มูลสัตว์ แบบนี้ใช้เศษพืชและมูลสัตว์ในอัตรา 100 : 10 
ถ้าเป็นเศษพืชช้ินส่วนเล็กน ามาคลุมผสมได้เลย แต่ถ้าเป็นเศษพืชช้ินส่วนใหญ่น ามากองเป็นชั้นๆ แต่
ละกองจะท าประมาณ 3 ชั้น แต่ละชั้นประกอบด้วยเศษพืชที่ย่ าและรดน้ า สูงประมาณ 30 - 40 ซม. 
แล้วโรยทับด้วยมูลสัตว์ แบบนี้จะใช้ระยะเวลาหมักน้อยกว่าแบบที่ 1 เช่น ถ้าใช้ฟางข้าวจะใช้
ระยะเวลาประมาณ 6 - 8 เดือน ขึ้นอยู่กับการดูแลรักษา 
 แบบที่ 3 ปุ๋ยหมักธรรมดาใช้จุลินทรีย์เร่ง แบบนี้ใช้ระยะเวลาในการหมักเร็วกว่าแบบที่ 
1 และ 2 โดยใช้เช้ือจุลินทรีย์เร่งการย่อยสลายของเศษพืช ท าให้ได้ปุ๋ยหมักเร็วขึ้น ใช้ระยะเวลาหมัก
เพียง 30 ถึง 60 วัน มีสูตรดังนี้ 
 - เศษพืช   1,000 กิโลกรัม 
 - มูลสัตว์   100 - 200 กิโลกรัม 
 - เชื้อจุลินทรีย์ (น้ าหมักชีวภาพ) ตามความเหมาะสม 
 วัสดุที่ใช้ควรเป็นวัสดุที่มีในท้องถิ่นเช่น เศษไม้ใบไม้ ฟางข้าว ไม่ควรยึดติดกับสูตรที่มี 
ให้น าวัสดุที่มีมาคลุกเคล้าให้เข้ากัน รดน้ าพร้อมกับจุลินทรีย์ให้มีความชื้นพอเหมาะโดยทดลองก าปุ๋ย
หมักแล้วบีบดูหากปุ๋ยยังคงลักษณะเป็นก้อนอยู่แสดงว่าใช้ได้ แต่ถ้าก าแล้วแตกออกไม่จับเป็นก้อน
แสดงว่าความชื้นยังไม่พอหรือถ้ามีน้ าไหลออกมาตามง่ามามือแสดงว่ามีน้ ามากเกินไปจะท าให้ปุ๋ย
หมักเน่าได้ 
 



 แบบที่  4 ปุ๋ยหมักต่อเชื้อ ในการท าปุ๋ยหมักแบบที่  3 นั้น ต้องซื้อสารตัวเร่ง
เชื้อจุลินทรีย์ด้วยทุกครั้งท าให้มีแนวความคิดว่าหากสามารถน าปุ๋ยหมักมาต่อเชื้อได้ก็จะเป็นการ
ประหยัดและเกิดประโยชน์ต่อเกษตรกร กรมพัฒนาที่ดินได้ท าการทดลองและพบว่าสามารถต่อเช้ือ
ได้โดยใช้ ปุ๋ยหมักที่ท าในแบบที่ 3 กล่าวคือ หลังจากได้ปุ๋ยหมักที่ใช้ได้แล้วในแบบที่ 3  ให้เก็บไว้ 50 
- 100 กิโลกรัม การเก็บต้องเก็บไว้ในโรงเรือนที่ไม่ถูกแดดและฝน (เพื่อรักษาคุณภาพของจุลินทรีย์) 
สามารถน าไปต่อเชื้อท าปุ๋ยหมักได้อีก   1 ตัน การต่อเชื้อนี้สามารถท าการต่อได้เพียง 3 ครั้ง เชื้อก็
จะอ่อนต้องเตรียมหัวเชื้อใหม่ (ซึ่งหัวเชื้อจุลินทรีย์นี้สามารถเตรียมเองได้ให้ดูในหัวข้อน้ าหมักชีวภาพ 
 การดูแลรักษากองปุ๋ยหมัก 
 1) ป้องกันไม่ให้สัตว์เข้าไปท าลาย หรือคุ้ยเขี่ยกองปุ๋ยหมัก 
 2) รดน้ ากองปุ๋ยหมักให้มีความชื้นพอเหมาะอยู่เสมอ 
 3) กลับกองปุ๋ยสม่ าเสมอ ควรกลับกองปุ๋ยหมักอย่างน้อยเดือนละ 1 ครั้ง 
ข้อควรค านึงในการท ากองปุ๋ยหมัก 
 1) กองปุ๋ยหมักที่เหมาะสมคือ ความกว้างไม่ควรเกิน 2 - 3 เมตร ความยาวไม่จ ากัด 
สูงประมาณ 1 - 1.50 เมตร ความสูงของกองปุ๋ยหมักสูงขนาด 1 ฟุต ไม่ต้องกลับกองปุ๋ยหมักก็ได้ 
 2) ควรใช้ฟางหรือเศษหญ้าคลุมกองปุ๋ยหมักและกองในที่ร่ม เพื่อป้องกันการชะล้าง
กองปุ๋ยโดยฝนและลม รวมไปถึงการสูญเสียความชื้นจากการถูกแดดโดยตรง 
 3) อย่ารดน้ าเปียกจนเกินไป 
 4) ถ้าเกิดความร้อนในกองปุ๋ยหมักมาก ต้องเพิ่มน้ าให้กองปุ๋ย 
 5) การกองปุ๋ยหมักไม่ควรเอาเศษวัสดุที่สลายตัวเร็ว และสลายตัวยากกองปนกัน
เพราะปุ๋ยหมักที่ได้จะไม่สม่ าเสมอเนื่องจากเศษพืชบางส่วนยังสลายตัวไม่หมด 
หลักในการพิจารณาปุ๋ยหมักที่น าไปใช้ได้ 
 ข้อสังเกตว่าปุ๋ยหมักสามารถน ามาใช้ได้หรือไม่ มีดังน้ี 
 1) สีของกองปุ๋ยหมักจะเข้มขึ้น อาจมีสีน้ าตาลเข้มถึงด า 
 2) อุณหภูมิภายในกองปุ๋ยหมักและอุณหภูมิภายนอกใกล้เคียงกันหรือแตกต่างกันน้อย
มาก 
 3) ใช้นิ้วมือบี้ตัวอย่างปุ๋ยหมักดู เศษพืชจะยุ่ยและขาดออกจากกันได้ง่าย ไม่แข็ง
กระด้าง 
 4) ปุ๋ยหมักจะมีกลิ่นคล้ายกลิ่นดินธรรมชาติ ถ้ามีกลิ่นฉุนหรือมีกลิ่นฟางแสดงว่าปุ๋ย
หมักยังใช้ไม่ได้ 
 
 



ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) ยามยาก ตั้งอยู่บ้านเลขที่ 55/2 หมู่ที่ 2 ต าบล บ้านแห อ าเภอเมือง 
จังหวัดอ่างทอง 

 

ปุ๋ยหมักสูตรมูลสัตว์ 
  

วัตถุดิบ 
 1. ขี้วัว   1 ส่วน 
 2. วัชพืชสด + แห้ง  1 ส่วน 
 3. แกลบด า   1 ส่วน 
 4. แกลบดิน   1 ส่วน 
 5. ร าละเอียด   1 ส่วน 
 6. น้ าจุลินทรีย์  2 ช้อน / 20 ลิตร 
 7. น้ าสะอาด   ความช้ืนพอเหมาะ 
วิธีท า 
 1. น าขี้วัว แกลบด า วัชพืชสด + แห้ง แกลบดิน มาผสมให้เข้ากัน ใส่น้ าให้ความชื้น
พอเหมาะ (ลองก าดู ปุ๋ยจะเป็นก้อน และใช้มือตีเบาๆ ก็จะแตก) 
 2. น าร ามาโรยบนกองวัสดุให้ทั่วบางๆ  
 3. น าน้ าจุลินทรีย์ที่ผสมเสร็จแล้ว มาราดแล้วผสมให้เข้ากันข้อที่ 1 
 4. น าแผ่นพลาสติก มาปิด ให้ใช้เวลา 2 วัน น าไปใช้ได้ 
วิธีใช ้
 ปริมาณในการใช้ ไร่ละ 200 กิโลกรัม 



ศูนย์ศรียวง ตั้งอยู่เลขที่ 91/1 หมู่ที่ 7 ต าบลราษฎร์นิยม อ าเภอไทรน้อย จังหวัดนนทบุรี 
 

การท าปุ๋ยหมัก  
 

 พื้นที่จังหวัดนนทบุรี เป็นพื้นที่ท าการเกษตรมาแต่ดั้งเดิมซึ่งมีการใช้ปุ๋ยเคมีเป็นจ านวน
มาก เพื่อเป็นการลดรายจ่ายจึงได้มีการจัดท าปุ๋ยหมักขึ้น ซึ่งเกิดจากการน าปุ๋ยอินทรีย์หรือปุ๋ย
ธรรมชาติชนิดหนึ่ง ที่ได้จากการน าเอาเศษวัสดุต่างๆ เช่น เศษพืชที่เหลือใช้จากไร่นาหลังจากการ
เก็บเกี่ยว เศษขยะมูลฝอยจากครัวเรือนหรือของเหลือทิ้งจากโรงงานอุตสาหกรรม มาหมักพร้อมกับ
มูลสัตว์ ในการเตรียมกองปุ๋ยหมักอาจใส่ปุ๋ยเคมีลงไปเพื่อช่วยเร่งกิจกรรมของจุลินทรีย์ดินและเป็น
การเพิ่มคุณค่าด้านธาตุอาหารของปุ๋ยหมักด้วย(บางที่เรียกว่าปุ๋ยคอกเทียม) ในช่วงระยะเวลาหนึ่ง 
เศษพืชเศษขยะเหล่านี้จะเปลี่ยนไปจากรูปเดิม อันเป็นผลมาจากการเปลี่ยนแปลงทางเคมีของ
จุลินทรีย์เป็นผงเปื่อยยุ่ย มีสีน้ าตาลปนด า และเรียกว่า ปุ๋ยหมักซึ่งสามารถน าเอาปุ๋ยหมักนี้ไปใช้ใน
การปรับปรุงดินได้ดี มีคุณสมบัติในการปรับปรุงดิน ท าให้ดินโปร่ง เพิ่มความพรุนให้แก่ดิน ท าให้การ
ระบายน้ าและอากาศในดินดีขึ้นทั้งช่วยให้ดินอุ้มน้ าและดูดซึมธาตุอาหารพืชดีขึ้น ช่วยเพิ่มปริมาณ
ธาตุอาหารให้แก่พืช ทั้งธาตุอาหารหลัก ธาตุอาหารรอง และธาตุอาหารเสริมให้แก่ดิน ให้พืชและ
จุลินทรีย์เจริญเติบโตและส่งเสริมกิจกรรมต่างๆ ได้ดีขึ้น 
วัสดุอุปกรณ์  
 1) คราด มีด จอบ เพื่อเก็บเศษวัสดุหรือซากพืชที่จะน ามากองรวมกัน 
 2) รถเข็น บุ้งกี๋ หรือเข่งไม้ไผ่ ส าหรับใช้ขนซากสัตว์และสารเร่งเคมีที่จะน ามากอง
รวมกัน 
 3) จอบ เสียม พลั่ว ส าหรับปรับพื้นที่หรือขุดหลุมที่จะใช้เป็นที่กองซากสัตว์และใช้
ส าหรับพลิกกลับกองปุ๋ยหมักน้ัน 
 4) ถังน้ า บัวรดน้ าและสายยางส าหรับใช้รดน้ าให้กับกองปุ๋ยหมัก 
การเตรียมเชื้อจุลินทรีย์ (พด.-1) 
 1) ละลายเชื้อ พด.-1 จ านวน 1 ซอง ต่อน้ า 20 ลิตร 
 2) ตั้งทิ้งไว้ประมาณ 15-20 นาที โดยคนอยู่เสมอเพื่อให้เชื้อจุลินทรีย์กระจายอย่าง
ทั่วถึงและ เป็นการกระตุ้นเช้ือจุลินทรีย์ด้วย 



การเตรียมเศษพืช 
 ถ้าเป็นเศษพืชช้ินเล็กๆ เช่น แกลบ ขี่เลื่อย ขุยมะพร้าว กากชานอ้อย ซังข้าวโพด หรือ
เศษพืชช้ินเล็กๆ พวกนี้ไม่ต้องเตรียมก่อนแต่ถ้าเป็นเศษพืชชิ้นใหญ่ๆ หรือเป็นเส้นๆ ต้องเตรียมก่อน
หมัก กล่าวคือ ต้องรดน้ าให้ชุ่มแล้วทิ้งไว้ 1 คืน เพื่อให้วัสดุดูดความชื่นไว้ก่อนท าปุ๋ยจะดีกว่าเพราะ
ถ้าไม่ท าเช่นนี้ เวลาท าปุ๋ยหมักจะต้องใช้น้ ารดมาก และน้ าจะชะล้างมูลสัตว์และจุลินทรีย์ที่โรยไว้ทิ้ง
ไปด้วย แต่ถ้าวัสดุเหล่านี้ดูดความชื่นไว้แล้วเพียงพรมน้ าอีกเล็กน้อยได้ 
สิ่งที่ควรค านึงในการท าปุ๋ยหมัก 
 ถ้าให้ปุ๋ยหมักมีคุณภาพดี ควรเลือกสถานที่กองปุ๋ยในที่มีน้ าไม่ท่วมขังและอยู่ในที่ร่ม 
หรือมีหลังคาคลุม แต่ถ้าหากกองปุ๋ยใหญ่มากแบบที่ต้องใช้รถแทรกเตอร์กลับกองนั้น อาจกองปุ๋ยไว้
กลางแจ้ง โดยไม่มีหลังคาคุลมก็ได้เนื่องจากผิวชั้นนอกของกองปุ๋ยเท่านั้นที่ถูกแสงแดด ถูกฝน แต่
ส่วนที่อยู่ด้านในจะถูกคลุมทับไว้อีกที 
.ขั้นตอนการท าปุ๋ยหมัก 
 1) การเลือกสถานที่ที่จะใช้ผลิตปุ๋ยหมัก มีความส าคัญทั้งนี้เพื่อเป็นการประหยัด
แรงงานและเวลา จึงควรพิจารณาดังน้ี คือ 
     - ควรเป็นบริเวณที่อยู่ใกล้กับแหล่งที่มีซากพืชและซากสัตว์มากที่สุด เพื่อความ
สะดวกในการขนย้าย 
     - ควรเป็นบริเวณที่อยู่ใกล้แหล่งน้ า ทั้งนี้เพื่อความสะดวกในการรดน้ าให้กองปุ๋ย
หมัก          
     - ควรเป็นบริเวณที่ดอนน้ าท่วมไม่ถึงและมีระดับพื้นราบเสมอกันให้มากที่สุด 
 2) การเตรียมวัสดุที่ในการท าปุ๋ยหมัก  
     - วัสดุเหลือใช้ทางการเกษตร จ าพวกเศษพืชต่างๆที่เหลือทิ้งไว้ในไร่นา เช่น ฟาง 
ข้าว เปลือกถั่ว ต้นข้าวโพด ซังข้าวโพด ใบอ้อย ไส้ปอ ใบไม้ใบหญ้าทุกชนิด ก่อนน าไปกองปุ๋ยหมัก
ควรสับให้เป็นช้ินเล็กลงและตากให้แห้ง  
     - วัสดุทางการเกษตรที่เหลือใช้จากโรงงานอุตสาหกรรม เช่น กากอ้อย สับปะรด 
แกลบ ขี่เลื่อย ขุยมะพร้าว กากเส้นใยปอ กากมันส าปะหลัง เปลือกผลไม้ กากปลาจากโรงงานท า
น้ าปลา 
     - เศษขยะมูลฝอยที่มีอยู่ทุกครัวเรือนที่ไม่มีพลาสติก 
     - วัชพืชน้ า เช่น ผักตบชวา จอก แหน ที่มีอยู่ในแม่น้ าล าคลองวัชพืชบกทุกชนิดที่มี
อยู่ตามไร่นาและสวนถ้าชิ้นใหญ่หรือยาวเกินไปก่อนน าไปใช้ควรสับให้เป็นช้ินเล็กลงและตากให้แห้ง 



 - มูลสัตว์ ได้แก่มูลไก่ (มีวัสดุรองพื้นมูลไก่ เช่น ขี้เลื่อย แกลบ ) มูลไก่ไข่ (มีมูลไก่เพียง
อย่างเดียว) มูลสุกร มูลวัว มูลควาย ฯลฯ 
 - ปุ๋ยเคมี การเพิ่มปุ๋ยเคมีเพื่อเพิ่มธาตุไนโตรเจนลงในกองปุ๋ยมีความส าคัญต่อการหมัก
ซากพืชที่มีสัดส่วนของคาร์บอน/ไนโตรเจนกว้าง เช่น ฟางข้าวและตอซังข้าวโพด 
 ดังนั้นการน าปุ๋ยหมักควรมีการใช้อัตราส่วนของซากพืช ปุ๋ยคอกและปุ๋ยแอมโมเนีย
ซัลเฟตเท่ากับ 100:10:2 การเพิ่มปุ๋ยฟอสเฟตและโปรแตสเซียมลงไปด้วยจะช่วยให้คุณภาพของปุ๋ย
หมักนั้นดียิ่งขึ้น ส าหรับปูนขาวควรใช้ประมาณ 20 กิโลกรัมต่อซากพืชแห้ง 1 ตัน ปุ๋ยไนโตรเจนจาก
ปุ๋ยเคมีซึ่งใส่ลงในกองปุ๋ย   จุลินทรีย์น าไปใช้ และแปรสภาพให้เป็นสารอินทรีย์ไนโตรเจน กล่าวคือ 
ประมาณ 1 เดือน หลังจากเริ่มหมักปรากฏว่ามีกรดอะมีโนในรูปน้ าตาลและกรดอะมิโนต่างๆ ใน
กองปุ๋ยมากขึ้นต่อจากนั้น กาแลคโตซามีนก็เพิ่มปริมาณขึ้นด้วย สารประกอบเหล่านี้ขึ้นโดยจุลินทรีย์ 
ที่เจริญเติบโตในกองปุ๋ยและจะแปรรูปไปเป็นประโยชน์ต่อพืช 
 - สารเร่งเป็นแหล่งจุลินทรีย์ที่มีประสิทธิภาพในการย่อยสลายสูง จะเป็นตัวเร่งการเกิด
การย่อยสลายให้เร็วขึ้น ซึ่งเป็นการช่วยร่นระยะเวลาการท าปุ๋ยหมัก จุลินทรีย์ที่เกี่ยวข้องในการย่อย
สลายอินทรียวัตถุในกองปุ๋ยหมักนั้นมีหลายชนิด แบ่งเป็นกลุ่มใหญ่ได้ เชื้อรา , แอนติโนมัยซิส และ
แบคทีเรีย หรือ เชื้อ หรือใช้เชื้อ พด.-1 หมายถึง เชื้อจุลินทรีย์ที่ใช้ในการท าปุ๋ยหมัก ซึ่งจะเป็นตัวเร่ง
การย่อยสลายของปุ๋ยหมัก ซึ่งผลิตโดยกรมที่ดิน แต่อย่างไรก็ตามถ้าเกษตรกร ไม่สามารถหาพด .-1 
ได้ ก็สามารถท าปุ๋ยหมักได้เช่นกันเนื่องจากเชื้อจุลินทรีย์ดังกล่าวมีอยู่ในซากพืชและซากสัตว์
ธรรมชาติ 
 ส าหรับเศษพืชและมูลสัตว์ สามารถน าไปใช้ท าปุ๋ยหมักได้ในอัตราส่วนที่ต่างกัน 
ตัวอย่างต่อไปนี้เป็นสูตรปุ๋ยหมักได้ผลดี 
สูตรที่ 1 
 ขุยมะพร้าว  1 ส่วน 
 มูลไก่เนื้อ  1 ส่วน 
 เชื้อ พด.-1  1 ซอง(ต่อวัสดุ 1 ตัน) 
สูตรที่ 2 
 กากชานอ้อย  2 ส่วน 
 มูลไก่เนื้อ  1 ส่วน 
 เชื้อ พด.-1  1 ซอง(ต่อวัสดุ 1 ตัน) 



สูตรที่ 3 
 เศษหญ้า หรือฟางข้าวหรือเศษพืช  4 ส่วน 
 มูลไก่เนื้อ   1 ส่วน 
 เชื้อ พด.-1    1 ซอง(ต่อวัสดุ 1 ตัน) 
หมายเหตุ 1. ถ้าใช้มูลไก่ไข่ ให้ใช้ครึ่งหนึ่งของมูลไกเนื้อ  
 2. เศษพืชที่ยุบตัวน้อย ให้ใช้ 1 ส่วน เช่น ขุยมะพร้าว 
 3. เศษพืชที่ยุบตัวมาก ให้ใช้ 4 ส่วน เช่น ฟาง และหญ้า 
ประโยชน์ของปุ๋ยหมัก 
 1) ปุ๋ยหมักช่วยปรับปรุงบ ารุงดิน โดยช่วยเพิ่มปุ๋ยอินทรียวัตถุและธาตุอาหาร ท าให้ดิน    
มีคุณสมบัติเหมาะต่อการเจริญเติบโตของพืช ส่งผลผลิตสูงขึ้น ปุ๋ยหมักช่วยท าให้ดินมีคุณสมบัติ  
เหมาะแก่การเพาะปลูกดังนี้ 
  - ดินที่การจับตัวกันอย่างพอเหมาะต่อการเก็บและระบายน้ าและมี
อากาศถ่ายเท 
  - ดินมีความร่วนซุย 
  - ดินมีธาตุอาหารครบถ้วนทั้งธาตุอาหารหลักและธาตุอาหารรอง 
  - ดินมีอินทรีย์สารต่างๆอยู่อย่างครบถ้วน 
  - เป็นแหล่งอาหารของจุลินทรีย์ในดิน 
  - ช่วยชะลอปริมาณเชื้อโรคพืชบางชนิดในดิน 
  - ช่วยต้านทานการเปลี่ยนแปลง ค่า pH ของดิน 
 2) เพิ่มปริมาณอินทรียวัตถุให้แก่ดินและรักษาความอุดมสมบรูณ์ของดินอยู่เสมอ 
 3) เปลี่ยนสภาพจากดินเหนียวหรือดินทรายให้เป็นดินร่วน สะดวกแก่การไถพรวนและ
เหมาะสมแก่การเจริญเติบโต 
 4) ช่วยรักษาความชุ่มช่ืนในดิน 
 5) ท าให้การถ่ายเทอากาศในดินได้ดีข้ึน 
 6) เพิ่มธาตุไนโตรเจนให้กับดิน เป็นธาตุอาหารที่ส าคัญอย่างหน่ึงท าให้พืชมีใบเขียวงา 
 7) ไม่เป็นอันตรายต่อดินแม้จะใช้ปริมาณมากติดต่อกันนาน ๆ 
 8) ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการใช้ปุ๋ยเคมี และสามารถลดอัตราการใช้ปุ๋ยเคมี 
 9) กระตุ้นให้ธาตุอาหารพืชบางอย่างในดินที่ละลายน้ าได้ยากให้ละลายน้ าเป็นอาหาร
พืชได้ดีข้ึน 10) ปรับสภาพสิ่งแวดล้อม ช่วยก าจัดขยะมูลฝอยและวัชพืชน้ าทั้งหลายให้หมดไป 



ศูนย์เรียนรู้ปราชญ์ชาวบ้าน กลุ่มเกษตรอินทรีย์บ้านเหล่ามะละกอ ตั้งอยู่ที่ 21 หมู่ 15  ต าบลทุ่งหลวง อ าเภอปากท่อ 
จังหวัดราชบุรี 

  

การท าปุ๋ยหมักชีวภาพ 
 

วัสดุ / อุปกรณ์ 
  - มูลสัตว์ (มูลโค มูลหมู มูลไก่) 
  - ละอองข้าว หรือ กากอ้อย 
  - แกลบด า 
  - ร าละเอียด 
  - กรดซิลิคอน 
  - กากกุ้ง 
  - กากน้ าตาล , เชื้อ พด. 1 
  - EM ขยายจากน้ าซาวข้าว , น้ ามะพร้าว 
  - ปุ๋ยอินทรีย์น้ า (ปุ๋ยปลา , ฮอร์โมนไข่) 
 ส่วนผสมทางกลุ่มไม่ได้ก าหนดปริมาณใช้ ค านวณให้มีอินทรียวัตถุประมาณ 60% 
เพราะท าจ านวนมากครั้งละ 60 - 80 ตัน 
 

วิธีท า / ขั้นตอน 
 1) น าวัสดุที่มีประมาณมากเข้ากองชนิดละ 1 ช้ัน ในโรงเรือน ราดน้ าท าความช้ืน ราด
ด้วยเชื้อสารเร่ง (พด. 1) EM ขยาย , อาหารเสริม ให้ความชื้นประมาณ 60 % ท าอย่างนี้จนหมด
วัสดุ ชั้นสุดท้ายโรยด้วยร าละเอียด 
  2) คลุกเคล้าส่วนผสมให้เข้ากันโดยใช้คราด ถ้าความชื่นไม่ได้ให้ราดน้ าท าความชื้นเพิ่ม 
ถ้าแฉะให้เพิ่มวัสดุจนมีความชื้นประมาณ 60 % ใช้มือก าวัสดุบีบน้ าไม่ไหล 
 3) คลุมด้วยกระสอบป่าน  หรือ แกลบด า 
 4) กลับกองปุ๋ยวันเว้นวัน จ านวน 7 ครั้ง หมักไว้ 1 เดือน สังเกตวัสดุเปลี่ยนเป็นสี
น้ าตาลปนด า ไม่มีกลิ่นเหม็น ความร้อนในกองปุ๋ยใกล้เคียงกับอุณหภูมิภายนอก น าไปใช้ได้. 
 
 
 
 



วิธีใช ้
 ใช้ได้กับพืชผัก ไม้ยืนต้นทุกชนิด ใช้รองพื้นปลูกพืชผัก อัตราการใช้ ไร่ละ 2 ตัน ไม้ยืน
ต้นครั้งละ 10 กิโลกรัม ปีละ 3 - 4 ครั้ง นาข้าว ไร่ละ 500 กิโลกรัม หรือตามความเหมาะสมของ
สภาพดิน 
 

ประโยชน์ 
 1) ปรับปรุงบ ารุงดิน 
 2) เพิ่มอินทรียวัตถุ เพิ่มธาตุอาหารของพืช 
 3) เพิ่มจุลินทรีย์ที่มีประโยชน์ในดิน 
 4) ปลดปล่อยธาตุอาหารจากปุ๋ยเคมีที่ตกค้างในดิน ให้พืชน าไปใช้ได้ 
อื่น ๆ 
 1) ลดต้นทุนในการท าการเกษตร 
 2) สร้างความสมดุลของธรรมชาติ อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
  



ศูนย์การเรียนรู้เกษตรธรรมชาติวังสมบูรณ์ 109  หมู่ 4  ต าบลวังใหม่  อ าเภอวังสมบูรณ์  จังหวัดสระแก้ว 
 

ปุ๋ยหมักชีวภาพ 

ส่วนประกอบ 
  1) ดินร่วน  1 ส่วน 
 2) ร าอ่อน  1 ส่วน 
 3) อินทรียวัตถุ 8 ส่วน  (อินทรียวัตถุ ได้แก่ มูลสัตว์ ซาก
พืช ซากสัตว์ ใบไม้ใบหญ้าทั้งสดและแห้ง กากอ้อย กากถั่ว คายข้าว แกลบด า แกลบขาว และ
อื่นๆ เท่าที่จะได้รวมกันให้ได้ 8 ส่วน เฉพาะแกลบด า และแกลบขาว ใช้ได้ไม่เกินอย่างละ 1 ส่วน) 
 4) น้ าหมักชีวภาพ 3 ช้อนโต๊ะ ผสมกากน้ าตาล 3 ช้อนโต๊ะ ผสมน้ า 20 ลิตร 
 5) น้ าหมักชีวภาพสูตรเสริมประสิทธิภาพปุ๋ยหมัก 
 

วิธีท า 
  เอาข้อ 1 - 3  คลุกเคล้าเข้าด้วยกัน รดด้วยข้อ 4 ให้มีความชื้นพอหมาดๆ (50%) 
ถ้าต้องการให้ปุ๋ยหมักมีประสิทธิภาพสูง พืชเจริญเติบโตรวดเร็ว และแข็งแรง ให้ใช้ข้อ5 แทนข้อ 4 
ตั้งกองสูง 15- 30 เซนติเมตร คลุมด้วยฟางหรือใบไม้ใบหญ้า หรือกระสอบหรือวัสดุอื่นๆที่คลุมได้ 
กลับกองทุกวัน 4 วันขึ้นไปก็ใช้ได้ ถ้าไม่กลับกอง ต้องรอจนกว่าปุ๋ยจะเย็น ประมาณ 1 - 2 
สัปดาห์จึงใช้ได้ 
 
วิธีใช ้   
 1) ใช้นาข้าว   50 - 200 กิโลกรัม/ไร ่
 2) ใช้ในแปลงผัก  1 - 10 กิโลกรัม/ตารางเมตร 
 3) ใช้ในหลุมปลูกต้นไม้  1 - 5 กิโลกรัม/หลุม 
    จะใช้มากหรือน้อย ขึ้นอยู่กับความอุดมสมบูรณ์ของพื้นที่  
 



 รายละเอียด : น้ าหมักสูตรเสริมประสิทธิภาพปุ๋ยหมัก เมืองฮันซา ประเทศปากีสถาน 
เป็นเมืองที่มีคนอายุยืนที่สุดในโลก เฉลี่ย 110 ปี ประชาชนส่วนใหญ่ รับประทานพืช ผัก ผลไม้เป็น
อาหารหลัก จากการส ารวจพบว่าดินมีธาตุอาหารอุดมสมบูรณ์ที่สุดในโลก ประชาชนชาวฮันซาใช้ปุ๋ย
มูลคนในการท ากสิกรรม ประเทศจีน อินเดีย และเวียดนาม ก็ใช้ปุ๋ยมูลคนมาเป็นเวลาหลายพันปี 
จนปัจจุบันประเทศดังกล่าวมีผลผลิตทางการเกษตรที่ไร้สารพิษ และมีคุณภาพมากกว่าประเทศอื่นๆ 
ปุ๋ยมูลคนก็คืออาหารที่คนรับประทานเข้าไปแล้วเหลือเป็นกากเป็นเศษออกมา มูลคนและเศษอาหาร
มีแร่ธาตุที่มีคุณค่าต่อพืชเป็นอย่างมาก เพราะคนกินสิ่งที่มีคุณค่าและสะอาดกว่าที่สัตว์กิน ถ้า
สามารถหมุนเวียนกลับมาเป็นปุ๋ยบ ารุงดิน บ ารุงพืช ก็จะได้พืชที่มีธาตุอาหารและเอนไซม์ที่สมบูรณ์ 
คนบริโภคก็จะมีสุขภาพที่ดี นอกจากนี้ก็ยังเป็นการก าจัดขยะได้อีกทางหนึ่ง เพียงแต่เศษอาหารและ
มูลคนต้องผ่านการหมักสกัดธาตุอาหารท าลายเชื้อโรค และพยาธิก่อนน ามาใช้ก็จะปลอดภัย และ
เป็นประโยชน์อย่างยิ่ง 
 ดร.อรรถ บุญนิธิ อดีตอาจารย์คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ได้
บรรยายที่หมู่บ้านราชธานีอโศก ในงานกสิกรรมเพื่อฟ้าดิน เมื่อ พ .ศ. 2544 ว่า “ได้มีการทดลอง
หมักมูลคนด้วยระบบจุลินทรีย์ พบว่าสามารถก าจัดเชื้อและพยาธิที่ก่อโรคในคนได้” บางคนอาจจะ
มีความรู้สึกไม่ดีกับเศษอาหาร และมูลคน ทั้งๆที่ก็เป็นเพียงอินทรียวัตถุที่หมุนเวียนกับสิ่งมีชีวิตใน
โลก แปรเปลี่ยนหมุนวนกลับไปมาเป็นธรรมดาๆ แต่กลับไม่กลัวปุ๋ยเคมี ยาฆ่าแมลง ยาฆ่าหญ้า และ
สารเคมีอื่น ซึ่งเป็นอันตราย ท าลายชีวิตมนุษย์และสิ่งแวดล้อม ส าหรับท่านที่รักและห่วงใยสุขภาพ 
ก็ลองศึกษาวิธีหมักสกัด ธาตุอาหาร ท าลายเชื้อโรค และพยาธิจากเศษอาหารและมูลคน แล้วน ามา
เป็นปุ๋ย ก็จะช่วยประหยัดค่าใช้จ่าย ได้พืชที่แข็งแรง ปลอดภัย ไร้สารพิษ ซึ่งจะเป็นอาหารที่มีคุณค่า
ต่อสุขภาพอย่างดียิ่ง 



ศูนย์การเรียนรู้เกษตรธรรมชาติวังสมบูรณ์ 109  หมู่ 4  ต าบลวังใหม่  อ าเภอวังสมบูรณ์  จังหวัดสระแก้ว 
 

การหมักปุ๋ยมหัศจรรย ์

ส่วนประกอบ 
 1) เค้กอ้อย    40 ส่วน 
 2) ละอองข้าว   25 ส่วน 
 3) ขี้เถ้าด าจากแกลบ   10 ส่วน 
 4) ขี้เถ้าด าจาก   10 ส่วน 
 5) มูลสัตว ์    10 ส่วน 
 6) ร าอ่อนหรือร าละเอียด   5 ส่วน 
 7) แร่หินธรรมชาติเพอร์ไลท ์  5 ส่วน 
 8) ยูเรียจากคน (น้ าปสัสาวะ) ครึ่งกระปอ๋งนม ต่อน้ า  1 ปีบ 
 9) น้ าจุลินทรีย์หรือน้ าสกัดชีวภาพ 8 ช้อนโต๊ะ ต่อน้ า  1 ปีบ 
 10) โมลาส     8 ช้อนโต๊ะ ต่อน้ า 1 ปีบ 
  11) น้ าสะอาดมากน้อยตามจ านวนกองปุ๋ย 
 

วิธีท า 
 น าวัตถุดิบทั้งหมดคลุกเคล้าให้เข้ากัน พรมด้วยน้ าสกัดชีวภาพที่ผสมน้ าปัสสาวะ และ       
โมลาสตามอัตราส่วนข้างต้นแล้วรวมกองประมาณดูความชื้นพอหมาดๆ ลองก าดูอย่าให้น้ าไหลตาม
ง่ามนิ้ว และเมื่อคลายนิ้วมือออกดินจะแตกไม่เป็นก้อนจึงใช้ได้ กองปุ๋ยสูงประมาณ 1 ศอกแล้วคลุม
ด้วยถุงปุ๋ยหรือเต็นท์เก่าๆ แล้วกลับกองปุ๋ยทุก 2 วัน จนกว่าปุ๋ยเย็น เท่าอุณหภูมิภายนอก 
 จากนั้นน าปุ๋ยที่หมักได้น้ าแล้ว มาผสมกับแร่ เพอร์ไลท์ปุ๋ยหมัก 1 ตัน หรือหนึ่งพัน
กิโลกรัม ต่อแร่เพอร์ไลท์ 200 กิโลกรัม (20%) คลุกเคล้าให้เข้ากัน น าไปใช้กับต้นไม้ไม่ได้ โดยใส่ที่
โคนต้นบริเวณทรงพุ่มของต้นไม้ ใช้พอประมาณ 



ศูนย์เรียนรู้พัฒนาที่ดินตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง เลขท่ี 16/1 หมู่ที่ 2 ต าบลบางนางลี่ อ าเภออัมพวา  
จังหวัดสมุทรสงคราม 

 

การผลิตปุ๋ยหมักชีวภาพ ความเป็นมา 
 ปัจจุบันการท าสวนผลไม้มีต้นทุนการผลิตสูงและไม่ปลอดภัยจากสารเคมี สภาพของ
ดินไม่มีจุลินทรีย์จากธรรมชาติ ดินเสื่อมโทรมท าให้ผลผลิตน้อยลง มีโรคยางไหล จึงเน้นให้เกษตรกร
ลดการใช้สารเคมีและมาเรียนรู้การปรับปรุงดินโดยวิธีทางธรรมชาติ เป็นการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
วัสดุอุปกรณ์ 
 1. เศษพืช เช่น ฟางข้าว เศษหญ้า ผักตบชวา มูลสัตว์ ปุ๋ยยูเรีย สารเร่ง พด. 1 
วิธีท า/ขั้นตอน 
 1. น าเศษพืช เช่น ฟางข้าว เศษหญ้า ผักตบชวา ต้นข้าวโพด ต้นอ้อย มากอง 1,000 
กิโลกรัม   
มูลสัตว์ 200 กิโลกรัม ปุ๋ยยูเรีย 2 กิโลกรัม สารเร่ง พด. 1  1 ซอง 
 2. น าเศษพืชสับให้ละเอียดมากอง (ใน 1 ตัจะมีขนาด 2 x 3 x 1.50 เมตร) เป็น 3 ชั้น 
ชั้นแรก น าเศษพืชกองและรองพื้นด้วยมูลสัตว์ ตามด้วยปุ๋ยยูเรีย ละลายสารเร่ง พด.1 คนให้เข้ากัน
ในน้ า 5 ลิตร ราดลงที่กองปุ๋ย ท าเหมือนกันทั้ง 3 ช้ัน คลุมด้วยวัสดุ ไว้ในที่ร่ม รดน้ าให้ชุ่ม กลับกอง
ปุ๋ยทุก 7 - 10 วัน ประมาณ 45 วัน น าไปใช้ได้ 
วิธีใช้  
 1. พืชผัก 2 ตัน/ไร ่
 2. ไม้ผล 20 กิโลกรัม/ต้น  
 3. ไม้ดอกไม้ประดับ 2 ตัน/ไร ่
ประโยชน์ 
 1. ดินร่วนซุย การจับตัวเป็นก้อนอุ้มน้ าได้ดี 
 2. เพิ่มแหล่งอาหารของจุลินทรีย์ในดิน 
 3. ควบคุมเชื้อสาเหตุของโรคพืช 
 4. ปรับสภาพดินและน้ าให้เหมาะสม 
 
 
 



ศูนย์การเรียนรู้เกษตรธรรมชาติวังสมบูรณ์ 109  หมู่ 4  ต าบลวังใหม่  อ าเภอวังสมบูรณ์  จังหวัดสระแก้ว 
 

ปุ๋ยหมักชีวภาพ (ใช้เวลา 5 วัน น าไปใช้ได้เลย) 
 

ส่วนประกอบ 
 1) แกลบด า (ขี้เถ้า)   1 ส่วน 
 2) แกลบสด    1 ส่วน 
 3) มูลสัตว์    1 ส่วน 
 4) ร าหยาบ    ½ ส่วน 
 5) ร าอ่อน    ½ ส่วน 
 6) ดินด ี    ¾ ส่วน 
 7) หัวเช้ือน้ าแม่-พ่อ   0.5 ลิตร 
 8) น้ าตาลทรายแดง   2 ขีด 
 9) น้ า    10 ลิตร 
วิธีท า 
 น าวัตถุดิบข้อ 1 - 6 มาผสมคลุกจนเป็นเนื้อเดียวกัน ผสมหัวเชื้อน้ าพ่อ-แม่ น้ าตาล
ทรายแดงและน้ า 10 ลิตร คนจนเข้ากัน แล้วน าไปรดกองปุ๋ย คลุกเคล้าให้เข้ากันพร้อมกับใส่น้ าไป
เรื่อยๆ จนกระทั่งหมาดๆ เกลี่ยกองปุ๋ยให้ทั่วความสูงไม่เกิน 30 ซม. น ากระสอบป่าน หรือซาแลนสี
ด ามาคลุม อย่าให้กองปุ๋ยร้อนจัด จุลินทรีย์จะตาย กลับกองปุ๋ยทุก 1 หรือ 2 วัน ครบ 5 - 7 วัน 
น าไปใช้ได้เลย 



ปุ๋ยหมักแห้งอินทรีย์ชีวภาพ (ชนิดผง) 

 เป็นปุ๋ยที่ได้จากจากน ามูลสัตว์ต่างๆ มาผสมคลุกเคล้ากับขี้เถ้า แกลบ กากอ้อย ร าข้าว 
เศษซากพืชต่างๆ โดยใช้น้ าตาล และหัวเชื้อจุลินทรีย์เข้มข้น เป็นตัวเร่งปฏิกิริยาการย่อยสลาย เมื่อ
หมักและย่อยสลายจนสมบูรณ์แล้ว จะได้ปุ๋ยหมักแห้งอินทรีย์ชีวภาพที่มีคุณภาพซึ่งส่วนผสมต่างๆ 
สามารถดัดแปลงได้ตามวัสดุที่มีอยู่ในท้องถิ่นน้ันๆ 
สูตรมูลสัตว์ 
ส่วนประกอบ 
 1) มูลสัตว์    1 กระสอบ 
 2) แกลบ เศษใบไม้ หรือซังข้าวโพด  1 กระสอบ 
 3) ขี้เถ้าแกลบ   1 กระสอบ 
 4) ร าอ่อน    1 กระสอบ 
 5) น้ าสะอาด     10 ลิตร (ถ้าวัตถุดิบแห้งมาก 
สามารถเพิ่มปริมาณได้) 
 6) หัวเช้ือจุลินทรีย์เข้มข้น   1 ลิตร 
วิธีท า 
 1) มูลสัตว์ แกลบ ข้ีเถ้าแกลบ และร าอ่อนมาผสมคลุกเคล้าให้เป็นเนื้อเดียวกัน 
 2) ผสมน้ ากับหัวเชื้อจุลินทรีย์เข้มข้นให้เข้ากันรดลงบนกองวัสดุผสมให้เข้ากันจนมี
ความชื้นประมาณ 35% (โดยทดลองก าดู จะสามารถ เกาะกันเป็นก้อน แต่ไม่เหนียว และเมื่อปล่อย
ลงพื้น จากความสูงประมาณ 1 เมตร ก้อนปุ๋ยจะแตก แต่ยังมีรอยนิ้วมืออยู่) 
 3) คลุกเคล้าให้เข้ากันดี ตักปุ๋ยใส่กระสอบแล้วมัดปากถุงให้แน่น 
 4) กองกระสอบปุ๋ยซ้อนทับกันเป็นชั้นๆ และควรวางกระสอบแต่ละตั้งห่างกันเพื่อให้
ความร้อนสามารถระบายออกได้ทั้ง 4 ด้าน (เพื่อไม่ต้องกลับกระสอบทุกวัน) 
 5) ทิ้งไว้ประมาณ 5 - 7 วัน ตรวจดู ถ้ามีกลิ่นหอม และไม่มีไอร้อน ก็สามารถน าไปใช้
งานได้ และสามารถเก็บรักษาไว้ได้นาน 
วิธีใช้ 
 ควรใช้ตั้งแต่ในขั้นตอนของการเตรียมดิน โดยผสมคลุกเคล้า กับดินในแปลง เสร็จแล้ว
คลุมดินด้วยฟาง เศษหญ้าหรือเศษใบไม้ต่างๆ จากนั้นใช้ปุ๋ยน้ าหมักอินทรีย์ชีวภาพ รดราดลงไปใน
อัตราส่วน   1 : 200 จะช่วยให้ดินร่วนซุยและฟูขึ้น ท าให้รากพืชเติบโตได้ดี 
 



ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงชุมชนปลักไม้ลาย ตั้งอยู่เลขท่ี 54 หมู่10 บ้านหนองไข่กา ต าบลทุ่งขวาง  
อ าเภอก าแพงแสน จังหวัดนครปฐม 

 

การท าปุ๋ยหมักและปุ๋ยหมักเรง่ด่วน 

ส่วนผสม 
 1. มูลสัตว์ 1 ตัน 
 2. แกลบ 1 ตัน 
 3. ร าละเอียด 100 กิโลกรัม 
 4. น้ าสกัดชีวภาพ / จุลินทรีย์ 10 ลิตร + สาร พด.1 1 ซอง 
 (เช่น กอกอ้อย ขีเ้ลือ่ย แกลบ เปลอืกถั่วลิสง ถัว่เขียว ขยุมะพร้าว ฯลฯ) 
 

วิธีท า 
 ท า ผสมวัสดุเข้าด้วยกัน รดน้ าผสมน้ าสกัดชีวภาพและกากน้ าตาล ( ใช้น้ าตาลทราย
แดงแทนกากน้ าตาลได้ ) 
 

วิธีใช้  
 1 - 2 ตันต่อไร่ต่อปี 
 

ประโยชน์  
 ปรับปรุงบ ารุงดิน 
 ทดแทนการใช้ปุ๋ยเคม ี
 ท าให้ดินร่วนซุย เก็บความชุ่มช้ืนได้ดี 
 
 
 



ศูนย์กสิกรรมธรรมชาติท่ามะขาม เลขที่ 213 หมู่ 2 ซอยพัฒนา 1 ต าบลท่ามะขาม อ าเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี 
 

ปุ๋ยหมักชีวภาพ  

 ปุ๋ยหมักชีวภาพ  คือ ปุ๋ยอินทรีย์ที่ผ่านกระบวนการหมักกับน้ าเอนไซม์ ช่วยในการ
ปรับปรุงดิน ย่อยสลายอินทรียวัตถุในดินให้เป็นอาหารแก่พืช 
 

ส่วนประกอบ  
 1) แกลบสด    1 กิโลกรัม 
 2) แกลบด า    1 กิโลกรัม 
 3) มูลสัตว์ กากถั่ว ขี้เลื่อย ขุยมะพร้าว  3 กิโลกรัม 
 4) ร าละเอียด    1 กิโลกรัม 
 5) ขยะสดต่าง ๆ   1 กิโลกรัม 
 6) อินทรียวัตถุที่หาได้ในพื้นที่ หญ้าแห้ง ฟาง ใบไม้ 1 กิโลกรัม 
 

วิธีท า 
 1) ผสมน้ าเอนไซม์ 1 + น้ าตาล 1 + น้ า 100 ส่วน  แล้วใช้บัวรดน้ ารดบนกองปุ๋ยทีละ
ชั้นให้ได้ความชื้น 30%   
 2) เกลี่ยกองปุ๋ยหมักบนพื้นให้หนาประมาณ 1 ศอก คลุมด้วยกระสอบป่าน หรือ
กระสอบปุ๋ย หรือคลุมด้วยแกลบสดหรือฟาง เพื่อไม่ให้ถูกแสงแดดประมาณ 5 วัน ตรวจดูความร้อน 
วันที่ 2 หรือ 3 ไม่ต้องกลับกองปุ๋ย ถ้าปุ๋ยกองใหญ่มากใช้เวลา 20 วัน 
 3) บรรจุปุ๋ยหมักชีวภาพที่คลุกเคล้ากันดีแล้วในกระสอบปุ๋ย สามารถเก็บได้นานเป็นปี 
ปุ๋ยหมักชีวภาพที่ได้ประกอบด้วย จุลินทรีย์ สารอินทรีย์ต่างๆ ที่มีสารอาหารเหมาะ ส าหรับพืช
น าไปใช้ได้ทันที  ปุ๋ยหมักชีวภาพที่ดีจะมีกลิ่นหอม มีใยสีขาวของเชื้อรา ในระหว่างการหมักถ้าไม่เกิด
ความร้อนแสดงว่ามีข้อผิดพลาด อุณหภูมิในการหมักที่เหมาะสม อยู่ระหว่าง 40 - 50๐C ถ้าให้ความ
ร้อนสูงเกินไป จะเกิดความร้อนนานเกินไป ฉะนั้นให้ความชื้นที่พอดีประมาณ 30% 
 

วิธีใช ้
 1) ผสมปุ๋ยหมักชีวภาพกับดินในแปลงผักทุกชนิดในอัตรา 1 กิโลกรัม : 1 ตร.ม. 
 2) พืชผักอายุเกิน 2 เดือน เช่น กะหล่ าปลี ถั่วฝักยาว แตง ฟักทอง ควรใช้ปุ๋ยหมัก
ชีวภาพคลุกกับดินรองก้นหลุมก่อนปลูกกล้าผักประมาณ 2 ก ามือ รดน้ าให้ชุ่ม 
 



 3) ไม้ผลควรรองก้นหลุมด้วยเศษหญ้า ใบไม้แห้ง ฟาง และปุ๋ยหมักชีวภาพ 1 กิโลกรัม 
ส าหรับไม้ผลที่ปลูกแล้วใส่ปุ๋ยหมักชีวภาพ แนวทรงพุ่ม 2 ก ามือ ต่อ 1 ตร.ม. แล้วคลุมด้วยหญ้าแห้ง 
ใบไม้แห้ง ฟาง แล้วรดน้ าให้ชุ่ม 
 4) ไม้ดอกไม้ประดับ ไม้กระถาง ควรใส่ปุ๋ยหมักชีวภาพ เดือนละ 1 ครั้ง ต่อ 1 ก ามือ 
ใช้ 1 กิโลกรัม ต่อ 6 ตร.ม. 
 ปุ๋ยหมักชีวภาพใช้เวลาสลายสารอาหารพืชเร็วกว่า ปุ๋ยหมัก ปุ๋ยคอก เมื่อใส่ลงดินที่มี
ความชื้นพอเหมาะ เชื้อจุลินทรีย์ที่ได้ปุ๋ยหมักชีวภาพจะท าหน้าที่ย่อยสลายอินทรียวัตถุในดิน ให้เป็น
ประโยชน์ต่อต้นไม้ จึงไม่จ าเป็นต้องให้ในปริมาณมากๆ และในดินควรมีอินทรียวัตถุพวกปุ๋ยหมัก ปุ๋ย
คอก หญ้าแห้ง ใบไม้แห้ง ฟาง และมีความชื้นเพียงพอ ต้นพืชจึงจะได้ประโยชน์เต็มที่ จากการใส่ปุ๋ย
หมักชีวภาพ แต่ถ้าใส่ครั้งละมากเกินไปอาจท าให้ต้นไม้ตายได้ ส่วนจะให้ปริมาณครั้งละเท่าไร 
บ่อยครั้งเท่าไร เพื่อให้ได้ประโยชน์สูงสุดนั้น กรุณาประมาณและสังเกตความเหมาะสมด้วย  
 
 
 
  
 
 



ศูนย์กสิกรรมธรรมชาติท่ามะขาม เลขที่ 213 หมู่ 2 ซอยพัฒนา 1 ต าบลท่ามะขาม อ าเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี 
 

ปุ๋ยดินหมักชีวภาพส าหรับเพราะต้นกล้า 
  
 

ส่วนประกอบ 
 1)  ดินแห้งทุบให้ละเอียด ใช้ดินได้ทุกชนิด  5 ส่วน 
 2) ปุ๋ยคอกแห้งทุบละเอียด    2 ส่วน 
 3) แกลบด า     2 ส่วน 
 4) ร าละเอียด     2 ส่วน 
 5) ขุยมะพร้าวหรือขี้เค้กอ้อย   2 ส่วน 
 6) น้ าเอนไซม์ 1 + น้ าตาล 1 + น้ า 100 ส่วน คนให้เข้ากัน 
 

วิธีท า 
 1) ผสมวัสดุทั้งหมด คลุกเคล้าจนเข้ากันดี 
 2) รดด้วยน้ าเอนไซม์ที่ผสมแล้วบนกองวัสดุ ให้ความชื้นพอประมาณ ก าแล้วใช้นิ้วดีด
แตก ไม่ให้แฉะเกินไป 
 3) เกลี่ยบนพื้นซีเมนต์ให้กองหนาประมาณ 1 ศอก คลุมด้วยพลาสติก หรือกระสอบ
ป่าน หมักไว้ 5 วัน จึงน าไปใช้ได้ 
 4) ปุ๋ยดินหมักชีวภาพที่ดีจะมีราสีขาวเกิดขึ้น มีกลิ่นหอม สามารถเก็บไว้ใช้ได้นาน 
 

วิธีใช ้
 1) ผสมปุ๋ยดินหมักชีวภาพกับดินแห้งทุบละเอียด และแกลบด า อย่างละเท่าๆ กัน 
คลุกจนเข้ากันดี เพื่อน าไปกรอกถุง หรือถาดเพาะกล้า หรือน าไปใส่ในแปลงเพาะกล้า จะช่วยให้ได้
ต้นกล้าที่เจริญเติบโตสมบูรณ์แข็งแรง 
 2) น าไปเติมในกระถางต้นไม้ดอกไม้ประดับได้ดี กระถางละ 2 ก ามือ 
 
 



ศูนย์เครือข่ายปราชญ์ชาวบ้าน นายถวิล เสียงแจ๋ว ตั้งอยู่หมู่ที่ หมู่ 6 ต าบลบ่อเงิน อ าเภอลาดหลุมแก้ว จังหวัดปทุมธานี 
 

การท าปุ๋ยหมักแห้ง 
 

ส่วนผสม        
 1. แกลบขาว   400 กิโลกรัม 
 2. แกลบด า   300 กิโลกรัม 
 3. มูลสัตว์   200 กิโลกรัม 
 4. ร าละเอียด    30 กิโลกรัม 
 5. โดโลไมท ์    30 กิโลกรัม 
 6. ยเูรีย     2 กิโลกรัม 
 7. สาร พ.ด.1      1 ซอง 
 8. สาร พ.ด.3             10 ซอง 
 9. กากน้ าตาล   10 ลิตร 
 10. น้ า   150 ลิตร 
 11. เค้กอ้อย     60 กิโลกรัม 
 

วิธีท า 
 1. น าส่วนผสม แกลบขาว แกลบด า มูลสัตว์ ร าละเอยีด โดโลไมท์ ยเูรีย และเค้กอ้อย 
รวมกัน 
 2. ผสม พ.ด.1 และพ.ด.3 กากน้ าตาล และน้ า ลงในถัง 
ประมาณ 200 ลิตร 
 3. น าน้ าที่ผสมเตรียมไว้ตามข้อ 2 ราดลงบนส่วนผสม 
ของวัสดุในข้อ 1 ที่เตรียมไว้ 
 4. ทิ้งไว้ประมาณ 1 เดือน โดยกลับหน้าทุก 1 สัปดาห ์
 
 
 
 
 



 

 

 

ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงชุมชน รวมใจหนองมะโมง 165 ม.1 ต าบลสะพานหิน อ าเภอหนองมะโมง จังหวัดชัยนาท 
 

ปุ๋ยชีวภาพแบบแห้ง (มูลสัตว์)  

ส่วนประกอบ 
 - มูลสัตว์    40 กิโลกรัม 
 - ขี้เถ้าแกลบ    10 กิโลกรัม 
 - ร าละเอียด    5 กิโลกรัม 
 - กากน้ าตาล , น้ าตาลทรายแดง   3 กิโลกรัม 
 - น้ าสะอาด    20 ลิตร 
 - หัวเช้ือจุลินทรีย์   2 - 3 ลิตร 
 น าส่วนประกอบทั้งหมดมาคลุกเคล้าให้เข้ากันแล้วกองส่วนผสมให้สูงประมาณ 30 
ซม. ใช้กระสอบป่านชุบน้ าคลุมทิ้งไว้ 3 - 7 วัน กลับกองปุ๋ยทุกวันใน 7 วันแรก จนกว่าความร้อนจะ
ลดลง ไม่มีกลิ่นเหม็นฉุน เป็นกลิ่นของเชื้อราเห็ดและมีเส้นใยราสีขาวกระจายทั่วกอง 
 

วิธีใช ้  
 - ส าหรับพืชผัก โดยคลกุเคล้ากับดิน ในระยะเตรียมแปลงปลูก อัตรา 2 กิโลกรัม/
ตารางเมตร 
 - ส าหรับผักกินผล โดยใช้โรยบริเวณโคนต้น 5 - 10 กิโลกรัม/ต้น อย่างน้อย 2 ครั้ง 



ศูนย์กสิกรรมธรรมชาติสมุนไพรไท วังจันทร์  99 หมู่ 1 ต าบลป่ายุบใน อ าเภอวังจันทร์ จังหวัดระยอง 
 

ปุ๋ยชีวภาพ 
 

  ในปัจจุบันเกษตรนิยมใช้ปุ๋ยเคมีเพราะสะดวกและพืชเจริญเติบโตเร็วในระยะหนึ่ง แต่
ปุ๋ยเคมีมักมีราคาแพง และท าลายสุขภาพดินให้เสื่อมโทรมเร็ว ดังนั้นหากเกษตรกรจะลดต้นทุนการ
ผลิตโดยการท าปุ๋ยหมักจากธรรมชาติจะท าให้คุณค่าทางอาหารและปรับสภาพดินให้ดีขึ้นอีกด้วย 
ปุ๋ยหมักชีวภาพ หรือปุ๋ยธรรมชาติชนิดหนึ่งที่มีประโยชน์ในการปรับปรุงดิน สามารถผลิตได้ง่ายโดย
การน าเศษวัสดุเหลือใช้มาผสมคลุกเคล้าหมักกับมูลสัตว์ แกลบด า ร าละเอียด คลุมด้วยกระสอบปุ๋ย
เย็บติดกัน ใช้เวลา 7 วันสามารถน าไปใช้ได้ 
 ปุ๋ยหมักชีวภาพ 
วัสดุอุปกรณ์ 
 1) มูลสัตว์แห้งละเอียด  2 ปี๊บ   
 2) แกลบด า   1 ปี๊บ 
 3) แกลบ   3 ปี๊บ 
 4) ร าละเอียด   ½  ปี๊บ 
 5) น้ าจุลินทรีย์  ½  ปี๊บ        
ขั้นตอนการท า 
 1) น าแกลบด า แกลบ มาเทให้เป็นแถวยาว ๆ  
 2) น ามูลสัตว์ที่เตรียมไว้มาใส่ เติมร าละเอียด แล้วคลุกเคล้าให้เข้ากัน 
 3) รดน้ าที่ผสมจุลินทรีย์ โดยมีอัตราส่วน น้ าจุลินทรีย์ 1 ส่วน ต่อน้ า 100 ส่วน 
คลุกเคล้าผสมให้เข้ากัน ทดสอบดูว่าสามารถปั้นเป็นก้อนกลมได้หรือไม่ อย่าให้แฉะจนเกินไป 
 4) บรรจุใส่กระสอบ ๆ ละ 25 กิโลกรัม เพื่อค านวณปริมาณที่ผลิตได้ในแต่ละครั้ง 
 5) ลักษณะของปุ๋ยที่ดี จะมีราสีขาว มีกลิ่นของราหรือเห็ด ไม่ร้อน น้ าหนักเบา 
 
 
 
 



ประโยชน์ของการใช้ปุ๋ยหมักชีวภาพ 
 1) ช่วยลดต้นทุนการผลิต 
 2) รักษาความชุ่มช้ืนในดิน และช่วยถ่ายเทอากาศภายในดิน 
 3) ไม่เป็นอันตรายต่อดินและพืช 
 4) ลดการใช้ปุ๋ยเคมี 
 5) ปรับสภาพแวดล้อมและรักษาสภาพแวดล้อม  
 6) ผลิตง่าย ต้นทุนต่ า ใช้เวลาน้อย 
 7) เพิ่มปริมาณอินทรียวัตถุในดิน ท าให้ดินมีความอุดมสมบูรณ์ และรักษาความอุดม
สมบูรณ์ของดิน 
 การท าปุ๋ยหมักชีวภาพอย่างง่าย ลดต้นทุน การท าปุ๋ยหมักชีวภาพแบบอย่างง่ายนี้ 
สามารถลดต้นทุนได้มาก วัสดุก็หาได้ง่าย โดยเน้นวัสดุในท้องถิ่นของตนเอง  
 

วัสดุอุปกรณ์ 
1) ไม้ไผ่ส าหรับท าคอกปุ๋ย ขนาด 4 x 2 เมตร สูง 1 - 1.5 เมตร 

 2) มูลสัตว์ 
 3) ใบไม้ หรือเศษหญ้าแห้ง 
 4) น้ าหมักชีวภาพ 
 5) เชือก 
 

ขั้นตอนการท า 
 1) ตัดไม้ไผ่ท าคอกปุ๋ยหมัก ขนาด 4 x 2 เมตร สูง 1 - 1.5 เมตร ใช้เชือกมัดแต่ละมุม
ที่ไม้ประกบกันให้แน่น 
 2) ตัดไม้ไผ่ เลือกล าใหญ่ ๆ ขนาดยาว 1 - 1.5 เมตร เจาะให้ทะลุทุกลางปล้อง 
จากนั้นเจาะให้เป็นช่องตามปล้องเพื่อใช้ระบายอากาศ     
 3) เมื่อท าคอกเสร็จแล้ว ให้น าใบไม้ หรือเศษหญ้าแห้ง มาใส่สูงประมาณ 1 คืบ 
จากนั้นเทมูลสัตว์ลงไปสูงประมาณ 1 คืบ ท าเป็นช้ันสูงประมาร 1 เมตร  
 4) น าไม้ไผ่ที่เจาะรูไว้มาปักลงไปในกองปุ๋ยหมัก ประมาณ 4 -5 อัน เพื่อใช้ระบาย
อากาศ 
 5) ราดน้ าหมักชีวภาพให้ทั่วกองปุ๋ย ทิ้งไว้ประมาณ 1 - 2 เดือน ก็สามารถใช้ได้ 



 

 

 

 

 

การใช้ประโยชน์ 
 1) ท าให้โครงสร้างของดินดีขึ้น มีความอุดมสมบูรณ์  
 2) เพิ่มธาตุอาหารในดิน 
 3) การระบายอากาศของดินและรากพืชแผ่กระจายได้ดีขึ้น  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ศูนย์การเรียนรู้เกษตรธรรมชาติวังสมบูรณ์ 109  หมู่ 4  ต าบลวังใหม่  อ าเภอวังสมบูรณ์  จังหวัดสระแก้ว 
 

ปุ๋ยหมักชีวภาพ 
 

 ปุ๋ยหมักชีวภาพ คือ ปุ๋ยอินทรีย์ที่ผ่านกระบวนการหมักกับน้ าสกัดชีวภาพ ช่วยในการ
ปรุงดิน ย่อยสลายอินทรียวัตถุในดินที่เป็นอาหารแก่พืช 
วัสดุท าปุ๋ยหมักชีวภาพ 
 1) มูลสัตว์แห้งละเอียด   3 ส่วน 
 2) แกลบด า    1 ส่วน 
 3) อินทรียวัตถุอื่นๆ ที่หาได้ง่าย เช่น แกลบ ชานอ้อย ขี้เลื่อย เปลือกถั่วลิสง เปลือก
ถั่วเขียว และขุยมะพร้าว เป็นต้น อย่างใดอย่างหนึ่งหรือหลายอย่างรวมกัน 3 ส่วน 
 4) ร าละเอียด    3 ส่วน 
 5) น้ าสกัดชีวภาพ 1 ส่วน + น้ าตาล 1 ส่วน + น้ า 100 ส่วน คนจนละลายเข้ากันดี 
วิธีท า 
 1) น าวัสดุต่างๆ มากองเป็นช้ันๆ แล้วคลุกเคล้าจนเข้ากันดี 
 2) เอาส่วนผสมของน้ าสกัดชีวภาพกับน้ าตาลและน้ าใส่บัวราดบนกองวัสดุปุ๋ยหมัก 
คลุกให้เข้ากันทั่วให้ได้ความชื้นพอหมาดๆ อย่าให้แห้งหรือชื้นเกินไป (ประมาณ 30 - 40%) 
 3) กองปุ๋ยหมักไว้ 4 - 5 วัน ก็น าไปใช้ได้ 
 4) วิธีหมักท าได้ 2 วิธีคือ 
    4.1) เกลี่ยกองปุ๋ยหมักบนพื้นซีเมนต์หนาประมาณ 1-2 คืบ คลุมด้วยกระสอบป่าน
ทิ้งไว้ 4-5 วัน ตรวจดูความร้อน ในวันที่ 2-3 ถ้าร้อนมากอาจต้องเอากระสอบที่คลุมออก แล้วกลับ
กองปุ๋ยเพื่อระบายความร้อน หลังจากนั้นกองปุ๋ยจะค่อยๆเย็นลง น าลงบรรจุกระสอบไว้ใช้ต่อไป 
    4.2) บรรจุปุ๋ยหมักที่คลุกเข้ากันดีแล้วลงในกระสอบปุ๋ย ไม่ต้องมักปากถุง ตั้งทิ้งไว้
บนท่อนไม้ หรือไม้กระดานที่สามารถถ่ายเทอากาศใต้พื้นถุงได้ ทิ้งไว้ 5-7 วัน จะได้ปุ๋ยหมักชีวภาพที่
ประกอบด้วย จุลินทรีย์และสารอินทรีย์ต่างๆ เช่นเดียวกับน้ าสกัดชีวภาพในรูปแห้ง ปุ๋ยหมักชีวภาพ
ที่ดีจะมีกลิ่นหอม มีใยสีขาวเชื้อราเกาะกันเป็นก้อนในระหว่างการหมัก ถ้าไม่เกิดความร้อนเลย 
แสดงว่าการหมักไม่ได้ผล อุณหภูมิในระหว่างการหมักที่เหมาะสมควรอยู่ระหว่าง 40-50 องศา
เซลเซียส ถ้าเราให้ความชื้นสูงเกินไปฉะนั้นความชื้นที่ให้ต้องพอดี ประมาณ 30% ปุ๋ยหมักชีวภาพ
เมื่อแห้งดีแล้ว สามารถเก็บไว้ได้นานหลายเดือน เก็บไว้ในที่แห้งและร่ม 
 
 



วิธีใช้ 
 1) ผสมปุ๋ยหมักชีวภาพกับดินลงในแปลงปลูกผักทุกชนิดในอัตรา 1 กิโลกรัม ต่อพื้นที่ 
1 ตารางเมตร 
 2) พืชผักอายุเกิน 2 เดือน เช่น กะหล่ าปลี ถั่วฝักยาว แตง และฟักทอง ใช้ปุ๋ยมัก
ชีวภาพคลุกกับดินรองก้นหลุม ก่อนปลูกกล้าผักประมาณ 1 ก ามือ 
 3) ผลไม้ควรรองก้นหลุมด้วยเศษหญ้า ใบไม้แห้งฟางและปุ๋ยหมักชีวภาพ 1 - 2 
กิโลกรัม ส าหรับไม้ผลที่ปลูกแล้วใส่ปุ๋ยหมักชีวภาพ แนวทรงพุ่ม ½ กิโลกรัม ต่อ 1 ตารางเมตร แล้ว
คลุมด้วยหญ้าแห้งใบไม้แห้งหรือฟาง แล้วรดน้ าสกัดชีวภาพให้ชุ่ม 
 4) ไม้ดอกไม้ประดับกระถาง ควรใส่ปุ๋ยหมักชีวภาพเดือนละ 1 ครั้งๆ ละ 1 ก ามือ 
หมายเหตุ : ปุ๋ยหมักชีวภาพไม่ใช้ปุ๋ยหมักหรือปุ๋ยคอกแต่เป็นปุ๋ยหมักจุลินทรีย์ เมื่อใส่ลงดินที่มี
ความชื้นพอเชื้อจุลินทรีย์ที่ได้จากสารสกัดชีวภาพ จะท าหน้าที่ย่อยสลายอินทรียวัตถุให้เป็น
สารอินทรีย์ ที่เป็นประโยชน์ต่อต้นไม้ จึงไม้จ าเป็นต้องให้ในปริมาณมากและในดิน ต้องมีอินทรียวัตถุ
พวกปุ๋ยหมัก ปุ๋ยคอกหญ้าแห้ง และใบไม้แห้งที่มีความช้ืนเพียงพอต้นพืชจึงได้ประโยชน์เต็มที่จาก
การใส่ปุ๋ยหมักชีวภาพตรงกันข้าม ถ้าให้ครั้งละมากเกินไป อาจท าให้ต้นไม้ตายได้ ส่วนจะให้ปริมาณ
เท่าใด และบ่อยครั้งเท่าไร เพื่อให้ได้ประโยชน์สูงสุดเท่านั้น ท่านต้องใช้ความสังเกตเอาเอง เพราะ
พืชแต่ละชนิดในพื้นที่มีการตอบสนองต่อปุ๋ยหมักชีวภาพไม่เหมือนกัน 
 การน าปุ๋ยหมักไปใช้อย่างประหยัดและได้ผลอีกวิธีหนึ่งคือ ก่อนน าไปใช้ควรผสมปุ๋ย
หมักชีวภาพกับปุ๋ยหมักหรือปุ๋ยคอกเสียก่อน ในอัตราส่วนปุ๋ยหมักชีวภาพ 1 ส่วนต่อปุ๋ยหมักหรือปุ๋ย
คอก 10 ส่วนคลุกให้เข้ากันดี แล้วน าไปใช้เช่นเดียวกับการใช้ปุ๋ยหมักหรือปุ๋ยคอก โดยวิธีนี้จะใช้มาก
เท่าไรก็ไม่เป็นผลเสียอย่าลืมว่าด้วยเทคนิคจุลินทรีย์ เราไม่จ าเป็นต้องใช้ปุ๋ยหมักหรือปุ๋ยคอกปริมาณ
มาก เช่น ที่เราเคยปฏิบัติมา ใช้เพียง 1 ใน 4 ก็พอแล้ว หรือขึ้นอยู่กับปริมาณอินทรียวัตถุที่อยู่ในดิน 
ถ้ามีอยู่มากเราก็ใส่แต่น้อย ถ้ามีอยู่น้อยเราก็ใส่มากหน่อยหรือบ่อยหน่อย 
ปุ๋ยหมักดินชีวภาพส าหรับเพราะต้นกล้า 
วัสดุที่ใช้ 
 1) ดินแห้งทุบให้ละเอียดใช้ดินได้ทุกชนิด แต่ดินด าเชิงเขาหรือดินขุยไผ่จะดี 5 ส่วน 
 2) ปุ๋ยคอกแห้งทุบละเอียด    2 ส่วน 
 3) แกลบด า     2 ส่วน 
 4) ร าละเอียด     1 - 2 ส่วน 
 5) ขุยมะพร้าว หรือ ขีเ้ค๊กกากอ้อย   2 ส่วน 
 6) น้ าสกัดชีวภาพ 1 ส่วน + น้ าตาล 1 ส่วน +น้ า 100 ส่วน คนให้เข้ากันด ี
 



วิธีท า 
 1) ผสมวัสดุทั้งหมด คลุกเคล้าจนเข้ากันดี 
 2) ราดน้ าสกัดชีวภาพผสมลงบนกองดิน ผสมคลุกเคล้าจนได้ความช้ืนพอหมาดๆ พอ
ปั้นเป็นก้อนได้ไม่แฉะ 
 3) เกลี่ยบนพื้นซีเมนต์ให้กองหนาประมาณ 1 - 2 ฝ่ามือ คลุมด้วยกระสอบป่าน หมัก
ไว้ 4 - 5 วัน น าไปใช้ได้ 
 4) ปุ๋ยดินหมักชีวภาพที่ดี จะมีราสีขาวเกิดขึ้น มีกลิ่นหอม สามารถเก็บไว้ใช้ได้นานๆ 
วิธีใช ้
 1) ผสมปุ๋ยดินหมักชีวภาพกับดินแห้งทุบละเอียดและแกลบด าอย่างละเท่าๆ  กันคลุก
จนเข้ากันดี เพื่อน าไปกรอกถุงหรือถาดเพราะกล้า หรือน าไปใส่ในแปลงส าหรับเพราะกล้า จะช่วยให้
ได้ต้นกล้าที่เจริญเติบโตสมบูรณ์แข็งแรง 
 2) น าไปเติมในกระถางต้นไม้ดอก ไม้ประดับได้ดีกระถางละ 1 - 2 ก ามือ 
 
 
 
 
 
 
 



ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงชุมชน บ้าน บชท. ตั้งอยู่เลขท่ี 64 หมู่ 6 ฝายน้ าล้น ต าบลบ้านกล้วย อ าเภอเมือง  
จังหวัดชัยนาท 

 

ปุ๋ยหมักแห้งอนิทรยี์ชีวภาพ 
  

 ปุ๋ยหมักคือปุ๋ยอินทรีย์หรือปุ๋ยธรรมชาติชนิดหนึ่งที่ได้จากการน าเอาเศษซากพืช เช่น
ฟางข้าว ต้นข้าวโพด ต้นถั่วต่าง ๆ ชังข้าวโพด หญ้าแห้ง ผักตบชวา ขยะมูลฝอยตามบ้านเรือนมา
หมักรวมกับมูลสัตว์ ปุ๋ยอินทรีย์หรือสารเร่งประเภทจุลินทรีย์ เมื่อหมักโดยใช้ระยะเวลาหนึ่งแล้วเศษ
พืชจะเปลี่ยนสภาพจากเดิมเป็นผงเปื่อยยุ่ย มีสีน้ าตาลปนด า น าไปใส่ในไร่นาหรือพืชสวน เช่น สวน
ไม้ผล พืชผัก หรือไม้ดอกไม้ประดับ 
ประโยชน์ของปุ๋ยหมัก 
 1) ช่วยเพิ่มความสมบูรณ์ให้ดิน โดยจะเป็นแหล่งแร่ธาตุอาหารที่ปลดปล่อยออกมา
ให้แก่ต้นพืชอย่างช้า ๆ และสม่ าเสมอ 
 2) ให้ธาตุอาหารรอง ธาตุอาหารเสริมที่มีประโยชน์ต่อพืช 
 3) ท าให้คุณสมบัติของดินดีขึ้น โดยท าให้ดินอุ้มน้ าหรือดูดความชื้นให้พืช ได้มากขึ้น  
 4) ท าให้ดินมีการระบายน้ าและถ่ายเทอากาศได้ดี 
 5) ช่วยลดการจับตัวเป็นแผ่นแข็งของหน้าดิน ท าให้การงอกของเมล็ดหรือการซึมของ
น้ าลงไปในดินสะดวกขึ้น ตลอดจนช่วยการไหลของน้ าเวลาฝนตก 
 6) ช่วยรักษาสภาพแวดล้อมโดยเป็นการน าเศษวัสดุทางการเกษตรที่เหลือทิ้งแล้ว
กลับมาใช้ประโยชน์ได้อีก 
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ปุ๋ยหมักแห้งอินทรีย์ชีวภาพ 
 เป็นปุ๋ยที่ได้จากการน ามูลสัตว์ต่าง ๆ มาผสมคลุกเคล้ากับขี้เถ้าแกลบ กากอ้อย ร าข้าว 
เศษซากพืชต่าง ๆ โดยใช้น้ าตาล และหัวเชื้อจุลินทรีย์เข้มข้น เป็นตัวเร่งปฏิกิริยาการย่อยสลาย เมื่อ
หมักและย่อยสลายจนสมบูรณ์แล้ว จะได้ปุ๋ยแห้งอินทรีย์ชีวภาพที่มีคุณภาพ ซึ่งส่วนผสมต่าง ๆ 
สามารถดัดแปลงได้ตามวัสดุที่มีในท้องถิ่นนั้น ๆ 
สูตรมูลสัตว์ 
ส่วนประกอบ 
 1) มูลสัตว์    1 กระสอบ 
 2) แกลบ เศษใบไม้ หรือซังข้าวโพด  1 กระสอบ 
 3) ขี้เถ้าแกลบ   1 กระสอบ 
 4) ร าอ่อน    1 กระสอบ 
 5) น้ าสะอาด    10 ลิตร 
   (ถ้าวัตถุดิบแห้งมากสามารถเพิ่มปริมาณน้ าได้อีก) 
 6) หัวเช้ือจุลินทร์เข้มข้น          1  ลิตร  
วิธีท า 
 1) น ามูลสัตว์ แกลบ ขี้เถ้าแกลบ และร าอ่อนมาผสมคลุกเคล้าให้เป็นเนื้อเดียวกัน 
 2) ผสมน้ ากับหัวเชื้อจุลินทรีย์เข้มข้นให้เข้ากัน รดลงบนกองวัสดุผสมให้เข้ากันจนมี
ความชื้นประมาณ 35%(โดยทดลองก าดู จะสามารถเกาะกันเป็นก้อน แต่ไม่เหนียว และเมื่อปล่อย
ลงพื้นจากความสูงประมาณ 1 เมตร ก้อนปุ๋ยจะแตก แต่ยังมีรอยนิ้วมืออยู่) 
 3) คลุกเคล้าให้เข้ากันดี ตักปุ๋ยใส่กระสอบ แล้วมัดปากถุงให้แน่น 
 4) กองกระสอบปุ๋ยทับกันเป็นช้ัน ๆ แต่ควรวางกระสอบแต่ละตั้งให้ห่าง ๆ กัน เพื่อให้
ความร้อนสามารถระบายออกได้ทั้ง 4 ด้านเพื่อไม่ต้องกลับกระสอบทุกวัน (แต่ถ้าไม่มีกระสอบจะท า
เป็นกองไว้ก็ได้แต่ต้องมากลับดินที่ผสมไว้ทุกวันเพื่อให้ความร้อนระบายใช้เวลาประมาณ 5-7 วัน ใช้
มือก าดูถ้าไม่มีความร้อนก็สามารถน าไปใช้ได้  
 5) ทิ้งไว้ประมาณ 5-7 วันตรวจดูถ้ามีกลิ่นหอมและไม่มีไอร้อนก็สามารถน าไปใช้งาน
ได้ และสามารถเก็บรักษาไว้ได้นาน 
 



วิธีใช้ 
 ควรใช้ตั้งแต่ในขั้นตอนของการเตรียมดิน โดยผสมคลุกเคล้ากับดินในแปลง เสร็จแล้ว
คลุมด้วยฟาง ใบไม้ หรือก่ิงไม้ และควรหมักทิ้งไว้ประมาณ 7 วัน จึงลงมือปลูกพืช(ในกรณีที่เป็นนา
ข้าว พืชไร่ และพืชผัก) 
 
 
 
 
 
 
 
อัตราการใช้ 
 1) นาข้าว    200 กก/ไร ่
 2) พืชไร่ พืชผัก   2 ก ามือ/ 1 ตารางเมตร 
 3) ไม้ยืนต้น พืชสวน   1 กก/1ตารางเมตร 
 
 ในการใช้ปุ๋ยหมักแห้งอินทรีย์ชีวภาพให้ได้ผลดีนั้น หลังจากหว่านหรือคลุกผสมปุ๋ย
หมักแห้งกับดินแล้ว ควรคลุมดินด้วยฟาง เศษหญ้าหรือเศษใบไม้ต่าง ๆ จากน้ันใช้ปุ๋ยน้ าหมักอินทรีย์
ชีวภาพราดรดลงไปในอัตราส่วน 1: 200 จะช่วยให้ดินร่วนซุยและฟูขึ้น ท าให้รากพืชเติบโตได้ดี 
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ศูนย์เรียนรู้เกษตรธรรมชาติเอ็มโอเอ ตั้งอยู่เลขท่ี 273 หมู่ 2 ต าบลท่าศาลา อ าเภอเมือง จังหวัดลพบุรี 

ปุ๋ยน้ าชีวภาพ 
  

 ปุ๋ยน้ าชีวภาพ เป็นปุ๋ยอินทรีย์ชนิดหนึ่งที่ท าจากการหมักซากพืช ซากสัตว์ ในน้ าโดยมี
จุลินทรีย์ช่วยย่อยสลาย เป็นปุ๋ยเสริมธาตุอาหารให้กับพืชในขณะที่พืชก าลังเจริญเติบโต การท าปุ๋ย
น้ าชีวภาพสามารถท าได้จากวัสดุหลายชนิดแต่ที่นิยมและได้ผลดีมากมีดังนี้ 
วัสดุที่ใช้ 
 1) ร าละเอียด      60  กิโลกรัม 
 2) มูลไก่ไข่       40  กิโลกรัม  
 3) เชื้อ พ.ด.-1      1 ซอง  
หมายเหตุ 1. เชื้อ พ.ด.-1 เป็นเชื้อจุลินทรีย์ที่ใช้ท าปุ๋ยหมักซึ่งกรมพัฒนาที่ดินผลิตขึ้นซึ่งน ามาใช้ท า
ปุ๋ยน้ าได้ แต่ถ้าไม่มีก็ไม่ต้องใช้ก็ได้ หรืออาจใช้น้ าสกัดชีวภาพ 1 ลิตร แทน หรือ ปุ๋ยหมัก 5กิโลกรัม
แทน หรือปุ๋ยน้ าชีวภาพ(แห้ง) 1 กก(จะใช้แบบน้ าก็ได)้ แทนก็ได้  
2. เนื่องจากร ามีราคาแพงอาจใช้น้อยลงหรือถ้าหาไม่ได้ก็ไม่ใช้ก็ได้ 
3. เนื่องจากมูลไก่ไข่มีธาตุอาหารค่อนข้างสูงกว่ามูลสัตว์ชนิดอื่นจึงใช้มูลไก่ไข่ แต่ถ้าไม่มีก็ใช้มูลสัตว์
ชนิดอื่นแทนได้ 
วิธีการท า 
 น าวัสดุทั้งหมดมาผสมคลุกเคล้าให้เข้ากันโดยพรมน้ าให้มีความช้ืนขนาดใช้มือก าแล้ว
ปล่อยมือก้อนวัสดุก็ยังคงรูปอยู่ก็ใช้ได้ เมื่อคลุกเคล้าวัสดุดีแล้วให้ท ากองแล้วคลุมด้วยกระสอบ คลุม
กองไว้ 7-10 วัน โดยระหว่างนี้ต้องกลับกองทุกวันๆ ละ 1 ครั้ง หลังกลับกองต้องคลุมกองไว้เช่นเดิม 
เมื่อครบก าหนดให้แผ่กองปุ๋ยออกผึ่งให้แห้งในที่ร่ม เมื่อปุ๋ยแห้งแล้วให้เก็บรักษาโดยตักใส่กระสอบที่
สามารถระบายอากาศได้ และเก็บไว้ในที่ร่มอากาศถ่ายเทสะดวกจะเก็บไว้ได้นาน  
 
 



วิธีการใช้  
 1.เตรียมปุ๋ยน้ าชีวภาพเพื่อน าไปใช้ท าได้โดยใช้ปุ๋ยแห้ง 1 กิโลกรัม ผสมน้ า 20 ลิตร ใส่
ลงไปใน ถังหรือโอ่ง แล้วป๊ัมอากาศเข้าไปหรือใช้ไม้คนบ่อย ๆ อย่างน้อย วันละ 3-4 ครั้ง เป็นเวลา 
5-7 วันจะได้ปุ๋ยน้ าชีวภาพที่เข้มข้น ดังนั้นก่อนน า ไปใช้จะต้องผสมน้ า  20-40 เท่า(ปุ๋ยแห้ง 1 
กิโลกรัม จะท าเป็นปุ๋ยน้ าชีวภาพ ได้ 400-800 ลิตร)  
 2. การน าปุ๋ยน้ าชีวภาพไปใช้กับต้นพืชท าได้ 3 วิธีคือ  
     2.1 รดที่โคนหรือปล่อยตามร่อง โดย  
            - ใช้ทุกๆ 3 วัน ส าหรับผักอายุสั้น เช่น ผักบุ้ง  
           - ใช้ทุก ๆ 7 วัน ส าหรับผักทั่วไป  
            - ใช้เดือนละ 1 ครั้ง ส าหรับไม้ผล  
             2.2 ใช้อัดลงดินโดยใช้หัวอัดต่อกับรถไถเดินตาม วิธีนี้จะช่วยน าปุ๋ยน้ าไปสู่บริเวณ
รา และแรงอัดจะช่วยท าให้ดินโปร่งขึ้น ถ้าใช้วิธีอัดลงดินจะท า  ทุก ๆ 15-20 วัน  
             2.3 ฉีดพ่นทางใบ โดยอาจผสมกับยาสมุนไพรฉีดไปพร้อมกันเลยก็ได้  
การให้ปุ๋ยน้ าจะให้มากน้อยเพียงใดขึ้นอยู่กับความอุดมสมบูรณ์ของดินและความต้องการของพืช ซึ่ง
สังเกตได้จากลักษณะของใบพืช ถ้าใบพืชมีสีเหลืองซีดแสดงว่าได้รับธาตุอาหารไม่พอ   ถ้าใบพืชมีสี
เขียวเข้มเกินไปแสดงว่าได้รับธาตุอาหารมากเกิน แต่ถ้าใบพืชเป็นสีเขียวแต่ไม่เขียวเข้มจนเกินไป ใบ
แผ่กว้าง เห็นเส้นใบชัดเจน ก้านใบชูรับแสงเต็มที่แสดงว่าพืชได้รับธาตุอาหารเหมาะสมดีแล้ว พืชที่
ได้รับธาตุอาหารมากหรือน้อยเกินไปจะอ่อนแอต่อการเข้าท าลายของโรคและแมลง แต่ถ้าพืชได้รับ
ธาตุอาหารพอเหมาะจะแข็งแรงสามารถต้านทานโรคและแมลงได้ดีกว่า 
 นอกจากนี้แล้วการใช้ปุ๋ยน้ าชีวภาพควรใช้ร่วมกับปุ๋ยหมัก หรือ ปุ๋ยคอก โดยจะใช้ปุ๋ย
หมักหรือปุ๋ยคอกคลุกลงในดินขณะเตรียมดินปลูก และใช้ปุ๋ยน้ าชีวภาพเสริมธาตุอาหารให้แก่พืชใน
ขณะที่พืชก าลังเจริญเติบโต ปุ๋ยน้ าชีวภาพสามารถน ามาใช้ได้ทั้งกับพืชผัก ไม้ดอก ไม้ประดับ และไม้
ผล 
 
  
 
 



ปุ๋ยหมัก 
 ปุ๋ยหมัก เป็นปัจจัยที่ส าคัญอย่างหนึ่งของการท าเกษตรธรรมชาติ เนื่องจากปุ๋ยหมักมี
คุณสมบัติที่เหมาะสมหลายประการต่อการปรับปรุงโครงสร้างของดินให้ดีขึ้นและดินก็เป็นปัจจัยที่มี
ความส าคัญที่สุดในการท าการเกษตร โมกิจิ โอกาดะ (เกษตรธรรมชาติ MOA) ได้ริเริ่มการเกษตร
ธรรมชาติมาตั้งแต่ ปี พ.ศ. 2478 และได้กล่าวไว้ว่า 
  “การที่จะท าให้พลังของดินแข็งแกร่งขึ้นได้นั้น มีวิธีการอยู่ คือการไม่ใส่หรือผสมสิ่งไม่
บริสุทธิ์ใดๆ นอกเหนือจากปุ๋ยหมักลงดิน ต้องพยามท าให้ดินนั้นสะอาดที่สุดเท่าที่จะท าได้ เพียง
เท่านี้ก็จะสามารถให้ผลการเก็บเกี่ยวได้อย่างวิเศษ ขอให้ลองพิจารณาดูสภาพของธรรมชาติว่าใบไม้
หรือใบหญ้าแห้งที่ร่วงลงสู่พื้นดินทุกปีเมื่อถึงฤดูใบไม้ร่วงนั้น จะทับถมและฝังตัวลงดิน ปรากฏการณ์
นี้คือขบวนการที่ท าให้ดินมีความอุดมสมบูรณ์เพิ่มขึ้น เป็นการบอกของธรรมชาติว่าสิ่งนี้จะเป็นปุ๋ยใน
ดิน ผลที่ได้จากปุ๋ยหมักโดยแท้จริงคือเพื่อมิให้ดินนั้นแห้ง เพื่อให้เกิดความอบอุ่นในดิน และเพื่อมิให้
ดินแข็งตัวเป็นก้อน กล่าวคือปุ๋ยหมักจะท าการดูดซึมความชื้น ดูดซึมความร้อน และท าให้ดินไม่
แข็งตัวเป็นก้อนนั่นเอง” (5 พฤษภาคม 2496) 
 ประโยชน์ของปุ๋ยหมัก ปุ๋ยหมักช่วยปรับปรุงบ ารุงดินโดยช่วยเพิ่มอินทรียวัตถุ
และธาตุอาหารพืช ดินมีการจับตัวกันอย่างพอเหมาะต่อการเก็บและระบายน้ าและมีอากาศถ่ายเทดี 
ดินมีความร่วมซุยดี ดินมีอินทรียวัตถุอย่างเพียงพอ มีธาตุอาหารพืชครบถ้วนทั้งธาตุอาหารหลัก ธาตุ
อาหารรองและจุลธาตุ นอกจากนี้ปุ๋ยหมักยังช่วยลดปริมาณเชื้อโรคพืชบางชนิดในดิน และช่วยรักษา
ความเป็นกรดเป็นด่างของดินให้อยู่ในระดับที่เป็นกลาง ซึ่งทั้งหมดนี้ท าให้ดินมีคุณสมบัติเหมาะต่อ
การเจริญเติบโตของพืชและให้ได้ผลผลิตสูงขึ้น 
วัสดุที่ใช้ท าปุ๋ยหมัก ได้แก่ เศษพืชและมูลสัตว์ที่มีในไร่นาและในคอกสัตว์ โดยมีสัดส่วนดังนี้ 
 1. เศษพืช      2  ส่วน 
 2. มูลสัตว์    1  ส่วน 
 3. เชื้อจุลินทรีย์ พ.ด.-1  1  ซอง(ต่อวัสด ุ1 ตัน) 
หมายเหตุ 1) เศษพืชที่ยุบตัวน้อยให้ใช้ 1 ส่วน เช่น ขุยมะพร้าว   2) เศษพืชที่ยุบตัวมากให้ใช้ 4 
ส่วน เช่น ฟาง หญ้า  3) สัดส่วนของเศษพืชและมูลสัตว์อาจปรับใช้ได้ตามวัสดุที่เกษตรกรมีอยู่ 
เศษพืช : เศษพืชต่างๆ จากไร่นา เช่น ฟางข้าว ต้นข้าวโพด ต้นข้าวฟ่าง ต้นมันส าปะหลัง ใบอ้อย 
ต้นถั่วเขียว ต้นถั่วเหลือง ต้นถั่วลิสง เปลือกทุเรียน วัชพืชต่างๆ ที่ขึ้นอยู่ในไร่นา วัชพืชน้ า เช่น 
ผักตบชวา ตลอดจนเศษพืชที่เป็นวัสดุเหลือทิ้งจากโรงงานอุตสาหกรรม เช่น แกลบ กากอ้อย ขุย
มะพร้าว เปลือกสับปะรด ฯลฯ 
 



มูลสัตว์ : มูลไก่ มูลเป็ด มูลห่าน มูลนกกระทา มูลหมู มูลโค มูลกระบือ มูลม้า มูลแพะ มูลแกะ มูล
ค้างคาว เป็นต้น  
เช้ือ พด.-1 : หมายถึง เช้ือจุลินทรีย์ที่ใช้ในการท าปุ๋ยหมักซึ่งจะช่วยเร่งการย่อยสลายของปุ๋ยหมัก 
ผลิตโดยการพัฒนาที่ดิน แต่อย่างไรก็ตามถ้าไม่มี ก็ท าปุ๋ยหมักได้เนื่องจากเชื้อจุลินทรีย์ดังกล่าวมีอยู่
แล้วในมูลสัตว์และเศษพืช หรืออาจใช้จุลินทรีย์จากแหล่งอื่นแทนก็ได้ เช่น ใช้ปุ๋ยหมักเก่า หรือใช้ปุ๋ย
น้ าชีวภาพ หรือใช้น้ าสกัดชีวภาพแทนเชื้อ พ.ด. -1  
 - การเตรียมเชื้อจุลินทรีย์ (พด.-1) ให้ละลายเชื้อ พด.-1 จ านวน 1 ซองต่อน้ า 20 ลิตร 
ตั้งทิ้งไว้ประมาณ 15 - 20 นาที โดยคนอยู่เสมอ เพื่อให้เชื้อจุลินทรีย์กระจายอย่างทั่ว ถึงและเป็น
การกระตุ้นเช้ือจุลินทรีย์ด้วย 
 วิธีท าปุ๋ยหมัก ควรเลือกสถานที่ส าหรับกองปุ๋ยต้องเป็นที่น้ าไม่ท่วมขัง จะเป็นใต้ร่มไม้
หรือที่มีหลังคาคลุม หรือกองปุ๋ยไว้กลางแจ้งโดยไม่มีหลังคาคลุมก็ได้ การท าปุ๋ยหมักสามารถท าได้
โดยใช้เศษพืชและมูลสัตว์มาท ากองหมักไว้ โดยที่ถ้าเป็นเศษพืชชิ้นใหญ่หรือเป็นเส้นยาว เช่น ฟาง 
ต้นข้าวโพด ผักตบชวา ต้นถั่ว เศษเหลือทิ้งหลังจากการเก็บเกี่ยว เช่น ต้นมะเขือ เถาฟักทอง เป็นต้น 
ก็จะวางซ้อนๆกันเป็นช้ันๆ รดน้ า พร้อมกับขึ้นไปย่ าให้แน่นพอสมควร แต่ละชั้นของเศษพืชอาจหนา
ประมาณ  20-30 ซม. สลับด้วยชั้นของมูลสัตว์ หนาประมาณ 5-10 ซม. และรดเชื้อ พด. 1 ในแต่
ละชั้น หรือถ้าเป็นเศษพืชชิ้นเล็กๆ เช่น ขุยมะพร้าว แกลบ กากอ้อย ก็สามารถผสมคลุกเคล้ากับมูล
สัตว์ให้เข้ากัน รดเชื้อ พ.ด.1 และรดน้ าให้ความชื้นจนกระทั่งมีความชื้น 60 % ซึ่งทดสอบความชื้น
ในกองปุ๋ยได้โดยใช้มือก าเศษวัสดุแน่นๆ แล้วมีน้ าไหลออกมาตามร่องนิ้วมือเล็กน้อยก็ใช้ได้ เมื่อกอง
ปุ๋ยเสร็จควรหาวัสดุเช่น ทางมะพร้าว ฟาง หญ้า เป็นต้น มาคลุมกอง  
 การดูแลกองปุ๋ย ขณะที่หมักปุ๋ยนั้นกิจกรรมของจุลินทรีย์ในกองปุ๋ยจะท าให้อุณหภูมิ
ในกองจะสูงขึ้นประมาณ 60 องศาเซลเซียส ดังน้ันการดูแลกองปุ๋ยจึงต้องกลับกองปุ๋ย 3-4 สัปดาห์/
ครั้ง เพื่อลดอุณหภูมิภายในกองปุ๋ย และเพิ่มอากาศให้กับจุลินทรีย์ในกองปุ๋ย และเพื่อให้วัสดุ
คลุกเคล้ากันได้เป็นอย่างดี ระหว่างที่กลับกองถ้ากองปุ๋ยแห้งเกินไปก็ให้รดน้ า ประมาณ  3 เดือนปุ๋ย
หมักจะสุกหรือวัสดุย่อยสลายตัวดีซึ่งสามารถน าไปใช้เพาะปลูกพืชได้ ปุ๋ยหมักที่สุกแล้วมีลักษณะ คือ 
อุณหภูมิภายในกองปุ๋ยเย็นลงเท่าอุณหภูมิภายนอกกอง วัสดุที่น ามาใช้ท าปุ๋ยจะเปื่อยยุ่ยและมีสี
น้ าตาลคล้ าหรือด า มีกลิ่นหอมเหมือนกลิ่นดินไม่มีกลิ่นเหม็นเหมือนมูลสัตว์อย่างครั้งเมื่อเริ่มท ากอง 
 
  
 
 



การใช้ปุ๋ยหมัก 
 1. กรณีพืชผักหรือไม้ดอกที่ปลูกเป็นแปลง จะใช้ปุ๋ยหมักใช้เป็นปุ๋ยรองพื้น ซึ่งมีเทคนิค
การใช้ปุ๋ยคือผสมคลุกเคล้าปุ๋ยกับดินให้เข้ากันเป็นอย่างดีก่อนแล้วจึงปลูกพืช วิธีการคือ เตรียมแปลง
ตามขนาดที่ต้องการ แล้วโรยปุ๋ยหมักให้ทั่วแปลงหนาประมาณ 2 - 4 ซม. ใช้ จอบสับคลุกเคล้าปุ๋ย
ให้เข้ากับเนื้อดินเป็นอย่างดี โดยคลุกให้ลึกประมาณ 20 ซม. หรือใช้รถพรวน แล้วก็ปลูกพืชหรือ
เพาะกล้า  ได้เลย(เมื่อท าเกษตรธรรมชาติไปหลายๆ ปี ดินจะดีขึ้นเรื่อยๆ ถ้าดินดีแล้วอาจโรยปุ๋ย
หมักหนาเพียง 0.5-1.0 ซม.) 
 2. กรณีปลูกไม้ผล ถ้าเป็นการเตรียมหลุมปลูกไม้ผล ให้ผสมปุ๋ยหมักลงในหลุมปลูก
อัตราส่วน ปุ๋ยหมัก : ดิน เท่ากับ 1 : 5 คลุกเคล้าให้เข้ากันดีแล้วจึงน ากิ่งพันธุ์ไม้ผลลงปลูก เมื่อปลูก
เสร็จแล้วควรคลุมดินบริเวณโคนต้นด้วยฟาง หรือหญ้าแห้ง หลังจากปลูกไม้ผลแล้วควรใส่ปุ๋ยหมัก
อย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง ในอัตรา 15-25 กิโลกรัม/ต้น(ส าหรับต้นขนาดเล็ก) 25-50 กิโลกรัม/ต้น
(ส าหรับต้นขนาดใหญ่) โดยขุดรอบต้นตามแนวทรงพุ่มเมื่อใส่ปุ๋ยหมักแล้วก็กลบดิน และควรแบ่งปุ๋ย
หมัก 1ใน 4 ส่วนหว่านในทรงพุ่มด้วย 
 3. กรณีปลูกไม้ดอก ไม้ประดับหรือพืชผักในกระถาง หรือเพื่อใช้ในการเพาะกล้าใน
กระบะนั้น ให้ผสมปุ๋ยหมัก ดินร่วน และ ขุยมะพร้าว ในอัตราส่วน1 :1 :1 ผสมให้เข้ากันดี แล้วน าไป
บรรจุในภาชนะปลูกได้  
 ข้อจ ากัดในการใช้ปุ๋ยหมักที่ยังไม่ย่อยสลายตัวดีลงในดินแล้วกลบจะเกิดผลเสียต่อราก
พืช ดังนี ้
 1) เกิดการแย่งอากาศในดิน 
 2) เกิดการแย่งธาตุไนโตรเจนซึ่งเป็นอาหารของพืชท าให้พืชขาดไนโตรเจน 
 3) เกิดก๊าซที่เป็นอันตรายต่อรากพืช 
 4) เกิดความร้อนเป็นโทษต่อรากพืช 
 5) การใช้ปุ๋ยหมักควรใช้ร่วมกับปุ๋ยน้ าชีวภาพ 
 
 
  
 
 



ศูนย์เรียนรู้ปราชญ์ชาวบ้านอ าเภอเขาสมิง 230/1 หมู่ 6 ต าบลเขาสมิง จังหวัดตราด 
 

ปุ๋ยชีวภาพ 
 

 

 

 

 

 
  

 

 
 

 ในทางวิชาการ ปุ๋ย หมายถึง “สิ่งที่ใส่ลงในดิน หรือฉีดพ่นต้นพืช เพื่อที่จะเพิ่มธาตุ
อาหารให้แก่พืช” โดยแบ่งได้เป็น 3 ประเภท คือ 
 1) ปุ๋ยเคมี หรือปุ๋ยอนินทรีย์ ได้จากแร่ธาตุ และสิ่งไม่มีชีวิต 
 2) ปุ๋ยอินทรีย์ ได้จากสิ่งที่มีชีวิต เช่น จากมูลสัตว์ เรียก ปุ๋ยคอก, จากการย่อยสลาย
ซากพืชซากสัตว์ เรียก ปุ๋ยหมัก, จากการไถกลบส่วนต่าง ๆ ของพืชโดยเฉพาะพืชตระกูลถั่ว เรียก 
ปุ๋ยพืชสด  
 3) ปุ๋ยชีวภาพ ได้จากการน าจุลินทรีย์กลุ่มสร้างสรรค์มาเพาะเลี้ยง เพื่อเพิ่มให้มีจ านวน
มาก ๆ จุลินทรีย์แต่ละสายพันธุ์จะมีคุณสมบัติต่างกันบางสายพันธุ์ให้ฮอร์โมนแก่ต้นพืช เมื่อน า
จุลินทรีย์เหล่านี้มารวมกัน แล้วน าไปท าปุ๋ยโดยให้มูลสัตว์,แกลบ,ร าเป็นวัตถุรองรับ เมื่อใส่ปุ๋ยชีวภาพ
ลงสู่ดินจะท าให้พืชได้รับธาตุอาหารหลัก อาหารรอง อาหารเสริมครบถ้วน 
ประโยชน์ของปุ๋ยชีวภาพ 
 1) ช่วยปรับโครงสร้างดิน ให้เหมาะแก่การเจริญเติบโตของพืช 
 2) ช่วยสร้างระบบรากพืชให้แข็งแรง ทนทานต่อความแห้งแล้งได้ดี 
 3) ช่วยให้ผลผลิตมีคุณภาพดีขึ้น 
 4) สร้างฮอร์โมนที่กระตุ้นการเจริญเติบโตและแข็งแรง มีความต้านทานโรคและ แมลง 
 5) มีราคาถูก สามารถผลิตเองได้ ไม่ต้องน าเข้าจากต่างประเทศ 
 การท าปุ๋ยหมักชีวภาพ 
วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ท า 
 - มูลสัตว์แห้งละเอียด 1 กระสอบปุ๋ย 
 - แกลบ 1 กระสอบปุ๋ย (อาจเป็นวัสดุอื่น ๆ ในพื้นที่ เช่น กากอ้อย) 
 - ร า 1 กระสอบปุ๋ย 
 - น้ าหมักชีวภาพ 2-3 ช้อน 
 - กากน้ าตาล หรือ น้ าตาลทรายแดง หรือ น้ าอ้อย 2-3 ช้อน 
 - น้ าสะอาด 20 ลิตร 
 
 
 



 

 

 

 

 
  

 

 
 

ขั้นตอนการท า 
 - ผสมมูลสัตว์ - แกลบ - ร า เข้าด้วยกันบนพื้นปูน 
 - ผสมน้ าหมัก, น้ าตาล และน้ าเข้าด้วยกัน แล้วราดบนกองปุ๋ยคลุกเคล้าให้ทั่วจนปุ๋ย
ชื้นพอปั้นเป็นก้อนได้ แต่ไม่ให้เปียก 
 - กรอกปุ๋ยใส่กระสอบ 3 ใน 4 ส่วน ของกระสอบ มัดปากกระสอบให้แน่น วางไว้ในที่
ร่ม 7 - 10 วัน โดยคอยพลิกกระสอบปุ๋ยเพื่อระบายความร้อนทุกวัน จนปุ๋ยเย็นจึงน าไปใช้ได้ 
หมายเหตุ : ลักษณะปุ๋ยที่ดี ต้องมีราสีขาวมีกลิ่นหอมของราหรือเห็ด ไม่ร้อน น้ าหนักเบา ปุ๋ยหมัก
สามารถเก็บไว้ใช้ได้ถึง 1 ปี โดยเก็บไว้ในที่ร่มและแห้ง 
ปริมาณธาตุอาหารพืชในวัสดุที่น ามาท าปุ๋ยชีวภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชนิดของวัสด ุ ไนโตรเจน (N) ฟอสฟอรัส 
(P) 

โปตัสเซียม 
(K) 

มูลโค 
มูลควาย 
มูลสุกร 
มูลไก่ 
มูลเป็ด 
มูลค้างคาว 
กากอ้อย 
ใบยูคาลิปตัส 
ผักตบชวา 
ฟางข้าว 
แกลบ 
กากละหุ่ง 

1.10 
0.97 
1.30 
2.42 
1.02 
1.54 
0.62 
0.65 
1.55 
0.59 
0.09 
5.26 

0.40 
0.60 
2.40 
6.29 
1.84 
14.28 
0.99 
0.07 
0.46 
0.80 
0.26 
1.12 

1.60 
1.66 
1.00 
2.11 
0.52 
0.60 
0.46 
0.03 
0.49 
1.72 
0.72 
0.58 



ศูนย์เกษตรพยุงขวัญ ที่อยู่  226 หมู่ 6 ต าบล ตลุก อ าเภอสรรพยา จังหวัดชัยนาท 
 

ปุ๋ยชีวภาพแบบแห้ง ( มูลสัตว์ ) 
 

ส่วนประกอบ 
 - มูลสัตว์   40 กิโลกรัม 
 - ขี้เถ้าแกลบ   10 กิโลกรัม                                 
 - ร าละเอียด    5 กิโลกรัม 
 - กากน้ าตาล(ทรายแดง)   3 กิโลกรัม 
 - น้ าสะอาด   30 กิโลกรัม 

-หัวเช้ือจุลินทรีย ์  2 - 3  กิโลกรัม  
วิธีท า 
 น าส่วนประกอบทั้งหมดมาคลุกเคล้าให้เข้ากัน แล้วกองส่วนผสมให้สูงประมาณ 30 
ซม. ใช้กระสอบป่านชุบน้ าคลุมทิ้งไว้ 3 - 7 วัน กลับกองปุ๋ยทุกวันใน 7 วันแรก จนกว่าความร้อนจะ
ลดลงไม่มีกลิ่นเหม็นฉนุ เป็นกลิ่นของเชื้อราเห็ด และมเีส้นใยราสขีาว กระจายทั่วกอง 
วิธีใช้ 
 - ส าหรับพืชผัก โดยคลกุเคล้ากับดินในระยะเตรียมแปลงปลูก อัตรา 2 กิโลกรัม ต่อ
ตารางเมตร 
 - ส าหรับผักกินผล โดยใช้โรยบริเวณโคนต้น 5 - 10 กิโลกรัม ต่อต้นอย่างน้อย 2 ครั้ง 



ศูนย์การเรียนรู้เกษตรธรรมชาติวังสมบูรณ์ 109  หมู่ 4  ต าบลวังใหม่  อ าเภอวังสมบูรณ์  จังหวัดสระแก้ว 
 

ปุ๋ยคน 
 

ส่วนประกอบ 
 1) เศษอาหารในครัวเรือนทุกชนิด รวมทั้งน้ าแกง น้ าพริกเปลือกผลไม้ เปลือกหอย 
เปลือกกุ้ง ก้างปลา หัวปลา น้ าล้างจานจ านวน 3 กิโลกรัม 
 2) น้ าตาลแดง หรือกากน้ าตาล 1 กิโลกรัม 
 3) น้ าสะอาด 1 - 10 ลิตร (แล้วแต่เศษอาหารมีน้ ามากหรือไม่) 
 4) หัวเช่ือจุลินทรีย์เข้มข้น 1 ลิตร 
วิธีท า 
 1) น าเศษอาหาร 3 กิโลกรัม ใส่ลงในถังพลาสติก 
 2) ผสมน้ ากับน้ าตาลให้เข้ากันเป็นเนื้อเดียว 
 3) เติมหัวเช้ือจุลินทรีย์เข้มข้นผสมในน้ าและน้ าตาล 
 4) เททับลงในถังที่ใส่เศษอาหารให้ทั่ว 
 5) ปิดฝาให้สนิท (ไม่ให้แสงและอากาศเข้าได้) 
 6) บ่มทิ้งไว้ประมาณ 90 วัน จะได้ปุ๋ยน้ าคุณภาพดี กลิ่นหอม รสเปรี้ยว 
หมายเหตุ : ส่วนปริมาณส่วนผสมต่างๆ ปรับได้ตามส่วน 
วิธีใช ้
 1) ผสมน้ า 1 : 100 - 400 รดราดโคน 
 2) ผสมน้ า 1 : 200 - 1,000 ฉีดพ่นล าต้นและใบ 
 



ศูนย์การเรียนรู้เกษตรธรรมชาติวังสมบูรณ์ 109  หมู่ 4  ต าบลวังใหม่  อ าเภอวังสมบูรณ์  จังหวัดสระแก้ว 
 

สูตรหญ้าผสมขี้ไก่ 

ส่วนประกอบ 
 1) หญ้าสด 50 กิโลกรัม 
 2) ขี้ไก่ 5 กิโลกรัม (ควรเลือกไก่ที่ไม่กินยาปฏิชีวนะ เพราะจะท าให้มีกลิ่นเหม็นเน่า 
และเป็นอันตรายต่อจุลินทรีย์ในดิน และที่ปลายรากพืช) 
วิธีท า 
 1) น าหญ้าสด 1 กิโลกรัมลงในถังหมักพลาสติกขนาด 200 ลิตร ย่ าให้แน่น (สูง
ประมาณ 20 ซม.) 
 2) โรยขี้ไก่หมาดๆ 1 กิโลกรัม ทับลงบนหญ้า 
 3) ท าซ้ าเช่นเดิมอีก 4 ชั้น 
 4) ปิดฝาเก็บไว้ในที่ร่ม 
 5) บ่มไว้ประมาณ 45 วันขึ้นไป จะได้ปุ๋ยน้ าเข้มข้นคุณภาพดี 
วิธีใช้ 
 1) ผสมน้ า 1: 200 - 500 รดราดดิน 
 2) ผสมน้ า 1: 300 - 1,000 ฉีดพ่นล าต้นและใบ 
 



ศูนย์เรียนรู้ชุมชนคนพอเพียงบ้านสายเพชร ตั้งอยู่เลขที่ 159/4 หมู่9 ต าบลทองมงคล อ าเภอบางสะพาน  
จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 

 

ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูง 
 
  เป็นปุ๋ยอินทรีย์ที่ได้จากการน าวัสดุอินทรีย์และหรืออนินทรีย์ธรรมชาติทางการเกษตร 

ที่มีธาตุอาหารสูงมาผ่านการหมักจนสลายตัวสมบูรณ์ หรือการน าปุ๋ยอินทรีย์ที่ผ่านการสลายตัว
สมบูรณ์แล้วผสมกับวัสดุอินทรีย์และหรืออนินทรีย์ธรรมชาติทางการเกษตรที่มีธาตุอาหารสูง 
 

ปัจจัยท่ีส าคัญในการผลิตปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูง 
วัตถุดิบ 
ตารางแสดงปริมาณธาตุอาหารของวัตถุของวัตถุดิบชนิดต่างๆ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เทคโนโลยีการผลิต 
 สารเร่งซุปเปอร์ พด.1 สารเร่งซุปเปอร์ พด.2 สารเร่งซุปเปอร์ พด.3 และสารเร่ง
ซุปเปอร์ พด.9 
 
 
 

วัตถุดบิ 
ปริมาณธาตุอาหาร (เปอร์เซ็นต์) 

ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม 
กากถัว่เหลือง 7-10 2.13 1.12-2.70 
ปลาป่น 8-10 5-6 3.8 
เลือดแห้ง 3-13 1.5 0.8 
ร าข้าว 1.9-2.3 4-6 1.09 
มลูสกุร/ไก/่ววั 1.2-3.3 1.2-3.3 1.3-2.0 
กระดกูป่น 3-4 15-23 0.68 
มลูค้างคาว 1-3 12-15 1.84 
หินฟอสเฟต 0.15 15-17 0.10 
ขีเ้ถ้าไม้ยาง 1.13 0.06 13.48 
เปลือกเมล็ดกาแฟ 0.93 0.14 6.22 



การผลิตปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูง 
 ปริมาณไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม ในปุ๋ยอินทรยี์คณุภาพสูง เท่ากับ 3-4 ,5-
9 ,1-2 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งวัตถุดิบที่ใช้ในการผลิตปุ๋ยอินทรยี์คุณภาพสูงแต่ละสูตรข้ึนอยู่กับแหล่งวตัถุดิบ
ในแต่ละพื้นที ่
ส่วนผสมที่ใช้ในการผลิต ปริมาณ 100 กิโลกรัม 
 ปุ๋ยอินทรยี์คณุภาพสูง สูตร 1 
 - กากถั่วเหลือง  40 กิโลกรัม 
 - ร าละเอียด   10 กิโลกรัม 
 - มูลสัตว์   10 กิโลกรัม 
 - หินฟอสเฟต   24 กิโลกรัม 
 - กระดูกป่น   8 กิโลกรัม 
 - มูลค้างคาว   8 กิโลกรัม 
 - สารเร่งซปุเปอร์ พด.1 สารเร่งซุปเปอร์ พด.3 และสารเร่งซุปเปอร์ พด.9 อย่างละ 1 ซอง 
 - สารเร่งซุปเปอร์ พด. ที่ขยายเชื้อในกากน้ าตาลจ านวน 26-30 ลิตร 
วิธีการขยายเชื้อสารเร่งซุปเปอร์ พด.2 
 -เจือจางกากน้ าตาล ต่อน้ า อัตราส่วน กากน้ าตาล 5กิโลกรัมต่อน้ า 50 ลิตร 
 -ใส่สารเร่งซุปเปอร์ พด.2 จ านวน 1 ซอง คนให้เข้ากัน 
 -ปิดฝาตั้งไว้ในที่ร่ม โดยขยายเช้ือเป็นเวลา 3 วัน 
ขั้นตอนการผลิตปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูง 
 1. ผสมวัตถุดิบให้เข้ากัน ตามส่วนผสมของปุย๋อินทรีย์คณุภาพสูงแต่ละสูตร 
 2. น าสารเร่งซุปเปอร์ พด.1 จ านวน 1 ซอง ใส่ลงในสารเร่งซุปเปอร์ พด.2 ที่ขยายเชื้อ
แล้ว จ านวน 26-30 ลิตร คน10-15 นาที เทลงในวัตถุดิบโดยคลุกเคล้าให้ทั่ววัตถุดิบอย่างสม่ าเสมอ 
 3. ตั้งกองปุ๋ยหมักเป็นสีเ่หลี่ยมผืนผ้า ให้มีความสูง 20-30 เซนติเมตร และใช้วัสดุคลุม
เพื่อกันความชื้น 
 4. ในระหว่างการหมักจะสังเกตเห็นเช้ือจุลินทรีย์เจริญในกองปุ๋ยและอณุหภูมิจะสูงขึ้น 
45-55 องศาเซลเซียส หลังจากการหมักประมาณ 3 วัน 
 5. กองปุ๋ยไว้จนกระทั่งอุณหภูมภิายในกองปุ๋ยลดลงเท่ากับอุณหภูมิภายนอก ใช้เวลา
ประมาณ 9-12 วัน 
 6. ใส่สารเร่งซุปเปอร์ พด.3 และสารซุปเปอร์ พด.9 อย่างละ 1 ซอง คลกุเคล้าให้ทวี
กองปุ๋ยและหมักไว้เป็นเวลา 3 วัน 
 



ประโยชน์ของปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูง 
 1. เป็นแหล่งธาตุอาหารหลักมี่มีความเพียงพอต่อความต้องการของพืชในการ
เจริญเติบโตและให้ผลผลิต 
 2. เป็นแหล่งธาตุอาหารรองและจุลธาตุแก่พืช 
 3. มีจุลินทรีย์ที่มีประโยชน์ต่อดินและพืช 
 4. เป็นการปลดปล่อยธาตุอาหารให้แก่พืชแบบช้าๆ ท าให้ลดการสูญเสียธาตุอาหาร 
 5. เป็นทางเลือกให้กับเกษตรกรในการทดแทนปุ๋ยเคมี 
 6. เกษตรกรสามารถจะผลิตใช้เองได้ง่าย 
 
 
 
 
 
 
 



ศูนย์เครือข่ายปราชญ์ชาวบ้าน นายถวิล เสียงแจ๋ว ตั้งอยู่หมู่ที่ หมู่ 6 ต าบลบ่อเงิน  อ าเภอลาดหลุมแก้ว   
จังหวัดปทุมธานี 

 

การท าปุ๋ยอัดเม็ด 
 

ส่วนผสม               
 1. แกลบขาว   400 กิโลกรัม 
 2. แกลบด า   300 กิโลกรัม 
 3. มูลสัตว์   200 กิโลกรัม 

 4. ร าละเอียด     30 กิโลกรัม 
 5. โดโลไมท ์     30  กิโลกรัม 
 6. ยเูรีย       2 กิโลกรัม 
 7. สาร พ.ด.1       1 ซอง 
 8. สาร พ.ด.3     10 ซอง 
 9. กากน้ าตาล    10 ลิตร 
 10. น้ า    150 ลิตร 
 11. เค้กอ้อย     60 กิโลกรัม 
วิธีท า 
 1. น าส่วนผสม แกลบขาว แกลบด า มูลสัตว์ ร าละเอยีด โดโลไมท์ ยเูรีย และเค้กอ้อย 
เข้าด้วยกัน 
 2. ผสม สาร พ.ด.1  สาร พ.ด.3 กากน้ าตาล และน้ า ลงในถังประมาณ 200 ลิตร 
 3. น าน้ าที่ผสมเตรียมไว้ตามข้อ 2 ราดลงบนส่วนผสมของวสัดุที่เตรียมไว้ 
 4. หมักทิ้งไว้ประมาณ 1 เดือน โดยกลับหน้าทุก 1 สัปดาห์ 
 5. น าปุ๋ยที่ได้มาตีป่นจ านวน 2 ครั้ง 
 6. น ากากน้ าตาลผสมน้ าโรยบนปุย๋ที่ตีป่นแล้ว โดยมีความชื้น 50% 
 7. น าปุ๋ยที่ได้ไปอัดเม็ด 
 
 
 



มูลนิธิพัฒนาชุมชนอย่างย่ังยืน เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี จังหวัดขอนแก่น เลขที่ 175 หมู่ที่ 2 ถนนสุขาภิบาล  
ต าบลเขื่อนอุบลรัตน์ อ าเภออุบลรัตน์ จังหวัดขอนแก่น 

 

ปุ๋ยหมักชีวภาพจากพืชสดและเศษอาหาร 
 

อุปกรณ์  
 (1) เศษพืชผักหรือเศษอาหาร       3   กิโลกรัม 
       (2) กากน้ าตาล        1   กิโลกรัม 
         (3) น้ าเปล่า          10   ลิตร 
        (4) ถังส าหรับหมัก     1   ถัง 
 

 วิธีการผสม   
     น าเศษอาหาร หรือเศษพืชผักที่เก็บได้ลงในถังส าหรับหมัก เทกากน้ าตาลใส่ หลังจาก
นั้น อีกประมาณ 7 วัน เทน้ าเปล่าลงแล้วกวนส่วนผสมให้เข้ากัน (น้ าที่เตรียมไว้ 10 ลิตร ไม่
จ าเป็นต้องใช้ทั้งหมด ใส่น้ าพอเหมาะ เมื่อเศษอาหารหรือเศษผักย่อยสลายน้ าหมักก็จะมีน้ าเอง) ถ้า
มีกลิ่นเหม็นให้เติมกากน้ าตาลเพิ่มแล้วคนให้เข้ากัน หลังจากนั้นหมักไว้ประมาณ 15  -  30 วัน 
สามารถกรองเอาส่วนที่เป็นน้ าไว้ฉีดพ่นพืชผัก โดยวิธีการผสมคือน้ า 10 ลิตร ผสมน้ าหมักชีวภาพ
ประมาณ 2 - 3 ช้อนโต๊ะ ใช้ฉีดพ่นหรือรดก็ได้ ควรเก็บน้ าหมัก หรือถังหมักในที่ร่มแดดไม่ถึง 
 
      
  
 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 



  

ศูนยเ์รียนรู้กลุ่มฟื้นฟูเกษตรพื้นบ้านอ าเภอแวงน้อย ท่ีอยู่  ตั้งอยู่เลขที่ 108 หมู่ที่ 6 บ้านโสกน้ าขาว ต าบลก้านเหลือง 
อ าเภอแวงน้อย จังหวัดขอนแก่น  

 

การท าปุ๋ยหมักแบบเผาแกลบ 
 

อุปกรณ์   
(1) แกลบด า    
(2) ร าอ่อน  

 (3) กากน้ าตาล 
 (4) ถังส าหรับใส่ปุ๋ยหมัก 

 

วิธที า  
    ต้องเผาแกลบดิบให้เป็นแกลบด าเสียก่อน เมื่อเผาแกลบเสร็จแล้ว ใช้น้ าดับให้มอด
สนิท น าแกลบที่เผาเสร็จแล้วในอัตราแกลบ 3 ส่วน มูลสัตว์ 1 ส่วน และร าอ่อน 1 ส่วน แล้วน ามา
ผสมกันคลุกเคล้าให้เข้ากัน แล้วน ากากน้ าตาลผสมน้ าให้เป็นสีชาแก่ ๆ น าบัวมาใส่น้ าคือกากน้ าตาล
ที่ผสมไว้แล้ว เทลาดกองปุ๋ยแล้วน า พด.1 ละลายกับน้ าไว้ 5 นาที แล้วน ามาเทลาดกองปุ๋ยหมักพอ
หมาดๆ แล้วน าผ้ายางด าสีใดก็ได้ ถ้ามี หมักไว้ 7 - 15 วัน แล้วเอามือล้วงเข้าไปในกอง ถ้าหากว่ามี
ความเย็น ก็น าไปใช้ได้แล้ว 
 



 ศูนยเ์รียนรู้ชุมชนบ้านดงบัง  ตั้งอยู่เลขที่ 68 หมู่ที่ 4 บ้านดงบัง ต าบลคอนฉิม อ าเภอแวงใหญ่ จังหวัดขอนแก่น  
 

   การท าปุ๋ยหมักชีวภาพแบบแห้ง 
 

ส่วนผสม  
     (1) มูลสัตว ์           6 ส่วน  
     (2) แกลบด า แกลบดิน ใบไม้แห้ง หญ้าแห้ง ฟาง    3 ส่วน 
     (3) ร า     1 ส่วน  
     (4) น้ าหมักชีวภาพ                  2 ช้อน (อย่างน้อย)  
     (5) กากน้ าตาล                                2 ช้อน  
     (6) น้ า 
 

วิธีการท า  
    (1) เอาวัสดุทุกอย่างมาผสมคลุกเคล้าให้เข้ากัน แล้วเอาน้ าเปล่าคลุกพอให้มีความชื้น 
    (2) ผสมน้ าหมักชีวภาพและกากน้ าตาลในน้ ารดให้ชื้น 60 %   
    (3) กองในร่ม กลับกองทุก 3 วัน หรือบรรจุกระสอบไว้ที่ร่มไม่ต้องมัดปาก 7 - 15 วัน 
 

สรรพคุณ  
    ใช้ทดแทนปุ๋ยเคมี อัตรา 100 กิโลกรัม/ไร่ ถ้าจะให้ดีใช้หว่านก่อนไถดะ ไถแปร 
 
  
 
 
 
 



 ศูนย์เรียนรู้กลุ่มพัฒนาชีวิตและอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ตั้งอยู่เลขท่ี 17 หมู่ 5 บ้านส าราญ ต าบลหนองแคน อ าเภอปทุมรัตต์ 
จังหวัดร้อยเอ็ด 

 

การผลิตปุ๋ยหมักชีวภาพ 
 

ส่วนผสมและวัสดุอุปกรณ์ 
  1) น้ าหมักชีวภาพ  5 ช้อนโต๊ะ 
  2) กากน้ าตาล  5 ช้อนโต๊ะ 
 3) น้ าสะอาด   20 ลิตร 
 4) แกลบดิบ   10 ปี๊ป 
 5) ขี้เถ้าแกลบ  10  ปี๊ป 
 6) มูลสัตว์ (ใช้ได้หลายชนิด) 10 ปี๊ป 
 7) ร าข้าว   10  ป๊ีป 
 8) กระสอบป่านหรือถุงหัวอาหาร ส าหรับคลุมกองปุ๋ย 
 9) ถัง หรือ บัวรดน้ า ส าหรับผสม 
 10) กระสอบหัวอาหารหมู/ไก่ ส าหรับเก็บปุ๋ยหมักไว้ใช้งาน 
 
วิธีท า 
     1) เตรียมสถานที่ส าหรับคลุกผสมปุ๋ยหมัก (ควรเป็นที่ร่มหรือใต้ต้นไม้) 
    2) น าส่วนผสมทั้งหมดล าดับที่ 1 - 7 คนให้เข้ากันและเกลี่ยให้ส่วนผสมออกเป็น
วงกลม แล้วน าน้ าหมักที่ผสมไว้แล้ว ราดลงไปให้ทั่วกองปุ๋ยหมัก โดยให้เปียกพอประมาณ (ประมาณ 
60%)  
     3) เกลี่ยให้ได้ความหนาประมาณ 15 ซ.ม. คลุกด้วยกระสอบป่านหรือผ้าใบ แล้วพลิก
กลับวันละ 1 ครั้ง ทิ้งไว้ประมาณ 3 - 5 วัน อุณหภูมิจะลดลงเท่ากับอุณหภูมิปกติ 
    4) บรรจุใส่กระสอบปุ๋ยเก็บไว้ในร่ม รอน าไปใช้งาน 
 
วิธีใช ้
    1) ใช้ได้กับนาปีหรือนาปรัง อัตรา 30 - 50 กิโลกรัม/ไร่ ใส่ 2 - 3 ครั้ง 
    2) ใช้ได้กับไม้ดอกไม้ประดับ ไม้ยืนต้นไม้ผลทุกชนิด ในอัตรา 2 - 4 กิโลกรัม/ต้น ถ้า 
ต้นไม้อายุ 3 ปีข้ึนไป ใช้ในอัตรา 5 กิโลกรัม/ต้น   
  



ประโยชน์  
 ท าให้ดินโปร่งและร่วนซุย กบเขียน ปู ปลา หอย กุ้ง คืนสู่ธรรมชาติ และลดปริมาณ
การใช้ปุ๋ยหมักชีวภาพลงได้ในปีที่ 3 4 5 สามารถเว้นการใช้ปุ๋ยหมักได้ในปีที่ 6 แล้วเริ่มใส่ใหม่ในปีที่ 
7 ลดปัญหาการเกิดโรคของต้นข้าว ซึ่งจะค่อยๆ หมดไป  ผลผลิตสูงขึ้น ลดค่าใช้จ่าย ลดหนี้สิน และ
พึ่งพาตนเองได้อย่างยั่งยืน 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ศูนย์เรียนรู้กลุ่มพัฒนาชีวิตและอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ตั้งอยู่เลขท่ี 17 หมู่ 5 บ้านส าราญ ต าบลหนองแคน อ าเภอปทุมรัตต์ 
จังหวัดร้อยเอ็ด 

 

การท าปุ๋ยหมัก 
 
วัสดุอุปกรณ์ 
     1. ละอองข้าว  2  เข่ง  
      2. ร าอ่อน   1  เข่ง  
      3. แกลบด า   1  เข่ง 
 

วิธีท า 
     น าวัสดุดังกล่าวมาผสมคลุกเคล้าให้เข้ากันหมักกองไว้อย่างน้อย 15 วัน กลับกองทุกๆ 
3 หรือ 4 วัน จากนั้นน าไปใช้ได้ทันที 
 

ขั้นตอนการท านา 
      1. เตรียมกระสอบปุ๋ยหมักชีวภาพที่หมักไว้วางกระจายตามจุดต่างๆ ในพื้นนา 

2. ผสมจุลินทรีย์ 20 ลิตร กากน้ าตาล 20 ลิตร และน้ า 100 ลิตร เข้าด้วยกัน 
     3. หว่านปุ๋ยหมักให้ทั่วแปลงนาอัตรา 250 กิโลกรัม/ไร่ (ใช้ลดลงทุกปี) 
      4. ฉีดน้ าจุลินทรีย์ที่ผสมไว้ให้ทั่วแปลง 
      5. ไถกลบตามปกติเป็นการหมักดินให้จุลินทรีย์ท างาน เพื่อปรับโครงสร้างของดินไป
จนถึงหน้าด านา 
      6. เมื่อถึงช่วงปักด านาไถ - คราด ตามปกติการปักด าควรให้ห่างกัน 40 ซ.ม. เพื่อการ
แตกกอ (ปักด ากอละไม่เกิน 3 ต้น) 
      7. ฉีดพ่นด้วยน้ าแม่ (น้ าสกัดชีวภาพ) ผสมน้ าในอัตราส่วน 1500 ทุกๆ 10 วัน เพื่อเร่ง
การแตกกอ 
      8. นา 40 ไร่ ใช้ปุ๋ยเคมีปีละ 12,000 บาท หันมาใช้ปุ๋ยชีวภาพหมดไปแค่ 3,000 บาทเอง 
 

ผลผลิตที่ได้ 
      ปีที่ 1   550 กิโลกรัม/ไร่      ปีที่ 2   600 กิโลกรัม/ไร ่
       ปีที่ 3   800 กิโลกรัม/ไร่       ปีที่ 5 1,080 กิโลกรัม/ไร ่
 ข้าวดี ข้าวสวย เกี่ยวง่าย เม็ดเต็ม ไม่หัก น้ าหนักดี เปอร์เซ็นต์ข้าวสูง  



ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงชุมชน ร้อยเอ็ดอโศก   ตั้งอยู่เลขท่ี 110 หมู่ 6  ต าบลเกาะแก้ว อ าเภอเสลภูมิ  
จังหวัดร้อยเอ็ด 

 

การท าปุ๋ยอัดเม็ดอินทรีย์ชีวภาพ 
 

ส่วนผสมและวัสดุอุปกรณ์ 
        1. ปุ๋ยหมักชีวภาพบดละเอียด   700 กิโลกรัม 
        2. มูลไก,่ มูลวัว, มูลค้างคาว หรืออย่างใดอย่างหน่ึง  100 กิโลกรัม 
        3. ดินฟอสเฟต   200 กิโลกรัม 
       4. น้ าหมักจุลินทรีย์ผสมกากน้ าตาล และน้ าเปล่า 1:1:100 
 

วิธีท า 
        1. เอาส่วนผสมทั้งหมดผสมกันให้มีความชื้นพอเหมาะส าหรับการปั้นเม็ด 
        2. น าส่วนผสมทั้งหมดเข้าเครื่องปั้นเม็ดปุ๋ย อบด้วยความร้อนหรือตากแดด จนมี
ความช้ืนประมาณร้อยละ 9 - 12 
         3. บรรจุลงกระสอบเก็บไว้ในที่ร่ม ให้อากาศถ่ายเทสะดวก 
 

วิธีใช ้
 1. นาข้าว  50  กิโลกรัม/ไร่ 
 2. พืชไร่, พืชล้มลุก   100 - 200  กรัม/หลุม 
 3. ไม้ยืนต้น, พืชสวน  1  กิโลกรัม/ต้น (หรือตามอายุต้นไม้) 
 

ประโยชน์ 
       การปั้นเป็นเม็ด เพื่อยืดอายุการเก็บรักษา และสะดวกต่อการใช้งาน คุณภาพไม่แตกต่างจาก
ปุ๋ยชีวภาพ 
 
 
 
 
 
 



 ชุมชนบุญนิยมสกลอโศก ตั้งอยู่เลขที่ 168 หมู่ 5 บ้านโคกตาดทอง ต าบลค้อเขียว อ าเภอวาริชภูมิ จังหวัดสกลนคร 
 

ปุ๋ยดินอินทรีย์ส าเรจ็รูป 
 

วัสดุอุปกรณ์ 
 (1) ดินป่า (หน้าดินช้ันบน)  10  กระสอบ 
 (2) แกลบด า   2  กระสอบ 
 (3) แกลบดิน(คายข้าว)  1  กระสอบ 
 (4) ร าละเอียด  20  กระสอบ 
 (5) น้ าหมักจุลินทรีย(์น้ าแม ่  1  ลิตร (ความเขม้ขน้=น้ าหมักฯ 
     1 ลิตรต่อ  น้ า 5 ลิตร) 
 (6) พลั่ว   1  ด้าม 
 (7) บัวรดน้ า   1  อัน 
 

วิธีท า 
 (1) น าวัตถุดิบ ข้อ 1 - 4 มาคลุกเข้ากัน 
 (2) ขณะคลุกให้ใช้น้ าหมักฯ ข้อ 5 ราดรดกองปุ๋ยให้ชุ่ม 
 (3) หมักทิ้งไว้อย่างน้อย 15 วัน จนกองปุ๋ยเย็นและแห้ง 
 

วิธีใช ้  
 ตักดินใส่ถุงเพาะ กระถาง หรือแปลงปลูก และเพาะปลูกพันธุ์พืชได้ทันที 
 

สรรพคุณ 
 (1) เตรียมแปลงเพาะปลูกโดยไม่ต้องขุด และหมักดิน ประหยัดเวลา 
 (2) ปุ๋ยดินมีธาตุอาหาร และมีจุลินทรยี์ที่มีประสทิธิภาพสูง ท าให้พืชโตเรียว 
  



 ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงตั้งอยู่เลขท่ี 98/1 หมู่ 3 บ้านคุ้มเหนือ   ต าบลหัวช้าง อ าเภอจตุรพักตรพิมาน  
จังหวัดร้อยเอ็ด  

 

การผลิตน้ าหมักอินทรีย์ชีวภาพ 
 
ส่วนผสมและวัสดุอุปกรณ์ 
 (1) พืชตระกูลถั่ว  5 กิโลกรัม 

 (2) หน่อกล้วย  5 กิโลกรัม 
 (3) ผักบุ้ง   5 กิโลกรัม 
 (4) กากน้ าตาล  5 กิโลกรัม 
 (5) น้ าสะอาด   20  ลิตร 
 (6) สารเร่ง พ.ด.  2  ซอง 
 (7) ถังพลาสติกขนาด 40 ลิตร 1 ใบ 
  

วิธีท า 
       น าส่วนผสมทั้งหมดคลุกเคล้าให้เข้ากัน หมักไว้ 15 - 30 วัน หากจะใช้ให้น ามากรอง 
ส่วนผสมน้ าหมัก 30 ซีซ/ีน้ า 20 ลิตร 
  

วิธีใช ้
      น าน้ าหมักชีวภาพ 2 - 4 ช้อนโต๊ะ กากน้ าตาล 2 - 4 ช้อนโต๊ะ ผสมในน้ าสะอาด 20 
ลิตร ละลายให้เข้ากัน น าไปใช้ได้เลย 
  

ประโยชน์ 
     ใช้แทนปุ๋ยเคมีในงานเกษตรทั่วไป เพื่อลดต้นทุน หรือใช้ผสมในการผลิตน้ ายาไล่แมลง 
และปุ๋ยหมักแห้ง นอกจากนี้ยังสามารถใช้บ าบัดน้ าเสียเพื่ออนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ใช้ในด้านการปศุสัตว์
และประมง และใช้รดพืชผักทุก 7 - 10 วัน จะท าให้พืชเจริญเติบโตได้เป็นอย่างดี 
  
 
 
 
 
 
 



 ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงชุมชน ตั้งอยู่เลขที่ 98/1 หมู่ 3 บ้านคุ้มเหนือ  ต าบลหัวช้าง อ าเภอจตุรพักตรพิมาน 
 จังหวัดร้อยเอ็ด  

 

การผลิตปุ๋ยหมักชีวภาพ 
 

ส่วนผสมและวัสดุอุปกรณ์ 
 (1) น้ าหมักชีวภาพ  5 ช้อนโต๊ะ 
 (2) กากน้ าตาล  5 ช้อนโต๊ะ 
 (3) น้ าสะอาด   20 ลิตร 
 (4) แกลบดิบ   10 ปี๊ป 
 (5) ขี้เถ้าแกลบ  10  ปี๊ป 
 (6) มูลสัตว์ (ใช้ได้หลายชนิด) 10 ปี๊ป 
 (7) ร าข้าว   10  ปี๊ป 
 (8) กระสอบป่านหรือถุงหัวอาหาร ส าหรับคลุมกองปุ๋ย 
 (9) ถัง หรือ บัวรดน้ า ส าหรับผสม 
 (8) กระสอบหัวอาหารหมู/ไก่ ส าหรับเก็บปุ๋ยหมักไว้ใช้งาน 
วิธีท า 
 1. เตรียมสถานที่ส าหรับคลุกผสมปุ๋ยหมัก (ควรเป็นที่ร่มหรือใต้ต้นไม้) 
 2. น าส่วนผสมทั้งหมดล าดับที่ 1 - 7 คนให้เข้ากันและเกลี่ยให้ส่วนผสมออกเป็น
วงกลม แล้วน าน้ าหมักที่ผสมไว้แล้ว ราดลงไปให้ทั่วกองปุ๋ยหมัก โดยให้เปียกพอประมาณ (ประมาณ 60%)  
 3. เกลี่ยให้ได้ความหนาประมาณ 15 ซ.ม. คลุกด้วยกระสอบป่านหรือผ้าใบ แล้วพลิก
กลับวันละ 1 ครั้ง ทิ้งไว้ประมาณ 3 - 5 วัน อุณหภูมิจะลดลงเท่ากับอุณหภูมิปกติ 
 4. บรรจุใส่กระสอบปุ๋ยเก็บไว้ในร่ม รอน าไปใช้งาน 
วิธีใช ้
 1. ใช้ได้กับนาปีหรือนาปรัง อัตรา 30 - 50 กิโลกรัม/ไร่ ใส่ 2 - 3 ครั้ง 
 2. ใช้ได้กับไม้ดอกไม้ประดับ ไม้ยืนต้นไม้ผลทุกชนิด ในอัตรา 2 - 4 กิโลกรัม/ต้น ถ้า 
ต้นไม้อายุ 3 ปีข้ึนไป ใช้ในอัตรา 5 กิโลกรัม/ต้น   
ประโยชน์ 
           ท าให้ดินโปร่งและร่วนซุย กบเขียน ปู ปลา หอย กุ้ง คืนสู่ธรรมชาติ และลดปริมาณ
การใช้ปุ๋ยหมักชีวภาพลงได้ในปีที่ 3 4 5 สามารถเว้นการใช้ปุ๋ยหมักได้ในปีที่ 6 แล้วเริ่มใส่ใหม่ในปีที่ 
7 ลดปัญหาการเกิดโรคของต้นข้าว ซึ่งจะค่อยๆ หมดไป  ผลผลิตสูงขึ้น ลดค่าใช้จ่าย ลดหนี้สิน และ
พึ่งพาตนเองได้อย่างยั่งยืน 
 



 ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง ตั้งอยู่เลขที่ 98/1 หมู่ 3 บ้านคุ้มเหนือ   ต าบลหัวช้าง อ าเภอจตุรพักตรพิมาน  
จังหวัดร้อยเอ็ด  

 

การผลิตปุ๋ยหมักแห้ง 
 

วัตถุดิบและอุปกรณ ์
 1. น้ าหมักชีวภาพ   4   ช้อนโต๊ะ 
 2. กากน้ าตาล  4   ช้อนโต๊ะ 
 3. น้ าสะอาด   10   ลิตร 
 4. แกลบดิบ    1   ปิ๊ป 
 5. ขี้เถ้าแกลบ    1   ปิ๊ป 
 6. มูลสัตว์(ใช้ได้หลายชนิด)   1   ปิ๊ป 
 7. ร าข้าว    1   ปิ๊ป 
 8. กระสอบป่าน หรือผา้ใบส าหรับคลุมกองปุ๋ย 
 9.ถัง หรือบัวรดน้ า ส าหรับผสม 
 10. ถุงส าหรับเก็บปุ๋ยไวใ้ช้งาน 
 

วิธีท า 
 1. เตรียมสถานที่ส าหรบัคลุกผสม (ควรเป็นที่รม่) 
 2. ผสมวัตถุดิบล าดับที่ 1 - 3 คนให้เข้ากันในถังหรือบัวรดน้ า 
 3. ผสมวัตถุดิบล าดับที่ 4 - 7 และเกลี่ยให้ได้ความหนาประมาณ 15 ซ.ม. 
 4. น าน้ าหมักชีวภาพที่ผสมไว้แล้ว ราดบนกองวัสดุคลุกเคล้าให้เข้ากัน แล้วตรวจสอบ
ความชื้นให้ได้ประมาณ 50 % 
 5. เกลี่ยให้ได้ความหนาประมาณ 15 ซ.ม. คลมุด้วยกระสอบป่านแล้วพลิกกลับ วันละ 
1 ครั้ง ทิ้งไว้ประมาณ 3 วัน อุณหภูมิจะลดลงเท่ากับอุณหภูมิปกติ 
 6. บรรจุใส่กระสอบปุ๋ยเก็บไว้ในที่ร่ม รอน าไปใช้งาน 
 

วิธีใช ้
 1.ใช้กับนาปีหรือนาปรังอัตรา 20 - 30 กิโลกรัม/ไร่ ใส่ 3 - 4 ครั้ง 
 2. ใช้กับไม้ดอก , ไม้ประดับ , ไม้ยืนต้นทุกชนิดอัตรา 1 - 3 กิโลกรัม ต้นไม้อายุ 1 - 3 
ปี ถ้าต้นไม้อายุ 3 ปีข้ึนไป ใช้อัตรา 5 กิโลกรัม/ต้น 



ผลดีจากการใช้ปุ๋ยหมักแห้งที่มีประสิทธิภาพ 
 1. ดินโปร่ง ร่วนซุย 
 2. ท าให้ กบ , เขียด , กุ้ง , หอย , ปู , ปลา ฯลฯ กลับคืนสู่ธรรมชาติ 
 3. ให้ลดปริมาณปุ๋ยหมกัแห้งลงในปีที่ 3, 4, 5 ปีที่ 6 ให้หยุดใช้ ปีที่ 7 เริ่มต้นใหม่ 
 4. ปัญหาการเกิดโรคของต้นข้าวจะค่อยๆ หมดไป 
 5. เกษตรกรสามารถผลิตปุ๋ยได้เอง ผลผลิตสูงขึน้ลดค่าใช้จ่ายและลดหนี้สิน พึ่งพา
ตนเองได้อย่างยั่งยนื 



ศูนย์ชุมชนศรีโคตรบูรณ์อโศก ตั้งอยู่เลขท่ี 1 หมู่ที่ 7 บ้านปากอูน ต าบลศรีสงคราม อ าเภอศรีสงคราม จังหวัดนครพนม  
 

การปั้นเม็ดปุ๋ย 
 

 การเกษตรแบบใช้ปุ๋ยอินทรีย์ชีวภาพ ที่ให้ผลผลิตดีและรวดเร็ว นั้นควรใช้ปุ๋ยผง หรือ
ปุ๋ยน้ า ส่วนในขบวนการปั้นเม็ดปุ๋ยนั้นเป็นทางเลือกสุดท้าย ในการผลิตปุ๋ยอินทรีย์ ชีวภาพเพื่อ
การเกษตร ได้ข้อดีก็คือสะดวกในการขนส่ง เท่านั้นเอง  
 
ส่วนประกอบ 
 (1) ปุ๋ยหมัก /ปุ๋ยคอก  50    กิโลกรัม 
 (2) ร าอ่อน   5    กิโลกรัม 
 (3) แกลบด า   3    กิโลกรัม 
 (4) เพอร์ไลท์   5    กิโลกรัม 
 (5) ฟอสเฟต   5    กิโลกรัม 
 (6) โดโลไมท์   10    กิโลกรัม 
 (7) แคลเซียม   5    กิโลกรัม 
 (8) ปูนมาร์ล   7    กิโลกรัม 
 (9) ฮิวมัส   10    กิโลกรัม 
 (10) น้ าหมักอินทรีย์ ฮอร์โมน  10  ลิตร 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 



 ศูนย์เรียนรู้กสิกรรมธรรมชาติฟ้าห่วน  -  ฅนลือ เลขที่ 41 หมู่ 6 บ้านฟ้าห่วน ต าบลไร่ขี อ าเภอลืออ านาจ 
 จังหวัดอ านาจเจริญ 

 

ปุ๋ยอินทรีย์ชีวิภาพ 
 

ส่วนประกอบ 
 1) ดินด า (ดินอุดมสมบูรณ์ มีฮิวมัสมาก) 1 ส่วน 
 2) ร าอ่อน 2 ส่วน 
 3) อินทรียวัตถุ 8 ส่วน เช่น แกลบด า แกลบสด เศษอาหาร ปุ๋ยคอก พืชสีเขียว 
อินทรียวัตถุทั้งสดและแห้ง เท่าที่จะหาได้ (วัสดุที่หาไม่ได้ไม่ต้องใช้) จะใช้อย่างเดียวหรือหลายอย่าง
รวมกันได้ (เฉพาะแกลบด า แกลบสด ถ้ามีให้ใช้ได้ไม่เกินอย่างละ 1 ส่วน ส าหรับวัสดุอื่น ๆ จะใช้
มากกว่า 1 ส่วน ก็ได้ แต่เมื่อรวมอินทรียวัตถุอื่นทั้งหมดแล้วให้ได้ 8 ส่วน 
 4) น้ าหมักชีวภาพ สูตรใดก็ได้ ผสมกับกากน้ าตาล แล้วรดด้วยข้อ 4 ให้ใช้อัตราส่วน  
1 : 500 ส่วน  
 

วิธีท า  
 น าส่วนผสมตั้งแต่ข้อ 1, 2 และ 3 (พอหมาด ๆ) กองสูงประมาณ 30 เซนติเมตร คลุม
ด้วยฟาง หรือกระสอบ หมักไว้ 7 วันขึ้นไป น าไปใช้ได้เลย 
 

วิธีใช้  
 1) นาข้าวใช้   50  -  200 กิโลกรัมต่อไร่ 
 2) แปลงผักใช ้ 1  -  2 กิโลกรัม 1 ตารางเมตร 
 3) พืชไร่ (พืชล้มลุก) 1  -  2 กิโลกรัมต่อต้น 
 4) นาเบิกหน้าดินใหม่ใช้  1 กิโลกรัมต่อต้น 
หมายเหตุ  
  ถ้าหากไม่ละเอียด หรือต้องการให้ปุ๋ยมีประสิทธิภาพ ควรใช้น้ าซาวข้าว หรือน้ าแช่ถั่ว
เหลืองแทนน้ าเปล่าในการผสมน้ าหมักชีวภาพ เพื่อรดกองปุ๋ยหมัก ถ้ามีน าปัสสาวะก็ใส่ลงไปด้วย 



ศูนย์เรียนรู้ปราชญ์ชาวบ้านชุมชนราชธานีอโศก ตั้งอยู่เลขท่ี 99 หมู่ที่ 10 ต าบลบุ่งไหม อ าเภอวารินช าราบ  
จังหวัดอุบลราชธานี  

 

ปุ๋ยหมักชีวภาพ สูตร 48 ชั่วโมง 
 

ส่วนผสม 
 
 
 
 
 
 

วิธีท า   
 ใช้เศษอาหาร 3 กิโลกรัมใส่ถัง น้ า 10 ลิตรละลายด้วยน้ าตาลแดง 1 กิโลกรัม หมักไว้ 
3 เดือน กรองเอาแต่หัวเชื้อ 
 

วิธีใช ้  
 ใช้หัวเช้ือจุลินทรีย์ 1 ส่วนผสมน้ า 1000 ส่วน (1 : 1,000) 
 

การท าปุ๋ยหมักชีวภาพ 
 

ส่วนผสม 
 1. หน้าดินที่เกิดจากการหมักหมมของใบไม้ในเวลาหลายป ี 1 ส่วน 
 2. แกลบด า      1 ส่วน 
 3. พืชตระกูลถั่ว     1 ส่วน 
 4. ร าละเอียด     1 ส่วน 
 5. ละอองข้าว     1 ส่วน 
วิธีท า 
 1. น า 1, 2, 3, 4, 5 มาคลุกเคล้าให้เข้ากัน 
 2. ผสมน้ าที่ผสมด้วยจุลินทรีย์ประมาณ 4 ส่วนลงไปในกองวัสดุ พอใช้มือปั้นได้เป็นก้อน 
 3. เสร็จแล้วคลุมด้วยฟางหรือกระสอบป่าน 
 4. ประมาณ 5 ชั่วโมงเอามือล้วงเข้าไปในกองปุ๋ย ถ้าหากมีความร้อนมากให้กลับกองปุ๋ย 
 

1. เศษพืชสดสับละเอยีด 1 ส่วน 
2. แกลบดิบหรือคายข้าว 1 ส่วน 
3. ร าละเอียด 1 ส่วน 
4. หัวเช้ือจุลินทรีย ์ 10 ช้อนโต๊ะ 
5. น้ าสะอาด 20 ลิตร 



การท าปุ๋ยโฮมัวนัว  
 

 กากอาหาร 3 กิโลกรัม, น้ า 10 ลิตร, น้ าตาลทรายแดง 1 กิโลกรัมหมักไว้ 3 เดือน 
กรองน้ าจุลินทรีย์ไว้ใช้ 
 

สูตรน้ า 
 1. โฮมัวนัว 3 ส่วน 
 2. กากน้ าตาล หรือน้ าตาลแดง 1 ส่วน 
 3. น้ า 1 ส่วนคลุกให้เขา้กันแล้วปิดฝาไว้ 7 วัน หรือรดจนโฮมัวนัวมีกลิ่นหอม 
 

สูตรแห้ง 
 1. น าอินทรียวัตถุ เช่น ชานอ้อย, กากถั่ว, ฟาง, เศษหญ้า ฯลฯ 2 ส่วน 
 2. แกลบด า 1 ส่วน 
 3. ร าแก่ (ร าข้าว) 1 ส่วน 
 4. น าส่วนผสมทั้งหมด คลุกเคล้าให้ได้ที่ แล้วเอาโฮมัวนัวรดลงไป รดให้ความชุ่มช้ืน
พอก าให้เป็นก้อน แต่ไม่เปียกแฉะ 3 - 4 วัน กลับครั้งหนึ่ง ประมาณ 3 ครั้ง หรือ บรรจุถุงปุ๋ยไว
ประมาณ 15 วันก็ใช้ได้  
  
  
  
  



ศูนย์เรียนรู้เกษตรทฤษฎีใหม่มหาวิชชาลัยภูมิปัญญาไทอีสานคืนถิน่ ตั้งอยู่เลขท่ี 142 หมู่ที่ 10 บ้านกุดซวย ต าบลค าพระ 
อ าเภอหัวตะพาน จังหวัดอ านาจเจริญ  

 

การท าปุ๋ยหมักชีวภาพ จากพืชสดสีเขียว 
 

วัตถุดิบ  
 (1) พืชสดสีเขียวที่ย่อยง่ายๆ เช่น สาบเสือ ผักตบ หญ้าต่างๆ ใบตระกูลถั่วต่างๆ สับ
ให้ละเอียด ให้ได้ 10 ส่วน หรือถ้ามีมูลสัตว์ เช่น ขี้วัว ขี้ควาย ขี้ไก่ ก็สามารถใส่ผสมได้อีก 10 ส่วน 
 (2) แกลบดิบ หรือละอองข้าว (คายข้าว) 3 ส่วน 
 (3) แกลบเผา (ด า) 1 ส่วน (หากไม่มีก็ใช้ข้ีเถ้าแทนได้) 
 (4) จุลินทรีย์ กากน้ าตาล หรือน้ าตาลทรายแดง น้ า (อัตราส่วน 1:1:100) 
 

วิธีท า  
 (1) น าวัตถุดิบ ข้อ 1 - 3 เทเกลี่ยเป็นชั้นๆ ทีละชั้น แล้วลดด้วยน้ าจุลินทรีย์ (ควรผสม    
จุลินทรีย์ 3 ช้อนโต๊ะ กับน้ าตาลหรือกากน้ าตาล 3 ช้อนโต๊ะ แล้วจึงเติมน้ า หรือน้ าซาวข้าว 20 ลิตร 
คนให้เข้ากันในบัวรดน้ า แล้วรดลงไปบนกอง) 
 (2) ใช้จอบหรือคราด คลุกเคล้าให้เข้ากันจนได้ที่ คือ มีความชื้นหมาดๆ เมื่อก าดูแล้ว
ไม่มีน้ าไหลหยดตามง่ามมือ (ถ้าแฉะเกินไป ปุ๋ยจะเน่า) 
 (3) กองปุ๋ยไว้บนพื้น ความสูงประมาณ 15 - 30 ซม. (ไม่เกิน 1 ศอก หรือหัวเข่า) ไม่
ควรกองสูงเกินกว่านี้ เพราะต้องกลับกองปุ๋ยทุกวัน จนกว่าปุ๋ยจะเย็นตัวลง หรือหากไม่อยากวางไว้
บนพื้น ให้เก็บใส่กระสอบปุ๋ย อย่าอัดแน่น อย่าซ้อนกัน ระยะเวลาที่จะใช้ปุ๋ยได้ คือ 7 - 10 วัน 
แล้วแต่พืชสีเขียวที่เราน ามาสับ 
 

วิธีใช ้  
 (1) การใส่ในนาข้าว ถ้านาดินดี ไม่เคยใช้สารเคมีเลย ให้ใส่ปุ๋ย 25 กิโลกรัม/1 ไร่ ถ้า
เคยใช้สารเคมีให้ใส่ปุ๋ย 100 กิโลกรัม/1 ไร่ ถ้าใส่ในพืชผักที่ปลูกแล้ว ควรใส่ให้ห่างจากโคนต้น 1 คืบ 
 (2) การใส่ในหลุมดินก่อนปลูก ท าโดยขุดเป็นหลุม แล้วน าปุ๋ยหมักไปผสมกับดินที่ขุด 
น าฟางหรือเศษใบไม้ (ใบพืชตระกูลถั่วยิ่งดี เช่น ใบจามจุรี หรือฉ าฉา ใบมะรุม ใบถั่วต่างๆ)    ปิด
คลุมดินไว้ ป้องกันแดด หมักไว้ 7 วัน ระหว่างหมัก 2 - 3 วัน ควรรดน้ า 1 ครั้ง ครบ 7 วันแล้ว จึง
น าเมล็ดพืชลงหยอดได้ จากนั้นคอยดูความมหัศจรรย์ของปุ๋ย !   
  
 
  



 ศูนย์กสิกรรมไร้สารพิษ แห่งประเทศไทย (สวน “ส่างฝัน”) บ้านเลขที่ 216 หมู่ที่ 11 ต าบลบุ่ง อ าเภอเมือง  
จังหวัดอ านาจเจริญ 

 

งานปุ๋ยสะอาด 
 

ส่วนประกอบ 
 1) ดินด า (ดินอุดมสมบูรณ์ มีฮิวมัสมาก) 1 ส่วน  
 2) ร าอ่อน 2 ส่วน 
 3) อินทรียวัตถุ 8 ส่วน เช่น แกลบด า แกลบสด เศษอาหาร ปุ๋ยคอก พืชสีเขียว 
อินทรียวัตถุทั้งสด และแห้งเท่าที่จะหาได้ในพื้นที่ (วัสดุที่หาไม่ได้ไม่ต้องใช้) จะใช้อย่างเดียวหรือ
หลายอย่างรวมกันก็ได้ (เฉพาะแกลบสด แกลบด า ถ้ามี ให้ใช้ได้ไม่เกินอย่างละ 1 ส่วน ส าหรับวัสดุ
อื่น ๆ จะใช้มากกกว่า 1 ส่วนก็ได้ แต่เมื่อรวมอินทรียวัตถุอื่น ทั้งหมดแล้วให้ได้ 8 ส่วน  
 4) น้ าหมักชีวภาพ สูตรใดก็ได้ ผสมกับกากน้ าตาล และน้ าเปล่าในอัตราส่วน 1 :1: 
500 ส่วน 
 

วิธีท า  
     น าส่วนผสมทุกอย่างมาคลุกเคล้าเข้าด้วยกัน แล้วรดด้วยน้ าหมักให้ได้ความช้ืน 40  -  
65% (พอหมาด ๆ) กองสูงประมาณ 30 เซนติเมตร คลุมด้วยฟาง หรือกระสอบ หมักไว้ 7 วัน ขึ้น
ไป น าไปใช้ได้เลย 
 

 หมายเหตุ    ถ้าไม่มีร าละเอียด หรือต้องการให้ปุ๋ยมีประสิทธิภาพ ควรใช้น้ าซาวข้าว 
หรือน้ าแช่ถั่วเหลืองแทนน้ าเปล่าในการผสมน้ าหมักชีวภาพ เพื่อรดกองปุ๋ยหมัก ถ้ามีน้ าปัสสาวะก็ใส่
ลงไปด้วย 



 ศูนย์เรียนรูไ้รน่าสวนผสมมหาวิทยาลัยชีวิตแบบย่ังยืน ตั้งอยู่ท่ี 65 หมู่ 2 บ้านคึมชาด ต าบลไร่สีสุก อ าเภอเสนางคนิคม 
จังหวัดอ านาจเจริญ 

 

การท าปุ๋ยหรือปุ๋ยอนิทรีย์ชีวภาพ 
 

  เนื่องจากปัจจุบันเกษตรกรมักง่ายใช้ดินโดยไม่รู้จักท านุบ ารุง ขาดการดูแลท าให้ดิน
เสื่อมโทรมใช้ปุ๋ยเคมี ดินตาย ปลูกอะไรก็ไม่งาม ฉะนั้นจึงขอเชิญชวนให้เกษตรกรให้หันมาท าปุ๋ย
หมักเพื่อปรับปรุงดิน และลดต้นทุนในการผลิต พึ่งพาปัจจัยใกล้ตัว เช่น มูลสัตว์ ใบไม้แห้ง เป็นต้น 
ให้เกิดประโยชน์สูงสุด ท าให้ดินร่วนซุย มีจุลินทรีย์ย่อยสลาย ช่วยพลิกชีวิตพื้นดินให้มีพืชผลงาม ได้
ผลผลิตมาก เป็นพื้นฐานของเกษตรกรที่น าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ 
 

การท าปุ๋ยหมักชีวภาพจากวัสดุที่เหลือใช้ 
วัสดุที่ใช ้
 1)  เศษวัสดุ เช่น ฟางข้าว ใบไม้แห้ง แกลบสด ฯลฯ 
 2) ปุ๋ยคอก 
 3) สารเร่งการย่อยสลาย 
  4) น้ าหมักชีวภาพ 
 5) ร าอ่อน 
วิธีท า 
 1) น าเศษวัสดุที่เตรียมไว้แยกเป็น 3 ส่วน 
 2) น าเศษวัสดุมากองไว ้
 3) โรยปุ๋ยคอก 
 4) รดด้วยน้ าหมักชีวภาพ  
 5) ชั้นที่ 2  -  3 ท าเหมือนกันกับช้ันที่ 1 
 6) พลิกกองปุ๋ยทุก ๆ 7 วัน  
 7) เมื่อครบ 40  -  50 วัน ก็น าไปใช้ได้ 

การท าปุ๋ยหมักโดยใช้ส่วนผสมที่หาง่าย 
ส่วนผสม 
 1) มูลสัตว์ 
 2) แกลบสด 
 3) เห็ดเก่าที่ทุบแล้วหรอืเศษใบไม้แหง้ 
  



 4) สารเร่ง พด.1 
 5) น้ าหมักชีวภาพ(ท าไว้ใช้เอง) 
 6) น้ า 
วิธีท า 
 1) น าส่วนผสมข้อ2 - 3รวมกันเป็นกองช้ันที่ 1 ปุ๋ยคอกโรยทับ 
 2) น าสารเร่งละลายน้ ารดบนกองชั้นที่ 1 
 3) น าน้ าหมักชีวภาพผสมน้ ารดบนกองชั้นที่1 อีก ให้ชุ่มพอประมาณ 
 4) ช้ันที่ 2  -  3 ท าเหมือนกันกับช้ันที่ 1 คลุมด้วยฟางหรือใบไม้แห้ง 
 5) พลิกกองปุ๋ยทุก ๆ 7 วัน สังเกตกองปุ๋ยจะย่อยสลายมีกลิ่นหอม ไม่ร้อน ก็น าไปใช้ได้ 
การน าไปใช้ได้ 
   การผลิตปุ๋ยหมัก โดยใช้สารเร่ง พด.1  ปุ๋ยหมัก เป็นปุ๋ยชนิดหนึ่งเกิดจากกิจกรรมของ
จุลินทรีย์หลายชนิดในการย่อยสลายสารอินทรีย์  ซึ่งเป็นองค์ประกอบของเศษพืช หรือวัสดุเหลือใช้
ชนิดต่า งๆ จนกระทั่งได้สารอินทรียวัตถุที่มีความคงทน ไม่มีกลิ่น มีสีน้ าตาลปนด า สารเร่ง พด .1 
เป็นกลุ่มจุลินทรีย์ที่มีความสามารถสูงในการย่อยสลายวัสดุเหลือใช้จากการเกษตร เพื่อผลิตปุ๋ยหมัก
ในช่วงระยะเวลาอันสั้น ประกอบด้วย เชื้อแบคทีเรีย แอคติโนมัยซีส และรา 
วิธีการกองปุ๋ยหมัก  
            น าเศษพืช เช่น ฟางข้าว เศษหญ้า ต้นข้าวโพด ต้นอ้อย ต้นถั่ว ต้นยาสูบ ไส้ปอ และ
ผักตบชวา เป็นต้น โดยปุ๋ยหมัก 1 ตัน จะมีความกว้าง 2 x ยาว 3 x สูง 1.5 เมตร ท าการกองเป็น
ชั้นจ านวน 3 ชั้น แต่ละชั้นสูง 50 เซนติเมตร ประกอบด้วย เศษพืช ตามด้วยมูลสัตว์ ปุ๋ยยู เรีย และ
สารเร่ง พด.1 (ละลายสารเร่ง พด.1 ในน้ า 20 ลิตร นาน 15 นาที ) การกองปุ๋ยหมักแต่ละชั้น ท า
การย้ าให้แน่นพร้อมกับรดน้ าให้ชุ่ม ช้ันบนสุดใช้มูลสัตว์ปิดทับหนา 1 นิ้ว 
การดูแลรักษากองปุ๋ยหมัก 
 1) การรดน้ า เพื่อให้กองปุ๋ยหมักอย่างสม่ าเสมอระหว่าง 50  -  60%       
 2) การกลับกองปุ๋ยหมัก กลับกอง 7  -  10 วันต่อครั้ง เพื่อระบายอากาศ เพิ่ม
ออกซิเจนให้กับจุลินทรีย์ท าให้การย่อยสลายดีขึ้น รวมทั้งเป็นการลดความร้อนในกองปุ๋ยหมัก 
 3) การรักษาความชื้น น าวัสดุคลุมเฉพาะส่วนบนของกองปุ๋ยหมัก 
 4) การเก็บรักษาปุ๋ยหมักเป็นแล้ว หลบแสงแดดและฝน โดยการเก็บในที่ร่ม 
การพิจารณาปุ๋ยหมักเป็นแล้ว 
 1) สี  มีลักษณะเป็นสีน้ าตาลเข้มหรือด า 
 2) ลักษณะวัสดุ  มีลักษณะยุ่ย ละเอียด แยกขาดออกจากกันได้ง่าย 
 



 3) กลิ่น  ไม่มีกลิ่นเหม็นแต่มีกลิ่นคล้ายลักษณะดินธรรมชาติ 
 4) ความร้อนในกองปุ๋ย ใกล้เคียงกับอุณหภูมิภายนอก 
 5) การเจริญของพืชบนกองปุ๋ย เมล็ดพืชงอกและเจริญเติบโตบนกองปุ๋ยหมัก 
 6) การวิเคราะห์ทางเคมี C/N ratio ของปุ๋ยหมักเท่ากับหรือน้อยกว่า 201 
ประโยชน์ของปุ๋ยหมัก 
 1) สมบัติทางกายภาพของดิน ดินร่วมซุย การจับตัวเป็นก้อนอุ้มน้ าดีขึ้น 
 2) สมบัติทางเคมีของดิน แหล่งธาตุอาหารพืช เพิ่มประสิทธิภาพของปุ๋ยเคมี ค่าความ
เป็นกรดเป็นด่างของดินคงที่ ลดความเป็นพิษของธาตุบางชนิด เช่น แมงกานีส หรืออลูมิเนียม  
 3) สมบัติทางชีวภาพของดิน เพิ่มแหล่งอาหารของจุลินทรีย์ดิน ควบคุมสาเหตุโรคพืช
ในดิน ปรับสภาพดินและน้ าให้เหมาะสมในบ่อเลี้ยงกุ้งหรือบ่อปลา 
การใช้ประโยชน์ปุ๋ยหมัก 
 1) ข้าว     0.5 ตัน/ไร ่
 2) พืชผัก และไม้ดอก 2   ตัน/ไร่                                           
 3) พืชไร่ 
 4) ไม้ผลไมย้ืนต้น 
 5) บ่อกุ้งหรือบ่อปลา      
 
  
  



 ศูนย์เรียนรู้ปราชญ์ชาวบ้านบ้านสวาย เลขที่ 52 หมู่ที่ 2 บ้านสวาย ต าบลเป็นสุข อ าเภอจอมพระ จังหวัดสุรินทร์ 
 

วิธีการผลิตปุ๋ยอินทรีย์ผง 
 

วัสดุอุปกรณ์ 
 (1)  ปุ๋ยคอก  1  ส่วน    
 (2)  ดิน  1   ส่วน 
 (3)  แกลบขาว 1  ส่วน    
 (4)  พืชผักสีเขียว 1  ส่วน 
 (5)  แกลบด า  1  ส่วน    
 (6)  ร าละเอียด 1  กิโลกรัม 
 (7)  น้ าหมักชีวภาพ  2  แก้ว ผสมเจือจางกับน้ าให้ได้ส่วน 
 

วิธีท า 
  (1)  น าปุ๋ยคอก, แกลบขาว, แกลบด า, ดิน มากองรวมกัน 
  (2)  น าพืชผักสีเขียวมาสับให้ละเอียดแล้วกองรวมกันกับกองปุ๋ย 
  (3)  น าร าละเอียดผสมคลุกเคล้ากองปุ๋ยหมักให้ส่วนผสมเข้ากัน 
  (4)  น าน้ าหมักชีวภาพที่เจือจางไว้แล้วมารดกองปุ๋ยหมัก 
  (5)  คลุกเคล้ากองปุ๋ยหมักให้มีความชื้นทั่วกอง ให้มีความชื้นประมาณ 60%  
ทดสอบโดยก าปุ๋ยดู ถ้าปุ๋ยเป็นก้อนใช้ได้ น าไปกองไว้ในที่ร่ม 7  -  10 วัน สามารถน าไปใช้ได้ 
 

ประโยชน์ 
  ใช้กับพืชผัก  -  ไม้ผล  -  พืชไร่  -  นาข้าว ท าให้ประหยัดลดต้นทุน สภาพดินมี
ความสมบูรณ์ขึ้น 
  



 ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเพื่อน าไปสู่การพึ่งตนเองอย่างยั่งยืน ตั้งอยู่แปลงเกษตร นายเริ่ม ชูรัตน์ เลขที่ 105 หมู่ที่ 
17 บ้านโนนยาง ต าบลก าแมด อ าเภอกุดชุม จังหวัดยโสธร 

 

การท าปุ๋ยหมักชีวภาพ 48 ชั่วโมง 
 

ส่วนผสม 
 1. ใช้เศษพืชที่มีอยู่ในทอ้งถิ่น 1  ส่วน 
 2. ใช้ร าละเอียด  1  ส่วน 
 3. หัวเช้ือจุลินทรีย ์  3  ส่วน 
 4. น้ าตาลทรายแดง  3  ส่วน 
 5. น้ าสะอาด   10  ลิตร 
 

วิธีหมัก 
 1. หั่น สับ เศษพืชยาว 3  -  5 ซ.ม. 
 2. รดด้วยน้ าจุลินทรีย์ให้มีความชื้น 40% 
 3. คลุกด้วยร าละเอียดให้ทั่ว 
 4. ท าให้กองสูงประมาณ 30 ซม. กว้างตามต้องการแล้วคลุมด้วยกระสอบป่าน หรือ
ถุงปุ๋ย 12 ช.ม. กลับกองปุ๋ย 1 ครั้ง ใช้เวลา 4 ครั้ง ครบ 48 ชม. น าปุ๋ยหมักไปใช้ได้ 



 ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเพื่อน าไปสู่การพึ่งตนเองอย่างยั่งยืน ตั้งอยู่แปลงเกษตร นายเริ่ม ชูรัตน์ เลขที่ 105 หมู่ที่ 
17 บ้านโนนยาง ต าบลก าแมด อ าเภอกุดชุม จังหวัดยโสธร 

 

การท าปุ๋ยหมักชีวภาพจากพืชสดสีเขียว 
 
 

วัสดุหมัก 
 1. พืชสดสีเขียวสับละเอียด  10  ส่วน 
 2. แกลบดิบหรือคายข้าว  3  ส่วน 
 3. ขี้เถ้าหรือแกลบด า  1  ส่วน 
 4. มูลสัตว์   10  ส่วน 
 5. น้ าหมักชีวภาพผสมน้ าตาลและน้ าเปล่า หรือน้ าซาวข้าวหรือน้ าแช่ถ่ัว อัตราส่วน 1 
ต่อ 1 ต่อ 100 
 

วิธีท า 
 1. เอาวัสดุหมักจากข้อ 1, 2, 3 และ 4 มาผสมคลุกเข้าด้วยกัน 
 2. เอาน้ าหมักชีวภาพจาก ข้อ 5 รดให้ได้ความชื้นพอหมาดๆ (50  -  60%) 
 3. กองให้สูง 15  -  30 ซม. ให้กลับกองวันละครั้ง 4 วันน าไปใช้ได้ 



 ศูนย์เรียนรู้ “น้ าเพื่อชีวิต” บ้านเลขที่ 135 หมู่ 6 บ้านซับหมี ต าบลวะตะแบก อ าเภอเทพสถิต จังหวัดชัยภูมิ 
 

 

การผลิตปุ๋ยอินทรียค์ุณภาพสูง สูตร 1  
 

วัตถุดิบ 
 ส าหรับการผลิตปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูง ปริมาณ 100 กิโลกรัม ประกอบด้วย 
 (1)   กากถั่วเหลือง  40 กิโลกรัม 
 (2)   ร าละเอียด  10 กิโลกรัม 
 (3)   มูลสัตว์   10 กิโลกรัม 
 (4)   หินฟอสเฟต  24 กิโลกรัม 
 (5)   มูลค้างคาว   8 กิโลกรัม 
 (6)   กระดูกป่น   8 กิโลกรัม 
 (7)   สารเร่งซุปเปอร์ พด.1 สารเร่งซุปเปอร์ พด.3 และสารเร่งซุปเปอร์ พด.9 อย่าง
ละ 1 ซอง 
 (8)   สารเร่งซุปเปอร์ พด.2 ที่ขยายเชื้อในกากน้ าตาล 3 วัน 
 

วิธีการขยายเชื้อสารเร่งซุปเปอร์ พด.2 
 เจือจางกากน้ าตาลต่อน้ า อัตราส่วน กากน้ าตาล 5 กิโลกรัม ต่อน้ า 50 ลิตรใส่สารเร่ง
ซุปเปอร์ พด.2 จ านวน 1 ซอง คนให้เข้ากัน  ปิดฝาตั้งไว้ในที่ร่ม โดยขยายเชื้อเป็นเวลา 3 วัน 
  

วิธีการผลิต 
 ผสมวัตถุดิบให้เข้ากัน ได้แก่ กากถั่วเหลือง ร าละเอียด มูลสัตว์ หินฟอสเฟต มูล
ค้างคาวและกระดูกป่น พร้อมกับเทสารเร่งซุปเปอร์ พด.1 จ านวน 1 ซอง ลงในสารเร่งซุปเปอร์ 
พด.2 ที่ขยายเชื้อแล้วจ านวน 26 - 30 ลิตร คน 10 - 15 นาที เทลงในวัตถุดิบ โดยคลุกเคล้าให้ทั่ว
วัตถุดิบอย่างสม่ าเสมอตั้งกองปุ๋ยหมักเป็นสี่เหลี่ยมผืนผ้า ให้มีความสูง 20 - 30 เซนติเมตร และใช้
วัสดุคลุมเพื่อรักษาความชื้นหมักไว้จนกระทั่งอุณหภูมิลดลงเท่ากับภายนอกกอง ใช้เวลาประมาณ 9 
- 12 วัน ใส่สารเร่งซุปเปอร์ พด.3 และสารเร่ง พด.9 อย่างละ 1 ซอง คลุกเคล้าให้ทั่วกอง 
และหมักไว้เป็นเวลา 3 วัน 
  
  
 

  



การผลิตปุ๋ยอินทรียค์ุณภาพสูง สูตร 2 
 

วัตถุดิบ 
 ส าหรับการผลิตปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูง ปริมาณ 100 กิโลกรัม ประกอบด้วย 
 (1)   กากถั่วเหลือง  40 กิโลกรัม 
 (2)   ร าละเอียด  10 กิโลกรัม 
 (3)   มูลสัตว์   10 กิโลกรัม 
 (4)   หินฟอสเฟต  24 กิโลกรัม 
 (5)   กระดูกป่น  16 กิโลกรัม 
 (6)   สารเร่งซุปเปอร์ พด.1 สารเร่งซุปเปอร์ พด.3 และสารเร่ง พด.9 อย่างละ 1 ซอง 
 (7)   สารเร่งซุปเปอร์ พด.2 ที่ขยายเชื้อในกากน้ าตาล 3 วัน 
 

วิธีการขยายเชื้อสารเร่งซุปเปอร์ พด.2 
 เจือจางกากน้ าตาลต่อน้ า อัตราส่วน กากน้ าตาล 5 กิโลกรัม ต่อน้ า 50 ลิตรใส่สารเร่ง
ซุปเปอร์ พด.2 จ านวน 1 ซอง คนให้เข้ากัน ปิดฝาตั้งไว้ในที่ร่ม โดยขยายเชื้อเป็นเวลา 3 วัน 
 

วิธีการผลิต 
  1.  ผสมวัตถุดิบให้เข้ากัน ได้แก่ กากถั่วเหลือง ร าละเอียด มูลสัตว์ หินฟอสเฟต   และ
กระดูกป่น พร้อมกับเทสารเร่งซุปเปอร์ พด.1 จ านวน 1 ซอง ลงในสารเร่งซุปเปอร์ พด.2 ที่ขยาย
เชื้อแล้ว จ านวน 26 - 30 ลิตร คน 10 - 15 นาที เทลงในวัตถุดิบ โดยคลุกเคล้าให้ทั่ววัตถุดิบอย่าง
สม่ าเสมอ 
 2.  ตั้งกองปุ๋ยหมักเป็นสี่เหลี่ยมผืนผ้า ให้มีความสูง 20 - 30 เซนติเมตร และใช้วัสดุ
คลุมเพื่อรักษาความชื้น 
 3.  หมักไว้จนกระทั่งอุณหภูมิลดลงเท่ากับภายนอกกอง ใช้เวลาประมาณ 9 - 12 วัน 
 4. ใส่สารเร่งซุปเปอร์ พด.3 และสารเร่ง พด.9 อย่างละ 1 ซอง คลุกเคล้าให้ทั่วกอง
และหมักไว้เป็นเวลา 3 วัน  
 

การผลิตปุ๋ยอินทรียค์ุณภาพสูง สูตร 3 
วัตถุดิบส าหรับการผลิตปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูง ปริมาณ 100 กิโลกรัม ประกอบด้วย 
 1.   กากถั่วเหลือง  40 กิโลกรัม 
 2.   ร าละเอียด  10 กิโลกรัม 
 3.   มูลสัตว์   10 กิโลกรัม 
  



 4.   หินฟอสเฟต  40 กิโลกรัม 
 5.   สารเร่งซุปเปอร์ พด.1 สารเร่งซุปเปอร์ พด.3 และสารเร่ง พด.9 อย่างละ 1 ซอง 
 6.   สารเร่งซุปเปอร์ พด.2 ที่ขยายเชื้อในกากน้ าตาล 3 วัน 
 

วิธีการขยายเช้ือสารเร่งซุปเปอร์ พด.2 
 เจือจางกากน้ าตาลต่อน้ า อัตราส่วน กากน้ าตาล 5 กิโลกรัม ต่อน้ า 50 ลิตรใส่สารเร่ง
ซุปเปอร์ พด.2 จ านวน 1 ซอง คนให้เข้ากันปิดฝาตั้งไว้ในที่ร่ม โดยขยายเชื้อเป็นเวลา 3 วัน 
 

วิธีการผลิต 
 ผสมวัตถุดิบให้เข้ากัน ได้แก่ กากถั่วเหลือง ร าละเอียด มูลสัตว์ และหินฟอสเฟต 
พร้อมกับเทสารเร่งซุปเปอร์ พด.1 จ านวน 1 ซอง ลงในสารเร่งซุปเปอร์ พด.2 ที่ขยายเชื้อแล้ว
จ านวน 26 - 30 ลิตร คน 10 - 15 นาที เทลงในวัตถุดิบ โดยคลุกเคล้าให้ทั่ววัตถุดิบอย่างสม่ าเสมอ
ตั้งกองปุ๋ยหมักเป็นสี่เหลี่ยมผืนผ้า ให้มีความสูง 20 - 30 เซนติเมตร และใช้วัสดุคลุม เพื่อรักษา
ความช้ืนหมักไว้จนกระทั่งอุณหภูมิลดลงเท่ากับภายนอกกอง ใช้เวลาประมาณ 9 - 12 วันใส่สารเร่ง
ซุปเปอร์ พด.3 และสารเร่ง พด.9 อย่างละ 1 ซอง คลุกเคล้าให้ทั่วกอง และหมักไว้เป็นเวลา 3 วัน 
 
  
 



ศูนย์บุญนิยมสิกขาหินผาฟ้าน้ า 428 หมู่ 17 บ้านนาแก ต าบลหนองนาทุ่ม อ าเภอแก้งคร้อ จังหวัดชัยภูมิ  
 

การผลิตปุ๋ยอินทรียห์รือปุ๋ยหมักชีวภาพ 
 
ส่วนประกอบ 
 1.   แกลบดิบ  1 ส่วน 
 2.   แกลบเผา 1 ส่วน 
 3.   มูลสัตว ์  1 ส่วน 
 4.   เศษอาหาร 1 ส่วน 
 5.   ร าอ่อน  1 ส่วน 
 6.   น้ าหมักชีวภาพ 1 ส่วน 
 7.   กากน้ าตาล 1 ส่วน 
 8.   น้ าปัสสาวะ 1 ส่วน 
 9.   เศษวัสดุอื่นๆ ที่ย่อยสลายได้ เช่น ฟางข้าว ใบไม้สด - แห้ง เปลือกมันส าปะหลัง  
แกนข้าวโพด ฯลฯ อีก 2 ส่วน 
 

วิธีท า 
 1. ผสมน้ าหมักชีวภาพ น้ า กากน้ าตาล น้ าปัสสาวะ ในภาชนะ 
 2. ผสมเศษวัสดุ แกลบดิบ แกลบเผา มูลสัตว์ เศษอาหาร ร าอ่อน คลุมเคล้าให้เข้ากัน 
 3.รดด้วยส่วนผสมของน้ าในข้อ 1 จนชุ่ม ผสมคลุกเคล้าอีกให้ทั่วทั้งกอง และเกลี่ยให้
สูงประมาณ 1 ศอก และปิดคลุมด้วยพลาสติกทึบแสงหรือกระสอบป่านให้มิดชิด ประมาณ 5 วันขึ้น
ไปก็สามารถใช้ได้ 
 

 วิธีใช้  
 1.ใช้ปลูกพืชได้ทุกชนิด โดยการโรยปุ๋ยอินทรีย์ 1 กิโลกรัม/พื้นที่ 1 ตาราเมตร พรวน
ให้เข้ากับดิน เอาฟาง หรือหญ้าคลุมทับอีกช้ันหน่ึง รดด้วยน้ าหมักชีวภาพ 3 ช้อนโต๊ะต่อน้ า 20 ลิตร 
ทิ้งไว้ 7 วัน ขึ้นไปแล้วจึงท าการเพาะปลูกได้ 
 2.ส าหรับพืชที่ปลูกแล้ว ใช้ปุ๋ยฯ โรยรอบๆ ทรงพุ่ม แล้วรดด้วยน้ าหมักชีวภาพ 
สัปดาห์ละ 1 ครั้ง หรือจะใส่ก้นหลุมก่อนปลูกพืชผักทุกชนิด (อย่าใสมากเกินไป)  
 
 



 ศูนย์ศึกษาการพัฒนาของชาวบ้าน โครงการกสิกรรมไรส้ารพิษอันเนื่องมาจากพระราชด าริ ตั้งอยู่เลขที่ 14 หมู่ที่ 11 
บ้านน้ าซับ ต าบลวังน้ าเขียว อ าเภอวังน้ าเขียว จังหวัดนครราชสีมา  

 

ปุ๋ยหมักชีวภาพ (ปุ๋ยแห้ง) 
 

 ส่วนประกอบ 
 (1) แกลบดิบ    2 ส่วน(ปี๊บ) 
 (2) แกลบด า    2 ส่วน(ป๊ีบ) 
 (3) ปุ๋ยคอก ถ้าเป็นแปลงผักใช้ขี้หมูอย่างเดียว แต่ถ้าไม้ผลหรือนาข้าวใช้ ขี้ไก่/ขี้หมู/ขี้  
     วัวผสมกัน    2 ส่วน(ปี๊บ) 
 (4) ร าอ่อน (หรือร าพวนข้าวหรือเค้กอ้อยก็ได้) 1 ส่วน(ปี๊บ) 
 (5) น้ าสะอาดผสมจุลินทรีย์(หัวเช้ือ)ในอัตราส่วนน้ า ต่อน้ าจุลินทรีย์(หัวเช้ือ) 3 - 4    
      ช้อนแกง    1 ปี๊บ 
 (6) ไม้ขนาด 3 นิ้ว ยาว 1.5 เมตร 10 ท่อนขึ้นไป 
 (7) ถุงปุ๋ย (ถ้าเป็นถุงแป้งจะดีกว่า) 
วิธีท า 
 (1) ผสมส่วนผสมตั้งแต่ข้อ 1 - 4 เข้าด้วยกัน (เหมือนผสมปูน) แล้วกระจายออกให้
หนาจากพื้นประมาณ 10 ซม. 
 (2) รดน้ าจุลินทรีย์ที่ผสมไว้ แล้วคลุกเคล้าเข้าด้วยกัน ลองเอามือขย าบีบดู ถ้า
ส่วนผสมเป็นก้อนไม่แตกออกจากกัน และมือรู้สึกช้ืนๆไม่แฉะแสดงว่าใช้ได้ ถ้าแตกออกจากกันแสดง
ว่ายังใช้ไม่ได้ต้องรดน้ าเพิ่ม และถ้าแฉะก็ยังใช้ไม่ได้ จะท าให้เน่าต้องใส่ส่วนผสมเพิ่มแล้วบีบดูใหม่ 
 (3) ใส่ส่วนผสมลงถุงปุ๋ยประมาณ 3 ใน 4 ของถุง ใช้เชือกมัดปากถุงให้แน่น วางซ้อน
กันกี่ชั้นก็ได้โดยใช้ไม้ที่เตรียมไว้วางคั่นคู่ ตั้งแต่พื้นจนกว่าจะวางไม่ได้ ทิ้งไว้ 2 อาทิตย์ จึงน าไปใช้
โดยเอามือซุกดูถ้าหายร้อนก็ใช้ได้ 
 (4) การเก็บตั้งแต่แรกให้เก็บไว้ในที่ร่ม ห้ามถูกแดดถูกฝน โดยให้อากาศถ่ายเทได้ดี 
วิธีใช้ 
 (1) แปลงนา หว่านในอัตรา 50 กิโลกรัม/ไร่ (ในปีแรก) พร้อมกับหว่านข้าวและถั่ว
เขียว เมื่อข้าวโตแล้วและมีน้ าในแปลงนา ให้ใช้ปุ๋ยน้ า ผสมน้ าในอัตราส่วน 1500 พ่นในแปลง 
ประมาณปุ๋ยน้ า 1 ลิตร/ไร่ เมื่อข้าวใกล้ตั้งท้องให้หว่านปุ๋ยแห้งอีกครั้ง ในอัตราส่วน 50 กิโลกรัม/ไร่ 
ส่วนในปีถัดไป ทั้ง 2 ครั้ง ลดลงเป็น 25 กิโลกรัม/ไร ่
 (2) แปลงไม้ผลในปีแรก ปุ๋ยแห้งอัตราเดียวกัน ปุ๋ยน้ าอัตราส่วน 1500 ฉีดพ่นทุก 3 - 7 วัน 
  



ปุ๋ยอัดเม็ดอินทรีย ์

50 ลิตร5 ลิตรจุลินทรียมี์ประโยชน์

200 ลิตร20 ลิตรน ้ำเปล่ำ

100 กก.10 กก.ฮิวมสั

100 กก.10 กก.เพอไลท ์( Ca ,
Mg, S )

150 กก.15 กก.โดโลไมล ์ ( Ca,
Mg )

150 กก.15 กก.ฟอสเฟต  ( p )

500 กก.50 กก.ปุ๋ ยหมกั ( N,K )

สูตร  1,000 กก.สูตร  100 กก.ส่วนผสม

50 ลิตร5 ลิตรจุลินทรียมี์ประโยชน์

200 ลิตร20 ลิตรน ้ำเปล่ำ

100 กก.10 กก.ฮิวมสั

100 กก.10 กก.เพอไลท ์( Ca ,
Mg, S )

150 กก.15 กก.โดโลไมล ์ ( Ca,
Mg )

150 กก.15 กก.ฟอสเฟต  ( p )

500 กก.50 กก.ปุ๋ ยหมกั ( N,K )

สูตร  1,000 กก.สูตร  100 กก.ส่วนผสม

สูตรปุ๋ยใส่พืช ผักสูตรปุ๋ยใส่พืช ผัก

สูตรปุ๋ยเม็ด ใส่น้ าข้าว ข้าวโพด ไม้ผล 
จ านวน ส่วนผสม น้ าหมัก (กิโลกรัม) 

1 ปุ๋ยหมัก 50 กิโลกรัม 
2 ร าอ่อน 5 กิโลกรัม 
3 แกลบด า 5 กิโลกรัม 
4 เพอไลท ์ 10 กิโลกรัม 
5 ฟอสเฟต 10 กิโลกรัม 
6 โดโลไมล ์ 10 กิโลกรัม 
7 แคลเซยีม 5 กิโลกรัม 
8 ฮิวมัส 10 กิโลกรัม 
9 ขี้ค้างคาว 10 กิโลกรัม 
10 น้ าเปล่า 20 ลิตร 
11 จุลินทรีย์ที่มีประโยชน ์ 5 ลิตร 



วิธีท า    
 น าส่วนผสม 1 - 8 ชั่งน้ าหนักตามอัตราส่วน ใส่เครื่องผสมให้เข้ากัน จากนั้นน าไปใส่
จานป่ันเม็ดเอาส่วนผสม 9 - 11 (ขี้ค้างคาว + น้ าเปล่า) แช่รวมกันไว้ 1 คืน กรองเอาน้ าขี้ค้างคาวมา
ผสมกับจุลินทรีย์ทิ้งไว้ 24 ชั่มโมง จึงน าไปใช้จากผลการทดสอบ พบว่า การแช่จุลินทรีย์ก่อน
น าไปใช้ได้ผลดีมากกว่าการผสมจุลินทรีย์แล้วใช้เลย 
 

ผลดีของการแช่จุลินทรีย ์
 จุลินทรีย์ช่วยปรับสภาพน้ าที่เป็นกรดเป็นด่าง จุลินทรีย์ขยายตัวและแข็งแรงเติบโต
มากขึ้น จุลินทรีย์ปรับตัวเข้ากับน้ าได้ดีเมื่อน าไปใช้จึงช่วยตรึงไนโตรเจนและธาตุอาหารอื่นให้กับพืช
ได้ดี พืชเจริญเติบโตแข็งแรงทนต่อโรคต่าง ๆ ได้ดี 
 

วิธีใช้นาข้าว 
 ข้าวระยะที่ 1  -  หลังเตรียมดินก่อนหว่านข้าว 5 - 7 วัน ใช้อัตรา 15 - 25 กิโลกรัม
ต่อไร่ 
 ข้าวระยะที่ 2  -  หลังหว่านข้าวหรือปักด า 20 - 25 วัน ใช้อัตรา 15 - 25 กิโลกรัม
ต่อไร่ 
 ข้าวระยะที่ 3  -  อายุ 10 - 45 วัน ใช้อัตรา 15 - 25 ต่อไร่ 
 



 ศูนย์บ้านไร่ไผ่งามฟาร์ม ลุงประยงค์ ใจเป็น ตั้งอยู่ 57/1 หมู่ 5 บ.หนองตอ ต าบลเชียงยืน อ าเภอเมือง   
จังหวัด อุดรธานี 

 

ปุ๋ยหมก 
 

 ปัญหาจากการที่ต้องซื้อปุ๋ยเคมี มาใส่นาข้าวและพืชไร่ ท าให้นายประยงค์ ใจเป็น 
เกษตรกรตัวอย่าง เริ่มต้นศึกษาจากสภาพปัญหา ที่ประสบปัญหากับตนต่อมาจึงได้คิดค้นวิธีการท า
ปุ๋ยขึ้นเพื่อใช้เอง ซึ่งปราศจากสารเคมีสามารถลดรายจ่าย เพื่อเพิ่มรายได้ สร้างความร่วมมือใน
ครอบครัวจนสามารถขยายกิจการได้ให้ลูกหลานสืบไป  
 แนวคิดมาจากการทับถม ช้ันปุ๋ยจากธรรมชาติ อินทรีย์วัตถุที่มีกระบวนการย่อยสลาย
ตามธรรมชาติ จึงได้ประยุกต์เอามูลหมู มูลไก่ เศษต้นไม้ เศษพืชสวนครัวมาทับถม คลุกเคล้า เข้า
ด้วยกันเรียนแบบธรรมชาติปล่อยให้ย่อยสลายสร้างปุ๋ยธรรมชาติขึ้นมาใหม่ ที่สามารถน าไปใช้ผลิต
พื้นดินให้อุดมสมบูรณ์ 
 ผลผลิตนาข้าวได้เกินคาดหมาย บรรจุถุงจ าหน่ายได้พร้อมทั้งน ารายได้มาสู่ครัวเรือน 
เลี้ยงสัตว์ท าให้ครอบครัวพึ่งตนเองได้และชุมชนเข้มแข็ง จึงเห็นควรได้ศึกษาเป็นกรณีตัวอย่างที่
สามารถน าไปปฏิบัติได้จริง ภายใต้แนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 
 
ส่วนประกอบ 
 (1) ใบไผ่ 
 (2) เศษอาหาร 
 (3) มูลหมู มูลไก่ 

(4) เศษวัชพืช 
อุปกรณ์ 
 (1) คราดมือเสือ 
 (2) บัวรดน้ า 
 (3) จอบ 
 (4) ถุงปุ๋ย 
 (5) รถเข็น 
 
 
 
 



วิธีท า 
 จุดที่ 1 จุดเริ่ม 
 (1) เตรียมบ่อที่มีขนาดความลึก ไม่เกิน 1 เมตร กว้าง 2 เมตร ยาว 4 เมตร 
 (2) น าเศษใบไม้ เศษขยะ เศษวัสดุครัวเรือน (ยกเว้นพลาสติก) ลงในบ่อที่เตรียมไว้ รด
น้ าให้ชุ่มแล้วเหยียบให้แน่น แล้วน า EM ที่ผสมกับกากน้ าตาล (1 1) เรียบร้อยแล้วในปริมาณ 500 - 
700 cc มารดเศษวัชพืชในบ่อที่เตรียมไว้แล้วรดน้ าให้ชุ่มอีกครั้ง 
 (3) ในกรณีที่ใช้มูลสัตว์แทน EM ควรใช้ขยะ 9 ส่วน มูลสัตว์ 1 ส่วน อัตราส่วน (9 1) 
 (4) ท าตามขั้นตอนที่ 2 และ 3 ไปเรื่อยๆ เป็นเวลา 6 เดือน 
 (5) เนื่องจากบ่อนี้ ท าขึ้นเพื่อให้วัชพืชหรือเศษขยะต่างๆ ที่เราน าลงไปในบ่อนั้น เน่า 
เสียย่อยสลาย และยังไม่สามารถน าเอาปุ๋ยในขั้นตอนนี้ไปใช้งานได้ เพราะปุ๋ยใน บ่อนี้ยังมีกรดมากไป 
มาเหมาะแก่การน าไปใช้ จึงต้องน าปุ๋ยจากจุดที่ 1 ไปพักที่จุดที่ 2 ต่อไป 
 จุดที่ 2 บ่อหมก 
 (1) เตรียมบ่อที่มีขนาดความลึกไม่เกิน 80 เซนติเมตร กว้าง 2 เมตร ยาว 2 เมตร 
 (2) น าปุ๋ยที่ขึ้นจากจุดที่ 1 มาหมกเพื่อให้ปุ๋ยสร้างสปอร์ และเพื่อช่วยลดกรดในปุ๋ยให้
มีความเหมาะสมกับการน าไปใช้ แล้วน ามูลสัตว์มาผสมกับปุ๋ย ในอัตราส่วน 1 9 เป็นระยะเวลา     
2 เดือน  
 (3) ขั้นตอนนี้สามารถน าปุ๋ยที่ควบระยะเวลาที่ก าหนดไปใช้ได้ แต่ยังไม่ดีเท่าที่ควร 
เพราะความเป็นกรดยังมีอยู่จึงท าการน าปุ๋ยไปยัง จุดที่ 3 และจุดที่ 4 ต่อไป 
 จุดที่ 3 บ่อหมัก 
 จุดที่ 3 เป็นการร่วมเอา ขั้นตอนของจุดที่ 1 และขั้นตอนของจุดที่ 2 มารวมกัน 
สามารถผสมปุ๋ยหรือเพิ่มปริมาณขยะที่ผ่านการหมกมาแล้วในบริเวณจุดนี้ได้ ซึ่งขนาดของบอนั้นไม่
จ ากัด ขึ้นอยู่กับปริมาณของปุ๋ยที่หมกไว้แล้วแต่ต้องผสมมูลสัตว์ให้ได้สัดส่วนที่ก าหนด คือ ปุ๋ยหมก 
9 ส่วน ต่อมูลสัตว์ 1 ส่วน เป็นระยะเวลา 5 - 6 เดือน สามารถน าปุ๋ยที่อยู่บริเวณด้านบนไปใช้ได้
ตามปกติ แต่ปุ๋ยอยู่ลึกเกิน 50 เซนติเมตร ต้องท าการตากแดดก่อน ถึงจะสามารถน าไปใช้ได้ 
 จุดที่ 4 คลังปุ๋ย 
 จุดที่ 4 เป็นจุดพักปุ๋ยที่น ามาจากบ่อที่ 2 หรือบ่อที่ 3 เพื่อลดกรดให้เกิดจุลินทรีย์ใน
ปุ๋ย ซึ่งจะได้ปุ๋ยที่ประกอบไปด้วยแร่ธาตุที่มีความจ าเป็นต่อดิน ได้แก่ ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส 
โปรตัสเซียม ระยะเวลาในการตากปุ๋ยก่อนน าไปใช้ ประมาณ 3 - 4 สัปดาห์ น าไปใช้หรือจ าหน่ายได้ 



 วิธีการน าปุ๋ยไปใช ้
 (1) การน าปุ๋ยหมกไปใช้ ควรใช้ในอัตราส่วนที่นา 1 ไร่ต่อ ปุ๋ยหมก 200 กิโลกรัม 
 (2) น าปุ๋ยไปใส่ที่นาบริเวณที่ต้องการแล้วท าการไถกลบหน้าดิน 
 (3) หลังการเก็บเกี่ยวเป็นช่วงเวลาที่เหมาะสมส าหรับการปรับปรุงหน้าดิน 
 หมายเหตุ  การน าปุ๋ยใส่นาข้าว ให้ใส่ 2 ปี เว้น 1 ปีหรือ 6 ปี ใส่ 4 ครั้ง ข้าวจะงามดี
นัก 



 ศูนย์การเรียนรู้ชุมชนกลุ่มอีโต้น้อย ตั้งอยู่ท่ีบ้านสระคูณ หมู่ที่ 4 ต าบลโคกล่าม อ าเภอล าปลายมาศ จังหวัดบุรีรัมย์ 
 

การท าปุ๋ยหมักชีวภาพ 
 

อัตราส่วน 
 (1)  ปุ๋ยคอก        1   ส่วน 
 (2)  แกลบดิบ   1   ส่วน 
 (3) แกลบด า    1   ส่วน 
 (4) ร า   ½   ส่วน 
 (5) น้ าตามอัตราส่วนของส่วนผสม 
 (6) น้ าจุรินทรี   1   ลิตร 
 

วิธีท า 
 น าส่วนผสม ปุ๋ยคอก แกลบดิบ  แกลบด า ร า  ผสมให้เข้ากัน วิธีผสมถ้าท าเยอะๆให้
ท าเป็นชั้นๆ คือ ชั้นที่ 1 เป็นปุ๋ยคอก ชั้นที่2 แกลบดิบ ชั้นที่3 แกลบด า ชั้นที่ 4 ร า โดยให้ความสูง 
แต่ละชั้นประมาณ หนึ่งผ่ามือ หรือ 10 เซนติเมตร โดยเทให้เป็นรูปสี่เหลื่อม เราอาจท าให้สูงขึ้นอีก
ชั้นก็ได้ โดยให้ท าเหมือนเดิม วิธีนี้จะสะดวกต่อการผสม การผสมก็โดยเอาจอบสับเกลี่ยไปเรื่อยๆ 
สับไปแล้วสับกลับมาก็เสร็จ ถ้าเราเอาเศษวัสดุมากองรวมกันจะท าให้ผสมยาก เมื่อผสมเสร็จแล้วให้
ผสมกากน้ าตาลกับน้ าแล้วน าไปรดผสมอีกที ผสมไปเรื่อยจนกระทั้งหมาด โดยสังเกตจากการที่เรา
เอาเศษวัสดุมาก าดูถ้าส่วนผสมจับกันเป็นก้อนไม่แตกออกจากกันเป็นอันใช้ได้   
 

วิธีเก็บรักษา  
 ถ้ามีถุงปุ๋ยก็ให้น าใส่ถุงเก็บไว้ในที่ร่ม หรือถ้าไม่มีก็ใช้ผ้าคลุมไว้ไม่ควรให้ตากแดดเพราะ
อาจท าให้ จุลินทรีตายได้ ครบ 7 วันน าไปใช้ได้  
 

ประโยชน์  
 (1) เป็นอาหารของพืชและสิ่งมีชีวิตในดิน  
 (2) เพิ่มธาตุอาหารให้กับพืช 
 (3) ปรับปรุงบ ารุงดิน 
 (4) กระตุ้นการเจริญเติมโตของพืช 
 (5) เพิ่มกระบวนการดูดอาหารและยึดธาตุอาหารให้แก่พืช 
 (6) ก าจัดน้ าเสีย  
  



 ศูนย์เรียนรู้ปราชญ์ สถาบันฟื้นฟูภูมิปัญญาไท ตั้งอยู่ท่ีเลขท่ี 40 หมู่ 8 บ้านโนนเขวา ต าบลหัวฝาย กิ่งอ าเภอแคนดง  
จังหวัดบุรีรัมย์  

 

การท าปุ๋ยหมักจุลินทรีย์ชีวภาพ (ปุ๋ยแห้ง) แบบง่าย ๆ 
 

วัสดุอุปกรณ์    
 (1) มูลสัตว์          1  ส่วน 
 (2) แกลบสด         1 ส่วน 
 (3) ร า      
 (4) วัสดุส าหรับหมักเช่นใบไม้หรือฟางหรือผักตบชวา  1  ส่วน 
 (5) น้ าหมักชีวภาพ        3 ช้อนโต๊ะ 
 (6) กากน้ าตาล   3 ช้อนโต๊ะ 
 (7) น้ าเปล่า        10 ลิตร 
 (8) สารเร่งพด.1 ( ถ้ามี ) 
 

วิธีท า 
 (1) น าร า มูลสัตว์ วัสดุส าหรับหมักคลุกเคล้าให้เข้ากัน 
 (2) น าน้ าหมักชีวภาพ กากน้ าตาล น้ าเปล่าคนให้เข้ากัน 
 (3) น าแกลบสดจุ่มในน้ าหมักแล้วสลัดให้พอหมาด ๆ แล้วน ามาคลุกเคล้าให้เข้ากับ
กองร า มูลสัตว์และวัสดุส าหรับหมัก ผสมสารเร่งพด.1 (ถ้ามี) 
 (4) รดด้วยน้ าที่ผสมน้ าหมัก กากน้ าตาลคนให้ได้ความชื้นประมาณ 60 %  
 (5) ท าเป็นกองแล้วน าผ้าพลาสติกมาคลุมไว้ หรือบรรจุในถุงปุ๋ย เก็บไว้ในที่ร่มไม่ให้ถูก
แสงแดด พลิกถุงปุ๋ยหรือกลับกองปุ๋ยทุก 7 วัน 
 

วิธีน ามาใช้ 
 น าปุ๋ยหมักที่ได้ไปใส่แปลงผัก  ไม้ผล หรือนาข้าวตามความเหมาะสมของสภาพพื้นดิน 
 

ประโยชน์ 
 เพื่อให้ผัก ต้นไม้ หรือนาข้าวเจริญเติบโตได้ดีเพราะปุ๋ยหมักจะไปเพิ่มวัตถุอินทรีย์ใน
ดิน เพิ่มธาตุอาหารเป็นปุ๋ยอินทรีย์ปลอดภัยทั้งต่อคนและสิ่งแวดล้อม 
  
 
 
 



 ศูนย์เรียนรู้ ของนายค าป่วน (“สวนน้ าฝน”) ตั้งอยู่เลขท่ี 62 หมู่ 2 บ้านหนองเสือคราง    อ าเภอภูเรือ จังหวัดเลย 
 

การท าปุ๋ยหมักชีวภาพ 
 

ส่วนผสม 
 (1) หญ้า ฟางแห้ง หรือใบไม้แห้ง กากน้ าตาลๆ ในอัตรา 1  ลูกบาตรเมตร 
 (2) ร า          1 กิโลกรัม 
 (3) เปลือกมันส าปะหลัง         ½ ส่วน 
 (4) มูลสัตว์แห้ง     1 ปี๊บ 
 (5) น้ าสกัดจากน้ าหัวระเบิด         1  ขวด 
 (6) แกลบด า          1  ปี๊บ 
 (7) กากน้ าตาล     1 กิโลกรัม 
 (8) แกลบขาว          1 ปี๊บ 
 

วิธีท า 
 (1) น าฝางแห้งหรือหญ้ามากองเป็นกองขนาดกว้าง 2 เมตร สูง 20 เซนติเมตร ยาว
ตามความต้องการ 
 (2) น ามูลสัตว์แห้ง แกลบด า แกลบขาว ผสมกันโรยทับเป็นช้ันๆ 
 (3)  น าน้ าจุลินทรีย์ กากน้ าตาล ผสมน้ ารดเป็นชั้นๆ โรยร าทับเป็นชั้น คลุมด้วยผ้า
ฟาง    7 วัน กับกองหญ้า 14 วัน น าไปใช้ได้ 
 

วิธีใช ้
 (1) ใช้ปลูกพืชทุกชนิด โดยการโรยปุ๋ยหมักจุลินทรีย์ 4 ก ามือ ต่อพื้นที่ 1 ตารางเมตร 
พรวนให้เข้ากับดิน เอาหญ้าหรือฟางคลุมทับอีกชั้นหนึ่ง และรดน้ าสกัดชีวภาพ 3 ซ้อนโต๊ะ ต่อน้ า  
20 ลิตร ทิ้งไว้ 180 วัน แล้วจึงท าการเพาะปลูกได้  
 (2) ส าหรับพื้นที่ปลูกแล้ว ก็ใช้ปุ๋ยหมักจุลินทรีย์โรยรอบๆ พุ่ม แล้วรดด้วยน้ าสกัด
ชีวภาพใช้เดือนละ 1 - 2 ครั้งก็พอ หรือจะใช้ใส่ก้นหลุมก่อนปลูกพืชผักทุกชนิด  
 (3) หลังจากเก็บเกี่ยวพืชแล้ว ไม่ควรเผาเศษพืชโดยเด็ดขาด เพราะจะท าให้จุลินทรีย์
และสัตว์ต่าง ๆ ตาย 
 (4) การปลูกพืชแต่ละครั้งต้องคลุมด้วยฟางหรือเศษพืช ดายหญ้าให้ทั่วที่ดิน 
 
 



การเปรียบเทียบผลผลิตจากการใช้ปุ๋ยหมักชีวภาพและปุ๋ยเคมี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เปรียบเทียบผลของปุ๋ยเคมแีละปุ๋ยหมักชีวภาพท่ีมีต่อดิน 
 

ปุ๋ยเคม ี ปุ๋ยหมักชีวภาพ 
(1) การใช้ปุ๋ยเคมีได้ผลผลิต 400 กิโลกรัมต่อ
ไร ่

(1) การใช้ปุ๋ยหมักชีวภาพได้ผลผลิต 100 
กิโลกรัมต่อไร ่

 -  ต้นทุนในการใช้ปุ๋ยเคมี 1 กระสอบราคา
ประมาณ700 - 1,000 บาท ต่อ 1 ไร ่

 -  ต้นทุนในการใช้ปุ๋ยหมักชีวภาพ 70 บาท 
ต่อไร ่

 -  ต้องเพิ่มปริมาณปุ๋ยทุกปี เพิ่มต้นทุนทุกปี
แต่ผลผลิตอาจลดลง 

 -  ถ้าสภาพดินดีขึ้นแล้ว ในขณะที่ได้ผลผลิต
เพิ่มขึ้นปริมาณการใช้ปุ๋ยลดลงทุกปี 

คุณสมบัต ิ ปุ๋ยเคม ี ปุ๋ยหมักชีวภาพ 
(1) การดูดซับธาตุอาหาร 
(2) การอุ้มน้ า 
(3) ความร่วนซุยของดิน 
(4) ระดับความเป็นกรด 
(5) ระยะเวลาที่มีผลใน
ดิน 
(6) ความเจริญเติบโต
ของ เช้ือจุลินทรีย์ 
(7) การขยายพันธุ์ของ
แมลงศัตรูพืช 
(8) การป้องกันโรคของ
พืช 
(9) เศรษฐกิจของชาต ิ
(10) ผลต่อสุขภาพ 

ไม่มี 
ไม่มี 
ท าให้ดินอัดตัวเป็นก้อนแข็งใน
ระยะยาวรากพืชชอนไชยาก 
เพิ่มขึ้นระยะสั้นแต่จะหายไปเร็ว
จากการชะล้างหรือเปลี่ยนรูป 
เติบโตดีแต่เพียงระยะสั้น ในระยะ
ยาวไม่ดี 
ขยายพันธุ์รวดเร็ว 
ไม่ช่วยป้องกัน 
ซื้อจากต่างประเทศเป็นจ านวน
มากท าให้ขาดดุลการค้าเป็นหนี้
ต่างประเทศ 
ร่ างกายได้รับสารพิษจากการ
สะสมในอาหาร 

ดูดซับได้ดี 
ท าให้ดินอุ้มน้ าได้ดี 
ดินร่วนซุยดี รากพืชไชหาอาหารได้
ง่าย 
ช่วยรักษาสมดุล ความเป็นกรดเป็น
ด่าง 
คงอยู่ในดินนาน 
เติบโตดีและนาน 
ไม่มีผล 
พืชแข็งแรงสามารถป้องกันโรคได้ 
ผลิตได้เองภายในประเทศจากวัสดุ
ธรรมชาติพึ่งตนเองได้ไม่ต้องเป็นหนี้
ต่างชาติ  
สุขภาพร่างกายแข็งแรงไม่มีสารพิษ
ตกค้างทั้งในดินและร่างกายของ
คนเรา 



 ศูนย์เรียนรู้มหาวิทยาลัยชุมชนบ้านเดื่อ ตั้งอยู่ เลขที่ 24 หมู่ที่ 4 บ้านเดื่อ ต าบลจุมพล อ าเภอโพนพิสัย  
จังหวัดหนองคาย 

 

การผลิตปุ๋ยอินทรีย ์(ปุ๋ยขี้แพะ)  
 

วัสดุอุปกรณ์ 
 (1) แกลบด า (เป็นแกลบที่ผ่านการเผาแล้ว)จ านวน 9 เข่ง 
 (2) แกลบขาวหรือแกลบดิบ จ านวน 2 เข่ง 
 (3) ขี้เห็ดหรือก้อนเห็ดที่หมดสภาพไม่สามารถปลูกต่อให้ผลผลิตได้อีก จ านวน 2 เข่ง 
 (4) ร าอ่อน จ านวน 6 - 8 กิโลกรัม 
 (5) กากน้ าตาล จ านวน 10 กิโลกรัม 
 (6) น้ ามะพร้าว จ านวน 10 กิโลกรัม 
 (7) ขี้แพะ จ านวน 100 กิโลกรัม 
 (8) น้ าหมักชีวภาพจากข้ีแพะ จ านวน 10 กิโลกรัม 
 (9) ปูนขาวผสมน้ า ปริมาณ 20 ลิตร 
 วิธีท า/ขั้นตอน 
 (1) น าส่วนผสมทั้งหมดมาผสมให้เข้ากันในเครื่อง โม่หรือบรรจุลงในท่อความสูง 1.50 
เมตร หมักทิ้งไว้ 1 เดือน โดยให้มีความชื้นประมาณ 60 % ทดลองโดยการก าให้เป็นก้อนหยาบ ไม่
แตก แต่ไม่แน่น หากแห้งเกินไปสามารถเพิ่มกากน้ าตาลผสมลงไปเพิ่มได้ แต่หากเหลวเกินไปจะใช้
ไม่ได้ ต้องทิ้งทั้งหมด 
 (2) เมื่อปุ๋ยได้ที่หรือครบก าหนดเวลา ก็น ามาบรรจุลงกระสอบทันที กระสอบละ 40 
กิโลกรัม (อัตราส่วนผสมดังกล่าวสามารถผลิตได้ 7 กระสอบ) 
 ประโยชน์ 
 (1) ใช้ได้ดีกับยางพาราปลูกใหม่, ยางพาราโตและยางดีกรีดแล้ว, นาข้าว, ไม้ดอก ไม้
ผล ดังน้ี 
      (1.1) ยางพาราปลูกใหม่  ใช้ผสมรองก้นหลุม ½ กิโลกรัมต่อต้น ท าให้ยางปลูก
ใหม่ เจริญเติบโตได้ดี 
      (1.2) ยางพาราโต  ใช้ฝัง 3 หลุม ห่างจากต้นประมาณ 60 - 100 ซม. จ านวน 1 
กิโลกรัมต่อต้น  ใช้ฝังกลบรอบต้นห่าง 1 เมตร จ านวน 1 กิโลกรัมต่อต้น 
      (1.3) ยางพาราเปิดกรีด  ใช้โรยช่วงกลางระหว่างแถวยาง จ านวน 100 กิโลกรัม
ต่อไร่ 



      (1.4) นาข้าว  ใช้หว่านแล้วไถกลบหรือคาดกลบก่อนหว่านหรือด านา ควรปล่อย
น้ าออกจากนาก่อน อัตราที่ใช้ จ านวน 2 กระสอบต่อไร่ 
      (1.5) ไม้ดอกไม้ผล  ฝังกลบบริเวณทรงพุ่มประมาณ ½  กิโลกรัมต่อต้น  ผสมดิน
ปลูกในกระถางประมาณ ½ กิโลกรัม (ปลูกใหม่) ต่อกระถาง   โรยรอบต้นแล้วรดน้ าประมาณ ½ 
กิโลกรัม 
 (2) ท าให้ยางพาราเปลือกหนา ใบใหญ่ ให้น้ ายางพาราเพิ่มถึง 10 %  
 (3) นาข้าวให้ผลผลิตดี 
 (4) ไม้ดอกไม้ผล ติดดอกออกผลตลอด 
 (5) ไม่เป็นพิษช่วยรักษาธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  
 (6) ปรับสภาพได้ดี ในกรณีที่เป็นกรด/ด่าง 

(7) ไม่จืดง่าย ท าให้ดินร่วนซุย 
 

อื่นๆ 
 (1) เทคนิคในการผลิตต้องน าท่อพลาสติก ขนาด 4 หุน เสียบไว้เพื่อระบายแก๊สออก
จากปุ๋ยให้หมดก่อน ทิ้งไว้นาน 3 สัปดาห์ จึงจะปิดปากกระสอบได้ 
 (2) สูตรน้ าหมักชีวภาพจากขี้แพะ ใช้วิธีรองส่วนผสมเป็นช้ันในท่อซีเมนต์ที่ต่อก๊อกน้ า
ไว้ด้านล่างโดยเริ่มจากวางตะแกรงรองก่อนชั้นแรก จากนั้นจึงใส่ขี้แพะลงพื้นไปก่อน 100 กิโลกรัม 
ตามด้วยหัวปลาหรือหอยเชอรี่ จ านวน 500 ลิตร โรยขี้แพะพอประมาณ กั้นระหว่างชั้น แล้วใส่ร า
อ่อนจ านวน 10 กิโลกรัมลงไป ใส่ขี้แพะอีกครั้ง แล้วใส่กากน้ าตาลจ านวน 5 ลิตร อีเอ็ม 1 ลิตร และ
น้ ามะพร้าว 60 ลิตร จากนั้นปิดหลุมด้วยผ้าพลาสติก หมักไว้โดยไม่ต้องคนผสม ทิ้งไว้นาน 100 วัน
ขึ้นไป จึงจะน ามาใช้ได้ 
  
  
  
  
 



 ศูนย์กสิกรรมธรรมชาติภูหลวง  หมู่ที่ 9 บ้านศรีเจริญ ต าบลเลยวังไสย์  อ าเภอภูหลวง จังหวัดเลย 
 

ปุ๋ยหมักแห้งอนิทรยี์ชีวภาพ  
 

วัสดุอุปกรณ์  
 (1) มูลสัตว์ 1 กระสอบ  
 (2) แกลบ เศษใบไม้หรือซังข้าวโพด 1 กระสอบ  
 (3) ขี้เถ้าแกลบ 1 กระสอบ  
 (4) ร าอ่อน 1 กระสอบ  
 (5) น้ าสะอาด 10 ลิตร  
 (6) หัวน้ าหมักจุลินทรีย์ 1 ลิตร 
 
 
 
 
วิธีท า/ขั้นตอน  
 (1) น ามูลสัตว์ แกลบและร าอ่อนมาผสมคลุกเคล้าให้เข้าเป็นเนื้อเดียวกัน  
 (2) ผสมน้ ากับหัวน้ าหมักชีวภาพรดลงกองวัสดุผสมให้เข้ากันก าดูให้สามารถเกาะเป็น
ก้อนได้  
 (3) ตักปุ๋ยใส่กระสอบมัดปากให้แน่นวางกระสอบเป็นตั้ง ๆ แต่ละตั้งให้ห่างกันเพื่อ
ระบายความร้อน  
 (4) ทิ้งไว้  5  -  7 วัน ถ้าไม่มีไอร้อน กลิ่นหอมให้น าไปใช้ได้เลย 
 

วิธีใช้   
 (1) นาข้าว 200  กิโลกรัม  
 (2) พืชผัก 2 ก ามือต่อตารางเมตร  
 (3) ไม้ยืนต้น 1 กิโลกรัมต่อตารางเมตร 
 

ประโยชน์  
 บ ารุงดินและเพิ่มธาตุอาหารให้กับดิน 
 
 



 ศูนย์เกษตรทฤษฎีใหม่เราสร้างก่อ สถานที่ตั้ง บ้านเลขที่ 63 หมู่ 6 ต าบลเหล่าสร้างถ่อ อ าเภอค าชะอี จังหวัดมุกดาหาร 
 

การท าปุ๋ยชีวภาพ 
 
วัสดุอุปกรณ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 

วิธีท า 
 1) ผสมแกลบกับวัตถุดิบให้เข้ากัน 
 2) น้ าหมักและน้ ากวนให้เข้ากันแล้วราดลงในกองปุ๋ย คลุกเคล้าให้เข้ากัน 
 3) เติมร าลงคลุกเคล้าลงไป 
 4) น าไปกองไว้ในร่ม โดยใช้ผ้าปิดทิ้งไว้แล้วพลิกกลับไปมาทุกวัน พอครบ 7 วัน
น าไปใช้ประโยชน ์
  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

1) จอบ 7) ร าอ่อน  
2) พลั่ว 8) แกลบดิบ 1 กระสอบ 
3) บัวรดน้ า 9) น้ าหมักชีวภาพ 5 ช้อนโต๊ะ 

4) กระสอบคลุม 10) น้ าตาล 5 ช้อนโต๊ะ 

5) ซากพืชสด 11) น้ า  
6) มูลสัตว์ 1 กระสอบ 



 ศูนย์เรียนรู้ กลุ่มเกษตรท าสวนบ้านน้ าพุ ตั้งอยู่ เลขที่ 134 หมู่ 6 บ้านน้ าพุ ต าบลด่านซ้าย อ าเภอด่านซ้าย จังหวัดเลย 
 

การผลิตปุ๋ยอินทรียม์าตรฐานคุณภาพสูง 
 

 ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูง เป็นปุ๋ยอินทรีย์ที่ได้จากการหมักวัสดุอินทรีย์ และอนินทรีย์
ธรรมชาติที่มีปริมาณธาตุอาหารหลักของพืชสูงซึ่งเกิดจากกิจกรรมของจุลินทรีย์ย่อยสลายอินทรีย์
และแปรสภาพธาตุอาหารให้อยู่ในรูปที่เป็นประโยชน์ต่อพืช 
 

ตารางการแสดงธาตุอาหารวัตถุดิบชนิดต่างๆ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ส่วนผสมที่ใช้ในการผลิต ปริมาณ 100 กิโลกรัม 
  -  กากถั่วเหลือง   42 กิโลกรัม 
  -  ร าละเอยีด   12 กิโลกรัม 
  -  มูลสัตว์    6 กิโลกรัม 
  -  หินฟอสเฟต   24 กิโลกรัม 
  -  กระดูกป่น    8 กิโลกรัม 
  -  มูลค้างคาว   8 กิโลกรัม 
  -  สารเร่ง พด.1 พด.3 และพด.9 อย่างละ  1 ซอง 
  -  สารเร่ง พด.6 ที่ขยายเชื้อในกากน้ าตาล จ านวน  26 ลิตร 
  

วัตถุดิบ 
ปริมาณธาตุอาหาร (เปอร์เซ็นต)์ 

ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม 
กากถั่วเหลือง 
ปลาป่น 
เลอืดแห้ง 
ร าข้าว 
มูลสุกร/ไก/่โค 
กระดูกป่น 
มูลค้างคาว 
หินฟอสเฟต 
ขี้เถ้าไมย้าง 
เปลอืกเมล็ดกาแฟ 

7 - 10 
9 - 10 
8 - 13 

1.9 - 2.3 
1.2 - 3.3 

3 - 4 
1 - 3 
0.15 
1.13 
0.14 

2.13 
5 - 6 
1.5 

4 - 6 
1.2 - 3.3 
15 - 23 
12 - 15 
15 - 17 
0.06 
0.14 

1.12 - 2.70 
3.8 
0.8 
1.09 

1.3 - 2.0 
0.68 
1.84 
0.10 
43.48 
6.22 



วิธีการขยายสารเร่ง พด.6  
  -  เจือจางกากน้ าตาล ต่อน้ าอัตราส่วน กากน้ าตาล 5 กิโลกรัม  
  -  ใส่สารเร่ง พด. 6 จ านวน 1 ซอง คนให้เข้ากัน 
  -  ปิดฝาตั้งไว้ในที่ร่ม โดยขยายเชื้อเป็นเวลา 3 วัน 
ขั้นตอนการผลิต 
 (1) ผสมกากถ่ัวเหลือง ร าละเอียด มูลสัตว์ หินฟอสเฟต กระดูกป่น มูลค้างคาว พร้อม
กับใสสารเร่ง พด.1 จ านวน 1 ซอง โดยคลุกเคล้าให้เข้ากัน และปรับความชื้นให้ได้ 35 เปอร์เซ็นต์ 
ด้วยสารเร่ง พด.6 ที่ขยายเชื้อแล้ว จ านวน 26 ลิตร 
 (2) ตั้งกองปุ๋ยหมักเป็นรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า ให้มีความสูง 20 - 30 เซนติเมตร และใช้วัสดุ
คลุมเพื่อรักษาความชื้น 
 (3) หมักเป็นเวลา 9 - 12 วัน หรือไว้จนกระทั่งอุณหภูมิลดลงเท่ากับภายนอก 
 (4)  ใส่สารเร่ง พด.3 และสารเร่ง พด.9 อย่างละ 1 ซอง คลุกเคล้าให้ทั่วกอง และหมัก
ไว้ 3 วัน 

 
 
 
 
 
 

 

คุณสมบัติเด่นของปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูง 
 (1) เป็นแหล่งอาหารหลักที่มีความเพียงพอต่อความต้องการของพืชในการเจริญเติบโต
และให้ผลผลิต 
 (2) เป็นแหล่งธาตุอาหารรองและจุลธาตุแก่พืช 
 (3) มีจุลินทรีย์ที่มีประโยชน์ต่อดินและพืช 
 (4) การปลดปล่อยธาตุอาหารให้แก่พืชแบบช้า ๆ ท าให้ลดการสูญเสียธาตุอาหาร 
 (5) เป็นทางเลือกให้กับเกษตรกรกรในการทดแทนปุ๋ยเคมี 
 (6) เกษตรกรสามารถจะผลิตใช้เองได้ง่าย 
หมายเหตุ  ธาตุอาหารในปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงจะมีปริมาณแตกต่างกันขึ้นกับชนิดและวัตถุดิบที่ใช้
ผลิต 
 



การผลิตปุ๋ยอินทรียอ์ัดเม็ด 

 ศูนย์เรียนรู้ กลุ่มเกษตรท าสวนบ้านน้ าพุ ตั้งอยู่ เลขที่ 134 หมู่ 6 บ้านน้ าพุ ต าบลด่านซ้าย อ าเภอด่านซ้าย จังหวัดเลย 

 
 ปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ด คือ ปุ๋ยที่ได้จากการหมักและย่อยสลายวัสดุอินทรีย์ประเภทเศษพืช
และสัตว์ ได้แก่ เศษหญ้า ฟางข้าว เปลือกถั่ว กากถั่ว ใบไม้ เศษพืชผักผลไม้และมูลสัตว์ แล้วผสม
รวมกับวัสดุและแร่ธาตุที่จ าเป็น เพื่อปั้นเม็ดและเพิ่มคุณภาพตามความเหมาะสมในการใช้ประโยชน์
ต่อพืชในการเกษตร 
 

ขั้นตอนการผลิตปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ด 
 (1) การหมัก โดยใช้วัสดุอินทรีย์ประเภทเศษพืช มูลสัตว์ และสารเร่งซุปเปอร์ พด. 1 
สารเร่ง ซุปเปอร์ พด. 2 เพื่อย่อยสลายวัสดุอินทรีย์ลดกลิ่นเหม็น 
 (2) การผสมปุ๋ย โดยการผสมสารปรับสภาพทางเคมี ได้แก่ ล าระเอียด มูลสัตว์ โดโล
ไมท ์ฟอสเฟต และสารเร่ง พด. 9 เพื่อเพิ่มการละลายฟอสฟอรัส 
 (3) การบดผง โดยการน าปุ๋ยมาบดให้ละเอียดเพื่อเตรียมอัดเม็ด 
 (4) การอัดเม็ด โดยฉีดพ่นจุลินทรีย์ (ปุ๋ยอินทรีย์น้ าจากสารเร่งซุปเปอร์ พด. 2 ) ผสม
ร าละเอียดและโดโลไมท์ เพื่อให้อัดเม็ดปุ๋ยได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 (5) การหมักผึ่ง เมื่ออัดเม็ดปุ๋ยเสร็จเรียบร้อยแล้วน ามาหมักผึ่ง อีก 3 วัน เพื่อเพิ่ม
ปริมาณ  จุลินทรีย์ 
 (6) การคัดขนาด โดยการน าปุ๋ยอัดเม็ดมาร่อนในเครื่องคัดขนาดปุ๋ยเพื่อให้ได้ขนาด
ตามต้องการ 
 (7) การบรรจุกระสอบ น าปุ๋ยที่คัดขนาดแล้วมาชั่งน้ าหนักและบรรจุกระสอบเสร็จแล้ว
เย็บกระสอบเพื่อรอการจ าหน่าย 
  
  
 
 
 



ปุ๋ยหมักชีวภาพ  

 ศูนย์เครือข่ายปราชญ์ชาวบ้านต าบลหนองสูงเหนือ สถานที่ตั้ง เลขที่ 73 ม.5 ต าบลหนองสูงเหนือ อ าเภอหนองสูง 
จังหวัดมุกดาหาร  

 

 ปุ๋ยอินทรีย์หรือปุ๋ยธรรมชาติชนิดหนึ่ง ที่มีประโยชน์ในการปรับปรุงบ ารุงดิน สามารถ
ผลิตได้ง่าย ใช้เวลาน้อย โดยการน าเอาเศษวัสดุเหลือใช้ผสมคลุกเคล้าหมักรวมกับมูลสัตว์ แกลบด า 
ร าละเอียด คลุมด้วยกระสอบป่าน ใช้เวลาประมาณ 3 วัน สามารถน าไปใช้ได้ 
 
 
 
 
 
 
 วิธีท า  
  น าน้ าสกัดชีวภาพ 1 ส่วน + น้ าตาลทราย 1 ส่วน + น้ า 100 ส่วน คนจนละลายเข้า
กันดีกะให้พอดีส่วนผสมปุ๋ยกับหมักเทราด แล้วเอามือก าดู พอหมาด ๆ อย่าให้เปียก กระจายหนา
ประมาณ 10 ซม. แล้วเอาผ้ายางหรือกระสอบปิดประมาณ 7 วัน สังเกตดูจะมีเชื้อราสีขาวเกาะอยู่
เป็นกลุ่ม ๆ แล้วน าใส่กระสอบปุ๋ยไม่ต้องมัดปากถุง อย่าให้ถูกแดด น าไปใช้ได้ 
 
 
 
 
 

1) มูลสัตว์แห้งละเอยีด 3 ส่วน 
2) แกลบด า 1 ส่วน 
3) อินทรียวัตถุ เช่น แกลบ ชานอ้อย เปลือกถั่วลิสง 3 ส่วน 
4) ร าละเอียด 1 ส่วน 



การท าปุ๋ยหมักชีวภาพ 

 ศูนย์เครือข่ายปราชญ์ชาวบ้านต าบลหนองสูงเหนือ สถานที่ตั้ง เลขที่ 73 ม.5 ต าบลหนองสูงเหนือ อ าเภอหนองสูง 
จังหวัดมุกดาหาร  

 

ส่วนผสม 
 
 
 
 
 
 
 

 
 วิธีท า 
 1) น าเอาแกลบเผา ปุ๋ยคอก และดินกอไผ่ ผสมคลุกเคล้าเข้าด้วยกัน 
 2) ใช้น้ าหมักชีวภาพผสมกากน้ าตาล ผสมน้ ารดกองปุ๋ยหมัก คลุกให้เข้ากันอย่างดี 
 3) ใช้มือก าดู หากก าแล้วแบมือออกไม่เป็นก้อน ให้เติมน้ าอีก หากก าแล้วมีน้ าไหล
ออกตามง่ามมือให้เติมแกลบหรือปุ๋ยคอกหรือร าอ่อน หากก าแล้วแบมือออกเป็นก้อน ทิ้งลงพื้นแตก
กระจายแสดงว่าพอดี 
 4) ใส่ถุงปุ๋ย หรือท าเป็นคอกใช้ กระสอบป่านคลุม เก็บไว้มนที่ร่ม 
 5) วันที่ 2 ลองเอามือคล าดู หากร้อนวาบ แสดงว่าก าลังเป็นปุ๋ย 
 6) วันที่ 10 เอามือคล าดูไม่ร้อน สังเกตเห็นเป็นเส้นใยสีขาวกระจายเต็ม มีกลิ่นหอม
คล้ายเห็ดแสดงว่าใช้ได้ 
  

1) แกลบเผา 5 กระสอบ/ปี๊บ 
2) ปุ๋ยคอก 5 กระสอบ/ปี๊บ 
3) ร าอ่อน 1 กระสอบ/ปี๊บ 
4) ดินกอไผ่ 1 กระสอบ/ปี๊บ 
5) น้ าหมักชีวภาพ 1 ลิตร 
6) กากน้ าตาล 0.5 ลิตร 
7) น้ าสะอาด 8 ปี๊บ 



ปุ๋ยอินทรีย์กับพลังชุมชน  

ศูนย์เรียนรู้เกษตรกรรมแบบยั่งยืน (ศูนย์ปราชญ์ชาวบ้าน) บ้านหนองบัวค าแสนใต้ ” เลขที่ 66/2 หมู่ 4 ต าบลด่านช้าง 
อ าเภอนากลาง จังหวัดหนองบัวล าภู  

 

วัสดุอุปกรณ์  
  -  วัสดุ ได้แก่ มูลสัตว์ แกลบดิบ แกลบด า น้ าหมักชีวภาพ ฯลฯ 
  -  อุปกรณ์ ได้แก่ จอบ พลั่ว บัวรดน้ า ฯลฯ 
 

วิธีท า/ขั้นตอน  
  -  บรรยายให้ทราบถึงคุณสมบัติของวัตถุดิบที่น ามาผลิตปุ๋ย และการผลิตด้วยระบบ
กลุ่ม (ชุมชน)  
  -  สาธิต ขั้นตอนและเหตุผลในการผลิตปุ๋ยแต่ละขั้นตอนและการน าไปใช้ 
  -  ทดลองปฏิบัติ การเตรียมวัสดุ การผสมปุ๋ย การหมัก/บ่ม 
 

วิธีใช ้   
  -  ปุ๋ยที่ผ่านการหมักแล้ว 15 วัน - 3 เดือน สามารถน าไปใช้ได้ 
  -  ปุ๋ยที่ผ่านการหมักแล้ว ใช้ได้ทั้งการอัดเม็ดและปุ๋ยฝุ่น 
 

ประโยชน์   
  -  ท าให้ผู้เข้าอบรมเกิดทักษะในการผลิตปุ๋ยอินทรีย์ 
  -  ท าให้ผู้เข้ารับการอบรมมีความมั่นใจในการใช้ปุ๋ยอินทรีย์ 
  -  ท าให้ผู้เข้ารับการอบรมเห็นความส าคัญของการพี่งพาซึ่งกันและกันในการผลิตปุ๋ย
อินทรีย์ 
  
  
 
 
 
 
 



การท าปุ๋ยจุลินทรียช์ีวภาพ 

 ศูนย์ฝึกอบรมเกษตรผสมผสานบ้านโนนรังบูรพา ตั้งอยู่เลขท่ี 138 บ้านโนนรัง หมู่ที่ 6 ต าบลตลาดไทร อ าเภอชุมพวง 
จังหวัดนครราชสีมา  

 
 ปุ๋ยจุลินทรีย์ชีวภาพ เป็นทางเลือกหนึ่งส าหรับการลดค่าใช้จ่ายในต้นทุนการผลิตทาง
การเกษตรที่เกษตรท าเองได้ไม่ยาก แต่ที่ส าคัญคือปุ๋ยจุลินทรีย์ชีวภาพนี้ช่วยปรับสภาพดิน จาก
ลักษณะแก่น แน่น แข็ง ระบายน้ าไม่ดี ท าให้น้ าต้องไหลผ่านไปบนหน้าดินกลายมาเป็นลักษณะดินที่
จับกันเป็นก้อนเล็ก ๆ ร่วนซุย มีสภาพอุ้มน้ าได้ดี นอกจากนี้ยังมีประโยชน์อื่น ๆ อีกหลายด้าน เช่น 
ช่วยท าลายหญ้าโดยไม่เป็นอันตรายต่อคุณภาพชีวิต ช่วยย่อยสลายวัชพืชและฟางข้าวให้เป็นปุ๋ย
ธรรมชาติ ฉีดพ่นช่วยป้องกันเพลี้ยระบาด และโรค แมลงศัตรูพืช 
 

วัสดุอุปกรณ์ 
  ในการท าปุ๋ยจุลินทรีย์ชีวภาพชนิดน้ าหมัก ประกอบด้วย เศษอาหารหรือเศษพืชผัก 
กากน้ าตาล น้ า และถังหมักมีฝาปิด 
 

วิธีท า  
 ใช้กากน้ าตาล 1 ส่วน ผสมกับน้ า 5 - 10 ส่วน โดยพิจารณาตามความเหมาะสม
เพราะถ้าเป็นเศษพืชผักใช้น้ ามากก็ไม่เป็นไร แต่ถ้าเป็นเศษอาหารหากใช้น้ ามากจะส่งกลิ่นเหม็น   
คนให้เข้ากันในถังหมัก แล้วใส่เศษอาหารหรือเศษพืชผัก 3 ส่วน ลงไปและปิดฝา ตั้งในที่ร่มใช้
เวลานาน 3 เดือน จะได้ปุ๋ยน้ าหมักชีวภาพ ที่เรียกว่า “หัวเชื้อ” เพราะมีความเข้มข้นสูง และมีจุลิริ
นทรีย์จ านวนมาก  
 

วิธีขยายหัวเชื้อ  
 ให้ใช้อัตราส่วนผสม คือ หัวเชื้อ 1 ส่วน กากน้ าตาล 1 ส่วน และน้ า 10 ส่วน คนให้
เข้ากันในถังหมักแล้วผิดฝา หมักไว้ 15 วัน ก็น ามาใช้เป็นปุ๋ยน้ าหมักชีวภาพได้ 
 

วิธีใช้ประโยชน ์
 ไม่ควรน าไปใช้รด หรือฉีดพ่นพืชผักโดยตรง มิฉะนั้นพืชผักจะแพ้ความเข้มข้นและจะ
เฉาตาย ต้องน าปุ๋ยน้ าหมักชีวภาพไปผสมกับน้ าอีกจ านวนหนึ่งก่อน ซึ่งขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์ที่ใช้ 
  
 



ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเพื่อชุมชนคนอยู่กับป่า เลขที่ 132 หมู่ที่ 6 หมู่บ้านต้นน้ า-หลักเหล็ก ต าบลปากทรง  
อ าเภอพะโต๊ะ จังหวัดชุมพร 

ปุ๋ยหมักชีวภาพ 
 

 ปุ๋ยหมักชีวภาพ คือ ปุ๋ยอินทรีย์หรือปุ๋ยธรรมชาติหนึ่ง ที่มีประโยชน์ในการปรับปรุง
บ ารุงดิน สามารถผลิตได้มากใช้เวลาน้อย 
ส่วนผสม 
 1. เศษอาหาร  100   กิโลกรัม   
 2. แกลบ  1       ตัน(แกลบข้าว, แกลบกาแฟ) 
 3. ร าละเอียด  100   กิโลกรัม   
 4. EM ขยาย  100   ลิตร 
 5. กากน้ าตาล 100   ลิตร   
 6. มูลสัตว์  100   กิโลกรัม 
วิธีท า 
 1. ผสมเศษอาหารเข้ากับแกลบคลุกให้ทั่ว 
 2. น าร าละเอียด+กากน าตาล+มูลสัตว์ และ EM คลุกให้ทั่ว ความชื้น 50% คือ ก าบีบ
แน่น หากมีน้ าไหลระหว่างนิ้วมือแสดงว่าชื้นมาก ให้เพิ่มส่วนผสม แบมือเป็นก้อนหลวมๆ ทิ้งลงแตก 
ถือว่าพอดี หากไม่เป็นก้อนต้องเพิ่มน้ าอีก ผสมในอัตราส่วนเดิม 
 3. น าร าละเอียดเข้าผสมหากมีความชื้นมาก 
วิธีหมัก 
 น าส่วนผสมมากองบนพื้นคอนกรีต หรือพื้นดินแข็ง สูงประมาณ 1 คืบ คลุมด้วย
กระสอบป่านหรือสเล็นจะมีความร้อน กลับกองเสมอทุกวัน จนกระทั้งแห้งและเย็น น าไปใช้ได้ 
วิธีใช ้
 1. อัตราส่วนระหว่างดินกับปุ๋ยหมัก 1:3 คลุกเคล้าให้เข้ากัน 
 2. สามารถน าไปรองพื้นก้นหลุมหรือใส่กระถางส าหรับปลูกพืช 
  
 

ภาคใต ้



ศูนย์กสิกรรมธรรมชาติวัดป่ายาง วัดป่ายาง หมู่ 4 ต าบลท่างิ้ว อ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 

ปุ๋ยหมักแห้งชีวภาพ 
 

 ปุ๋ยหมักแห้งชีวภาพ เป็นปุ๋ยอินทรีย์ที่ผลิตได้จากิโลกรัมารน ามูลสัตว์ชนิดต่างๆ น ามา
ผสมคลุกเคล้ากับขี้แกลบหรือกากอ้อยและร าละเอียด แล้วใช้กากน้ าตาลและหัวเชื้อจุลินทรีย์เป็น
ตัวเร่งปฏิกิริยาการย่อยสลายให้เป็นปุ๋ยอินทรีย์ที่มีอนุภาคเล็กลงเหมาะต่อการใช้ประโยชน์จากพืช 
ส่วนประกอบ 
 1) มูลสัตว์แห้ง   400 กิโลกรัม 
 2) ขี้เถ้าแกลบหรือกากอ้อย   100 กิโลกรัม 
 3) ร าละเอียด    30 กิโลกรัม 
 4) กากน้ าตาล   1 กิโลกรัม 
 5) หัวเช้ือจุลินทรีย์   5 ลิตร 
 6) น้ าสะอาด    200 ลิตร 
วิธีท าปุ๋ยหมักแห้งชีวภาพ 
 1) ผสมมูลสัตว์ ขี้เถ้าแกลบหรือกากอ้อย และร าละเอียดให้เข้ากัน 
 2) ผสมกากน้ าตาล น้ าสะอาด และหัวเชื้อจุลินทรีย์ และน ามาคลุกเคล้าให้เข้ากับ
ส่วนผสมข้อ 1 จะได้ส่วนผสมที่มีความชื้นประมาณ 40% ซึ่งสามารถก าเป็นก้อนได้ 
 3) กองส่วนผสมในที่ร่มแล้วเกลี่ยกองสูงประมาณ 30 เซนติเมตร ใช้กระสอบป่านชุม
น้ าคลุมไว้ 3-7 วัน โดยรดน้ าให้กระสอบป่านชื้ออยู่เสมอ จนกองปุ๋ยหมักไม่เกิดความร้อน ไม่มีกลิ่น
เหม็นฉุน แต่ได้กลิ่นของเชื้อเห็ดราและมีเส้นใยของเชื้อราสีขาวกระจายตัวอยู่ทั่งกองปุ๋ยหมัก 
ขณะเดียวกันเศษวัสดุจะมีลักษณะอ่อนนุ่มและมีสีน้ าตาลเข้มข้นถึงสีด า 
 

  
 
 



การผลิตปุ๋ยอินทรียจ์ากดินป่า 

 การท าหัวเชื้อจุลินทรีย์จากดินป่า 
ส่วนประกอบ 
 1) ดินในป่าที่อุดมสมบูรณ์ 
 2) ใบไผ่   1 ปิ๊บ 
 3) ร าละเอียด   3 กิโลกรัม 
 4) แกลบดิบ   1 ป๊ิป 
 5) น้ าสะอาดประมาณ   10 ลิตร (กรณีน้ าประปาให้ทิ้งไว้ 24 ชม. 
ก่อนใช)้ 
 6) อ่างลองปูน  1 ใบ 
วิธีท า  
 น าแกลบดิบ ใบไผ่และดินในป่าที่อุดมสมบูรณ์มาคลุกเคล้าให้เข้ากัน ท าการพรมน้ าให้
ชุมใส่ไว้ในอ่างลองปูน จากนั้นใส่ร าละเอียดแล้วคลุกเคล้าให้เข้ากันอีกรอบหนึ่ง ใช้แสลนปิดในทุก 
24 ชั่วโมง ให้มากลับกองเพื่อระบายความร้อน เมื่อผ่านไป 15 วัน จะมีกลิ่นหอมคล้ายเห็นโคน 
หลังจากนี้สามารถน าหัวเชื้อแบบแห้งไปบรรจุใส่ถุงไนล่อนเตรียมน าไปขยายเป็นหัวเชื้อจุลินทรีย์
แบบน้ าต่อไป 
 การท าหัวเชื้อจุลินทรีย์จากดินป่าชนิดน้ า 
ส่วนประกอบ 
 1) ถังพลาสติก 200 ลิตร (มีฝาปิด)  1 ลูก 
 2) ถุงไนล่อน กว้าง 8 นิ้ว ยาว 12 นิ้ว  1 ใบ 
 3) น้ าสะอาด    175 ลิตร 
 4) กากน้ าตาล   15 ลิตร 
วิธีท า  
 น าน้ าสะอาดใส่ถัง 175 ลิตร ใส่กากน้ าตาล 15 ลิตรผสมกับน้ าในถัง คนให้น้ าสะอาด
และกากน้ าตาลเข้ากัน น าถุงไนล่อนที่บรรจุเช้ือจุลินทรีย์จากดินป่าคนไปมากับน้ าในถัง จากนั้นน า
ถุงบรรจุ 
 
 
 



หัวเช้ือจุลินทรีย์หมักแช่รวมกับน้ าในถัง เติมน้ าสะอาดเพิ่มให้เต็มถึง ปิดฝาให้สนิทเปิดระบายอากาศ
ทุก 24 ชั่วโมง ท าการกลับถุงไนล่อน เมื่อครบ 15 วันเชื้อราสีขาวจะขึ้น น้ ามีรสเปรี้ยวอมหวาน หัว
เชื้อจุลินทรีย์จากดินป่าแบบสามารถน าไปใช้งานได้ 
 สูตรหัวดินระเบิด 
วัสดุที่ใช้ 
 - ดินที่ที่อุดมสมบูรณ์ปราศจากสารเคมี  1  กิโลกรัม 
 - ร าละเอียด    1  กิโลกรัม 
 - กากน้ าตาลหรือน้ าตาลทรายแดง  1  ช้อนโต๊ะ 
 - ผ้าฝ้าย    1  ผืน 
 - เชือก    1  เส้น 
วิธีท า  
 น าดินสมบูรณ์ผึ่งลมในที่ร่มให้แห้งบดให้ละเอียดน ามาผสมกับร าข้าวคลุกเคล้าให้เข้า
กัน น าการกน้ าตาลหรือน้ าตาลทรายแดงละลายน้ าพอประมาณ รดน้ าพอหมาดๆ คลุกเคล้า
ส่วนผสมให้เข้ากัน แล้วน าส่วนผสมทั้งหมดห่อด้วยผ้าฝ้าย น าไปแขวนในที่ร่มพุ่มไม้หรือกอไผ่ เมื่อ
ครบ 7 วัน จะมีเส้นใยสีขาวขึ้นปกคลุมทั้งห่อ สามารถน าเชื้อจุลินทรีย์ที่เราผลิตได้เองใช้แทนหัวเชื้อ
ในการผลิตน้ าหมักชีวภาพหรือปุ๋ยอินทรีย์ต่อไป 
 น้ าหมักจุลินทรียช์ีวภาพ 
สูตร 1   
 - หน่อกล้วย+หน่อไม้+ผักบุ้ง  3 กิโลกรัม 
 - น้ าตาลทรายแดงหรือกากน้ าตาล  3 กิโลกรัม 
 - น้ าสะอาดหรือน้ ามะพร้าว   10 ลิตร 
สูตร 2   
 - ผลไม้ เช่น กล้วย มะละกอ ฟักทอง สับปะรด 3 กิโลกรัม 
 - น้ าตาลทรายแดงหรือกากน้ าตาล  3 กิโลกรัม 
 - น้ าสะอาดหรือน้ ามะพร้าว   10 ลิตร 
วิธีท า  
 1) น าวัสดุหมักมาสับเป็นช้ินเล็กๆ พอประมาณ 
 2) น าส่วนผสมลงถังหมักคลุกเคล้ากับกากน้ าตาลหรือน้ าตาลทรายแดง 
 3) เติมน้ าสะอาดหรือน้ ามะพร้าวลงในถังหมัก 
 4) ใช้ไม้คนส่วนผสมทั้งหมดให้เข้ากันปิดฝาถังหมัก หมักไว้ 90 วัน 
 



ประโยชน์  
 สูตร 1 ปรับโครงสร้างสภาพดิน เป็นอาหารของสิ่งมีชีวิตในดิน อีกทั้งยังช่วยเร่งการ
เจริญเติบโตของพืช สูตร 2 เป็นสูตรเร่งเปิดตาดอกและบ ารุงผลผลิตให้สมบูรณ์ 
การน าไปใช ้
 1) น้ าหมักจุลินทรีย์ชีวภาพ 2 - 3 ช้อนโต๊ะ ผสมน้ า 20 ลิตร รด - ราด พื้นดินบริเวณ
ปลูกพืชให้ทั่วทุก 7 - 15 วัน 
 2) น้ าหมักจุลินทรีย์ชีวภาพ 1 - 2 ช้อนโต๊ะ ผสมน้ า 20 ลิตร ฉีดพ่นให้ทั่วต้นพืช 
 3) กรณีใช้น้ าระบบสปริงเกอร์ในไร่นา หรือให้น้ าระบบท่อ ผสมน้ าหมักจุลินทรีย์ใน
อัตรา 1 ส่วน ต่อน้ า 100 ส่วน ทุก 7 - 15 วัน ช่วยปรับสภาพดิน บ ารุงต้นพืช สร้างภูมิคุ้มกันให้แก่
ผลผลิตในไร่นา 
ข้อควรระวัง กรณีที่พืชแตกใบอ่อนใหม่ๆ ให้ใช้แบบจางไม่ควรฉีดพ่นช่วงแดดก าลังแรง และควรให้
ความชื้นอย่างสม่ าเสมอ  
 



ปุ๋ยหมักจุลินทรีย์ 

ส่วนผสม 
 1) มูลสัตว์ (ทุกชนิด)   1  ส่วน 
 2) แกลบสด    1 ส่วน 
 3) ร า    1 ส่วน 
 4) เปลอืกมัน    ½ ส่วน 
 5) น้ าหมักชีวภาพ   3 ช้อนโต๊ะ 
 6) กากน้ าตาล   3 ช้อนโต๊ะ 
 7) น้ า    10 ลิตร 
วิธีท า 
 1) น าร าหรือเปลอืกมันมาคลุกเคล้ามลูสัตว์ 
 2) ผสมน้ าสกัดชีวภาพ กากน้ าตาลและน้ า 10 ลิตร 
 3) จุ่มแกลบในน้ าสกัดชีวภาพที่เตรียมไว้แล้วสลดัออกพอหมาด 
 4) น ามาคลุกกับร าและมูลสัตว์ 
 5) ใส่กระสอบป่านแล้วเก็บไว้ 5 วัน อย่างถูกความร้อนหรือชื้นมาก หลงัจากน้ันก็
สามารถน าไปใช้ได้เลย 
วิธีใช ้
 1) ใช้รองก้นหลุมเพือ่ปลูกพืชผัก ไม้ผล ไม้ยืนตน้ ไม้ดอกและไม้ประดับ 
 2) ใช้ผสมดินเตรียมแปลงผักใช้หญ้าแห้งหรือฟางคลุมแปลงผักคลุมโคนต้นไม้ทุกชนิด 
 3) ใช้ในการท านาช่วยให้ผลผลิตงอกงาม และยงัสามารถน าไปเป็นหัวเชื้อปุ๋ยหมัก
จุลินทรีย์  

 
 
 
 
 

ศูนย์ปราชญ์ชาวบ้านปิยามุมัง ตั้งอยู่เลขที่ 111/1 หมู่ 3 บ้านปยิามุมัง ต าบลปิยามุมัง อ าเภอยะหริ่ง  
จังหวัดปัตตานี 



ปุ๋ยอินทรีย์ชีวภาพ 

ศูนย์กสิกรรมธรรมชาติบ้านท าเนียบ/ บ้านน้ าราด หมู่ 4 บ้านน้ าราด ต าบลบ้านท าเนียบ อ าเภอคีรีรัฐนิคม   
จังหวัดสุราษฎร์ธานี   

วัสดุอุปกรณ์ 
 1)  โรงเรือน 
 2)  จอบ 
 3)  กระสอบปานหรือ แสรมกันแสง 
 4)  แกลบข้าว หรือแกลบกาแฟ  1 กระสอบ 
 5)  มูลสัตว์    1 กระสอบ 
 6)   ร าละเอียด   1 กระสอบ 
 7)  กากน้ าตาล   40 ซีซ ี
 8)  จุลินทรีย์    40 ซีซ ี
 9)  น้ า    10 ลิตร 
วิธีท า/ขั้นตอน 
 1)  เอาแกลบ + มูลสัตว์ + ร าละเอียด คลุกเคล้าให้เข้ากัน 
 2)  เอากากน้ าตาลผสมกับน้ าที่เตรียมไว้ คนให้เข้ากันทิ้งไว้ประมาณ 5 - 10 นาที 
แล้ว  เติมจุลินทรีย์ลงไป 
 3)  เอาน้ าจุลินทรีย์ฉีดพ่นลงไปที่กองปุ๋ยแล้วคลุกเคล้าให้เข้ากัน 
 4)  คลุมด้วยกระสอบปานหรือแสรม 
 5)  ต้องกลับกองทุกทุกวัน จนครบ 7 วัน ก็น าไปใช้ได้เลย 
วิธีใช ้
 1)  ปุ๋ยอินทรีย์ที่ผสมด้วยมูลสัตว์ประเภท กินอาหาร เช่น ไก่/หมู ให้ใช้กับไม้ผล 
 2)  ปุ๋ยอินทรีย์ชีวภาพที่ผสมจากมูลสัตว์ประเภทกินหญ้า เช่น โค/กระบือ ให้ใช้กับ  
ยางพารา ไม้ดอก ไม้ประดับ 
ประโยชน์ 
 1)  สามารถทดแทนปุ๋ยเคมี 
 2)  เพิ่มสารอาหารในต้น 
 3)  ปรับสภาพดิน 



การท าปุ๋ยอินทรีย์ชวีภาพ 

ศูนย์กสิกรรมธรรมชาติเพลิน อยู่บ้านเลขที่  69  หมู่  8  ต าบลสะพลี  อ าเภอปะทิว  จังหวัดชุมพร 

การท าปุ๋ยอินทรีย์ชีวภาพ 
 ปุ๋ยหมัก  ปุ๋ยอินทรีย์  ปุ๋ยชีวภาพและอีกหลายๆชื่อมีการให้ค าจ ากัดความในทาง
วิชาการ  ที่ค่อนข้างหลากหลาย  ในที่นี้ “ปุ๋ยอินทรีย์ชีวภาพ” หมายถึงสารธรรมชาติที่ได้จากิโลกรัม
ระบวนการ  หมันบ่มวัตถุดิบจากธรรมชาติต่างๆ  ทั้งพืชและสัตว์จนสลายตัวสมบูรณ์เป็นฮิวมัส  
วิตามิน  ฮอร์โมน  และสารธรรมชาติต่างๆ (ดินป่า)  ซึ่งเป็นทั้งอาหารของดิน  (สิ่งมีชีวิตในดิน)  
ตัวเร่งการท างาน  (catalyze) ของสิ่งมีชีวิตเล็กๆ  ที่อาศัยอยู่ในดิน  และอาศัยอยู่ปลายรากของพืช  
(แบคทีเรียแอคติโนมัยซิสและเชื้อรา ฯลฯ) ที่สามารถสร้างธาตุอาหารกว่า 93 ชนิดให้แก่พืช  ภาย
ใต้หลักิโลกรัมารกสิกรรมธรรมชาติที่ว่า  “เลี้ยงดิน  เพื่อให้ดินเลี้ยงพืช” (Feed  the  soil  and  
let  the  soil  feed  the  plant) การให้ความส าคัญของดินด้วยการเคารพบูชาดินเหมือน  “แม่”  
ภูมิปัญญาดั้งเดิมในการดูแลรักษาดินที่เรียกว่า  “พระแม่ธรณี”  สังคมไทยได้พัฒนาการผลิตอาหาร
ให้แก่ดิน  หรือปัจจุบันเรียกว่า  “ปุ๋ย"”ไว้หลายรูปแบบ  ด้วยเทคโนโลยีที่ลึกซึ่งแนบแน่นกับ
ธรรมชาติ  มูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติ  พยายามรวบรวมข้อมูลประสบการณ์จากิโลกรัมารปฏิบัติอย่าง
จริงจังภายในศูนย์กสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง  จังหวัดชลบุรี  และเครือข่ายที่ร่วมแลกเปลี่ยน
ประสบการณ์  ในภูมิภาคต่างๆ  อาทิเช่น  ศูนย์เรียนรู้ชุมชนกลุ่มปุ๋ยชีวภาพ  อ าเภอท่าใหม่  จังหวัด
จันทบุรี, งานวิชาการเกษตร  ศูนย์ศึกษาการพัฒนาอ่าวคุ้งกระเบน อันเนื่องมาจากพระราชด าริ  
จังหวัดจันทบุร,ี ศูนย์กสิกรรมสมุนไพร  ไทวงจันทร์  จังหวัดระยอง, ชมรมกสิกรรมธรรมชาติชุมพร
คาบาน่า  จังหวัดชุมพร  และโครงการส่งเสริมกสิกรรมไร้สารพิษวังน้ าเขียว  อันเนื่องมาจาก
พระราชด าริ  จังหวัดนครราชสีมา  ฯลฯ 
สูตรปุ๋ยอินทรีย์ชีวภาพชนิดต่าง ๆ 
 ได้จากประสบการณ์ของเกษตรกร  และนักวิชาการเครือข่ายต่าง ๆ ที่พัฒนามาจนได้
ปุ๋ยอินทรีย์ชีวภาพที่มีคุณภาพให้คุณค่าทางธาตุอาหารโดยตรงแก่พืช  และกระตุ้นให้จุลินทรีย์ในดิน
สร้างอาหารกว่า  93  ชนิดที่พืชต้องการ  ทดแทนปุ๋ยเคมี  ซึ่งมีธาตุอาหารเพียง  3 ชนิด (NPK) 
และได้คุณภาพของผลผลิตที่สูงกว่า ได้รสชาติที่ดีกว่า และต้นทุนที่ต่ ากว่าการใช้ปุ๋ยเคมี โดยใน
ปัจจุบัน พบว่ามีสูตร การผลิตปุ๋ยอินทรีย์ชีวภาพมากิโลกรัมว่า 100 สูตร ซึ่งมีการพัฒนาการผลิตมา
ช้านานแต่ใช้อยู่ในวงจ ากัด ไม่แพร่หลายเหมือนกับปุ๋ยเคมี 
 



ประโยชน์ของปุ๋ยอินทรีย์ชีวภาพ 
 1.  เป็นอาหารของสิ่งมีชีวิตในดิน  เช่น  แบคทีเรีย  เช้ือรา  และแอคติโนมัยซิส 
 2. ให้ธาตุอาหารและกระตุ้นให้จุลินทรีย์สร้างอาหารกว่า  93 ชนิดแก่พืช 
 3.  ช่วยปรับปรุงคุณสมบัติ  และโครงสร้างดินให้ดีขึ้น 
 4.  ช่วยดูดซับ  หรือดูดยึดธาตุอาหารไว้ให้แก่พืช 
 5. ช่วยปรับค่าความเป็นกรด - ด่าง (pH) ของดินให้อยู่ในระดับที่เหมาะสมแก่การ
เจริญเติบโตของ พืช 
 6.  ช่วยก าจัด  และต่อต้านเชื้อจุลินทรีย์ที่ก่อโรคต่างๆ 
 7.  ท าให้พืชสามารถสร้างพิษได้เอง  สามารถต้านทานโรคและแมลงได้ดี 
 
 
 
 
 
 
 

ปุ๋ยหมักแห้งอนิทรยี์ชีวภาพ  (ชนิดผง) 

 เป็นปุ๋ยที่ได้จากิโลกรัมารน ามูลสัตว์ชนิดต่างๆ  มาผสมคลุกเคล้ากับขี้เถ้าแกลง  กาก
อ้อย  ร าข้าว  และเศษซากพืชต่างๆ  โดยใช้น้ าตาล  และหัวเชื้อจุลินทรีย์เข้มข้นเป็นตัวเร่งปฏิกิริยา
การย่อยสลาย  เมื่อหมักและย่อยสลายจนสมบูรณ์แล้ว  จะได้ปุ๋ยหมักแห้งอินทรีย์ชีวภาพซึ่ง
ส่วนผสมต่างๆสามารถดัดแปลงได้  ตามวัสดุที่มีอยู่ในท้องถิ่นน้ันๆ 
 สูตรมูลสัตว์ 
ส่วนประกอบ 
 1.  มูลสัตว์ 
 2.  แกลบ  เศษใบไม้  หรือซังข้าวโพด 
 3.  ขี้เถ้าแกลบ 
 4.  ร าอ่อน 
 5.  น้ าสะอาด (ถ้าวัตถุดิบแห้งมาก  ก็สามารถเพิ่มปริมาณขึ้นได้ 
 6.  หัวเช้ือจุลินทรีย์เข้มข้น 
วิธีท า 
 1.  น ามูลสัตว์  แกลบ  ขี้เถ้าแกลบ  และร าอ่อนมาผสมคลุกเคล้าให้เข้าเป็นเนื้อ
เดียวกัน 
 2.  ผสมน้ า  กับหัวเช้ือจุลินทรีย์เข้มข้นให้เข้ากัน  รดลงบนกองวัสดุและท าการผสมให้
เข้ากันจนมีความชื้นประมาณ  35 % (โดยทดลองก าดู) จะสามารถเกาะกันเป็นก้อนได้แต่ไม่เหนียว  
และเมื่อปล่อยทิ้งลงพื้นจากความสูงประมาณ  1 เมตร  ก้อนปุ๋ยจะแตกแต่ยังมีรอยนิ้วมือเหลืออยู่ 
  



 3.  คลุกเคล้าให้เข้ากันดี  ตักปุ๋ยใส่กระสอบ  และมัดปากถุงให้แน่น 
 4.  กองกระสอบปุ๋ยซ้อนทับกันเป็นชั้นๆ  และควรวางกระสอบแต่ละตั้งให้ห่างกัน  
เพื่อให้ความร้อนสามารถระบายออกได้ทั้ง 4 ด้าน  (เพื่อไม่ต้องกลับกระสอบ  ทุกวัน) 
 5.  ทิ้งไว้ประมาณ 5 - 7 วัน  ตรวจดูถ้ามีกลิ่นหอมและไม่มีไอร้อน  ก็สามรถน าไปใช้
งานได้และสามารถเก็บรักษาไว้ได้นาน 
อัตราการใช้ 
 1.  นาข้าว  200  กิโลกรัม  ต่อ 1 ไร ่
 2.  พืชไร่  พืชผัก 2    ก ามือ   ต่อ 1 ตารางเมตร 
 3.  ไม้ยืนต้น  พืชสวน 1   กิโลกรัม   ต่อ 1 ตารางเมตร 
ข้อแนะน า 
 ในการใช้ปุ๋ยหมักแห้งอินทรีย์ชีวภาพให้ได้ผลดีนั้น  หลังจากหว่าน  หรือคลุกผสมปุ๋ย
หมักแห้งกับดินแล้ว  ควรคลุกดินด้วยฟางเศษหญ้า  หรือเศษใบไม้ต่างๆ  จากนั้นใช้ปุ๋ยน้ าหมัก
ชีวภาพ  รดราดลงไปในอัตราส่วน  1 : 200  จะช่วยให้ดินร่วนซุย  และฟูขึ้นท าให้รากพืชเติบโตได้ดี 
 
 
 
 
 
 
 
 



ปุ๋ยเม็ดอินทรีย์ชีวภาพ 

 จุดประสงค์ของการปั้นเม็ดก็เพื่อยึดอายุการเก็บรักษา  สะดวกต่อการเก็บและการใช้
งาน  โดยการท าปุ๋ยเม็ดนั้นจะต้องมีอุปกรณ์และเครื่องจักรกลเข้ามาเพิ่มเติม  จึงไม่สามารถที่จะท า
ในระดับครัวเรือนได้เพราะลงทุนสูงโดยไม่จ าเป็น 
ส่วนประกอบ 
 1.  ปุ๋ยหมักแห้งชีวภาพ  (ชนิดผง)  700 กิโลกรัม 
 2.  มูลไก/่มูลวัว/มูลค้างคาว  100 กิโลกรัม 
 3.  ดินฟอสเฟต   200 กิโลกรัม 
 4.  ปุ๋ยน้ าหมักชีวภาพสูตรหอย  กุ้ง  ปู  30 ลิตร 
 5.  ปุ๋ยน้ าหมักชีวภาพสูตรหญ้า ข้าว มูลไก่ 20 ลิตร 
 6.  น้ าสะอาด    50 ลิตร 
วิธีท า 
 1.  น าปุ๋ยหมักแห้งชีวภาพ  มูลสัตว์ดินฟอสเฟต  มาบดให้ละเอียด 
 2.  ผสมปุ๋ยน้ าหมักชีวภาพสูตรหอย  กุ้ง  ปู สูตรหญ้า ข้าว มูลไก่  และน้ าสะอาดคน
ให้เข้ากัน 
 3.  น าปุ๋ยหมักแห้งชีวภาพ  มูลสัตว์  และดินฟอสเฟตที่บดละเอียดแล้วมาผสม
คลุกเคล้าให้เข้ากัน 
 4.  เอาส่วนผสมทั้งอย่างแห้งและอย่างน้ ามาผสมกันให้มีความชื้นพอเหมาะส าหรับ
การปั้นเม็ด 
 5. น าส่วนผสมที่ได้เข้าเครื่องปั้นเม็ดปุ๋ย  และอบแห้งด้วยความร้อนประมาณ  40 – 
60 องศา เซลเซียส  จนมีความชื้นประมาณ  9 - 12 %    
 6.  บรรจุปุ๋ยเม็ดอินทรีย์ชีวภาพลงกระสอบ  เพื่อน าไปเก็บ (ควรเก็บไว้ในที่ร่ม อากาศ
แห้งและถ่ายเทสะดวก) 
อัตราการใช้ 
 1.  นาข้าว   50 กิโลกรัม  ต่อ 1 ไร ่
 2.  พืชไร่  พืชผัก  100-200 กรัม  ต่อ 1 ตารางเมตร 
 3.  ไม้ยืนต้น  พืชสวน  100-200 กรัม  ต่อ 1 ตารางเมตร 
 
 



ข้อแนะน า 
 ในการใช้ปุ๋ยหมักแห้งอินทรีย์ชีวภาพให้ได้ผลดีนั้น  หลังจากหว่าน  หรือคลุกผสมปุ๋ย
หมักแห้งกับดินแล้ว  ควรคลุมดินด้วยฟางเศษหญ้า  หรือเศษใบไม้ต่างๆ  จากนั้นใช้ปุ๋ยน้ าหมัก
อินทรีย์ชีวภาพ  รดราดลงไป  ในอัตราส่วน 1 : 200  จะช่วยให้ดินร่วนซุย  และฟูขึ้นท าให้รากพืช
เติบโตได้ด ี
 
 
 
 
 
  
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 



ปุ๋ยหมักและปุ๋ยน้ า  คืออะไร? 

ศูนย์รักษ์ดินระนอง 139/2  บ้านทุ่งมะพร้าว  ม.5  ต าบล จ.ป.ร.  อ าเภอกระบุรี  จังหวัดระนอง   

ปุ๋ยอินทรีย์น้ า 
 ปุ๋ยอินทรีย์น้ า หมายถึง ปุ๋ยอินทรีย์ในรูปของเหลวได้จากิ โลกรัมารหมักวัสดุอินทรีย์ 
เช่น พืช สัตว์ ที่มีลักษณะสดและอวบน้ า โดยอาศัยกิจกรรมของจุลินทรีย์ในสภาพที่ไม่ต้องการ
อากาศช่วยย่อยสลายวัสดุอินทรีย์และได้ผลิตภัณฑ์หลายชนิด ได้แก่กรดอินทรีย์ ฮอร์โมน หรือสาร
เร่งการเจริญเติบโตของพืช วิตามิน กรดอะมิโน กรดฮิวมิค และธาตุอาหารพืช ซึ่งสามารถน าไปใช้
ประโยชน์ต่อการเกษตรได้อย่างเห็นผล และมีประสิทธิภาพ 
วัสดุส าหรับท าปุ๋ยอินทรีย์น้ า (จ านวน  50 ลิตร) 
 1.  ปุ๋ยอินทรีย์น้ าปลาหรือหอยเชอรี่ (ใช้เวลาหมัก  21  วัน) 
ปลาหรือหอยเชอรี่ : ผลไม้ : กากน้ าตาล : น้ า : สารเร่งซุปเปอร์ พด.2  =>  3:1:1:1   (30 กิโลกรัม 
: 10กิโลกรัม : 10กิโลกรัม : 10ลิตร : 1 ซอง, 25 กรัม) 
 2.  ปุ๋ยอินทรีย์น้ าผักและผลไม้ (ใช้เวลาหมัก  7  วัน)  
ผักและผลไม้ : กากน้ าตาล : น้ า : สารเร่งซุปเปอร์ พด.2  =>  4:1:1 (40 กิโลกรัม : 10กิโลกรัม : 
10ลิตร : 1ซอง, 25 กรัม ) 
วิธีการผลิตและผสมวัสดุเพื่อท าปุ๋ยอินทรีย์น้ า 
   หั่นหรือสับวัสดุพืชหรือสัตว์ให้เป็นชิ้นเล็กๆผสมกับกากน้ าน้ าตาลในถังหมัก 
ขนาด 50 ลิตร 
   น าสารเร่งซุปเปอร์ พด. 2 จ านวน 1 ผสมในน้ า 10 ลิตร คนให้เข้ากันนาน 5  นาที 
   เทสารละลายสารเร่งซุปเปอร์ พด.2 ในถังหมัก คนส่วนผสมให้เข้ากัน 
   ปิดฝาไม่ต้องสนิทและตั้งไว้ในที่ร่ม 
   ในระหว่างการหมัก คนหรือกวน  1 - 2  ครั้ง/วัน เพื่อระบายก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์และท าให้ส่วนผสมคลุมเคล้าได้ดียิ่งขึ้น 
การผลิตปุ๋ยอินทรีย์น้ าโดยวิธีการต่อเชื้อ 
 เป็นการผลิตปุ๋ยอินทรียน์้ าโดยไม่ต้องใช้สารเร่งซุปเปอร์ พด.2 ท าได้โดยน าปุ๋ยอินทรีย์
น้ าที่มีอายุการหมัก 5 วัน ซ่ึงจะสังเกตเห็นฝ้าสขีาวที่ผิวหน้าวัสดุหมักโดยใช้จ านวน 2 ลิตร แทนการ
ใช้สารเร่งซุปเปอร์ พด. 2 จ านวน 1 ซอง จะสามารถผลิตปุ๋ยอินทรยี์น้ าได้จ านวน 50  ลิตร 
 



 

 

 

 

 

การพิจารณาปุ๋ยอินทรีย์น้ าท่ีหมักสมบรูณ์แล้ว 
   การเจริญของจุลินทรีย์น้อยลงโดยคราบเช้ือที่พบในช่วงแรกจะลดลง 
   ไม่พบฟองก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 
   กลิ่นแอลกอฮอล์ลดลง 

“สิ่งที่รกรุงรังในชีวิต  จงตัดมันออกไปเสียบ้าง” 
คุณสมบัติของปุ๋ยอินทรีย์น้ า 
   มีฮอร์โมนหรือสารเสริมการเจริญเติบโตหลายชนิด  เช่น  ออกซิน  จินเบอเรลลิน 
ไซโตโคนิน 
   มีกรดอินทรีย์หลายชนิด เช่น กรดแลคติก กรดอะซิติก กรดอะมิโน และกรดฮิว
มิก 
   มีวิตามินบี เช่น  วิตามินบีสองและไนอะซีน 
   มีความเป็นกรดเป็นด่างอยู่ระหว่าง  3 – 4   
ปุ๋ยหมัก 
  ปุ๋ยหมักเป็นปุ๋ยอินทรีย์ชนิดหนึ่ง เกิดจากิโลกรัมารน าซากหรือเศษเหลือจากพืชมา
หมักรวมกันและผ่านกระบวนการย่อยสลายโดยกิจกรรมจุลินทรีย์ จนเปลี่ยนสภาพไปจากเดิมเป็น
วัสดุที่มีลักษณะอ่อนนุ่มเปื่อยนุ่ม ไม่แข็งกระด้าง  และสีน้ าตาลปนด า 
 การผลิตปุ๋ยหมัก 
วัสดุส าหรับผลิตปุ๋ยหมัก 
 1.  วัสดุเศษพืชชนิดต่างๆ  ได้แก่ วัสดุเหลือใช้ทางการเกษตร ทั้งส่วนที่เป็นต้น  กิ่ง  
ก้าน  ใบ  และเปลือกจากในไร่นา  เช่น  ฟางและตอซังข้าว  ต้นข้าวโพด  ซังข้าวโพด  ต้นและ
เปลือกถั่วชนิดต่างๆ  ใบหญ้าแฝก เป็นต้น  และวัสดุเหลือใช้จากโรงงานแปรรูปผลผลิตทาง
การเกษตร  เช่น  กากอ้อย ขี้ตะกรัน  หม้อกรอง  ขี้เลื่อย  ทะลายปาล์ม  เปลือกเมล็ดกาแฟ เป็น
ต้น รวมทั้งวัชพืช  เช่น ผักตบชวา 
 2.  มูลสัตว์  ใช้เป็นแหล่งอาหารแก่จุลินทรีย์ในระยะเริ่มแรกของการหมักในขณะที่
ชิ้นส่วนของพืชยังไม่เน่าเปื่อย  อีกทั้งในมูลสัตว์ยังมีจุลินทรีย์ที่เกี่ยวข้องกับการหมักปุ๋ยอยู่เป็น
จ านวนมาก  โดยเฉพาะในมูลสัตว์เคี้ยวเอื้อง 
 3.  ปุ๋ยไนโตรเจน  จะเป็นแหล่งธาตุอาหารไนโตรเจนให้แก่จุลินทรีย์เป็นระยะเริ่มแรก
ของการหมัก  ซึ่งจะช่วยสลายเศษพืชเกิดรวดเร็วขึ้นและท าให้การหมักเกิดขึ้นอย่างมีประสิทธิภาพ  
เช่น  การใส่ปุ๋ยยู 
 
 



 

 

 

 

 

เรีย  ปุ๋ยแอมโมเนียซัลเฟตนอกจากแหล่งของปุ๋ยแล้วแห่ลงไนโตรเจนในรูปของสารอินทรีย์ที่สามารถ
ใช้แทนได้ เช่น เลือดแห้ง  หนังสัตว์บดละเอียด  ขนไก่ป่น  ซึ่งมีปริมาณไนโตรเจนระหว่าง  12 - 
14%  กากถ่ัวเหลือง  กากถ่ัวลิสง  มีไนโตรเจนประมาณ  7 - 8%  เป็นต้น 
 ส่วนผสมการท าปุ๋ยหมัก 
ในกองปุ๋ยหมัก  1  ตัน   ประกอบด้วย 
   เศษพืชแห้ง  1,000      กิโลกรัม 
   มูลสัตว์      200       กิโลกรัม 
   น้ าปลาหมัก  1,500       ซีซ ี =>  2  ขวดน้ าดื่ม   
   สารเร่งซุปเปอร์  พด. 1       1       ซอง (100 กรัม) 
ผสมสารเร่งซุปเปอร์ พด. 1 ในน้ า 20 ลิตร คนนาน  10 – 15  นาที เพื่อกระตุ้นให้จุลินทรีย์ออก
จากสภาพที่เป็นสปอร์และพร้อมที่จะเกิดกิจกรรมการย่อยสลาย 

“ปัญหาของคนทั่วไปคือการขาดความนับถือตนเองและขาดความเช่ือมั่น” 
การผสมปุ๋ยหมักมี  2  วิธ ี
1.  แบบกลับกองปุ๋ยหมัก  มีวิธีดังนี้ 
   น ามูลสัตว์และเศษพืชแห้งมาคลุกเคล้าวัสดุให้เข้ากัน 
   รดน้ าให้ชุ่มได้ความชื้นประมาณ 60 % 
   ราดน้ าปลาหมักให้ทั่ว 
   ราดสารละลายสารเร่งซุปเปอร์ พด.1 ให้ทั่ว 
   หลังจากนั้นต้ังกองปุ๋ยโดยใช้ผ้าแสลมสีด าปิด 
2.  แบบไม่กลับกองปุ๋ยหมัก  มีวิธีดังนี้ 
   น าหญ้าแฝกหรือเศษพืชมากองเป็นชั้น มีขนาดกว้าง 2 เมตร  ยาว 3 เมตร  สูง 
30 - 50 เซนติเมตร  ย่ าให้พอแน่นและรดน้ าให้ชุ่ม 
   โรยมูลสัตว์ที่ผิวหน้าเศษหญ้าแฝก 
   ราดน้ าปลาหมักให้ทั่ว 
   ราดสารละลายสารเร่งซุปเปอร์ พด. 1 ให้ทั่ว  โดยแบ่งใส่เป็นชั้นๆ 
   หลังจากนั้นน าเศษหญ้าแฝกหรือเศษพืชมากองทับเพื่อท าชั้นต่อไป  ปฏิบัติ
เหมือนการกองชั้นแรก  ท าเช่นนี้อีก 2 – 3 ชั้น ชั้นบนสุดของกองปุ๋ยปิดทับด้วยปุ๋ยหมักหรือโรยดิน
ทับบางๆ เพื่อป้องกันการสูญเสียความชื้น 



 

 

 

 

 

การดูแลรักษากองปุ๋ยหมัก 
   รดน้ ารักษาความชื้นในกองปุ๋ยให้กองปุ๋ยชุ่มอยู่เสมอมีความชื้น 50 - 60% 
   การกลับกองปุ๋ยหมัก ควรกลับกองปุ๋ยหมัก  7 - 10  วันต่อครั้ง เพื่อเป็นการ
ระบายอากาศ  เพิ่มออกซิเจน และช่วยให้วัสดุคลุกเคล้าเข้ากัน  
   เก็บรักษากองปุ๋ยหมักที่เสร็จแล้วไว้ในโรงเรือนหลบแดดและฝน 
หลักิโลกรัมารพิจารณาปุ๋ยหมักที่เสร็จสมบรูณ์แล้ว 
   สีของวัสดุเศษพืชมีสีน้ าตาลเข้มจนถึงสีด า 
   ลักษณะของวัสดุเศษพืช  มีลักษณะอ่อนนุ่ม ยุ่ย  ขาดออกจากกันง่าย 
   กลิ่นของวัสดุปุ๋ยหมักที่สมบรูณ์จะไม่มีกลิ่นเหม็น 
   ความร้อนในกองปุ๋ย  อุณหภูมิภายในและภายนอกิโลกรัมองปุ๋ยใกล้เคียงกัน 
   สังเกตเห็นการเจริญของพืชบนกองปุ๋ยหมัก 
   ค่าอัตราส่วนคาร์บอนต่อไนโตร เจนเท่ากับหรือต่ ากว่า  20 : 1 
ประโยชน์ของปุ๋ยหมัก 
 ปรับปรุงสมบัติทางกายภาพดิน ท าให้ดินร่วนซุย การระบายอากาศและการอุ้มน้ าของ
ดินดีขึ้น  เป็นแหล่งธาตุอาหารพืช เพิ่มความต้านทานต่อการเปลี่ยนแปลงความเป็นกรดเป็นด่างของ
ดิน เพิ่มแหล่งอาหารของจุลินทรีย์ในดิน 

“คนเราถึงเวลาสมควรเปลี่ยนไป ก็ควรเปลี่ยนไป” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเพื่อชุมชนคนอยู่กับป่า เลขที่  132  หมู่ที่  6  หมู่บ้านต้นน้ า-หลักเหล็ก  ต าบลปากทรง   
อ าเภอพะโต๊ะ  จังหวัดชุมพร 

 

สูตรปุ๋ยอินทรีย์ชนดิเม็ด 
 
 

ส่วนผสม 
 1.  ปุ๋ยหมัก     10    กิโลกรัม   
 2.  ขี้เถ้าที่ได้จากิโลกรัมารเผาไม้     1   กิโลกรัม 
 3.  น้ าหมักชีวภาพ  (น้ าซาวข้าว) 1    ส่วน  
 4.  โดโลไมล์                  1   กิโลกรัม 
 5.  ดิน   2    กิโลกรัม   
 6.  ร า   1   กิโลกรัม 
วิธีท า 
 1.  น าปุ๋ยหมัก+ขี้เถ้า+โดโลไมล์+ร า+ดิน  คลุกเคล้ากัน  (ใส่เครื่องตีดิน) 
 2.  ราดด้วยน้ าหมักชีวภาพ (น้ าซาวข้าว) ความชื้น 50% คือ ก าบีบแน่น หากมีน้ าไหล
ระหว่างนิ้วมือแสดงว่าช้ืนมาก  ให้เพิ่มส่วนผสมในอัตราส่วนเดิม  ถ้าก าดูไม่แตกแสดงว่าใช้ได้ 
 3.  น าส่วนที่ผสมเสร็จเข้าเครื่องป้ันเม็ด 
 4.  น าไปผึ่งลมให้แห้ง  เก็บใส่ถุง  หรือน าไปใช้ได้เลย 
  
 



งศูนย์เรียนรู้การเกษตรผสมผสานบ้านม่วงกลวง (สวนลุงแดง) 2/10  หมู่ที่ 1  ต าบลม่วงกลวง  อ าเภอกะเปอร์   
จังหวัดระนอ 

 

เครื่องท าปุ๋ยอัดเม็ด ปุ๋ยชีวภาพด้วยมูลวัว 
   

ส่วนผสม 
 1.  มูลวัวที่แห้งพอหมาดๆ   3 ส่วน 
 2.  ปุ๋ยสูตร 0 - 3 - 0  (ร็อคฟอสเฟส)   1  ส่วน  
 3.  น้ าปุ๋ยหมักชีวภาพหรือกากเศษของปุย๋หมักชีวภาพ  
วิธีท า 
 น าส่วนผสมทั้งหมดมาคลุกเคล้าให้เข้ากัน โดยให้แห้งพอหมาดๆ  แล้วน าส่วนผสมที่ได้
เข้าเครื่องอัดเสน้  แล้วน าไปตากแดดเก็บไว้ใช้หรือน าไปใช้ได้เลย 
 
 
 



ศูนย์กสิกรรมธรรมชาติวัดป่ายาง วัดป่ายาง  หมู่  4  ต าบลท่างิ้ว  อ าเภอเมือง  จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 

การท าปุ๋ยชีวภาพแบบแห้ง 
 

ส่วนผสม 
 1)  มูลสัตว์แห้งบดละเอียด   1 กระสอบ 
 2)  แกลบด า    1 กระสอบ 
 3)  แกลบดิบ    1 กระสอบ 
 4)  ร าละเอียด   1 กระสอบ 
 5)  น้ าหมักจุลินทรีย์ชีวภาพ   1 ลิตร 
 6)  กากน้ าตาล   3 ช้อนโต๊ะ 
 7)  น้ าสะอาดตามความเหมาะสม 
วิธีท า 
 1)  ผสมวัสดุหมักทั้งหมดเข้าด้วยกัน 
 2)  น าน้ าหมักชีวภาพ  ผสมกากน้ าตาล  เติมน้ าสะอาดพอประมาณ  ละลายส่วนผสม
ให้เข้าด้วยกัน 
 3)  น าส่วนผสมในข้อ  2  รดบนกองปุ๋ยหมักคลุกเคล้าให้เข้ากัน 
 4)  ทดสอบความชื้นที่เหมาะสม  ให้น าปุ๋ยหมักในข้อ  3  มาก าด้วยมือจะไม่มีน้ าเล็ด
ลอดออกมาตามนิ้วมือของผู้ก า  เมื่อแบมือออก  ปุ๋ยหมักจะคงตัวเป็นก้อนอยู่อยู่บนฝ่ามือของเรา  
แสดงว่าความชื้นพอเหมาะ  หากมีน้ าเล็ดลอดออกมาจากนิ้วมือที่เราก า  แสดงว่าความชื้นมากให้
เพิ่มส่วนผสมของวัสดุหมักลงไปอีก หากแบมือแล้วปุ๋ยหมักไม่เป็นก้อนแสดงว่าความชื้นน้อยไป  ให้
เพิ่มน้ าหมักชีวภาพลงไปอีก 
 5)  น าปุ๋ยหมักิโลกรัมองลงบนพื้นปูนซีเมนต์  ให้กองปุ๋ยหมักสูงประมาณ  1  คืบ  
คลุมด้วยกระสอบปิดทิ้งไว้  7-10  วัน  หากไม่กองบนพื้นสามารถน าส่วนผสมที่ได้ใส่กระสอบปุ๋ย  
มัดปากถุงวางไว้เป็นช้ันๆ  แต่ต้องกลับถุงปุ๋ยทุกวันก็สามารถใช้ได้เช่นกัน 
 6)  ลักษณะปุ๋ยหมักที่ได้จะมีเส้นใยสีขาวปกคลุมอยู่ทั่วไป  หอมกลิ่นของเห็ดราแบบ
ธรรมชาติ  มีน้ าหนักเบา  และไม่มีความร้อนสะสมอยู่ในกองปุ๋ยหมัก  สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้
ตามความต้องการ 
 
 



ศูนย์การเรียนรู้ปราชญ์ชาวบ้านบ้านโงกน้ า  ที่อยู่เลขท่ี 16  หมู่ที่ 8 บ้านโงกน้ า  ต าบลนาขยาด   อ าเภอควนขนุน   
จังหวัดพัทลุง 

 

ปุ๋ยชีวภาพปั่นเม็ด  
 

 ในปัจจุบันเกษตรกรพบปัญหาเกี่ยวกับสภาพดิน  ที่เสื่อมลง  คือ  ดินแห้ง  แข็ง  กว่า
แต่ก่อนผลผลิตลดลง  ทั้งนี้นักวิชาการเกษตรวิจัยพบว่า  เกิดจากเกษตรกรใช้ปุ๋ยเคมีปรับปรุงดิน
เป็นระยะเวลานาน ๆ  จึงรณรงค์ให้เกษตรกร  ลดการใช้ปุ๋ยเคมี  และหันมาใช้ปุ๋ยชนิดอื่นๆ ปุ๋ย
ชีวภาพจึงเป็นที่ค้นพบ  และเป็นปุ๋ยที่ส่งเสริมให้ใช้อย่างกว้างขวาง  และจริงจัง 
 ค าจ ากัดความ  ปุ๋ยชีวภาพ  คือ  ปุ๋ยที่มีส่วนผสมของสิ่งมีชีวิต  เรียกว่า  จุลินทรีย์  มา
จากค าว่า  จุล = เล็ก ๆ อินทรีย์= สิ่งมีชีวิต  เรียกปุ๋ยชีวภาพอีกอย่างหนึ่งว่า  ปุ๋ยอินทรีย์  ซึ่งตรง
ข้ามกับปุ๋ยเคมีซึ่งไม่มีส่วนผสมของสิ่งมีชีวิตอยู่เลย  เรียกว่า  ปุ๋ยอนินทรีย ์
 ปุ๋ยชีวภาพ  จะมีลักษณะเป็นของเหลวหรือ เป็นน้ า  เรียกว่า ปุ๋ยอินทรีย์หรือปุ๋ย
จุลินทรีย์น้ าซึ่งได้กล่าวไว้แล้ว  ในเรื่อง ปุ๋ยหมักจุลินทรีย์  และอีกชนิดหนึ่งมีสภาพแห้ง  ซึ่งอาจจะ
เป็นผง  หรือ  ท าเป็นเม็ดเพื่อสะดวกกับการใช้ 
 การท าปุ๋ยหมักแห้งแบบผง  ใช้วัสดุเศษสิ่งเหลือใช้ในไร่  นา  สวน  กองหมักกับมูล
สัตว์ผสมร า  ถ่านแกลบและใช้น้ าหมักชีวภาพ  หรือหัวเชื้อ  อี  เอ็ม  รดให้ทั่วและคนพลิกเป็นระยะ  
โดยใช้ผ้าพลาสติก  หรือกระสอบป่านคลุม  อาจท าให้ที่แจ้งในฤดูแล้ง  หรือท าในโรงเรือนมุงหลังคา  
ไม่ให้ถูกแดดถูกฝน  ซึ่งท าได้ทุกฤดูตลอดปี 
 การท าปุ๋ยชีวภาพป่ันเม็ด  เพื่อให้สะดวกกับการใช้  ตั้งแต่การบรรจุกระสอบ  การ
ขนส่งและการหว่าน  รวมถึงการผลิตครั้งละมาก ๆ โดยใช้เครื่องจักรเข้าช่วยในผลิต  ซึ่งสามารถท า
ได้วันละเป็นตัน ๆ ท าให้เกษตรกรรวมกลุ่มกันผลิตปุ๋ยชีวภาพปั่นเม็ดกันมาก  อีกประการหนึ่งใน
ปัจจุบันสามารถหาซื้อปุ๋ยคอกซึ่งเป็นวัตถุดิบหลัก  จากฟาร์มหมู  ฟาร์มไก่  ได้ง่าย  จึงสามารถผลิต
ปุ๋ยชีวภาพปั่นเม็ดได้ง่ายขึ้น  และสิ่งส าคัญอีกประการหนึ่งคือราคาปุ๋ยถูกิโลกรัมว่าปุ๋ยเคมีครึ่งต่อ
ครึ่ง  จึงท าให้เกษตรหันมาใช้ปุ๋ยชีวภาพกับมากขึ้นๆ สภาพดินของเมืองไทยคงกลับมาสมบูรณ์ได้
เหมือนเดิม 
 
 
 
 



วัตถุดิบในการท าปุ๋ยชีวภาพปั่นเม็ด 
 1)  ปุ๋ยคอก เช่น  มูลไก่  มูลไก่  มูลหมู  มูลวัว 
 2)  หินฟอสเฟต 
 3)  หินโคโลไมต์ 
 4)  ขี้ค้างคาว  หรือดินในเขา  ในถ้ า  (ไม่ใช้ก็ได)้ 
 5)  ปุ๋ยยูเรีย  เป็นตัวเร่งให้ปุ๋ยชีวภาพท างานดีข้ึน  (ไม่ใช้ก็ได้) 
 6)  ร า  (ไม่ใช้ก็ได้) 
 7)  ถ่านแกลบ, ถ่านไม้ 
 8)  น้ าหมักจุลินทรีย์ 
วิธีท าปุ๋ยชีวภาพปั่นเม็ด 
 1)  บดมูลสัตว์ด้วยเครื่องบดให้ละเอียด  ใส่ในเครื่องผสม 
 2)  เอาวัสดุอื่นผสมลงตามสัดส่วน 
 3)  สาดบนจานป่ันเม็ด 
 4)  ให้น้ าหมักจุลินทรีย์ฉีดพ่นจนปุ๋ยเป็นเม็ด 
 5)  น าเม็ดปุ๋ยไปกองตากลม  ให้กองหนา ๆ ทิ้งไว้ 3 วัน เพื่อให้เชื้อจุลินทรีย์ทั่วกอง
ปุ๋ย 
 6)  น าปุ๋ยไปสาดผ่านตะแกรง  คัดเม็ดให้เท่า ๆ กัน 
 7)  บรรจุกระสอบ  พร้อมใช้หรือจ าหน่าย 
โรงปุ๋ยชีวภาพปั่นเม็ด  บ้านโงกน้ า 
 ตั้งอยู่ที่บ้านวังพา  ซึ่งเป็นบ้ายย่อยของบ้านโงกน้ า  อยู่ทิศตะวันตกของหมู่บ้าน   
ติดกับเขต  ต าบล ตะแพน  อ าเภอศรีบรรพต  มีขนาด  12x24 ม.  ในเนื้อที่  200  ต าบลร.วา ซึ่ง  
อ าเภอสุขุม  ทองขุนด า  บริจาคที่ดินตั้งโรงงานกลุ่มออมทรัพย์สนับสนุนงบก่อสร้างโรงเรือน  
260,000  บาท  ผวจังหวัดประจักษ์  สุวรรณภักดี  อดีต  ผวจังหวัดพัทลุง  สนับสนุนงบ  ซี.อี.โอ า
เภอ  เป็นค่าเครื่องจักรและอุปกรณ์งบประมาณ  300,000  บาทเศษ  ใช้ตราออมทรัพย์บ้านโงกน้ า  
เป็นตรากระสอบ  มีชื่อย่อ “ปุ๋ยวังทอง”  พร้อมสูตรและสรรพคุณ  วิธีใช้  พิมพ์สกรีนไว้บน
กระสอบชัดเจน  การผลิตเป็นระยะตามฤดูที่เกษตรกรใช้ปุ๋ยในรอบปี  ได้รับการรับรองสูตร  จาก
ส านักงานวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ  หรือ (ว.ว)  ราคาจ าหน่าย  กระสอบละ  40  
กิโลกรัม  ราคา  250  บาท 
 
 
 



สูตรปุ๋ยชีวภาพปั่นเม็ดบ้านโงกน้ า 
 ผสม  ครั้งละ 200  กิโลกรัม. ประกอบด้วย 
 1)  มูลหมู+มลูไก ่                110  กิโลกรัม 
 2)  โคโลไมท ์    25  กิโลกรัม 
 3)  ฟอสเฟต    35  กิโลกรัม 
 4)  ยเูรีย    10  กิโลกรัม 
 5)  ถ่านแกลบ   10  กิโลกรัม 
 6)  ฮิวมัสหรือดินเขา,ขีค้้างคาว  10  กิโลกรัม 



ศูนย์การเรียนรูโ้รงเรียนร้อยหวันพันธุ์ป่า 155  หมู่  3  ต าบลเกาะเต่า  อ าเภอป่าพะยอม  จังหวัดพัทลุง 
 

การท าปุ๋ยหมักชีวภาพ ด้วยจุลินทรีย์ท้องถิ่น 
 

ความเป็นมา  
 การท าปุ๋ยหมักชีวภาพ หมายถึง การน าเอาจุลินทรีย์ท้องถิ่นที่ผลิตเองมาหมักกับ
อินทรียวัตถุ เป็นการขยายจ านวนจุลินทรีย์ให้มีประสิทธิภาพมีจ านวนมากขึ้น พักค้างอยู่ใน
อินทรียวัตถุ เพื่อน าไปใช้ปรับปรุงสภาพดินให้ร่วนซุย มีธาตุอาหารที่ส าคัญเหมาะแก่การเพาะปลูก
และเลี้ยงสัตว์ได้ด้วย 
วัสดุอุปกรณ์  
 1)  มูลสัตว์ต่างๆ เช่น ไก่ หมู วัว ค้างคาว ฯลฯ แห้ง 1 ส่วน 
 2)  แกลบดิน ฟางแห้ง เศษพืช หรือขี้เลื่อย 1 ส่วน 
 3)  ร าละเอียด หรือฟางข้าว 
 4)  หัวเช้ือจุลินทรีย์ + กากน้ าตาล อย่างละ 2 ช้อนโต๊ะผสมน้ า 10 ลิตร คนให้เข้ากัน  
(ขึ้นอยู่กับวัตถุดิบที่ใช้ผสมมากหรือน้อย) 
ขั้นตอนวิธีการ 
 1)  คลุกร ากับมูลสัตว์ให้เข้ากัน 
 2)  น าแกลบ หรือขี้เลื่อย หญ้าแห้ง คลุกส่วนผสมทั้งหมดให้เข้ากัน 
 3)  น าหัวเชื้อจุลินทรีย์ที่ผสมน้ าแล้ว คลุกให้ได้ความชื้น 40 - 50% สังเกตได้จากจับ
ส่วนผสมบีบเป็นก้อนจะไม่มีน้ าไหลออกจากง่ามมือและแตกเมื่อคลายมือออก แสดงว่าใช้ได้ 
 4)  น าส่วนผสมใส่กระกอบปุ๋ย ที่อากาศถ่ายเข้าได้ ¾ ของกระสอบ กดเบาๆ มัดปา
กิโลกรัมระสอบไว้ พลิกิโลกรัมระสอบแต่ละด้านทุกวัน วันที่ 2 - 3 จับกระสอบจะร้อน อุณหภูมิ
ประมาณ 40 องศา วันที่ 4 - 5 จะค่อยๆ เย็นลง จนอุณหภูมิปกติ จึงน าไปใช้ได้ 
การเก็บรักษา  
 เก็บปุ๋ยหมักในที่ร่ม ไม่ให้โดนแดดหรือฝนหรือความชื้นเก็บได้ 1 ปี 
 
 
 
 



วิธีใช ้ ปุ๋ยหมักที่ได้จะร่วนมีกลิ่นหอมเหมือนเชื้อเห็ด 
 1)  ใช้หลังการเพาะปลูกพืชแล้ว 
     - รองก้นหลุมปลูกประมาณ 2 ก ามือ 
     - คลุกผสมดินในหลุมปลูก 2 ก ามือ 
     - โรยแปลง / ร่องผัก 1 ก ามือ/ต่อ 1 ตารางเมตร 
     - หว่านในนาข้าว ตารางเมตรและ 1 ก ามือ 
 2.  ใช้หลังการเพาะปลูกแล้ว 
     - แปลงผักใส่ระหว่างแนวผัก 
     - ไม้ต้นใส่ใต้ตรงพุ่ม รัศมีมีใบ ตารางเมตรละ 1 ก ามือ 
     - ไม้กระถาง โรยในกระถาง ประมาณ 1 ช้อนโต๊ะ 
    ระยะเวลาในการใช้ประมาณ 10-15 วัน ต่อครั้ง 
 * ในทางปฏิบัติ ในการปรับปรุงโครงสร้างดิน จะใช้ปุ๋ยหมักอัตราต่างๆ ดังนี้ 
     - ใช้ปุ๋ยหมัก 1 ถุงอาหารสัตว์ต่อพื้นที่ 1.5 ตารางเมตร / ดินปานกลาง 
     - ใช้ปุ๋ยหมัก 1 ถุงอาหารสัตว์ต่อพื้นที่ 2 - 3 ตารางเมตร / ดินค่อนข้างดี 
     - ใช้ปุ๋ยหมัก 1 ถุงอาหารสัตว์ต่อพื้นที่ 5 ตารางเมตร / ดินดี 



ศูนย์ศึกษาและพัฒนาชุมชนไม้เรียง  ตั้งอยู่เลขท่ี 141 หมู่ที่ 2 ต าบลไม้เรียง อ าเภอฉวาง  จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 

ท าปุ๋ยคอกหมัก 
 

 ปุ๋ยคอกจากมูลสัตว์  ถ้าน าไปใช้โดยตรงจะเกิดโรคและแมลงต่อพืช  จึงควรหมัก
เสียก่อน 
ส่วนผสม (โดยประมาณ) 
 1) มูลสัตว ์   1 ส่วน 
 2) แกลบเผา   1 ส่วน 
 3) ร าละเอียด   1 ส่วน 
 4) น้ าหมักพืชและกากน้ าตาล 1 ส่วน 
 5) น้ า   10 ลิตร 
วิธีผสม 
 1) ผสมมูลสัตว์  แกลบเผา  และร าละเอียดเข้าด้วยกัน 
 2) น าน้ าหมักพืชและกากน้ าตาลผสมในน้ า รดกองปุ๋ยที่คลุกเคล้าให้ทั่ว  ให้ความชื้น
ระดับเดียวกันกับการท าปุ๋ยชีวภาพ (ปุ๋ยแห้ง) 
 3) เกลี่ยกองปุ๋ยบนพื้นให้หนาไม่เกิน 15 เซนติเมตร คลุมด้วยการสอบป่าน  ทิ้งไว้ 3 - 
5 วัน โดยไม่ต้องกลับ  เมื่อปุ๋ยเย็นลงน าไปใช้ได้ 



ศูนย์ถ่ายทอดเทคโนโลยีเกษตรธรรมชาติไทย บ้านเลขที่  95  หมู่ 5  ต าบลช้างกลาง  อ าเภอช้างกลาง   
จังหวัดนครศรีธรรมราช 

 

การท าปุ๋ยชีวภาพ 
 

วัสดุการผลิต 
 1)  มูลสัตว์แห้ง   1 ส่วน 
 2)  ร าละเอียด   1 ส่วน            
 (3)  แกลบ หรือขี้เถ้าแกลบ   1 ส่วน          
 (4)  อาจเติมวัสดุเหลือใช้จากิโลกรัมารเกษตร  
 เช่น กากอ้อย เปลือกถ่ัว แกลบกาแฟ กากปาล์ม 1 ส่วน 
วิธีท า 
 1)  น าวัสดุทั้งหมดมาคลุกให้เข้ากัน 
 2)  ราดด้วยน้ าที่มีส่วนผสมคือน้ าสกัดชีวภาพ1ช้อนโต๊ะกากน้ าตาล1 ช้อนโต๊ะ น้ า 10 
ลิตร 
 3)  คลุกให้เข้ากันอีกครั้ง โดยให้ปุ๋ยที่ได้มีความชื้นพอหมาดๆ 
 4)  บรรจุปุ๋ยใส่กระสอบโปร่งอากาศ หรือกองบนพื้นซีเมนต์สูงไม่เกิน 1 คืบ            
น ากระสอบป่านคลุม ทิ้งไว้จนเย็นและแห้ง (ประมาณ 7 - 8 วัน) จึงน าไปใช้งานได้ 
ลักษณะของปุ๋ยชีวภาพที่ดี จะมีรา ลักษณะเป็นเส้นใยสีขาวเกิดขึ้นบนกองปุ๋ย มีกลิ่นรา หรือเห็ด 
เมื่อแห้งจะมีน้ าหนักเบา สามารถเก็บไว้ไก้นาน 1 ปี 
การน าปุ๋ยชีวภาพไปใช้งาน 
 1)  ใช้ผสมกับดินในแปลงปลูกผักทุกชนิด อัตราปุ๋ย 2 - 3 ก ามือ ต่อพื้นที่ 1 ตาราง
เมตร 
 2)  พืชผักที่มีอายุเกิน 2 เดือน เช่น กะหล่ าปลี ถั่วฝักยาว แตงกวา ฟักทอง ฯลฯ ใช้
ปุ๋ยชีวภาพรองก้นหลุมก่อนปลูก ประมาณ 1 ก ามือ 
 3)  ไม้ผล ไม้ยืนต้น ควรรองก้นหลุมด้วยเศษหญ้า ใบไม้ ฟางแห้ง ประมาณ 1 บุ้งก๋ี 
ก่อนปลูก ส่วนไม้ผลที่ปลูกแล้วให้ใส่ปุ๋ยรอบทรงพุ่ม 2 - 3 ก ามือ ต่อพื้นที่ 1 ตารางเมตร แล้วควร
กลบด้วยใบหญ้า ฟาง หญ้าแห้ง จะเกิดผลดี 
 4)  ไม้ดอก ไม้ประดับ ไม้กระถาง ควรใส่ปุ๋ยชีวภาพทุก 7 วัน ประมาณ 1 ก ามือ 
 



ปุ๋ยหมัก 

ศูนย์ปราชญ์ชาวบ้านปิยามุมัง  ตั้งอยู่เลขท่ี 111/1 หมู่ 3 บ้านปยิามุมัง  ต าบลปิยามุมัง อ าเภอยะหริ่ง จังหวัดปัตตานี 

ส่วนประกอบ 
 1)  ร าอ่อน (ถ้ามี)   1 ส่วน 
 2)  ดินร่วน    1 ส่วน 
 3)  อินทรียวัตถุ 8 ส่วน เช่น มูลสัตว์ คายข้าว แกลบดิบ แกลบด า กาก - ใบ - ต้นพืช
ตระกูลถั่ว เศษใบไม้ใบหญ้าทั้งสด และแห้ง เศษอาหารและอินทรียวัตถุอื่นๆ เท่าที่จะหาได้ในพื้นที่ 
(วัสดุใดที่หาไม่ได้ก็ไม่ต้องใช้) จะใช้อย่างเดียวหรือหลายอย่างรวมกันก็ได้ (เฉพาะแกลบดับและ
แกลบด า ถ้ามีให้ใช้ได้ไม่เกินอย่างละ 1 ส่วน ส าหรับวัสดุอื่นๆ จะใช้มากิโลกรัมว่า 1 ส่วนก็ได้ แต่
เมื่อรวมอินทรียวัตถุทั้งหมดแล้วให้ได้ 8 ส่วน) 
 4)  น้ าหมักชีวภาพสูตรใดก็ได้ผสมกับกากน้ าตาลและน้ าเปล่าในอัตราส่วน 1 ต่อ 1 
ต่อ 500 ส่วน 
วิธีท า  
 น าเอาข้อ 1,2 และ 3 คลุกเคล้าให้เข้ากัน แล้วรดด้วย ข้อ 4 ให้ได้ความชื้น 40 - 60% 
(พอหมาดๆ) กองสูงประมาณ 30 เซนติเมตร คลุมด้วยกระสอบหรือฟาง หมักไว้ 4 - 7 วันขึ้นไป 
วิธีใช ้
 นาข้าว   ใช้ 50 - 200 กิโลกรัม ต่อไร่ 
 แปลงผัก   ใช้ 1 - 2 กิโลกรัม ต่อ 1 ตารางเมตร 
 พืชไร่ (พืชล้มลุก)  ใช้ 1 - 2 ก ามือต่อหลุม 
 พืชยืนต้น   ใช้ 1 - 2 กิโลกรัม ต่อต้น 
หมายเหตุ   
 ถ้าไม่มีร าละเอียดหรือถ้าต้องการเพิ่มประสิทธิภาพปุ๋ยหมัก ควรใช้น้ าซาวข้าวหรือน้ า
แช่ถ่ังเหลือง แทนน้ าเปล่าในการผสมน้ าหมักชีวภาพ เพื่อรดกองปุ๋ยหมัก 



การท าปุ๋ยชีวภาพ  

ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงต าบลบุดี  ตั้งอยู่หมู่  6  บ้านบูเกะคละ  ต าบลบุดี  อ าเภอเมือง  จังหวัดยะลา 

วัสดุอุปกรณ์ 
 1)  จอบ 
 2)  พลั่ว 
 3)  บัวรดน้ า 
ส่วนผสม 
 1)  มูลสัตว ์    10  กิโลกรัม 
 2)  วัชพืชผักตบชวาหรือฟางข้าว  30  กิโลกรัม 
 3)  กากน้ าตาล    1  กิโลกรัม 
 4)  น้ าหมัก     1  ลิตร 
 5)  ร าข้าว     5  กิโลกรัม 
วิธีท า/ขั้นตอน 
 1)  หั่นผักตบชวาหรือฝางข้าวให้สั้นประมาณ 1 - 5 นิ้ว 
 2)  น าส่วนผสม  ข้อ 1 และ 5  มาคลุกเคล้ากัน 
 3)  ละลายกากน้ าตาลและน าหมักในแล้วราดคลุกเคล้าให้เข้ากันเมื่อผสมกันดีแล้ว  
ให้ปิดคลุมด้วยพลาสติก  เปิดพลิกวันละหนึ่งครั้งประมาณ  15  วัน  ปิดคลุมต่อพักไว้ประมาณ  
หนึ่งเดือนเปิดน ามาใช้ได้ 
ประโยชน์ 
 1)  ใช้เป็นปุ๋ยบ ารุงต้นไม้ 
 2)  ใช้ปรับสภาพดิน 
 
 
 
 
 



การท าน้ าหมักชีวภาพจากของเสีย 

ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงต าบลบุดี  ตั้งอยู่หมู่  6  บ้านบูเกะคละ  ต าบลบุดี  อ าเภอเมือง  จังหวัดยะลา 

วัสดุอุปกรณ์.. 
 1)  ถังขนาด 30  ลิตร 
 2)  ไม้พาย 
ส่วนผสม 
 1)  ไข่ไก ่   1  กิโลกรัม 
 2)  นม   1  กิโลกรัม 
 3)  น้ าเปล่า   5  ลิตร 
 4)  กากน้ าตาล  1  กิโลกรัม 
 5)  น้ าหมัก   1  ลิตร 
วิธีท า/ขั้นตอน 
 น าส่วนผสมทุกอย่างใส่ลงในถังแล้วคนให้เข้ากันปิดฝาตั้งไว้ให้เปิดแล้วคนให้เข้ากัน
ประมาณ 1 อาทิตย์น ามาใช้ได้เลย 
วิธีใช ้
 น้ าชีวภาพ  80  ซีซี ผสมน้ า 1 ปีบ  ใช้รดต้นไม้  หรือถุงเพาะเห็ด 
ประโยชน์ 
 1)  เป็นปุ๋ยให้ต้นไม ้
 2)  เป็นตัวดับกลิ่นในคูระบายน้ า 
 3)  เทลงในโถส้วมเพือ่ดับกลิ่นและท าให้ส้วมเต็มช้า 

 
 
 
 
 



การท าปุ๋ยหมัก  

ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงบ้านเขากลม 63  หมู่ 7  ต าบลหนองทะเล  อ าเภอเมือง  จังหวัดกระบี่   

การท าปุ๋ยหมักโดยผ่านการหมักแบบตามธรรมชาติ 
 

อุปกรณ์การท าหมัก 
 1.  ใบทางปาล์มบดย่อยให้ละเอียด 700 กิโลกรัม 
 2.  ไก่ (ท าหน้าที่คุ้ยเขี่ย) 
 3.  โรงเรือน วัว-แพะ 
วิธีการท า 
 วัตถุดิบดังกล่าวใส่เอาไว้ในโรงเรือน วัว-แพะ และไก่ จะช่วยท าหน้าที่กลับกองทุกวัน
หมักเอาไว้ 1 เดือน  (วัว  3 ตัว  จะได้ปุ๋ย  2 ตัน/เดือน  แพะ  50 ตัว  จะได้ปุ๋ย  1 ตัน/เดือน)  
สามารถน าไปใส่ต้นไม้ได้ทันที 
 ท าปุ๋ยหมักแบบเติมอากาศ 
อุปกรณ์ 
 1.  ท่อ P.V.C.  4  นิ้ว  พร้อมข้อต่อ 
 2.  เครื่องเป่าอบ 
 3.  ปุ๋ยคอก + ใบทางปาล์ม 
 4.  น้ า 
 5.  ท่อนไม้ยาว  20  ซม. 
วิธีท า 
 น าท่อ P.V.C มาเจาะรู 5 แถว  แล้วเอาไม้ท่อนยาว 30 ซม. มาวางให้สลับกันตลอด
แล้วเอาปุ๋ยคอก 300 กิโลกรัม  ใบทางปาล์มบดย่อย 700 กิโลกรัม  ผสมให้เข้ากัน โดยการใช้น้ าเป็น
ตัวประสานวางลงบนท่อ P.V.C ที่เจาะรู เติมลมเข้าไปในกองปุ๋ยวันละ 15 นาที/วัน หมักเอาไว้ 21 
วันจึงน ามาใช้ได้  โดยไม่ต้องกลับกองและไม้ต้องสร้างโรงเรือน 
 
 
 
 
 



การท าปุ๋ยหมักอินทรีย์แหง้ 

ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงบ้านหน าควาย  ตั้งอยู่เลขที่ 107/1  หมู่ที่  12  บ้านหน าควาย   ต าบลนาท่ามเหนือ   
อ าเภอเมือง  จังหวัดตรัง 

วัสดุที่ใช้เป็นส่วนผสม   ( น้ าหนักปุ๋ยแห้ง  1  ตัน ) 
 1.  มูลไก ่   24 กระสอบ 
 2.  มูลวัว   12 กระสอบ 
 3.  ร าละเอียด  100 กิโลกรัม 
 4.  โดโลไมท์   6 กระสอบ 
 5.  ถ่านแกลบ  12 กระสอบ 
 6.  หินฟอสเฟต / ร็อกฟอสเฟส 2 กระสอบ 
 7.  น้ าหมักชีวภาพ  10 ลิตร 
 8.  กากน้ าตาล  10 กิโลกรัม 
 9.  ผสมน้ า   100 ลิตร 
 10.  มูลค้างคาว  2 ปีบ 
วิธีการท า 
 1.  น าส่วนผสมทั้งหมดมากองรวมกันแล้วคลุกเคล้าให้เข้ากัน  โดยใช้จอบ  พลั่ว  คราด 
 2.  ตวงกากน้ าตาล  10 ลิตร  ผสมน้ า10 ลิตร น้ าหมักชีวภาพ  10  ลิตร  ผสมคนให้
เข้ากัน 
 3.  ตักส่วนผสมตามข้อ  2  มารดบนกองปุ๋ยในขณะที่ท าการผสมใช้จอบ พลั่ว  
คลุกเคล้าให้เข้ากันจนกระทั่งให้มีความชื้นประมาณ  60% ( ตรวจเช็คโดยใช้มือก าส่วนผสมพอตึง
มือแล้วแบมือออก  ถ้าหากปุ๋ยในก ามือไม่แตกและไม่มีน้ าหยดระหว่างง่ามนิ้วมือ  จะมีความชื้นพอดี 
 4.  เกลี่ยกองปุ๋ยให้แบนราบหนาประมาณ  1  คืบ 
 5.  คลุมกองปุ๋ยด้วยกระสอบอาหารสัตว์  (ไม่ควรคลุมด้วยวัสดุที่เป็นพลาสติก) 
 6.  พลิกิโลกรัมลับกองปุ๋ยทุกๆ วัน  ในช่วงสัปดาห์แรก  ในขณะที่กลับกองปุ๋ยก็ให้
ตรวจดูความชื้นทุกวัน  เมื่อกองปุ๋ยอายุ  4-5  วัน  ของการหมักจะมีกลิ่นของมูลสัตว์กลิ่นแก๊ส
แอมโมเนีย ความชื้นจะลดลงอุณหภูมิกองปุ๋ยจะเพิ่มมากขึ้น  ( ประมาณ  40-60  องศาเซลเซียส ) 
ให้เติมกากน้ าตาลผสมน้ า  1:10  รดบนกองปุ๋ยแล้วผสมคลุกเคล้าให้ความช้ืนทั่วกอง  เกลี่ยกองปุ๋ย
เหมือนเดิม  แล้วคลุมกอง 



 7.  สัปดาห์ที่ 2  (อายุกองปุ๋ย  8 - 14  วัน)  กลับกองปุ๋ยวันเว้นวัน  ถ้าหากความชื้น
ลดลงให้เติมความชื้น  โดยใช้กากน้ าตาลผสมน้ า  1:10  รดให้ทั่วทั้งกองแล้วผสมคลุกเคล้าให้เข้ากัน
เกลี่ยกองปุ๋ยให้แบบหนา  ประมาณ  1  คืบ  คลุมกองปุ๋ยไว้เหมือนเดิม 
 8.  สัปดาห์ที่ 3  (อายุกองปุ๋ย  1 - 21 วัน) กลับกองปุ๋ยวันเว้นสองวัน กองปุ๋ยจะเริ่ม
เย็นลงเรื่อย ๆ  ตามจ านวนวันที่เพิ่มขึ้น 
 9.  สัปดาห์ที่ 4 (อายุกองปุ๋ย  22 - 28 วัน) กองปุ๋ยจะเย็นลงและไม่มีกลิ่นมูลสัตว์ 
สามารถน าไปใช้ได้ 
วิธีการใช้ 
 1.  ใช้กับแปลงปลูกผักหลังเตรียมดินเสร็จให้ผสมคลุกเคล้ากับดินผิวหน้า 3 ก ามือ/
พื้นที่ 1 ตารางเมตร 
 2.  ใช้รองก้นหลุมส าหรับปลูกไม้ผล  ยางพารา  1  กิโลกรัม / หลุม 
 3.  ใช้ใส่ไม้กระถาง  1 - 2  ก ามือ / กระถาง  พรวนคลุกเคล้าให้เข้ากับดินเดิม 
 4.  ใช้ใส่ไม้ผล  ยางพารา  ( อายุ  10 - 20 ปี )  ใช้  2 - 3  กิโลกรัม / ต้น ปีละ 3  
ครั้ง 
 5.  ใช้โรยรอบโคนต้นผักกินผลตามรัศมีทรงพุ่ม  โดยพรวนดินก่อนใส่ปุ๋ย ใช้  1  ก า
มือ / ต้น 
หมายเหตุ 
 1. ควรใช้ปุ๋ยในช่วงเย็นหรือเช้า 
 2. หลังใส่ปุ๋ยควรคลุมด้วยหญ้าแห้ง  ฟางแห้ง 



ปุ๋ยหมักชีวภาพเพิ่มผลผลิตผัก 

ส่วนผสม 
 1.  ปุ๋ยขี้นก   3    ส่วน  (ให้ธาตุไนโตรเจน)  
 2.  ปุ๋ยขี้ไก ่   3    ส่วน  (ให้ธาตุฟอสฟอรัส)  
 3.  ปุ๋ยขี้วัว   3    ส่วน  (ให้ธาตโุปรแตสเซียม) 
 4.  ร าละเอียด  3    ส่วน   
 5.  แกลบ   3    ส่วน   
 6.  ปูนขาว   3    ส่วน   
 7.  เศษพืชแห้ง  3    ส่วน   
 8.  หัวเช้ือดินด ี  3    ส่วน   
ส่วนผสมหัวเชื้อดินดี 
 1.  ดินดีจากป่า  1    ส่วน   
 2.  ร าละเอียด  3    ส่วน   
 3.  ปุ๋ยคอก   6    ส่วน   
วิธีท า     
 1.  น าส่วนผสมล าดับที่ 1 - 7 มาคลุกเคล้าให้เข้ากันดีแล้ว จึงน าไปผสมกับหัวเชื้อดิน
ดีอีกครั้งหนึ่ง หากผสมพร้อมกันทีเดียวอาจจะท าให้หัวเช้ือดินดีกระจายไม่ทั่วถึง 
 2.  ฉีดน้ าผสมให้เข้าเป็นเนื้อเดียวกันแต่อย่าให้ดินแฉะ เพียงบีบดูแล้วดินไม่แตกเป็น
ใช้ได้ จากนั้นเกลี่ย กองปุ๋ยแต่อย่าให้สูงเกิน 1 ฟุต เพื่อป้องกันไม่ให้กองปุ๋ยร้อนเกินไป 
 3.  น ากระสอบป่านที่ฉีดน้ าจนชุ่มคลุมกองปุ๋ยไว้ 
 4.  กลับกองปุ๋ยทุกวันประมาณ  7 - 15  วัน  จึงน าไปใช้ได้สังเกตเอามือซุกเข้าไปใน
กองปุ๋ยแล้วไม่มีไอร้อนออกมาจากิโลกรัมองปุ๋ย 
 
 
 
 
 



ศูนย์กสิกรรมธรรมชาติภูเก็ต 47  หมู่ที่ 2  ต าบลวิชิต  อ าเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต 
 

การหมักพืชหมักปุ๋ย 

คุณสมบัติ  
 เป็นปุ๋ย  ฮอร์โมนและเสริมภูมิต้านทานโรค 
ส่วนผสม  
 1.  ยอดพืชหลายชนิด  หน่อไม้  หญ้า  ผลไม้อ่อน (หล่นทิ้ง) หั่นละเอียด  
         จ านวน 10 กิโลกรัม 
 2.  น้ าสะอาด   10  ลิตร 
 3.  หัวเช้ือจุลินทรีย์  100  ซีซี (ครึ่งแก้ว) 
 4.  กากน้ าตาล  100  ซีซี (ครึ่งแก้ว) 
 5.  เกลือ   1  ช้อนโต๊ะ 
วิธีท า 
 1.  จุลินทรีย์ 1 ลิตร  ผสมน้ าสะอาด  200 ลิตร (น้ า 10 ลิตร  จุลินทรีย์ 2 ฝา  พ่นได้
ตลอด) 
 2.  ผัก  พ่น 3  -  5 วันต่อครั้ง 
 3.  ไม้ดอก  พ่น 7  -  10 วันต่อครั้ง 
 4.  ไม้ยืนต้น พืชไร่ นา  พ่น 15 ต่อครั้ง 
หมายเหตุ : เมื่อผสมน้ าแต่ละครั้งต้องใช้ให้หมดภายใน 24 ช่ัวโมง 
 
  
 
  
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
 

ชนิดของวัตถุดบิ 
ไนโตรเจน 

(%N) 
ฟอสฟอรัส 

(%P) 
โพเทสเซียม 

(%K) 
ฟางข้าวสาลี 0.51 0.08 0.67 
มูลแพะ 2.40 0.39 1.66 
ปลาป่น 4.00 1.70 1.49 
กากถั่วลิสงจากโรงงาน 7.30 0.65 1.08 
กากสะเดาจากโรงงาน 5.20 0.48 1.24 
กากมะพร้าวจากโรงงาน 3.00 0.82 1.49 
ผลพลอยได้จากิโลกรัมารผลิตก๊าซชีวภาพ 1.40 0.39 0.66 
มูลนกิโลกรัมระทา 6.28 3.75 2.11 
แหนแดง 3.30 0.57 1.23 
ผักตบชวา 1.55 0.46 4.90 
กระถนิยักษ ์ 3.70 0.24 1.88 
กากส่าเหล้า จากโรงงานสุรา 2.06 0.17 1.03 
กากหม้อกรองจากโรงงานน้ าตาล (filter cake) 1.01 2.41 0.44 
ส่าเหล้าจากโรงงานสุรา (sludge) 5.94 0.56 0.50 
กากละหุ่งจากโรงงานน้ ามัน 5.26 1.12 0.58 
มูลโค 1.10 0.40 1.60 
มูลกระบือ 0.97 0.60 1.66 
มูลสุกร 1.30 2.40 1.00 
มูลไก่ 2.42 6.29 2.11 
มูลเป็ด 1.02 1.84 0.52 
มูลค้างคาว 1.54 14.28 0.60 
ปุ๋ยหมักฟางข้าว 1.34 0.53 0.97 
กากอ้อย 0.62 0.99 0.46 
กากเมล็ดนุ่น 4.69 2.28 1.45 
กากเม็ดฝ้าย 6.92 2.96 1.12 
กระดูกป่น 3.40 27.14 0.04 
มูลคน 1.00 0.50 0.37 

คุณค่าทางธาตุอาหารพืชของวัตถุดิบชนิดต่างๆ ที่ใช้ผลิตเป็นปุ๋ยอินทรีย์ 

 



การใช้ปุ๋ยพืชสดเพื่อปรับปรุงบ ารุงดิน 

ศูนย์ฝึกอบรมศูนย์เรียนรู้ชุมชนต าบลท่างาม  อ าเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก  บ้านเลขที่  หมู่ที่  4  บ้านใหม่ใต้   
ต าบลท่างาม  อ าเภอวัดโบสถ์   จังหวัดพิษณุโลก  

1) ดิน : ทรัพยากรธรรมชาติที่มีคุณค่า  
 ดินคือรากฐานของชีวิตเกษตรกร ดินเกิดจาการผุพังสลายตัวของหินและแร่ ผสมกับ
ซากพืชซากสัตว์ที่ตาบทับถมกันเป็นเวลาหลายล้านปี  หลังจากเปิดป่าใหม่ๆ ดินยังอุดมสมบูรณ์ 
ปลูกพืชก็งาม ให้ผลผลิตก็สูง แต่เมื่อมีการปลูกพืชติดต่อกันหลายๆปี โดยไม่มีการปรับปรุงบ ารุงดิน
ดินก็จะเสื่อมโทรมลง เพราะอินทรียวัตถุและธาตุอาหารพืชในดินหมดไป ดินจะแน่นทึบจนพืชที่ปลูก
ไม่สามารถให้ผลผลิตสูงได้อีกต่อไป 
 ดินเป็นแหล่งผลิตปัจจัย 4 ของมนุษย์ อันได้แก่ อาหาร เครื่องนุ่งห่ม ที่อยู่อาศัย และ
ยารักษาโรคดินมีความส าคัญต่อพืช เป็นที่ยึดเกาะของรากพืช ให้อากาศแก่รากพืชใช้ในการหายใจ 
ให้ธาตุอาหารและน  า เพื่อใช้ในการเจริญเติบโต ดินยังเปรียบเสมือนเครื่องกรองที่มีชีวิตที่ช่วยก าจัด
ของเสีย ทั งในรูปของแข็งและของเหลว เป็นแหล่งอาศัยของจุลินทรีย์ที่เป็นประโยชน์ต่อพืช  ซึ่งท า
หน้าที่เปลี่ยนสารประกอบต่างๆ ให้ไปอยู่ในรูปที่พืชใช้ประโยชน์ได้ 
 นอกจากพันธุ์พืช(พันธุกรรมพืช) น  า (ฝน/ชลประทาน) ลม (ความชื น ก๊าซ) ไฟ 
(แสงแดด อุณหภูมิ) และการจัดการของเกษตรกรแล้ว คุณภาพของดินยังเป็นอีกปัจจัยหนึ่งที่มี
ความส าคัญอย่างยิ่งต่อความส าเร็จของการเพาะปลูกพืช ดินจึงเปรียบเสมือนรากฐานของชีวิต
เกษตรกร หรือกล่าวอีกนัยหนึ่งคุณภาพของดินเท่ากับคุณภาพชีวิตของเกษตรกร 
2)  ส่วนประกอบของดิน 
 (2.1)  อนินทรียวัตถุ เป็นส่วนที่ได้จากการผุพังสลายตัวของแร่และหิน เป็นแหล่งให้
ธาตุอาหารพืชที่ส าคัญที่สุด ดินที่ใช้ปลูกพืชในประเทศไทยมี อนินทรียวัตถุเป็นส่วนประกอบถึงร้อย
ละ 97 - 99 ของน  าหนักแห้งของดิน  
 (2.2)  อินทรียวัตถุ เป็นส่วนที่ได้จากการเน่าเปื่อยผุพังสลายตัวของเศษซากพืชและ
สัตว์ที่ทับถมกันอยู่ในดิน อินทรียวัตถุมีปริมาณธาตุอาหารพืชอยู่น้อย แต่มีความส าคัญในการท าให้
ดินโปร่ง ร่วนซุย ระบายน  าและถ่ายเทอากาศได้ดี และเป็นแหล่งพลังงานของจุลินทรีย์ดิน ดินส่วน 
  

ภาคเหนือ 



ใหญ่ที่ใช้เพาะปลูกพืชในประเทศไทยมีอินทรียวัตถุอยู่เพียงร้อยละ 1 – 3 ของน  าหนักแห้งของดิน 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในภาคอีสาน ดินมีอินทรียวัตถุต่ ามาก (น้อยกว่าร้อยละ 1) จึงควรให้ความส าคัญ
ต่อการเพิ่มอินทรียวัตถุให้แก่ดิน 
 (2.3)  น  าในดิน ท าหน้าที่ช่วยละลายธาตุอาหารพืชในดิน และจ าเป็นต่อการ
เคลื่อนย้ายธาตุอาหารและสารประกอบต่างๆในต้นพืช 
 (2.4)  อากาศในดิน ท าหน้าที่ให้ออกซิเจนแก่รากพืชและจุลินทรีย์ดินส าหรับใช้          
ในการหายใจ 
3)  หน้าตัดดิน   
 ดินมีความลึกหรือความหนา ถ้ามองลึกลงไปในแนวดิ่ง จะพบว่าดินเกิดจากการทับถม
กันเป็นชั นๆ เรียกส่วนนี ว่า หน้าตัดดิน ดินเกิดใหม่มักมีอินทรียวัตถุสะสมอยู่ที่ดินบน และปริมาณ
อินทรียวัตถุจะลดลงในดินล่าง ระดับที่ลึกลงไปตามแนวหน้าตัดดินจะพบหินที่ก าลังผุพังสลายตัวใน
ชั นล่าง เรียกว่า วัตถุต้นก าเนินดิน ชั นที่อยู่ลึกลงไปถัดจากวัตถุต้นก าเนิดดิน เรียกว่า หินพื น เป็นชั น
หินที่ยังไม่ได้ผ่านกระบวนการผุพังสลายตัว 
 รากพืชเจริญเติบโตและดูดธาตุอาหารเฉพาะในส่วนที่เป็นดินบนและดินล่าง ซึ่งมี
ความลึกไม่เท่ากันในดินแต่ละชนิด ดินที่ลึกก็จะมีพื นที่ให้พืชหยั่งรากและดูดธาตุอาหารได้มากกว่า
ดินที่ตื น การปลูกพืชให้ได้ผลดีจึงควรพิจารณาความลึกของดินด้วย 
 4)  การเจริญเติบโตของพืช 
ทุกสรพสิ่งในระบบนิเวศล้วนเชื่อมโยงสัมพันธ์กัน เป็นเหตุปัจจัยซึ่งกันและกัน กล่าวคือ มีนั่นเพราะ
มีนี่ ท าสิ่งนี จึงเกิดสิ่งนั น ปัจจัยที่มีผล ต่อการเจริญเติบโตของพืชมี ดังนี  
 (4.1)  แสงแดด เป็นแหล่งพลังงานที่พืชใช้ในการสังเคราะห์แสง 
 (4.2)  อุณหภูมิของดินและบรรยากาศ มีผลต่อกระบวนการต่างๆ ภายในต้นพืช เช่น 
การสังเคราะห์แสง การหายใน เป็นต้น 
 (4.3)  ความชื้น/น้ า เป็นวัตถุดิบในการสังเคราะห์แสง ท าให้เซลล์เต่งตัว เป็นตัวกลาง
ในการขนย้ายธาตุอาหารและอินทรียสารในส่วนต่างๆของพืช 
 (4.4)  สภาพกรด – ด่างของดิน มีผลต่อความเป็นประโยชน์ของธาตุอาหารพืชนิยม
บอกเป็นค่าพีเอช (pH) โดยทั่วไปพืชเจริญเติบโตได้ดีในดินที่มีพีเอชใกล้เป็นกลาง( pH 6.0 – 6.5)  
 (4.5)  ชนิดและปริมาณของก๊าซต่างๆ ในดิน  อากาศส่วนใหญ่ในดินประกอบด้วย 
ก๊าซออกซิเจน ไนโตรเจน และคาร์บอนไดออกไซด์ รากพืชใช้ก๊าซออกซิเจนในการหายใจถ้าก๊าซ
ออกซิเจนไม่พอ ระบบรากพืชจะอ่อนแอ 
  



 (4.6)  โรคและแมลงศัตรูพืช ถ้ามีโรคและแมลงรบกวนมาก ย่อมจ ากัดการ
เจริญเติบโตและการให้ผลผลิตของพืช ทั งในด้านคุณภาพและปริมาณ 
 (4.7)  ปริมาณธาตุอาหารพืชในดินและสมบัติของดิน ทั งทางเคมี (กรด – ด่างของ
ดิน)กายภาพ (ร่วนซุย) และชีวภาพ(จุลินทรีย์และสัตว์เล็กๆ) 
 (4.8)  ความรู้ความสามารถในการจัดการไร่นาของเกษตรกร ซึ่งนับวันจะยิ่งมี
ความส าคัญมากขึ น 
 (5)  ความต้องการธาตุอาหารของพืช 
 พืชต้องการธาตุอาหาร 16 ธาตุ 3 ธาตุได้จากน  าและอากาศ คือ คาร์บอน ไฮโดรเจน 
และออกซิเจน ส่วนอีก 13 ธาตุได้จากดิน ใน 13 ธาตุนั น มี 6 ธาตุที่พืชต้องการในปริมาณมาก คือ
ไนโตรเจน(เอ็น) ฟอสฟอรัส(พี) โพแทสเซียม(เค) แคลเซียม แมกนีเซียม และก ามะถัน แต่การใส่ปุ๋ย
จะเน้นเฉพาะ เอ็น – พี – เค จึงเรียกว่า ธาตุอาหารหลัก ส่วนแคลเซียม แมกนีเซียม และก ามะถัน
นั น ดินส่วนใหญ่มักไม่ขาด และเมื่อใส่ปุ๋ย เอ็น – พี – เค ลงไปในดิน จะมีธาตุอาหารทั ง 3 นี ปนลง
ไปด้วยเสมอ จึงเรียกว่า ธาตุอาหารรอง ส่วน ธาตุอาหารเสริม(จุลธาตุ) ได้แก่ เหล็ก สังกะสี โบรอน 
เป็นต้น ในกรณีดินทรายและดินเป็นกรดหรือด่างมากเกินไป อาจต้องเพิ่มเติมบางธาตุ ถ้าพืชขาด
ธาตุหนึ่งธาตุใดธาตุนั นจะเป็นตัวจ ากัดการเจริญเติบโตและการให้ผลผลิตของพืช 
(6)  การสูญเสียธาตุอาหารพืชในดิน   ธาตุอาหารพืชในดินสูญเสียได้หลายทาง ดังนี  
 (6.1)  สูญเสียไปกับผลผลิตพืชที่เก็บเกี่ยวออกไป 
 (6.2)  ถูกชะล้างออกไปจากบริเวณรากพืช โดยเฉพาะไนโตรเจน เช่น หลังจากใส่ปุ๋ย
ไนโตรเจน เช่น หลังจากใส่ปุ๋ยไนโตรเจนในดินทราย ถ้าเกิดฝนตกหนักอาจได้รับประโยชน์จากปุ๋ย ที่
ใส่เพียงร้อยละ 10 เท่านั นเพราะไนโตรเจนละลายไปกับน  าได้ง่ายมาก 
 (6.3)  สูญเสียไปในรูปของก๊าซ เช่น กรณีของไนโตรเจน 
 (6.4)  การตรึงโดยเฉพาะฟอสฟอรัส การตรึง หมายถึง ธาตุอาหารพืช ถูกดิน 
สารประกอบในดินจับไว้ พืชจึงไม่สามารถดูดธาตุอาหารนั นไปใช้ประโยชน์ได้ทั งหมด ซึ่งความเป็น
กรด – ด่างของดินเป็นปัจจัยส าคัญที่มีผลต่อการตรึงธาตุอาหารในดิน 
 ดินที่ใช้เพาะปลูกพืชในประเทศไทยมีมากกว่า 300 ชุดดิน แต่ละชุดดินมีศักยภาพ
(พลัง) ที่แตกต่างกัน ถึงแม้ว่าเป็นดินชุดเดียวกัน แต่ถ้าอยู่ในสิ่งแวดล้อม(น  า – ลม – ไฟ) ที่แตกต่าง
กัน พืชก็จะดูดธาตุอาหารไปใช้ได้ในปริมาณที่แตกต่างกัน ปริมาณธาตุอาหารพืชที่ข้าวโพดใช้ในการ
สร้างเมล็ดและตอซัง   
 
 



ชุดดินลพบุรี  จังหวัดนครสวรรค์ 
 ค าแนะน าการใช้ปุ๋ย เอ็น – พี – เค = 10 – 9 – 0 (กก./ไร)่ 
 ผลผลิตเมล็ด = 969 กก./ไร่ ผลผลิตตอซัง = 626 กก./ไร่ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชุดดินปากช่อง  จังหวัดนครราชสีมา 
ค าแนะน าการใช้ปุ๋ย เอ็น – พี – เค = 13 – 0 – 0 (กก./ไร)่ 

ผลผลิตเมล็ด = 1,740 กก./ไร่ ผลผลิตตอซัง = 1,148 กก./ไร ่
 
 
  

 
ธาตุอาหาร 

% ธาตุอาหาร ธาตุอาหาร(กก./ไร่) 

ตอซัง เมล็ด ตอซัง เมล็ด ตอซัง + เมล็ด 

ไนโตรเจน 0.68 1.27 6.58 7.95 14.53 

ฟอสฟอรัส 0.05 0.22 0.48 1.38 1.86 

โพแทสเซียม 0.44 0.28 4.26 1.75 6.01 

 
ธาตุอาหาร 

% ธาตุอาหาร ธาตุอาหาร(กก./ไร่) 
ตอซัง เมล็ด ตอซัง เมล็ด ตอซัง + 

เมล็ด 
ไนโตรเจน 0.63 1.41 10.96 16.19 27.15 
ฟอสฟอรัส 0.15 0.54 2.61 6.20 8.81 
โพแทสเซียม 1.66 0.55 28.88 6.31 35.19 



พืชปุ๋ยสด  
 คือ พืชที่ปลูกเพื่อไถหรือสับกลบลงไปในดิน แล้วปล่อยทิ งไว้ให้จุลินทรีย์ในดินย่อย
สลายกลายเป็นปุ๋ยส าหรับพืช พืชปุ๋ยสดมีหลายชนิดสามารถเลือกใช้ตามความเหมาะสมของสภาพ
พื นที่และลักษณะการใช้ที่ดิน เช่น ที่ลุ่ม ที่ดอน พื นที่ดินเค็ม หรือพื นที่สวนไม้ผล สวนผัก 
 

ประโยชน์ของปุ๋ยพืชสด 
 (1)  ช่วยเพิ่มอินทรียวัตถุและปริมาณไนโตรเจนให้กับดิน 
 (2)  ช่วยให้ดินร่วนซุย อุ้มน  าและจับยึดปุ๋ยเคมีได้ดีขึ น 

(3) เพิ่มผลผลิตและคุณภาพของผลผลิตให้ 
 

การใช้ปุ๋ยพืชสด เพื่อการปรับปรุงบ ารุงดิน 
 การด าเนินงานปุ๋ยพืชสด และพืชคลุม เพื่อการปรับปรุงบ ารุงดิน มีเป้าหมาย           
3 ประการ คือ  
 (1)  ส่งเสริมเกษตรกรให้รู้จักปรับปรุงบ ารุงดินด้วยปุ๋ยพืชสดและพืชคลุมให้ได้ปีละ 
25,000 ไร่ โดยเจ้าหน้าที่จะพิจารณา ด าเนินการคามความเหมาะสมของแต่ละท้องที่ เช่น แจกจ่าย
เมล็ดพันธุ์พืชคลุมดินให้เกษตรกร น าไปปลูกในสวนผลไม้ พืชคลุมดินจะช่วยเพิ่ม ธาตุไนโตรเจนใน
ดิน และป้องกันวัชพืช เศษใบ และต้นของพืชที่ปลูกพืชไร่หรือเป็นนาข้าว หลังเก็บเกี่ยว ดินมี
ความชื นพอเหมาะที่จะปลูก พืชปุ๋ยสดเพื่อไถกลบ บ ารุงดิน 
 (2)  สาธิตการปรับปรุงดินด้วยปุ๋ยพืชสด และพืชคลุมให้ได้ปีละ 2,000 ไร่ โดยเลือก
วิธีการให้เหมาะสมกับสภาพการผลิตในแต่ละท้องที่ เช่น ในสวนผลไม้จะสาธิตการใช้พืช ตระกูลถั่ว
ปลูกคลุมดินและในไร่นา จะสาธิตการปลูกพืชปุ๋ยสดไถกลบบ ารุงดินหลังการเก็บเกี่ยว   โดยใช้เวลา
ปลูกประมาณ 2-3 เดือน เมื่อพืชปุ๋ยสดออกดอกก็ท าการตัดสับ และไถกลบลงไปในดิน 
 (3)  ผลิตเมล็ดพันธุ์พืชปุ๋ยพืชสด และพืชคลุม โครงการจะด าเนินการผลิต เมล็ดพันธุ์
โดยใช้พื นที่ภายในสถานีพัฒนาที่ดิน 7 แห่ง เพื่อแจกจ่าย ให้เกษตรกร 
 

ลักษณะของพืชที่ปลูกเป็นพืชปุ๋ยสด  
 (1)  ปลูกง่าย เติบโต และออกดอกใน ระยะเวลาอันสั น 
 (2)  ให้น  าหนักพืชสดสูง คือมากกว่า 2,000 กิโลกรัม 
 (3)  เป็นพืชทนแล้ง ทนต่อสภาพน  าขัง 2-3 วันได้ และสามารถปลูกไดทุ้กฤดู 
 (4)  มีความต้านทานโรคและแมลงได้ดี 
 (5)  ผลิตเมล็ดพันธุ์ได้มาก ขยายพันธุ์ได้ รวดเร็ว 
  



 (6)  เก็บเกี่ยว ตัดสับ และไถกลบง่าย ไม่ควรเป็นเถาเลื อยมากนัก เพราะไม่สะดวกใน
การไถกลบ 
 (7)  ล าต้นอ่อน เมื่อไถกลบแล้วเน่าเปื่อยผุพังเร็ว 
 (8)  ก าจัดง่าย หรือไม่มีลักษณะกระจายพันธุ์เป็นวัชพืช 
 

พืชปุ๋ยสดแบ่งออกเป็น 3 ประเภท คือ  
 พืชตระกูลถั่ว เหมาะที่จะปลูกเป็นพืช ปุ๋ยสดมากที่สุด เพราะสลายตัวเร็ว เพิ่มอาหาร
พืชให้แก่ดินได้ดี รากเก็บอาหารพืชได้มาก ปลูกง่าย โตเร็ว มีราก ใบ ล าต้นมาก พืชตระกูลถั่วยัง
สามารถแบ่งตามความเหมาะสมในการปลูกได้ ดังนี  
(1)  การท าปุ๋ยพืชสด  และการปรับปรุงบ ารุงดิน 
 (1.1)  ปุ๋ยพืชสดกับการปรับปรุงบ ารุงดิน 
 การเพิ่มผลผลิตพืชมีหลายวิธี แต่สิ่งที่เกษตรกรคุ้นเคยมากที่สุด คือ การใส่ปุ๋ยเคมี
อย่างเดียว โดยไม่มีการเพิ่มอินทรียวัตถุให้แก่ดิน การสูญเสียความอุดมสมบูรณ์ไปอย่างรวดเร็ว ดิน
จะแข็งไม่ร่วนซุย  ดูดซับน  าและแร่ธาตุอาหารพืชได้น้อยลง  ท าให้การปลูกพืชไม่ได้ผลหรือได้ผลไม่ดี
เท่าที่ควร 
 การปรับปรุงบ ารุงดิน โดยการเพิ่มอินทรียวัตถุให้แก่ดิน ท าได้โดยการใส่ปุ๋ยอินทรีย์ ซึ่ง
มีหลายชนิดด้วยกัน เช่น การใส่ปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมัก เป็นต้น แต่มีข้อจ ากัด คือ ต้องใช้ปริมาณมากต่อไร่ 
ไม่สะดวกต่อการขนย้ายปุ๋ย และหาได้ไม่เพียงพอ ดังนั นวิธีการเพิ่มอินทรียวัตถุให้แก่ดิน อีกวิธีหนึ่งที่
เกษตรกรสามารถปฏิบัติได้ง่ายคือ การใส่ปุ๋ยพืชสด 
 (1.2)  ปุ๋ยพืชสดได้มาจากส่วนไหนของพืช 
 ปุ๋ยพืชสด คือ ปุ๋ยอินทรีย์ชนิดหนึ่งที่ได้จากการไถกลบต้น ใบ และส่วนต่างๆ ของพืช 
โดยเฉพาะพืชตระกูลถั่วในระยะช่วงออกดอก ซึ่งเป็นช่วงที่มีธาตุอาหารสูงสุด แล้วปล่อยทิ งไว้ให้เน่า
เปื่อยผุผังย่อยสลายเป็นอาหารแก่พืชที่จะปลูกตามมา พืชที่เหมาะสมเป็นปุ๋ยพืชสด ได้แก่ ปอ เทือง 
โสนอัฟริกัน โสนอินเดีย ถั่วพุ่ม ถั่วพร้า พืชตระกูลถั่วต่างๆ เป็นต้น 
 (1.3)  ประโยชน์ของปุ๋ยพืชสด 
 -  เพิ่มธาตุไนโตรเจนซ่ึงเป็นธาตุอาหารหลักให้แก่พืช 
 -  เพิ่มปริมาณอินทรียวัตถุให้แก่ดิน 
 -  กรดที่เกิดจากการผุผังของพืชปุ๋ยสดช่วยละลายธาตุอาหารในดินให้แก่พืชได้มาก
ยิ่งขึ น 
  



  -  ท าให้ดินร่วนซุย สะดวกในการเตรียมดินและไถพรวน 
 -  บ ารุงและรักษาความอุดมสมบูรณ์ของดิน 
 -  รักษาความชุ่มชื นในดินและให้ดินอุ้มน  าได้ดี 
 -  ช่วยในการปราบวัชพืชบางชนิดได้เป็นอย่างดี 
 -  ลดปริมาณการใช้ปุ๋ยเคมีลงได้บางส่วน 
 -  ลดอัตราการสูญเสียดินอันเกิดจากการชะล้าง 
 -  เพิ่มผลผลิตของพืชสูงขึ น 
 (1.5)  การปลูกพืชปุ๋ยสด 
 -  สภาพของดินและภูมิอากาศ พืชปุ๋ยสดชอบดินและภูมิอากาศแตกต่างกัน บางชนิด
ชอบอากาศร้อน เช่น ปอเทืองเป็นพืชทนแล้งไม่ชอบน  ามาก หรือโสนอัฟริกันเป็นพืชทนต่อความเค็ม 
 -  เวลาและฤดูกาลที่ปลูก เวลาที่เหมาะสมคือ ปลูกช่วงต้นฤดูฝนหรือปลูกหลังจาก
เก็บเกี่ยวพืชซึ่งความชื นในดินยังคงมีอยู่ หรือปลูกก่อนการปลูกพืชหลัง ประมาณ 2-3 เดือน  

 - เมล็ดพันธุ์พืชปุ๋ยสดที่ใช้ปลูกเพื่อไถกลบในพื นที่ต่อไร ควรใช้อัตรา ดังนี  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 (1.6)  วิธีการใช้พืชปุ๋ยสด 
 -  ปลูกพืชปุ๋ยสด ในพื นที่แปลงใหญ่แล้วท าการตัดสับและไถกลบลงไปในพื นที่นั นเลย 
 -  ปลูกพืชปุ๋ยสดแซมในระหว่างแถวพืชหลักที่ปลูกโดยปลูกพืชปุ๋ยสดหลังจากพืชหลัก
เจริญเติบโตเต็มที่แล้ว 

ชนิดของพืช อัตราเมลด็ที่ใช ้ ระยะเวลาไถกลบ น้ าหนักลด ไนโตรเจน 
พืชปุ๋ยสด (กก./ไร่) (วัน) (ตัน/ไร่) (กก./ไร่) 

ปอเทือง 3 – 5 45 – 75 1.5 – 5.0 27.0 – 28.9 
โสนอัฟริกัน 5 45 – 60 1.9 – 2.7 24.8 – 31.0 
โสนจีนแดง 5 – 6 45 - 60 3.0 – 6.0 17.2 – 30.0 
โสนอินเดีย 5 75 - 90 3.0 – 8.0 16.45 
ถั่วเหลือง 10 40 – 45 1.5 – 2.0 5.0 
ถั่วเขียวธรรมดา 7 40 - 50 4.0 14.0 
ถั่วเขียวผิวด า 2 – 4 40 - 45 4.0 - 
ถั่วพุ่ม 8 30 - 45 1.0 – 4.0 14.0 – 18.0 
ถั่วพร้า 10 65 - 80 4.0 – 5.0 11.79 



 (1.7)  การตัดสับและไถกลบพืชสด 
 การตัดสับและการไถกลบพืชปุ๋ยสดนั น จ าเป็นต้องพิจารณาถึงอายุพืชปุ๋ยสดเป็น
ส าคัญ ระยะเวลาที่เหมาะสมในการตัดสับและไถกลบ ควรท าขณะที่ต้นถั่วเริ่มออกดอก ไปจนถึง
ระยะดอกบานเต็มที่ เนื่องจากในระยะนี ต้นถั่วเจริญงอกงามสูงสุด เมื่อไถกลบแล้วจะท าให้ปริมาณ
อินทรียวัตถุและธาตุไนโตรเจนสะสมอยู่ในดินสูงด้วย 
 

ชนิดพืชปุ๋ยสดที่นิยมปลูก 
 (1)  โสนอัฟริกัน  มีปมที่ต้นและราก ตรึงไนโตรเจนได้สูง ให้น  าหนักฝักสดสูง 
ขยายพันธุ์ได้ง่าย เมล็ดมีเปลือกแข็งท าให้มีเปอร์เซ็นต์ความงอกต่ า ประมาณ 5-20 เปอร์เซ็นต์ หรือ
งอก       ไม่พร้อมกัน ดังนั นก่อนน าไปปลูกจะต้องแช่น  าเดือด  1 นาที หรือน  าร้อน 80 องศา
เซลเซียส 2-3 นาที แล้วล้างด้วยน  าเย็นหรือแช่น  าอย่างน้อย  4 ชั่วโมง 
 (2)  โสนอินเดีย  มีระบบรากลึกการไถกลบค่อนข้างล าบาก อายุออกดอก
ประมาณ  90 วัน ขึ นได้ดีทุกสภาพดินและขึ นได้ดีในดินเค็ม ทนทานต่อแมลงและสภาพแวดล้อม  
เป็นปุ๋ยพืชสดที่ทนทานต่อสภาพแห้งแล้งและความเค็มได้ดี 
 (3)  ปอเทือง  ลักษณะล าต้นตั งตรง สูง 6-8 ฟุต ดอกสีเหลืองออกดอกอายุ
ประมาณ 50 วัน ขึ นได้ดีในดินที่ระบายน  าดี ชอบอากาศร้อน  ไม่ควรปลูกติดต่อกันในพื นที่เดิม       
เกินกว่า 2 ปี เพราะจะมีปัญหาโรคแมลง 
 (4)  ถั่วเขียวธรรมดา  เป็นถั่วเขียวที่ทนแล้งได้ดี ไม่ไวต่อแสง เมล็ดไม่มีการฟักตัว 
ออกดอกเมื่ออายุประมาณ 34 วัน 
 (5)  ถัวเขียวผิวด า  ล าต้นเป็นพุ่มใหญ่แตกกิ่งก้านสาขามากทอดเลื อยพันกัน มีใบหนา
มีขนคลุมล าต้น ก้านใบสีเขียว อมเหลือง ฝักหนาแน่น ป้อมและสั น เมล็ดสีด า มีขนาดใหญ่         
พันธุ์พื นเมืองจะไวต่อแสง 
 (6)  ถั่วพุ่ม  ล าต้นเป็นพุ่มเตี ย คล้ายถั่วเขียว ฝักคล้ายถั่วฝักยาว อายุออกดอก
ประมาณ  30-45 วัน เป็นพืชทนแล้งมีทั งพันธุ์ไวต่อแสง และไม่ไวต่อแสง  ถั่วพุ่มพันธุ์ไวแสง 
เกษตรกรนิยมปลูกไว้เพื่อบริโภค  
 (7)  ถั่วพร้า  เป็นพืชที่ปรับตัวได้ดีมาก  มีระบบรากลึก ทนแล้งได้ดี เมล็ดงอกเร็ว ไม่มี
ศัตรูพืชรบกวน อายุออกดอกประมาณ 65 วัน ลักษณะเป็นทรงพุ่ม สามารถขึ นได้ดีในดินเหนียวและ
ดินกรด 
 



ภาคกลาง 

ศูนย์เรียนรู้ปราชญ์ชาวบ้านของ  นายเพิ่มศักดิ์  มกราภริมย์ 36/2  ต าบลท่างาม  อ าเภอเมือง  จังหวัดปราจีนบุรี 
 

ปุ๋ยพืชสด 
  

  ปุ๋ยพืชสด  คือ  ปุ๋ยอินทรีย์ชนิดหนึ่งซึ่งได้จากการไถกลบต้น  ใบและส่วนต่างๆของ
พืชโดยเฉพาะพืชตระกูลถั่วในระยะช่วงออกดอกจนถึงดอกบานเต็มที่  ซึ่งเป็นช่วงที่มาตุอาหารในล า
ต้นสูงสุด  แล้วปล่อยไว้ให้เน่าเปื่อยผุพัง  ย่อยสลายกลายเป็นอาหารแก่พืชที่จะปลูกตามมา  ปุ๋ยพืช
สดนอกจากจะให้ธาตุไนโตรเจนซึ่งเป็นธาตุอาหารหลักแก่พืชแล้ว  ยังให้ธาตุอาหารรองอื่นๆ  ที่
จ าเป็นแก่พืชอีกด้วย  ช่วยปรับโครงสร้างของดินให้ดีขึ น  ท าให้ดินร่วนซุยสะดวกต่อการไถพรวน  
และยังช่วยลดปัญหาในการก าจัดวัชพืช 
 ชนิดของปุ๋ยพืชสด  พืชที่ใช้ท าเป็นพืชสดนั น แบ่งออกได้เป็น 3 ประเภท คือ 
 1)  พืชตระกูลถั่ว   
     1.1)  โสนคางคก 
     1.2)  ปอเทือง 
     1.3)  ถั่วพร้า 
     1.4)  ถั่วประเภทเถาเลื อย เช่น ถั่วลาย ถั่วเสี ยนป่า ไมยราบไร้หนาม อัญชัน  เป็นต้น 
     1.5)  ถั่วประเภทใช้เมล็ดอื่นๆ  เช่น ถ่ัวเขียว ถั่วเหลือง ถั่วพุ่ม  ถั่วนา  ถั่วลิสง 
 2)  พืชชนิดอื่นๆ ที่ไม่ใช่พืชตระกูลถั่ว เช่น พวกพืชตระกูลหญ้า 
 3)  พืชน  า  เช่น  แหนแดง 
วิธีการใช้พืชปุ๋ยสด 
 1)  ปลูกพืชปุ๋ยสดในพื นที่แปลงใหญ่  แล้วตัดสับและไถกลบลงไปในพื นที่นั นเลย  
ก่อนที่จะปลูกพืชหลักชนิดอื่นๆ 
 2)  ปลูกพืชปุ๋ยสดแซมในระหว่างร่องพืชหลัก  โดยปลูกหลังจากพืชหลักเติบโตเต็มที่
แล้ว เพื่อป้องกันการแย่งาตุอาหารในดิน  เมื่อพืชปุ๋ยสดเริ่มออกดอกจนถึงดอกบานก็ตัดสับ  และไถ  
กลบลงไปในดินระหว่างร่องปลูกพืชหลัก 
 
 
 



 3)  ปลูกพืชปุ๋ยสดในพื นที่ว่าง  หรือ  ตามหัวไร่คันนาแล้วตัดสับเอาส่วนของพืชปุ๋ยสด
น ามาใส่ในแปลง แล้วไถกลบลงไปในดิน 
 นอกจากนี ยังมีพืชปุ๋ยสดบางชนิดที่มีอายุยาวมาก  จึงแนะน าให้ตัดสับและไถกลบ  
ดังนี   โสน  ตัดสับและไถกลบ  เมื่ออายุ  80 - 90  วัน  ถั่วนาไถกลบ  เมื่ออายุ  75  วัน  คราม  ตัด
สับและไถกลบ  เมื่ออายุ  90 - 100  วัน 
 



ศูนย์เครือข่ายปราชญ์ชาวบ้านชุมชนปฐมอโศก  ตั้งอยู่เลขท่ี  66  หมู่  5  ต าบลพระประโทน อ าเภอเมือง      
จังหวัดนครปฐม 

 

ปุ๋ยหมักพืชสด 
  

วัตถุดิบ / อัตราส่วน 
  1. พืชสด (พืชตระกูลถั่ว)   2 กระสอบ 
 2. มูลสัตว์ (หมู  เป็ด  ไก่  วัว  ควาย)  2 กระสอบ 
 3. แกลบด า หรือแกลบดิบ   2 กระสอบ 
 4. จุลินทรีย์ หัวเชื อ   1 ขัน 
 5. น  าสะอาด (โดยประมาณ)  40 ลิตร 
 

วิธีท า 
 น าข้อที่ 1 + 2 + 3 ผสมคลุกเคล้าให้เข้ากัน และน าข้อที่  4 +  5  ผสม  แล้วรดให้ทั่ว
คลุกเคล้าให้เข้ากัน  ดูที่ความชื น  โดยการก าดูน  าไม่ไหลออกจากง่ามมือ ท าการหมักไว้ในที่ร่ม  รอ
จนปุ๋ยเย็นลงค่อยน าออก 
 

ประโยชน์ในการใช ้
 ปุ๋ยหมักได้ที่แล้ว  น าไปใช้กับพืชไร่  และพืชสวนช่วยบ ารุงต้น  ใบ  ก้าน  และรากได้ดี  
ช่วยปรับสภาพพื นดินให้ร่วนซุยย่อยสลายอินทรียวัตถุ  อัตราการใช้  แล้วแต่สภาพพื นที่ของดิน 
 
 



ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเพื่อน าไปสู่การพึ่งตนเองอย่างยั่งยืน ตั้งอยู่แปลงเกษตร นายเริ่ม ชูรัตน์ เลขที่ 105  
หมู่ที่ 17 บ้านโนนยาง ต าบลก าแมด อ าเภอกุดชุม จังหวัดยโสธร 

 

การใช้ปุ๋ยพืชสดเพื่อปรับปรุงบ ารุงดิน 
 
 ปุ๋ยพืชสด เป็นปุ๋ยอินทรีย์ที่ได้จากการตัดสับหรือไถกลบพืชตระกูลถั่วขณะออกดอกลง
ไปในดิน โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อปรับปรุงบ ารุงดินให้มีความอุดมสมบูรณ์ หลังจากการย่อยสลาย
ประมาณ 2 สัปดาห์ จะให้ธาตุอาหารพืชและเพิ่มอินทรียวัตถุแก่ดิน ซึ่งจะเป็นประโยชน์ส าหรับพืชที่
ปลูก 
การใช้ปุ๋ยพืชสดในนาข้าว ท าได้ 3 วิธี ดังนี ้
 วิธีที่ 1 ปลูกปุ๋ยพืชสดพร้อมกับข้าว 
 โดยปลูกพืชตระกูลถั่ว ได้แก่ ถั่วพุ่ม หรือถั่วพร้า อัตราเมล็ด จ านวน 8 หรือ 10 
กิโลกรัม ต่อไร่ ตามล าดับ (เลือกใช้อย่างใดอย่างหนึ่ง ) พร้อมกับหว่านข้าวแห้ง เพื่อให้ถั่ว
เจริญเติบโตพร้อมกับข้าว ในช่วงที่น  ายังไม่ขังในนา ถ้าน  าไม่ขังหรือดินไม่ชื นเกินไปถั่วจะเจริญเติบโต
ได้ ประมาณ 45 - 50 วัน ให้ไขน  าเข้าที่นา ถั่วจะตายเน่าสลายให้ธาตุอาหารพืชอินทรียวัตถุแก่ดิน
และต้นข้าว 
 วิธีที่ 2 ปลูกพืชปุ๋ยสดก่อนการท านา 
 ได้แก่ โสนอัฟริกัน ปอเทือง ถั่วพุ่ม หรือถั่วพร้า (เลือกใช้อย่างใดอย่างหนึ่ง) ใช้อัตรา
เมล็ด 5 5 8 และ 10 กิโลกรัม ต่อไร่ ตามล าดับ ควรเริ่มปลูกในระยะฝนแรกระหว่างเดือนเมษายน
ถึงเดือนพฤษภาคม โดยไถพรวนดินอย่างดี แล้วหว่านเมล็ดพืชปุ๋ยสด เมื่อต้นพืชโตถึงระยะออกดอก 
หรือประมาณ 45 – 50 วัน ให้ไถกลบแล้วปล่อยให้ย่อยสลาย ประมาณ 2 สัปดาห์ จึงปลูกข้าว กรณี
ที่ใช้เมล็ดโสนอัฟริกัน ก่อนปลูกควรเอาเมล็ดแช่น  า ประมาณ 12 ชั่วโมง เพื่อให้เมล็ดงอกดีขึ น 
เนื่องจากเปลือกหุ้มเมล็ดมีความหนา 
 วิธีที่ 3 ปลูกพืชสดหลังนา 
 ได้แก่ โสนอัฟริกัน ปอเทือง ถั่วพุ่ม หรือถั่วพร้า(เลือกใช้อย่างใดอย่างหนึ่ง) ใช้อัตรา
เมล็ด 5 5 8 และ 10 กิโลกรัม ต่อไร่ ตามล าดับ ควรปลูกโดยไม่ไถพรวนดิน ไม่ต้องเกี่ยวตอซังข้าว 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 



ออก ใช้เมล็ดถั่วหยอดลงไปในนาโดยตรง และปลูกทันทีที่เกี่ยวข้าวเสร็จในขณะที่ดินยังมีความชื น 
หรือจะปลูกโดยการไถพรวนดินอย่างดีก็ได้และไถกลบระยะออกดอก ประมาณ 45 - 50 วัน ปล่อย
ให้ย่อยสลาย ประมาณ 2 สัปดาห์ จึงปลูกข้าว 
 การไถกลบตอซัง หมายถึง การไถกลบตอซังข้าวหรือพืชไร่ที่อยู่ในไร่นาภายหลังการ
เก็บเกี่ยวผลผลิตที่เพาะปลูกขณะที่ดินมีความชื น และปล่อยทิ งไว้ช่วงระยะเวลาหนึ่ง เพื่อให้เกิด
กระบวนการย่อยสลายในดิน ซึ่งทั งหลายเป็นแหล่งอินทรียวัตถุและธาตุอาหารพืช แล้วจึงปลูกพืช
หลักตามในปัจจุบันได้มีการน าเทคโนโลยีทางชีวภาพ โดยการน าปุ๋ยอินทรีย์น  าที่ได้จากการหมักวัสดุ 
เศษปลา หอยเชอรี่ ผัก ผลไม้ หรือเศษอาหารในบ้านเรือนน าจุลินทรีย์มาใช้ประโยชน์เป็นสารเสริม
การเจริญเติบโต ประกอบด้วย ฮอร์โมนออกซินจิบเบอร์เรลลิน ไซโตไคนิน และกรดอินทรีย์ รวมถึง
วิตามินบีหลายชนิด ช่วยในการกระตุ้นการเจริญเติบโตและเพิ่มจ านวนจุลินทรีย์ในดิน ท าหน้าที่ย่อย
สลายตอซังได้ดี ตอซังอ่อนนุ่ม ย่อยสลายได้ง่ายและไถกลบสะดวกขึ น 
ประโยชน์จากการไถกลบตอซัง   
 (1) ปรับปรุงโครงสร้างของดินให้มีความเหมาะสม 
      - ท าให้ดินโปร่ง ร่วนซุย ง่ายต่อการเตรียมดิน การปักด ากล้า และท าให้ระบบราก
พืชสามารถแพร่กระจายในดินได้มากขึ น 
      - การระบายอากาศของดินเพิ่มมากขึ น ท าให้ปริมาณออกซิเจนเพียงพอต่อการ
หายใจของระบบรากพืชในดิน 
      - เพิ่มการซึมผ่านของน  าได้อย่างเหมาะสม และการอุ้มน  าของดินให้ดีขึ น  
 (2) เป็นแหล่งสะสมธาตุอาหารพืชในดินและปรับปรุงสมบัติทางเคมีของดิน 
      - เป็นการเพิ่มธาตุอาหารให้แก่ดินโดยตรง มีปริมาณธาตุอาหารน้อย แต่จะมีธาตุ
อาหารครบถ้วนตามที่พืชต้องการ ทั งธาตุอาหารหลัก (ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียม) ธาตุ
อาหารรอง (แคลเซียม แมกนีเซียม และก ามะถัน) และจุลธาตุ (แมงกานีส ทองแดง สังกะสี โบรอน
โมลิบดินัม และคลอรีน) และค่อย ๆ ปลดปล่อยให้เป็นประโยชน์ต่อพืชในระยะยาว 
      - ช่วยดูดซับธาตุอาหารในดินไม่ให้สูญเสียไปจากดิน พืชสามารถน าไปใช้
ประโยชน์ได้ 



 ศูนย์เรียนรู้  กลุ่มเกษตรท าสวนบ้านน้ าพุ  ตั้งอยู่ เลขท่ี 134 หมู่ 6  บ้านน้ าพุ  ต าบลด่านซ้าย อ าเภอด่านซ้าย 
 จังหวัดเลย  

 

การผลิตปุ๋ยพืชสดในสวน, ไร่ ,นา  
 
 การปลูกพืชตระกูลถั่ว  แล้วไถกลบ 
 ปุ๋ยพืชสดที่นิยมใช้ในนาข้าว  เป็นพืชตระกูลถั่วจ าพวก โสน อัฟริกัน  เพราะชอบที่ลุ่ม
มีน  าน  าขังและทนต่อสภาพดินเค็มได้  ส่วนถั่วพุ่ม ถั่วพร้า  และปอเทืองเป็นพืชปุ๋ยสดในที่ดอน  ทน
แล้ไม่ทนเค็ม  แต่ก็สามารถปลูกในนาข้าวที่ลุ่มได้  แต่ในระหว่างเจริญเติบโตต้องมีไม่มีน  าขัง  
หลังจากไถกลบแล้วจึงปล่อยน  าเข้านาได้  พืชตระกูลถั่วมีคุณสมบัติพิเศษคือ  มีปมรากที่สามารถ
ตรึงไนโตรเจนจากอากาศมาเก็บไว้ในปมรากถั่วและสะสมในต้นพืชเมื่อพืชปุ๋ยสดย่อยสลายจะเป็น
การเพิ่มธาตุไนโตรเจนและอินทรียวัตถุให้แก่ดิน 
 
 
 
 
 
ใชเ้ศษวัชพืช 
วัตถุดิบ 
 (1)  พืชสดสีเขียวที่ย่อยง่ายๆ เช่น สาบเสือ ผักตบ หญ้าต่างๆ สับให้ละเอียด  ให้ได้     
1  ส่วน  หรือถ้ามูลสัตว์ เช่น  ขี วัว ขี ควาย ขี ไก่ ก็สามารถใส่ผสมได้อีก  1  ส่วน 
 (2)  แกลบดิบ  1  ส่วน 
 (3)  แกลบเผา (ด า) 1  ส่วน 
 (4)  จุลินทรีย์  กากน  าตาลหรือน  าตาลทรายแดง  น  า  อัตราส่วน  1  1 100 
 (5)  ดินอุดมสมบูรณ์จากหน้าดิน 
วิธีท า 
  (1) น าวัตถุดิบ  ข้อ 1 , 2, 3  เทเกลี่ยๆ  เป็นชั น ทีละชั น แล้วรดด้วยน  าจุลินทรีย์  
(ควรเตรียมจุลินทรีย์ไว้โดยตักน  าหรือน  าซาวข้าว  20  ลิตร  ไว้ในบัวรดน  า  ใส่จุลินทรีย์  3  ช้อน
โต๊ะ ใส่น  าตาลหรือกากน  าตาลอีก  3  ช้อนโต๊ะ  คนให้เข้ากันในบัวรดน  าแล้วรดลงไปบนกอง 



 (2)  ใช้จอบหรือคราด คลุกเคล้าให้เข้ากันได้ที่  คือมีความชื นหมาดๆ เมื่อก าดูแล้ว
ต้องไม่มีน  าหยดตามง่ามมือ  (ถ้าแฉะเกินไปปุ๋ยจะเน่า) 
 (3)  กองปุ๋ยไว้บนพื น  ความสูงประมาณ  15 - 30  ซ.ม. (ไม่เกิน 1  ศอก หรือหัวเข่า)  
ไม่ควรกองสูงเกินกว่านี เพราะต้องกลับปุ๋ยทุกวัน  จนกว่าปุ๋ยนั นจะเย็นตัวลง  หรือ  หากไม่อยากวาง
ไว้บนพื น  ก็ให้เก็บใส่กระสอบปุ๋ย  อย่าเขย่าอัดแน่น  อย่าวางซ้อนกัน  ระยะเวลาที่จะใช้ปุ๋ยได้คือ      
7 - 10 วัน  แล้วแต่พืชสีเขียวที่น ามาสับ 
วิธีใช ้
 (1)  การใส่นาข้าว ถ้านาดินดี  ไม่เคยใช้สารเคมีเลย  ให้ใส่ปุ๋ย  25  กก.  ต่อ 1ไร่  ถ้า
เคยใช้สารเคมี  ให้ใส่ปุ๋ย  100  กก.  ต่อ  1  ไร ่
 (2)  การใส่ในพืชผักที่ปลูกแล้วควรใส่ห่างจากโคนต้อน  1  คืบ 
 (3)การใส่ใสหลุมดินก่อนปลูก ท าโดยขุดเป็นหลุมแล้วน าปุ๋ยหมักไปผสมกับดินที่ขุด  
น าฟางหรือเศษใบไม้  (ใบพืชตระกูลถั่วยิ่งดี)  ปิดคลุมดินไว้ป้องกันแดด  หมักไว้ 7 วัน  ระหว่าง
หมัก  2 - 3 วัน  ควรรดน  า  1 ครั ง  จนครบ  7  วันแล้ว  จึงน าเมล็ดพืชไปปลูกจากนั นคอยดูความ
มหัศจรรย์ของปุ๋ย 
 


